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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue identificar los distintos estilos de aprendizaje de
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Ramén Castilla — Amazonas. El
estudio fue descriptivo, transversal, no experimental, se utilizd6 como instrumento el
Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje — CHAEA y se tuvo una poblacion
muestral de 126 estudiantes. Los resultados evidencian que los escolares de primer grado
muestran inclinacion hacia el estilo reflexivo, los de segundo grado prefieren el estilo
tedrico; los de tercer y cuarto grado se inclinan hacia el estilo activo, y los estudiantes de
quinto grado muestran preferencia por el estilo reflexivo. Estas diferencias también varian
segun el sexo, ya que las mujeres tienen preferencia por el estilo de aprendizaje activo, lo
cual indica una preferencia por participar en actividades nuevas espontaneas durante el
proceso de aprendizaje; y los varones, por el reflexivo, esto significa que se muestra un
notorio interés por reflexionar sobre acciones y analizar conceptos antes de llegar a una
conclusion, tomando mas un rol de observador. Respecto a las edades, también se observé
que los estilos iban variando dependiendo de la edad de los estudiantes. Se concluyo que
las preferencias de estilo de aprendizaje varian entre los estudiantes de diferentes grados,
edades y sexo, por lo que estas diferencias destacan la importancia de adaptar las

estrategias de ensefianza a las preferencias individuales de los estudiantes en cada grado.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, ensefianza, educacion.
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ABSTRACT

The aim of the research was to identify the different learning styles of students at the
Ramoén Castilla — Amazonas Secondary Educational Institution. The study was
descriptive, cross-sectional, non-experimental, the Honey-Alonso Learning Styles
Questionnaire — CHAEA was used as an instrument and a sample population of 126
students was used. The results show that first-grade students are inclined towards the
reflective style, second-grade students prefer the theoretical style, third- and fourth-grade
students are inclined towards the active style, and fifth-grade students prefer the reflective
style. These differences also vary according to gender, since women have a preference
for active learning, which indicates a preference for engaging in new spontaneous
activities during the learning process; and men, for reflexive learning, which means that
there is a marked interest in reflecting on actions and analyzing concepts before reaching
a conclusion, taking more of an observer role. Regarding the ages, it was also observed
that the styles varied depending on the age of the students. It was concluded that learning
style preferences vary among students of different grades, ages and genders, so these
differences highlight the importance of tailoring teaching strategies to the individual

preferences of students in each grade.

Key words: Learning styles, teaching, education.
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INTRODUCCION

Con el pasar de los afios el tema del aprendizaje ha ido tomando relevancia,
especialmente para el ambito educativo, ya que se define como proceso mediante
el cual se adquieren conocimientos, conductas y se da el desarrollo de habilidades,
dicho de otro modo, es cuando existe un cambio en el comportamiento del individuo
(Reyes, 2022). Se sabe que cada persona aprende de manera diferente, haciendo uso
de métodos caracteristicos que le ayudaran en dicho proceso, a esto lo llamaremos
estilos de aprendizaje.

Es asi que, los estilos de aprendizaje se refieren a las preferencias y formas
individuales en las que los escolares procesan, asimilan y retienen la informacion
(Alvarez, 2009). Se considera que existen teorias diferentes sobre estilos de
aprendizaje, una de ellas son los estilos activo, reflexivo, teorico y pragmatico que
hacen alusidn a las preferencias y enfoques individuales que los estudiantes utilizan

al procesar y asimilar la informacion.

Para Capella et al. (2003), el estilo activo se caracteriza por aprender a través de la
experiencia practica y la participacion activa, mientras que el estilo reflexivo se
enfoca en la reflexion sobre la informacion y las experiencias de aprendizaje; por
otro lado, el estilo tedrico se basa en la comprension conceptual y la aplicacion de
principios y teorias, mientras que el estilo pragmatico se focaliza en la aplicacion
practica de los conocimientos en situaciones reales. Al conocer los estilos de
aprendizaje de los estudiantes, los docentes pueden adaptar sus métodos de
ensefianza para ofrecerles experiencias de aprendizaje mas efectivas y
personalizadas, lo que contribuye a su desarrollo académico y personal. Se debe
ofrecer una variedad de recursos de aprendizaje, como videos, audios, lecturas y
actividades practicas, para que asi los escolares puedan elegir el estilo de
aprendizaje que mejor se adapte a ellos, también incentivar la creacion de grupos

de estudio y discusion para que los alumnos puedan aprender de modo interactivo.

A medida que trascurre el tiempo los estilos de aprendizaje toman una direccion en
la que se busca fomentar la creatividad y la experimentacion en el aula y que de esa
manera los estudiantes puedan descubrir y desarrollar su estilo de aprendizaje de

manera mas efectiva.
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En el plano internacional, Finlandia desde el afio 2016 ha implementado un modelo
educativo en el cual se busca abordar los desafios practicos de la realidad en el
entorno educativo. Los escolares de esa nacion suelen destacarse en primeros
lugares de las Pruebas PISA, las que evallan las competencias en ciencias,
matematicas y lectura. Las organizaciones educativas se esfuerzan constantemente
por promover la innovacién en educacion, investigacion y actividades de extension,
lo cual ha llevado a Finlandia a ser reconocido como el pais mas innovador en el

campo educativo (El tiempo, 2019).

Con el objetivo de perfeccionar la adaptacion del estilo de aprendizaje de los
educandos, es necesario implementar programas de tutorias personalizadas. En
Canada, se ha adoptado esta practica en los sistemas escolares, donde se asigna a
cada alumno un coordinador designado por el distrito. Este coordinador se encarga
de monitorear el rendimiento académico y la adaptacion del estudiante en la
escuela, requiere apoyo en su integracion sociocultural y resuelve cualquier
problema inesperado que pueda surgir. Este enfoque se refleja en los resultados
destacados de Canada en las areas de Ciencias y Lectura, posiblemente debido a
que el 95% de los estudiantes obtienen una educacion obligatoria y gratuita de alta
calidad, cabe mencionar que Canada invierte mas en educacion que cualquier otro
pais (ASTEX, 2019).

América Latina, ya conocida por ser uno de los territorios mas irregulares en
términos de ingresos y oportunidades de desarrollo, se ha enfrentado a desafios ain
mayores debido a la crisis desatada por la pandemia de COVID-19, la region se
encuentra introducida en unas dificultades educativas y con el objetivo de contener
la propagacion del virus, se impusieron cierres masivos de escuelas, lo que llevé a
que el aprendizaje sea de manera virtual, es decir, a distancia y en linea; todo ello
se convirtid en una de las estrategias pedagdgicas mas utilizadas por las

instituciones educativas.

Sin embargo, los formatos de aprendizaje remoto no han tenido el mismo impacto
en la poblacion general debido a la aparente brecha digital y las desigualdades en
los recursos del hogar y la escuela. Ademas, estas estrategias se aplicaron de manera
desigual, lo que pudo ampliar las disparidades educativas ya existentes (Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe [CEPAL], 2021).
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La educacion basica en el Peru enfrenta desafios relacionados con la desigualdad
educativa, el acceso limitado, la baja calidad educativa, el enfoque tradicional de
ensefianza, la escasez de atencion a los estilos de aprendizaje individuales y la
desconexion con la realidad. Estos problemas requieren politicas educativas
integrales que promuevan la equidad, mejoren la calidad de la ensefianza y

fomenten estilos de aprendizaje diversos.

Es necesario invertir en la formacién de docentes, mejorar la infraestructura
educativa y fomentar la participacion comunitaria, segun el reporte del Foro
Econdmico Mundial, Peru se sitta en el puesto nimero 27 en cuanto a la calidad de
su sistema educativo. Asimismo, durante la pandemia, la desigualdad educativa se
ha ampliado con la introduccion de clases virtuales. Un estudio estadistico realizado
por el INEI en 2018 revelo que la disponibilidad de acceso a internet en Lima
Metropolitana alcanzaba el 72%, mientras que en el resto del pais la cifra se ubicaba
en el 42.9% (Espinoza, 2020).

En la region Amazonas de Perd, los problemas en la educacion basica y los estilos
de aprendizaje incluyen el acceso limitado a la educacion en areas rurales, la
insuficiencia de recursos educativos, la escasez de docentes capacitados, las
barreras culturales y linguisticas, la falta de adaptacion a los estilos de aprendizaje
individuales y la desigualdad de género. Estos desafios requieren inversiones en
infraestructuras, capacitacion docente, recursos educativos adecuados y esfuerzos

para eliminar las barreras culturales y de genero (Rojas, 2021).

En consideracion a la problematica mencionada se establecid la siguiente duda:
¢Cudles son los estilos de aprendizaje predominantes de los estudiantes de la

Institucién Educativa Secundaria Ramodn Castilla, Amazonas?

En efecto, para el cumplimiento del proposito de la investigacion, el objetivo
general fue: Identificar los distintos estilos de aprendizaje de los estudiantes de la
Instituciébn Educativa Secundaria Ramon Castilla, Amazonas. Los objetivos
especificos fueron: describir los estilos de aprendizaje segun el grado cursado de
los educandos, detallar los estilos de aprendizaje predominantes en funcion al sexo
de los estudiantes y describir los estilos de aprendizaje predominantes de acuerdo a

las edades de los escolares.
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La presente investigacion se justifica dado que se contribuye al aporte de
conocimiento sobre las distintas maneras en la que un individuo puede adquirir
conocimiento. También para identificar y describir los distintos tipos de estilo de
aprendizaje en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Ramén
Castilla, Amazonas, dando a conocer la descripcion de cada una de las diferentes

maneras de aprendizajes en esta institucion.

Por ultimo, en las paginas siguientes se presentan los métodos y procedimientos
empleados en este estudio, permitiendo obtener resultados y la discusion de los
mismos, ademas de las conclusiones que se llegd segun la investigacion y

recomendaciones oportunas.
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MATERIAL Y METODOS

2.1

2.2

2.3

Tipo de la investigacion

La investigacion presenta un enfoque cuantitativo, basada en ndmeros,
utilizando la matematica y estadistica descriptiva para recoger y procesar la
informacién (Qualtrics, 2020). Es descriptiva, pues se detallan las
caracteristicas de un determinado fendomeno, poblacion o situacién en
especifico, proporcionando detalles que pueden ser utilizados como insumo
para otras investigaciones, contribuyendo asi al avance y desarrollo del
conocimiento (Tamayo y Tamayo, 2006, p. 46).

También es transversal, ya que en el presente estudio se aplicé el instrumento
y recojo de datos en un solo periodo a la poblacién de estudio (Vega et al.,
2021).

Disefio de la investigacion

La investigacion tuvo un disefio no experimental, pues no se manipula la
variable de estudio, sino que solo se describe sus caracteristicas en su estado
natural sin necesidad de relacionarla con otra variable para luego poder
analizarlo. En la investigacion no experimental, no se construye situaciones,
por el contrario, se observa y se analiza situaciones ya existentes (Hernandez,
et al. 2006, p. 205).

A continuacidn, se presenta el diagrama del estudio:

[ J—[x]
Donde:

M: Estudiantes de la institucion educativa Secundaria Ramdn Castilla

X: Estilos de aprendizaje

Poblacién y muestra

2.3.1. Poblacion
Para Lopez (2004) la poblacion es definida como “el conjunto de
individuos personas u objetos que se desea investigar, representa el

universo del cual se extraera una muestra para realizar la investigacion.”

Es asi que, la poblacién estd compuesta por todos los alumnos
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matriculados y asistentes de todos los grados de la I.E. Secundaria
Ramén Castilla, Amazonas, tal cual se detalla a continuacion en la tabla

siguiente:

Tabla 1

Poblacién de estudio

Grado Hombres Mujeres Total
Primero 16 11 27
Segundo 8 15 23
Tercero 13 14 27
Cuarto 16 13 29
Quinto 10 10 12
Total 63 63 126

Fuente: Datos obtenidos de la Direccion de la I.E. Secundaria Ramon
Castilla

Criterios de inclusion:
- Alumnos matriculados en la I.E. Secundaria Ramoén Castilla.
- Alumnos cuyos padres firmaron el consentimiento informado.
- Alumnos que de manera voluntaria aceptaron participar en el
estudio.
Criterios de exclusion:
- Alumnos que decidieron no participar en la investigacion.
- Alumnos que no asistieron al plantel educativo el dia de la

aplicacion del instrumento.

2.3.2. Muestra
En la presente investigacion no fue necesario obtener una muestra
probabilistica de cada grado ya que la poblacion es pequefia, por lo que
se administré el instrumento al 100% de la poblacién, que esta
conformada por un total de 126 estudiantes matriculados en la

Institucién Educativa.

2.4 Variables de estudio

V: Estilos de aprendizaje

19



2.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

El instrumento empl

de Estilos de Apren

eado en la investigacion es el Cuestionario Honey-Alonso
dizaje — CHAEA, constituido de 80 preguntas (20 items

para cada uno de los cuatro estilos), de respuesta dicotomica (signo +, de

acuerdo; signo -, desacuerdo); respecto a la validez y confiabilidad del

instrumento se utiliz

0 el Alfa de Crombach para cada estilo (EA =0.72, ER =

0.77,ET =0.67 y EP = 0.85). Este instrumento de evaluacion fue adaptado para

la poblacion peruana por Capella et al. (2003)

Ficha técnica:

Nombre:

Autor:
Procedencia:
Adaptacion:
Uso:
Proposito:

Administracion:
Duracién:
Aplicacion:
Puntuacion:

Medicion:

Tabla 2

Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje —
CHAEA

Catalina M. Alonso, Domingo J. Gallego y Peter Honey
Espafa

En Per0 fue adaptado por Capella et al. (2003)
Educativo, clinico y empresarial

Determinar los estilos de aprendizaje preferidos: estilo
activo, reflexivo, tedrico y pragmatico

Individual, colectiva o autoadministrativa

Sin limite de tiempo, 30 minutos aprox.

Estudiantes de nivel secundario, universitarios y adultos.
Se divide en cinco niveles de preferencia: muy alta, alta,
moderada, baja, muy baja

Segun tabla de baremos que se presenta a continuacion:

Baremo general de preferencia en Estilos de Aprendizaje

Preferencia  Preferencia  Preferencia

Preferencia

Preferencia

muy baja baja moderada alta muy alta
Activo 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
Reflexivo 0-10 11-13 14 - 17 18 -19 20
Tedrico 0-6 7-9 10-13 14 -15 16 - 20
Pragmatico 0-8 9-10 11-13 14 -15 16 - 20

Fuente: Baremo general seguin Alonso et al. (2007)
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2.6

2.7

Procedimiento de recoleccidon de datos

Se presentd una solicitud de permiso para la aplicacion del cuestionario dirigida
al Director del plantel educativo, una vez aprobada dicha solicitud, se procedi6
con la firma de los consentimientos informados por parte de los padres, madres

y/o apoderados de los estudiantes.

En la etapa siguiente, se coordind con el responsable de tutoria para los horarios
de aplicacion del cuestionario, evitando la interferencia en el desarrollo
habitual de las clases. El cuestionario se aplicé de manera grupal y presencial,
tomando en cuenta la participacion voluntaria de los estudiantes. Finalmente,
se calificd cada uno de los cuestionarios y se ingreso a una base de datos para

ser analizada.

Analisis de datos

Después de recolectada la informacion, los datos se procesaron haciendo uso
del programa estadistico SPSS V25 y con ayuda de Excel se obtuvieron tablas
que permitieron entender las caracteristicas de la variable, utilizando la
estadistica descriptiva para el procesamiento de todos los datos y presentacion

de los mismos.
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RESULTADOS
Tabla 3

Estilos de aprendizaje de estudiantes de la I.E.S. Ramén Castilla

Estil Muy Baja Baja Moderada Alta Muy Alta
stilos

Fi % Fi % Fi % Fi % Fi %
Activo 5 40 17 135 58 46.0 26 206 20 15.9

Reflexivo 11 8.7 43 341 57 452 15 119 0 0.0
Tedrico 0 0.0 12 9.5 52 413 19 151 43 34.1
Pragmatico 7 56 14 111 44 349 32 254 29 230

Fuente: Base de datos del cuestionario

En la Tabla 1 al analizar los estilos de aprendizaje de los escolares de la Institucion
Ramon Castilla, se observa que, del total de 126 estudiantes, el 46% presenta un
nivel moderado para con el estilo activo, el cual lo convierte en el estilo de
aprendizaje sobresaliente, pues indica que los alumnos tienen una predileccion por
participar en actividades nuevas espontaneas durante el proceso de aprendizaje,
ademas son personas creativas y generalmente muy sociables, pues disfrutan de

trabajar rodeado de personas.

El 45.2% de los estudiantes se hallan en un nivel moderado para el estilo reflexivo,
siendo el segundo estilo favorito de los alumnos, indicando un notorio interés por
reflexionar sobre acciones y analizar conceptos antes de tomar una decision,
tomando mas un rol de observador, por ello se les hace dificil actuar como lideres

e intervenir en actividades que no han sido planificadas.

En relacion al estilo tedrico, se muestra que el 41.3% de los colegiales muestra un
nivel moderado, seguido de un nivel muy alto con el 34.1%. Por ultimo, para el
estilo pragmatico, el 34.9% de los estudiantes se encuentra en un nivel moderado,

seguido de un 25.4% en un nivel alto.

Estos resultados reflejan las preferencias de aprendizaje de los alumnos de la
institucion, donde el estilo activo, reflexivo y tedrico son moderadamente comunes,

mientras que el estilo pragmatico es menos frecuente en niveles moderados.

22



Tabla 4

Estilos de aprendizaje de estudiantes de primero a quinto grado
Muy Baja Baja Moderada Alta  Muy Alta
Fii % Fi % Fi % Fi % Fi %

Grado Estilos

Activo 2 74 3 111 10 370 9 333 3 111

. Reflexivo 5 185 7 259 13 481 2 74 0 0.0
' Tedrico 0 00 5 185 12 444 0 00 10 37.0
Pragmatico 3 11.1 4 148 11 407 5 185 4 148
Activo 1 4.3 1 43 10 435 7 304 4 174

. Reflexivo 0 00 8 348 9 391 6 261 0 0.0
g Tedrico 0 00 2 87 8 348 3 130 10 435
Pragmatico 0 00 2 87 7 304 8 348 6 261
Activo 1 3.7 5 185 15 556 3 111 3 111

. Reflexivo 1 37 10 370 13 481 3 111 0 0.0
3 Tedrico 0 0.0 1 37 9 333 6 222 11 407
Pragmatico 1 37 2 74 14 519 4 148 6 222
Activo 1 34 6 207 14 483 3 103 5 172

. Reflexivo 3 103 13 448 10 345 3 103 0 0.0
‘ Tedrico 0 00 4 138 13 448 5 172 7 241
Pragmatico 2 69 5 172 8 276 8 276 6 207
Activo 0 00 2 100 9 450 4 200 5 250

. Reflexivo 2 100 5 250 12 600 1 50 0 00
> Tedrico 0 00 O 00 10 500 5 250 5 250
Pragmatico 1 50 1 50 4 200 7 350 7 350

Fuente: Base de datos del cuestionario

En la tabla 2, en primer grado, de los 27 estudiantes, el 48.1% posee un nivel de
preferencia moderada en el estilo reflexivo y un 44.4% (de preferencia moderada)
para el estilo tedrico, siendo estos los estilos mas sobresalientes y usados en este

nivel.

De 23 estudiantes del segundo grado de nivel secundario, el 43.5% tiene una
preferencia moderada en cuanto al estilo activo. Un 43.5% con preferencia alta para

el estilo tedrico y un 34.8% con un nivel alto para el estilo pragmatico. Estos
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estudiantes tienen una fuerte preferencia por el estilo de aprendizaje tedrico y
activo, donde se sienten comodos al utilizar sus conocimientos en situaciones

relevantes.

Respecto a los 27 estudiantes del tercer grado, el analisis revela que
aproximadamente el 55.6% de los alumnos muestra una preferencia moderada hacia
el estilo activo, lo que implica que les gusta participar en actividades de manera
plena y sin prejuicios, enfrentdndose con entusiasmo a nuevas tareas. En cuanto al
estilo reflexivo, alrededor del 48.1% de los estudiantes presenta un nivel moderado,
lo que indica un notorio interés por reflexionar sobre acciones y analizar conceptos

previamente a una conclusion.

De los 29 estudiantes que cursan cuarto grado, se observa que el 48.3% presenta un
nivel moderado en lo que respecta al estilo activo, ello indica que les gusta
participar en actividades de manera plena y sin prejuicios, enfrentdndose con
entusiasmo a nuevas tareas y disfrutan de trabajar rodeados de personas. En cuanto
al estilo reflexivo, el 44.8% de los estudiantes muestra un nivel bajo; lo que significa
que no tienen un notorio desarrollo de dicho estilo, en otras palabras, no es su estilo
dominante. En relacion al estilo teorico, el 44.8% de los colegiales muestra un nivel
moderado, es decir que tienen cierta inclinacion hacia el aprendizaje basado en la

teoria y el analisis de conceptos.

Teniendo en cuenta los 20 escolares del quinto grado de nivel secundario, se
observa que el estilo reflexivo es el mas utilizado, con un el 60% de nivel moderado,
esto significa que tienen un fuerte interés en reflexionar sobre las acciones y
analizar conceptos antes de tomar una decision, tomando mas un rol de observador.
El segundo mas usado es el estilo tedrico, con el 50% de los alumnos, con un nivel
de preferencia también moderado, lo que implica que tienen una inclinacion hacia
el aprendizaje basado en la teoria y el analisis de conceptos, buscando comprender
los fundamentos y las explicaciones detras de lo que estdn estudiando. Es
interesante notar que un 35% de los estudiantes muestra un nivel alto para el estilo
pragmatico, pues indica que tienen una fuerte preferencia por la aplicacion practica
de lo que aprenden y disfrutan de actividades que les permiten resolver problemas

reales.
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Tabla 5

Estilos de aprendizaje de estudiantes mujeres y varones
Muy Baja Baja Moderada Alta Muy Alta
Fio % Fi % Fi % Fi % Fi %

Sexo Estilos

00 9 143 24 381 6 95 24 381
48 6 95 19 30.2 16 254 19 30.2

Fuente: Base de datos del cuestionario

Tedrico

Activo 4 64 6 95 33 524 10 159 10 159
) Reflexivo 6 95 21 333 25 39.7 11 175 0 0.0
Mujeres
Tedrico 0 00 3 48 28 444 13 206 19 30.2
Pragmatico 4 6.4 8 127 25 39.7 16 25.4 10 15.9
Activo 1 16 11 175 25 39.7 16 254 10 159
Reflexivo 5 79 22 349 32 508 4 64 0 0.0
Varones
0
3

Pragmatico

En la Tabla 3, entre las estudiantes de sexo femenino (63), se observa una
preferencia de nivel moderada para el estilo activo, con un 52.4%, convirtiéndose
asi en el estilo de aprendizaje mas sobresaliente entre las alumnas; esto implica que
les gusta participar en actividades de manera plena y sin prejuicios, enfrentandose
con entusiasmo a nuevas tareas, asimismo son creativas y generalmente muy

sociables, pues disfrutan de trabajar rodeado de personas.

En cuanto a los estudiantes de sexo masculino (63), se observa que el 50.8%
presenta un nivel moderado para el estilo reflexivo, lo que demuestra que es el estilo
de aprendizaje preferido por varones, indica un notorio interés por reflexionar sobre
acciones y analizar conceptos antes de llegar a una conclusién, tomando mas un rol
de observador, por ello se les hace dificil actuar como lideres e intervenir en

actividades no planificadas.

Estos resultados resaltan la variedad de estilos de aprendizaje entre las estudiantes
de ambos sexos, lo cual subraya la importancia de adecuar las estrategias de
ensefianza para atender las necesidades individuales y fomentar un aprendizaje

efectivo y significativo.
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Tabla 6

Estilos de aprendizaje de estudiantes segun edad
Muy Baja Baja Moderada Alta Muy Alta

Edad  Estilos

Fii % Fi % Fi % Fi % Fi %

Activo 2 87 2 87 9 391 8 348 2 87
Reflexivo 5 217 4 174 12 522 2 87 0 00
2 Tedrico 0 00 5 227 9 391 0 00 9 391
Pragmatico 3 130 4 174 9 391 3 130 4 174
Activo 1 42 0 00 11 458 7 292 5 2038
Reflexivo 0 00 8 333 10 417 6 250 0 00
B Teorico 0 00 1 42 9 375 3 125 11 458
Pragmatico 0 00 2 83 8 333 9 375 5 208
Activo 1 38 6 231 13 500 3 115 3 115
Reflexivo 1 38 11 423 11 423 3 115 0 0.0
H Tedrico 0 00 1 38 9 346 6 231 10 385
Pragmatico 1 38 1 38 14 538 4 154 6 231
Activo 1 43 3 130 12 522 3 130 4 174
Reflexivo 1 43 10 435 9 391 3 130 0 0.0
o Tedrico 0 00 3 130 9 391 4 174 7 304
Pragmatico 1 43 4 174 7 304 5 217 6 261
Activo 0 00 5 185 11 407 5 185 6 222
Reflexivo 3 111 9 333 14 519 1 37 0 00
o Tedrico 0 00 1 37 14 519 6 222 6 222
Pragmatico 2 74 1 37 6 222 10 370 8 296
Activo 0 00 1 333 2 667 0 00 0 00
Reflexivo 1 333 1 333 1 333 0 00 0 00

o Tedrico 0 00 1 333 2 667 0 00 0 00
Pragmatico 0 00 2 667 0 00 1 333 0 00

Fuente: Base de datos del cuestionario

En la Tabla 4, los estudiantes de 12 afios, que representan un grupo de 23 personas,
se observa que el estilo de aprendizaje sobresaliente es el reflexivo, con un

porcentaje de 52.2%, significando que tienen un fuerte interés en reflexionar sobre
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las acciones y analizar conceptos antes de tomar una decision, también se les hace
dificil actuar como lideres e intervenir en actividades no planificadas, a modo de
sintesis, se puede decir que sobresalen por su facultad reflexiva ante un problema y

su prudencia.

Para los estudiantes de 13 afios, que conforman un grupo de 24 personas, se observa
un nivel moderado en cuanto al estilo de aprendizaje activo, con aproximadamente
el 45.8%, al igual que el tedrico con un 45.8%, con la diferencia que este ultimo
presenta un nivel de preferencia muy alta, lo cual lo convierte en el estilo de
aprendizaje predominante en este grupo de edad; presentando una marcada
inclinacion hacia el aprendizaje basado en la teoria y el andlisis de conceptos,

basqueda de lo racional y lo objetivo.

De los 26 estudiantes de 14 afios, se observa que un 53.8% presenta un nivel
moderado en el estilo pragmatico, siendo este el estilo de aprendizaje preferido por
este grupo etario; esto implica que tienen una fuerte preferencia por la aplicacion
practica de lo que aprenden y disfrutan de actividades que les permiten resolver
problemas reales, aplicar conceptos en situaciones concretas y adquirir habilidades

practicas.

Respecto a los 23 estudiantes de 15 afios, se observa que el 52.2% presenta un nivel
moderado para el estilo activo, siendo asi el estilo sobresaliente en este grupo de
edad; caracterizdndose por una preferencia a participar en actividades nuevas

espontaneas durante el proceso de aprendizaje.

En cuanto a los 27 estudiantes de 16 afos, se observa que para el estilo reflexivo y
tedrico existe un porcentaje de 51.9% de escolares con preferencia de nivel
moderado, lo que indicaria un notorio interés por reflexionar sobre acciones y
examinar conceptos antes de tomar una decision, buscando comprender

fundamentos y explicaciones detras de lo que estan estudiando.

Para los estudiantes de 17 afios, que en total son 3, se observa que presentan un
nivel moderado para los estilos activo y tedrico, con porcentajes de 66.7%, los
cuales, a su vez serian los estilos predominantes en este pequefio pero importante

grupo etario.
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DISCUSION

Con respecto al objetivo general, se encontrd que, del total de 126 estudiantes, el
46% presenta un nivel de preferencia moderado para el estilo activo, el cual indica
que casi la mitad de los estudiantes presenta un nivel moderado de adopcion de
dicho estilo; este estilo se caracteriza por un comportamiento enérgico y proactivo,
donde las personas participan activamente en actividades, toman decisiones y
persiguen objetivos enfrentdndose con entusiasmo a nuevas tareas. Dichos
resultados son incompatibles con Salazar (2019) donde encontr6 en su analisis
realizado, que los estudiantes exhiben diferentes niveles de adopcion del estilo
activo, especificamente, se observo que el 25.5% de los estudiantes muestra un
nivel alto de adhesidn a este estilo, mientras que solo el 16.4% presenta un nivel de
preferencia moderado, sin embargo, a pesar del bajo porcentaje en comparacion con
los estudiantes de la I. E. Secundaria Ramén Castilla, el estilo activo se encuentra
en primer lugar como estilo de aprendizaje preferido. Esta informacion demuestra
que hay una variabilidad significativa en el favoritismo por el estilo activo entre los

alumnos evaluados.

Por el contario, Mufioz (2016), hallo un resultado diferente, pues en su
investigacion el estilo de aprendizaje sobresaliente es el reflexivo, con un porcentaje
de 33%, caracterizando a los educandos con un fuerte interés en reflexionar sobre
las acciones y analizar conceptos antes de tomar una decision haciéndoles dificil
actuar como lideres e intervenir en actividades no planificadas. De la misma
manera, Chalco (2017), en su estudio concluyo que el estilo sobresaliente en los
escolares del nivel secundario es el reflexivo, con un nivel de preferencia moderado.
Se observa que ambos estudios difieren de lo que se ha encontrado en la actual

investigacion, en la que el estilo preferido es el activo.

Del mismo modo con estudio realizado por Rios (2019), quien encontr6 que el estilo
activo se encuentra con un porcentaje del 12.6%, esto indica que una pequefia
proporcion de la muestra o poblacion analizada demuestra una alta adopcion del
estilo activo, la informacién proporcionada resalta que, en comparacion con otros
estilos o niveles de adopcion, el estilo activo fue menos prevalente en este estudio
especifico; puesto que el estilo de aprendizaje méas resaltante ha sido el reflexivo,

con un 41.7%.
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Este hallazgo contrasta con los resultados de otros estudios mencionados
anteriormente, lo que sugiere que puede haber discrepancias en la adopcion del
estilo activo dependiendo del estudio o de la poblacion estudiada. Es importante
tener en cuenta que estos resultados pueden variar en diferentes contextos y en

funcion de las particularidades de los colaboradores involucrados.

Cabe mencionar que, en el presente estudio, se encontr6 también que el 45.2% de
los estudiantes de la I.E. Secundaria Ramén Castilla se encuentra en un nivel
moderado para el estilo reflexivo, esto sugiere que casi la mitad de los educandos
de dicha institucion exhiben una preferencia o adopcion moderada del estilo

reflexivo.

El estilo de aprendizaje reflexivo se caracteriza por un notorio interes en reflexionar
sobre acciones y analizar conceptos antes de tomar una decision, dicho de otra
manera, aprenden analizando y observando la conducta de las otras personas. Se les
hace dificil actuar como lideres e intervenir en actividades no planificadas, sin
embargo, son buenos escuchando. Esta informacidn sugiere que una proporcion
considerable de los estudiantes muestra una inclinacion hacia la reflexion, a pesar
de ello, es el segundo estilo preferido, no muy por debajo del estilo activo. Dichos
resultados son contradictorios con Salazar (2019), donde solo el 14.5% tiene una
preferencia por el estilo reflexivo, ocupando el dltimo lugar entre los estilos,

convirtiéndolo en el menos favorito para el proceso de aprendizaje.

Del mismo modo con Chucuya (2022) donde demuestra que un 47.5% de los
educandos presentan un aprendizaje reflexivo, esto implica que una considerable
proporcion de los estudiantes se centra en reflexionar y analizar de manera
cuidadosa antes de comprender y asimilar la informacion en su enfoque de
aprendizaje, en lugar de limitarse a memorizar, el aprendizaje reflexivo implica un
pensamiento critico, el cuestionamiento y la busqueda de significados mas
profundos. La cifra revela que casi la mitad de los estudiantes han adoptado un
enfoque reflexivo en su proceso de aprendizaje, lo cual puede tener un impacto
positivo en su capacidad para comprender y aplicar el conocimiento de manera mas

significativa.
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En relacidn al estilo tedrico, se muestra que el 41.3% de los estudiantes tienen un
nivel moderado, esto indica que una proporcion significativa de los estudiantes ha
manifestado una preferencia o adopcién moderada hacia el estilo teorico, el estilo
tedrico implica una inclinacion hacia el aprendizaje basado en la teoria y el analisis
de conceptos, busqueda de lo racional y lo objetivo, evitando lo subjetivo, con
tendencias a ser perfeccionistas, l6gicos y analiticos. Al mostrar un nivel moderado
en este estilo, los estudiantes demuestran un grado de interés y participacion en el
aprendizaje basado en la teoria y la conceptualizacién, esto sugiere que una parte
considerable de los estudiantes valora y se beneficia del estudio y la aplicacion de

principios tedricos en su proceso de aprendizaje.

Los resultados adquiridos son relativamente similares a los encontrados por Salazar
(2019), en el que ubica como tercer estilo de aprendizaje preferido al estilo tedrico,
con un 18.2%. sin embargo, los porcentajes obtenidos difieren mucho, lo que
significa que en la Institucion Educativa Secundaria Ramon Castilla hay una mayor
cantidad de estudiantes, aproximadamente la mitad, que se inclinan por dicho estilo;
en donde implica una inclinacién hacia el aprendizaje basado en la teoria y el
andlisis de conceptos, buscando comprender los fundamentos y las explicaciones

detras de lo que estan estudiando.

Por dltimo, en relacién al estilo pragmatico, se encontré que el 34.9% de los
estudiantes se encuentra en un nivel moderado, esto significa que una proporcion
significativa de los estudiantes muestra una preferencia o adopcién moderada hacia
el estilo pragmatico, al tener un nivel moderado en este estilo, los estudiantes
demuestran un grado de interés y participacion en la aplicacion practica del

conocimiento adquirido.

Esta informacion sugiere que una parte importante de los estudiantes valoran y
disfrutan aplicar de manera practica lo que aprenden, resolviendo problemas reales
y adquiriendo habilidades practicas, de manera mas sencilla, son personas que
desean poner en practica las ideas. Sin embargo, es el cuarto y Gltimo estilo en ser
preferido por los estudiantes de la I. E. Secundaria Ramoén Castilla. Del mismo
modo, Mufioz (2016) en su investigacion, encontré que el estilo pragmatico es el

menos utilizado, con un porcentaje de 19%.
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Dichos resultados contradicen a los encontrados por Barria et al. (2022), quienes
descubrieron que el 48% de las estudiantes mostr6 una preferencia alta o0 muy alta
por el estilo pragmatico, esto indica que casi la mitad de las estudiantes se inclinan
significativamente hacia un enfoque préactico y orientado a la accion en su proceso
de aprendizaje, es decir, los escolares demuestran un interés notable en establecer
una conexion tangible entre el aprendizaje y su aplicacién en situaciones de la vida
real. Este hallazgo revela que una proporcion sustancial de las estudiantes considera
de gran importancia el aprendizaje préctico, buscando de manera activa la

relevancia y el impacto practico de sus estudios.

Del mismo modo con Cortés & Guillén (2018) donde encontraron que el 48%
muestran afinidad alta con el estilo pragmatico, esto significa que un ndmero
importante de los participantes muestra una marcada preferencia por un enfoque
practico y centrado en la accion en su proceso de aprendizaje y pensamiento.
Ademas, la comprension del estilo de aprendizaje de los estudiantes puede ser
beneficiosa para los docentes al momento de planificar estrategias de ensefianza que
impulsen un aprendizaje méas eficaz, es importante ofrecer a los estudiantes una
diversidad de entornos de aprendizaje que fomenten el desarrollo y el

fortalecimiento de sus habilidades.

Es importante mencionar que, en relacion al sexo de los estudiantes del colegio
Ramon Castilla, se descubrid que los varones poseen un favoritismo hacia el estilo
reflexivo, con un 50.8%; y las mujeres al estilo activo, con un porcentaje de 52.4%.
A diferencia de Mufioz (2016), que en su estudio encontrd que los varones poseen
una marcada predileccién por el estilo de aprendizaje teérico, con un 30%, mientras
que las mujeres, hacia el estilo reflexivo (41%). Dichas diferencias pueden estar
relacionadas con la zona geograficas en las que se llevaron a cabo las

investigaciones.

Finalmente, los resultados adquiridos permiten identificar que cada estudiante tiene
un estilo particular y sobresaliente con el que asimilan y procesan la informacion,
que puede variar dependiendo de su sexo, grado o edad de estos. Ademas, que la

relevancia de cada estilo sera diferente dependiendo de la zona geografica,
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caracteristicas sociales, economicas y familiares de los estudiantes, por lo que los
educadores deben usar diferentes enfoques y estrategias para lograr un aprendizaje
efectivo.
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V.

CONCLUSIONES

Los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Ramén Castilla,
muestran diferentes estilos de aprendizaje, siendo el estilo mas predominante
el activo, seguido por el estilo reflexivo, un estilo teérico y, por dltimo, un
estilo pragmatico. Estos resultados revelan las preferencias de los estudiantes
en cuanto a como abordan su proceso de aprendizaje, resaltando su interés por
la participacion activa, la reflexion, la comprension teorica y la aplicacion

practica del conocimiento.

Las preferencias de estilo de aprendizaje varian entre los estudiantes de
diferentes grados, los escolares de primer grado muestran inclinacién hacia el
estilo reflexivo, mientras que los de segundo grado prefieren el estilo teorico;
los estudiantes de tercer y cuarto grado se inclinan hacia el estilo de aprendizaje
activo, mientras que los estudiantes de quinto grado muestran preferencia por
el estilo reflexivo; estas diferencias destacan la importancia de adaptar las
estrategias de ensefianza a las preferencias individuales de los estudiantes en

cada grado.

Existe un contraste en los estilos de aprendizaje predominantes segun el sexo
de los estudiantes, las estudiantes mujeres tienden a preferir un estilo activo,
enfocado en la participacion preferente por actividades nuevas espontaneas
durante el proceso de aprendizaje; mientras que los estudiantes varones
muestran una inclinacion por un estilo reflexivo, caracterizado por la reflexion
y el andlisis cuidadoso antes de llegar a una conclusion. Estas diferencias
pueden ser influenciadas por diversos factores que pueden ser sociales,
familiares, etc. Por ello, importante adaptar las estrategias de ensefianza para

atender las necesidades individuales de cada estudiante, mas alla de su género.

En relacién a las edades, a medida que los estudiantes crecen, se observan
diferentes estilos de aprendizaje. A los 12 afios, prevalece el estilo reflexivo,
enfocado en el andlisis. A los 13 afios, se inclinan hacia un estilo tedrico,
destacando un aprendizaje basado en la teoria y el analisis de conceptos,
busqueda de lo racional y lo objetivo, evitando lo subjetivo, con tendencias a
ser perfeccionistas, l6gicos y analiticos. A los 14 afios, se destaca el estilo

pragmatico, valorando la aplicabilidad y utilidad préactica del conocimiento. A
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los 15 afios, presenta un estilo activo, con enfasis en la accion y la participacion
practica. A los 16 y 17 afios, se observa una combinacién de estilos, tanto
tedrico y reflexivo, como activo y tedrico respectivamente. Estas
incompatibilidades en los estilos de aprendizaje segun la edad sugieren
cambios en la forma en que los estudiantes aprenden a medida que maduran y

se desarrollan.
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VI.

RECOMENDACIONES

Para los docentes

Reconocer y tener en cuenta a la diversidad de estilos de aprendizaje, utilizando
diferentes enfoques pedagdgicos y recursos multimedia que abarquen los
estilos activo, reflexivo, tedrico y pragmatico.

Fomentar la colaboracion, ofrecer opciones y flexibilidad, y adecuar las
estrategias de ensefianza a las carencias de los estudiantes son acciones clave

para promover un aprendizaje efectivo y comprometido.

Al director de la institucion

Promover capacitaciones para el personal docente con el fin de fortalecer los
estilos de aprendizaje de los estudiantes. Estas capacitaciones abarcan la
comprension de los estilos de aprendizaje, estrategias pedagogicas especificas,
la diversidad de actividades y recursos, y la creacion de un entorno inclusivo y
colaborativo. Al brindar a los docentes las herramientas y conocimientos
necesarios, se crea un ambiente de aprendizaje enriquecedor que se acomoda a

las necesidades de los estudiantes, impulsando su desarrollo integral.

A los estudiantes

Que continden esforzandose en mejorar sus estilos de aprendizaje para
fortalecer sus habilidades y lograr un crecimiento continuo en su proceso
educativo. Esto implica explorar diferentes métodos y enfoques de estudio,
identificando los més efectivos y satisfactorios para ellos. Es importante que
estén abiertos a experimentar nuevas estrategias y aprovechar todas las
oportunidades de aprendizaje. Al fortalecer sus estilos de aprendizaje, los
estudiantes podran alcanzar su maximo potencial y adquirir las competencias
necesarias para superar los desafios académicos y personales a lo largo de su

educacion.

A los padres de familia

Seguir respaldando y apoyando el desarrollo de aprendizaje de sus hijos en la
institucion. Esto implica estar presentes, comprometidos y participar

activamente en su educacién, estableciendo una comunicacién abierta con los
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docentes, creando un entorno favorable para el estudio en casa y mostrando
interés en las actividades escolares. El constante apoyo de los padres de
familia contribuye al éxito educativo y promueve un desarrollo integral en la
institucion.
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ANEXOS



ANEXO 1: OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

Variable gfég;'g; O?)?;':é%?}gl Dimensiones Indicadores Items Categoria E]S:Silggﬁ
-Se involucran totalmente y sin prejuicios
en las experiencias nuevas.
-Disfrutan el momento presente y se
dejan llevar por los acontecimientos.
Los estilos -Syelen ser entusias_tas ante lo nuevo y Muy paja (0-
de _ tlendep a actuar primero y pensar 3,5,7,9,13,20, 6) Baja (7-8)
aprendizaje Medlgnte e_zl Estilo Activo después en Ia}s consecuencias. 26,27,35,37,41 Moderada
llegan a ser Cuestionario -Llenan sus d_las de actividades y tan ,43,46,48,51,61 (9-12) Alta
definidos Honey- pronto disminuye el encanto de una de ,67, 74, 75,77. (13-14) Muy
como las A_Ionso ellas se lanzan a la siguiente. alta (15-20)
cualidades Estllos_Dg -Les aburre ocuparse de planes a largo Escala
cognitivas Aprendizaje plazoy con_solldar los proyectos, les para los
asi como, —CHAEA, g.usta trabajar rodeados de_ g_ente, pero items:
afectivas y cuyas siendo el centro de las actividades.
Estilos de fisiolégicas categorias -Adoptar la postura de un observador que (+) = De
Aprendizaje que los s_erén analiza sus experiencias desde muchas
AlUmNos me_dldas con: perspectivas distintas. _ acuerdo
ponen en nivel muy -Recogen datos y los analizan ()=
desarrollo alto, nivel detalladg,mente antes de llegar a una Muy baja (0-  Desacuerdo
cuando mo?iletroall do gonclulzilonl. . tant 10) Baja (11-
aprenden. nivel bajo y Estilo _r:ggg?dgsdeodgt?)z I;’n spuo;r?gl iiiis > 10,16,18,19,28,31,32,34, 13)
S}i'rgz;%' nivel._muy Reflexivo concienzudo, asi que procuran posponer 36'39'22’23’;18’?3’58’63 (Mff%r Ez\jﬁa
’ bajo las conclusiones todos lo que pueden. e
et Al -Son precavidos y analizan todas las (18-19) Muy
2020). P y alta (20)

implicaciones de cualquier accién antes

de ponerse en movimiento.

-En las reuniones observan y escuchan
antes de hablar, procurando pasar

desapercibidos.
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Se adaptan e integran las
observaciones que realizan en teorias
complejas y bien fundamentadas
Idgicamente.

- Piensan de forma secuencial y paso a Muy baja (0-
paso, integrando hechos dispares en 246111517 21.23.25 6) Baja (7-9)
Estilo Tedrico 1oy o conerentes. 29,33.45,50,54,60,64,66 . Vioderada
- Les gusta analizar y sintetizar la 71.78.80 (10-13) Alta
informacion y su sistema de valores e (14-15) Muy
premia la ldgica y la racionalidad. alta (16-20)
- Se sienten incdmodos con los juicios
subjetivos, las técnicas de pensamiento
lateral y las actividades faltas de
I6gica clara.
- Les gusta probar ideas, teorias y
técnicas nuevas, y comprobar si
funcionan en la préctica.
- Les gusta buscar ideas y ponerlas en
practica inmediatamente, les aburren e Muy baja (0-
impacientan las largas discusiones 8) Baja (9-
Estilo Qiscutigndo la misma idea de forma 1,8,12,14,22,24,30,38,40 10)
Pragmatico interminable. 47,52,53,56,57,59,62,68 Moderada
- Son basicamente gente practica, 72,73,76 (11-13) Alta
apegada a la realidad, a la que le gusta (14-15) Muy
tomar decisiones y resolver problemas. alta (16-20)

Los problemas son un desafio y
siempre estan buscando una manera
mejor de hacer las cosas
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ANEXO 2: CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DEL ESTUDIO: “ESTILOS DE APRENDIZAJE DE ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA RAMON CASTILLA,
AMAZONAS, 2023~

Estimado padre de familia y/o apoderado, mi nombre es Carmen Yoseli Bravo Jimenez,
soy bachiller en psicologia de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza
de Amazonas y estoy realizando una investigacion con el OBJETIVO de identificar los
distintos estilos de aprendizaje de los estudiantes, por ello usted esta invitado (a) a
participar en el presente estudio brindando su consentimiento para que su menor hijo/a
desarrolle el Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje — CHAEA.

La participacion de su hijo/a es VOLUNTARIA, se respetara la decision si no desea
participar con la investigacion, pudiendo retirarse en cualquier momento sin que implique
consecuencias desfavorables para éllella. Toda la informacion que brinde sera
CONFIDENCIAL, por lo que no se publicard los nombres y apellidos u otro dato que
pueda ser identificado, solo serd usada Unicamente para la investigacion.

Si tiene alguna inquietud con respecto al desarrollo del estudio, puede comunicarse al
siguiente correo electronico: 7056029251@untrm.edu.pe

¢Acepto que mi menor hijo/a participe en la investigacion segun lo descrito lineas arriba?

Sl NO

FIRMAS REQUERIDAS PARA EL ESTUDIO

Nombre del padre/madre/apoderado(a) Firma del padre/madre/apoderado(a)
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ANEXO 3: CUESTIONARIO HONEY-ALONSO ESTILOS DE APRENDIZAJE
- CHAEA

CUESTIONARIO HONEY-ALONSO ESTILOS DE APRENDIZAJE — CHAEA

Nombres y Apellidos: Edad:
Grado y Secadlémn Sexo: Hombre(O)  hujer O

INSTRUCCIONES:
Este Cuestionano ha sido diseiado para [dentificar tu Estilo preferide de Aprendizaje. No es un
test de inteligencia ni de personalidad. No hay limile de tiempo para contestar al Cuestionario. No
te ocupara mas de 15 minutos. No hay respuestas comectas o erraneas. Sera Util en la medida que
5eas sincero(a) en sus respueslas.

- Si estds mds de acuordo que en desacuerdo marca el signo de mds (+)

- Sl estds mds en desacuerdo que de acuerdo, marca el signo menos (-)

POR FAVOR CONTESTA A TODOS LOS ITEMS jMUCHAS GRACIAS]

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos. 4|

' 2. Estoy seguro/a de los que es bueno y lo que es malo, lo que esta bienyloque estamal. | + | -
+
+

| 3. Muchas veces acto sin mirar las consecuendas.
| 4. Normalmente trato de resolver los problemas metoédicamente y paso a paso. -+
| 5. Creo que los formalismos coartan y imitan la actuadon libre de las personas. + | -
L 6. Me interesa saber cuales son los sis\emas de valores de los demas y con que criterios actuan. +
7. Plenso que el acuar Intuiivamente puede ser siempre tan valido como actuar
reflexivamente. - ) L

L 8 C'reo que lo mas importante es gue las cosas funclonen.

| 9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora. # -
| 10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conclencia + | -
B Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haclendo ejerciclo R

| regulamente.
| 12. Cuando escucho una nueva Idea ens eguuda comlenzo a pensar cOMo ponerla en practlca +
| 13. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean practicas. +
14, Admito y me ajuslo alas normas solo si me sirven para lograr mis obje\ivos +
15. Normalmente me siento bien con persanas reflesivas, y me cuesla sinlonizar con personas
 demasiado espontaneas, imprevisibles. ]
| 16. Escucho con mas frecuencia que hablo. . o + -
| 17. Pigfiero las cosas P_s[ryctﬂuradas a las desordenadas. + |
18. Cuando poseo cualquier informacion, trata de interpretarla bien antes de manifestar alguna ‘
conclusion
19, Antes de hacer algo, estudio con cuidado 5Us ventajas e mconvenmntes + -
20. Grezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.
21. Cas siempre pracuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores. Tengo principios
y los sigo.
22 Cuando hay una discusion no me gus!a ir con rodeos
23. Me dlsgusta lmpllcarma afectivamente en mi amblente de trabajo. Prefiero mantener
relaciones dislantes.
| 24. Me guslan mas las p_monas realistas y concretas que las teOricas

1++1+++
L

26 Me siento a guslo con &rsonas egpontaneu divertidas
27 La mayoria de las veces expreso ablerlamente como me siento.
2B. Me gusta analizar y dar vuellas a las cosas.
' 29. Me molesta que la gente no se tome en seflo las cosas.

| 30 Me atrae experimentar y pr acbcarlas Glimas técnicas y novedades.
31. Soy ¢ cauteloso (a ) a la hora de sacar conclusiones. -
32. Prefiero contar can en mayar numera de fuentes de informaclén Cuantos mas datos retina

para reflesionar mejor. '

\
\
|
]

+ I+ [+ +
L

+ [+ +
'

+
)
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Tiendo a ser perfeccionista. \

23
VN
34. Prefiero olr las opiniones de los demis antes de exponer la mia

35. Me gusta afrontar [a vida espontaneamente y no tener que planificar todo previamente.

| 36.En las discusiones me gusta observar como actuan los demas particpantes.

' 37.Me signto incomado (a) con las personas calladas y demasiado analiticas.

3B. Guago con frecuendia las ideas de los demas por su velor practico. ‘

39. Me agohio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

40. En las reuniones apayo las ideas practicas y realistas.

41.Es mejor gozar del momento presente que deleitarse en el pasado o en el futuro.

42 Me molestan las personas que siempre degean apresurar las cosas.

43 Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion ‘

44. Pienso que son mas conscientes las declsiones fundamentadas en un minucloso analisis que
las basadas en la intuicion.

R B B S E o B e R o B o S s

45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos debiles en las argumentaciones de los
demas.

46. Creo gue es preciso saltarse las normas muchas mas veces que cumplirlas.

47_A menudo caigo en cuenta de otras farmas mejores y mas practicas de hacer las cosas.

48. En conjunto habld mas que escucho.

49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.

50. Estoy convenclido (a) que debe imponerse [a logic y el razonamiento.

51. Me gusta busaar nuevas experienclas.

52 Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53. Pienso que debamos flegar pronto al grano, al meollo de los temas.

54.Siempre trato de consequir conclusiones e ideas claras.

55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el fiempo con charlas vacias.

56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e incoherentes.

57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

58. Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo. \

+ |+ |+ [+ [+ [+ [+ [+ [+ [+ [+ |+

59.Soy consclente de gue en las discusiones ayudo a mantener a los demas centrados en el
tema evitando divagaciones.

+

60. Observo gue, con frecuencia, soy uno (a) de los (as) mas objetivos (as) y desapasionados en |
las discusiones.

61. Cuando algo va mal le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

62 Rechazo ideas originales y espontaneas sino las veo practicas.

63. Me gusta sopezar diversas alternativas antes de tomar una decision.

64. Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro. \

+ [+ [+ [+ +

65. En los debates y discusiones prefiero desempenar un papel secundario antes que ser el/la
lider o el/la que mas participa.

66. Me molestan las personas que no actian con logica.

67. Me resulta incamodo tener que planificar y prever las cosas.

68. Creo que e fin justifica los medios en muchos casos.

69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70.El trabajar a concdlencia me llena de satisfaccion y orgullo. ‘

71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorfas en que se basan.

72_Con tal de conseguir el objetivo que pretendo, soy capaz de herir sentimientos ajenos.

73.No me importa ser todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.

74. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

75. Me aburro enseguida con el trabajo metadico y minuciaso. |

76.La gente con frecuencia cree gue 50y paco sensible a sus sentimientos.

77.Suelo dejarme llevar por mis intuiciones. |

78.Si trabajo en grupo procuro que se siga un metodo y un orden.

79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa Ia gente.

| 80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y pocas claros.

R B ol B S R o o (o B B Pl [ B
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ANEXO 4: BASE DE DATOS EN EXCEL

GRAD - ACTIVO -| REFLEXIVO - | TEGRICC - [PRAGMATIC - ACTIVO REFLEXIVO | TEGRICO |PRAGMATIC BAREMO GENERAL DE PREFERENCIA EN ESTILOS DE APRENDIZAJE
1 6 11 8 8 MUY BAJA BAJA BAJA MUY BAJA
1 13 10 13 12 ALTA MUY BAJA_| MODERADA | MODERADA MuvBalA| BAJA |MODERADA| ALTA | MuyvALTA
1 a 13 10 11 MUY BAJA BAJA MODERADA | MODERADA [acTivo 0-6 7-8 9-12 |13-14| 15-20
1 17 13 11 13 MUY ALTA BAJA MODERADA | MODERADA REFLEXIVO 0-10 [11-13| 14-17 [18-19 20
1 13 15 9 11 ALTA MODERADA BAJA MODERADA TEGRICO 0-6 7-9 10-13 14-15| 16-20
1 11 10 11 10 MODERADA | MUY BAJA | MODERADA BAJA PRAGMATICO| 0-8 9-10 | 11-13 [14-15[ 16-20
1 13 15 16 13 ALTA MODERADA | MUYALTA | MODERADA
1 7 11 8 6 BAJA BAJA BAJA MUY BAJA
1 14 14 9 14 ALTA MODERADA BAJA ALTA
1 13 14 13 15 ALTA MODERADA | MODERADA ALTA
1 11 15 17 13 MODERADA | MODERADA | MUYALTA | MODERADA
1 11 15 12 12 MODERADA | MODERADA | MODERADA | MODERADA
1 10 15 17 9 MODERADA | MODERADA | MUY ALTA BAJA
1 13 17 17 17 ALTA MODERADA | MUY ALTA MUY ALTA
1 8 7 9 8 BAJA MUY BAJA BAJA MUY BAJA
1 11 15 13 14 MODERADA | MODERADA | MODERADA ALTA
1 7 11 13 14 BAJA BAJA MODERADA ALTA
1 9 12 10 13 MODERADA BAJA MODERADA | MODERADA
1 13 9 13 13 ALTA MUY BAJA_| MODERADA | MODERADA
1 16 16 18 17 MUY ALTA | MODERADA | MUY ALTA MUY ALTA
1 12 17 16 14 MODERADA | MODERADA | MUY ALTA ALTA
1 12 18 18 11 MODERADA ALTA MUY ALTA | MODERADA
1 13 15 16 17 ALTA MODERADA | MUYALTA | MUY ALTA
1 18 18 17 17 MUY ALTA ALTA MUY ALTA MUY ALTA
1 10 15 12 9 MODERADA | MODERADA | MODERADA BAJA
1 14 10 11 9 L MUY BAJA | MODERADA BAJ
1 11 11 17 13 MODERADA BAJA MUY ALTA | MODERADA
2 13 12 11 16 L BAJA MODERADA [ MUY ALTA
2 13 15 17 15 ALTA MODERADA | MUY ALTA ALTA
2 13 15 16 14 ALTA MODERADA | MUY ALTA ALTA
2 9 12 12 18 MODERADA BAJA MODERADA | MUY ALTA
2 17 18 16 18 MUY ALTA ALTA MUY ALTA MUY ALTA|
2 15 18 13 15 MUY ALTA ALTA MODERADA LT/

2 8 11 7 13 BAJA BAJA MODERADA
2 9 12 14 13 MODERADA BAJA ALTA MODERADA
2 14 12 10 9 ALTA BAJA MODERADA BAJA

2 12 15 14 14 MODERADA | MODERADA ALTA ALTA

2 12 18 13 12 MODERADA ALTA MODERADA | MODERADA
2 15 19 19 17 MUY ALTA ALT) MUYALTA | MUY ALTA
2 15 17 18 14 MUY ALTA | MODERADA | MUY ALTA ALTA

2 10 18 16 16 MODERADA ALTA MUYALTA | MUY ALTA
2 11 11 9 11 MODERADA BAJA BAJA MODERADA
2 6 13 11 10 MUY BAJA BAJA MODERADA BAJA

2 13 14 10 13 ALTA MODERADA | MODERADA | MODERADA
2 13 18 16 12 ALTA L MUY ALTA_| MODERADA
2 13 13 17 17 ALTA BAJA MUY ALTA MUY ALTA|
2 11 17 17 14 MODERADA | MODERADA | MUY ALTA ALTA

2 9 15 16 14 MODERADA | MODERADA | MUY ALTA ALTA

2 11 15 11 13 MODERADA | MODERADA | MODERADA | MODERADA
2 11 16 14 14 MODERADA | MODERADA ALTA ALTA

3 13 13 16 17 ALTA MUYALTA | MUY ALTA
3 8 14 13 12 BAJA MODERADA | MODERADA | MODERADA
3 10 13 12 6 MODERADA BAJ MODERADA | MUY BAJA
3 6 13 15 12 MUY BAJA BAJA ALTA MODERADA
3 7 13 14 11 BAJA BAJA ALTA MODERADA
3 9 13 12 13 MODERADA JA MODERADA | MODERADA
3 7 16 16 18 MODERADA | MUYALTA | MUY ALTA
3 15 19 16 16 MUY ALTA ALT) MUY ALTA MUY ALTA
3 9 16 15 13 MODERADA | MODERADA ALTA MODERADA
3 11 15 10 12 MODERADA | MODERADA | MODERADA | MODERADA
3 11 15 12 10 MODERADA | MODERADA | MODERADA BAJA

3 7 15 19 20 BAJA MODERADA | MUY ALTA MUY ALTA|
3 10 15 13 13 MODERADA | MODERADA | MODERADA | MODERADA
3 11 14 16 13 MODERADA | MODERADA | MUYALTA | MODERADA
3 10 16 18 16 MODERADA | MODERADA | MUYALTA | MUYALTA
3 16 15 18 17 MUY ALTA | MODERADA | MUY ALTA MUY ALTA|
3 13 11 14 14 ALTA BAJA ALTA ALTA

3 10 14 14 12 MODERADA | MODERADA ALTA MODERADA
3 12 18 18 15 MODERADA ALTA MUY ALTA| LT/

3 12 14 17 11 MODERADA | MODERADA | MUYALTA | MODERADA
3 11 12 12 13 MODERADA JA IMODERADA | MODERADA
3 8 12 13 11 BAJA BAJA MODERADA | MODERADA
3 14 18 18 14 ALTA ALTA MUY ALTA ALTA

3 10 13 12 13 MODERADA BAJA MODERADA | MODERADA
3 15 12 8 10 MUY ALTA JA BAJA

3 12 16 19 14 MODERADA | MODERADA | MUY ALTA L

3 12 9 14 11 MODERADA | MUY BAJA ALTA MODERADA
a 10 18 19 11 MODERADA ALTA MUY ALTA | MODERADA
4 12 17 19 15 MODERADA | MODERADA | MUY ALTA ALTA

a 14 17 19 15 ALTA MODERADA | MUY ALTA ALTA

4 8 13 13 14 BAJA MODERADA ALTA

a 16 15 14 15 MUY ALTA | MODERADA AL ALTA

4 10 9 9 8 MODERADA | MUY BAJA BAJA MUY BAJA
a 10 15 9 9 MODERADA | MODERADA BAJA BAJA

4 12 13 13 12 MODERADA BAJA MODERADA | MODERADA
a 12 13 13 11 MODERADA BAJA MODERADA | MODERADA
4 13 18 14 11 ALTA ALTA ALTA MODERADA
a 7 11 10 11 BAJA BAJA MODERADA | MODERADA
4 5 13 12 12 MUY BAJA BAJA MODERADA | MODERADA
a 8 7 9 9 BAJA MUY BAJA BAJA BAJA

4 9 17 12 10 MODERADA | MODERADA | MODERADA BAJA

a 9 10 11 6 MODERADA | MUY BAJA | MODERADA | MUY BAJA
4 12 16 14 17 MODERADA | MODERADA ALTA MUY ALTA|
a 7 11 8 10 BAJA BAJA BAJA BAJA

4 13 11 11 MODERADA BAJA MODERADA | MODERADA
a 15 17 14 BAJA MODERADA | MUY ALTA ALTA

4 15 13 13 12 MUY ALTA BAJA MODERADA | MODERADA
a 11 12 11 16 MODERADA BAJA MODERADA | MUY ALTA
4 12 13 12 10 MODERADA BAJA MODERADA BAJA

a 11 13 15 17 MODERADA BAJA ALTA MUY ALTA|
4 10 15 19 17 MODERADA | MODERADA | MUY ALTA MUY ALTA
a 15 18 17 18 MUY ALTA ALTA MUYALTA | MUY ALTA
4 16 14 17 17 MUY ALTA [ MODERADA | MUY ALTA MUY ALTA
a 15 14 15 15 MUY ALTA | MODERADA ALTA ALTA

4 8 13 12 14 BAJA BAJA MODERADA ALTA

a 14 13 12 15 ALTA BAJA MODERADA ALTA

5 12 15 14 14 MODERADA | MODERADA ALTA ALTA

5 16 13 13 16 MUY ALTA BAJA MODERADA | MUY ALTA
5 14 15 15 15 ALTA MODERADA ALTA ALTA

B 8 14 11 6 BAJA MODERADA | MODERADA | MUY BAJA
B 10 11 11 10 MODERADA BAJ MODERADA BAJ

B 15 15 14 13 MUY ALTA | MODERADA L MODERADA
5 15 18 19 19 MUY ALTA ALT) MUY ALTA MUY ALTA
B 12 11 13 14 MODERADA BAJA MODERADA ALTA

B 11 13 16 12 MODERADA BAJA MUY ALTA | MODERADA
5 15 16 16 16 MUY ALTA | MODERADA | MUYALTA | MUY ALTA
B 9 11 11 12 MODERADA BAJA MODERADA | MODERADA
B 12 9 13 14 MODERADA | MUY BAJA | MODERADA LT/

B 9 17 12 15 MODERADA | MODERADA | MODERADA ALTA

B 7 16 16 18 BAJA MODERADA | MUYALTA | MUY ALTA
B 17 15 16 14 MUY ALTA [ MODERADA | MUY ALTA ALTA

5 12 17 13 16 MODERADA | MODERADA | MODERADA | MUY ALTA
5 14 15 14 16 L MODERADA L MUY ALTA
5 12 17 13 13 MODERADA | MODERADA | MODERADA | MODERADA
B 13 7 10 14 ALTA MUY BAJA | MODERADA ALTA

5 14 14 15 16 ALTA MODERADA ALTA MUY ALTA|
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ANEXO 5: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA RECOLECCION DE
DATOS

Fotografia 1. Firma del consentimiento informado en la reunion general de la Institucion

Educativa.

Fotografia 2. Aplicacion del Cuestionario Honey — Alonso de Estilos de Aprendizaje

— CHAEA a los estudiantes de la Institucion Educativa.
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