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Abstract 

Based on research on economic education students class of 2022 regarding the impact of 
TikTok social media on student learning motivation, the researchers found that there were 
several problems, namely how students use TikTok social media and the impact resulting from 
the use of TikTok which influences the level of student learning motivation. The aim of this 
research is to find out whether there is an influence of TikTok social media on the learning 
motivation of Economic Education Students Class of 2022 at IKIP Budi Utomo Malang. This 
research was quantitative research. The data collection techniques used were questionnaires 
and documentation with a sample of 30 Economic Education students from the Class of 2022 
taken at random. The sampling technique used in this research was probability sampling using 
simple random sampling, namely taking sample members from the population randomly. The 
results of this research state that there is a partial influence of the TikTok social media variable 
on learning motivation with a significance value of Tcount (0.001) < Ttable (0.05). This is 
proven by the excessive use of the TikTok application in students' lives which will lead to 
feelings of laziness in studying, but the existence of TikTok social media has a positive impact 
on students' learning motivation.  
 
Keywords: Social media, TikTok, learning motivation 

 
Abstrak 

Berdasarkan penelitian pada mahasiswa Pendidikan Ekonomi angkatan 2022 mengenai 
dampak media sosial tiktok terhadap motivasi belajar mahasiswa, maka peneliti menemukan 
beberapa permasalahan yaitu bagaimana penggunaan media sosial tiktok pada mahasiswa 
serta dampak yang diakibatkan dari penggunaan tiktok yang berpengaruh terhadap tingkat 
motivasi belajar mahasiswa. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui apakah ada 
pengaruh media sosial tiktok terhadap motivasi belajar Mahasiswa Pendidikan Ekonomi 
Angkatan 2022 IKIP Budi Utomo Malang. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Teknik 
pengumpulan data yang digunakan adalah kuesioner dan dokumentasi dengan sampel 
sebanyak 30 mahasiswa Pendidikan Ekonomi Angkatan 2022 yang diambil secara acak. 
Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah probability sampling dengan cara 
simple random sampling, yakni pengambilan anggota sampel dari populasi yang dilakukan 
secara acak. Hasil dari penelitian ini menyatakan bahwa secara parsial terdapat pengaruh 
variabel media sosial tiktok terhadap motivasi belajar dengan nilai signifikansi Thitung (0,001) 
< Ttabel (0,05). Hal ini terbukti dalam penggunaan aplikasi tiktok yang secara berlebihan 
dalam kehidupan mahasiswa akan menimbulkan rasa malas dalam belajar akan tetapi adanya 
media sosial tiktok memiliki dampak positif terhadap motivasi belajar mahasiswa.  
 

Kata kunci : Media sosial, tiktok, motivasi belajar 
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A. PENDAHULUAN 

Saat ini kehidupan banyak orang semakin terpengaruh oleh kemajuan teknologi baru terkait 

perangkat dan metode komunikasi seperti smartphone, tablet, jejaring sosial, dan web. Jelas, 

perkembangan smartphone telah berkembang pesat selama beberapa tahun terakhir secara global. 

Perkembangan media sosial terus berlanjut dari masa ke masa dan menjadi pusat perhatian khalayak 

dalam dan luar negeri sesuai dengan perkembangan zaman yang terus melesat, tak terkecuali media 

sosial (Setiawan et al., 2022). Penggunaan media sosial sekarang ini menjadi sorotan karena mudah 

dikuasai oleh para remaja dengan mengikuti berbagai tren yang ada salah satunya seperti tiktok. Tiktok 

menjadi salah satu aplikasi yang digemari saat ini. “Saat ini penggunaan  tiktok sudah mencapai 100 

juta dan mendapatkan 4,4 bintang serta 9 juta ulasan di aplikasi playstore dan appstore” (Setiawan et 

al., 2022). Berbagai kalangan masyarakat sudah banyak menggunakan aplikasi ini. Tiktok merupakan 

salah satu media sosial yang menyajikan berbagai informasi dalam segala aspek kehidupan. Tiktok 

menjadi salah satu aplikasi pilihan yang banyak diminati sebagai jalan untuk mencari inspirasi, 

referensi, penghasilan atau sekedar hiburan. Tiktok juga memberikan ruang dan kesempatan kepada 

semua pengguna untuk mengambil bagian dalam berinteraksi dengan pengguna lainnya dalam kurun 

waktu tertentu sehingga menciptakan nostalgia yang dapat dirasakan. 

Perkembangan teknologi dan internet turut membuka jalan yang luas bagi kebebasan 

informasi. Penyebaran informasi saat ini lebih mudah didapat melalui aplikasi hiburan seperti halnya 

Tiktok. Tiktok menyajikan berbagai macam informasi dan gaya hidup yang mudah didapat oleh semua 

orang. Beragam informasi yang disajikan menarik banyak peminat sehingga tidak dapat dipungkiri 

bahwa banyak orang telah menggunakan aplikasi tiktok ini dalam keseharian mereka. Baik anak-anak, 

remaja, orang dewasa atau lansia gemar menggali informasi dan hiburan dari tiktok. Bahkan ada yang 

sampai kecanduan dalam menggunakan aplikasi yang satu ini. Tanpa disadari tiktok dalam realitas 

telah merambat seluruh bidang kehidupan manusia. Pelajar, pebisnis, pegawai, atau pengangguran 

sekali pun sudah akrab dengan aplikasi tiktok ini. 

Informasi yang disediakan oleh para konten kreator atau dalam istilah saat ini disebut sebagai 

influencer ikut membawa perubahan bagi banyak orang yang menggunakan tiktok. Influencer atau 

konten kreator sendiri adalah orang yang bekerja atau berpotensi dalam menghasilkan informasi atau 

hiburan bagi para pengguna tiktok. Ada pun informasi yang diberikan kepada viewers memiliki dampak 

baik dan buruk tergantung pada tanggapan atas informasi yang muncul. Informasi yang bebas menjadi 

bebas juga untuk diolah dalam tiap persepsi pribadi setiap orang. Fenomena penggunaan atau 
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konsumsi tiktok yang kian pesat mempengaruhi setiap orang di dalamnya tanpa membedakan latar 

belakang masyarakat atau pribadi. Informasi melalui konten yang berguna memberikan dampak baik 

bagi kehidupan pribadi dan masyarakat. Sedangkan informasi yang berbau hiburan dan lifestyle 

cenderung mempengaruhi pola kehidupan, nilai, moral, bahkan budaya yang lebih dahulu ada dalam 

masyarakat tertentu.  

Berbicara tentang dampak penggunaan tiktok, penulis ingin mengangkat atau menganalisis 

pengaruh penggunaan tiktok terhadap motivasi belajar mahasiswa. Tiktok dan mahasiswa milenial 

memiliki hubungan karena arus zaman globaliasasi yang semakin luas. Manusia modern termasuk 

mahasiswa ikut serta dalam perkembangan globalisasi yang muncul di tengah mereka. Tiktok 

merupakan hasil perkembangan zaman yang cepat. Dapat dilihat bahwa mahasiswa saat ini banyak 

yang terpikat dengan dunia maya yang ditawarkan di dalam tiktok sebagai produk zaman kini. Dalam 

penggunaannya, tiktok sendiri memiliki pengaruh besar dalam kehidupan mahasiswa terkait dengan 

motivasi belajar. Tiktok memiliki pengaruh positif dan negatif. Bagi mahasiswa banyak hal dapat dipetik 

tetapi tidak sedikit pengaruh buruk yang dapat menjadi penghambat dalam proses dan motivasi belajar. 

Pengaruh yang diberikan ini tentu membawa perubahan dalam pola belajar mahasiswa. Hal ini 

bergantung pada bagaimana sebagai mahasiswa untuk menyikapi pengaruh yang diberikan dalam 

mengatur jam belajar  dengan penggunaan tiktok tersebut. Adapun dampak dari penggunaan tiktok 

yang buruk bagi mahasiswa ialah mereka lebih cenderung menghabiskan waktu berjam-jam di depan 

gadget hanya untuk menonton konten-konten tiktok yang dirasa lebih menarik dibanding membaca 

buku dan mengerjakan tugas-tugas kuliah sehingga banyak waktu belajar yang mulai tersita. 

Hasil observasi pada mahasiswa Pendidikan Ekonomi angkatan 2022 di mana mahasiswa 

semuanya menggunakan media sosial tiktok. Rata-rata mahasiswa mengakui mereka lebih senang 

menonton tiktok karena lebih menarik daripada belajar sehingga konsentrasi mereka terhadap kuliah 

dan tugas-tugaspun menjadi terganggu. Hal ini menimbulkan rasa malas dan berkurangnya motivasi 

belajar pada mahasiswa yang kemudian berdampak pada prestasi dan hasil belajar yang kurang baik. 

Selain itu, komunikasi antara mahasiswa dengan teman-teman mulai berkurang karena tidak adanya 

waktu untuk bersosialisasi, mereka lebih sibuk membagikan pengalaman bahkan hal privasi ke dalam 

media sosial tiktok dibanding kepada orang lain. Di sisi lain penggunaan tiktok dapat membawa 

pengaruh baik dalam kehidupan mahasiswa. Tiktok dapat dijadikan media belajar untuk mendapatkan 

berbagai informasi pengetahuan yang tidak terbatas. Tiktok juga memberikan layanan komunikasi 

untuk mencari teman, bersosialisasi dan bertukar informasi sehingga memicu pengetahuan dan 
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semangat mahasiswa dalam belajar. Jadi dalam menggunakan media sosial contohnya aplikasi tiktok 

tidak hanya untuk hiburan semata tapi juga bisa untuk belajar berinteraksi kepada orang-orang baru, 

salah satu dampak positif menggunakan tiktok juga dapat meningkatkan kreatifitas dan skill setiap diri 

individu (Daniati et al., 2022). Berdasarkan penjabaran di atas maka peneliti tertarik untuk mengangkat 

judul “ Pengaruh Media Sosial Tiktok terhadap Motivasi Belajar Mahasiswa Pendidikan Ekonomi 

Angkatan 2022 Institut Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Budi Utomo Malang.” 

 

B. METODE PENELITIAN 

Penelitian kuantitatif adalah penelitian yang dalam pengolahan dan analisis data menggunakan 

kelengkapan statistik seperti presentase, nilai rata-rata, dan standar penyimpangan. Hal yang paling 

menonjol dalam penelitian ini adalah kuantitas data, yakni banyak dan luasnya data (Raho, 2008). 

Menurut Sugiyono (2016:8) definisi metode penelitian kuantitatif dapat diartikan sebagai metode 

penelitian yang berlandaskan pada filsafat positivisme, digunakan untuk meneliti pada populasi atau 

sampel tertentu, teknik pengambilan sampel pada umumnya dilakukan secara random, pengumpulan 

data menggunakan instrumen penelitian analisis dan data bersifat kuantitatif atau statistik dengan 

tujuan untuk menguji hipotesis yang telah ditetapkan. 

Berdasarkan pada penelitian ini, yakni untuk mengetahui pengaruh media sosial tiktok terhadap 

motivasi belajar mahasiswa pendidikan ekonomi IKIP Budi Utomo Malang, maka desain dan rancangan 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah kausal. Menurut Sugiyono (2016:37) penelitian kausal 

adalah hubungan yang bersifat sebab akibat. Jadi, di sini ada variabel independen (variabel yang 

mempengaruhi) dan variabel dependen (variabel yang dipengaruhi). 

 
C. HASIL DAN PEMBAHASAN  

Media sosial tiktok di dalamnya berisikan banyak konten-konten menarik mulai dari hiburan 

maupun edukasi pendidikan yang kemudian menjadi daya tarik yang kuat bagi para pengguna untuk 

dinikmati. Namun dalam penggunakan aplikasi tiktok yang secara berlebihan dalam kehidupan 

mahasiswa akan menimbulkan rasa malas dalam belajar. Mahasiswa lebih cenderung megnhabiskan 

waktu berjam-jam didepan Gadget hanya untuk menonton konten-konten yang dirasa lebih menarik 

dibanding membaca buku dan mengerjakan tugas-tugas kuliah sehingga banyak waktu belajar yang 

tersita akan tetapi, adanya media sosial tik-tok memiliki dampak positif terhadap motivasi belajar 

dengan melakukan beberapa wawancara terhadap mahasiswa  yang sering menggunakan  media 

sosial tik-tok, ada beberapa mahasiswa setuju bahwa media sosial tik-tok dapat memberikan dampak 
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positif terhadap tingkat belajar atau sama halnya untuk memperkaya ilmu pengatahuan mengenai ilmu 

teknologi dan sosial yang terjadi dalam masyarakat. Menurut (Daniati  et al., 2022) dalam 

menggunakan media sosial contohnya aplikasi Tiktok tidak hanya untuk hiburan semata tapi juga bisa 

untuk belajar berinteraksi kepada orang-orang baru, salah satu dampak positif menggunakan tiktok 

juga dapat meningkatkan kreatifitas dan skill. 

Hasil uji analisis regresi linear berganda memiliki nilai konstanta 45.089 keadaan saat variabel 

motivasi belajar belum dipengaruhi oleh variabel media sosial tik-tok, maka variabel motivasi belajar 

tidak mengalami perubahan. Nilai koefisien media sosial tik-tok sebesar  0,390 menunjukan bahwa 

variabel media sosial tik-tok mempunyai pengaruh positif terhadap motivasi belajar yang berarti bahwa 

setiap kenaikan 1 variabel media sosial tiktok akan mempengaruhi motivasi belajar sebesar 0,390, 

dengan asumsi ini bahwa variabel lain tidak di teliti dalam penelitian ini. Hasil output perhitungan data 

menggunakan SPSS versi 2021 dapat terlihat bahwa hasil variabel media sosial tik-tok nilai signifikansi 

0,001 < 0.05, maka secara parsial terdapat pengaruh positif signifikan terhadap motivasi belajar. 

 

D. KESIMPULAN 

Berpijak pada hasil penelitian yang telah diuraikan di atas mengenai Pengaruh Media Sosial 

Tiktok Terhadap Motivasi Belajar Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Angkatan 2022 IKIP Budi Utomo 

Malang, maka yang dapat disimpulkan sesuai dengan hasil penelitian dan pembahasan sebagai 

berikut:  

Mahasiswa lebih cenderung menghabiskan waktu berjam-jam di depan gadget hanya untuk 

menonton konten-konten yang dirasa lebih menarik dibanding membaca buku dan mengerjakan tugas-

tugas kuliah sehingga banyak waktu belajar yang tersita akan tetapi, adanya media sosial tik-tok 

memiliki dampak positif terhadap motivasi belajar. Beberapa mahasiswa setuju bahwa media sosial tik-

tok dapat memberikan dampak positif terhadap tingkat belajar atau sama halnya untuk memperkaya 

ilmu pengatahuan mengenai ilmu teknologi dan sosial yang terjadi dalam masyarakat. 

Nilai koefisien media sosial tiktok sebesar 0,390 menunjukan bahwa variabel media sosial tiktok 

mempunyai pengaruh positif terhadap motivasi belajar yang berarti bahwa setiap kenaikan 1 variabel 

media sosial tiktok akan mempengaruhi motivasi belajar sebesar 0,390 dengan asumsi ini bahwa 

variabel lain tidak diteliti dalam penelitian ini. Hasil output perhitungan data dapat terlihat bahwa hasil 

variabel media sosial tik-tok nilai signifikansi 0,001 < 0.05, maka secara parsial terdapat pengaruh 

positif signifikan terhadap motivasi belajar. 
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