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RESUMEN

El trabajo de investigacion que se llevo a cabo en la clinica veterinaria de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional del Altiplano - Puno en 30
caninos mestizos machos y hembras de la ciudad de Puno, todos mayores de 8 afios de
edad con un peso promedio de 15 kg y de talla media, a los que se les tomé RX en placas
radiogréaficas en proyeccion latero lateral derecha de la cavidad toracica para determinar
la descripcion de espondilitis deformante y anquilosis de las vértebras dorsales,
encontrandose los siguientes resultados: La espondilitis deformante se presento en igual
proporcién en machos y hembras con un 20% sin que muestre diferencia significativa
(P>0.05) para el sexo., la anquilosis se presentd con un 13.33% para los machos y de
6.67% para las hembras sin diferencia significativa (P>0.05) para el sexo, la combinacion
de ambas patologias fue de 10% para los machos y de 6.67% para las hembras sin
diferencia significativa (P>0.05) para el sexo; esta alteracién patologica afecta a los
animales geriatricos de preferencia a aquellos que tienen mayor de 10 afios de edad con

presencia de espondilitis deformante y anquilosis y la combinacion de ambas patologias.

Palabras clave: Anquilosis; espondilitis; perros, geriatrico.
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ABSTRACT

The research work that was carried out in the veterinary clinic of the Faulted de Medicine
Veterinarian and Zoothecia of the National University of the Altiplano - Puno in 30 male
and female mestizo canines of the city of Puno, all over 8 years of age with an average
weight of 15 kg and of average size, those who were taken RX in radiographic plates in
right lateral latter projection of the thoracic cavity to determine the description of
deforming spondylitis and ankylosis of the dorsal vertebrae, finding the following results:
Deforming spondylitis occurred in the same proportion in males and females with 20%
without showing significant difference (P>0.05) for sex. , ankylosis occurred with
13.33% for males and 6.67% for females without significant difference (P>0.05) for sex,
the combination of both pathologies was 10% for males and 6.67% for females without
significant difference (P>0.05) for sex; this pathological alteration affects geriatric
animals preferably those who are over 10 years of age with the presence of spondylitis

deferment and ankylosis and the combination of both pathologies.

Keywords: Ankylosis; spondylitis; dogs, geriatric.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

Los mejores medios propedéuticos para el diagnéstico de las enfermedades de los
organos de la cavidad toracica son las imagenes como son los rayos "X (RX), tomografia
axial computarizada, imagenes por resonancia magnética y la ecografia, siendo las méas
eficaces para tumores, infiltraciones los tres dltimos, sin embargo, los rayos "X son los
gue mas estan al alcance también siendo estd muy eficaz de ahi que su uso es el méas
frecuente en el diagndstico de las patologias de los 6rganos de la cavidad toracica

(Alexander, 1989).

En la ciudad de Puno se estima una poblacion 25,000 canes (Red de Salud Puno,
Programa Zoonosis 2011), de los cuales el 10% se consideran geriatricos y muchos de
ellos presentan enfermedades propias de la edad como metabolicas carenciales y
degenerativas, dentro de las modificaciones normales por edades se encuentran

espondilitis y anquilosis

Los propietarios, médicos veterinarios, clinicas y especialistas tratan de avanzar
en la calidad de la atencién médica brindada a las mascotas. EI mejoramiento de la
medicina preventiva (vacunas, profilaxis, atencion dental, examenes y chequeos de
rutina) ha permitido incrementar la expectativa de vida de estos seres. Junto a esta
longevidad ha ido aumentando el nimero de pacientes geriatricos con problemas de
enfermedades articulares. La espondilitis deformante y anquilosis vertebral en perros
geriatricos y de las articulaciones costocondrales como la mineralizacion, deformaciones
de estas, descalcificaciones, que pueden producir deformacién de la caja toracica y por
consiguiente alteraciones en el caminar, rigidez en el desplazamiento y en ocasiones
acompariados con dolor, ademéas los perros geridtricos pueden tener muchas

13
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enfermedades ortopédicas que atentan contra su calidad de vida. La mas frecuente es la
Enfermedad Articular Degenerativa (EDA), un fendémeno no inflamatorio de las
articulaciones que lleva al deterioro del cartilago hialino y otros componentes articulares

(Matthews 1994).

La espondilitis es el crecimiento de hueso en forma benigna, pero en ocasiones
produce presion sobre los nervios emergentes de la medula espinal, ocasionando dolor en
las zonas donde emerge el nervio y en mucho de los casos esta area afectada es bastante
extensa, incluso dificultando la caminata de los pacientes. Este término designa una
situacion frecuente de la columna vertebral en la cual se produce una osificacion
progresiva del ligamento intervertebral, anquilosis de los cuerpos vertebrales adyacentes,

mas conocidos como artritis hipertréfica degenerativa (Carlson. 1967).

Este trabajo estuvo dirigido a buscar animales geriatricos que presenten
espondilitis y anquilosis de las articulaciones de las vértebras dorsales principalmente
para determinar las caracteristicas de cada uno de estos problemas, resaltando las
particularidades mas importantes en cada uno de los casos y se describid la localizacion
y gravedad de las lesiones de espondilitis deformante detectadas en un grupo de perros
sin sintomas alusivos a enfermedades musculo - esqueléticas y el analiza la participacion
de factores individuales predisponentes de espondilosis y esclerosis vertebral en la

especie canina.

1.1. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.1.1. Objetivo general

Descripcion de la espondilitis deformante y anquilosis de las vértebras dorsales en

perros geriatricos mestizos en la ciudad de Puno.
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1.1.2. Objetivos especificos

- Descripcion de casos de espondilitis deformante de las vértebras dorsales en

perros geriatricos mestizos en la ciudad de Puno, segun sexo y edad.

- Descripcion de la anquilosis de las vértebras dorsales en perros geriatricos

mestizos en la ciudad de Puno, seguin sexo y edad.

15
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. GENERALIDADES

A los animales de granja y a algunos grupos de perros de trabajo, por lo general
no se les permite llegar a edades muy avanzadas y frente a este punto hay muy poca
informacidn disponible sobre los efectos del envejecimiento en estos animales. La mayor
edad registrada para un caballo es de 62 afios y para una vaca de 78 afios; en el gato la
edad mas registrada llegd a 34 afios y el perro de 29 afos, pero la mayoria de los perros
viven entre 8 y 15 afios, teniendo las razas grandes y gigantes una menor esperanza de

vida que las razas pequefias (Matthews, 1994).

Los propietarios de perros (incluyendo a criadores) a veces prefieren dar fin a la
vida de sus animales antes de los 12 afios de vida, en vez de permitirles alcanzar su
esperanza de vida total y tener que mantenerlos en la vejez. Por estos motivos es
importante el diagndstico de enfermedades geriatricas en estas mascotas que pueden ser

de tipo degenerativo o patolégico (Davies, 2006).

2.2. ANATOMIA OSTEOCONDRAL

Las articulaciones en los animales menores como es el perro son varias, de distinto
tipo y género articular, dentro de ellos se tiene a la Costo-vertebrales: son articulaciones
sinoviales de género planiforme; la Costo-condrales: en general son articulaciones
fibrosas; el Esterno-costales: son articulaciones sinoviales de género planiforme; los
Intercondrales: forman el arco costal. Entre las esternebras, son en general sincondrosis.

Las paredes del torax estan formadas por multiples elementos 6seos, cartilaginosos y

16
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ligamentosos, los que articulados permiten una movilidad conjunta de las paredes

torécicas (Dyce y Sack, 2012)

La articulacion costocondral en el perro representa la union que se establece entre
la porcion 6sea de la costilla (hueso costal) y la porcion cartilaginosa de la misma
(cartilago costal). No tiene medios de union ni permite movimientos acentuados. Estas
articulaciones unen las costillas con los cartilagos costales, estan consideradas como
articulaciones fibrosas. El extremo anterior de la costilla presenta una cavidad en la cual
penetra el extremo del cartilago correspondiente, el cartilago esta soldado a la costilla.
Alrededor de la articulacién, el periostio costal tiene continuidad con el pericondrio del

cartilago y contribuye a aumentar la solides de la articulacion (Sisson y col. 1982).

2.3. PATOLOGIA

La espondilitis es el desarrollo benigno de nuevo hueso aledafio que une las
vértebras adyacentes de la columna y es especialmente frecuente en algunas razas
como las braquiocefalicas, La degradacion de nuevo material 6seo es habitualmente
lisa y de escasas consecuencias a no ser que oprima los nervios espinales a su salida
del foramen de la columna vertebral. La espondilitis es por lo general comudn en la
union lumbo sacra y en esta localizacion una lesion tnica debe ser diferenciada de
la discoespondilosis, que también podria ocurrir en un animal mayor. En estos
altimos casos se dan signos clinicos de dolor, pirexiay a veces déficit neuroldgicos
y, en la radiografia suele apreciarse estrechamiento del espacio intervertebral,
pérdida de hueso en las superficies articulares de las vértebras adyacentes, y
esclerosis a ambos lados del espacio intervertebral, asi como nuevo crecimiento de
hueso ventral (y lateral en las proyecciones dorso ventrales) uniendo las vértebras

(Davies. 2006).
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La espondilitis deformante canina es un proceso patoldgico degenerativo e
irreversible, que cursa con dolor en las articulaciones. (Serrano 2011), junto con esclerosis
6sea subcondral, la perdida de cartilago articular y la proliferacion de hueso y cartilago
en la articulacion, formando osteofitos. Estos cambios también implican a las estructuras
gue comprenden y rodean la articulacion, incluyendo la sinovia, la capsula articular, el
hueso subcondral, los ligamentos, los musculos y los tendones. Estas alteraciones
producen dolor en el perro se traduce con postracién. Si este dolor se hace cronico, se
alterard la calidad de vida, generandose cambios en su comportamiento y apetito.
(Fernandez 2001) Los cambios articulares de la osteoartritis, no obstante, se inician a
nivel bioquimico, con una alteracion en la concentracion, tamafio y capacidad de
agregacion de los proteoglicanos del cartilago articular, rotura de las fibras de colageno
y un desequilibrio cada vez mayor en la relacion entre las distintas sustancias responsables
del funcionamiento articular. En consecuencia, se alteran las propiedades biomecanicas
del cartilago y resto de estructuras articulares, disminuyendo su capacidad de respuesta a
las fuerzas de tension, compresion y deslizamiento a las que esta sometida la articulacion

durante el movimiento del perro (Jofre, 2012)

La espondilitis osificante vine a constituir un término que se designa a una
situacion frecuente de la columna vertebral en la cual se produce la osificacion
progresiva del ligamento intervertebral, anquilosis de los cuerpos vertebrales
adyacentes, conociéndose también como artritis hipertréfica degenerativa (Carlson.

1967).

La anquilosis viene a constituir el término que significa articulacion rigida,
asociada a la imposibilidad para el movimiento, que esta se puede dar en forma
progresiva, consecuencia de la una unién fibrosa, 6sea 0 mixta. Se presenta como secuela

espondilitis a causa de la edad mayor de los perros, infecciones y como manifestacion de

18
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enfermedades clinicas que cursan con poliartropatias (Garcia, et al.; 2000;

Anantanarayanana, et al.; 2008)

La anquilosis puede ser verdadera cuando el dafio es causado intra-articularmente
por la adhesion de la articulacién costocondral y falsa o pseudo-anquilosis, cuando las
estructuras extra- articulares son la causa de la hipomovilidad costocondral, dentro de las
gue podemos citar a la hiperplasia de la apéfisis coronoides, fracturas no reducidas del
arco costocondral, fibrosis post-radiacion del muasculo de la regién del térax y desérdenes
neuroldgicos, entre otros. Esta entidad puede ser clasificada mediante combinaciones
terminoldgicas refiriéndose a la localizacion (intra o extra articulares), tipo de tejido
involucrado (6sea, fibrosa o fibro-6sea), extension de la fusién (completa o incompleta)

y lado de localizacion (unilateral, bilateral) (Hernandez, et al.; 2011).

La anquilosis es la reduccion parcial o total de la capacidad de movimiento de una
articulacién debido generalmente a que dos huesos se han unido dentro de la articulacién
(anquilosis 6sea). También puede producirse a consecuencia de la rigidez de los tejidos
articulares (anquilosis fibrosa). Las articulaciones son estructuras que facilitan la unién de
dos huesos mediante una capsula articular, ligamentos y cartilagos. La rigidez y pérdida de
movilidad suele ser un proceso progresivo. Las causas de la anquilosis son muy diversas.
Es frecuente que este trastorno sea creado por un traumatismo importante o por problemas
congénitos. También puede ser de causa desconocida (idiopatica) o producto de otra
enfermedad como la osteomielitis o la edad avanzadas. La espondilitis anquilopoyeética y la
muy frecuente artritis reumatoide o la enfermedad degenerativa articular también pueden

estar detras de la anquilosis (Garcia, et al,; 2015)

La espondilosis deformante considerada como una condicién degenerativa de la
columna vertebral que se caracteriza por la produccion de espolones éseos a lo largo de

la parte inferior y lateral de las vértebras de los perros principalmente. Estos espolones
19
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son neoformaciones Oseas comunmente llamadas “picos de loro”, que se presentan
normalmente como una respuesta a la edad avanzada o envejecimiento o a la inestabilidad
espinal. En los perros, la espondilosis deformante se puede presentar en cualquier lugar
de la columna vertebral, pero hay una mayor presentacion de la misma en la columna
toracica y lumbar caudal o lumbosacra. Los animales mayores y de razas grandes se
encuentran en mayor riesgo de desarrollarla, con inestabilidad en la marcha, como
cojeras, lesiones de rodilla o de cadera predisponen a sobrecargas o tensiones espinales

que favoreceran su aparicién (Lozano, 2003; Brodey. 1971).

La enfermedad degenerativa articular (EDA) en los perros geriatricos pueden
tener esta enfermedad, que es un fendmeno no inflamatorio de las articulaciones
que lleva al deterioro del cartilago hialino y otros componentes articulares. Otros
términos aplicados con regularidad para describir la EDA son artrosis y
osteoartritis; sin embargo, el término osteoartritis es engafioso y no deberia
utilizarse porque denota la presencia de una condicion inflamatoria. EI examen
radioldgico rutinario de los perros de edad avanzada a menudo revela indicios de
EDA. En muchos casos se afectan multiples articulaciones. siendo la cadera la mas
frecuente. En los perros gerontes la EDA puede tener un origen primario o

secundario (Alexander, 1989).

La EDA primaria en los perros geriatricos es el resultado del envejecimiento
y desgaste normal del cartilago articular, sin una causa incitante extraarticular. Su
diagnostico se efectua cuando no se halla una causa para el desorden. La EDA
secundaria que es mucho mas comun, puede ser causada por una enfermedad
evolutiva como la displasia de cadera, osteocondritis disecante o un proceso
coronoideo fragmentado en el codo. También puede ser el resultado de una noxa

traumatica adquirida como ruptura del ligamento cuzado anterior (LCA), fractura
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intraarticular o lesion en una de las causas de crecimiento que redunda en
deformacion y empleo anormal de las articulaciones. Debido a los cambios
articulares inespecificos en algunos perros, a veces es muy dificil o incluso

imposible distinguir entre EDA primaria y secundaria (Golston, 1995).

La enfermedad articular degenerativa primaria (EADP), en los perros se
presenta por el envejecimiento que promueve cambios degenerativos en el
cartilago articular. ElI proceso de envejecimiento modifica las propiedades
bioquimicas, histologicas y mecénicas del cartilago. Durante el envejecimiento
normal del cartilago articular canino disminuye la cantidad de proteoglicanos.
Asimismo, los proteoglicanos disminuyes, su proporcion de glucosaminoglicanos
varia y adquieren mayor contenido de sulfato de queratano y menor de sulfato de

condoitina (Inerot y col, 1978).

La anormalidad bilateral de la EDA que se presenté en los perros fue en los
que tuvieron un promedio de 11 afios y no hubo enfermedad subyacente conocida
y estos cambios se emparentaron con la edad. Este trabajo demostro la elevada
frecuencia de EDA primaria en los perros geriatricos. Los perros con EDA
primaria presentan antecedentes de claudicacion progresiva crénica. La mayoria
de los pacientes tiene una marcha rigida corta, sobre todo matinal. Por lo regular
superan la claudicacion con el paso de los afios. Muchos perros exhiben una
funcién deprimida; por ejemplo, son renuentes a subir escaleras. La claudicacién
puede ser agravada después de un ejercicio prolongado y los propietarios pueden
notar una intensificacidn sintomatica aguda después de una actividad sustancial

(Alexander. 1989; Tirgari y Vaughan, 1973).

Los cambios radiograficos méas frecuentes observados en la EDA

comprenden osteofitosis peri articular, esclerosis del hueso subcondral,
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efusion articular y engrosamiento de partes blandas peri articulares. Algunos
animales muestran cambios artriticos en las placas simples sin manifestaciones
clinicas. En ocasiones el diagndstico es cuestionable y en tales casos deberian
realizarse la artrocentésis, recuento celular y examen citoldgico y/o cultivo del
liguido sinovial. Los cambios en el liquido sinovial observados con la EDA por lo
general incluyen un aumento ligero del recuento leucocitario, con predominio
mononuclear. Las metas terapéuticas en los perros con EDA son aliviar el dolor,
brindarles buena calidad de vida y retornarlos al estado funcional. El propietario
debe comprender que no existe cura para la EDA y que en la mayoria de los casos

el tratamiento es de por vida (Golston, 1995).

La desmineralizacion del hueso en los animales menores se produce en caso
del hiperparatiroidismo renal secundario y muy a menudo que los propietarios
relaten sintomas clinicos como polidipsia y poliuria asociadas a la enfermedad
renal subyacente. En las radiografias de control se pueden apreciar huesos poco
mineralizados y con corticales finas, siendo la mandibula uno de los primeros
huesos en verse afectado, pareciendo en las radiografias de los dientes de los
animales afectados “flotan™ en el hueso poco radiodenso (Heselink y Van Den Tweel.

1990; Davies. 2006).

La osteoporosis senil en el perro es una reduccién en la cantidad o atrofia
del hueso. La osteoporosis senil estd causada por la edad avanzada del animal. La
atrofia del hueso también puede ser secundaria a una metabolopatia o desuso, por
lo que la osteoporosis senil es un problema clinico de la cirugia ortopédica que

afecta mas en hembras que en los machos geriatricos (Alexander, 1989).

La osteoporosis metabdlica se presenta en los perros geriatricos, también

tienen mayor frecuencia de enfermedades metabdlicas, que por lo usual primero
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motivan signos sistémicos, pero pueden afectar el sistema musculo esquelético.
Las incretopatias en especial pueden alterar el metabolismo éseo originando
osteoporosis, fracturas patolégicas y debilidad ligamentosa. Los trastornos
paratiroideos y adrenales son los procesos metabdlicos mas comunes que afectan
el sistema musculo esquelético. EI hiperparatiroidismo primario, la
hiperproduccién de hormona para tiroidea (PTH) causada por neoplasia o
hiperplasia de las paratiroides, se observa en los perros mayores. Los signos
clinicos por lo general se relacionan con hipercalcemiay no con el sistema musculo
esquelético. Los altos niveles de PTH en la sangre incrementan la resorcion 0sea,
pero esta en general no es clinicamente detectable. La falla renal puede cursar con
hiperparatiroidismo secundario. EI aumento de la concentracion de PTH estimula
la resorcion 0Osea, la cual ablanda y agranda los huesos maxilares (mandibula de
goma) y produce pérdida de la ldmina dura dental. La mayoria de los perros con
falla renal son presentados con signos de anormalidades Oseas. El
hiperparatiroidismo secundario también puede ser el resultado de dietas pobres en
calcio y ricas en fosforo y mal absorcion. El hiperadrenocorticismo (sindrome de
Cushing) es comun en los perros gerontes y puede ser causado por la
hiperproduccion de glucocorticoides enddgenos o corticoterapia excesiva. Los
efectos catabdlicos de los esteroides pueden afectar el sistema musculo esquelético
y causar osteoporosis, mioatrofia y debilidad de los ligamentos que sostienen la
articulacion. Muchos perros con Cushing también son obesos, agravando los signos

clinicos (Alexander, 1989; Ansari, 1990, Lozano, 2003, Goldston, 1995).

El envejecimiento promueve cambios degenerativos en el cartilago articular, el
proceso de envejecimiento modifica las propiedades bioquimicas, histolégicas y

mecéanicas del cartilago. Durante el envejecimiento normal del cartilago articular canino
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disminuye la cantidad de proteoglicanos, su proporcion de glucosaminoglicanos varian y
adquieren un mayor contenido de sulfato de queratano y menor contenido de sulfato de

condroitina (Garcia-Sancho, 1996).

Con el término de artrosis, artritis degenerativa, artritis hipertréfica, osteoartritis,
osteoartrosis o reumatismo degenerativo conocemos a un proceso articular cronico. en
cuya produccion se conjuntan una serie de factores locales y generales y en el cual como
trastorno base existe una lesion degenerativa del cartilago articular y que como
consecuencia inmediata va a provocar una reaccion 6sea subcondral y osteofitosis que
pueden llevar a deformidades articulares y una disminucion de la capacidad funcional de
las mismas. En las cuales la participacion final de la sinovial juega un papel poco
importante. La artrosis es una enfermedad cronica que consiste en un trastorno
progresivo, no inflamatorio, caracterizado principalmente por el deterioro del cartilago
articular y la formacion de hueso nuevo en la region subcondral y en los bordes de la
articulacion. En la patogenia de la alteracion del cartilago intervienen varios factores:
Trastorno del colégeno, el inicio de la artrosis puede ser una pérdida de proteoglicanos
por mecanismo enzimatico con lesién secundaria del colageno o una anomalia primaria
de la matriz del mismo. Cuando se produce una fibrilacion del cartilago los proteoglicanos
escapan a la superficie articular y el colageno se desorganiza con mayor deplecién de
proteoglicanos y provoca mas artrosis, alteraciones 6seas subcondrales: las artrosis
podrian ser la expresién de este tipo de alteraciones. La fuerza del impacto de una
sobrecarga puede producir fracturas trabeculares subcondrales, cuya curacion daria lugar
a rigidez subcondral y pérdida de la capacidad fisica amortiguadora normal, afecciones
de las células sinoviales: un desequilibrio entre la produccion y degradacion enzimatica
por los sinoviocitos puede dar lugar a la auto digestion del Cartilago (Kennedy y Col.,

2006).
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Alteraciones en los tejidos blandos, como son los tejidos sinoviales y capsular
pueden mostrar una inflamacion de leve a moderada y un engrosamiento fibroso en las
articulaciones deterioradas por los dafios producidos en el cartilago y el hueso. Estos
cambios en los tejidos blandos es probable que sean causados por el esfuerzo, la tensién
y la irritacién mecénica, secundarios a los cambios degenerativos. El término que mejor
describe esta patologia seria el de "enfermedad articular degenerativa" ya que indica
correctamente el cambio patolégico que se va produciendo muy especialmente con el
aumento de la edad, sin embargo. la designacion de osteoartritis, implica incorrectamente
un mecanismo inflamatorio, aunque sigue siendo el término mas comun (Miralles y col.,

2007).

La absorcion neta de calcio disminuye con la edad; en cambio aumenta
proporcionalmente cuando la ingesta es baja y disminuye cuando es alta. Para que los
niveles de calcio sean las adecuadas, la 1-25(OH)3 vitamina D juega un papel importante
en la eficiencia de la absorcion. Cabe indicar que al aumentar la ingesta de proteinas, la
excrecion de calcio por la orina aumenta. Asi también, un contenido alto de fibra dietética
en los alimentos aumenta la pérdida de minerales debido a un aumento del volumen en

las deposiciones y al efecto quelante del calcio (Weaver y col. 1995).

En los perros geriatricos, el papel de déficit de calcio en la pérdida Osea
relacionada con la edad es controvertido. La ingesta efectiva de calcio depende de una
serie de factores que incluyen la ingesta del tipo de alimentacion, asi como la fuente, la
eficiencia en la absorcion intestinal y la interaccion con otros nutrientes. La eficiencia en
la absorcién disminuye, tanto con la edad de los pacientes gerontos, asi como con la
asociacion del déficit de estrogenos, siendo el declinar relacionado con la edad, debido a

niveles séricos disminuidos de dihidroxi vitamina D (Beresford y col. 1984)
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Los procedimientos a seguir para realizar un diagndéstico de artrosis son: Historia
y examen fisico, la radiologia simple es el patron que determina la presencia o ausencia
de artrosis, a pesar de ser muy poco sensible como marcador de patologia articular. A este
nivel se utiliza la escala de grados radioldgicos de artrosis de Kellgren y Lawrence. Otros
métodos para detectar pérdida de cartilago son la artrografia y la artroscopia: Ecografia
permite visualizar el cartilago de cualquier articulacién de las extremidades, tomografia
axial computarizada ha permitido un mejor estudio radioldgico de la artrosis en aquellas
articulaciones donde la radiologia convencional no proporcionaba buenas iméagenes,
resonancia magnética es la técnica de imagen con mayor sensibilidad y especificidad en
la artrosis. Es util para detectar cambios degenerativos precoces y complicaciones

periarticulares y dseas (Martinez y col., 2000).

2.4. RADIOLOGIA

La radiologia constituye una técnica de diagndstico importante con que cuenta el
médico veterinario. Sin embargo, para que este efectué un diagnostico en base a un
examen radiogréfico y otros procedimientos clinicos, las radiografias obtenidas deben ser
de alta calidad, los rayos X pueden definirse como radiaciones electromagnéticas no
luminicas similares a la luz visible, o a las sefiales de radio y television pero con longitud
de onda mucho mas corta. Mientras mas sea la longitud de onda, mayor sera la energia

de los rayos X. Cuan mayor la energia de radio mayor su penetracion (Mc Curnin, 1987).

La radiografia es el método més eficaz que permite aprovechar la diferencia de
densidades de los distintos tejidos, al paso de los rayos X, por la diferencia de tonos en la
proyeccion sobre peliculas radiogréaficas, debida a la distinta absorcion. Este proporciona
elementos de juicio que se complementan, contribuyen y aseguran un mejor diagnostico.

Para estimar la edad a partir del analisis de radiografias realizadas sobre el térax en una
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proyeccion postero-anterior, obtenidas durante la realizacion de autopsias rutinarias. Su
estudio dio lugar a la formulacién de una ecuacién de regresion que nos peimite calcular
la edad de un individuo con un error estdndar de 8.43 afios y un intervalo de confianza
del 95% entre + 17 afios, lo cual estaria dentro del rango de los métodos macroscopicos
mas tradicionales (sinfisis pubica, suturas craneales), aunque segin estos autores con la
ventaja de que su método es mas simple y rapido. La metodologia que siguieron consistio
en la toma de radiografias de térax a cincuenta y cinco individuos durante su autopsia,
cada radiografia fue realizada en sentido postero-anterior con unos patrones determinados
en cuanto a distancia a la placa y potencia aplicada. Las edades de la muestra oscilan entre
los diecisiete y los setenta y cuatro afios para los hombres, y entre treinta y uno y setenta
y cuatro afos entre los individuos de sexo femenino; siendo tanto unos como otros de
raza blanca. Posteriormente tres observadores evaluaron, independientemente, una serie
de caracteristicas en cada placa sin tener conocimiento previo de la edad o sexo del
individuo radiografiado. Las caracteristicas son la desmineralizacion 6sea, fusion de los
elementos del manubrio esternal, cambios en los ligamentos costo-cartilaginosos,
mineralizacion del cartilago costal, cambios en la fijacion cartilago-esternon (Barrés y

col., 1989).

El propdsito de la radiografia es proporcionar un registro duradero de maxima
informacion. La secuencia de las principales operaciones implicadas en transformar la
morfologia y la densidad tisular alteradas en un animal enfermo a una radiografia
bidimensional, en blanco y negro, y después llegar a un diagnéstico es compleja e incluye
los siguientes pasos: a) tomar una radiografia con la exposicion y la posicion correctas;
b) registrar la imagen de los rayos X con la ayuda de equipo accesorio; c) revisar las
radiografias en condiciones apropiadas y de manera sistematica y detallada; d) reconocer

las lesiones; por lo tanto (se requiere), conocer la anatomia radiografica normal y sus
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variaciones segun edad, especie y raza, y ser capaz de reconocer y comprender los
artefactos, y e) evaluar las anormalidades radiograficas segun los datos clinicos y de

laboratorio (Suter, 1996).

Dentro de los principios basicos de la radiologia toracica en el perro, esté indicada
bien para la evaluacion de la enfermedad intratoracica bien para la deteccion y evaluacion
de la enfermedad sistémica. En general, la radiologia torécica identifica: la presencia de
una enfermedad; la localizacion de la misma; el tipo de lesion y su alcance; proporciona
una lista de posibles diagndsticos diferenciales; propone procedimientos adicionales y
documenta el desarrollo y el curso de una lesion. Los animales que se presentan para la
radiologia de térax a menudo presentan miedo, dolor, disnea o combinaciones de las
situaciones mencionadas. Con manipulacién cuidadosa y tranquilidad verbal la mayoria
de los pacientes pueden ser sujetados con una combinacion de ayudas de posicionamiento
y sedacion. La sedacion esta altamente recomendada para la radiologia tordcica, a menos
que esté contraindicada por el estado clinico del paciente. La anestesia no es necesaria
para un procedimiento radiografico estandar. Los cambios inducidos por la anestesia
como la atelectasia, dificultan la interpretacion y por lo tanto, es aconsejable evitar la
anestesia general en la obtencion de radiografias torécicas. Sin embargo, puede ser
necesaria en pacientes en los que es dificil obtener radiografias de calidad diagnostica

para evitar diagndsticos radiogréficos erroneos (Mettler, 2005).

Las técnicas radioldgicas se basan en seleccionar factores de exposicién bajos de
mas, altos de kV. Esta técnica produce un amplio rango de contraste proporcionando
algunos tonos de gris, a la vez que se permiten tiempos de exposicion minimos y se
reducen los movimientos respiratorios. Colimador. Hay que centrar el haz desde unos
pocos centimetros craneal a la primera costilla hasta justo antes del arco costal, para

asegurar que se abarca el campo pulmonar en su totalidad. Utilizar una rejilla en los torax
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grandes y maquinas de alto mA. Aunque la rejilla limita los efectos de la dispersion en la
radiografia para los perros mas grandes (es decir, cuando el grosor del tejido excede los
15 cm), requiere el uso de factores de exposicion mucho mas altos. En las maquinas con
una capacidad reducida de mA, los mejores resultados pueden conseguirse si no se utiliza,
para evitar prolongar el tiempo de exposicion. Una pantalla de tierras raras permite que
se mantengan bajos los factores de exposicion y es menos sensible a la dispersion de la
radiacion, lo que puede ser muy Util en esta situacion. Obtencion de placas en inspiracion.
Aungue en muchos casos la exposicion hay que realizarla en el punto de maxima
expansion de los pulmones, puede ser dificil conseguir buenas radiografias en inspiracion
en animales con respiracion superficial y rapida, particularmente si son obesos. Si el
estado del animal lo permite, esto puede subsanarse intubandolo bajo anestesia general y
obteniendo la radiografia cuando la bomba del respirador se presiona manualmente para

inflar los pulmones (Mc Curnin, 1997).

Las proyecciones radioldgicas de la cavidad toracica en el perro se basan en; a)
Colocar al animal en decubito lateral derecho o izquierdo; b) Tirar suavemente de las
extremidades anteriores hacia adelante y mantenerlas en su lugar con bolsas de arena o
lazos para evitar la superposicion del musculo triceps sobre los l6bulos craneales del
pulmén; e) Extender suavemente la cabeza y el cuello para evitar la variacion de posicion
de latrdquea; d) El esternon y las vértebras deberian estar en un mismo plano. Esto puede
lograrse mediante la colocacién de una cufia de espuma debajo del esternén para elevarlo
al nivel requerido; e) Centrar el haz de rayos X en la parte caudal de la escapula; f) La
colimacién debe incluir, cranealmente, la entrada toracica y, caudalmente, el diafragma
en su conjunto (incluyendo parte del higado). Ventralmente debe incluirse el esternon y

dorsalmente la columna vertebral; g) Incluir un marcador de posicién (a la derecha o a la
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izquierda) en la zona colimada. Uno de los aspectos técnicos mas importantes en las

proyecciones ventrodorsales y dorsoventrales es obtenerlas sin rotacion (Mettler, 2005).

2.5. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

El envejecimiento promueve cambios degenerativos en el cartilago articular, el
proceso de envejecimiento modifica las propiedades bioquimicas, histolégicas y
mecanicas del cartilago. Durante el envejecimiento normal del cartilago articular canino
disminuye la cantidad de proteoglicanos, su proporcion de glucosaminoglicanos varian y
adquieren un mayor contenido de sulfato de queratano y menor contenido de sulfato de

condroitina (Garcia-Sancho, 1996).

A medida que disminuye el tamafio y contenido de proteoglicanos, el cartilago
articular pierde sus propiedades viscoelasticas volviéndose mas susceptible al dafio. Un
estudio de la rodilla canina en 150 cadaveres revel6 que el 20% de los ejemplares tuvieron
enfermedad degenerativa articular primaria. La edad promedio de los 150 perros fue de
9.6 afios y el proceso de envejecimiento probablemente fue la causa de la enfermedad
degenerativa articular primaria. En el mismo estudio, los autores también encontraron 12

perros con enfermedad degenerativa articular primaria del hombro (Taboada, 1997).

Los perros de raza grande y gigante presentan una mayor incidencia de
enfermedades ortopédicas del desarrollo con un valor de 7%, que pueden progresar a

osteoartitis (OA) en las etapas mas tardias de la enfermedad (Baciero, 2014)

La osteoartritis, también conocida como enfermedad degenerativa articular (EDA)
(venFIDO 2011), es una afeccion comin que afecta con mayor prevalencia a los perros y
se presenta por diversas causas, siendo frecuentemente diagnosticada en pacientes de

edad avanzada (Garcia, et al., 2015)
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La espondilosis deformante es una enfermedad degenerativa, no inflamatoria de
la columna vertebral, caracterizada por la produccidon de espolones Gseos en la parte
inferior, los lados, y el area superior de las vértebras de la columna vertebral. Estos
espolones son simplemente causados por el crecimiento del hueso, por lo general crecen
en respuesta al envejecimiento o a una lesion. En perros, la espondilosis deformante se
presenta con mayor frecuencia a lo largo de la columna vertebral, en la zona posterior del
torax, y en la parte superior de las vértebras de la espalda baja. Los perros mayores de
edad y de razas grandes se encuentran en mayor riesgo de desarrollar espondilosis

deformante (Ortocanis 2013).

Las afecciones esqueléticas degenerativas son hoy en dia frecuentes en la
poblacion canina porque su edad méxima media ha aumentado. La espondilosis
deformante y la esclerosis vertebral generalmente se encuentran en las radiografias de
encuestas de perros sanos mayores (8 a 9 afios de edad), donde ambas afecciones
generalmente estan conectadas. Las lesiones méas graves se encuentran en la region
toracolumbar, primera y Gltima vértebra lumbar y, con mayor incidencia (66,66%), en la
region lumbosacra. La espondilosis deformante canina se observa principalmente junto
con la esclerosis vertebral (94,4%) y en perros de razas medianas a grandes, hembras y
perros esterilizados. Segun nuestro estudio, hay algunos factores individuales como la
edad o la conformacidn corporal que podrian ser de importancia en el desarrollo de estos

procesos degenerativos en la columna canina (Pérez y Verde, 2010).

A medida que disminuye el tamafio y contenido de proteoglicanos, el
cartilago articular pierde sus propiedades viscoelasticas volviéndose mas
susceptible al dafio. Un estudio de la rodilla canina en 150 cadaveres revel6 que
el 20% de los ejemplares tuvieron EDA primaria. La edad promedio de los 150

perros fue de 9,6 afios y el proceso de envejecimiento probablemente fue la causa
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de la EDA primaria. En el mismo estudio, los autores también encontraron 12

perros con EDA primaria del hombro (Tirgari y Vaughan, 1973).

Origina una elevada incidencia de fracturas patoldgicas en edad avanzada.
La ausencia de estrogenos en la hembra es uno de los factores causales mas
importantes. En las perras geriatricas hay una reduccidn gradual de la masa Gsea,
pero el impacto clinico de esta osteoporosis senil es limitado. En un estudio el 80%
de las fracturas ocurrieron en animales de 11 afios o mas. La importancia primaria
de la osteoporosis senil en los perros es su influencia sobre la curacion de fracturas

(Alexander, 1989).
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CAPITULO I

MATERIALES Y METODOS
3.1. LUGAR DE ESTUDIO

EL trabajo de investigacion se realiz6 en la Clinica Veterinaria de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia, de la Universidad Nacional del Altiplano Puno, que se
ubica geograficamente a una altitud de 3820 m.s.n.m.; a 15° 50’ latitud sur y a 70° 01’

longitud oeste (SENAMHI 2012).
El trabajo se realiz6 en dos fases:

e La primera fase consistid en la toma de placas radiograficas a los perros
geriatricos, que se llevo a cabo en el laboratorio radiografico “Servicios de rayos

X Vilca”, que queda en la ciudad de Puno.

e La segunda fase consistio en la lectura de las placas radiograficas que se realizé
en la Clinica Veterinaria de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la

Universidad Nacional del Altiplano.

3.2. DE LOS ANIMALES

Se utilizo treinta perros mestizos, de tamafio medio y geriatricos, aparentemente
sano distribuidos en 02 grupos considerando el sexo (15 machos y 15 hembras no

gestantes).
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Tabla 1. Distribucion de los animales segun sexo

Edad /Afos Machos Hembras Total
8a9 2 3 5
10a11 6 6 12
12213 5 4 9
14216 2 2 4
Total 15 15 30

3.3. MATERIALES Y EQUIPO

3.3.1. Material para inyeccion

e Jeringas hipodérmicas descartables de 10 ml
e Agujas hipodérmicas descartables de 20G x 1,5 pulgadas

3.3.2. Farmaco

e Acepromacina maleato al 1%

3.3.3. Material radiologico

e Equipo de rayos X de 20mA. Y de 80 Kv. Portatil.

e Placas sensibles al verde

e Numero de chasis de las medidas siguientes:18 x 24cm,
e Cémara de revelado.

e Revelador.

e Fijador.

e Negatoscopio.

3.3.4. Otros materiales

e Algodon.

e Alcohol.

34

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

e Balanza.

e Camara fotografica.
e Ordenador

e Fichas clinicas.

3.4. METODOLOGIA

3.4.1. Examen fisico

El examen fisico consistié en la evaluacion clinica de los signos vitales de los
animales, se puso especial enfacis en la evaluacién de la columna vertebral; utilizando
los medios propedéuticos como la inspeccion, palpacion, auscultacion y percusion, en

el caso de los animales que no tenian duefio se les observo la denticion para calcular

la edad de los mismos.
3.4.2. Preparacion de los animales
A los animales inddciles, antes de la toma de las placas radiologicas se les

administro acepromacina maleato por via intramuscular, en una dosis de 0,5 mg/kpv

a fin de que facilite una correcta toma de las placas radiogréaficas.
3.4.3. Del equipo radioldgico

Figura 1. Méquina de Rayos X, A Vista frontal; B vista lateral
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3.4.4. Posicion del animal para la toma de placas radioldgicas de los diferentes

segmentos del térax

e Proyeccion latero lateral derecha: Para la toma de placas radioldgicas de la
columna vertebral en los perros gerontos, fue importante la proyeccion latero
lateral derecha, ya que las placas tomadas en esta posicion logran observar
correctamente las alteraciones de las articulaciones de las vértebras dorsales.
En el momento de la toma radiolégica en el perro se debe estirar
adecuadamente las extremidades anteriores hacia adelante y las posteriores

en forma caudal (Fig. 2).

Figura 2. Maquina de Rayos X, A Vista frontal; B vista lateral
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3.4.5. El revelado

Se llevo a cabo con reactivos, el proceso del revelado de las radiografias
permitio visualizar la imagen captada en la pelicula. Antes de comenzar se deben
preparar los materiales necesarios, Los cuales son liquido revelador, agua y liquido
fijador contenidos en una caja de revelar sensibles, este proceso se llevo a cabo a una
temperatura de 25° C por espacio de cinco minutos en el revelador, cinco minutos en

el fijador y luego el secado de la placa.

3.4.6. Lectura de las placas radiograficas

La lectura de las placas radiogréficas se realizé colocando la placa radiologica
revelada en el negatoscopio, poniendo énfasis en el caso de la anquilosis el incremento
de la densidad radioldgica de la articulacion entre los discos intervertebrales y en el

caso de la espondilitis el engrosamiento del cuerpo de las vértebras dorsales.

3.4.7. Disefio estadistico

Los datos obtenidos fueron analizados mediante la prueba de ji cuadrado (X?)

tabla de contingencia.

L (0-E)
= Z ;
Donde:

X2 = Prueba de ji cuadrado
> = Sumatoria
O = Frecuencia observada en cada celda

E = Frecuencia esperada en cada celda.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Antes de la realizacion del estudio de las alteraciones costocondrales en los perros
geriatricos de la ciudad de Puno, se realizé la toma de placas radioldgicas a animales sanos y estas

sirvieron de base para determinar cualquier patologia tal como se muestra en la siguiente figura:

Figura 3. Placa radiogréfica de un animal sano.

En la figura 3 se muestra una placa radioldgica de un animal sano, sin que en ella
se muestre alteracién alguna en la unién costocondral. Esta placa radioldgica fue
estudiada minuciosamente, puesto que sirvié de base para comparar las alteraciones
patologicas que se presentaron en los animales geriatricos, se observan los espacios
intervertebrales que conservan una equidistancia, no hay una radio densidad entre los
espacios y la zona articulacion de las vértebras no presentan engrosamientos y mucho
menos anquilosis. Cabe indicar que en la articulacion costocondral vista en la placa
radioldgica del perro representa la union que se establece entre la porcion ésea de la
costilla (hueso costal) y la porcién cartilaginosa denominado cartilago costal, esta porcién

no tiene movimientos acentuados por lo que estas articulaciones unen las costillas con
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los cartilagos costales consideradas articulaciones fibrosas; la cavidad en la cual penetra
el extremo del cartilago correspondiente, tiene continuidad con el pericondrio del
cartilago y contribuye a aumentar la solides de la articulacion, estando de acuerdo con lo
mencionado por Sisson y col. (1982), por lo tanto se deduce que esta placa radiol6gica
muestra la normalidad de la presentacion articular de las costillas con la columna
vertebral.

41. DESCRIPCION DE LA ESPONDILITIS DEFORMANTE EN LAS

ARTICULACIONES DE LAS VERTEBRAS DORSALES EN PERROS
GERIATRICOS EN LA CIUDAD DE PUNO

Los resultados obtenidos en este estudio realizado en perros geriatricos de la

ciudad de Puno se muestran a continuacion:

Tabla 2

Espondilitis deformante en perros geriatricos en la ciudad de Puno, segun sexo.

Espondilitis deformante N° animales  Positivos  Porcentaje%
Machos 15 6 20%
Hembras 15 6 20%

Total. 30 12 40%

Como muestra en la tabla 2 se observa que, de los 30 perros geriatricos evaluados,
la presentacion de la espondilitis fue igual para ambos sexos lo que significa el 20% para
cada sexo y que representa el 40% del total de los animales y que llevados a la prueba de

ji cuadrado no se observo diferencia estadistica (P > 0.05).

Los 12 animales que presentaron espondilitis fueron de raza mestiza, esta
enfermedad se presenta en animales seniles, que en algunas razas se presentan con mas
frecuencia como es el caso de las razas braquiocefalicas como lo indica Davies (2006),

generalmente se presenta a partir de los diez afios como lo refiere Alexander (1989), en
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este caso los animales que estudiamos tenian una edad que oscilaban desde los ocho afios
a los 16 aflos como se muestra en la tabla N° 2 y presentaron estas enfermedad animales

mayores a los diez afos.

Cabe indicar que la espondilitis que se present6 en perros geriatricos, viene
a constituir el desarrollo benigno de nuevo hueso aledafio que une las vértebras
adyacentes de la columna, que segun Davies (2006) es frecuente en algunas razas
como las braquiocefélicas, sin embargo en el estudio se muestra que los perros de
la raza mestiza presentan alteraciones costocondrales con presencia de espondilitis,
que se debe a la degradacion de nuevo material 6seo, a pesar que esta alteracion
patolégica como es la espondilitis también se puede presentar en la union lumbo
sacra y en esta localizaciéon una lesion Unica debe ser diferenciada de la
discoespondilosis que se presenta en animales mayores, sin descartar que también
se puede presentar en animales menores como es el perro de acuerdo a lo que indica
Daives (2006).

Figura 4. Engrosamiento de las vértebras en su porcidn articular (espondilitis

deformante)
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Figura 5. Espondilitis en las vértebras dorsales (flechas rojas)

En la Figura 04 y 05 se observa un desarrollo 6seo de los bordes de los discos
intervertebrales en su porcién ventral (flechas anaranjadas), por lo general es un
desarrollo benigno, sin embargo puede producir presion de los nervios espinales que
emergen de la medula espinal provocando dolor y al momento de la marcha o al momento
de caminar muestra dolor y se muestran renuentes a las caminatas y ejercicio, como se
observd en algunos de los animales en estudio, coincidiendo con lo reportado por Davies
(2006). Por lo que la espondilitis deformante que se presenta en los perros geriatricos
mestizos, constituye un proceso patolégico degenerativo e irreversible, con dolor en las
articulaciones, estando de acuerdo con lo que manifiesta Serrano (2011), que a esta
alteracion patoldgica se muestra esclerosis dsea subcondral y la perdida de cartilago
articular con proliferacion de hueso y cartilago en la articulacion, formando osteofitos,

tal como se muestra en la Fig. 4 y 5.

Estos cambios también implican a las estructuras que comprenden y rodean la
articulacion, incluyendo la sinovia, la capsula articular, el hueso subcondral, los
ligamentos, los musculos y los tendones, todas estas alteraciones Ilegan a producir dolor
en menor o mayor grado que en algunos casos pueden llegar a presentar postracion y esta
puede llegar a alterar la calidad de vida, generandose cambios en su comportamiento y
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apetito segun manifiesta Fernandez (2001), el proceso de espondilitis de los cuerpos
intervertebrales o artritis hipertrofica degenerativa, esta se caracteriza por la osificacion
progresiva del ligamento intervertebral causando cierto grado de rigidez y dificultad en
el caminar, tal como se observd en algunos animales que se sometieron a estudio, por lo
gue deducimos que la espondilitis osificante que se present6 en los perros geriatricos
y mestizos de la ciudad de Puno viene a constituir un término que se designa a una
situacién frecuente de la columna vertebral en la cual se produce la osificacion
progresiva del ligamento intervertebral de los cuerpos vertebrales adyacentes,
conociéndose también como artritis hipertrofica degenerativa, tal como lo
manifiesta Carlson (1967), y se presenta como secuela espondilitis a causa de la edad
mayor de los perros, infecciones y como manifestacion de enfermedades clinicas que
cursan con poliartropatias, estando de acuerdo con lo que manifiesta Garcia, et al.; (2000);
Anantanarayanana, et al. (2008).

4.2. DESCRIPCION DE LA ANQUILOSIS EN LAS ARTICULACIONES DE LAS

VERTEBRAS DORSALES EN PERROS GERIATRICOS EN LA CIUDAD
DE PUNO.

Tabla 3. Anquilosis en perros geriatricos en la ciudad de Puno, segun sexo.

Anquilosis N° animales Positivos  Porcentaje%
Machos 15 4 13.33%
Hembras 15 2 6.67%

Total. 30 06 20%

Observamos en esta tabla, que de 30 animales que se sometieron a estudio,
presentaron anquilosis 6 animales que representa el 20%, de los cuales 4 fueron machos
(13.33%) y 2 hembras (6.67%), de esto se deduce que los machos son mas susceptibles a
presentar anquilosis que las hembras. Al someterlo a la prueba de ji- cuadrado no se

encontrd diferencia estadistica (P>0.05) entre sexos en el caso de anquilosis, lo que
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demuestra que la enfermedad puede afectar en igual intensidad en ambos sexos y la
diferencia porcentual que se observa entre sexos, se debe a un caso fortuito y no a un
efecto sexo, por lo que laanquilosis de los cuerpos vertebrales adyacentes es conocida
también como artritis hipertrofica degenerativa segin manifiesta Carlson (1967), y
segun lo manifestado por Garcia, et al. (2000) y Anantanarayanana, et al. (2008), la
anquilosis viene a constituir el término que significa articulacion rigida, asociada a la
imposibilidad para el movimiento, que esta se puede dar en forma progresiva,
consecuencia de una union fibrosa, 6sea 0 mixta y se puede presentar como secuela de la
espondilitis a causa de la edad mayor de los perros tal como se observo en el presente

trabajo de investigacion.

Las articulaciones costocondrales en el perro vienen a ser estructuras que facilitan
la union de dos huesos mediante una céapsula articular, ligamentos y cartilagos, pero sin
embargo se puede presentar rigidez y pérdida de movilidad, que suele ser un proceso
progresivo y las causas de la anquilosis son muy diversas, por lo que es frecuente que este
trastorno sea a causa de la espondilitis por la edad avanzada del perro o por traumatismos
o0 por problemas congeénitos, cabe indicar que también puede ser por causa desconocida
(idiopética) o producto de otra enfermedad como la osteomielitis o la edad avanzadas, por
lo que la espondilitis anquilopoyética y la artritis reumatoide o la enfermedad degenerativa
articular también pueden estar detras de la anquilosis tal como lo manifiesta Garcia, et al,(
2015), ya que la enfermedad degenerativa articular (EDA) en los perros geriatricos
como los que se hallaron en el presente trabajo de investigacion tuvieron esta
enfermedad, que es una alteracion no inflamatoria de las articulaciones que lleva al
deterioro del cartilago hialino y otros componentes articulares, y que a medida que
cursa esta enfermedad se llega a presentar anquilosis debido a los cambios

articulares inespecificos, que en algunos perros a veces es muy dificil o incluso
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imposible distinguir entre EDA primaria y secundaria, estando de acuerdo con lo
qgue indica Golston, (1995), esta enfermedad articular degenerativa primaria
(EADP), en los perros se presenta por el envejecimiento que promueve cambios

degenerativos en el cartilago articular tal como manifiesta Inerot y col, (1978).

Durante el envejecimiento normal del cartilago articular en el perro
disminuye la cantidad de proteoglicanos, los proteoglicanos disminuyen, su
proporcion de glucosaminoglicanos y esta varia y adquieren mayor contenido de
sulfato de queratano y menor de sulfato de condoitina con la consiguiente
presencia de EDA primaria en los perros geriatricos, y la mayoria de los pacientes
tiene una marcha rigida corta, muchos perros exhiben una funcién deprimida,
estando de acuerdso con lo que manifiestan Alexander. (1989); Tirgari y Vaughan,

(1973).

Cabe indicar que el envejecimiento en los perros promueve cambios degenerativos
en el cartilago articular tal como se observo en el estudio, el proceso de envejecimiento
modifica las propiedades bioquimicas, histolégicas y mecénicas del cartilago,
concordando con lo que manifiesta Garcia-Sancho, (1996), la artrosis, artritis
degenerativa, artritis hipertréfica, osteoartritis, osteoartrosis o reumatismo degenerativo
constituyen procesos cronicos con lesion degenerativa del cartilago articular y que como
consecuencia inmediata va a provocar una reaccion 6sea subcondral y osteofitosis que
pueden llevar a deformidades articulares y una disminucién de la capacidad funcional de
las mismas, llamada anquilosis tal como se observo en los perros que mostraron esta
alteracion y un desequilibrio entre la produccién y degradacion enzimatica por los
sinoviocitos puede dar lugar a la autodigestion del Cartilago y la rigidez de la misma el

cual no permite movimiento alguno tal como manifiesta Kennedy y Col. (2006).
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Figura 6. Anquilosis (flechas amarillas).

Figura 7. Anquilosis (flechas anaranjadas).

En la figura 6 y 7, se observa un incremento de las vértebras en su porcion
articular, esta enfermedad produce un encorvamiento de la columna vertebral en la
porcion toracica flecha amarilla y naranja subsecuentemente, y en la mayoria de los casos
la espondilitis deformante que se observé en los perros que se sometieron a estudio puede
inducir a la aparicion de anquilosis en la mayoria de los casos y esta esta realcionada con
la edad, que a mayor edad mayor presentacion de anquilosis, que se observo en los perros
geriatricos y dentro de ello se observo que es verdadera cuando el dafio es causado intra-
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articularmente por la adhesién de la articulacion costocondral y falsa o pseudo-anquilosis,
cuando las estructuras extra- articulares son la causa de la hipomovilidad costocondral,
dentro de las que podemos citar a la hiperplasia de la apofisis coronoides, esta
clasificacion puede deberse a la localizacion (intra o extra articulares), tipo de tejido
involucrado (6sea, fibrosa o fibro-0sea), extension de la fusion (completa o incompleta)
y lado de localizacion (unilateral, bilateral) tal como se observa en las Fig. 6 y 7, estando

de acuerdo con lo que manifiesta Hernandez, et al. (2011).

El examen radioldgico rutinario de la cavidad toracica de los perros de edad
avanzada a menudo revela indicios de ED, en muchos casos se afectan mdultiples
articulaciones como se observa en la Fig. 6 y 7, siendo las toraco lunbares las mas
frecuentes observados en los perros geriatricos ce la presente investigacion, por lo que
los perros gerontes que se estudiaron, es probable que la enfermedad degenerativa
articular sea una de la principales causas para que se muestre anquilosis, concordando

con lo que manifiesta Alexander, (1989).

Los cambios radiograficos méas frecuentes observados en los perros sometidos a
estudio, es probable que al inicio de la espondilitis estas hayan cursado con la enfermedad
degenerativa articular a causa de la edad avanzada, que comprenden osteofitosis peri
articular, esclerosis del hueso subcondral, efusion articular y engrosamiento de partes
blandas peri articulares, hasta llegar a la anquilosis, y algunos perros mostraron cambios
artriticos en las placas simples sin manifestaciones clinicas. En ocasiones el diagnostico
es cuestionable y en tales casos deberian realizarse la artrocentésis, recuento celular y

examen citolégico y/o cultivo del liquido sinovial, tal como indica Golston, (1995).
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Tabla 4. Espondilitis deformante y Anquilosis en perros geriatricos en la ciudad de

Puno, segln sexo.

Espondilitis deformante y N° animales Positivos  Porcentaje%

anquilosis

Macho 15 03 10%

Hembra 15 02 6.67%
Total. 30 05 16.67%

En esta tabla se muestra 5 animales presentaron ambas alteraciones
costocodrales como son la espondilosis deformante y la anquilosis, los cuales 3 fueron
machos y 2 hembras y que representan el 16.70% del total, que de acuerdo a la
evaluacion clinica que se les realizo a los animales que se sometieron a estudio una
caracteristica que encontramos en los animales que presentaron ambas enfermedades
fue la presencia de dolor, pirexia y déficit neuroldgico, puesto que el envejecimiento
promueve cambios degenerativos en el cartilago articular, el proceso de
envejecimiento modifica las propiedades bioquimicas, histoldgicas y mecénicas del
cartilago, que cuando transcurre el envejecimiento normal del cartilago articular en el
perro geriatrico disminuye la cantidad de proteoglicanos, su proporcion de
glucosaminoglicanos varian y adquieren un mayor contenido de sulfato de queratano
y menor contenido de sulfato de condroitina estando acorde con lo que indica Garcia-

Sancho, (1996).

Cabe indicar que a medida que disminuye el tamafio y contenido de
proteoglicanos, el cartilago articular pierde sus propiedades viscoelésticas
volviéndose mas susceptible al dafio tal como se observé en los perros que se
sometieron a estudio, y contrastando con el estudio de la rodilla canina en 150
cadaveres reveld que el 20% de los ejemplares tuvieron enfermedad degenerativa

articular primaria. La edad promedio de los 150 perros fue de 9.6 afios y el proceso de
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envejecimiento probablemente fue la causa de la enfermedad degenerativa articular
primaria tal como se observé en los perros del presente estudio (Taboada, 1997), y los
perros de raza grande presentan una mayor incidencia de enfermedades ortopédicas
del desarrollo con un valor de 7%, que pueden progresar a osteoartritis (OA) en las
etapas mas tardias de la enfermedad (Baciero, 2014), esta misma caracteristica se
presentd en los perros que se sometieron a estudio a, a pesar que fueron perros
medianos la edad fue la causa probables de la presencia de espondilosis y anquilosis

costocondral.

Esta combinacion de estas patologias como es la espondilitis y anquilosis, por
lo genral se produce a consecuencia de la rigidez de los tejidos articulares, el cual se
considera como anquilosis fibrosa, tal como se observo en las placas de los perros
geriatricos sometidos a estudio, y estando de acuerdo con lo que manifiesta Garcia ,
Et al. (2015), indica que la rigidez y pérdida de movilidad suele ser un proceso
progresivo, siendo la causas muy diversas, dentro de ellos estaria la edad avanzada de
los perros, es asi que la espondilitis anquilopoyética y la muy frecuente artritis
reumatoide o la enfermedad degenerativa articular también pueden estar detras de la

anquilosis estando de acuerdo con Garcia, et al, (2015).
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Figura 8. Anquilosis (flechas amarillas) y espondilitis (flecas naranjas)

Figura 9. Espondilitis (flechas amarillas) y anquilosis (flecha celeste)

En las Figs. 8 y 9, se observa la combinacién de estas patologias como son la
espondilitis y anquilosis, es muy comdn que se observe en los perros de edad
avanzada, cabe indicar que esta combinacién se presento en los perros, tal como se
observa en los animales que se sometieron a estudio, es asi que los animales mayores
y de razas grandes se encuentran en mayor riesgo de desarrollarla, con inestabilidad

en la marcha, como cojeras, lesiones articulares que predisponen a o tensiones
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espinales que favoreceran su aparicién, estando de acuerdo con lo que indica Lozano,

2003 y Brodey. 1971.

En los perros geriatricos a elevada frecuencia de EDA primaria presentan
antecedentes de claudicacién progresiva crénica, que probablemente sea por la
combinacion de estas patologias como es la anquilosis y la espondilitis, y la mayoria
de estos animales evaluados clinicamente mostraron una marcha rigida corta,
exhibieron una funcion deprimida y muchos de estos animales mostraron resistencia
a subir escaleras, estas alteraciones se deben a la combinacion de estas patologias
estando de acuerdo con lo que manifiesta Alexander. (1989) y Tirgari y Vaughan,

(1973).

Los perros geridtricos en estudio que mostraron estas dos alteraciones
patoldgicas (espondilitis y anquilosis), por lo general se deben a los procesos de La
desmineralizacion del hueso, que puede ser el caso de hiperparatiroidismo renal
secundario con polidipsia y poliuria asociadas a la enfermedad renal subyacente, en
las radiografias se pueden apreciar huesos poco mineralizados y con corticales finas
especialmente a nivel de los arcos costales y la union costocondral poco radiodensos,
esta misma caracteristica lo menciona Heselink y Van Den Tweel. (1990) y Davies.
(2006), por lo que coincidimos que el proceso de desmineralizacion podria ser una las
causas de la enfermedad degenretativa articular a nivel costocondral de los perros, ta
como se muestra en el presente estudio, por otra parte, los efectos catabélicos de los
esteroides pueden afectar el sistema musculo esquelético y causar osteoporosis,
mioatrofia y debilidad de los ligamentos que sostienen la articulacion, estando acorde
con lo que manifiestan Alexander, (1989); Ansari, (1990); Lozano, (2003) y Goldston,
(1995), es por ello que el envejecimiento promueve cambios degenerativos en el

cartilago articular, modifica las propiedades bioquimicas, histoldgicas y mecanicas
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del cartilago, disminuye la cantidad de proteoglicanos, tal como indica Garcia-
Sancho, (1996), estas caracteristicas de las alteraciones patologias se ha observado en

los perros geriatricos que se sometieron a estudio..

La presencia combinada de espondilitis y anquilosis que se mostro en los
perros geriatricos que se sometieron a estudio, se debe a alteraciones del cartilago con
trastorno del colégeno, el inicio de la artrosis puede ser una pérdida de proteoglicanos
por mecanismo enzimético con lesion secundaria del coldgeno o una anomalia
primaria de la matriz del mismo, la superficie articular y el coldgeno se desorganiza
con mayor deplecion de proteoglicanos y provoca mas artrosis, alteraciones 6seas
subcondrales, cuya curacion daria lugar a rigidez subcondral y pérdida de la capacidad
fisica amortiguadora normal, afecciones de las células sinoviales: un desequilibrio
entre la produccion y degradacion enzimaética por los sinoviocitos puede dar lugar a
la auto digestion del Cartilago con presencia de anquilosis, tal como manifiesta

Kennedy y Col., (2006).
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V. CONCLUSIONES

La espondilitis deformante en los perros geriatricos de la ciudad de puno afecta
en igual intensidad para machos y hembras, sin que se muestre diferencia significativa

(P>0.05).

La anquilosis en las articulaciones costocondrales de los perros geriatricos de la
ciudad de puno, se presenta con mayor intensidad en machos que en hembras, al analisis
estadistico no muestra diferencia significativa (P>0.05), y la presencia de de ambas

patologias se muestra en la misma intensidad en machos y en hembras.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda sedar a los animales antes de la toma de las placas radiograficas

para obtener placas de calidad y evitar el movimiento durante la toma.

Se recomienda hacer la lectura pormenorizado de las placas
radiograficas de térax para el hallazgo de las alteraciones de anquilosis como de
espondilitis en pacientes geriatricos, asociado a estudios de desminerilizacion en los

animales geriatricos.
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ANEXOS

58

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Anexo 1. Ficha de lectura

N°DE | EDAD | ESPONDILITIS ANQUILOSIS
PLAC EN SEXO

A ANOS Sl NO Sl NO

1 8 X X H
2 9 X X M
3 12 X X M
4 10 X X H
5 10 X X H
6 14 X X H
7 12 X X M
8 13 X X M
9 10 X X M
10 9 X X H
11 13 X X M
12 12 X X M
13 13 X X H
14 11 X X H
15 10 X X H
16 11 X X M
17 10 X X M
18 11 X X H
19 13 X X H
20 16 X X H
21 10 X X M
22 12 X X H
23 12 X X H
24 9 H
25 8 X X M
26 11 X X H
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27 10 X X M

28 15 X X M

29 14 X X H

30 11 X X M
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Anexo 2. Prueba de ji — cuadrado
Tabla 5 Prueba de ji — cuadrado para la prevalencia de espondilitis y anquilosis en

perros geriatricos (valores transformados a valores angulares)

Enfermedad N Oi Ei ([oi — ei]-
Espondilitis 30 39.2348 32.8995 1.0350
Anquilosis 30 26.5642 32.8995 1.0350
Total 60 65.7990 65.7990 2.0700

Fuente: Elaboracion propia de los investigadores
Oi= Valor Observado
Ei = Valor Esperado
X2, =2.070 N.S.
X?0.05.1=3.841

Tabla 6 Prueba de X' para espondilitis por sexo

Sexo Oi Ei ([oi — eil- 0.5)%/ el
Machos 26.5642 26.5642 0.000
Hembras 26.5642 26.5642 0.000

Total 0.000

Fuente: Elaboracion propia de los investigadores

Oi= Valor Observado
Ei = Valor Esperado
X?,=0.000 N.S.
X?0 053=3.841
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