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 ovom longitudinalnom istraživanju pošlo se od činjenice da je seg-
ment predmeta Fizičko vaspitanje izuzetno bitan za razvoj kadeta, 

kako u fizičkom tako i u intelektualnom pogledu. U radu su izloženi rezulta-
ti koji ukazuju na povezanost predmeta Fizičko vaspitanje sa opštim uspe-
hom ostvarenim u toku školovanja. 

Ključne reči: vojno obrazovanje, fizičko vaspitanje, školovanje kadeta 
Vojne akademije 

Metodološki dizajn istraživanja 
 

redmet istraživanja u ovom radu je komparativna analiza kvalitativnog uspeha pri-
likom polaganja predmeta Fizičko vaspitanje sa opštim uspehom uspeha kadeta 

Vojne akademije u školskoj 2013/2014. godini. U samom istraživanju pošlo se od pretpo-
stavke koja ima uporište u opštim teorijskim saznanjima, kao i u rezultatima dosadašnjih 
empirijskih istraživanja, da proces učenja u velikoj meri zavisi od uravnoteženog izlučiva-
nja serotonina i dopamina. U istraživanjima o povezanosti rada mozga i telesne aktivno-
sti, dokazano je da fizička aktivnost doprinosi održavanju ovih hormona, koji direktno 
omogućavaju bolje funkcionisanje mozga u smislu prihvatanja novih informacija. Slično, 
istraživanja su dovela do otkrića da fizička aktivnost, direktno povećava aktivnost hipota-
lamusa, koji je odgovoran za dugoročno pamćenje. Izbor osnovne istraživačke paradig-
me bio je uslovljen prirodom predmeta i opštim ciljem istraživanja, pa je stoga i odabran 
teorijsko-empirijski pristup s akcentom na analizi, sintezi i generalizaciji kvantitativnih po-
dataka. U radu je primenjena komparativna metoda. Cilj istraživanja bio je da se sagleda 
odnos koji postoji između uspeha u polaganju predmeta Fizičko vaspitanje sa kvalitetom 
polaganja ostalih predmeta. Uzorak ispitanika je činilo ukupno 753 kadeta, od čega 200 
kadeta prve godine studiranja, 160 kadeta druge godine studija, 163 kadeta treće godine 
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studija i 230 kadeta četvrte godine studija na Vojnoj akademiji. Indikatore istraživanja su 
činile ocene položenih predmeta u školskoj godini, ocene iz predmeta Fizičko vaspitanje 
na zadatoj godini školovanja kao i prosek položenih predmeta i prosek ocena za predmet 
Fizičko vaspitanje. Statističkom obradom podataka dobijene su korelacije ocena opšteg 
uspeha kadeta i uspeha na predmetu Fizičko vaspitanje. 

Analiza i interpretacija rezultata istraživanja  
Prvu godinu studija su školske 2013/14. godine pohađali sledeći moduli: menadžment u 

odbrani sa dve nastavne grupe (MUO), vojnoelektronsko inženjerstvo (VEI) sa dve nastavne 
grupe, vojnomašinsko inženjerstvo (VMI), vojnovazduhoplovstvo (VV), vojnohemijsko inženjer-
stvo (VHI), logistika odbrane (LOG) sa dve nastavne grupe i javne finansije (JF). Ukupno je 
200 kadeta prve godine savladalo predmet Fizičko vaspitanje zaključno sa oktobarskim ispit-
nim rokom i steklo uslov nastavka školovanja u sledeću godinu studija (Tabela 1, Grafikon 1). 

 
Tabela 1 – Brojčani prikaz distribucije proseka ocena po modulima 

Godina 
studija 

Nastavna 
grupa 

Broj 
kadeta 

Srednja 
ocena 
za FV 

Ukupna 
srednja 
ocena 

razlika % 

MUO-1, 2 8,54 7,80 0,74 8,1 
VEI–1,2 8,81 7,67 1,14 13,1 
VMI 8,24 7,42 0,82 9,1 
VV 8,40 7,70 0,70 7,6 
VHI 8,40 8,07 0,33 3,4 
LOG–1,2 8,49 7,84 0,65 7 

 
 
 

 1 

JF 

 
 
 

200 

9,53 8,59 0,94 10,4 
Prosečna vrednost 8,63 7,87 0,76 8,3 

 

 
Grafikon 1 – Grafički prikaz distribucije proseka ocena po modulima 
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Najveća razlika po modulima između proseka celokupnog uspeha i predmeta Fizičko 
vaspitanje je kod nastavne grupe vojnoelektronsko inženjerstvo (1,14 ocene ili 13,1%), a 
najmanja razlika vojnohemijskog inžinjerstva (0,33 ocene ili 3,4%). Evidentno je da je 
razlika u kvalitetu ocene kod predmeta Fizičko vaspitanje 0,76 ocene ili 8,3% u odnosu 
na ukupan zbirni prosek kadeta prve godine studija na Vojnoj akademiji. 

Drugu godinu studija su školske 2013/14. godine pohađali sledeći moduli: menadž-
ment u odbrani sa dve nastavne grupe (MUO), vojnoelektronsko inženjerstvo (VEI) sa 
dve nastavne grupe, vojnomašinsko inženjerstvo (VMI), vojnovazduhoplovstvo (VV) i lo-
gistika odbrane (LOG) sa dve nastavne grupe. Ukupno je 160 kadeta druge godine sa-
vladalo predmet Fizičko vaspitanje zaključno sa oktobarskim ispitnim rokom i steklo 
uslov nastavka školovanja u sledeću godinu studija (Tabela 2, Grafikon 2). 

 
Tabela 2 – Brojčani prikaz distribucije proseka ocena po modulima 

Godina 
studija 

Nastavna 
grupa 

Broj 
kadeta 

Srednja 
ocena 
za FV 

Ukupna 
srednja ocena razlika % 

MUO-1, 2 8,60 8,10 0,50 5,3 
VEI–1,2 9,17 8,12 1,05 11,9 
VMI 8,93 8,13 0,80 8,8 
VV 9,43 8,62 0,81 8,6 

 
 

2 

LOG–1,2 

 
 

160 

8,88 8,83 0,05 0 
prosečna vrednost 9,00 8,36 0,64 6,9 

 

 
Grafikon 2 – Grafički prikaz distribucije proseka ocena po modulima 

 
Najveća razlika po modulima između proseka celokupnog uspeha i predmeta Fizičko 

vaspitanje je kod nastavne grupe vojnoelektronsko inženjerstva (1,05 ocene ili 11,9%), a 
najmanja kod modula logistika odbrane (0,05 ocene ili 0 %). Evidentno je da je razlika u 
kvalitetu ocene kod predmeta Fizičko vaspitanje 0,64 ocene ili 6,9% u odnosu na ukupan 
zbirni prosek kadeta prve godine studija na Vojnoj akademiji. 
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Treću godinu studija su školske 2013/14. godine pohađali sledeći moduli: pešadija 
(P) sa dve nastavne grupe, oklopne jedinice (OJ), vojnoelektronsko inženjerstvo (VEI) – 
radarski sistemi (rds), informatika (inf) i telekomunikacije (tk), vojnomašinsko inženjerstvo 
– borbena vozila (VMI-bv), vojnohemijsko inženjerstvo – ubojita sredstva (VHI-ubs), voj-
novazduhoplovstvo (VV) i logistika odbrane (LOG) sa dve nastavne grupe – javne finan-
sije (jf) i snabdevanje (snab). Ukupno je 163 kadeta treće godine savladalo predmet Fi-
zičko vaspitanje zaključno sa oktobarskim ispitnim rokom i steklo uslov nastavka školo-
vanja u sledeću godinu studija (Tabela 3, Grafikon 3). 

 
Tabela 3 – Brojčani prikaz distribucije proseka ocena po modulima 

Godina 
studija 

Nastavna 
grupa 

Broj 
kadeta 

Srednja 
ocena 
za FV 

Ukupna 
srednja 
ocena 

razlika % 

P-1,2 9,27 8,51 0,76 8,3 
OJ 8,58 7,99 0,59 6,3 
VEI (rds) 9,40 8,09 1,31 15,2 
VEI (inf) 9,27 8,28 0,99 10,1 
VEI (tk) 8,95 9,20 -0,25 -2,4 
VMI (bv) 8,76 8,22 0,54 5,7 
VHI (ubs) 7,80 7,77 0,03 0 
VV 8,75 9,23 -0,66 -6,1 
LOG (jf) 9,69 8,46 1,23 14 

 
 
 
 

3 

LOG(snab) 

 
 
 
 
 

163 

8,43 8,97 -0,54 -5 
prosečna vrednost 8,89 8,47 0,42 4,4 

 

 
Grafikon 3 – Grafički prikaz distribucije proseka ocena po modulima 
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Tumačeći rezultate u Tabeli 3 vidimo da postoje brojni ekstremi koji do sada u pret-
hodne dve godine nisu bili prisutni. Najveća razlika po modulima između proseka celo-
kupnog uspeha i predmeta Fizičko vaspitanje je kod nastavne grupe vojnoelektronsko in-
ženjerstvo – radarski sistemi (1,31 ocene ili 15,2%), kao i kod logistike odbrane – javne 
finansije (1,23 ocene ili 14%). Najmanja razlika je kod modula vojnohemijsko inženjer-
stvo – ubojita sredstva (0,03 ocene ili 0 %). Zanimljivo je uočiti ekstreme koji su u trećoj 
godini prisutni i koji se odnose na veću prosečnu ocenu svih položenih ispita naspram 
predmeta Fizičko vaspitanje: vojnoelektronsko inženjerstvo – telekomunikacije (-0,25 
ocene ili -2,4%), vojnovazduhoplovstvo (-0,66 ocene ili -6,1%) i logistika odbrane – snab-
devanje (-0,54 ocene ili -5%). Razlika u kvalitetu ocene prednjači kod predmeta Fizičko 
vaspitanje za 0,42 ocene ili 4,4% u odnosu na ukupan zbirni prosek kadeta prve godine 
studija na Vojnoj akademiji. 

Četvrtu godinu studija su školske 2013/14. godine pohađali sledeći moduli: pešadija 
(P) sa dve nastavne grupe, artiljerija (ART), oklopne jedinice (OJ), inžinjerija (INŽ), arti-
ljerijsko raketne jedinice za protivvazduhoplovna dejstva (ARJ PVD), vojnoelektronsko 
inženjerstvo (VEI) – informatika (inf), radarski sistemi (rds), raketni sistemi (rks) i teleko-
munikacije (tk), vojnomašinsko inženjerstvo (VMI) – naoružanje (naor) i borbena vozila 
(bv), atomsko biološko hemijska služba (ABHSl), vojnovazduhoplovstvo (VV), logistika 
odbrane (LOG) i finansije (FIN). Ukupno je 230 kadeta četvrte godine savladalo predmet 
Fizičko vaspitanje zaključno sa septembarskim rokom i završilo školovanje na Vojnoj 
akademiji (Tabela 4, Grafikon 4). 

 
Tabela 4 – Brojčani prikaz distribucije proseka ocena po modulima 

Godina 
studija 

Nastavna 
grupa 

Broj 
kadeta 

Srednja 
ocena za FV 

Ukupna 
srednja 
ocena 

Razlika % 

P-1,2 9,39 8,97 0,42 4,4 
ART 9,17 8,00 1,17 13,4 
OJ 8,63 7,42 1,21 14 
INŽ 9,59 7,94 1,65 19,9 
ARJ PVD 9,71 8,03 1,68 20 
VEI (inf) 8,86 7,13 1,73 20,2 
VEI (rds) 9,33 7,63 1,7 20,9 
VEI (rks) 9,50 8,33 1,17 13,3 
VEI (tk) 9,31 8,45 0,86 9,5 
VMI (nao) 9,60 7,58 2,02 25,6 
VMI (bv) 8,83 8,53 0,30 3,1 
ABHSl 8,50 8,19 0,31 3,2 
VV 9,33 8,63 0,7 7,6 
LOG 9,03 8,09 0,94 10,5 

 
 
 
 
 
 
 

4 

FIN 

 
 
 
 
 
 

230 

9,39 8,78 0,61 6,5 
prosečna vrednost 9,21 8,11 1,1 12,5 
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Grafikon 4 – Grafički prikaz distribucije proseka ocena po modulima 

 
Najveća razlika po modulima između proseka celokupnog uspeha i predmeta Fizičko 

vaspitanje je kod nastavnih grupa inžinjerija (1,65 ocene ili 19,9%), artiljerijsko raketne 
jedinice za protivvazduhoplovna dejstva (1,68 ocene ili 20%) i vojnomašinskog inžinjer-
stva – naoružanje (2,02 ocene ili 25,6%). Najmanja razlika je kod modula vojnomašin-
skog inžinjerstva – borbena vozila (0,30 ocene ili 3,1%) i atomsko biološko hemijske slu-
žbe (0,31 ocene ili 3,2 %). Razlika u kvalitetu ocene je u pozitivu kod predmeta Fizičko 
vaspitanje za 1,1 ocenu ili 12,5% u odnosu na ukupan zbirni prosek kadeta završne go-
dine studija na Vojnoj akademiji. 

Zaključna razmatranja 
Proučavajući dobijene podatke možemo već formirati sliku razlika po godinama. U pr-

voj godini studija (Tabela 5.) imamo vrlo visok stepen korelacije 0,81, za nivo značajnosti 
0,02. Možemo primetiti da je prosek ocena svih predmeta 7,87, dok je iz predmeta Fizič-
ko vaspitanje 1 (FV 1) 8,63. Razlika je 0,76 ocene ili 8,3 %. Obrazloženje bi moglo naći 
pokriće u tome da su kadeti prve godine polagali ispite pre svega da bi zadovoljili kvanti-
tet na uštrb kvaliteta nastavnog uspeha. Tumačeći raspon i distribuciju ocena po moduli-
ma možemo reći da postoje najmanja odstupanja i razlike između nastavnih grupa kako 
u kvalitetu polaganja predmeta Fizičko vaspitanje, tako i svih predmeta u prvoj godini. 

 
Tabela 5 – Koeficijent korelacije predmeta FV 1 sa prosekom svih ocena 

Broj modula 7 
Koeficijent korelacije 0,8148 
Nivo značajnosti P=0,0256 
95% Interval poverenja 0,1599 to 0,9717 
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U drugoj godini studija (Tabela 6) imamo nizak stepen korelacije 0,31, za nivo značaj-
nosti 0,60. U drugoj godini studija možemo primetiti da je prosek ocena svih predmeta 
8,36, dok je iz predmeta Fizičko vaspitanje 2 (FV 2) 9,00. Razlika je 0,64 ocene ili 6,9 %. 
Obrazloženje bi moglo naći pokriće u tome da su kadeti druge godine prošli period aklimati-
zacije (na školovanju su već više od godinu dana) . Uspeli su da usklade obaveze i da 
shodno opterećenjima usklade dinamiku kvalitativnog polaganja ispita i samog fizičkog ve-
žbanja. Tumačeći raspon i distribucija ocena po modulima možemo reći da postoje veća 
odstupanja od kadeta prve godine na osnovu razlika između nastavnih grupa kako u kvali-
tetu polaganja predmeta Fizičko vaspitanje, tako i svih predmeta u drugoj godini. 

 
Tabela 6 – Koeficijent korelacije predmeta FV 2 sa prosekom svih ocena 

Broj modula 5 
Koeficijent korelacije 0,3145 
Nivo značajnosti P=0,6062 
95% Interval poverenja -0,7858 to 0,9368 

 
U trećoj godini vidimo da postoje brojni ekstremi od krajnje pozitivnih do krajnje nega-

tivnih, koji do sada u prethodne dve godine nisu bili prisutni. Iz Tabele 7 vidimo nizak ste-
pen korelacije 0,15, za nivo značajnosti 0,66. Vrednost ukupne prosečne ocene je 8,47, 
a iz predmeta Fizičko vaspitanje 3 (FV 3) iznosi 8,89. Važno je napomenuti da postoji 
najveća vrednost raspona svih predmeta kao i posebno predmeta Fizičko vaspitanje. 
Zbog ogromnih pozitivnih i negativnih distribucija, razlika je najmanja i iznosi 0,42 ocene 
ili 4,4%. Trebalo bi istaći da postoji mogućnost razrade pojedinih nastavnih planova i pro-
grama po modulima, koji bi uputili na razgraničenje opšteg i prelazak na strukovni deo 
samih studija. Rezultat upućuje na stručnu specijalizaciju koja u većoj ili manjoj meri fa-
vorizuje predmete zbog kojih su kadeti odabrali taj poziv. 

 
Tabela 7 – Koeficijent korelacije predmeta FV 3 sa prosekom svih ocena 

Broj modula 10 
Koeficijent korelacije 0,1561 
Nivo značajnosti P=0,6668 
95% Interval poverenja -0,5252 to 0,7154 

 
U četvrtoj godini možemo zaključiti da nema negativnih odstupanja u razlici kvaliteta 

opšte ocene u odnosu na predmet Fizičko vaspitanje 4 (FV 4). Iz tabele 8 vidimo nizak 
stepen korelacije 0,22, za nivo značajnosti 0,41. Prosečna vrednost ocene predmeta Fi-
zičko vaspitanje veća je za 1,1 ocenu ili 12,5% što je ubedljivo najveća razlika po godina-
ma školovanja. Razloge za dobijene podatke, možemo naći u činjenici da su kadeti pri 
završetku školovanja mogli sebi priuštiti pored redovnih sadržaja nastave i brojne rekrea-
tivno sportske aktivnosti čime su evidentno pojačali prosek ocene iz predmeta Fizičko 
vaspitanje 9,21 u odnosu na ukupan prosek svih položenih predmeta u završnoj godini 
8,11. Raspon proseka ocena i njihovih razlika po nastavnim grupama je veliki i može nas 
uputiti na specifičnosti nastavnog plana i programa po modulima. 
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Tabela 8 – Koeficijent korelacije predmeta FV 4 sa prosekom svih ocena 

Broj modula 15 
Koeficijent korelacije 0,2252 
Nivo značajnosti P=0,4196 
95% Interval poverenja -0,3245 to 0,6612 

 
Osim prve godine studija gde smo uočili korelaciju ocena iz predmeta Fizičko vaspi-

tanje i ostalih ocena, u preostale godine školovanja nema statistički značajnih sličnosti. 
Ovakvo istraživanje daje osnovu nekim budućim sličnim istraživanjima. Vrednost istraži-
vanja i proučavanja ovakvih kretanja u dinamici kvalitativnog polaganja predmeta omo-
gućava nam da u potpunosti steknemo sliku školovanja na Vojnoj akademiji. Iz saznanja 
prethodnih generacija imamo temelj za razradu i dopunu nastavnih planova i programa, 
a sve sa ciljem da se kvalitet studija na Vojnoj akademiji učini efikasnijim. 
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