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Background and Aims Passion generally refers to the stimuli that shape a certain pattern of behavior. It 
can affects all aspects of a person’s life, including education and academic success. The present study 
aims to assess the predictability of school engagement based on communication skills, self-restraint, 
perceived parenting style, and sensory processing.
Methods This is a descriptive-analytical study using the structural equation modeling (SEM). The study 
population consists of all secondary school students in Tehran (district 6). Sampling was done using 
purposive and convenience sampling methods. Using Cochran’s formula, the minimum sample size was 
obtained 385. Data collection tools were Baumrind’s parenting styles questionnaire, communication 
skills test-revised (CSTR), self-restraint scale, adolescent/adult sensory profile, and school engagement 
measure. To evaluate the SEM model, the significance level and path coefficients were investigated using 
the bootstrap method (re-sampling and sequential) and student’s t-test. 
Results Of 385 participants, 199 were girls (51.7%) and 186 were boys (48.3%), mostly aged 16 years 
(47.8%). Their mean age was 17.1±0.84 years. Results showed that the coefficient of determination (R2), 
Stone-Geisser’s Q2, and path coefficients were positive in all variables. The R2 value was 0.71, indicating 
that the independent variables together could predict 71% of school engagement.
Conclusion Communication skills, self-restraint, perceived parenting style, and sensory processing are 
predictors of school engagement in students. Among these variables, communication skills have the 
highest effect.
Keywords Communication skills, Social skills, Perceived parenting style, Sensory processing, School 
engagement 
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P
Extended Abstract

Introduction

assion is one of the most important needs for 
starting any activity. Passion generally refers 
to the stimuli that create a specific behavior 
pattern that for performing an activity. There-
fore, passion is the main factor in formation 

of behavior in various matters. Academic engagement is 
a concept related to internal and external motivation for 
study and education. One of the most important factors 
influencing academic engagement is childhood or family 
conditions such as parenting style which forms the pat-
tern and quality of attachment. In case of wrong parenting 
style, inappropriate attachment style is formed. Other im-
portant factors are self-control and communication skills. 
Sensory processing is another influencing factor. People 
need a proper sensory processing ability to function prop-
erly in the society and in performing daily living activi-
ties. The present study aims to examine the role of self-
control, communication skills, perceived parenting style, 
and sensory processing ability in predicting students’ 
school engagement. 

Materials and Methods

This is a descriptive-analytical study using the structural 
equation modeling (SEM). The study population con-
sists of all secondary school students in Tehran (district 
6). Sampling was done using purposive and convenience 
sampling methods. Using Cochran’s formula, the mini-
mum sample size was obtained 385. Data collection tools 
were Baumrind’s parenting styles questionnaire, commu-
nication skills test-revised (CSTR), self-restraint scale, 
adolescent/adult sensory profile, and school engagement 
measure. For assessing the SEM model, the significance 
level and path coefficients were measured using the boot-
strap method and student’s t-test. 

Results

Participants included 199 girls (51.7%) and 186 boys 
(48.3%), mostly aged 16 years (47.8%). Results showed 
that the coefficient of determination (R2), Stone-Geisser’s 
Q2, and path coefficients were positive in all variables. The 
R2 value was 0.71, indicating that the independent vari-
ables together could predict 71% of school engagement .

Conclusion

Parenting style (as an internal stimulus), sensory pro-
cessing ability (as an individual stimulus), and commu-
nication skills and self-restraint (as external stimuli) are 
predictors of school engagement in students. By proper 
planning and policymaking regarding these variables, the 
school engagement of students can be improved.
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مقاله پژوهشی

مهارت‌های  براساس  ساله   ۱۸ تا   ۱۶ دانش‌آموزان  تحصیلی  اشتیاق  پیش‌بینی 
اجتماعی، سبک فرزندپروری ادراک‌شده و پردازش حسی

مقدمه و اهداف اشتیاق به‌صورت کلی اشاره به محرک‌های شکل‌دهنده رفتار در یک الگوی مشخص است و بر تمامی جنبه‌های زندگی 
فرد ازجمله تحصیل و موفقیت تحصیلی تأثیر می‌گذارد. هدف از مطالعه حاضر بررسی پیش‌بینی اشتیاق تحصیلی دانش‌آموزان براساس 

مهارت‌های ارتباطی- اجتماعی ، سبک فرزندپروری ادراک‌شده و پردازش حسی بود. 
مواد و روش‌ها پژوهش حاضر از نوع تحقيق توصيفي‌تحليلي و بررسی مدل سازی معادلات ساختاری بود بود که در آن دانش‌آموزان مقطع 
متوسطه دوم منطقه 6 شهر تهران به شیوه نمونه‌گیری هدف‌مند و دردسترس انتخاب و وارد مطالعه شدند. در این مطالعه جهت تعيين 
حداقل حجم نمونه لازم، از فرمول دوم كوكران استفاده شد. بنابراین حجم نمونه لازم 385 نفر به دست آمد که مبنای تجزیه‌و‌تحلیل قرار 
گرفت. در این مطالعه جهت جمع آوری اطلاعات از پرسش‌نامه‌های فرزندپروري دايانا بامريند، مهارت‌های ارتباطی- اجتماعی کوئین دام، 
مهارت اجتماعی )خودبازداری(، نیمرخ حسی/جوانان-بزرگسالان و پرسش‌نامه اشتیاق تحصیلی استفاده شد. برای ارزیابی مدل معادلات 

ساختاری، سطح معناداری و ضرایب مسیر با استفاده از روش بوت استروپ و آزمن تی زوجی بررسی شد.
یافته‌ها در این مطالعه از بین 385 شرکت‌کننده، 199 دختر )51/7 درصد( و 186 پسر )48/3 درصد( شرکت داشتند. 47/8 درصد از 
پاسخ‌گویان با بيشترين فراوانی در رده سنی 16 سال قرار داشتند میانگین و انحراف‌معیار سنی شرکت‌کنندگان 0/84±17/1 بود. برای 
ارزیابی مدل ساختاری، معنا‌داری و ضرایب مسیر مدل تحقیق با استفاده از روش بوت استرپ )نمونه‌گیرهای مجدد و متوالی( و آماره 
آزمون تی استیودنت مورد بررسی قرارگرفت. در مطالعه حاضر ضرایب تعیین و مقادیر Q2، ضرایب مسیر در تمامی متغیرها مثبت بود و 

ضریب تعیین برابر با 0/71 بود. به این معنی که متغیرهای مستقل، توان پیش‌بینی 71 درصد از اشتیاق تحصیلی را دارند.
نتیجه‌گیری در تبیین این یافته‌ها می‌توان عنوان کرد که مهارت‌های ارتباطی-اجتماعی، سبک فرزندپروری ادراک‌شده و پردازش حسی 
می‌توانند به‌عنوان پیش‌بینی‌کننده اشتیاق تحصیلی در دانش‌آموزان مورد توجه بیشتری قرار گیرند و در بین متغیرهای مذکور بیشترین 

اثر پیش‌بینی‌کنندگی مربوط به مهارت‌های ارتباطی می‌باشد.
کلیدواژه‌ها مهارت‌های ارتباطی، مهارت‌های اجتماعی، سبک فرزندپروری ادراک‌شده، پردازش حسی، اشتیاق تحصیلی
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مقدمه

اشتیاق و ابعاد آن یکی از مهم‌ترین موارد اثرگذار در شروع هر 
فعالیتی است ]1[. اشتیاق به‌صورت کلی اشاره به محرک‌های 
شکل‌دهنده رفتار در یک الگوی مشخص است که موجب انجام و 
احتمال شکل‌دهی و انجام یک رفتار می‌شود. از همین رو اشتیاق 
اشاره به محرک اصلی شکل‌گیری رفتار در امور مختلف دارد ]2[. 
در سال‌های اخیر و در یک بررسی مقطعی، والراند گزارش کرد 
که انگیزه تحصیلی و بی‌تفاوتی دانش‌آموزان نسبت به تحصیل 
رو به افزایش است و عوامل زمینه‌ای و محیطی مرتبط همچون 
معلم، والدین و همتایان، سهل‌انگاری و اهمال‌کاری تحصیلی و 
کاهش اشتیاق تحصیلی به‌عنوان مهم‌ترین ویژگی‌های موقعیتی 

شناسایی شدند ]3[. 

اشتیاق تحصیلی مفهومی در ارتباط با انگیزه درونی و بیرونی 
برای مطالعه و آموزش می‌باشد که نقشی مهم در این سیر دارد 
]4[. اشتیاق سازه‌ای چند بعدی است که دارای ابعاد شناختی، 
انگیزشی و رفتاری است. اايتشق راتفری هب اه‌تيلاعفی ايدريگی، 
دتق و هجوت، برخوردهای تبثم و حضور در لحم ليصحت ااشره 
تهج  در  اشخبرث  رگنشاه‌ی  اب  طبترم  يفطاع  اايتشق  دارد. 
تشخیص ااسحس قلعت هب لحم ليصحت اتس و اشتیاق يتخانش 
هب ااطعنف‌پذريی در لح سمئهل، حيجرت ربای اكر تخس، هلباقم 
ايدريگی و  ربارب تسكش ]5[ و روركيد وخدنتظيمي  تبثم در 
اافتسده از راربهداهی فراشناختی دلالت دارد ]6[. دانش‌آموزانی 
كرمتـز  و  هجوت  دنشاب،  داهتش  بیشتری  يليصحت  اشـايتق  كـه 
از  داردن،  ايدريگی  دهف  ومرد  اعوضومت  و  لئاسم  رب  رتشيبی 
در  و  دننك‌يم  اانتجب  ولطمانب  و  اسانزاگراهن  راتفراهی  ااجنم 

آزمون‌ها عملکرد رتهبی دارند ]7[. 

یکی از مهم‌رین عوامل اثرگذار در هر حیطه رفتاری و شناختی 
به کودکی و شرایط خانوادگی فرد برمی‌گردد و یکی از مهم‌ترین 
به سبک فرزندپروری دارد  اشاره  این زمینه  اثرگذار در  عوامل 
الگو و کیفیت دلبستگی است. در  الگو، شکل‌دهنده  این   .]7[
صورت عدم وجود یک سبک فرزندپروری ناصحیح، دلبستگی 
نامناسبی شکل می‌گیرد. دلبستگی ناامن، منجر به افسردگی و 
خشم فروخورده می‌شود. در مقابل، دلبستگی امن، سازگاری را‌ 
تسهیل‌ می‌کند و آشفتگی هیجانی را کاهش می‌دهد، درحالی‌که 
بر  و هم  ایجاد می‌کند  آشفتگی هیجانی  ناامن هم  دلبستگی 

توانایی فرد برای‌ سازگاری در رابطه اثر منفی می‌گذارد ]8[.

نظریه  براساس  والدین  آموزشی  و  تربیتی  اساسی  الگوی   
بامریند به‌عنوان یکی از مهم‌ترین محققین حیطه بررسی سبک 
فرزندپروری، شامل 3 سبک مقتدرانه، استبدادی و سهل نگارانه 
والدین  تربیتی  سبک‌های  از  سبک  رایج‌ترین  الگو  این  است. 
که  است  اصل  این  بیان‌کننده  مشخصی  به‌صورت  و  می‌باشد 
سبک‌های فرزندپروری والدین به‌صورت مشخصی از بنیانی ثابت 

و شاخص در الگوهای عملکردی و اجرایی نشأت می‌گیرد ]7[. 
هرکدام از الگوها و سبک‌های فرزندپروری در این زمینه تأثیری 

دارد و بر اشتیاق تحصیلی می‌تواند اثر بگذارد.

 از دیگر مفاهیم مهم در ارتباط با اشتیاق تحصیلی می‌توان 
مکانیسمی  به‌عنوان  ارتباطی-اجتماعی  مهارت‌های  نقش  به 
خارج از خانواده و ایجادکننده انگیزه اشاره کرد که بر اشتیاق 
تحصیلی و الگوی آن اثر دارد ]9[. مهارت‌های ارتباطی اشاره به 
وجود ویژگی‌ها و توانمندی‌های بیانی و ظاهری دارد که باعث 
می‌شود دیگران برای مصاحبت ترغیب شوند و ارتباط مستقیمی 
با خوشرویی، اجتماعی بودن و برقراری صحیح روابط دارد ]10[. 
یک  مناسب شکل‌دهنده  ارتباطی-اجتماعی  مهارت‌های  وجود 
محرک فعالیتی می‌باشد و عدم وجود آن با انزوا و مشکلات دیگر 

فعالیتی همراه است.

 پردازش‌های حسی نیز از دیگر مواردی است که در ارتباط با 
شرایط فرد می‌باشد و نقشی مهم و تعیین‌کننده در بروز و ساختار 
رفتاری دارد ]4[. افراد برای کارکرد مناسب در محیط ، اجتماع 
و در فعالیت‌های روزانه زندگی به توانایی پردازش حسی مناسب 
نیاز دارند ]11[. در اهمیت این مسئله فردی زمانی که اطلاعات 
ارزشیابی  ادراک  شناختی  پردازش  فرایند  در  نتوانند  هیجانی 
شوند، فرد از نظر عاطفی و شناختی دچار آشفتگی و درماندگی 
می‌شود و این ناتوانی، سازماندهی عواطف و شناخت‌های او را 
در رفتار خانوادگی و اجتماعی تحت تأثیر قرار می‌دهد. پردازش 
حسی به‌عنوان یک ویژگی خلق‌وخوی شخصیتی به شمار می‌رود 
که توسط حساسیت نسبت به تحریکات درونی و بیرونی از قبیل 
محرک‌های هیجانی و اجتماعی که علت پیدایش آن می‌باشد، 
مشخص می‌شود ]12[. آرون و آرون از پردازش حسی به‌عنوان 
ساختاری که گرایش به پردازش انواع مختلفی از اطلاعاتی که از 
اهمیت بیشتری نسبت به سایر اطلاعات دریافت‌شده از محیط 
برخوردار هستند، یاد می‌کنند. همچنین براساس تعریف آیرس، 
و  بدن  از  اطلاعات حسی  به‌عنوان سازماندهی  پردازش حسی 
دنیای بیرونی تعریف می‌شود که به فرد اجازه می‌دهد به‌طور 
مؤثر با محیط فیزیکی و اجتماعی خود تعامل داشته باشد ]13[.

نظر به اهمیت اشتیاق تحصیلی برای موفقیت در تحصیل و ابعاد 
مربوط به آن، این مطالعه به بررسی نقش سبک‌های فرزندپروری 
به‌عنوان محرکی درون خانوادگی و در ارتباط با کودکی، پردازش 
نیز  و  فیزیولوژیکی-اجتماعی  فردی،  محرکی  به‌عنوان  حسی 
مهارت‌های اجتماعی–ارتباطی به‌عنوان محرکی اجتماعی خارج 
این  با بررسی و نقش پیش‌بینی‌کننده  تا  از خانواده می‌پردازد 
متغیرها در اشتیاق تحصیلی زمینه روشنگری نظری و عملیاتی 

در این زمینه را فراهم آورد. 
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مواد و روش‌ها

پژوهش حاضر از نوع تحقيق توصيفي‌ تحليلي بود که به بررسی 
پیش‌بینی اشتیاق تحصیلی دانش‌آموزان 16 تا 18 ساله براساس 
مهارت‌های ارتباطی-اجتماعی، سبک فرزندپروری ادراک‌شده و 

پردازش حسی پرداخت. 

جامعه آماري، نمونه و حجم نمونه

تا 18  این تحقیق شامل دانش‌آموزان 16  آماری در  جامعه 
ساله مقطع متوسطه دوم منطقه 6 شهر تهران بود که به شیوه 
نمونه‌گیری هدف‌مند و دردسترس انتخاب شدند.در این مطالعه 
به‌علت گسترده بودن جامعه مورد پژوهش از یک‌سو و از سوی 
دیگر چون تعداد جامعه مورد پژوهش محدود بود، جهت تعيين 
استفاده شد.  فرمول دوم كوكران  از  نمونه لازم،  حداقل حجم 
بنابراین با جایگذاری پارامترها در فرمول کوکران حجم نمونه لازم 
385 نفر به دست آمد که مبنای تجزیه‌وتحلیل قرار گرفت. در 
این مطالعه دانش‌آموزان 16 تا 18 ساله‌ای که تمایل به مشارکت 
در مطالعه حاضر را داشتند، افت تحصیلی شدیدی در مقایسه با 
سال گذشته بر اساس نظر معلمان نداشتند، و اشتیاق تحصیلی 
آن‌ها طی دو سال اخیر تغییری نکرده بود، وارد مطالعه شدند 
و دانش‌آموزانی که احساس تضاد اشتیاقی در تحصیل احساس 
می‌کردند و یا براساس نظر معلمان از افت تحصیلی و یا پیشرفت 
چشمگیر درسی طی 1 سال اخیر برخوردار بودند از مطالعه خارج 
شدند. پیش از در اختیار قرار دادن پرسش‌نامه‌ها به دانش‌آموزان 
هدف از انجام طالعه به آن‌ها کاملًا توضیح داده شد و عنوان شد 
که اصل رازداری و امانت‌داری در اطلاعات آن‌ها رعایت می‌شود. 
جهت  آگاهانه  رضایت‌نامه  فرم  دریافت  از  پس  پرسش‌نامه‌ها 

جمع‌آوری اطلاعات در اختیار شرکت‌کنندگان قرار داده شد. 

ابزارهای پژوهش

پرسش‌نامه فرزندپروري دايانا بامريند

در سال 1972 پرسش‌نامه فرزندپروري بامريند را دايانا بامريند 
اين پرسش‌نامه شامل 30 گويه است که  طراحي کرده است. 
هر10 گويه يک شيوه فرزندپروري را مي‌سنجد. بدين ترتيب 
شيوه  شامل  فرزندپروري  شيوه   3 فرزندپروري،  پرسش‌نامه 
فرزندپروري مقتدارنه، سهل‌گيرانه و مستبدانه را مورد ارزيابي 
قرار مي‌دهد. بوري ضريب پايايي اين پرسش‌نامه را با استفاده از 
روش بازآزمايي در بين گروه مادران براي شيوه سهل‌گيرانه، 81 
/0 شيوه مستبدانه، 0/86 و شيوه مقتدرانه 88 /0 گزارش کرده 
است. به‌علاوه، وي با استفاده از روايي تشخيصي نشان داد روش 
)-0/38( روش سهل‌انگارانه  با  معکوسي  رابطه  مادر  مستبدانه 

رابطه‌اي  نيز  پدر  مستبدانه  روش  )0/48-(و  مقتدارنه  روش  و 
در  به‌علاوه   .]14[ دارد   )-0/52( روش سهل‌گيرانه  با  معکوس 

مطالعه‌اي که اسفندياري به منظور بررسي امکان تغيير شيوه‌هاي 
فرزندپروري والدين کودکان مبتلا به اختلالات رفتاري انجام داد، 
پايايي آزمون باز آزمون نسخه فارسی بر روي يک نمونه 12 نفري 
از مادران جمعيت مورد مطالعه، به‌شيوه بازآزمايي و با فاصله زماني 
يک هفته به‌ترتيب براي شيوه سهل‌گيرانه 0/69، شيوه مستبدانه 
روايي  همچنين  شد.  گزارش   0/73 مقتدرانه  شيوه  و   0/77
محتوايي آزمون توسط 10 نفر از صاحب نظران روان‌شناسي و 

روان‌پزشکي، مورد تأييد قرار گرفت ]14[.

 پرسش‌نامه مهارت‌های ارتباطی-اجتماعی کوئین دام1 

کوئین‌دام  مؤسسه  که  است  سؤال  بر ۳۴  مشتمل  مقیاسی 
منتشر کرده است و 5 زیر مقیاس توانایی دریافت و ارسال پیام )۹ 
سؤال(، کنترل عاطفی )۹ سؤال(، مهارت گوش دادن )۶ سؤال(، 
بینش نسبت به فرآیند ارتباط )۵ سؤال( و ارتباط توأم با قاطعیت 
)۵ سؤال( را دربر می‌گیرد. روایی و پایایی این پرسش‌نامه را چاری 
و همکاران بر روی گروه نمونه‌ای متشكل از 733 دانش‌آموز و 
دانشجو ی ایرانی بررسی کرده است. این پژوهشگران به منظور 
سنجش پایایی نسخه فارسی پرسش‌نامه با استفاده از روش آلفای 
کرونباخ، ضریب پایایی کل آن را 0/69 گزارش کرده‌اند که نشانگر 
پایایی قابل قبول برابر این ابزار برای استفاده در ایران است. به 
تحلیل  آماری  روش  از  پرسش‌نامه  سازه  روایی  بررسی  منظور 
عاملی تأییدی به روش مؤلفه‌های اصلی استفاده شده است که 

مقدار عددی شاخص KMO برابر با 0/71 بود ]15[.

پرسش‌نامه مهارت اجتماعی خودبازداری2 

این ابزار، یک پرسش‌نامه 30 عبارتی است که میزان بازداری 
هیجانی و توانایی فرونشانی خشم را مورد ارزیابی قرار می‌دهد. 
این آزمون در سال 1990 توسط وینبرگر و شوارتز تهیه شده 
است و یکی از مقیاس‌های پرسش‌نامه سازگاری وینبرگ به شمار 
می‌رود ]16[ مقیاس مهارت اجتماعی )خودبازداری( دارای یک 
مقیاس کلی و 4 زیر مقیاس است. زیر مقیاس‌های این آزمون که 
سازه‌های مشابه اما مجزایی هستند، عبارت‌اند از: فرونشاندن خشم 
)7 سؤال(، کنترل تکانه )8 سؤال(، مراعات دیگران )7 سؤال( و 
لیکرت  مقیاس  یک  در  آزمودنی‌ها  )7سؤال(.  مسئولیت‌پذیری 
5 درجه‌ای میزان موافقت یا مخالفت خود با هریک از عبارات 
را بیان می‌کنند و امتیاز آزمودنی از طریق جمع کردن امتیاز 
عبارات مربوط به هر زیر مقیاس محاسبه می‌شود. در هریک از زیر 
مقیاس‌ها ، بالاترین امتیاز )35 برای دو زیر مقیاس: فرونشاندن 
خشم و مراعات دیگران و40 برای دو زیر مقیاس: کنترل تکانه 
و مسئولیت‌پذیری( بیانگر سطح بالای آن زیر مقیاس و توانایی 
فرونشاندن خشم آزمودنی است. همچنین پایین‌ترین امتیاز )7 یا 
8( نیز نشانگر سطح پایین زیر مقیاس مورد نظر و عدم توانایی 

1.Communication Skills Test-Revised (CSTR)
2. SRS
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آزمودنی در کنترل خشم خویش است. در ایران، رستمی روایی 
محتوایی و صوری نسخه فارسی این پرسش‌نامه را 0/82 و پایایی 
آن را به‌روش آزمون بازآزمون در بین 35 نفر 0/86 گزارش کرده 

است ]17[.

پرسش‌نامه اشتیاق تحصیلی

مقياس اشتياق تحصيلي توسط فردركيز، بلومنفيلد، پاريس، 
 3 گويه‌ها؛  اين  كه  است  گويه   15 داراي  كه  شده  ساخته‌ 
خرده‌مقياس رفتاري، عاطفي و شناختي را در ميان دانشجويان 
سؤال(،   4( رفتاري  اشتياق  خرده‌مقياس  ميك‌ند.  اندازه‌گيري 
اشتياق عاطفي )6 سؤال( و خرده‌مقیاس اشتیاق شناختي )5 
سؤال( مي‌باشد. پاسخ هر كدام از گويه‌ها داراي نمرات 1 تا 5 
مي‌باشد كه از )خیلی کم= 1 تا خیلی زیاد=5( را شامل مي‌شود 
و نمره کل مقیاس اشتیاق تحصیلی مورد نظر بوده است. جهت 
ابتدا مقياس اشتياق تحصيلي بين  تعيين پايايي اين مقياس، 
200 نفر از دانشجويان رشته‌هاي مختلف علوم پزشكي توزيع و 
تكميل شد. پایایی نسخه فارسی پرسش‌نامه در پژوهش عباسی و 

همکاران، به‌روش آلفای کرونباخ 0/66 گزارش شده است ]18[.

پرسش‌نامه نیمرخ حسی جوانان/بزرگسالان3 

تجربیات  به  رفتاری  پاسخ‌های  بررسی  به  پرسش‌نامه  این 
افراد 11 ساله و بالاتر طراحی شده است.  حسی روزمره برای 
اقلام این ابزار باتوجه‌به دسته‌های پردازش حسی: چشایی/بویایی، 
حرکت )دهلیزی/عمیق(، بینایی، لمس، سطح فعالیت و شنوایی 
سازماندهی شده‌اند. 60 سؤال طراحی‌ شده است که اطلاعاتی در 
مورد )ثبت کم، جست‌وجوی حسی، حساسیت حسی، اجتناب 
حسی( ارائه می‌دهند. امتیازدهی هریک از آیتم‌ها عبارت است 
همیشه.  تقریباً  اغلب،  اوقات،  گاهی  به‌ندرت،  هرگز،  تقریباً  از: 
در ایران پرسش‌نامه پیش‌گفت را زارعی و همکاران به فارسی 
ترجمه کردند و هم‌خوانی درونی گزینه‌های آن براساس آلفای 
کرونباخ برای بخش‌های مختلف نسخه فارسی )بین 0/894 و 
0/916؛ P<0/001 ( و پایایی آزمون-بازآزمایی آن )بین 0/885 و 

0/948؛  P<0/001( گزارش شده است ]19[.

روش تجزیه‌وتحلیل داده‌ها 

در این تحقیق از آمار توصیفی برای مشخصات جمعیت‌شناختی 
آزمودنی‌های تحقیق و شاخص‌های مرکزی و پراکندگی استفاده 
شد و از روش مدل معادلات ساختاری بر پایه نرم‌افزار آموس4 

برای بررسی فرضیه‌های تحقیق استفاده شد. 

3. AASP
4. AMOS

یافته‌ها

در این مطالعه تعداد 385 پرسش‌نامه برای بار اول توزیع شد 
که 349 پرسش‌نامه بدون مشکل و قابل استفاده جمع‌آوری شد، 
بدین ترتیب دوباره پرسش‌نامه توزیع شد تا تعداد پرسش‌نامه‌های 
قابل تحلیل به 385 پرسش‌نامه رسید. در این مطالعه 199 دختر 
)51/7 درصد( و 186 پسر )48/3 درصد( شرکت داشتند. 47/8 
درصد از پاسخ‌گویان با بيشترين فراوانی در رده سنی 16 سال 
قرار داشتند؛ 16/6 درصد 15سال سن؛ 23/9 درصد 17 سال 
داشتند و 11/7 درصد نیز 18 سال سن داشته‌اند. میانگین و 
 38/7 بود.   17/1±0/84 شرکت‌کنندگان  سنی  انحراف‌معیار 
درصد آزمودنی‌های تحقیق در رشته تجربی، 26 درصد در رشته 
ریاضی و 35/3 درصد در رشته انسانی مشغول به تحصیل بودند. 

جهت بررسی نرمال بودن توزیع داده‌های به‌دست‌آمده از نمونه 
از آزمون کلموگروف اسمیرنوف استفاده شد. معناداری  آماری 
برای همه متغیرها P≥0/05 بود، درنتیجه توزیع متغیرها نرمال 
بوده و انجام آزمون پارامتریک در این زمینه انجام شد. میانگین 
و انحراف‌معیار نمره کلی پرسش‌نامه‌ها برای هریک از متغیرها در 

جدول شماره 1 گزارش شده است.

در این مطالعه جهت آزمودن مدل حاصل از تحليل داده‌ها 
به‌وسيله مدل معادلات ساختاري، از نرم‌افزار آموس استفاده شده 
است. برای ایجاد مدل معادلات ساختاری، همخطی بین متغیرها 

بررسی شد.

ارزشیابی متغیرها برای وجود همخطی بین متغیرها

متغیرهای  بین  همبستگی  ضرایب  نتایج   ،2 شماره  جدول 
تحقیق را نشان می‌دهد. همان‌طورکه در جدول شماره 2 ملاحظه 
می‌شود، همبستگی زیادی بین متغیرهای تحقیق وجود ندارد؛ 
‌به‌عبارت‌دیگر بین سازه‌ها )متغیرهای تحقیق(، هم‌خطی وجود 

ندارد و درنتیجه اطلاعات زائد بین داده‌ها مشاهده نمی‌شود. 

 بررسی مدل اندازه‌گیری مطالعه

 ارزیابی مدل ساختاری 

برای ارزیابی مدل ساختاری، معنا‌داری و ضرایب مسیر مدل 
تحقیق با استفاده از روش بوت استرپ )نمونه‌گیرهای مجدد و 
متوالی( و آماره آزمون تی استیودنت مورد بررسی قرار گرفت. 
معیار  همبستگی  ضریب  به  نسبت  تعیین  ضریب  درحقیقت 
آن  با  که  است  معیاری  مهم‌ترین  و  می‌رود  به شمار  گویاتری 
مطالعه،  این  در  داد.  توضیح  را  متغیر  دو  بین  رابطه  می‌توان 
مقادیر R2 نزدیک به 0/67 مطلوب، نزدیک به 0/33، معمولی و 
مقادیر نزدیک به 0/19، ضعیف محسوب شدند. درنهایت قابلیت 
پیش‌بینی مدل نیز با استفاده از آزمون ناپارامتری استون گیسر 
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مورد ارزیابی قرار گرفت. در آزمون استون گیسر دو مقدار )مقادیر 
Q2( ارائه می‌شود: شاخص افزونگی5 و شلخص اشتراک6.

 مقدار شاخص افزونگی که به ارزیابی مدل ساختاری و مدل 
سنجش به‌طور هم‌زمان می‌پردازد و مقدار شاخص اشتراک فقط 
به ارزیابی مدل سنجش می‌پردازد.  Q2مثبت و بزرگ، نشان از 
قابلیت بالای پیش‌بینی مدل دارد و مقادیر  Q2منفی نشان‌دهنده‌ 
تخمین بسیار ضعیف متغیر پنهان است. در مطالعه حاضر ضرایب 
تعیین و مقادیر  Q2، ضرایب مسیر در تمامی متغیرها مثبت بود 
و ضریب تعیین برابر با 0/71 بود. به این معنی که متغیرهای 

مستقل توان پیش‌بینی 71 درصد از اشتیاق تحصیلی را دارند.

مدل به‌دست‌آمده از مطالعه

t-val� )برای تحلیل معناداری روابط مدل از ضرایب معناداری) 
ue( استفاده شد که این مقدار برای هر کدام از روابط ساختاری 

و اندازه‌گیری در تصویر شماره 1 ارائه شده است.

الگوي معادلات ساختاري براي مشخص شدن چگونگی  در 
و میزان تأثیر متغیرهاي مکنون بر یکدیگر از الگوي استاندارد 
و براي نشان دادن معناداري این تأثیرات از الگوي معناداري و 
براي ارزیابی برازش مدل از شاخص‌هاي برازندگی استفاده شد. 
مدلي‌ابي معادلات ساختاري داراي شاخص‌هاي برازندگي و مدل 

5. Redundancy Cross Validate
6. Communality Cross Validate

ساختاري است. متداول‌ترين روش براي برآورد بهترين برازندگي 
مجموعه  از  می‌شود.  نامیده  احتمالي  بيشينه  روش   SEM در 
آماره‌های برازش مربوط به مدل 5 عامل: شاخص نیکویی برازش 
تعدیل‌شده7، شاخص نیکویی برازش8، شاخص برازش تطبیقی9 و 
ریشه میانگین مربعات خطای برآورد 10 در این مدل اندازه‌گیری 
شد. دو شاخص نیکویی برازش تعدیل‌شده و نیکویی برازش هرچه 
به 1 نزدكي باشند، برازش كامل مدل را نشان مي‌دهند و كم بودن 
شاخص ریشه میانگین مربعات خطای برآورد  به منزله مطلوبيت 
برازش مدل است. شاخص هرچه به 1 نزدكيتر باشد، مطلوبيت 
شاخص برازندگي تطبيقي بيشتر مدل را نشان مي‌دهد. باتوجه‌به 
اینکه شاخص نیکویی برازش تعدیل‌شده= 0/93، شاخص نیکویی 
برازش=0/91 و شاخص برازش تطبیقی=0/90 می‌باشند و در این 
شاخص‌های برازش هر چه میزان به‌دست‌آمده نزدیکتر به 1 باشد، 
نشان‌دهنده برازش مناسب‌تر است و باتوجه‌به اینکه میزان ریشه 
میانگین مربعات خطای برآورد برابر با 0/036می‌باشد که هرچه به 
صفر نزدیک‌تر باشد، نشان‌دهنده برازش مناسب‌تر است، این مدل 
دارای برازش بسیار مناسبی می‌باشد و تمام ساختارها معنادار و 

منطبق بر مدل است )جدول شماره 3(.

  7. Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI)
 8. Goodness of Fit Index (GFI)
 9. Comparative Fit Index (CFI)
 10.Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)
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فرضیه‌های تحقیق به‌وسیله ضرایب مسیر و آماره تی مورد 
مسیری  برای  تی  آماره  مقدار  چنان‌چه  گرفته‌اند.  قرار  آزمون 
بزرگتر از 1/96 باشد، می‌توان نتیجه گرفت که این مسیر معنا‌دار 
بوده و فرضیه مورد نظر در سطح خطای 0/05 مورد تأیید قرار 
می‌گیرد. جدول شماره‌ 4، نتایج حاصل از آزمون تی را نشان 
می‌دهد. بررسی روابط و نتایج به‌دست‌آمده حاکی از تأثیرات و 

تأیید همه متغیرهای مورد بررسی بر اشتیاق تحصیلی است .

بحث

نتایج حاصل از مطالعه حاضر نشان داد مهارت‌های ارتباطی- 
فرزندپروری  سبک  )خودبازداری(،  اجتماعی  مهارت  اجتماعی، 
ادراک‌شده و پردازش حسی پیش‌بینی‌کننده اشتیاق تحصیلی 

می‌باشند.

در این مطالعه مشخص شد مهارت ارتباطی-اجتماعی دارای 
همچنین  هستند.  تحصیلی  اشتیاق  با  همبستگی  بیشترین 
یافته‌ها نشان داد مهارت‌های ارتباطی، پردازش حسی و سبک 
و  اشتیاق تحصیلی همبستگی مثبت  با  فرزندپروری مقتدرانه 
معناداری دارند و بین اشتیاق تحصیلی و سبک‌های فرزندپروری 
مستبدانه و سهل‌انگارانه همبستگی منفی وجود داشت. این نتایج 
تأثیر سبک‌های  به بررسی  یافته‌های قنبری و همکاران که  با 
دانش‌آموزان  تحصیلی  پیشرفت  بر  ادراک‌شده  فرزندپروری 
مقطع متوسطه اول پرداختند، نتایج نشان داد بین سبک‌های 
فرزندپروری مقتدرانه با پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت معناداری 
و  فرزند‌پروری سهل‌گیرانه  بین سبک‌های  و  می‌شود  مشاهده 
مستبدانه با پیشرفت تحصیلی رابطه منفی معناداری وجود دارد 
نتایج  بهادری خسروشاهی و همکاران که  نیز مطالعه  ]20[ و 

)n=358( جدول 1. میانگین و انحراف‌معیار نمره کلی پرسش‌نامه‌ها برای هریک از متغیرها

میانگین±انحراف‌معیارمتغیر

2/5±7سبک فرزندپروری مقتدارنه

1/8±8سبک فرزندپروری سهل‌گيرانه 

1/5±8سبک فرزندپروری مستبدانه

3/17±31مهار ت‌های ارتباطی-اجتماعی

8/6±67 مهارت‌های اجتماعی )خود بازداری(

4/01±57اشتیاق تحصیلی

2/15±71پردازش حسی )ثبت حسی پایین(

3/4±69پردازش حسی )جست‌وجوی حسی(

1/08±72پردازش حسی )حساسیت حسی(

2/4±70پردازش حسی )اجتناب حسی(

جدول 2. ارزشیابی هم‌خطی بین متغیرها

سبک فرزندپروری متغیر
مقتدرانه

سبک فرزندپروری 
سهل انگارانه

سبک فرزند 
مستبدانه

 مهارت‌های 
ارتباطی-جتماعی

مهارت
 اجتماعی)خودبازداری(

پردازش 
حسی

اشتیاق 
تحصیلی

1/00سبک فرزندپروری مقتدرانه
سبک فرزندپروری

0/571/00- سهل‌انگارانه

0/811/00-0/39-سبک فرزند مستبدانه
مهارت‌های

0/671/00- 0/56-0/56 ارتباطی-اجتماعی

0/560/631/00-0/530/43مهارت‌اجتماعی )خودبازداری(

0/630/640/770/651/00-0/54پردازش حسی

0/570/710/670/601/00-0/58-0/63اشتیاق تحصیلی
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پژوهش‌شان نشان داد آموزش مهارت‌های ارتباطی بر انگیزش 
تحصیلی و سازگاری تحصیلی دانش‌آموزان دوره متوسطه تأثیر 
دارد ]21[ و دیگر تحقیقات موجود در این حوزه همسویی و 
همراستایی در یافته‌های به‌دست‌آمده را دارد و بیانگر این مسئله 
است که اشتیاق مقوله‌ ای در ارتباط با انرژی و گرایش برای توجه 
و انجام یک مسئله همراه است و نقشی مهم در پذیرش و انجام 

هر رفتار دارد. 

نتایج حاصل از مطالعه حاضر نشان داد مهارت‌های ارتباطی- 
پیش‌بینی‌کننده  )خودبازداری(  اجتماعی  مهارت  و  اجتماعی 
اشتیاق تحصیلی می‌باشد. این نتایج با یافته‌های مطالعه ماریا 
محمود و همکاران که به بررسی مهارت‌های ارتباطی و عملکرد 
تحصیلی پرداخت که نتایج آن نشان داد دستیابی به شایستگی 
در ارتباطات شفاهی برای اطمینان از عملکرد خوب دانش‌آموزان 
در  که  همکاران  و  هدمن  تحقیق  نیز  و   ]22[ است  ضروری 
باعث  ارتباطی  مهارت‌های  آموزش  دادند  نشان  خود  پژوهش 
بهبود سازگاری اجتماعی، افزایش پیشرفت تحصیلی دانش‌آموزان 
بهبود  باعث  ارتباطی  مهارت‌های  آموزش  درواقع  و  می‌شود 
سازگاری اجتماعی، ارتباطات اجتماعی او با همسالان، همکلاسی 
را  تحصیل  به  دانش‌آموز  انگیزش  میزان  و  می‌شود  معلمان  و 
این حوزه،  افزایش می‌دهد ]23[ و دیگر تحقیقات موجود در 

همسویی و هم‌راستایی در یافته‌های به‌دست‌آمده را دارد. 

سبک  داد  نشان  حاضر  مطالعه  از  حاصل  نتایج  علاوه‌براین 
فرزندپروری ادراک‌شده پیش‌بینی‌کننده اشتیاق تحصیلی می‌باشد. 
این نتایج با یافته‌های بیرامی و همکاران که به بررسی سبک‌های 

فرزند‌پروری و پیشرفت تحصیلی پرداخت و نتايج پژوهش نشان 
داد پيشرفت تحصيلي با سبک فرزندپروري مقتدرانه رابطه مثبت 
معنادار و با سبک‌هاي فرزندپروري سهلگير و مستبدانه رابطه 
منفي و معناداري دارد ]24[ و نیز تحقیقات کاپنز و همکاران که 
در مطالعه‌ای نشان دادند سبک‌های تربیتی بر الگوی مفهومی و 
رفتاری کودک نقش دارد و در بخشی اشاره کردند این نقش بر 
انگیزش رفتاری و اشتیاق عملکردی نیز اثرگذار می‌باشد ]25[ و 
دیگر تحقیقات موجود در این حوزه، همسویی و هم‌راستایی در 

یافته‌های به‌دست‌آمده را دارد.

پردازش  داد  نشان  از مطالعه حاضر  نتایج حاصل  درنهایت   
اشتیاق  پیش‌بینی‌کننده  دیگر،  متغیری  به‌عنوان  نیز  حسی 
کارور که در  و  مایر  یافته‌های  با  نتایج  این  تحصیلی می‌باشد. 
پژوهشی به بررسی رابطه بین پردازش حسی و دوران کودکی 
ناخوشایند و تنبیه پرداختند، نتایج نشان داد بین سطوح بالای 
حساسیت پردازش حسی و شخصیت دوری گزین رابطه وجود 
دارد و سبک‌های فرزندپروری بر پردازش‌های حسی نقش دارد و 
این الگو بر آینده فرد در امور تحصیلی نیز اثرگذار است ]26[ و نیز 
مطالعات الیس و همکاران که در پژوهشی به بررسی حساسیت 
زیستی نسبت به بافتی که فرد در آن قرار می‌گیرد، پرداختند. 
یافته‌های پژوهش نشان داد سطح حساسیت پردازش حسی بالا 
منجر به توقف افراد قبل از انجام دادن کاری می‌شود و یکی از 
عواملی که منجر به این حالت می‌شود، حساسیت زیستی فرد 
نسبت به بافت یا محیطی است که فرد در آن قرار می‌گیرد، بر این 
اساس به این نتیجه رسیدند که پردازش حسی در تمامی سطوح 

جدول 3. شاخص‌هاي برازندگي مدل معادلات ساختاري

شاخص نیکویی c2شاخص‌های آماریمقادیر
برازش تعدیل‌شده

شاخص نیکویی 
برازش

شاخص برازش 
تطبیقی

ریشه میانگین 
مربعات خطای 

برآورد

622/110/930/910/900/036مقدار برازشپذیرش

جدول 4. نتایج آزمون تی، آزمون فرضیه‌های تحقیق

فرضیه
متغیر

)β( نتیجهآماره‌ تیضریب مسیر
وابستهمستقل

تأیید فرضیه0/398/998اشتیاق تحصیلیسبک فرزندپروری مقتدرانه1

تأیید فرضیه0/336/710اشتیاق تحصیلیسبک فرزندپروری سهل‌انگارانه2

تأیید فرضیه 0/326/423اشتیاق تحصیلیسبک فرزند مستبدانه3

تأیید فرضیه0/5014/821اشتیاق تحصیلی مهارت‌های ارتباطی- اجتماعی4

تأیید فرضیه0/436/821اشتیاق تحصیلیمهارت اجتماعی )خودبازداری(5

تأیید فرضیه0/367/692اشتیاق تحصیلیپردازش حسی6
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محیطی بر اشتیاق تحصیلی نقش دارد ]27[ و دیگر تحقیقات 
یافته‌های  در  هم‌راستایی  و  همسویی  حوزه،  این  در  موجود 

به‌دست‌آمده را دارد. 

ارتباطی-  مهارت‌های  گفت  می‌توان  یافته‌ها  این  تبیین  در 
فرزندپروری  سبک  )خودبازداری(،  اجتماعی  مهارت  اجتماعی، 
ادراک‌شده و پردازش حسی، پیش‌بینی‌کننده اشتیاق تحصیلی 
در دانش‌آموزان می‌باشد و در بین متغیرهای پیش‌گفت بیشترین 

اثر پیش‌بینی‌کنندگی مربوط به مهارت‌های ارتباطی می‌باشد.

نتیجه‌گیری

نظر به اهمیت اشتیاق تحصیلی برای موفقیت در تحصیل و 
ابعاد مربوط به آن، نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد نقش 
و  درون‌خانوادگی  محرکی  به‌عنوان  فرزندپروری  سبک‌های 
در ارتباط با کودکی، پردازش حسی به‌عنوان محرکی فردی و 
و  اجتماعی–ارتباطی  مهارت‌های  نیز  و  فیزیولوژیکی‌اجتماعی 
مهارت اجتماعی )خودبازداری( به‌عنوان محرکی اجتماعی خارج 
دانش‌آموزان  در  تحصیلی  اشتیاق  پیش‌بینی‌کننده  خانواده،  از 
متغیرهای  روی  بر  سیاستگذاری  و  برنامه‌ریزی  با  و  می‌باشد 

یادشده می‌توان اشتیاق تحصیلی در دانش‌آموزان را ارتقا داد. 

ملاحظات اخلاقي

پيروي از اصول اخلاق پژوهش

در اجرای پژوهش ملاحظات اخلاقی مطابق با دستورالعمل 
نظر گرفته شده است.  آزاد اسلامی در  دانشگاه  کمیته اخلاق 
و  کردند  تکمیل  را  آگاهانه  نامه  همه شرکت‌کنندگان رضایت 
نویسندگان نیز تضمین می‌کنند که اصل رازداری و اعتماد رعایت 

خواهد شد.

حامي مالي

دولتی،  سازمانی‌های  از  مالی  کمک  هیچ‌گونه  پژوهش  این 
خصوصی و غیرانتفاعی دریافت نکرده است. 

مشارکت نویسندگان

تمام نویسندگان در آماده‌سازی این مقاله مشارکت داشتند.

تعارض منافع

بنابر اظهار نویسندگان، این مقاله تعارض منافع ندارد. 

تشکر و قدردانی

نویسندگان از کلیه شرکت‌کنندگان در مطالعه تشکر می‌کنند.
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