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Resumen

En el presente trabajo de titulacion, se habla de la musica como recurso didactico para la
ensefianza - aprendizaje de matematicas, desde una concepcion monografica apoyada por
la idea de que la musica tiene beneficios a nivel cognitivo, motriz y emocional en las primeras
edades. Por lo tanto, el proposito de este estudio fue determinar bibliograficamente la
importancia de implementar la muasica como recurso didactico para el proceso de ensefianza
- aprendizaje de las mateméticas en nifios de Educacion Inicial, utilizando un enfoque
cualitativo mediante un andlisis bibliografico. Asi mismo, se realizé un trabajo de campo a
través de un conversatorio con expertos en el area musical y matematica de la Ciudad de
Cuenca con el fin de complementar la teoria, en donde se analiz6 la informacion
estableciendo algunas categorias. De acuerdo a los resultados obtenidos mediante el
conversatorio, se destaca que la musica es un buen recurso para implementarla dentro del
aula considerando cada uno de sus componentes como es el ritmo, la melodia y la armonia.
De esta manera, se concluyé que la musica es un recurso fundamental para trabajarlo con
los infantes, por tal motivo, es importante que los maestros pongan en practica estrategias
dinamicas en el area de matematicas para que el aprendizaje no se vuelva mondétono,
considerando que los ndimeros resultan complejos, asi pues, el razonamiento matematico
debe ser trabajado de manera dinamica para que ésta se fortalezca y puedan alcanzar un
aprendizaje soélido, misma que le servira para adquirir conocimientos mas complejos en

niveles superiores.

Palabras clave: musica, matematicas, didactico, enseflanza, aprendizaje,

primera infancia.
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Abstract

In the present degree work, music is discussed as a didactic resource for the teaching -
learning of mathematics, from a monographic conception supported by the idea that music
has benefits at a cognitive, motor and emotional level in the early ages. Therefore, the purpose
of this study was to bibliographically determine the importance of implementing music as a
didactic resource for the teaching - learning process of mathematics in children of Initial
Education, using a qualitative approach through a bibliographic analysis. Likewise, a field work
was carried out through a conversation with experts in the musical and mathematical area of
the City of Cuenca in order to complement the theory, where the information was analyzed
establishing some categories. According to the results obtained through the conversation, it is
highlighted that music is a good resource to implement it in the classroom considering each
of its components such as rhythm, melody and harmony. In this way, it was concluded that
music is a fundamental resource to work with infants, for this reason, it is important that
teachers implement dynamic strategies in the area of mathematics so that learning does not
become monotonous, considering that the numbers are complex, therefore, mathematical
reasoning must be worked on dynamically so that it is strengthened and they can achieve

solid learning, which will help them to acquire more complex knowledge at higher levels.

Keywords: music, mathematics, didactic, teaching, learning, early
childhood.
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Introduccién

La educacion en la etapa infantil debe ser brindada de manera dindmica para que los
estudiantes puedan obtener experiencias enriquecedoras que les permitan fortalecer su
conocimiento, por ello, consideramos que implementar la musica como recurso didactico en
Educacion Inicial es fundamental, particularmente en el area de las matemaéticas, debido a
gue en este nivel educativo se dan los primeros aprendizajes con la cual el educando ira
fortaleciendo y consolidando conforme avanza su vida escolar, misma que le ayudara a
mejorar sus conocimientos, habilidades y destrezas que le permitiran solucionar problemas
numericos que se presenten en su vida cotidiana. Tal y como lo menciona Pérez (2012) la
musica es un medio de exploracién ludica, en donde los discentes pueden interactuar con su
entorno, creando un ambiente de socializacién y comunicacibn de modo que puedan
expresarse de forma libre y satisfactoria contribuyendo a un adecuado desarrollo fisico,
emocional e intelectual basada en la construccién de su propio conocimiento. Con respecto
a la matematica, Alsina (2012) menciona que los pequefios en sus primeras edades, de
manera frecuente, desarrollan su pensamiento matematico partiendo de temas y actividades

cotidianas que llaman su atencién.

Sin embargo, la musica como recurso didactico rara vez es tomada en cuenta para trabajar
las mateméaticas dentro de las aulas de Educacion Inicial, segun Macharia et al., (2019) solo
el 10% de los profesores implementan la misica como un medio didactico para la ensefianza
de matematicas, pues la falta de conocimientos y habilidades por parte de los maestros
prohibe aprovechar al 100% este recurso. Del mismo modo, en Ecuador, Velecela (2020)
indica que el estado actual de la musica a nivel nacional, pasa a formar parte del area de
Educacion Cultural y Artistica como materia en calidad de relleno o para mantener el control
del grupo cuando hay desorden. Hoy en dia, dentro del subnivel de Educacion Inicial se
considerada a la musica como un recurso didactico que facilita la adquisicion de
conocimientos de manera mas atractiva; pero este no es su Unico beneficio, ya que dentro
del &rea de las mateméticas permite mejorar la atenciébn, memoria y concentracion de cada

estudiante.

Entonces, el principal objetivo de este trabajo de titulacién es determinar bibliograficamente
la importancia de implementar la musica como recurso didactico para el proceso de
ensefianza - aprendizaje de las matematicas en nifios de Educacion Inicial, para alcanzar
dicho objetivo se plantearon tres objetivos especificos: a) caracterizar la masica y sus
componentes para el aprendizaje matematico de los nifios de Educacion Inicial, b) identificar

el proceso de desarrollo de las principales destrezas matematicas de los nifios de Educacion
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Inicial y c) analizar la incidencia de determinadas actividades musicales en el aprendizaje

matematico de los nifios que asisten a Educacion Inicial.

La metodologia utilizada dentro de este trabajo de investigacion es de tipo cualitativo, en el
mismo, se realiza un analisis detallado acerca de la problematica a tratarse con un alcance
descriptivo-explicativo, lo que permite precisar a la masica como recurso didactico en el
proceso de aprendizaje mateméatico en los centros de Educacién Inicial, asociando cada
categoria para resaltar la importacion en el aprendizaje infantil, para lograr lo mencionado, se
selecciond informacién bibliografica mediante un analisis reflexivo de la misma. Asi mismo,
se ejecutd un trabajo exploratorio el cual permiti6 fundamentar y equilibrar la bibliografia
revisada con ayuda de un conversatorio en donde intervinieron expertos en el a&rea musical y
matematica de la provincia del Azuay, la informacion recopilada se sintetizé y analizé por
categorias, permitiendo establecer conclusiones y responder al objetivo planteado.

El presente trabajo de titulacién estd estructurado en tres capitulos, en el Capitulo I, se aborda
la definicién de la musica partiendo de la perspectiva de diferentes actores y los principales
componentes musicales que influyen en el aprendizaje matematico como es el ritmo, la
melodia y la armonia. Adicionalmente, se da a conocer algunas canciones infantiles para
aprender matematicas, en donde se presentan diversas categorias como: conjuntos,
nameros, operacion y resoluciéon de problemas, orientacion espacial, medida y geometria

cada una con su descripcion e influencia en el aprendizaje matematico de los parvulos.

En el Capitulo Il se realiza una sustentacion teérica con relacion a las matematicas y como
intervienen en los discentes, ademas, se da a conocer las principales destrezas matematicas
para trabajar con la masica y como es el proceso de desarrollo de las mismas. Finalmente,
se da a conocer las metas y técnicas de aprendizaje que nos permitira mejorar la

consolidacion de los saberes de manera efectiva en los nifios.

En el Capitulo Ill se expone el vinculo entre la musica y matematicas desde el punto de vista
Pitagorico, quien tuvo mayor influencia en el arte musical y las mateméticas. Posteriormente,
se habla de la musica como recurso didactico tomando en cuenta al curriculo de Educacién
Inicial, dando a conocer las principales destrezas artisticas y matematicas que se pueden
trabajar musicalmente. También, dentro de este apartado se explica el tema del
conversatorio, mismo que fue empleado para conocer las diferentes perspectivas docentes
acerca de la masica como recurso didactico que esta presente en la trayectoria que engloba
la ensefianza aprendizaje de las matematicas; con lo expuesto, se argumentd la informacion

de los entrevistados con autores claves.
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Por altimo, luego de llevar a cabo la investigacion bibliogréfica y el trabajo exploratorio, se
reafirma que la muasica es un recurso didactico fundamental en las primeras edades dentro
del area matematica, ya que facilita el desarrollo de algunas destrezas cognitivas, mejorando
su atencion, memoria y concentracién. Ademas, la musica posibilita que los discentes se
relacionen socialmente, se sientan mas seguros y que sobre todo estén en un entorno mas
acogedor para que el aprendizaje sea dinamico y efectivo.
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Capitulo |
La musica como recurso didactico para ensefiar matematicas

En este primer capitulo se abordan diferentes conceptualizaciones desde la mirada de varios
autores respecto a la musica como estrategia educativa en el area de las matematicas,
considerando que son disciplinas que tienen un fuerte vinculo en la forma en la que los
infantes comprenden su mundo circundante. A partir de las conceptualizaciones, se dan a
conocer los diferentes componentes que se encuentran asociados a la musica, como el ritmo,
armonia y melodia, todos estos con su respectiva caracterizacion e importancia. Por ultimo,
se expondran diferentes canciones que facilitan el aprendizaje matematico. Estas canciones
se encuentran distribuidas por categorias como: conjuntos, nimeros, operacion y resolucion
de problemas, orientacién espacial, medida, y geometria. Asi mismo se detallaran diferentes
recursos que se pueden utilizar para facilitar su aprendizaje tales como corporales,

globalizadores y ambientales dentro de la musica.

1.1. Caracterizacion de la musica

La musica es una expresion holistica, efectiva e inclusiva, transformandose en una fuente de
energia que permite a los pequefios generar movimientos a través del disfrute del juego
(Gutiérrez, 2010). Cabe destacar gue las canciones estan en todos lados, sin embargo, hay
gue tener en cuenta que en la etapa infantil los nifios estan rodeados de ambientes musicales
gue les permite educarse de forma indirecta y que a su vez este elemento provoca en los
parvulos un disfrute absoluto, combinando sus experiencias con los aprendizajes. Ademas,
esta presente en la vida de cada persona, dado que esta relacionada estrechamente con la
parte artistica, logrando asi que el infante desarrolle algunas habilidades: cognitivas,
linglisticas, auditivas, sensoriales y motrices que le van a servir en el transcurso de su vida

académica.

La musica en la etapa infantil es un buen elemento para mantener el control y orden del grupo
dentro del aula, porque facilita los métodos de ensefianza y de aprendizaje, misma que no
puede tratar temas complejos o que incluyan contenidos para mayores de edad ya sea sexual
o agresivo, debido a que los infantes estan en una etapa en donde lo Unico importante es
jugar, compartir y explorar el mundo que los rodea. Ademas, el contenido de las canciones
tiene que ser facil de entender y sencillo de aprender tanto para el docente como para los
nifos, la letra tiene que estar acorde a los temas a tratar dentro de la clase sin dejar de lado
las emociones para que los parvulos se diviertan, canten, bailen y se muevan al ritmo de la

musica.
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Segun Platén (citado en Sanchez, 2011) “la musica es la parte principal de la educacion
porque comenzando desde edades tempranas, el ritmo y la armonia se apoderan del alma
consiguiendo que la gracia y lo bello entren en ella” (Educacion Musical, parrafo, 2). De
acuerdo con lo mencionado, se dice que la musica cobra importancia desde el nacimiento del
nifio, ya que es su madre quien se encarga de conducirlo hacia este camino de disfrute, para
gue pueda desarrollar algunas habilidades educativas que le van a permitir seguir avanzando
en su proceso institucional. Es por ello por lo que dentro del transcurso de ensefianza y de
aprendizaje este elemento desempefia un papel fundamental, puesto que el interactuar entre
docentes y estudiantes se vuelve mas creativo, agiliza el pensamiento y desarrolla otras
habilidades.

En la misma linea, Segura (2020) menciona que la musica posee la facultad de perfeccionar
la memoria, atencion, concentracion, enriqueciendo cada uno de los conocimientos que
permitan solucionar conflictos matematicos con mayor efectividad potenciando su capacidad
cerebral, asi mismo, se incrementa su creatividad e imaginaciéon. Todos los beneficios que
nos proporciona la musica muchas veces no son tomados en cuenta, y es por ello que, el
implementar la cancion dentro del &mbito educativo no es prioridad. La musica es uno de los
factores que provoca placer en la vida de toda persona, debido a que el cerebro libera
dopamina, asi como lo hace el sexo, las drogas y la comida. Llanga e Insuasti (2019)
mencionan que un determinado ritmo escuchado o aprendido por primera vez puede causar
gue algunas partes del cerebro se activen y almacenen informacion que permita aprender ya
sea de manera positiva 0 negativa. Por tal motivo, es indispensable que docentes y padres
de familia incluyan a la muasica en actividades escolares para que el infante pueda tener un

desarrollo integral, partiendo de lo ludico para alcanzar un aprendizaje significativo.

Es importante resaltar que estamos hablando de la musica como recurso didactico, misma
gue nos ayuda a consolidar y facilitar el aprendizaje del nifio, asi como también a fortalecer

algunos conocimientos que el infante todavia no ha adquirido en su totalidad.

Como mencionaron los autores, la musica es una parte fundamental dentro de la ensefianza
y aprendizaje de los infantes, pues es un recurso sencillo que permite expresar sentimientos,
emociones, y a su vez desarrollar varias competencias que le serviran a futuro. El
implementar la musica como recurso didactico para trabajar con nifios, nos permitird
ofrecerles experiencias agradables que vaya de acuerdo con los intereses de cada uno,
fortaleciendo su proceso cognitivo, asi como también el desarrollo de la parte sensorial,

siendo la cancion un estimulo para recibir informacién usando los sentidos.
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Ahora daremos paso a los componentes que tiene la musica y como estos intervienen en la

adquisicion de nuevos aprendizajes matematicos en los alumnos de Educacién Inicial.

1.2 Caracterizacion de los principales componentes musicales que influyen en el

aprendizaje matematico

La mausica tiene tres componentes fundamentales que se pueden diferenciar en cualquier
composicion musical, ya que se escucha una diversidad de sonidos; y se los puede distinguir
por sus entonaciones o intensidades. Dentro del campo musical existen algunos elementos
gue son importantes de mencionar entre ellos estan; el ritmo, la melodia y la armonia. Dichos
componentes ayudan a que el estudiante pueda desenvolverse con mayor facilidad en el
ambito educativo, desarrollando habilidades para mejorar su desempefio en diferentes areas
del conocimiento, como puede ser el cognitivo o motriz. Asi pues, la musica al ser combinada
con la matemética permite mejorar su concentracion, atencién y memoria. Por ejemplo, se
quiere ensefiar conceptos de grande y pequefio mediante una cancion denominada “yo tengo
una casita” la misma que es interpretada y dramatizada por la docente. El estudiante al
realizar los movimientos primeramente trabaja la atencién y concentracion, pues tiene que
relacionar la palabra con el movimiento, después de practicar varias veces lograra memorizar
cada una de las acciones para finalmente ejecutar individual o grupalmente la actividad.
Entonces podemos decir que, al escuchar melodias o entonaciones cortas y sobre todo

dindmicas los nifios pueden interiorizar el aprendizaje.

Ante lo mencionado, se puede evidenciar que cuando los pequefios escuchan melodias
cortas que a su vez son interpretadas por el profesor con diferentes ritmos, comprenden
conceptos de numero, cantidad, nociones espaciales, colores, formas, entre otros. Para ello,
es importante no dejar de lado el papel del o la docente que es, ir fortaleciendo en los parvulos
diferentes habilidades y destrezas que a futuro les permitird resolver problemas de

razonamiento matematico.

Seguidamente, se describen cada uno de los componentes principales de la musica y su

relacién con la matematica.

1.2.1 El ritmo

El ritmo es uno de los principales componentes de la musica, danza y poesia. Como lo
menciona Borrero (1998) el ritmo es la alteracién de sonidos en un determinado tiempo que
puede ser regularmente equilibrada con diferente intensidad o duracion. Asi pues, dicho

componente es un patrén de percusiones repetitivas siendo fundamental para distribuir los
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sonidos y también los silencios en unidades métricas establecidas. De acuerdo con lo
mencionado, podemos decir que el ritmo es un elemento fundamental en la educacion

matematica del infante, porque podemos trabajar lo que es la motricidad y la sensorialidad.

Segun Rigal (como se cité en Gomez, 2014) sostiene que “la actividad motriz actia como
estimuladora de la actividad mental favoreciendo las representaciones mentales” (p. 56).
Considerando la idea anterior, se puede argumentar que resulta dificil dejar de lado la parte
cognitiva, emocional y motriz, dado que el infante es un ser completo y su conocimiento esta
relacionado con la interaccion de su entorno, en donde refuerza el sentido del ritmo,
considerando el tiempo y espacio que lo ayudan a situarse en su posicién respecto a los
demas. En si, podemos decir que trabajar el ritmo acompafiado de movimientos resulta
beneficioso, ya que los mismo nos ayudaran a que los nifios mejoren su equilibrio, lateralidad,
coordinen sus movimientos y sobre todo trabajen secuencias ritmicas utilizando sus
extremidades a través de los tiempos. Por ejemplo, crear melodias con el cuerpo, en donde
se haga repeticiones en varios ritmos y tiempos mediante aplausos 2-1-2-1 las cuales nos
permitiran consolidar un poco més el concepto de las secuencias, mientras que mentalmente

contardan los silencios para llegar a la siguiente secuencia.

Ahora bien, ¢cémo se relaciona la parte sensorial con el ritmo? La respuesta es simple, a
través de los drganos de los sentidos se puede distinguir diferentes ritmos musicales y a partir
de ello hacer interpretaciones utilizando el cuerpo, para crear patrones de acuerdo con la
duracion de la musica, la cual pueden repetirse si la cancion lo amerita. Segin Hernandez
(2005), “la percepcioén es la capacidad de la mente para atribuir informaciéon sensorial a un
objeto externo a medida que lo produce" (p. 12). De acuerdo con la autora, mencionamos que
toda la informacién que nuestro cerebro recibe se la proporciona los sentidos como es el
gusto, el olfato, el tacto y el oido, los cuales deben ser estimulados desde edades tempranas
para que los infantes vayan desarrollando la facultad de percibir y enviar un impulso nervioso

a nuestro cerebro para que el mismo emita una respuesta de forma inmediata.

Con respecto a lo mencionado, Buzzi (2010) dice que el ritmo presenta varios elementos que

lo componen mismos que los infantes deberan reconocer y experimentar, estos son:

e Pulso: Es parte importante de la musica ya que se da de manera regular y constante,
hace referencia a las pulsaciones de unidades ritmicas regulares de compases
simples de 2, 3, y 4, que no pueden ser ni muy rapidas ni muy lentas. Este elemento
se relaciona con las palpitaciones del corazon o el tic-tac del reloj, en base a lo

mencionado, se destaca la importancia de reconocer la funcion del pulso para tener
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una buena sincronizacion y coordinacion de movimientos cuando se escucha una

cancion.

e Acento: es la fuerza con la que se realiza un pulso en un determinado tiempo,
tomando en cuenta que el compas de ciertas melodias tiene un acento puntual, en
donde, para identificar el acento primero se reconoce el pulso y luego que pulsacién

es mas fuerte.

e Compas: es un lapso de tiempo que corresponde a una parte de la expresion sonora
dividida en partes iguales, por lo que, el compéas es determinado por la cantidad de

pulsos acentuados que se repiten en una cancion que puede tener 2, 3y 4 tiempos.

Los diferentes elementos del ritmo se pueden ensefiar a los infantes mediante nuestro cuerpo
haciendo pequenias interpretaciones ya sea con nuestras manos, dedos o pies en diferentes
tiempos para crear un ritmo que puede ser rapido o lento. Ademas, podemos crear canciones
con objetos sonoros que estén de acuerdo al rango de edad de los infantes tanto el pulso,
acento y compas se evidencian cuando se establece un tiempo determinado para emitir un
sonido y se crean secuencias donde por medio de niumeros se marca la duracion y repeticiéon
de cada golpe ya sean rapidos o lentos. Hay que mencionar, que cada melodia interpretada
debe estar compuesta por compases dobles en donde el primer golpe es mas fuerte que el
segundo, asimismo, hay compases de tres tiempos donde, el primer golpe es fuerte y los dos
siguientes son débiles, y el compas de cuatro tiempos de los cuales el primero y tercer golpe

son fuertes y el segundo y el cuarto son débiles.

1.2.2 La melodia

Otro elemento importante que no podemos dejar de lado es la melodia, Bennett (1998)
sustenta que una melodia es una serie de notas musicales con diferente intensidad que estan
ordenadas de manera secuencial de modo que tenga un sentido para el oyente. En si,
melodia hace referencia al canto de la voz de las personas de acuerdo con las caracteristicas
o habilidades que posee cada uno para expresar sus ideas mediante el canto, pero siguiendo
un ritmo determinado. Dentro de este elemento se debe tener en cuenta lo que es la duracion
de cada nota musical, de acuerdo con la edad de los discentes, misma que no puede llevar
vocalizaciones muy largas ni muy cortas, de igual forma, las entonaciones no pueden ser
demasiado altas o bajas, para que de esta manera permita a los estudiantes crearan

diferentes melodias.

De esta forma, las melodias de las canciones infantiles deben ser simples, fluidas y alegres

gue acompafien a un ambiente libre y tranquilo con la finalidad de que el infante pueda

Lizbeth Rocio Ganan Zaquinaula - Ana Belén Rumipulla Puchi



UCUENCA 18

consolidar su aprendizaje, puesto que inconscientemente los nifios crean melodias, palabras
y movimientos con su cuerpo que se vuelven contagiosos y sobre todo repetitivas. La parte
emocional tiene un papel relevante dentro de este apartado, debido a que contribuye a la
expresion de la personalidad, brindando mayor seguridad para ejecutar alguna accién que no
tenga dificultades pero que de algin modo contribuya al aprendizaje del estudiante, con el fin
de que los conocimientos adquiridos durante el proceso sean faciles de recordar y memorizar.
La melodia que se utilice debe ser simple para asi llegar a la parte sensible del nifio causando
curiosidad para que a partir de ello los parvulos puedan hacer modificaciones a la cancién en

caso de que no resulte amigable para ellos.
Asimismo, Bennett (1998) nos presenta algunas caracteristicas de la melodia.

e Perfil: ascenso o descenso de las notas que van formandose a lo largo de la

composicion musical.

e Ambito: Espacio entre las notas méas graves y agudas que permiten diferenciar entre

estrecho, medio o amplio.
e Pasos o saltos
e Escala: escala donde se apoyan sus notas ya sea mayor o menor.
e Estructuray fraseo: repeticion o variacion de motivos.

Para lograr un aprendizaje matemético con la melodia es importante que haya una adecuada
organizacién de contenidos a ensefiar durante la clase, es decir se debe partir desde lo mas
sencillo a lo complejo para que de este modo se pueda tener presente las caracteristicas que
tiene la melodia, mismas que pueden ser representadas con la ayuda de pasos, saltos,
aplausos o con el cuerpo en general, siendo sistematica y tomando en cuenta las diferentes
tonalidades.

1.2.3 La armonia

Finalmente, hablaremos de la armonia, para ello mencionaremos a Martinez y Garcia (s.f)
quienes manifiestan que la armonia musical hace referencia a la unién de sonidos o notas
musicales producidas un mismo intervalo de tiempo, llegando a la conclusién de que es lo
contrario a una melodia. De acuerdo con los autores, resaltamos que con este elemento
podemos crear repertorios cortos y dinamicos para los pequefios, utilizando nuestra propia

voz y si tenemos el acompafiamiento de un instrumento musical mucho mejor.
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A continuacion, los autores nos dan a conocer dos elementos importantes de una melodia

como son:

e Tono: se refiere a los diferentes sonidos que conforman una melodia y suenan unos
detrds de otros, los tonos determinan la frecuencia de la onda que genera un

determinado instrumento musical o el propio cuerpo humano.

e Sonido: dentro del campo musical un sonido puede ser definido como “grave” o
“agudo”, mientras mas alta sea la frecuencia del sonido, mas alto sera el sonido. un

sonido agudo, se escucha mucho mas.

Tanto el tono como el sonido son aspectos importantes dentro de la educacién musical dado
gue, con ellos, podemos ejecutar actividades fructiferas y dindmicas que vayan de acorde a
los intereses de los nifios, se puede jugar con los numeros, colores, formas, sumas o
secuencias a través repertorios que el docente puede crear en ese preciso instante utilizando

Su VOz y cuerpo.

Asimismo, Gonzélez et al., (2006) argumentan que la armonia es el encaje idéneo de todas
las notas musicales que permiten formar un todo, cumpliendo con la finalidad propuesta,
misma que debe tener un equilibrio, concordancia, correspondencia de una cosa con otra, y
gue estas sean agradables para los sentidos. Dentro de los primeros afios escolares de un
nifio, el primer sentido al que debemos agradar es la vista, ya que a través de este los infantes
captan aspectos importantes y llamativos de su entorno. Este componente musical, como es
la armonia, nos permite trabajar dentro del area matematica los colores, puesto que se puede
ordenar, clasificar o hacer series simples de acuerdo con las caracteristicas de un mismo
color, es decir, estos pueden ser oscuros o claros, pero sin contrastes. De la misma manera,

se puede ensefiar nimeros pares e impares, dando un determinado color a cada uno.

Finalmente, se puede mencionar que cuando se habla de este Ultimo componente, como es
la armonia en musica, nos referimos a la combinacién de diferentes sonidos y notas musicales
gue se expresan al mismo tiempo, por tal motivo ensefar este componente a los infantes es
importante. Por medio de la voz se producen o crean canciones, que se vuelven repetitivas y
a su vez los estudiantes lo acompafian con movimientos, asi mismo, las letras de las
canciones o melodias permiten mantener a los pequefios concentrados o al momento de
realizar una actividad, esta se vuelva mas dinamica e interesante. En cuanto a la matematica,
podemos resaltar que mediante la armonia buscamos que los propios nifios mejoren su

capacidad de memoria, atencion, concentracion y lo mas importante que se introduzcan en
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el mundo de los sonidos y comprendan el significado de las palabras y los relacionen con los
objetos para asi fortalecer su aprendizaje.

1.3 Canciones infantiles para aprender matematicas.

Narvaez (2018) sostiene que las melodias infantiles son una vitamina ideal para el crecimiento
integral del nifio fortaleciendo su espiritu e intelecto ya que, le permite aprender de manera
novedosa fomentando un gran desarrollo en el entorno que lo rodea. Segun Montiel (como
se citd en Barrantes et al., 2021) argumenta que la muasica y las matematicas son dos
asignaturas sumamente diferentes, pero a su vez estrechamente vinculadas entre si, sin
embargo, son pocas las veces en donde se relacionan y se dan a conocer las cualidades y
caracteristicas que las hacen similares a estos dos términos. Dicha relacion es evidente ya
gue en ciertas actividades musicales es comun encontrar rasgos matematicos. Asi pues, la
musica implica crear patrones de sonidos y la matematica estudia dichos patrones, teniendo
en cuenta que la musica estimula diferentes zonas cerebrales las cuales el ser humano utiliza
para solucionar problemas numéricos, por tal motivo fomentar la escucha activa en los
parvulos implementando varios sonidos permitira mejorar la capacidad para aprender

multiples habilidades mateméticos a lo largo de la vida.

Ademds, hay que tener en cuenta que no necesariamente se necesita de una cancién pre
elaborada para ensefiar un contenido matematico, recordemos que tanto el docente como los
propios alumnos pueden interpretar y crear pequefias melodias, utilizando su cuerpo, voz y
algun instrumento que puedan entonar. Dentro del salén de clases, se pueden propiciar estos
espacios para que de acuerdo con el tema gque se vaya a trabajar durante la jornada, se

realicen actividades dinamicas, donde el recurso didactico sea la musica.

Ademas, Gutiérrez (2010) sostiene que dentro de las actividades musicales se puede emplear
una serie de recursos tales como: corporales, globalizadores, materiales y ambientales. A

continuacioén, se explica cada uno.

e Recursos corporales: voz, movimiento corporal que permita la creacion de sonidos

con las palmas, silbidos y chasquidos.

e Recursos globalizadores: cuentos que incluyan canciones, juegos, dramatizacion y

poesia.

e Recursos materiales: audiovisuales, objetos, material reciclable e instrumentos

escolares.
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e Recursos ambientales: estos hacen referencia a los sonidos de la naturaleza, que

son producidos como un medio de comunicacién social.

Diaz y Arriaga (2013) sostienen que la cancion es una forma muy sencilla de hacer y entender
la musica, por lo que no es necesario que estos repertorios estan escritos, asi mismo,
Akoschky (como se citdé en Diaz y Arriaga, 2013) apoya la idea indicando que las canciones
no necesitan de elementos visuales para su aprendizaje, por lo contrario, se basan en la letra
de las composiciones, ritmo, melodia y el placer que genera reproducir el canto ya sea de

forma individual o grupal.

A continuacién, expondremos varias canciones que ayudan a potenciar el aprendizaje
matematico en los infantes, asimismo, se presentan algunas categorias con los principales

temas matematicos para trabajar en el nivel inicial propuestos por (Barrantes et al., 2021):

Categoria de conjuntos: dentro de este apartado se refuerza el concepto de permanencia 'y
no permanencia, asimismo los infantes pueden coleccionar objetos y clasificar segun sus
caracteristicas comunes. Dichos conjuntos pueden tener elementos de cualquier tipo ya sea
nameros, letras, objetos, personas, frutas o animales que motiven el interés de los

estudiantes.
Titulo: Las cosas que buscamos

Letra: Se han perdido muchas cosas
y unas eran de comer
diganme de las que nombro
¢cuales eran de comer?

Una mesa, una ventana, tres galletas
un jabon, seis tomates, una pifia,
un buen libro y un melén.

Tres galletas, seis tomates, una pifia y melén
son las cosas que buscamos
déjenlas en el meson,
déjenlas en el meson.

Se han perdido muchas cosas
y algunas para jugar
diganme de las que nombro
¢cudles son para jugar?

seis bolitas, unos panes, un tornillo,
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una mufieca, una llave, una pelota,
dos velas, una paleta.
Seis bolitas, la mufieca, la pelota,
la paleta, son las cosas que buscamos
déjenlas en la maleta,
déjenlas en la maleta.
Se han perdido muchas cosas
y unas prendas de vestir
diganme cuales de estas cosas
son las prendas de vestir, calcetines,
zapatillas, una torta, pantalones,
un zapallo, dos lechugas,
un sombrero y tres ratones.
Calcetines, zapatillas, pantalones, y un sombrero
son las cosas que buscamos
pongalas en el ropero,

péngalas en el ropero.

22

Categoria de niumeros: estas canciones facilitan la relacion de los nimeros con conjuntos

de la vida diaria, la cual permite trabajar el nUmero como cardinal de mayor a menor. Ademas,

la facil adaptabilidad de las letras de estas canciones permite modificar y ampliar la

interpretacion numérica para avanzar con el conteo hasta el nimero con el que se desea

ejecutar la clase. Con la siguiente cancién se busca conocer la secuencia numérica de los 10

primeros digitos y relacionarlos con objetos de la vida cotidiana de modo que se vuelvan

oportunos y puedan establecer una sucesion.
Titulo: Uno, una

Letra: Uno, una, la luna es una
Dos, dos, mis ojos son dos
Tres, tres, las hojas del trébol son tres
Cuatro, cuatro, las patas del gato
Cinco, cinco, los dedos de una mano son cinco
Seis, seis, las patas de una mosca son seis
Siete, siete, los colores del Arco Iris son siete
Ocho, ocho, las patas de la arafia son ocho

Nueve, nueve, todos los planetas son nueve
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Diez, diez, mis dedos son diez.

Titulo: La gallina turuleca

Letra: Yo conozco una vecina
Que ha comprado una gallina
Me parece una sardina enlatada
Tiene las patas de alambre
Porque pasa mucha hambre
Y la pobre esta todita desplumada
Pone huevos en la sala
Y también en la cocina
Pero nunca los pone en el corral
La gallina turuleca
Es un caso singular
La gallina turuleca
Esté loca de verdad
La gallina turuleca
Ha puesto un huevo
Ha puesto dos, ha puesto tres
La gallina turuleca
Ha puesto cuatro
Ha puesto cinco, ha puesto seis
La gallina turuleca
Ha puesto siete
Ha puesto ocho, ha puesto nueve
¢, DOnde esta esa gallinita?
Déjala, la pobrecita
Déjala que ponga 10
Y0 conozco una vecina
Que ha comprado una gallina
Me parece una sardina enlatada
Tiene las patas de alambre
Porque pasa mucha hambre

Y la pobre esta todita desplumada
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Pone huevos en la sala
Y también en la cocina
Pero nunca los pone en el corral
La gallina turuleca
Es un caso singular
La gallina turuleca
Esté loca de verdad
La gallina turuleca
Ha puesto un huevo
Ha puesto dos, ha puesto tres
La gallina turuleca
Ha puesto cuatro
Ha puesto cinco, ha puesto seis
La gallina turuleca
Ha puesto siete
Ha puesto ocho, ha puesto nueve
¢, Donde est4 esa gallinita?

Déjala, la pobrecita

Categoria de operacién y resolucién de problemas: Este tipo de canciones permite
desarrollar el razonamiento mental y resolver de forma oral la suma y la resta mientras van
cantando, lo que se busca con estas canciones es que los infantes vayan fortaleciendo su

memoria, a fin de que interioricen la letra y puedan plantear una solucién a dicho problema.

Titulo: 10 patos

Letra: 10 patitos nadando van
Vamos a atraparlos ya
10 patitos hacen cua, cua, cua
Cuantos podremos pescar
1 cua, 2 cua dos patitos hay
2 pudimos atrapar
8 patitos nadando van
Vamos a atraparlos ya
8 patitos hacen cua, cua, cua
Cuantos podremos pescar

3 cua, 4 cua 4 patitos hay
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4 pudimos atrapar
6 patitos nadando van
Vamos a atraparlos ya
6 patitos hacen cua, cua, cua
Cuantos podremos pescar
5 cua, 6 cua 6 patitos hay
6 pudimos atrapar
4 patitos nadando van
Vamos a atraparlos ya
4 patitos hacen cua, cua, cua
Cuantos podremos pescar
7 cua, 8 cua 8 patitos hay
8 pudimos atrapar
2 patitos nadando van
Vamos a atraparlos ya
2 patitos hacen cua, cua, cua
Cuantos podremos pescar
9 cua, 10 cua 10 patitos hay
10 pudimos atrapar
Todos los patitos salieron ya
Pongamoslos de vuelta, tu y yo
Todos los patitos hacen cua, cua
Cuantos podremos regresar
1 cua, 2 cua, 3 patitos
4 cua, 5 cua, 6 patitos
7 cua, 8 cua, 9, 10 patitos
Ahora diez patitos hay.

Categoria Orientacion Espacial: esta categoria es fundamental para que el parvulo pueda
ubicarse en el espacio y en su entorno inmediato, tomando en cuenta a sus comparieros y a

si mismo para poder ubicarse en el espacio y tiempo.
Titulo: izquierda, izquierda, adelante, atras

Letra: Vengan chicos, vengan chicas a bailar
Todo el mundo viene ahora son pensar

Esto es muy fécil lo que hacemos aqui
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Esta es una cancion que se baila asi
Izquierda, izquierda, derecha, derecha
Adelante, detras, un, dos, tres X2
Con las piernas marcaremos el compas
Bailaremos sin descanso siempre en paz
Y no hace falta algun ruido en la musica
Adelante y detrds y que venga sha
Izquierda, izquierda, derecha, derecha
Adelante, detras, un, dos, tres X2
Aqui se baila esta cancién

Ay, qué facil es esta cancion

Mira que bien va esta cancion

Y qué graciosa es esta cancién
Izquierda, izquierda, derecha, derecha

Adelante, detras, un, dos, tres X2
Izquierda, izquierda, derecha, derecha

Adelante, detras, un, dos, tres X2

Categoria Medida: dentro de esta categoria se pueden trabajar con medidas convencionales
y no convencionales, esperando que los alumnos comprendan cada uno de los conceptos

sefialados. Ademas, se puede trabajar en magnitud del tiempo, masa y medida de longitud.
Titulo: Los dias de la semana

Letra: Los dias de la semana
Te vamos a ensefiar
Bailando y jugando
los podras cantar
Lunes
Martes
Miércoles, jueves y viernes
Sabado y domingo para terminar (x2)
Los dias de la semana
Te vamos a ensefar
Bailando y jugando

Los podras cantar
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Lunes
Martes
Miércoles, jueves y viernes
Sébado y domingo para terminar (x2)
Lunes de luna

Martes de mama

Miércoles de mico

Y jueves a jugar

Viernes de video

Y el sdbado a saltar
Y el domingo para dormir mas (x2)

Categoria Geometria: dentro de este apartado se pretende trabajar con figuras geométricas

basicas, a través de canciones relacionadas con las mismas permitiendo diferenciar la una

de la otra.

Titulo: La cancién de las formas

Letra: El cuadrado muy simple siempre es
sus cuatro lados son iguales
en muchas cosas puede aparecer
en los dados lo podemos ver
su amigo el triangulo diferente es,
tiene tan solo tres lados
formando una pirdmide, también una montafia
o0 el lindo techo de una cabaia
largo flaco o ancho puede ser
corto, alto o bajo o al revés
va a cambiando segin como lo ves.
del rectangulo hablamos esta vez
girando y girando como una rueda de camion
el circulo se acercard a esta cancion
de forma una pelota al centro de una flor

a la luna llena y también al sol.

Para concluir este primer capitulo, es importante que tengamos presente que la musica es un

pilar fundamental en la trayectoria educativa de los estudiantes, por lo cual los docentes
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deben utilizarla y no aplicarla simplemente como una materia de relleno. Cabe destacar que
la mdasica infantil permite desarrollar habilidades cognitivas, linguisticas, motoras y
emocionales, por la cual los infantes siempre deben estar en contacto con su realidad
cotidiana para poder partir de lo simple a lo mas complejo realizando actividades que siempre
sean ludicas, dindmicas para reforzar su memoria, creatividad, imaginacion, atencion y
concentracion. Los componentes musicales como es el ritmo, melodia y armonia ayudan a
que las mateméticas en la edad infantil se vuelvan menos complicadas, en su gran mayoria
se trabaja nociones espaciales. Ademas, son los propios nifios los que componen y hacen
nuevas canciones utilizando su propio cuerpo u objetos sensoriales, introduciéndose asi al
mundo de los sonidos para comprender las palabras que lo conduciran a realizar ciertas

acciones que les permitird concretar su aprendizaje de forma efectiva.
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Capitulo Il

La matematicay los principales temas que se abordan dentro del nivel inicial

La mateméatica es una ciencia que se encarga de estudiar los numeros, figuras, patrones,
secuencias, etc, y su relacion con los mismos. Este segundo capitulo se enfoca en identificar
los principales temas matematicos con los que se trabaja en el subnivel inicial. Se da inicio
con una breve explicacion acerca de las mateméaticas de forma general y posteriormente
como estas se dan en la primera infancia, para luego analizar las principales destrezas
matematicas que se pueden trabajar a través de la musica, mismas que estan presentes en
el Curriculo de Educacién Inicial (2014) tomando en cuenta el Subnivel inicial 1 y 2. Ademas,
se describe el proceso de desarrollo que se debe seguir para llevar a cabo una destreza
tomando en cuenta tres criterios importantes como son: qué ensefiar, cuando ensefiar y cémo
ensefar. Finalmente, hablamos de las metas de aprendizaje y técnicas que se pueden

emplear para conseguir un aprendizaje efectivo dentro del &mbito matematico.
2.1. Definicion de la matematica

En este segundo capitulo, abordaremos el concepto de las matematicas desde diferentes
autores, también hablaremos de las mateméticas en la edad infantil, las principales destrezas
matematicas que se trabajan dentro del subnivel inicial y como estas podrian ser consolidadas

a través de la musica por medio de metas de aprendizaje y técnicas de ensefanza.

Las matematicas en si son consideradas una disciplina fundamental basada en la légica que
se va descubriendo de manera autbnoma, por lo tanto, se convierte en una actividad humana
ligada al contexto social, que refleja la personalidad, la percepcion de la realidad y que todo
vaya acorde a lo que se desea. Asi pues, presenta componentes basicos como: la légica y

vision, andlisis y construccion, generalidad y particularidad (Anacona, 2003; Courant, 1967).

Asimismo, Zamora (2013) sefiala que dentro del contexto educativo las matematicas son
vistas como una ciencia de naturaleza abstracta, en donde los conocimientos son impartidos
de manera mecénica. De manera que, los alumnos se limitan a adivinar las operaciones que

se deben realizar, sin poner en practica su razonamiento y sentido comun.

Lakoff y Nufiez (citado en Herndndez et al., 2015) indican que los conceptos matematicos
proceden de eventos concretos que se van perfeccionando con la ayuda de presentaciones,
figuras o simbolos. Por ejemplo: “los nimeros representan una cierta cantidad de objetos de

un mismo tamafo”, o “sumar que hace referencia a unir las partes para formar un todo”. Por
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lo tanto, podemos decir que la mayoria de los conceptos matematicos hacen referencia a los

hechos o apreciaciones que se realizan en el transcurso del dia a dia.

Por otro lado, Valdéz (2017) menciona que las matematicas son una ciencia en continua
evolucién, puesto que existen varias teorias para resolver un problema ya sea complejo

o simple por medio de varios métodos.

A partir de estas diferentes definiciones se puede concluir gue la matematica es una ciencia
gue va evolucionando constantemente, asimismo se considera una ciencia abstracta, ya que
es dificil de entender. A través del contexto se puede ir descubriendo experiencias que
permiten utilizar la razén para resolver problemas simples que son la base para
desenvolverse en un futuro. Recordemos que las matematicas trabajan con nimeros, figuras

geomeétricas, objetos, entre otros. facilitando asi el aprendizaje del estudiante.

Dentro del ambito educativo no solo hablamos de ndmeros sino también de solucion de
problemas, figuras geométricas, colores, tamafios, formas, etc., asi pues, conforme el
estudiante avanza de subnivel, todos estos aspectos se vuelven mas complejos, rigidos,
complicados y quiza para muchos hasta les resulta aburrido, es por ello, que, en las primeras
edades el docente debe ofrecer y llevar una dindmica divertida en donde el estudiante pueda
disfrutar de esta materia, consolidar su aprendizaje y sobre todo forma su propio criterio en

cuanto a las matematicas.

Ahora bien, ¢Como se dan las matematicas en la edad infantil? Segin Gonzalez (2021) la
matematica es una materia que busca llenar de conocimientos la mente del estudiante para
enfrentarse en su contexto natural y social, Io que le permite consolidar de mejor manera los
temas de otras disciplinas. Es decir, los infantes aprenden en el momento que empiezan a
explorar el mundo que los rodea, ejecutando actividades simples que van desde identificar
formas o patrones hasta el simple hecho de contar o repetir verbalmente los nimeros, todo
este aprendizaje se va formando a partir de lo que ya conocen. Ante este hecho podriamos
decir que, dentro del ambito educativo, especificamente en Educacion Inicial, estamos ante
una matematica informal, basada en el descubrimiento de su contexto sociocultural, ya que,
partimos de los saberes que el nifio ha adquirido antes de tener una educacién formal, de
modo que se pueda dirigir un aprendizaje, recalcamos que en esta etapa su pensamiento es
totalmente diferente a la de un adulto, porque se encuentra en la segunda etapa de desarrollo
denominada pre operatoria, segun Piaget (citado Villarroel, 2012), en donde el nifio
comprende cada uno de los conceptos. Ademas, su pensamiento estd basado en el

animismo, realismo y egocentrismo, pues el parvulo prioriza su pensamiento antes que el de
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los demas. Recordemos, que en la primera infancia los nifios muestran cierta curiosidad por

los eventos que se dan en su ambiente natural.

Antes de tener una educacién formal, los nifios recopilan y almacenan una gran cantidad de
conocimientos sobre temas que son de su agrado. A partir de estos intereses y actividades
gue realizan en su diario vivir, van construyendo su pensamiento légico matematico con el fin
de diferenciar objetos y caracteristicas de este, por ejemplo, el nifio mira el “sol” y dice que
es “amarillo” podria percibir otra cualidad, como decir que es “grande” y al mismo tiempo
comparar el color con otros objetos. Ademas, desarrollan el proceso de abstraccion a través
de la manipulacién que da paso al razonamiento légico, que se caracteriza por trabajar
actividades con contenidos légicos en donde una accién o conjunto de acciones generan una
idea o resultado (Fernandez, 2014). Un aspecto importante que podemos resaltar es que, a
través de la entonacion de canciones acompafiados de movimientos, aprenden términos y
visualizaciones espaciales, es asi como se va formando el pensamiento matematico. Estas
matematicas informales son muy significativas, puesto que las mismas le permitiran construir

un aprendizaje formal en la escuela, colegio e incluso en la universidad.

Reforzando la idea anterior, Arteaga (citado en Espinoza, 2019), nos menciona que los
pequefios construyen su pensamiento matematico, a través de acciones y practicas que estan
basadas en el nUmero, observacion de objetos y su orientacidn espacial, mismas que se van
reforzando por medio de las cuatro capacidades basicas, que mencionaremos a

continuacion.

e La Observacion: esta capacidad busca que los nifios tengan mayor autonomia
centrado su atencién en aquellos aspectos que se pueden percibir con los sentidos,
asimismo, pueden realizar tareas dirigidas por el docente, sin forzar ninguna

situacion.

e Laimaginacion: dentro de este apartado se presentan actividades que le permitan al
infante desarrollar su razonamiento I4gico, el mismo que permitira resolver problemas
en diferentes situaciones aprendiendo de manera consciente. Por ejemplo: se pide a
los nifilos que dibujen cualquier objeto solo con figuras (circulos, cuadrados o
triangulos) mientras escuchan diferentes ritmos musicales ya sea rapido-lento, fuerte
o débil.

e Laintuicidn: este factor permite a los nifios tener un resultado ante una pregunta sin

gue antes se haya visto algun aspecto relacionado con la respuesta.
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e El razonamiento l6gico: Piaget sustenta que el desarrollo del pensamiento légico
da inicio cuando el nifio interactda y entra en contacto con su medio, potenciando su
capacidad para dar una respuesta 0 expresar una idea tomando en cuenta ciertas

experiencias previas que posee (Ferrandiz et al., 2008).

Segun lo mencionado anteriormente, estas cuatro capacidades basicas les permitiran a los
infantes interactuar con su medio a través de actividades cognitivas y motrices (exploracion),
mismas que, permitiran el desarrollo del razonamiento légico-matematico, en donde estan en
juego estos cuatro factores, mismas que se pueden fortalecer a través de material concreto
dentro y fuera del aula, mediante la manipulacion y experimentacién de dichos objetos, en

relacién con el color, textura, forma, tamafio y cantidad.
2.2. Principales destrezas matematicas que se trabajan a través de la musica

Las destrezas con criterio de desempefio son un elemento fundamental dentro del ambito
educativo, dado que, estas permiten que los nifios desarrollen habilidades a medida que
avanzan a cada nivel educativo. Las destrezas son las encargadas de que los parvulos
respondan a la siguiente pregunta ¢(Qué deberian saber y ser capaces de hacer los
estudiantes? (Ministerio de Educacion, 2014). Las habilidades que se encuentran dentro del
curriculo responden a las diferentes facultades individuales, mismas que permiten respetar
las caracteristicas de su desarrollo evolutivo, ritmos de aprendizaje, pero sobre todo
atendiendo a la diversidad. El proceso de desarrollo de cada una de las competencias se
basa solo en actividades ludicas mediante un trabajo progresivo y continuo, ademas, bajo

ningun concepto pueden ser rigidas para las edades tempranas.

Ahora bien, el Curriculo de Educacion Inicial busca garantizar una ensefianza oportuna en
donde se ofrezcan las mismas posibilidades para todos, dentro del mismo no se habla como
tal de la musica como medio didactico para trabajar en los diferentes ambitos, mas bien, se
menciona a los instrumentos sonoros como es la voz y el cuerpo como herramientas de apoyo
para cada uno de los espacios de trabajo, estos incluyen ambitos, rol docente y ambientes

de aprendizaje que se encuentren establecidos dentro y fuera del aula.

El curriculo se compone de tres Ejes fundamentales de aprendizaje que son: Desarrollo
personal y social, Descubrimiento del medio natural y cultural y Expresion y comunicacion,
los cuales tienen su especificidad en cada uno de los diferentes niveles. En el subnivel de
Inicial 1, no hay un apartado que se centre en ejecutar destrezas matematicas, sin embargo,
dentro del &mbito de medio natural y cultural se trabajan habilidades que permiten potenciar

su pensamiento y desarrollar capacidades sensoperceptivas, incorporando algunas
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representaciones mentales para comprender e interactuar con su entorno, recordemos que
la interaccion y exploracion son caracteristicas importantes para potenciar su desarrollo
I6gico-matemaético. En el subnivel Inicial 2, se menciona dos &mbitos que son relevantes para
el desarrollo matematico y son; Relaciones con el entorno natural y cultural, y Relaciones
Ldgico matematicas que buscan que los infantes se conecten con su ambiente, estimulando
su curiosidad y fomentando diferentes conocimientos del pensamiento. Dichos ambitos
permiten que los péarvulos consoliden conceptos basicos de tiempo, cantidad, espacio,
textura, forma, color y tamafio a través de la socializacion e interaccion con su entorno

inmediato.

Un aspecto general a resaltar es que, en el curriculo de Preparatoria si se menciona a la
musica como un elemento para trabajar dentro del ambito artistico, recalcamos que las
relaciones l6gico matematico se trabaja de tres maneras distintas segun (Vasquez y Cubides,
2011)

e Intuitiva-Concreto: se pretende que el nifio visualice el concepto de numeros,
conjuntos, secuencias, figuras, colores, entre otros, desde distintos eventos que se
presentan en el transcurso de la jornada mientras se realiza actividades con material
manipulable, asi como también esquemas, fotografias, videos y la musica,
permitiendo que se plantee un concepto de acuerdo con lo que observa y que

relacione con los conocimientos adquiridos previamente.

e Grafico-Sensorial: el estudiante tratara de dibujar lo que ha sentido, escuchado o
imaginado dentro de su entorno, permitiéndole reflejar los conocimientos adquiridos y
percibidos a través de sus sentidos. Con ello, podremos verificar si el alumno ha

podido asimilar el concepto de patrones, numeros, secuencias, figuras, entre otros.

e Simbodlico: el parvulo serad capaz de identificar caracteristicas de las habilidades
matematicas que se estén trabajando, de cierta manera el nifio ird construyendo

formalmente el concepto matematico aplicaAndolo en su vida diaria.

“‘No puede haber comprension en matematicas si no se distingue un objeto de su

representacion.” (Vasquez y Cubides, 2011, p.306).
Destrezas matematicas

A continuacion, se presentan algunas destrezas mateméaticas que se pueden trabajar por
medio de la musica, con ayuda de elementos que se pueden encontrar en el entorno

inmediato del nifio.
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Subnivel Inicial 1

Dentro del subnivel de Inicial 1, que va en nifios de 0 a 3 afios, no se cuenta con un ambito
de relaciones logico-matematicas, porque, para profundizar en los procesos numéricos los
infantes primero deben conocer y desenvolverse en su entorno inmediato, desarrollando
primeramente sus capacidades sensoperceptivas. Por ello, se ha enfocado en el &mbito de
Descubrimiento del medio natural y cultural, demostrando algunas destrezas que contribuyen

al desarrollo del pensamiento, que pueden ir combinadas con un estimulo musical.

Tabla 1;

Destrezas del &mbito de Descubrimiento del medio natural y cultural

Objetivo de subnivel: potenciar el desarrollo de nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitan ampliar la comprension de los elementos y las relaciones de su
mundo natural y cultural.

Discriminar objetos de su entorno por su forma, tamafio y color.

Reconocer tres colores (amarillo, azul y rojo) en objetos de su entorno.

Destrezas Reconocer las nociones arriba/abajo, dentro/fuera y abierto/ cerrado en su

relacion con objetos.

Identificar nociones de cuantificacion como: uno/ ninguno; mucho/ poco.

Contar oralmente los nimeros del 1 al 5 en orden.

Fuente: Adaptacion del Curriculum de Educacion Inicial (2014).

Subnivel Inicial 2
Tabla 2:

Destrezas del ambito de Relaciones Légico/matematicas

Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del pensamiento que le
permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,

constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.
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Ordenar en secuencias logicas sucesos de hasta cinco eventos en
representaciones graficas de sus actividades de la rutina diaria y en escenas

de cuentos.

Identificar las nociones de tiempo en acciones que suceden antes, ahora y

después

Identificar en los objetos las nociones de medida: largo/ corto, grueso/ delgado.
Destrezas

Identificar figuras geométricas béasicas: circulo, cuadrado y triAngulo en objetos
del entorno y en representaciones graficas.

Contar oralmente del 1 al 15 con secuencia numérica.

Comprender la relacion de numero-cantidad hasta el 10.

Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color o forma).

Comparar y ordenar secuencialmente un conjunto pequefio de objetos de

acuerdo con su tamafio.

Continuar y reproducir patrones simples con objetos concretos vy

representaciones graficas.

Nota: Adaptacién del Curriculum de Educacion Inicial (2014).

2.3. Proceso de desarrollo de las principales destrezas

Para desarrollar todas las destrezas matematicas propuestas dentro del curriculo de
Educacion Inicial, tanto para el subnivel inicial | que recibe nifios 3 a 4 afios y para el subnivel
inicial Il de 4 a 5 afios, es imprescindible que se tomen en cuenta tres puntos claves mismos
gue servirdn para fortalecer o enriquecer el desarrollo de cada una de las destrezas
mencionadas anteriormente. Bojorquez y Gonzales (2021) mencionan que para analizar el
desarrollo de las destrezas se debe tomar en cuenta los siguientes criterios, estos son: qué
ensefiar (contenidos/destrezas), cuando ensefiar, (secuencia a seguir) y el cdmo ensefar

(metodologia) que en este caso seria la masica como recurso didactico.
e (Qué ensenar?

Dentro de este apartado el qué ensefiar, hace referencia, a las destrezas matematicas que

estan propuestas dentro del curriculo de Educacioén Inicial, como ya se mencioné

Lizbeth Rocio Ganan Zaquinaula - Ana Belén Rumipulla Puchi



UCUENCA s

anteriormente, analizaremos los diferentes contenidos que los infantes deben adquirir en los
subniveles | y Il. Los aspectos matematicos para trabajar en el subnivel |, estan enfocados al
descubrimiento del medio natural y cultural que rodea al nifio, en donde se ha encontrado
siete destrezas que trabajan aspectos matematicos como son formas, colores primarios
(amarillo, azul y rojo), tamafios, nociones basicas arriba/abajo, dentro/fuera y abierto/ cerrado,
nociones de cuantificacion como: uno/ ninguno; mucho/ poco, conjuntos segun sus
caracteristicas y conteo verbal hasta el 5. En la misma linea, Castro (2004) sostiene que es
fundamental realizar actividades relacionadas a la nocién espacial tales como: clasificar,
agrupar, apilar, doblar, estirar, pegar, colorear, completar, cortar, emparejar, describir
posicion, describir desplazamiento, por tal motivo los maestros tienen el papel primordial de
fomentar y llevar a cabo dichas destrezas, asi mismo buscar estrategias didacticas que
permitan fortalecer en los nifios sus experiencias y consolidar su conocimiento en las
nociones espaciales. Con respecto a los colores primarios, Cafias (2008) menciona que el
color no puede separarse de la forma, ya que estos estdn estrechamente relacionados y
cualquier objeto no puede ir deslindado del color porque perderia el significado. Asi pues,
cualquier objeto del entorno del nifio que poseen un color le permite al infante generar un

propio significado y tener un aprendizaje mas efectivo.

Continuando con el que ensefiar, en el subnivel de inicial Il, tenemos una destreza
matematica en el ambito de relacién con el medio natural y cultural, y nueve en el area
matematica que ya son un poco mas concretas como hacer comparaciones entre objetos,
ordenacién de secuencias hasta cinco eventos, nociones de tiempo antes/ahora/después,
nociones de medida: largo/ corto, grueso/ delgado, figuras geométricas (circulo, cuadrado,
triangulo), conteo verbal del 1 al 15, relacionar nimero cantidad hasta el 10 o reproducir
patrones simples con objetos. Es importante recalcar que todos los contenidos mencionados
anteriormente se trabajan con objetos del entorno, a través de estos, el nifio tendra la
posibilidad de trabajar de manera concreta enriqueciendo asi cada una de sus experiencias

en sus primeros afios de escolarizacion.
e (;Cuando ensefiar?

Con respecto a este factor el cuando ensefiar, hace referencia al proceso o secuencia que se
establece para la ensefianza de cada uno de los principales contenidos matematicos que los
estudiantes deben adquirir en los diferentes subniveles de Inicial | y II; sin embargo, todos los
contenidos mencionados anteriormente, como son formas, colores, tamafios, conteo,
patrones, entre otros, no son ensefiados a través de la masica, sino que mas bien estos son

impartidos de manera tradicional. Como ya sabemos dentro del contexto ecuatoriano, la
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musica es utilizada mas como una materia de relleno y no como un recurso didactico, sin
saber que dicho recurso es fundamental para que los infantes aprendan de manera ludica,
para que se descubran a si mismo a través de cada melodia y por medio del movimiento
lograr tener conciencia de su propio cuerpo, sin olvidar que la musica permitira que los

parvulos siempre estén felices y con animos para hacer las actividades en toda la jornada.

Todos los temas mencionados anteriormente, se pueden trabajar durante todo el afio ya que
son contenidos bases para que los estudiantes avancen al siguiente nivel que es preparatoria,
si dichos contenidos se pueden trabajar a través de la musica, los infantes tendran mas
probabilidad de resolver problemas de razonamiento- matematico y adquieran un aprendizaje
significativo. Siguiendo a Rodriguez (2010), “el conocimiento légico-matemético, es el que
construye el nifio o nifia al relacionar experiencias obtenidas en la manipulacion de los
objetos” (p. 135). Es decir, los discentes aprenden a través de los sentidos, primero por el
tacto, ya que pueden experimentar diferentes texturas, a través de la musica podran escuchar
diferentes repertorios que les permita concretar de forma efectiva un aprendizaje, puesto que,
estos tendrian una melodia repetitiva causando en el nifio un interés y motivacion por
aprender mateméticas de forma interactiva y lidica. Todos los conocimientos matematicos
aprendidos en el nivel inicial les serviran a los pequefios para que, en afios posteriores, como
es en preparatoria, se enfrenten a una educacién mas compleja y escolarizado donde ya se
rigen a un sistema mas complejo, pues, por ejemplo, tendrian que realizar patrones y
secuencias mas largos, realizaran sumas, restas, veran mas figuras geométricas, realizaran
mezclas de colores, problemas matematicos mas dificiles, entre otros. Como bien sabemos
los contenidos matematicos ya mencionados, cuando se vuelven mas complicados y resulta
un poco dificil ensefiarlos con recursos dindmicos como lo es la musica, por tal motivo,
consideramos pertinente que la ensefianza en la edad infantil se debe impartir de forma
creativa y que mejor si es utilizando la musica por medio de diferentes estrategias o

metodologias.
e (/CbOmo ensefiar?

Por ultimo, en cuanto a este factor como ensefiar, hace referencia a la metodologia de trabajo
o las diferentes estrategias que se han de implementar para lograr el desarrollo de cada una
de las destrezas. Dentro del curriculo de educacion inicial, especificamente dentro del
procedimiento se sugiere trabajar desde la diversion ludica, recalcando una vez mas que este
medio permite la manipulacién y exploracion de objetos del entorno directo del nifio. También,
se habla de la diversidad del aula, mencionando que la misma debe estar organizada por

rincones calidos y afectivos para propiciar el aprendizaje, mismo que seran primordiales para
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gue el infante se sienta en confianza y pueda desenvolverse dentro del mismo, estos espacios
también pueden estar fuera del aula. Una vez mas recalcamos que la musica dentro del
curriculo no esta presente, pues solo se menciona el rincén del arte, pero no se presentan
estrategias donde se pueda aplicar la musica dentro del &rea matemética. Por otra parte, la
funcién que cumple el docente es muy valioso en este punto, ya que, sin su intervencion
resulta dificil que los estudiantes consoliden un aprendizaje matematico méas formal,
asimismo, se menciona que el maestro es quien debe dirigir y despertar el interés de los nifios

por aprender un contenido.

Varias investigaciones como el de Mato et al., (2019), en su estudio denominado Efectos de
ensefiar mateméticas a través de actividades musicales, dan a conocer algunas estrategias
basadas en la musica para consolidar el aprendizaje matematico que resultan un poco mas

complejos como son secuencias, nociones de tiempo, secuencias de sonidos (rapido/lento).
Tabla 3:

Ejemplo de una de las estrategias para trabajar masica y matematicas

Nombre de la iVamos a bailar!

actividad
Objetivos El objetivo de esta actividad es recordar e interiorizar los nUmeros
ordinales de una secuencia.
Materiales: Radio o grabadora

Tiempo estimado 15 minutos

Descripcién Se procede a realizar un conversatorio donde se dan a conocer algunas
ideas y los pasos a seguir para crear una coreografia, seguidamente se

ajusta los pasos a una cancién conocida.

Procedimiento 1) Todo el grupo da un salto.
2) Se procede a girar a la derecha dos veces.
3) Elevan los brazos arriba en circulos tres veces.
4) Se mueve la cadera de derecha a izquierda cuatro veces.
5) Finalmente, se tapan la nariz y se agachan cinco veces.

Se reitera las veces que sean necesarias.
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Conclusién Por medio de esta actividad los infantes pudieron consolidar sus
conocimientos, experimentar y conocer nuevos temas como es la

lateralidad, numeracion, figuras geométricas, etc.

Nota: Datos tomados de Actividades interdisciplinares de Matematicas y Mdusica para
Educacion Infantil (2015).

Tabla 4:

Ejemplo de una de las estrategias para trabajar masica y matematicas

Nombre dela La maquina Simoén
actividad

Objetivos Imitar una determinada ordenacién de percusiones o sonidos, siguiendo una

secuencia ritmica ya sea rapida o lenta.

Materiales Maquina de Simén

Tiempo 30 minutos

Descripcion  De acuerdo al orden establecido, la maquina va guiando los diferentes
apartados de colores, emitiendo su propio sonido cuando se ilumina.
Seguidamente, el estudiante debe utilizar su memoria visual y sonora para
seguir con la sucesiéon proporcionada por la maquina en un orden correcto
esperando que ésta sea mas larga y asi sucesivamente. Asi mismo, si el
parvulo pierde debera dar su puesto al siguiente nifio. Cabe mencionar, que

los niveles de dificultad van a ir avanzando segun la valoracién numérica.

Conclusion Por medio de la actividad el infante no solo recuerda una secuencia de
sonidos a través de colores, sino que también mejora su memoria, atencion,
concentracion y la atencion, su nivel de dificultad se puede ir incrementando

de manera progresiva.

Nota: Datos tomados del documento de Actividades interdisciplinares de Matematicas y

Musica para Educacion Infantil (2015).

Después de revisar el curriculo de Educacion Inicial, podemos decir que, en el contexto
ecuatoriano, la musica no es una prioridad en el nivel inicial, ya que es vista sélo como una
materia en calidad de relleno, ademas, segun su metodologia la Unica estrategia efectiva que

se da desenvolverse en el area de las matematicas incluye la metodologia juego trabajo
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dentro de los rincones establecidos dentro y fuera del aula. Para cambiar esta perspectiva
educacional se recomienda dar a conocer estudios internacionales, ya que, los mismos
presentan algunas estrategias didacticas basadas en la muasica para aprender nuevos

conocimientos matematicos.

2.3.1 Metas de aprendizaje

Dentro de este apartado se dara a conocer lo que se espera alcanzar al finalizar el periodo
escolar y los objetivos del subnivel Inicial, con el fin de poder establecer los logros

matematicos que se podrian generar a través de la musica.

De acuerdo con el Ministerio de Educacién (2014) el Curriculo del nivel Inicial establece un
perfil de salida del subnivel que hace referencia a la consolidacién de algunas competencias,

habilidades y destrezas que son indispensables para el desarrollo de su etapa estudiantil.

Dentro de educacion inicial dicho perfil requiere que el nifio:

e Se reconoce como un ser independiente, Unico e irrepetible, capaz de tener confianza
y seguridad en si mismo, logrando construir su propio proceso de identidad.

e Reconozca y apligue nociones temporo-espaciales y légico-matematicas que le
permita solucionar retos cotidianos acordes a su edad.

¢ Disfrute de las diferentes manifestaciones artisticas como medio de expresién de sus

emaociones, plasmando sus ideas y aprendizajes.

Dentro de los objetivos de aprendizaje del &mbito de Relaciones légico-matematicas del
subnivel de inicial Il, tomando como referente el Curriculo de Educacién Inicial (2014) se

encuentran los siguientes:

e Identificar las nociones temporales basicas para su ubicacion en el tiempo y la
estructuracion de las secuencias légicas que facilitan el desarrollo del pensamiento.

e Manejar las nociones basicas espaciales para la adecuada ubicacion de objetos y su
interacciéon con los mismos.

e Identificar las nociones basicas de medida en los objetos estableciendo
comparaciones entre ellos.

e Discriminar formas y colores desarrollando su capacidad perceptiva para la
comprension de su entorno.

e Comprender nociones bésicas de cantidad facilitando el desarrollo de habilidades del

pensamiento para la solucién de problemas sencillos.
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Para lograr dicho perfil de salida, todos los docentes y como futuras docentes primero
deberiamos trabajar en el alcance de los objetivos de aprendizaje con diferentes recursos
didacticos que permitan consolidar el aprendizaje de los nifios, de esta manera se lograra
desarrollar conocimientos significativos con el fin de mejorar su aprendizaje matemético, que
como bien sabemos, hoy en dia resulta ser mas complejo. Sin embargo, trabajando por medio
de la musica se podria facilitar ciertos contenidos de forma tangible e intangible.

2.3.2 Técnicas de aprendizaje

Gutiérrez et al., (2019) menciona que las técnicas de aprendizaje se consideran métodos que
facilitan la comprensién de contenidos en el transcurso estudiantil, que requieren tiempo y
esfuerzo, para adquirir conceptos, hechos, principios, etc., todo esto esta condicionado por el

contexto que permite mejorar el rendimiento académico.

Ahora bien, Torres (2019) nos da a conocer algunas técnicas interesantes para trabajar con

nifios tomando en cuenta los espacios e intereses de cada uno, entre ellos tenemos:

e Juego de roles: son dramatizaciones de acontecimientos importantes o cosas, esta
técnica también es conocida como simbdlica, ya que durante el juego se adquiere un
“rol” especifico con ayuda de objetos que contribuyen a crear un mundo imaginario.
Mediante esta actividad los estudiantes expresan sus pensamientos, emociones o
sentimientos que se transmiten mediante la lidica, logrando corregir conductas

inapropiadas sin dafiar la parte emocional del nifio.

Cabe recalcar, que la ensefianza de las matematicas dentro de la etapa infantil no se puede
ensefiar de manera directa, Baroody (citado en Pinos et al., 2018) da a conocer que antes de
este proceso el nifio tiene que comprender y responder preguntas simples ya sea dentro de
un juego, dinamica o en la clase. Es decir, el proceso de contar, armar conjuntos, reconocer
nameros, hacer secuencias y patrones, etc. deben darse después de haber adquirido
experiencias y conocimientos significativos a través de la relacion con sus pares y su

contexto.
Fleta (2006) menciona otra técnica de aprendizaje para trabajar con nifios:

e Instrumentos sonoros: esta es otra técnica que podemos llevar a cabo con nifios,
aqui se utilizan diferentes recursos que emiten distintos sonidos, ya sean fuertes o
débiles, de modo que, llame la atencién de los estudiantes y estén prestos para seguir

las indicaciones del docente.
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Asi pues, estas técnicas de aprendizaje nos ayudaran a desenvolvernos de manera efectiva,
ya que resultan ser dindmicas lo que permite la interaccion entre todos los miembros del aula.
Ademas, con ellas podemos trabajar temas complejos como es la matematica e irla haciendo
mAs interesante para nuestros pequefios, es por eso por lo que con la ayuda de la musica

podemos ir combinando la parte artistica y l6gica, tratando que cada accién tenga un sentido
mas profundo.
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Capitulo 1l
Influencia de las actividades musicales en el aprendizaje matematico

La musica y la matematica son un tema amplio y complejo que se manifiesta a través de
varias facetas y con diferentes puntos de vista, sin embargo, la musica esta més inclinada a
la parte artistica que a la parte cientifica (Giron, 2018). En este ultimo capitulo, se analiza la
influencia de determinadas actividades musicales en la consolidacion de contenidos
matematicos de los nifios que asisten a Educacion Inicial. En el desarrollo de este apartado
se expone larelacién de la matematica y la masica desde épocas pasadas tomando en cuenta
a su maximo referente como es Pitdgoras, posteriormente se da a conocer un breve analisis
sobre la musica como recurso didactico considerando el Curriculo de Educacion Inicial (2014).
De la misma forma, se realiza una breve exposicion de las principales destrezas artisticas y
matematicas con las que se puede trabajar; en la misma linea, se identifica la influencia de
determinadas actividades musicales en el aprendizaje matematico de los infantes.
Finalmente, se presenta la metodologia con la que se desarroll6 el trabajo de titulacion, en
donde se realiz6 un conversatorio con expertos en el area musical y matematicas, con el fin
de conocer las perspectivas de los maestros con respecto a la musica como recurso didactico

teniendo la finalidad de trabajar las matematicas con nifios de Educacion Inicial.

3.1 Relacion de la musicay matematicas

La relacién entre masica y matematicas da inicio con el filésofo griego Pitagoras, quien fue el
primer fundador de la matematica y de la hermandad Pitagérica que credé una sociedad
religiosa que estaba interesada en la medicina, la cosmologia, la ética, la politica, la filosofia
y sobre todo en la musica (Salcedo, 2017). Asi mismo, menciona que para los pitagoricos la
musica era indispensable, ya que permitié relacionar la matematica con el arte, asi pues, para
Pitagoras la educaciéon debia comenzar con la muasica por medio de melodias y ritmos que

atraian la armonia del alma.

Con ello resaltamos que la muasica ha existido desde la antigiiedad, pues ha estado presente
en la vida de todo ser humano desde el nacimiento o incluso un poco antes. Sin embargo,
han sido muy pocas las investigaciones que mencionan los beneficios que este recurso aporta
dentro del proceso educativo infantil. Por ello, es sustancial que primeramente se conozca el
vinculo que hay entre estos dos términos (musica y matematicas) con el objetivo de ver los
beneficios que se puede lograr dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, especialmente

en la edad infantil. Segun Liern y Queralt (2008):
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La relacion entre musica y matematicas es mucho mas estrecha de lo que podria
pensarse a primera vista. Por un lado, las mateméticas son la herramienta
fundamental para el tratamiento de los procesos fisicos que generan la musica; pero,
por otro lado, las matematicas estan en la propia esencia de este arte. La manera de
elegir las notas musicales, su disposicion, las tonalidades, los tiempos e incluso gran

parte de los métodos de composicidn son pura matematica. (p.3)

Esto indica que a pesar de que estas dos categorias son dos materias completamente
opuestas estas pueden equilibrarse dentro del ambito educativo, promoviendo un aprendizaje
mas interesante, ludico y lleno de experiencias enriqguecedoras para los nifios. Blazquez
(como se citd6 en Mora et al., 2016) la muasica es un estimulante que aporta placer al cerebro,
gracias a los diferentes estimulos que provoca la misma, con ella los nifios pueden desarrollar
varias destrezas que tiene que ver con la parte cognitiva, permitiendo mejorar su capacidad

de pensar y razonar.

Palacios (2006) opina que la musica posee cualidades que incluye la mente, el cuerpo y las
emociones. Durante todo el proceso de interpretacion musical se conectan los diferentes
procesos de intuicidn y apreciacion, representacion, separacion y emotividad. Asi mismo, la
musica es el Unico arte y medio de comunicacion artistico que facilita al ser humano tener
contacto desde el vientre materno. De igual forma, Palacios menciona que el sonido abstracto
es una fuente principal del arte musical, ya que el nifio satisface sus necesidades en relacion
con el medio tomando en cuenta que la musica tiene relacion con lo cultural, permitiéndole
percibir, sentir y ser, partiendo de su realidad. Por ende, el proceso de ensefianza aprendizaje
esta relacionado con el entorno inmediato del nifio para que a través del mismo se establezca
un vinculo que le permita interiorizar y construir su conocimiento de manera creativa de

acuerdo a su personalidad.

El proceso de ensefianza aprendizaje estan intimamente relacionados, por tal razén a
continuacion se dara a conocer cada uno de estos dos términos. El docente, debe acompafar
durante todo el proceso de aprendizaje del nifio, cuya relacién siempre debe ser estrecha, asi
pues, Cousinet (2014) sostiene que ensefiar es comunicar y permitir que los nifios adquieran
un saber que aun no dominan completamente, mismos que deben ser enriquecedores y Utiles
para la adquisicion de otros conocimientos siempre y cuando el docente tenga presente que
cada estudiante tiene un ritmo de aprendizaje diferente. Asi pues, la ensefianza se basa en
la accion y efecto de ensenfiar, la cual debe ser impartida por diferentes métodos, técnicas o
estrategias que sean dindmicas y ladicas para que el todo el proceso de ensefianza sea

ameno Y los discentes puedan obtener aprendizajes significativos.
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Por otro lado, el aprendizaje hace referencia a adquirir y comprender lo que se ha captado o
ensefiado sobre un tema en especial. Freije (2009) nos menciona que, segun la teoria de
Rousseau, Pestalozzi y Froebel consideran al aprendizaje como un trayecto en donde se
prepara la mente para trabajar en la memorizacién e imaginacion perfeccionando el
pensamiento, sefialando que el hombre es bueno por naturaleza y cada uno de sus
competencias se van perfeccionado cuando adquiere nuevas experiencias con el pasar del
tiempo. Ademas, cabe mencionar que durante todo el transcurso de aprendizaje por el cual
pasa el estudiante intervienen varios factores fundamentales tales como la memoria,
atencion, motivacion, percepcion, cognicién y sobre todo aprender jugando, todo esto permite
gue un estudiante adquiera nuevos conocimientos, habilidades o destrezas que le serviran

en afos posteriores.

Dentro de este proceso es indispensable el rol docente, ya que este serd un mediador del
conocimiento de sus estudiantes durante todo el procedimiento de la ensefianza aprendizaje,
por lo tanto, tiene que estar involucrado directamente con los infantes y aplicar métodos,
estrategias didacticas y creativas que permitan crear un ambiente de aprendizaje mas
acogedor. Pues el educador o educadora tiene el desafio de guiar, orientar y acompafar a
los alumnos, intentado que a través de su practica se cambie el modelo tradicional en donde
el nifio solo acumula conocimientos, su labor debe impulsar el desarrollo de capacidades y
habilidades que parten del desarrollo y particularidades de los propios alumnos ya que son
ellos los que propician un aprendizaje (Zapata y Ceballos, 2010). Por lo antes mencionado,
recalcamos que el papel que desempefian los docentes dentro del contexto educativo es un
rol fundamental, pues su labor no debe sentarse solo en el desarrollo de los contenidos, sino
gue mas bien debe concentrarse en el desarrollo holistico de los alumnos considerando las

fortalezas y debilidades de cada uno.

3.2 La musica como recurso en el proceso de ensefianza - aprendizaje tomando en

cuenta el curriculo de Educacion Inicial

El arte musical tiene un doble acuerdo con la educacion, debido a que desarrollan habilidades
y destrezas para comprender las emociones de los nifios. La musica hace referencia a
sonidos coordinados y construidos por el hombre con ayuda de instrumentos y expresion
corporal. Siguiendo a Diaz (2010), “La musica es una construccion humana se constituye
como un estimulo sonoro espacio temporal organizado, que resulta ser una percepcion
auditiva compleja al estar acompafiada de estados emocionales y figurativos conscientes
estéticamente significativos y culturalmente valorados” (p.543). Es decir, las participaciones

musicales en el ambito educativo son sencillas, ya que una cancion ludica y facil de entender
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capta la atencion de los infantes e inclusive los invita a involucrarse y crear melodias

dindmicas como estrategia did4ctica en las diversas areas del pensamiento.

El desarrollo de las artes musicales tempranas comienza con el establecimiento de un
curriculo como herramienta guia en el proceso de aprendizaje formal e informal que incluye
las habilidades que deben aprender los infantes. En este caso, el plan de educacion inicial
esta elaborado para nifios menores de 5 afios tomando en cuenta otros documentos como la
Constitucién de la Republica del Ecuador del 2008, La Carta Magna, el Plan Nacional del
Buen Vivir 2013-2017, Estrategia Nacional Intersectorial de la Primera Infancia, Ley Organica
de Educacion Intercultural y Codigo de Conducta de la Nifiez y la Adolescencia 2003, aunque
su maximo referente es el Ministerio de Educacion ya que es el encargado de garantizar la
igualdad de oportunidades para todos en una educacién publica de calidad. Ademas, se
definen objetivos de aprendizaje y habilidades basicas que los nifios deben consolidar cuando
terminan la primaria. El curriculo es flexible y adaptado de acuerdo a las necesidades
especificas de los estudiantes, utilizando un enfoque de inclusion, interculturalidad, integridad

y buenas actitudes.

Dicho documento esta estructurado de la siguiente forma: el disefio curricular que se divide
en cinco caracteristicas: coherencia, flexibilidad, integracién curricular, comunicabilidad y
claridad de los enunciados para la comprension. Su organizacién contempla las edades de 0
a 5 afios ya que se centra en aprendizajes significativos con cierta progresion, es decir, el
desarrollo de destrezas continuas y progresivas, con edades estimadas, dado que la manera
de adquirir aprendizaje varia en cada nifio. Asi mismo, cuenta con organizadores del curriculo
en el que se consideran ocho elementos para determinar la intervencién y los resultados de
los aprendizajes, estos son: perfil de salida, ejes de desarrollo del aprendizaje, areas de
desarrollo y aprendizaje, objetivos de cada nivel y su aprendizaje, destrezas, orientaciones
metodoldgicas y orientaciones para el proceso de la evaluacion (Curriculo de educacién
Inicial., 2014).

El curriculo ofrece tres ejes de desarrollo y aprendizaje, cada uno de los cuales tiene
diferentes &reas propuestas para cada subnivel, divididos en: desarrollo personal y social,
desarrollo personal y social, descubrimiento natural y cultural, expresién y comunicacion.
Estos ejes estan estructurados por edades; inicial | de 0 a 3 afios e Inicial Il de 3 a 5 afos,
las cuales siguen una secuencia de destrezas no rigidas. Por un lado, el primer eje, en Inicial
I, estd conformado por el &mbito de vinculacibn emocional y social; el segundo eje se
conforma por el ambito de descubrimiento natural y cultural, y del tercer eje se derivan los

ambitos de manifestacion verbal y no verbal. Por otro lado, en Inicial Il, dentro del primer eje
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contamos con el ambito de identidad y autonomia, y convivencia, asi mismo, en el segundo
eje se presentan los ambitos de relaciones con el medio natural y cultural y el de relaciones
I6gico matematicas, finalmente, el tercer eje esta compuesto por lo ambitos de comprension

y exploracion del lenguaje, expresion artistica y expresion corporal, y motricidad.

Como hemos revisado la naturaleza del curriculo de educacién inicial responde a la
integralidad de los aprendizajes que reciben los alumnos, por ello el desarrollo artistico
musical es un factor relevante a contemplarse dentro de sus preceptos, no obstante, no existe
un eje o ambito enfocado en la musica o el rol artistico musical, sino una generalizacion que
emplea a esta rama como una herramienta de apoyo en ambitos, el rol del docente y rincones
de aprendizaje. Para ello el curriculo aborda las especificidades en los niveles iniciales | y Il.
Asi, el subnivel inicial | aborda el desarrollo musical en el ambito de Descubrimiento del medio
natural y cultural, a través de una propuesta que desarrolle las habilidades perceptivas a fin
de relacionarse y experimentar su contexto natural y cultural, con la ayuda de instrumentos
musicales. Sin embargo, dadas las necesidades sensoriales de los parvulos para este
subnivel no se recomienda un rincon de arte o musica, pues la prioridad es trabajar la
exploracion utilizando cada uno de sus sentidos. Por otra parte, el rol del docente es vital
dado que las actividades que realice con los pequefios deben incluir musica, ya sean como

acompanfantes de los momentos de la jornada, como relajacién o canciones intencionadas.

En cuanto al subnivel inicial Il, para el desarrollo musical se busca orientar la representacion
de su sentir utilizando varios métodos artisticos, por ello, el ambito de Expresion artistica nos
presenta la plastica, la musica y el teatro para fomentar la creatividad de los nifios mediante
la apreciacion y expresion partiendo de la visualizacion de la realidad y el uso de diferentes
elementos artisticos que estimulan el sentido auditivo y expresion artistica. La parte musical
especificamente se lleva a cabo en el rincén del arte, el cual debe contar con dos
dimensiones: fisica, que debe ser ubicada tanto en el interior, con rincones del hogar,
construccion, arte, lectura, entre otros, como en el exterior del aula, organizado en espacios
del agua o de arena, pues estos resultan ser relajantes y a su vez promueven el juego en
grupo y la interaccion con sus pares; y funcional, en donde se plantea estos ambientes con

una finalidad educativa.

Seguidamente, se dard a conocer las destrezas que estan dentro del &mbito artistico para el

subnivel 1 y Il, que se establecen dentro del curriculo de Educacion Inicial (2014).
Tabla 5:

Destrezas del Ambito de Expresién Artistica del curriculo de Educacién Inicial
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Edad

Ambitos

Destreza

Arte con el que se

relaciona

3 a4 afos

3 a4 afos

3 a4 afos

3 a4 afos

3 a4 afos

Expresion artistica

Imitar pasos de baile
intentando reproducir los
movimientos y seguir el

ritmo.

Mdusica

Cantar canciones cortas
asociando la letra con

expresiones de su cuerpo.

Mdusica

Expresar sus vivencias y
experiencias a través del

dibujo libre.

Pintura

Ejecutar patrones de hasta
dos ritmos con partes del
cuerpo y elementos o

instrumentos sonoros.

Musica

Integrarse  durante la
ejecucion de rondas, bailes

y juegos tradicionales.

Mdusica

4 a5 afos

4 a 5 anos

4 a 5 anos

Participar en rondas
populares, bailes y juegos
tradicionales, asumiendo
los roles y respetando las

reglas.

Mdusica

Mantener el ritmo y las
secuencias de pasos
sencillos durante la

ejecucion de coreografias.

Danza

Ejecutar patrones de mas

de dos ritmos con partes del

Mdusica
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Expresion artistica  cuerpo y elementos o

instrumentos sonoros.

4 a 5 afos Cantar canciones siguiendo Mdusica
el ritmo y coordinando con
las expresiones de su

cuerpo

4 a 5 afos Participar en Representacion
dramatizaciones,
asumiendo roles de
diferentes personajes del
entorno y de personajes de

cuentos e historietas.

Nota. Datos tomados del Curriculo de Educacion Inicial (2014) Ecuador.

Estas destrezas artisticas estdn enfocadas a desarrollar la parte creativa del nifio, sin
embargo, como ya se ha mencionado anteriormente la musica solo se utiliza para mantener
el control del grupo y como material de relleno. No obstante, a través de varias investigaciones
se ha podido comprobar que es posible integrar la musica en las diferentes areas del
conocimiento como es la matematica, facilitando el aprendizaje del nifio y haciendo que este
se vuelva mas divertido. Las destrezas artisticas presentadas anteriormente, pertenecen a
los niveles de inicial | y I, mismas que enfatizan el trabajo con el propio cuerpo del nifio,
instrumentos sonoros, el canto, la musica, los juegos de roles y tradicionales, etc., pues todos

estos recursos, en su gran mayoria, estan relacionados con el arte musical.

Es asi que hablamos de la masica como un eje transversal capaz de trabajar de manera
conjunta, creativa y dindmica contenidos que pueden ser completamente diferentes, Berdugo
y Marimon (2021) sefialan que la transversalidad del arte se presenta en diferente
modalidades de acuerdo a las estrategias pedagdgicas que se utilicen, una de ellas puede
ser el (ABP) Aprendizaje Basado en Proyectos, que es una manera en donde el nifio
interactua de forma activa, permitiendo tener mayor motivacion y rendicién académica puesto
gue la interaccion en grupo le permitird alcanzar las destrezas que se desea consolidar. Por
su parte, la musica nos ayuda a desarrollar las competencias basicas logrando en el
estudiante una educacion integral, enfocado en la adquisicién de un aprendizaje significativo
lleno de experiencias enriquecedoras que se vuelven motivaciones para que el nifio ejerza

una préctica constante.
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3.3 Destrezas artisticas y matematicas con las que se puede trabajar actividades

musicales

Hernandez et al., (2010) mencionan que las actividades musicales estan presentes en el
canto o en la interpretacion musical que se da con ayuda de un instrumento, por lo que la
parte artistica ha permitido que el infante se manifieste, descubra y sienta a través de los
diferentes sonidos que van acompafiados con movimientos corporales al ritmo de una
melodia agradable, en donde el proceso de ensefianza aprendizaje contribuye a desarrollar
la creatividad. Por su parte, Bernal (citado en Hernandez et al., 2010) sostiene que, “Educar
musicalmente desde la edad infantil supone organizar los contenidos y definir el camino que
permita la consecucién de capacidades relacionadas con la musica” (p. 16). Asi pues, trabajar
la masica en la etapa infantil permite que los nifios tengan més soltura con las personas y se
integren en su contexto logrando relacionarse de una mejor manera y estableciendo una

comunicacion cordial y afectiva.

A continuacién, damos a conocer algunas destrezas de los ambitos de Relaciones Logico-
matematico y Expresién artistica de los subniveles de Inicial | y Il, con la finalidad de dar

conocer la estrecha relacion que existe entre estas dos areas.
Tabla 6:

Destrezas del Ambito de Relaciones Logico-matematico y Expresion Artistica del curriculo

de Educacion Inicial

Curriculo de Destreza matematica Destreza Artistica Relacion

Educacion Inicial

(Ecuador)
Comprender la Integrarse durante la Para esta actividad se
relacion de nimero y ejecucion de rondas, comenzaria con una
cantidad hasta el 5. bailles 'y juegos pareja y durante el
Inicial | tradicionales. baile se irian
integrando

secuencialmente

hasta el 5.
Descubrir formas Expresar sus La relacion  que
béasicas circulares, vivencias y guardan estas
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triangulares,

experiencias a través

destrezas, es que de

rectangulares y del dibujo libre. manera natural los
cuadrangulares en nifios  siguen  un
objetos del entorno orden, primero
observa, luego,
interiorizan el
contenido y
Inicial | posteriormente lo
plasman de manera
creativa, misma que
puede ser
acompafiada con una
melodia ya que,
involuntariamente les
permite ir
involucrando
contenidos
matematicos  como
las figuras.
Inicial 1l Contar oralmente del 1 Ejecutar patrones de Con estas destrezas

al 10 con secuencia
numérica, en la

mayoria de veces.

méas de dos ritmos
con partes del cuerpo
y elementos o]

instrumentos sonoros

se puede trabajar con
movimientosen
donde intervengan
patrones de manera
se vaya dando una
secuencianumeérica
hasta el 10 ya sea
utilizando su propio
cuerpo o por medio
de instrumentos, de
esta forma el nifio se
mantendra
concentrado y con la

practica consolida el
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contenido.

Inicial Il Continuar y reproducir Mantener el ritmo y De manera
patrones simples con las secuencias de inconsciente repiten
objetos concretos y pasos sencillos de forma creativa una
representaciones durante la ejecucién serie de pasos, lo
gréficas. de coreografias mismo puede pasar

con los colores,
sonidos, numeros,
etc.
Reconocer la Cantar canciones Estos contenidos se
ubicacion de objetos siguiendo el ritmo y relacionan ya que se
en relacion a si mismo coordinando con las pueden crear a
y diferentes puntos de expresiones de su adaptar melodias en

Inicial 1l referencia segun las cuerpo. donde intervengan
nociones espaciales movimientos sencillos
de: entre, adelante/ que le permitan a los

atras, junto a, cerca/

lejos.

nifios adquirir
conocimientos

complejos partiendo

de si mismos vy
posteriormente  con
sus pares.

Nota. Datos tomados del Curriculo de Educacion Inicial (2014) Ecuador.

A partir de las diferentes destrezas presentadas tanto del ambito de relaciones Ldgico-

matematico y Expresion artistica, podemos decir que la parte creativa en su mayoria,

predomina el trabajo en equipo a través de bailes, juegos, cantos y dibujos; mientras que, la

matematica para iniciar un contenido parte del propio nifio, ya que es él, quien tiene que

explorar su cuerpo y después el entorno, pues cada destreza se va desarrollando de acuerdo

a lo que ellos ya conocen o dominan. Las actividades musicales como el canto, tocar

instrumentos, dibujar con melodias, bailes, dramatizaciones, percusion corporal o la

elaboracion de instrumentos sencillos, contribuyen a que los nifios puedan tener mas soltura

en su entorno asi como también estimula su creatividad, cada actividad que este realiza

implica un grado de dificultad por lo que es muy importante que este recurso tenga toda la
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atencion del nifio para que la pueda concluir, de modo que al finalizar él pueda volver a

repetirla siguiendo un orden.

Por su parte, el canto es una estrategia que permite que los nifios desarrollen su memoria,
concentracion y atencion permitiéndoles la estimulacion de su creatividad e imaginacion y
adquisicion de habilidades para resolver problemas con un grado de dificultad. Segun
Cérdenas (2001) menciona que el canto esta presente en nuestras vidas, ya que desde el
desarrollo del embarazo se estimula al bebé por medio de canciones, durante su crecimiento,
se les va fomentando creativamente de manera que no se les contribuya a hacer personas
sensibles no sélo al arte y la belleza, sino que en afios posteriores se relacionen mejor con
su entorno y mejore su proceso de ensefianza aprendizaje en diferentes areas. Casas (2001)
sostiene que para lograr un adecuado desarrollo de la motricidad fina se debe trabajar con
instrumentos faciles de entonar como pueden ser; baquetas, flautas, guitarras, piano y
cascabeles, pues dichos instrumentos contribuyen a que el infante tenga una mejor
coordinacién. Ademas, los instrumentos que son recomendados para la etapa infantil son las
maracas, flautas, panderetas, campanas, tambor o la guitarra, mismos que permiten
desarrollar habilidades cognitivas, potenciar su capacidad auditiva y aprender a relacionarse
con la musica por medio de sus pares o el entorno, mientras se divierten cantando o bailando.
Ademas, podemos mencionar que la creaciéon de instrumentos sencillos con material
reutilizable, contribuyen a que los propios discentes vayan descubriendo y creando sonidos

con los que pronto se iran familiarizando.

En la misma linea, Maestre (2010) menciona que el dibujo es una de las formas que existen
para comunicarnos y poder transmitir emociones, sentimientos, ideas por medio del dibujo y
representar lo que los infantes sienten. Ademas, los dibujos que plasman nos dan informacién
de sus problemas, estado de animo, personalidad y de la manera en la que se sienten frente
al mundo que los rodea. Asi mismo, por medio del dibujo los infantes aprenden a controlar
sus movimientos y son capaces de adquirir y fomentar la motricidad fina con la intencion de
desarrollar habilidades que contribuyan al proceso lectoescritor. Ahora bien, el baile es un
buen recurso educativo para trabajar sobre todo el &rea matematica pues dentro de esta, los
nifilos mejoran considerablemente su equilibrio, coordinacion, atencion y memoria. Hernando
et al., (2014) mencionan que el baile es una actividad innovadora para los alumnos, ya que
este sirve para causar sorpresa y curiosidad, permitiendo establecer un vinculo entre el
entorno, conocimientos y experiencias previas en los que el baile haya estado involucrado.
Ademas, en el baile se puede incorporar pasos repetitivos y sencillos que los alumnos
interpretan sin ningun inconveniente en cuanto a su nivel de habilidad. A nivel fisico, bailar

ayuda a fortalecer los musculos y mejora el nivel de flexibilidad de los nifios, como bien
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sabemos la manifestacion ritmica-expresiva permite que el alumnado se forme desde un

punto de vista integral.

Siguiendo a Delgado (2011) ella manifiesta que las dramatizaciones son una herramienta de
didlogo en donde los nifios se dan a conocer de manera libre, de este modo nos comparten
la forma en la que ven un determinado asunto, como concretan y asimilan sus ideas y la
interactian con su contexto. De este modo, los pequefios interiorizan su aprendizaje, para
ello, hay que generar un ambiente acogedor en donde las horma sean seleccionadas por los
propios participantes, a través de esta actividad se pueden trabajar diferentes contenidos de
manera interdisciplinar siempre destacando una intencionalidad educativa en donde
intervenga el desenvolvimiento afectivo, linguistico, social, cognitivo y psicomotor, que es
fundamental para un adecuado desarrollo. Finalmente, hablamos de las actividades
musicales con el cuerpo o también conocidas como “percusion corporal” en su gran mayoria
favorecen al desarrollo motor del alumno lo que le permite tener un mejor coordinaciéon y
conciencia corporal, dominar el tiempo y espacio de acuerdo a su entorno en el que se
desenvuelve. Trives y Vicente (s.f) sefialan que los principales parametros de la percusion
corporal es el empleo de chasquidos sonoros y la voz con onomatopeyas y, bajo este
parametro se repiten patrones que determinan una secuencia ritmica de sonidos con altura,
timbre, intensidad y duracién. Dentro del aprendizaje la percusion corporal permite que el
infante esté en movimiento contribuyendo al desarrollo del sentido ritmico, concentracion y

mejora del pensamiento.

3.4 Conversatorio con expertos en el area musical y matematicas

3.4.1 Descripcion de la metodologia

El presente trabajo investigativo se realiz6 a través de un enfoque cualitativo, ya que segun
Hernandez (2014) un estudio con sentido cualitativo promueve la recoleccion y analisis de
datos que permiten una mejor comprension e interpretacion de las preguntas acerca del
fendmeno estudiado. Por ello, consideramos que este enfoque es el mas pertinente, ya que
nos ayudara a tener un mayor entendimiento sobre todo el proceso de investigacion y los

resultados que se obtengan.

En el presente trabajo de titulacién se aplicé una metodologia de investigacion bibliogréafica
con un alcance descriptivo y explicativo en donde primeramente se pueda especificar las
propiedades y caracteristicas mas importantes de un determinado evento, y posteriormente

dar a conocer como se manifiesta un fenémeno y cual es la relacién entre las variables
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(Ramos, 2020). Asi pues, se podra precisar y enlazar cada una de las categorias de la
investigacion. Partiendo de la pregunta planteada ¢Cudl es la importancia de emplear la
musica como recurso didactico para la ensefianza de matematicas en nifios de Educacion
Inicial?, se realiz6 un conversatorio con varios expertos en el area musical y mateméticas con
el objetivo de conocer las perspectivas docentes acerca de la musica como recurso didactico

para trabajar las matematicas con nifios de Educacion Inicial.

3.4.2. Descripcion del conversatorio

Para un analisis mas profundo se ha dividido por categorias en donde tenemos; percepciéon
de la musica, la musica como recurso didactico para la ensefianza - aprendizaje de los nifios,
Influencia de la musica en el proceso ensefianza - aprendizaje de matematicas y la
transversalidad del arte, con el objetivo de conocer las perspectivas docentes desde su
experiencia a través de un conversatorio. Segun el Ministerio de Educacion de Cordoba
(2019) senala que los conversatorios son una herramienta pedagoégica, similar a una mesa
redonda, en donde se promueve el intercambio de ideas a través del dialogo, el mismo que
esta compuesto por personas expertas en el tema que, en conjunto analizan y reflexionan
varios campos del conocimiento ofreciendo nuevas perspectivas desde su experiencia

personal y laboral.

3.4.3. Anédlisis del conversatorio
3.4.3.1. Percepcibén de la musica

Gutiérrez (2010) sefiala que la musica es un medio de comunicacién dinamico, colectivo e
integrador, en la primera infancia se transforma en una fuente de vida teniendo como
elementos principales la alegria, el movimiento y la diversion, por tal motivo, a lo largo del
conversatorio se inicié con la percepciéon musical de los participantes, en donde se concluy6
gue la musica es un recurso pertinente para trabajar las distintas areas del conocimiento y no
solo matematicas. A lo que el PO1 menciona que “al hablar de musica, en su gran mayoria,
hacemos referencia a tocar un instrumento y a veces la muasica no es solo un instrumento, la
musica es un campo amplio, pues cantar, el mismo hecho de percutir de seguir el ritmo ya es
musica. Recordemos que los nifios asimilan la musica por partes, relacionando palabra,
dibujo, vocalicos y la repeticion de fonemas”. Apoyando esta idea, Pons (2014) senala que
cuando un nifio ya es capaz de emitir sonidos, se les introduce en el mundo musical de modo
gue, mas adelante puedan pronunciar pequefias frases que llamen su atencion. De esta
manera, poco a poco los alumnos se van integrando en la parte mas formal del aprendizaje.

Ante lo mencionado el POl sostiene que “las canciones tienen un fuerte impacto en el

Lizbeth Rocio Ganan Zaquinaula - Ana Belén Rumipulla Puchi



UCUENCA 56

desarrollo cognitivo y social, en donde el nifio se integra y crea un vinculo que le ayuda a
tener amigos mas rapido, por medio de las canciones los nifios se animan y se relajan”. Ante
este comentario Blazquez (citado en Mora et al., 2015) manifiesta que la masica es un medio
gue genera un sentimiento de satisfaccion, provocando que el nifio desarrolle multiples
destrezas cognitivas que le ayudan a mantenerse comodo con su alrededor. Por lo tanto, la
musica es un componente esencial que contribuye al correcto desarrollo de los infantes
teniendo un gran impacto a nivel cerebral, pues con la estimulacion adecuada éste puede
conectar rapidamente conocimientos previos y reforzarlos con los ya consolidados en ese

momento.

La musica, en su gran mayoria se centra en reforzar un contenido, por ello es importante que
los estimulos musicales que se les brinden a los nifios sean los adecuados. Asi pues, el P02
nos dice que “un buen estimulo musical es percutir, hacer sonidos familiares, permitiendo
conectarse rapidamente, por lo cual el sonido es lo esencial, lo primero que hace el ser
humano es escuchar desde el vientre materno. La musica no es lo esencial, lo mas importante
es gue mediante la muasica se convierten en buenos seres humanos”. A lo que el P03 agrega
“por eso se dice que los nifios que han sido estimulados musicalmente desde el vientre
materno, a los 3, 4 y 5 afios tienen una mejor sinapsis neuronal”’. A partir de estos
comentarios, Meza (2005) sostiene que los bebés que son estimulados desde el vientre
materno tienen mas probabilidad de relacionarse con la parte artistica y fomentar su
creatividad, imaginacion y desarrollo cognitivo desde pequefios. Ademas, cabe mencionar
gue la estimulacién temprana permite que los nifios reconozcan la musica que escuchaban

antes de nacer y permanezcan relajados, calmados, duermen mejor y lloran menos.

Otro punto importante para tener claro el desarrollo musical del nifio, es su sistema auditivo
ya que este es el primero ser desarrollado, el P01 sostiene que los nifios “aprenden a
escuchar mientras practican musica, el oido esta preparandose para poner atencién auditiva,
enfocados en algo especifico, desde los 0 afios van aprendiendo sin darse cuenta, van
jugando y a través de ello discrimina sonidos”. Por lo tanto, la percepcion auditiva esta
relacionada con el escuchar, se aprende escuchando, no necesariamente tengo que estar
tocando un instrumento para hablar de mdsica, muchos de los musicos aprenden
escuchando, Lopez y Nadal (2018) dan a conocer que a través de la atencion auditiva se
profundiza en la parte interna ayudandonos de la memoria musical, ya que de cierta manera
escuchar una extensa lista de canciones favorece la concentracion de la mente y oido,
ademds de nutrir la memoria. De igual manera, el PO1 menciona que el método Kodaly es
una de las estrategias mas efectivas para trabajar el area musical con los nifios, puesto que

se trabaja por medio de coros, intentando que el nifio aprenda musica. La practica coral es
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una experiencia personal que enriquece el alma de todo ser humano, al dar inicio a dicha
practica, permite la exploracién de diversas disciplinas que se van fomentando a través de
las experiencias adquiridas (Sani, 2019). Asimismo, se habla de los contenidos curriculares,
en donde la musica no es vista como un recurso, sino que Mas bien se encamina al area
artistica, a lo que el P01 considera “incluiria el tema coral puesto que la voz es el primer
instrumento, si un nifio canta, tiene afinacion, que es un elemento importante dentro del
ambito musical, con su voz podra estar una y otra vez repitiendo lo mismo, lo que le permitira

consolidar y practicar el aprendizaje”.

La musica resulta indispensable para la consolidacion del aprendizaje pues el PO1 considera
gue “la masica tiene un componente nemotécnico, a través de ella se relacionan las palabras
con objetos, es como un vinculo con caracteristicas mnemotécnicas”, comentario que se
acerca a la idea de Gonzales (2017) en donde menciona que los aspectos mnemotécnicos
facilitan al estudiante la memorizacién de conceptos que le permitan desarrollar una destreza
para posteriormente seguir con la solucién de actividades mas complejas. En si es una
secuencia de datos que permite recordar nimeros, patrones, ideas, mentalizar imagenes
permitiendo retener diferente informacién de manera divertida y sobre todo a través de un
buen recurso didactico como es la musica. Por otra parte, aparece como tema relevante la
creatividad, el P01 sefala que en “la musica no solo se trabaja ritmo, coordinacion o la
expresion, sino también la creatividad, por medio de ella se pueden componer canciones en
donde todos propongan ideas, fomentando una mejor autoestima y logrando integrar a nifios
gue estan aislados, ademas acelera el proceso en donde nuestro cerebro genera el habla,
aspecto importante en el nivel inicial, como lo sostiene Gisbert (2018) si se realiza una
correcta estimulacion antes de los 3 afios los nifios pueden desarrollar la creatividad donde
podemos ir observando el desarrollo de habilidades o destrezas para realizar un trabajo,
resolver problemas de manera creatividad van inventando sus propias canciones,
movimientos, bailes o cuentos, que los hacen tener una participacién directa en el proceso
musical creativo. En la misma linea, el P02 menciona a la musica como una estrategia
concreta que sigue un orden, que es observar, escuchar, memorizar, ejercitar y expresar cada
uno de los contenidos aprendidos. Asi pues, Pérez (2012) sostiene que todos los nifios nacen
con destrezas y habilidades artisticas, sin embargo, sin una educacion adecuada estos
conocimientos pueden llegar a perderse. Para ello, es fundamental que tanto docentes como
padres de familia estén empapados sobre la oportuna intervencién musical y de las diversas
maneras de acompafar a los parvulos durante su proceso educativo. Ademas, todos los
educadores deben de plantearse nuevas estrategias o metodologias que sean creativas y

despierten el interés en los infantes por aprender nuevos conocimientos.
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En definitiva, durante el conversatorio los expertos en el 4rea musical y matematicas
concluyeron que la musica tiene una mayor sensibilidad en los infantes, por lo cual, se debe
aprovechar estos espacios para fortalecer el desarrollo de las destrezas, que implica ensefar
en el nivel inicial. De igual manera los expertos estan de acuerdo que la practica musical es
una buena estrategia para impartir conocimientos en cualquier area pedagdgica, siempre y
cuando vaya acompafiada de otros elementos que sean llamativos y permitan el disfrute de

las diferentes actividades.

3.4.3.2. La musica como recurso didactico para la ensefianza - aprendizaje de

los nifios

Dentro de esta categoria, se recogen opiniones abordadas a lo largo del conversatorio con
respecto a la masica como un recurso pedagdégico, luego de partir de una vision general
acerca de la musica dentro del proceso educativo. Como primer punto, los expertos
mencionan que esta comprobado que la musica afecta nuestras emociones, pues nos lleva a
un punto de relajacion cerebral, en donde nos hacemos mas propensos y activos a que el
aprendizaje se dé de una mejor manera. La muasica hace que nuestro cerebro trabaje
concentrado y en una sola cosa a la vez, colocandonos en un estado mental favorable (buen
animo), por lo general los nifios se emocionan mucho con las canciones, les encanta,
mientras mAas canciones sean, mejor, y si uno le pone el toque humoristico ellos estaran
motivados, y cuando estan motivados tienden a recibir mejor los conocimientos. El P02
enfatiza que “la musica sirve para potencializar y fortalecer los contenidos de matematicas,
el hecho es que a los nifios no les importa mucho el contenido si se imparte de forma oral, lo
mas importante de ellos es jugar, disfrutar y sentir cada cosa u objeto”. Con respecto a la idea
anterior, esta se acerca al pensamiento de Zuvirie (2020) sosteniendo, que la mdsica como
estrategia didactica no solo ayuda a memarizar contenidos, sino que mas bien ayuda que el
cerebro se mantenga activo con gran certeza a adquirir un mejor estudio. Haciendo énfasis
la parte memorista, el P01 dice “Hablamos también del método Kodaly en donde aprenden a
través de la repeticion, coordinacion, golpes y tiempos, pues como bien sabemos la repeticion
es la madre de las destrezas, mientras mas repitan mas consolidan el aprendizaje”. Pues
Medina et al., (2013) resalta que, “La repeticion es importante, puesto que los nifios necesitan
hacer las cosas una y otra vez. Ademas, eso los hace sentir mas comodos y los ayuda a
aprender. Las clases deben ser divertidas, para que el aprendizaje sea productivo” (p. 193).
Asimismo, el participante manifiesta que a través de la musica involucramos el canto porque
combina varias actividades, en el canto hay ritmo, melodia, con el canto estan aprendiendo a
discernir sonidos graves, agudos, altos, bajos, recalcando que la voz es un buen recurso

artistico, siempre y cuando esté tenga una intencionalidad educativa.
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Por su parte el P03 nos dice “Los recursos musicales que son de gran ayuda en general, los
videos permiten trabajar los niumeros, las figuras geométricas pero también aparte de eso,
sirve para ensefiar patrones, nociones, formas y tamafios utilizando instrumentos musicales
gue también son muy valiosos para trabajar la mateméatica, complementando con audiciones,
sonidos de la naturaleza y del entorno”, con ellos enfatiza el hecho de utilizar la musica en
los nifios, ya que este recurso estimula el hemisferio derecho, por lo tanto cuando aprenden
a tocar un instrumento musical potencian su aprendizaje, siendo muy activos en la etapa
escolar y teniendo un gran desenvolvimiento en matematicas. De acuerdo a esta explicacion
se resalta la idea de Arias (2014) quien argumenta que el hemisferio derecho se relaciona
con la parte musical innata, especialmente con los componentes melodicos, siendo este el
encargado de gestionar las funciones intuitivas, imaginativas y creativas que también son

importantes para tener un desarrollo holistico.

Por otro lado, el PO1 menciona que “la masica también esta relacionada con la danza, ya que
en nifios hay que procurar acompafiar lo que se canta con movimientos, cada palabra con un
movimiento o mimica, van sincronizando cuerpo y voz porque a veces nuestro cerebro no
coordina dichas partes y al no coordinar no esta haciendo ejercicios, es como un muasculo,
con musica el cerebro se hace mas activo y memoriza mejor” En esta misma linea Vergara
et al.,, (2021) sostienen que la danza es una serie de movimientos que contribuyen al
desarrollo psicomotor, emocional y actividad fisica. Dicho esto, se puede decir que la danza
es un arte, la cual permite el movimiento del cuerpo, asi como la forma de comunicarse con
el entorno, expresar emociones, sentimientos o estados de animo. Asi mismo, permite que
los docentes busquen estrategias o metodologias que faciliten ir relacionando la cancion con
un movimiento del cuerpo, permitiendo que la adquisicién de nuevos conocimientos de los

discentes sea mas facil y divertida de aprender.

3.4.3.3. Influencia de la musica en el proceso ensefianza - aprendizaje de

matematicas

Con respecto a la intervencién musical en el aprendizaje matematico, el PO3 sostiene que “La
matematica se vive todos los dias ya sea en el aula o fuera de ella, la matematica esta, por
ejemplo, al registrar la asistencia, fecha, clima, dias de la semana, repartir material, o jugar
con material concreto, etc.” Igualmente, argumenta que “a través de las letras de las
canciones, se pueden incluir temas del conocimiento basicos como los colores, nimeros,
patrones corporales, figuras, entre otros”. Del mismo modo, menciona que “la matematica
tiene procesos, y no se puede comenzar trabajando desde lo abstracto, sino con material

concreto, ya que los nifios para que su aprendizaje sea significativo tienen que tocar objetos,
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palpar y explorar, todo esto al infante le ayuda es su proceso de aprendizaje. Ademas, para
trabajar las mateméaticas hay que dominar el conocimiento para no tener falencias en los
temas matematicos como son clasificacién, seriacion y correspondencia, ya que son temas
bases para que los alumnos adquieran un aprendizaje matematico”. Ante o mencionado
anteriormente, Rodriguez (2013) sostiene que las mateméticas pueden y tienen el papel
fundamental de aportar al desarrollo de capacidades de los infantes, de utilizar conceptos
para interpretar y relacionarse con el entorno, asi mismo permite fomentar el desarrollo del
pensamiento critico para que los discentes sean mas autébnomos y puedan resolver
problemas sencillos por si mismos. Por otro lado, no es posible ensefiar mateméticas como
un conjunto de teorias rigidas o basadas en el método tradicional. Es decir, tanto educador
como educadora ademas de reforzar los conocimientos de los nifios por medio de estrategias
mas creativas o innovadoras, debe capacitarse constantemente para que actualicen y vayan
perfeccionando sus conocimientos, destrezas o habilidades para ayudar al desarrollo de los

infantes.

Apoyando la idea del P03, el P01 argumenta que “Antes de ensefiar un contenido de
matematicas se inicie con una cancién, ya que de este modo hacemos gimnasia cerebral
mientras cantamos, pues como ya sabemos musica no es solo cantar, sino que también
podemos estar haciendo ritmos (con las manos, pies, 0 por grupos). A través de la gimnasia
cerebral se trabaja en la resolucion de problemas matematicos y de razonamiento, asi pues,
la musica estéa relacionada con las matematicas pues son escalas de sonidos, la armonia se
resume en célculos, en donde uno puede ensefiar fracciones a través del ritmo, pero la
musica nos ayuda porque eleva nuestra percepcion, tal y como lo manifiesta Del Val y
Zambrano (2017) el principal objetivo de la gimnasia cerebral es desarrollar las diferentes
areas del conocimiento, de modo que se conectan ambos hemisferios cerebrales mediante
diferente estrategias de aprendizaje, propiciando la reafirmacion de la psicomotricidad en la
etapa infantil. Es decir, todos los participantes resaltan que las canciones son muy
importantes como recurso para el aprendizaje matematico, porque si utilizamos dichos

repertorios contribuimos al desarrollo de la percepcion, memoria y atencion.

Continuando con el tema, el P02, menciona una vez mas que “Lo primero que todo ser
humano hace es escuchar, todo se resume al estimulo que recibimos y lo relacionamos con
la vibracion del sonido, dando como resultado ese estimulo respuesta, y para que haya ese
estimulo se utilizan varios recursos visuales, auditivos, y concretos: ya que los tres resultan
favorables dentro del proceso matematico, primero el nifio escucha, luego observa,
interioriza, complementa su conocimiento y finalmente manipula, siente la forma, textura y

tamafio. A lo que Ruiz, (2011) denomina como una matematica informal que el nifio adquiere
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a traveés de la exploracion con su medio es indispensable, recordemos que el aprendizaje en
los primeros afios es intuitivo pues no hay la necesidad que el nifio entienda su proceso, sino

gue mas bien consolide su aprendizaje por medio de la percepcion.

En definitiva, todos los participantes concuerdan que la musica es un buen recurso para
trabajar el area matematica especialmente con los mas pequefios, puesto que es algo
innovador y creativo, facilitando que el aprendizaje del nifio se desarrolle de acuerdo a sus
fortalezas. Pues la parte creativa contribuye a que los nifilos tengan mayor interés por
aprender, los diferentes sonidos, melodias o letras de las canciones les permite tararear una

y otra vez, de modo que, inconscientemente adquieren un contenido.
3.4.3.4. Transversalidad de la musica

Es importante considerar a la mdsica como un eje transversal ya que permite trabajar con
diferentes areas del conocimiento, Pérez (2017) argumenta que la transversalidad debe ser
significativo e interesante por dos razones: la primera, hay que considerar la riqueza del
curriculo y los contenidos que pueden ser organizados de diferentes maneras a modo que dé
respuesta a las necesidades de los alumnos. La segunda, evitar las necesidades de cada
estudiante puede contribuir a que un contenido no sea impartido de manera eficiente. Con
relacion a esta categoria, el P01 menciona que “La musica tiene una fuerte influencia en el
aprendizaje y en ciertas areas se vinculan algunos componentes transversales,
definitivamente la musica interviene justamente por esto, porque ayuda a relacionarse, pues
el niflo se siente mas seguro al estar en un entorno de amistad, estd mas dispuesto y es mas
propenso que el aprendizaje sea adquirido de una mejor manera. El P02 comenta que en el
area de matematicas no es su fuerte, sin embargo, lo que hace es componer canciones gue
permitan reforzar los contenidos de manera interdisciplinar a través de proyectos, pues en
gran parte de los centros educativos la musica es trabajada desde la parte artistica. Dentro
de este apartado, también es importante mencionar la comunicacion con la que se manejan
los educadores y educadoras de las diferentes areas, pues siempre hay que estar trabajando

en conjunto para poder impulsar el aprendizaje de los estudiantes.
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Conclusiones

Dentro del proceso educativo inicial, la musica es un recurso didactico importante para
alcanzar un aprendizaje efectivo en los estudiantes con respecto al area matematica, debido
a que ésta se vuelve transversal permitiendo trabajar de manera integral. En la presente
investigacion, luego de analizar la relacion de cada una de las categorias se ha concluido lo

siguiente:

En relacién a la musica dentro del proceso de ensefianza aprendizaje en Educacion Inicial,
se resalta que esta categoria es un lenguaje universal en la primera infancia, ya que se
convierte en un medio ladico que facilita consolidar los aprendizajes que los nifios adn no
dominan en su totalidad. Ademas, permite que los estudiantes se encuentren en mejor estado
emocional para que su aprendizaje sea mas ameno, pues este elemento resulta favorable
trabajarlo dentro del area matemética ya que a través de este medio los discentes
perfeccionan su capacidad de concentracién, memoria y atencién, pero sobre todo favorece
en la resolucién de problemas matematicos gracias a la interaccién con su entorno. Asi
mismo, se destaca los principales componentes musicales que influyen en el aprendizaje
matematico como es; el ritmo, melodia y armonia, mismos que pueden ser trabajados con
elementos concretos como es el cuerpo, la voz e instrumentos musicales sencillos para lograr
llamar la atencién de cada parvulo estimulando todas sus areas del conocimiento. Con los
componentes antes mencionados, se puede trabajar contenidos matematicos mediante
canciones que posibiliten la adquisicion de patrones, conjuntos, ndmeros, conceptos,
orientacion espacial, medida y geometria, puesto que estos son contenidos que deben ser

trabajados y fortalecidos en el subnivel Inicial.

En relacién a la matematica y las principales destrezas que se abordan dentro del nivel Inicial,
se encontrd a través de un andlisis bibliografico que, los conceptos matematicos son el
resultado de eventos que se van creando de acuerdo a las interpretaciones que hacemos a
lo largo de nuestra vida, por lo tanto, en la edad infantil esta disciplina se encarga que de que
se enfrenten con su contexto social para que puedan asimilar los diferentes conceptos de
esta ciencia, dando inicio a una matematica informal, en donde descubren su entorno y
priorizan sus conocimientos a través de acciones y précticas concretas. Por ello, es
fundamental conocer el tema matematico que se va a trabajar y posteriormente el proceso o
metodologia con el que se va a lograr dicho aprendizaje, hablamos de tres puntos claves
como son: el qué ensefar (contenidos/destrezas), cuando ensefiar, (secuencia a seguir) y el
cémo ensefiar (metodologia), mismos que serviran para fortalecer y enriquecer el desarrollo

de cada destreza. También, priorizamos el papel del docente ya que, si éste posee los
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conocimientos necesarios podra planificar de manera adecuada las técnicas de aprendizaje

gue ayuden a alcanzar las metas propuestas durante el proceso educativo.

En cuanto a la relacién de la musica y mateméticas, se pudo constatar que estas dos
categorias han estado vinculadas desde la antigiiedad cumpliendo un papel fundamental en
la vida y desarrollo del ser humano. Sin embargo, la falta de conocimiento por parte de los
educadores ha impedido que la musica sea vista como un recurso didactico, pues en su gran
mayoria ésta es utilizada como una materia de relleno o para mantener el control del grupo
dentro o fuera del aula. Tras el analisis de varios documentos y la técnica utilizada como es
un conversatorio, se pudo evidenciar que hay ciertas actividades musicales que influyen
positivamente en la consolidacion de temas matematicos de los niflos que asisten a
Educacion Inicial, pues las actividades como el canto, percusion corporal, dibujo con
melodias, baile y la elaboracion de instrumentos sencillos contribuyen a que el infante

interiorice un aprendizaje de manera significativa.

Por medio del conversatorio, los expertos ponen en manifiesto que la mdsica es un recurso
muy valioso dentro de las instituciones educativas por lo mismo, debe ser aprovechado en su
gran mayoria creando experiencias que les motiven a seguir fortaleciendo su aprendizaje,
pues dentro del nivel inicial hay que tomar en cuenta algunos factores como es el estilo de
aprendizaje de cada alumno, los intereses, tonalidad y forma de llegar a los péarvulos con el
fin de formar buenos seres humanos a lo largo de su vida. Asi mismo, se concluye que la
estimulacion musical desde el vientre materno favorece al desarrollo de los sentidos en
especial al oido, ya que los nifios aprenden a través de la escucha, preparandose para poner

atencion en algo especifico y de esta manera estimulan su cerebro.

Finalmente, con relacién a la pregunta planteada al inicio de este trabajo de titulacion ¢ Cual
es la importancia de emplear la masica como recurso didactico para la ensefianza de las
matematicas en nifios de Educacion Inicial?, se respondi6 en base a una revision bibliografica
y un trabajo de campo en donde varios autores y expertos, sostienen que los repertorios
musicales son un recurso didactico apropiado para trabajar en las diferentes areas del
conocimiento en las cuales se encuentra la matematica, trayendo consigo grandes beneficios

a nivel cognitivo, motriz y emocional.
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Anexos

Preguntas para el experto en el area musical

Nombre:
Titulo profesional
Afios de experiencia:
o Objetivo del conversatorio

Conocer las perspectivas docentes desde su experiencia acerca de la musica como
un recurso didactico para trabajar las matematicas con nifios de Educacion Inicial a
través de un conversatorio.

Preguntas

1. Desde su experiencia, ¢ Considera usted que la musica tiene una fuerte influencia en
el proceso de ensefianza y aprendizaje en los nifios de Educacion Inicial? ¢Cémo

aprenden los nifios y cudl es la mejor forma de ensefiarles musica?
2. ¢Como la musica influye en el desarrollo cognitivo de los nifios?

3. Dentro del curriculo de Expresion Artistica tanto de Inicial como de Preparatoria, se
presentan algunas destrezas para trabajar con el arte ¢considera usted que estas
destrezas a desarrollarse son suficientes para consolidar los aprendizajes de los
alumnos? y ¢Segun su perspectiva, dichas destrezas se las realiza de manera

efectiva?

4. (Qué destrezas musicales son las que tienen mas influencia en la ensefianza

aprendizaje de los nifios? (cantar, tocar instrumentos, seguir patrones).

5. Desde su experiencia ¢ Como ha sido trabajar el arte musical con los nifios?
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Preguntas para el experto en el area matematica
Nombre:
Titulo profesional
Afios de experiencia:
o Objetivo del conversatorio

Conocer las perspectivas docentes desde su experiencia acerca de la musica como
un recurso didactico para trabajar las matematicas con nifios de Educacion Inicial a

través de un conversatorio.
Preguntas

1. ¢Considera usted que el aprendizaje matematico debe ser trabajado como una

prioridad desde la etapa infantil?

2. ¢Dentro de los curriculos, los contenidos en el area matematica son desarrollados de

manera efectiva por los docentes?

3. ¢Es importante seguir un proceso para desarrollar destrezas matematicas cuando se
trabaja con nifios? ¢Y cdmo es ese proceso en la ensefanza-aprendizaje de los

ninos?

4. ¢Qué tipo de recurso (visual, auditivo o concreto) resulta favorable para llevar a cabo

el proceso de ensefianza aprendizaje matematico con los discentes?

5. Desde su experiencia ¢COmo ha sido trabajar la mateméatica con los nifios y cuéles
son las fortalezas que usted ha descubierto durante el proceso de ensefianza

aprendizaje?
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Preguntas para los profesores de Educacién Inicial referente al &rea matemética
Nombre:
Titulo profesional
Afios de experiencia:

o Objetivo del conversatorio

Conocer las perspectivas docentes desde su experiencia acerca de la musica como
un recurso didactico para trabajar las matematicas con nifios de Educacion Inicial a

través de un conversatorio.
Preguntas

1. ¢De qué manera considera que la mateméatica se puede ensefar a través de la

musica?

2. Desde su perspectiva ¢,Considera que la musica es un recurso didactico para trabajar

la ensefanza aprendizaje de la matematica en Educacion Inicial?

3. ¢Como identifica usted a un estudiante que tiene dificultades en el aprendizaje

matematico?

4. ¢Qué tan complicado resulta el proceso de ensefianza de las matematicas en

Educacion Inicial?

5. ¢Qué recursos y estrategias relacionadas con el arte musical le han resultado

favorables para trabajar los temas relacionados con la matematica?

6. ¢Como se fomenta el aprendizaje matematico en el aula?
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