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Introduccion: Las personas con Diversidad Funcional tienen mayor tendencia al consumo
abusivo de sustancias exotdxicas adictivas, entre ellas en nuestro objeto de estudio, el tabaco.
Con nuestro Proyecto de Extensién ;Fumar es un Placer? Buscamos incorporar conocimientos
para inducir cambio de habitos con respecto al consumo de tabaco, higiene oral y dieta saludable
en alumnos que concurren a Escuelas para adultos alfabetizandose en la ciudad de Berisso.
Objetivos: incrementar por lo menos en un 50% el conocimiento de los riesgos que implica el
consumo de tabaco a nivel sistémico y a nivel local. Actividades: Se realizan talleres de debate,
distribucion de folleterias explicativas, seminarios interactivos (docentes- alumnos) espacios de
reflexion con el empleo de material audiovisual, en tres Escuelas para adultos de Berisso.
Resultados: El proyecto aportdé conocimientos y experiencias con un amplio impacto, en el
personal del Establecimiento y en los cursantes que se comportaron como agentes
multiplicadores en salud. Esto permitié6 una mirada diferente desde la diversidad Funcional que
no es asiduamente tratada en los distintos proyectos. Aportes: Se logré que los grupos
comprendieran a través de actividades ludicas muy primarias el dafo que genera en la salud
dicho téxico. Impacto: Es positivo para la comunidad educativa comprender dentro de su
diversidad el dafo que genera el tabaco. Conclusiones: consideramos fundamental en la
diversidad abordar cada caso en forma particular e individual de acuerdo a las particularidades
que se detecten.





