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replicarlo en el mes de febrero 2023 con seguimiento de los estudiantes a traveés de tutorias
de pares.

3. FORTALECIENDO VINCULOS ENTRE LA UNIVERSIDAD Y LA COMUNIDAD
Paredes, M.B.; Rodriguez, S.A.; Gomez, A., Heredia, V., Velazquez, A.R.; Roldan, F.; Villegas
Gabutti, C.M., Paez, R., Avaca Gagliardi, P., Paredes, J.D. FQBF. FCH, FCS. UNSL. E-mail:
jdparedes@unsl.edu.ar

La idea de avanzar en una intervencion en espacios no formales, surgio de posicionarnos
como universidad puablica y democratica cuya funcion alcanza la extension como forma de
contribuciéon en los procesos sociales, culturales, educativos y politicos. Englobando
aspectos de integracion-vinculacion comunitaria, se propuso como ambito de intervencion
un comedor solidario denominado “El Milagro” (Barrio Republica, San Luis), abordando
tematicas en el ambito de la salud y educacién. Los comedores barriales han sido
considerados como espacios para la satisfaccion de las necesidades de los sectores mas
desfavorecidos, dando cauce a las demandas de la poblacion carente para mejorar la calidad
de vida. Ante esta realidad, el objetivo fue disefar acciones de promocion y prevencion de la
salud para ninos y nifias que concurren al comedor “El Milagro”. La propuesta surgio en el
marco del PROICO 2-4218 C y T, UNSL: "Evaluacion Farmacologica y Toxicologica de
Productos Naturales”. Se realizaron charlas-talleres e instancias ladicas con las siguientes
tematicas: correcto lavado de manos, alimentaciéon saludable, soberania alimentaria y la
concientizacion sobre el uso de plantas nativas y aromaticas de nuestra region. Se trabajo de
manera interdisciplinaria, en el cual el equipo de trabajo lo conformaron 2 bioquimicos, 1 Lic.
en Ciencias de la Educacion, 5 enfermeros/as, 1 nutricionista y 4 estudiantes (uno de cada
carrera ya mencionada). En los encuentros se observo la activa participacion de los nifios y
ninas en cada una de las actividades planteadas, el entusiasmo por preguntar, jugar,
interaccionar entre ellos y con los integrantes del proyecto. Apostamos a asumir nuevamente
este desafio como integrantes de una universidad publica que abraza a la comunidad a través
de los proyectos extensionistas, comprometiendo a cada docente/ no docente /estudiante a
darle el sentido que se merecen las realidades locales y regionales.

4, RECUPERANDO TU SONRISA: EXTENSION - EDUCACION - DISCAPACIDAD
Od. Mongelli, H,; Od. Blotto, B. Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de La Plata
hernanensenada@hotmail.com

Nuestro equipo de trabajo extensionista esta integrado por docentes y alumnos de la carrera
de Odontologia y aborda los problemas odontologicos en una poblacion representada por
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personas con discapacidad de la ciudad de La Plata mediante la atencion primaria de la salud.
El objetivo fue fomentar la educacion para la salud con el fin de mantener y mejorar la salud
oral de personas con discapacidad. Fomentar el trabajo interdisciplinario y la formacion
académica del profesional de la salud. Mediante talleres, ateneos de casos clinicos y la
difusion de informacion mediante folletos y afiches creados por el equipo se permite
incentivar a estos grupos vulnerables a adquirir habitos que estimulan la conservacion de la
salud oral. Hasta la fecha (10 afios de actividades) se ha logrado involucrar a mas de 400
beneficiarios directos y sus ntcleos familiares y también ha personal sanitario. Se han podido
concretar medidas preventivas bucales tales como topicaciones con fltor, selladores de fosas
y fisuras y detener procesos de caries e infecciones bucales. Si bien logramos establecer
vinculos con dicha poblacién y fortalecer los habitos saludables en torno a la salud bucal, atin
tenemos mucho mas proyectado en el futuro como llegar a otras poblaciones vulnerables que
demandan el derecho a la salud.

5. COMO QUIERES QUE ME CALLE...
Blotto, B.; Abal, A; Castelli, P.; Capraro, M.E.; Felipe, P.; Salvatore, L.; Erbicella, B.; Vigo, F., de
Vicente, G.; Obiols, C.; Capraro, C.; Capraro, M.C.; Mogollon, C.; Correa Salinas; M., Leon
Rincones, M; Alvo, A; Marchese, M.; Pérez, P. Facultad de Odontologia de la Universidad
Nacional La Plata. patocastelli@gmail.com

Desde hace varias décadas se observan personas que pernoctan en plazas, autos
abandonados, guardias de hospitales, debajo de puentes, estaciones de tren y distintos
espacios de la via publica. La situacion de calle, ya bien sabemos, no es solo un fenomeno
local y se enmarca en un proceso de exclusion social, donde la salud se va deteriorando. Un
grupo de docentes y alumnos de la Facultad de Odontologia de la UNLP comprometidos con
la necesidad manifiesta de la comunidad y ante la necesidad de mejorar y elevar la salud de
dichas personas, desarrollaran tareas sociales y comunitarias y de educacion para la salud.
Nuestro objetivo es contribuir a la salud General, bucal y emocional de ninos, adolescentes,
mujeres y hombres en situacion de calle que se alojan en el albergue municipal de la Ciudad
de La Plata y ambulatorios que no asisten a estos centros. Como metodologia, en primera
instancia se capacitd el equipo de trabajo en la nueva iniciativa. Se realizd encuestas,
observacion, disefio de folleteria, laminas y videos. Proximamente se entregara insumos y
realizaran talleres. Como resultado se espera un alto impacto emocional y educativo,
aportando compaiiia, educacion y elementos de higiene personal. Es necesario mejorar la
calidad de vida de las personas en situacion de calle educandolos en salud, teniendo en
cuenta el trauma psicologico que genera la soledad y es el ideal a lograr en esta nueva
iniciativa, con un equipo donde la formacion de recursos humanos extensionista es también
prioridad.
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