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Einflihrung

Zwischen 1988 und 1997 wurden in Hessen insgesamt 31 Naturwaldreservate ausgewie-
sen. Sie dienen der Erforschung von Waldern und Waldlebensgemeinschaften unter natdir-
licher Waldentwicklung. Das heif3t, eine forstliche Nutzung oder Pflegemaflnahmen finden
nicht statt. Bei der Auswahl der einzelnen Reservate war die Abdeckung der in Hessen weit
verbreiteten und typischen Waldgesellschaften, insbesondere der Buchenwaldtypen, eines
der wichtigsten Kriterien. Insgesamt 20 der ausgewdhlten Gebiete wurden daher bereits
zum Zeitpunkt der Ausweisung von der Rotbuche dominiert. Mindestens sechs weitere
Naturwaldreservate sind aktuell zwar noch mit anderen Baumarten (z. B. Eiche, Kiefer oder
Fichte) bestockt; eine Entwicklung zum Buchenwald ist jedoch bereits erkennbar oder lang-
fristig zu erwarten.

Neben diesem Schwerpunkt auf den Buchenwaldern ist der Vergleichsflachenansatz ein
besonderes Kennzeichen der hessischen Naturwaldreservateforschung. Mehr als zwei
Drittel (71 %) der Naturwaldreservate (Totalreservate, TR) sind bewirtschaftete Vergleichs-
flachen (VF) zugeordnet, die von der Nordwestdeutschen Forstlichen Versuchsanstalt (NW-
FVA) und ihren Forschungspartnern nach der gleichen Methodik untersucht werden.

Neben der Waldstrukturerfassung, die im Winterhalbjahr in den Naturwaldreservaten und
den ihnen zugeordneten Vergleichsflachen durchgefihrt wird, erfolgte ab dem Jahr 2007
im Sommerhalbjahr auch die Vegetationserfassung. Deren erster Durchgang konnte fir
alle Naturwaldreservate 2021 mit insgesamt fast 1500 Vegetationsaufnahmen abgeschlos-
sen werden. Ein Hauptziel der vorliegenden Publikation ist es, auf Grundlage dieser Daten
erstmals einen Uberblick (iber die in den hessischen Naturwaldreservaten vorkommenden
Waldgesellschaften und deren kennzeichnende Pflanzenarten zu geben. Ihre Artenvielfalt,
ihre Verbreitung und die fur ihr Vorkommen entscheidenden Standortbedingungen sollen
dabei vorgestellt werden. Fir die Waldgersten-, Waldmeister- und Hainsimsen-Buchenwal-
der, die im hessischen Naturwaldreservate-Programm wichtigsten Waldtypen, soll dartber
hinaus dargestellt werden, welchen Einfluss eine natirliche Waldentwicklung bzw. eine
forstliche Bewirtschaftung auf deren floristische Zusammensetzung und Vielfalt haben. Da-
flr bietet der im hessischen Naturwaldreservate-Programm umgesetzte Vergleichsflachen-
Ansatz ideale Voraussetzungen, da hierbei unbewirtschaftete und bewirtschaftete Buchen-
walder auf vergleichbaren Standorten untersucht werden.

Vegetationskundliche Wiederholungsuntersuchungen auf denselben Aufnahmeflachen, so
genannte echte Zeitreihen, liegen erst aus sehr wenigen hessischen Naturwaldreservaten
vor. Sie sind von besonderem Wert, weil aus ihnen die Vegetationsentwicklung unter na-
tlrlicher Waldentwicklung bzw. Fortfihrung der Bewirtschaftung abgelesen werden kann.
Die Ergebnisse der Zeitreihenuntersuchung aus dem Naturwaldreservat Hohestein, einem
1996, 2007 und 2020 aufgenommenen Waldgersten-Buchenwald, werden hier erstmals
einer breiten Leserschaft vorgestellt.
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Charakteristika der hessischen Naturwaldreservate

Die hessischen Naturwaldreservate (NWR)
verteilen sich auf insgesamt 13 forstliche
Wuchsgebiete. Dies sind GroRlandschaften
bzw. waldokologische Naturrdume, die nach
ihrem geomorphologischen Aufbau, ihrem
Klima und ihrer Landschaftsgeschichte ab-
gegrenzt wurden. Die Aufnahmeflachen lie-
gen in Hohenlagen zwischen 84 und 893 m
U. NN und decken somit ein sehr breites
Hohenspektrum ab. Dabei befindet sich
der Uberwiegende Teil in Hohenlagen zwi-
schen 300 und 500 m 0. NN und damit in

der submontanen Héhenstufe. Die klimati-
sche Spanne der Gebiete reicht von warm-
trockenen Bedingungen im Rheintal (NWR
Karlsworth mit 10,1 °C Jahresmitteltempe-
ratur und einem Jahresniederschlag von
610 mm) bis hin zu kihl-feuchten Verhalt-
nissen in der Montanstufe von Vogelsberg
und Rhon (NWR Niddahange 6stlich Ru-
dingshain mit 6,4 °C Jahresmitteltempera-
tur und 1256 mm Jahresniederschlag, NWR
Stirnberg mit 5,5 °C Jahresmitteltemperatur
und 1161 mm Jahresniederschlag).

Anzahl der in den hessischen Naturwaldreservaten (Totalreservat, TR und Vergleichsfldche, VF) durch-
gefiihrten Vegetationsaufnahmen mit Angaben zur Héhenlage, zu wichtigen Klimakenngréfsen (Deut-
scher Wetterdienst, Referenzzeitraum 1961-1990) und zur Substratgruppe des Ausgangsgesteins

Gebietsname Anzahl Auf- | Hohe (. | Jahresnie- |Jahresmittel- Substratgruppe

nahmeflachen NN derschlag | temperatur

TR | VF (m] [mm] [°cl

Niestehdnge 33 | 28 |344-530 948 73 Buntsandstein
Goldbachs- und Ziebachsrtick 25 | 35 |305-370 777 8,0 Buntsandstein
Schonbuche 28 | 23 | 373-456 889 7.4 Buntsandstein
Wattenberg und Hundsberg 39 | 30 |371-511 801 7,5 Basalt/Losslehm
Meilner 39 | 46 |571-746| 1031 6,8 Basalt
Niddahange 6stlich Rudingshain 32 | 20 |539-689| 1256 6,4 Basalt
Ruine Reichenbach 28 | 27 |385-500 896 73 Kalk
Hohestein 24 | 23 | 462-560 898 7,0 Kalk
Hasenblick 46 | 36 | 366-486 952 7,2 Grauwacke/Tonschiefer
Waldgebiet 6stlich Oppershofen 19 | 18 |217-245 689 8,7 Buntsandstein
Hegbach 26 | 13 [135-157| 721 9,6 unverlehmte Sande
Weiherskopf 26 | 22 |307-412 933 8,1 Basalt/Losslehm
Kreuzberg 48 | 33 |292-400 924 8,0 Basalt/Losslehm
Kniebrecht 26 | 23 |211-308 915 9,3 Lehm/Granit/Gneis
SchloRberg 13 | 21 |266-394 | 758 7,7 Buntsandstein
Zellhduser Dine 20 | 14 | 125-135 694 9,6 unverlehmte Sande
Zackenbruch 18 510-547 | 1085 7,0 Sandstein/Tonschiefer
Wispertal 18 166-301| 694 9,0 Tonschiefer
Bodenthal 10 149-363 640 7.9 Tonschiefer
Karlsworth 45 84-87 610 10,1 Lehm
Bruchkobel 7 7 109 671 9,7 Lehm
Locheiche 35 491-560 852 7.4 Grauwacke/Tonschiefer
Hohehardt und Geiershoh/Rothebuche | 51 318-406 746 7,7 Buntsandstein
Eichberg 21 | 25 |311-404 788 8,0 Buntsandstein
Kinzigaue 17 107-109 673 9,7 Lehm
Hundsriick 21 | 23 |284-320 719 8,0 Losslehm
Weserhange 38 | 47 | 147-464 814 8,1 Buntsandstein
Stirnberg 66 705-893 | 1161 55 Basalt
Alsberger Hang 61 | 55 |240-405| 984 7,8 Buntsandstein
Jossa-Aue bei Mernes 3 2 | 254-263 | 938 81 Lehm
Langenstlttig 27 543-663 978 6,4 Losslehm
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38 = Nordhessisches Bergland

39 = Nordliches hessisches Schiefergebirge

40 = Sauerland

46 = Mittelrheintal

47 = Westerwald

48 =Taunus

49 = Wetterau und GieRener Becken

50 = Vogelsberg und 6stlich angrenzende
Sandsteingebiete

51 =Rhon

63 = Spessart

64 = Odenwald

65 = Oberrheinisches Tiefland und
Rhein-Main-Ebene

Lage der hessischen Naturwaldreservate mit Abgrenzung der forstlichen Wuchsgebiete.

Waldbedeckung nach CORINE Land Cover 2018



Auch im Hinblick auf das geologische Aus-
gangsmaterial der Bodenbildung decken die
hessischen Naturwaldreservate ein breites
Standortsspektrum ab. Die wichtigsten geo-
logischen Substratgruppen an den Aufnah-
mepunkten sind Buntstandstein (35,2 %),
Basalt (18,6 %), Losslehm (8,5 %), (Hoch-
flut-)Lehm (8,2 %), Kalk (6,7 %), Wechselfol-
gen von Grauwacke und Tonschiefer (5,9 %)
sowie unverlehmte Sande (4,3 %). Mehr als
die Halfte (53,7 %) der Aufnahmeflachen
zeichnet sich nach den Angaben der Forst-
einrichtung durch eine mittlere Nahrstoff-
versorgung aus, wird also als mesotroph
bezeichnet. Als néahrstoffreich (eutroph)
werden 42,8 % und als nahrstoffarm (oli-
gotroph) 3,5% der Standorte eingestuft.
Mesotrophe Standorte sind vor allem auf
Mittlerem  Buntsandstein,  Tonschiefer/
Grauwacke oder Basalt zu finden, eutro-
phe Standorte auf Muschelkalk, Basalt oder
Hochflutlehm. Hinsichtlich der Wasserver-
sorgung werden 82,4 % der Aufnahme-
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flachen im weiteren Sinne als frisch, 12,8 %
als feucht, sickerfeucht, wechselfeucht oder
nass und 4,8 % als malRig trocken oder tro-
cken eingeordnet.

Buntsandstein ist in mehr als einem Drittel der hessischen Naturwaldreservate das Ausgangsge-
stein der Bodenbildung.



Natiirliche Waldvegetation und Waldgeschichte

Im Rahmen der nacheiszeitlichen Riickwan-
derung der Baumarten aus ihren eiszeitli-
chen Refugien auf der iberischen Halbinsel,
in Stditalien und auf dem sudlichen Balkan
erreichte die Rotbuche als eine der letz-
ten Baumarten Hessen und kam vor etwas
mehr als 3000 Jahren, in der Spaten Bronze-
zeit, zur Massenausbreitung. Dabei drangte
die konkurrenzstarke Buche die bis dahin
vorherrschenden Eichen-Mischwalder auf
wenige Extremstandorte zuriick und Gber-
nahm die Vorherrschaft in den hessischen
Waldern. Von der Rotbuche gepragte na-
tlrliche Waldgesellschaften wirden heute
ohne menschlichen Einfluss tGber 90 % der
hessischen Waldflache einnehmen.

Buchenwaldgesellschaften sind in Hessen
sowohl auf stark sauren als auch auf basen-
oder kalkreichen Standorten zu finden und
decken auch in Bezug auf den Wasserhaus-
halt der Waldboden ein breites Standorts-

spektrum von maRig feuchten bis hin zu
maRig trockenen Standorten ab. Auf Kalk-
boden sind sie als Orchideen-Buchenwaélder
(Seggen-Buchenwadlder) sogar auf echten
Trockenstandorten zu finden. Orchideen-
Buchenwalder sind in Hessen vergleichs-
weise selten und werden im Naturwald-
reservate-Programm nicht abgedeckt. Die
Buchenwalder, die auf maRig trockenen bis
maRig feuchten, schwerpunktmaRig aber
auf frischen Standorten vorkommen, lassen
sich nach der Basenversorgung ihrer Béden
in drei Waldgesellschaften unterteilen: Auf
stark sauren oder sauren Boden, wie sie in
den hessischen Naturwaldreservaten vor
allem auf Buntsandstein, Grauwacke/Ton-
schiefer, aber auch auf Losslehm, Basalt
oder unverlehmten Sanden vorkommen,
ist der Hainsimsen-Buchenwald zu finden,
die in Hessen von Natur aus verbreitets-
te Waldgesellschaft. Auf maRig sauren bis

Mit Ausnahme von Felshdngen (hier beim NWR Hohestein) und wenigen anderen Extremstand-
orten wiirden Buchenwdlder von Natur aus den gréfsten Teil Hessens bedecken.
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an Konkurrenzkraft deutlich tiberlegen.

schwach sauren Standorten ist hingegen
der Waldmeister-Buchenwald ausgebildet.
In den hessischen Naturwaldreservaten ist
dies vor allem auf Basalt und Losslehm, sel-
tener auf Buntsandstein der Fall. Auf basen-
oder kalkreichen Standorten, innerhalb der
hessischen Naturwaldreservate vor allem
auf den Ausgangsgesteinen Basalt oder
Muschelkalk, seltener auf Losslehm, ist der
Waldgersten-Buchenwald entwickelt.

Auf nassen oder trockenen Extremstand-
orten, die auerhalb des Optimalbereichs
der Rotbuche liegen, ist eine Reihe von
selteneren Waldgesellschaften zu finden,
die innerhalb des hessischen Naturwaldre-
servate-Programms oft nur in einem Gebiet
vorkommen. Dies sind beispielsweise der
Hainsimsen-Traubeneichenwald auf boden-
sauren, felsigen Trockenstandorten (NWR
Bodenthal) oder der Eichen-Ulmen-Auen-
wald auf (Auen-)Lehm (NWR Karlsworth).

Auf Blockschuttstandorten, wie hier am Meifsner, sind Berg-Ahorn und Sommer-Linde der Rotbuche

Dartber hinaus konnen innerhalb groRfla-
chig ausgebildeter Buchenwaldgesellschaf-
ten auf kleinflachigen Sonderstandorten
andere Waldgesellschaften ausgebildet
sein. Dies gilt beispielsweise fur den Erlen-
Eschenwald, der in einigen Naturwaldreser-
vaten punktuell an Quellstandorten inner-
halb von Buchenwaldern auftritt.

Wahrend in Hessen mehr als 30 Laubbaum-
arten einheimisch sind, kénnen unter den
Nadelbaumarten nur die Eibe (Taxus bacca-
ta) und wahrscheinlich auch die Wald-Kiefer
(Pinus sylvestris) regional als Elemente der
natlrlichen Vegetation angesehen werden.
Flr die Fichte (Picea abies) liegen die nachs-
ten naturlichen Vorkommen im niedersach-
sischen Harz sowie vermutlich auch im Rot-
haargebirge und fir die Weilk-Tanne (Abies
alba) im Thiringer Wald.

Die Artenzusammensetzung der Baum-,
Strauch-, Kraut- und Moosschicht der Wald-
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gesellschaften ist nichts Feststehendes, son-
dern hat sich im Laufe der Jahrtausende seit
der nacheiszeitlichen Wiederbewaldung
immer wieder verandert. Ausschlaggebend
fir diese Verdnderungen sind sowohl natir-
liche als auch menschliche Einflussfaktoren.
Zu den natlrlichen Faktoren zdhlen zum
Beispiel Bodenbildungsprozesse oder Kli-
maschwankungen. Zu den vom Menschen
beeinflussten Faktoren gehoren neben den
anthropogenen Klimaveranderungen vor
allem verschiedene Nutzungseinflisse auf
den Wald, die flachendeckend wirksam
waren oder noch sind.

Echte Urwadlder sind in Hessen an keiner
Stelle erhalten geblieben. Der weit Gber-
wiegende Teil (88 %) der heutigen Walder
besteht jedoch seit mindestens zweihun-
dert Jahren und gilt somit als historisch

Orchideen-Buchenwald mit natiirlichem Eiben-Vorkommen in der Néhe des NWR Hohestein
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alter Waldstandort, wie flachendeckende
Auswertungen historischer Karten zeigen.
Diese mehrhundertjahrige Waldkontinuitat
ist von grofRer Bedeutung vor allem fir das
Vorkommen von ausbreitungsschwachen
Pflanzen-, Tier- und Pilzarten. Nur in natur-
nahen Waldern mit langer oder nie unter-
brochener Lebensraumkontinuitat kann da-
her von einer vollstandigen und typischen
Artenzusammensetzung ausgegangen wer-
den. Viele dieser seit mehreren hundert
Jahren bestehenden Waélder waren aber
im Laufe ihrer Geschichte zeitweise entwal-
det und haben wahrend dieser waldfreien
Phasen Waldarten verloren, die sich in vie-
len Féllen bis heute nicht wieder ansiedeln
konnten. Da die Fragen der Waldkontinuitat
und des anthropogenen Einflusses auf die
Artenzusammensetzung im Rahmen der



hessischen  Naturwaldreservateforschung
eine sehr wichtige Rolle spielen, werden alle
Informationen Uber historische Nutzungs-
einflisse auf der Ebene der Einzelgebiete
zusammengetragen. Dabei konnten bereits
viele Uberraschende Erkenntnisse gewon-
nen werden. So unterlag die Flache vieler
heute von naturnahen Buchenwaldern
bedeckter Naturwaldreservate im Mittelal-
ter einer ackerbaulichen Nutzung. Dies gilt
beispielsweise flr die Naturwaldreservate
Goldbachs- und Ziebachsriick, Hasenblick,
Hohestein, Locheiche, Ruine Reichenbach
und Weiherskopf. Erkennbar ist die ehe-
malige landwirtschaftliche Nutzung an fast
flachendeckend erhaltenen Ackerterrassen
und Lesesteinhaufen in den heutigen Wald-
bestdnden.

i 1Y
In Randbereichen des NWR Hohestein zeugen
mehrstimmige Eichen und Buchen noch von
der ehemaligen Mittelwaldnutzung.
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Ehemaliger Eichen-Niederwald im NWR Boden-
thal

Auch die Form und die Intensitat der histo-
rischen Waldnutzung haben Einfluss auf das
Vorkommen bestimmter Arten. So sind in
ehemaligen Nieder- (z. B. NWR Bodenthal
und Wispertal) oder Mittelwaldern (z. B.
NWR Hohestein und Kinzigaue) Baumarten
wie Eiche, Hainbuche, Feld-Ahorn oder Ha-
sel durch die regelmaRigen Auflichtungen
gefordert worden. Auch viele licht- und
warmeliebende Pflanzenarten der Strauch-
und Krautschicht sowie einige Tierarten
profitierten von diesen historischen Wald-
nutzungsformen und sind als deren Relikte
heute noch in einigen Naturwaldreservaten
zu finden. Der Anbau von Nadelbdumen,
der in Hessen verstdrkt ab dem 19. Jahrhun-
dert erfolgte (z. B. Waldkiefer in den NWR
SchloRberg und Zellhduser Diine, oder Fich-
te in den NWR Stirnberg und Zackenbruch)
hat ebenfalls zu verdnderten Artengemein-
schaften gefuhrt.



Aufnahmemethodik

In den Jahren 2007 bis 2021 erfolgte in allen
hessischen Naturwaldreservaten eine erste
Erfassung der Vegetation nach einem stan-
dardisierten Aufnahmeverfahren. Insgesamt
wurden im Rahmen dieser Ersterfassung
1481 Vegetationsaufnahmen erhoben. In
die Darstellung der Waldvegetation gingen
davon 1473 Vegetationsaufnahmen ein.
Nicht berlcksichtigt wurden sechs Aufnah-
meflachen im Offenland (v. a. NWR Jossa-
Aue bei Mernes) sowie zwei Bestande der
Balsam-Pappel (Populus balsamifera).

Die Lage der Aufnahmeflachen orientiert
sich am systematischen Stichprobenras-
ter im Abstand von 100 x 100 Metern, an
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dem auch die Aufnahme der Waldstruktur
durchgefiihrt wird. Ausgehend von den
dauerhaft markierten Rasterpunkten wer-
den standardmaRig in einem Abstand von
zwei Metern die Aufnahmefldachen fir die
Vegetationserfassung abgesteckt. Sie ha-
ben eine einheitliche GroRe von 10 x 10
Metern (100 m?).

Die Vegetationserfassung erfolgt nach
Schichten getrennt (Baumschicht, ggf. ge-
trennt in obere und untere Baumschicht,
Strauchschicht, Krautschicht und Moos-
schicht). Aufgenommen werden alle bo-

Weserhdnge

Eine mit Fluchtstdben abgesteckte Vegetationsaufnahmefidche in der Vergleichsfliche des NWR

denbewohnenden Farn- und Samenpflan-
zen mit ihrem prozentualen Deckungsgrad.
Moos- und Flechtenarten missen vielfach
nachbestimmt werden. Daher wird nur
die Gesamtdeckung der Moosschicht an-
gegeben und den einzelnen Arten kein
Deckungsgrad zugeordnet. Hauptaufnah-
mezeitraum sind die Sommermonate zwi-
schen Juni und August. Auf basen- und
kalkreichen Standorten wird zusatzlich eine
Frihjahrsaufnahme im April durchgefihrt,
um Frihbliher (Geophyten) mit zu erfas-
sen.



Die Waldvegetation der hessischen Naturwaldreservate

im Uberblick

Die an den Aufnahmepunkten erfasste
Waldvegetation der hessischen Naturwald-
reservate lasst sich anhand ihrer charakte-
ristischen Artenzusammensetzung sowie
zahlreicher Trennarten (Differentialarten)
in elf Waldtypen unterteilen. Als Trennarten
werden hier Arten bezeichnet, die in einem
Vegetationstyp mindestens doppelt so hdu-
fig sind wie in den ihr gegenlibergestellten
Vegetationstypen.

Buchenwalder machen 84,4 % des Gesamt-
datensatzes aus. Dabei ist der Hainsimsen-
Buchenwald mit einem Anteil von 50 % der
haufigste Waldtyp. Waldmeister- und Wald-
gersten-Buchenwald wurden mit jeweils
17,2 % Anteil zusammengenommen an et-
was mehr als einem Drittel der Aufnahme-
punkte angetroffen.

Von Fichten oder Kiefern dominierte Na-
delwdlder kommen an insgesamt 9,3 %
der Aufnahmepunkte vor. Der Rest entfallt
auf andere Waldtypen wie verschiedene
Eichen-Mischwaélder (5,5 %) oder Weiden-
Auenwalder (0,5 %), die weitgehend oder

Hainsimsen-Buchenwald im NWR Weserhénge
ausschliefRlich in nur einem Naturwaldre-
servat ohne Vergleichsflaiche vorkommen.
Quell-Erlen-Eschenwalder (0,3 %) sind zum
Teil kleinrdumig innerhalb von Buchenwal-
dern ausgebildet und wurden in vier Natur-
waldreservaten erfasst.

I Hainsimsen-Buchenwald

B Wwaldmeister-Buchenwald

[ ] waldgersten-Buchenwald

Bl Fichtenwald

[] Kiefernwald

I Eichen-Ulmen-Auenwald

[[] sternmieren-Eichen-Hainbuchenwald
[ ] waldlabkraut-Eichen-Hainbuchenwald
[[] Hainsimsen-Traubeneichenwald
[ weiden-Auenwald

[] Quell-Erlen-Eschenwald

Anteil der Vegetationstypen an den insgesamt 1473 Aufnahmepunkten
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Anteil der Waldgesellschaften innerhalb der Naturwaldreservate.

Unter den Naturwaldreservaten gibt es
zahlreiche Gebiete (NWR Bodenthal, Gold-
bachs- und Ziebachsriick, Hasenblick, Ho-
hestein, Kinzigaue, Locheiche, Niestehdnge
und Schénbuche), in denen an allen Stich-
probepunkten nur eine Waldgesellschaft
vorkommt. Andere sind standortlich viel-
faltiger, sodass beispielsweise bis zu drei
verschiedene  Buchenwaldgesellschaften
ausgebildet sind (z.B. NWR Hundsruck,
Kreuzberg oder Wattenberg und Hunds-
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berg). In der Regel ist in beiden Teilflichen
eines Gebiets eine dhnliche Verteilung von
Waldtypen zu finden. Im Falle des Natur-
waldreservats Hundsriick sind Totalreser-
vat und Vergleichsflache standortlich sehr
unterschiedlich und daher durch unter-
schiedliche Buchenwaldgesellschaften ge-
kennzeichnet. Dies war zum Zeitpunkt der
Gebietsausweisung nicht erwartet worden
und schrankt die Vergleichbarkeit der bei-
den Teilflachen stark ein.
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Floristische Zusammensetzung der Waldgesellschaften

Buchenwilder

Die drei in den hessischen Naturwaldreser-
vaten vorkommenden Buchenwaldgesell-
schaften (Waldgersten-, Waldmeister- und
Hainsimsen-Buchenwald) zeichnen sich
durch eine ausgepragte Dominanz und
hohe Stetigkeit (prozentuale Haufigkeit)
der namensgebenden Baumart Rotbuche
(Fagus sylvatica) in den Baumschichten
aus. Nur in Waldgersten-Buchenwaldern
wachsen die Edellaubholzer Gewdhnliche
Esche (Fraxinus excelsior) und Berg-Ahorn
(Acer pseudoplatanus) in nennenswerten
Mischungsanteilen mit in die Baumschich-
ten ein. In Waldmeister- und Hainsimsen-
Buchenwaldern ist vor allem die Trauben-
Eiche (Quercus petraea) als Mischbaumart
zu finden. Auch in der Strauchschicht domi-

niert die Rotbuche in allen drei Buchen-
waldgesellschaften. Die Esche ist nur im
Waldgersten-Buchenwald, der Berg-Ahorn
im Waldgersten- und Waldmeister-Buchen-
wald beteiligt.

Waldgersten-Buchenwadlder

Durch eine grofRe Gruppe eigener Differen-
tialarten lassen sich die Waldgersten-Bu-
chenwalder (253 Vegetationsaufnahmen)
von den beiden anderen Buchenwaldge-
sellschaften trennen. Sie zeichnen sich in
der Krautschicht durch eine hohe Stetigkeit
von Arten wie Wald-Bingelkraut (Mercuria-
lis perennis), Artengruppe Echte Goldnessel
(Lamium galeobdolon agg.), Waldgerste
(Hordelymus europaeus), Wald-Veilchen (Vi-
ola reichenbachiana), Gelbes Windréschen
(Anemone ranunculoides), Aronstab (Arum

A

Waldgersten-Buchenwald mit Bérlauch-Dominanz im NWR Ruine Reichenbach




Das Wald-Bingelkraut (Mercurialis perennis) ist
eine der wichtigsten Trennarten des Waldgers-
ten-Buchenwaldes.

maculatum), Quirlblattrige WeiRwurz (Po-
lygonatum verticillatum), Bar-Lauch (Allium
ursinum) und Frahlings-Platterbse (Lathyrus
vernus) aus.

Waldmeister-Buchenwalder

Die Waldmeister-Buchenwaélder (253 Vege-
tationsaufnahmen) weisen in ihrer Kraut-
schicht ein groReres Spektrum von Arten
auf, das sie einerseits Uberwiegend mit
den Waldgersten-Buchenwaldern teilen,
sie andererseits aber von den bodensauren

tenberg und Hundsberg

Waldmeister-Buchenwald mit Dominanz des Einblitigen Perlgrases (Melica uniflora) im NWR Wat-

Waldern abgrenzt. Hier sind Arten wie
Waldmeister (Galium odoratum), Busch-
windréschen (Anemone nemorosa), Esche
(Fraxinus excelsior), Berg-Ahorn (Acer pseu-
doplatanus), Flattergras (Milium effusum),
Zwiebel-Zahnwurz (Cardamine bulbifera),
Wurmfarn (Dryopteris filix-mas), Einbliti-
ges Perlgras (Melica uniflora), Wald-Segge
(Carex sylvatica), Wald-Frauenfarn (Athy-
rium filix-femina), Wald-Zwenke (Brachy-
podium sylvaticum), GrolRes Hexenkraut
(Circaea lutetiana), Wald-Ziest (Stachys syl-
vatica), GroRes Springkraut (Impatiens noli-
tangere) und Hain-Rispengras (Poa nemora-
lis) zu nennen.

Hainsimsen-Buchenwdlder

Die in ihrer Kraut- und Moosschicht eher ar-
tenarmen Hainsimsen-Buchenwaélder (737
Vegetationsaufnahmen) weisen im vorlie-
genden Datensatz nahezu keine Trennarten
auf. Sie lassen sich vielmehr durch das Feh-
len anspruchsvollerer Farn- und Samen-
pflanzen von den Buchenwaldgesellschaf-
ten reicherer Standorte unterscheiden. In
den hessischen Naturwaldreservaten sind
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Hainsimsen-Buchenwald im NWR Niestehdnge. Die Krautschicht ist relativ arm an Farn- und Sa-

menpflanzen und weist einen geringen Deckungsgrad auf.

das Einseitswendige Kleingabelzahnmoos
(Dicranella heteromalla) und die Pillen-Seg-
ge (Carex pilulifera) die einzigen Trennarten
des Hainsimsen-Buchenwaldes gegeniiber
den anderen beiden Buchenwald-Gesell-
schaften. Beide Arten treten auch in den
untersuchten Nadelwald-Gesellschaften mit
hoherer Stetigkeit auf. Die namensgebende
Art der Hainsimsen-Buchenwadlder ist die
Weilliche Hainsimse (Luzula luzuloides). Sie
ist allerdings keine Trennart des Hainsimsen-
Buchenwaldes, sondern kommt in allen
untersuchten Buchen- und Nadelwaldern
gleichermalien vor.

Nadelwalder

Mit den Naturwaldreservaten SchloRberg,
Zackenbruch und Zellhduser Dine wurden
Waldgebiete mit hohem Nadelwaldanteil
bzw. reine Nadelwaldgebiete gezielt in das
Naturwaldreservate-Programm aufgenom-
men, um deren Entwicklung ohne forstliche
Nutzung zu beobachten. Daneben gibt es
auch in von Laubwald dominierten Natur-
waldreservaten einzelne Aufnahmeflachen,
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die mit Nadelwald bestockt sind und daher
den entsprechenden Waldtypen zugeord-
net wurden. Neben Aufnahmen von Rein-
bestdnden einer Nadelbaumart sind auch
solche von nadelholzdominierten Mischbe-
standen mit Laubbdumen sowie von Misch-
bestdnden von Fichte und Kiefer mit ande-
ren Nadelbaumarten (insbesondere Larche
oder Douglasie) und schlieRlich Aufnahmen
einzelner von Larche, Douglasie oder Stro-
be dominierter Bestdnde im Datensatz ent-
halten. Die untersuchten Nadelwalder sind
durchweg als Ersatzgesellschaften von Bu-
chenwaldern einzustufen und befinden sich
Uberwiegend auf bodensauren Standorten.
In der Kraut- und Moosschicht verbindet
eine Trennartengruppe, bestehend aus
Draht-Schmiele (Deschampsia  flexuosa),
Eberesche (Sorbus aucuparia), Heidelbeere
(Vaccinium myrtillus) sowie den Moosarten
Besenformiges Gabelzahnmoos (Dicranum
scoparium) und Heide-Schlafmoos (Hyp-
num jutlandicum), die Fichten- und Kiefern-
walder und trennt sie von den untersuchten
Buchenwaldgesellschaften ab.



Fichtenwald im NWR Zackenbruch
Fichtenwalder

In den hier zusammengefassten Bestanden
(73 Vegetationsaufnahmen) ist die Rotbu-
che nicht selten auch in der ersten oder
zweiten Baumschicht und/oder der Strauch-
schicht vertreten. Andere Mischbaumarten
spielen hingegen nur eine geringe Rolle. Die
Krautschicht wird vor allem von Grasern,
Moosen und Zwergstrauchern gepragt.
Neben der Fichtenverjlingung treten in der
Krautschicht Rotes StraulRgras (Agrostis ca-
pillaris), Schmalblattriges Weidenroschen
(Epilobium angustifolium), Roter Fingerhut
(Digitalis purpurea) und Harzer Labkraut
(Galium saxatile) als Trennarten auf. In der
Moosschicht kommen Krummblattriges
Schiefblchsenmoos (Plagiothecium  cur-
vifolium) und Schwanenhals-Sternmoos
(Mnium hornum) hinzu.

Kiefernwalder

Die Wald-Kiefer (Pinus sylvestris) dominiert
die Baumschicht der untersuchten Bestan-
de (64 Vegetationsaufnahmen). Nahezu
alle Aufnahmeflachen weisen aber eine
zweite Baum- und/oder Strauchschicht aus
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Rotbuche auf, die durch natirliche Verjin-
gung oder frihere WaldumbaumaRnah-
men entstanden ist. In der Strauchschicht
sind neben der Wald-Kiefer zudem haufi-
ger der Faulbaum (Frangula alnus) und die
Stiel-Eiche (Quercus robur) vertreten. Im
Naturwaldreservat Zellhduser Diine sind die
Kiefern oft mit der Kiefern-Mistel (Viscum

Rotstdngelmoos (Pleurozium schreberi), Trenn-
art der Kiefernwdlder



Kiefernwald im N R Schlofsberg

laxum) besetzt. Die Kiefern-Mistel ist weit-
gehend an die Wald-Kiefer gebunden und in
Hessen in ihrer Verbreitung auf die Rhein-
Main-Ebene beschrankt.

Trennarten der Kiefernwélder in der Kraut-
und Mooschicht sind Faulbaum (Frangula
alnus), Jungwuchs der Wald-Kiefer (Pinus
sylvestris), die nicht einheimische Spatblu-
hende Traubenkirsche (Prunus serotina),
die hier von den lichten Bedingungen pro-
fitiert, sowie Rotstdangelmoos (Pleurozium
schreberi) und Grinstangelmoos (Pseu-
doscleropodium purum).

Weiden-Auen- und Eichen-Misch-
walder

Nachfolgend werden Laubwaldgesellschaf-
ten auf nassen, feuchten, wechselfeuchten
oder trockenen Standorten beschrieben, in
denen die Rotbuche aus okologischen oder
historischen Grinden aktuell keine oder
nur eine sehr untergeordnete Rolle spielt.
Es handelt sich einerseits um Weiden-Au-
enwalder und andererseits um verschie-
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dene Typen von Eichen-Mischwaldern,
deren Verbreitung in der Regel auf je ein
Naturwaldreservat ohne Vergleichsflache
beschrankt ist. Auch wenn es sich teilweise
um natlrliche oder naturnahe Waldtypen
handelt, sind ihre Bestdande in Bezug auf die
Artenzusammensetzung von friherer an-
thropogener Nutzung erkennbar gepragt.

Weiden-Auenwalder

In dem am Rhein gelegenen Naturwald-
reservat Karlsworth finden sich im Uber-
schwemmungsbereich lichte Mischwalder
aus Silber-Weide (Salix alba) und der nicht
heimischen Grau-Pappel (Populus cane-
scens), die dort vor Ausweisung des Natur-
waldreservats eingebracht wurde. In der
zweiten Baumschicht dieses zur Weichholz-
aue zdhlenden Weiden-Auenwaldes (8
Vegetationsaufnahmen) ist zudem oft die
Feldulme (Ulmus minor) beigemischt. Die
Walder sind vielschichtig strukturiert, aber
insgesamt nicht sehr hochwichsig. Oft
weisen sie noch Spuren einer historischen
Kopfweidennutzung auf.



Der Weiden-Auenwald ist aufgrund haufiger
Uberflutungsereignisse ein Extremstandort,
der sich durch eine groRe Zahl von Trenn-
arten auszeichnet. Dabei handelt es sich in
der Regel um Ndssezeiger, die an diese spe-
ziellen Lebensbedingungen angepasst sind.
Hier sind unter anderem Gewohnliches
Helmkraut (Scutellaria galericulata), Ar-
tengruppe Beinwell (Symphytum officinale
agg.), Rohrglanzgras (Phalaris arundinacea),
Kleinblutige Aster (Symphyotrichum parvi-
florum), Artengruppe Sumpf-Labkraut (Ga-
lium palustre agg.), Sumpf-Schwertlilie (/ris
pseudacorus), Sumpf-Ziest (Stachys palust-
ris), Echte Zaunwinde (Calystegia sepium),
BittersiiRer Nachtschatten (Solanum dulca-
mara), SpieBmoos (Calliergonella cuspida-
ta), Schilf (Phragmites australis) und Sumpf-
Greiskraut (Senecio paludosus) zu nennen.

Zahlreiche Arten der Kraut- und Moos-
schicht verbinden die Weiden-Auenwalder

Weiden-Auenwald im NWR Karlswérth mit Spuren einer ehemaligen Kopfweidennutzung
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floristisch mit den Eichen-Ulmen-Auen-
waldern und trennen sie von den Ubrigen
Eichen-Mischwaldern ab. Zu dieser Arten-
gruppe gehdren Haartragendes Spitzblatt-
moos (Cirriphyllum piliferum), Blut-Ampfer
(Rumex  sanguineus),  Riesen-Schwingel
(Festuca gigantea), Eingriffliger WeilRdorn
(Crataegus monogyna), Roter Hartriegel
(Cornus sanguinea), Wilde Engelwurz (An-
gelica sylvestris), GroRRe Klette (Arctium lap-
pa), Schwarzer Holunder (Sambucus nigra),
Sumpf-Segge (Carex acutiformis) und Dinn-
ahrige Segge (Carex strigosa).

Eichen-Ulmen-Auenwalder

Die Baumschicht der im Naturwaldreser-
vat Karlswérth im Uberflutungsbereich des
Rheins in der so genannten Hartholzaue
liegenden Eichen-Ulmen-Auenwalder (37
Vegetationsaufnahmen) wird dominiert
von Esche (Fraxinus excelsior) und Stiel-



Eiche (Quercus robur). Die Uberwiegend
mehrschichtigen Bestande werden in der
zweiten Baumschicht von Esche und Berg-
Ahorn gepragt.

Die Waldgesellschaft zeichnet sich in ih-
rer artenreichen Krautschicht durch Jung-
wuchs der Feld-Ulme (Ulmus minor),
Wald-Ziest (Stachys sylvatica), Artengrup-
pe Wiesen-Knduelgras (Dactylis glome-
rata agg.), Schlehe (Prunus spinosa) und
Hecken-Ehrenpreis (Veronica sublobata)
gegenlber den anderen erfassten Eichen-
Mischwaldern aus.

Eine Gruppe von Feuchtezeigern nahrstoff-
reicherer Standorte verbindet die Eichen-
Ulmen-Auenwdlder mit den Weiden-Au-
en- und Stieleichen-Hainbuchenwaldern.

Zu dieser grofRen Trennartengruppe zdh-

"

Eichen-Ulmen-Auenwald im NWR Karlswérth

len Gundermann (Glechoma hederacea),
Kratzbeere (Rubus caesius), Scharbocks-
kraut (Ficaria verna), Gewohnliches Hexen-
kraut (Circaea lutetiana), Echte Nelkenwurz
(Geum urbanum), Gewohnliches Rispen-
gras (Poa trivialis), Kleines Springkraut (/Im-
patiens parviflora), Winkel-Segge (Carex
remota) und Wald-Segge (Carex sylvatica).
Eine Artengruppe, die aus Europadischem
Pfaffenhitchen (Euonymus europaeus),
Wald-Veilchen (Viola reichenbachiana) und
Echtem Bdumchenmoos (Thamnobryum
alopecurum) besteht, verbindet die Eichen-
Ulmen-Auenwalder mit den Sternmieren-
Eichen-Hainbuchenwdldern. Die Wald-
Zwenke (Brachypodium sylvaticum) kommt
darlber hinaus auch im Waldlabkraut-Ei-
chen-Hainbuchenwald vor.




Sternmieren-Eichen-Hainbuchenwalder
Die auf reicheren Feuchtstandorten mit
deutlichem Staundsseeinfluss beziehungs-
weise zeitweise hohen Grundwasserstanden
vor allem im Naturwaldreservat Kinzigaue
vorkommenden Sternmieren-Eichen-Hain-
buchenwalder (18 Vegetationsaufnahmen)
werden in der ersten Baumschicht von den
namensgebenden Baumarten Stiel-Eiche
(Quercus robur) und Hainbuche (Carpinus
betulus) sowie mit geringerer Stetigkeit
von Esche (Fraxinus excelsior) und Winter-
Linde (Tilia cordata) gepragt. In der zweiten
Baumschicht sind Hainbuche, Winter-Linde
und Feld-Ahorn (Acer campestre) die hau-
figsten Arten. In welchem Male die aktuelle
Baumartenzusammensetzung noch durch
die im Gebiet der Kinzigaue bis 1834 Ubliche
Mittelwaldnutzung gepragt ist und welches
Potenzial andere als die genannten Baum-
arten haben, sind Fragen, die hoffentlich
mithilfe des langfristigen Vegetationsmoni-
torings beantwortet werden kénnen.

Typisch fur die Strauchschicht der Stern-
mieren-Eichen-Hainbuchenwalder ist der
Zweigriffelige WeiRdorn (Crataegus laevi-
gata) sowie die Verjingung von Esche und
Winter-Linde. Trennarten der Kraut- und
Moosschicht sind Berg-Ehrenpreis (Vero-
nica montana), Langgestrecktes Schon-
schnabelmoos (Eurhynchium praelongum),
Flattergras (Milium effusum), Artengruppe
Echte Goldnessel (Lamium galeobdolon
agg.), Aronstab (Arum maculatum), Hohe
Schlusselblume (Primula elatior), GroRes
Springkraut (Impatiens noli-tangere), Dunk-
les Lungenkraut (Pulmonaria obscura),
Rasen-Schmiele (Deschampsia cespitosa),
Echtes MéadesUR (Filipendula ulmaria), Bar-
Lauch (Allium ursinum), Artengruppe Gold-
HahnenfulR (Ranunculus auricomus agg.)
und GroRe Sternmiere (Stellaria holostea).

Eine gemeinsame Trennartengruppe der
Sternmieren- und Waldlabkraut-Eichen-

Hainbuchenwalder besteht aus Jungwuchs
von WeiRdorn (Crataegus spec.) und Feld-

Sternmieren-Eichen-Hainbuchenwald im NWR Kinzigaue
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Ahorn sowie Wald-Schaumkraut (Carda-
mine flexuosa), Wald-Sauerklee (Oxalis
acetosella) und dem Kriickenférmigen Kurz-
blichsenmoos (Brachythecium rutabulum).
Eine weitere Artengruppe (Buschwindros-
chen, Jungwuchs der Hainbuche und der
Winter-Linde) kommt dariber hinaus auch
im Hainsimsen-Traubeneichenwald vor.

Waldlabkraut-Eichen-Hainbuchenwalder
Die nur auf den flachgriindigen, trocken-
warmen Schieferstandorten des Natur-
waldreservats ~ Wispertal ~ wachsenden
Waldlabkraut-Eichen-Hainbuchenwalder
(16 Vegetationsaufnahmen) zeichnen sich
durch eine Dominanz von Trauben-Eiche
(Quercus petraea) und Hainbuche (Carpi-
nus betulus) in der Baumschicht aus. Die
Strauchschicht wird vorwiegend von Hain-
buche und Hasel gebildet.

In die Baumschicht der ehemaligen Nieder-
walder im Naturwaldreservat Wispertal war
in der Vergangenheit die Fichte eingebracht
worden. Heute ist sie im Gebiet infolge meh-

Wa/d/abkraut—Eichen—I-/ainbuhenwa/d im NWR Wispertal
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rerer Borkenkafer-Kalamitaten weitgehend
abgestorben. Die dadurch entstandene Auf-
lichtung der Bestdnde beglnstigt zahlreiche
Stérungszeiger in der Krautschicht.
Trennarten der Waldlabkraut-Eichen-Hain-
buchenwalder sind hier unter anderem
Dreinervige Nabelmiere (Moehringia triner-
via), Rainkohl (Lapsana communis), Hain-
Rispengras (Poa nemoralis), Gewohnlicher
Wurmfarn (Dryopteris filix-mas), Breitblatt-
riger Wurmfarn (Dryopteris dilatata), Acker-
Flugelknoterich (Polygonum convolvulus),
Wald-Greiskraut (Senecio sylvaticus) sowie
Jungwuchs der Vogel-Kirsche (Prunus avi-
um).

Eine groRe Trennartengruppe verbindet die
Waldlabkraut-Eichen-Hainbuchenwalder
mit den Hainsimsen-Traubeneichenwal-
dern. Sie besteht aus Echter Brombeere
(Rubus sect. Rubus), Rotem Fingerhut (Digi-
talis purpurea), Wald-Frauenhaarmoos (Po-
lytrichum formosum), EinblGtigem Perlsgras
(Melica uniflora), Besenformigem Gabel-
zahnmoos (Dicranum scoparium), Echtem



Ehrenpreis (Veronica officinalis), Wellen-
blattrigem Katharinenmoos (Atrichum un-
dulatum), Haarblattrigem Birnmoos (Bryum
capillare), Draht-Schmiele (Deschampsia
flexuosa), Zwiebel-Zahnwurz (Cardamine
bulbifera), Stinkender Nieswurz (Helleborus
foetidus) und Jungwuchs der Fichte.

Hainsimsen-Traubeneichenwalder

Hainsimsen-Traubeneichenwalder (10 Ve-
getationsaufnahmen) sind innerhalb des
hessischen Naturwaldreservate-Programms
ausschlieflich im Naturwaldreservat Bo-
denthal auf flachgriindigen, steilen und
stdexponierten Schieferhdangen oberhalb
der aktuellen und ehemaligen Weinberge
zu finden. Die Wuchsform der Baume

(Stockausschlage) zeigt eine ehemalige Nie-
derwaldnutzung an, die im Gebiet fir die

Gewinnung von Gerbrinde durchgefihrt
wurde. Wie die Waldlabkraut-Eichen-Hain-
buchenwalder auf ndhrstoffreichen Stand-
orten werden auch die Hainsimsen-Trau-
beneichenwalder von der Trauben-Eiche
(Quercus petraea) gepragt und weisen als
Mischbaumarten Hainbuche, Rotbuche und
Winter-Linde auf. Vereinzelt kommt als den-
drologische Besonderheit auch der Franzé-
sische Ahorn (Acer monspessulanum) vor,
dessen Hauptverbreitungsgebiet der Mit-
telmeerraum ist und der in Deutschland auf
die Flusstaler von Rhein, Mosel, Nahe, Main
und Frankischer Saale beschrankt ist.

Neben den bereits beim Waldlabkraut-
Eichen-Hainbuchenwald genannten Arten
sind in der Bodenvegetation vor allem
Moose wie Echtes Schlafmoos (Hypnum
cupressiforme),  Einseitswendiges Klein-

Hainsimsen-Traubeneichenwa/d im NWR Bodenthal
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Que)lﬂur mit Gegenbldttrigem Mi/zkrau.t im
NWR Niddahdnge

gabelzahnmoos (Dicranella heteromalla),
Verschiedenblattriges  Kammbkelch-Leber-
moos (Lophocolea heteropylla) und Hain-
Schiefblichsenmoos (Plagiothecium nemo-
rale) Trennarten dieser Waldgesellschaft.
Der Salbei-Gamander (Teucrium scorodo-
nia) ist die einzige Trennart der Krautschicht.

Quell-Erlen-Eschenwalder

In den Naturwaldreservaten Kreuzberg, Lan-
genstittig, MeiBner und Weiherskopf, aber
auch in weiteren Naturwaldreservaten, sind
innerhalb der Buchenwalder Erlen-Eschen-
walder (5 Vegetationsaufnahmen) kleinrdu-
mig an Quellstandorten ausgebildet. Die
obere Baumschicht dieser Bestdnde wird
von Esche oder Erle gepragt. In der unteren
Baumschicht ist auch die Rotbuche verbrei-
tet. In der sehr artenreichen Krautschicht
sind Quellzeiger wie Wechselblattriges und
Gegenblattriges Milzkraut (Chrysosplenium
alternifolium, C. oppositifolium), Sumpf-Pip-
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pau (Crepis paludosa) und Bitteres Schaum-
kraut (Cardamine amara) haufig vertreten.
Weitere Feuchte- und Nassezeiger an die-
sen Standorten sind Winkel-Segge (Carex
remota), Acker-Schachtelhalm (Equisetum
arvense), Wald-Schachtelhalm (Equisetum
sylvaticum), Scharbockskraut (Ficaria ver-
na), Echtes MadesiR (Filipendula ulmaria),
Artengruppe Sumpf-Labkraut (Galium pa-
lustre agg.), Flutender Schwaden (Glyceria
fluitans), GroRes Springkraut (/mpatiens
noli-tangere) und Kriechender Hahnenful®
(Ranunculus repens).

Gegenbldttriges Milzkraut (Chrysosplenium op-
positifolium)

Pflanzenarten der Roten Listen

Gefdhrdete Pflanzenarten werden in den
Naturwaldreservaten nicht gezielt erfasst,
da dafiir eine flachendeckende Begehung
erfolgen musste. Daten Uber Rote-Liste-
Arten liegen daher nur aus der Vegetati-
onserfassung an den Rasterpunkten vor.
Bei dieser systematischen Stichprobe wer-
den seltene Arten naturgeméaf auch nur
selten erfasst. Deshalb ist der Anteil von
Pflanzenarten der Roten Listen in den Auf-
nahmeflachen sehr gering. Bei der Auswer-
tung von 1473 Vegetationsaufnahmen aus
hessischen Naturwaldreservaten und ihren
Vergleichsflachen wurden daher nur sieben



Blitenpflanzen- sowie sieben Moosarten
gefunden, die in bundes- beziehungsweise
landesweiten Roten Listen enthalten sind.

Von den GefaRpflanzen der Roten Listen sind
vier bundesweit als gefdhrdet eingestuft.
Dies sind der Keulen-Bérlapp (Lycopodium
clavatum), der am Rande eines Hainsim-
sen-Buchenwaldes in der Vergleichsflache
des NWR Goldbachs- und Ziebachsriick ge-
funden wurde, der Wurzelnde Hahnenfuld
(Ranunculus polyanthemos subsp. serpens)
im Totalreservat des NWR Langenstittig in
einem Quell-Erlen-Eschenwald, das Sumpf-

Greiskraut (Senecio paludosus) in einem
Weiden-Auenwald des NWR Karlsworth
sowie die Sumpf-Sternmiere (Stellaria pa-
lustris), die in der Vergleichsflache des NWR
MeiRner in einem Quell-Erlen-Eschenwald
auftritt. Drei weitere Pflanzenarten sind in
Deutschland auf der Vorwarnliste, werden
aber in Hessen als gefahrdet eingestuft. Dies
sind das Langblattrige Waldvogelein (Cepha-
lanthera longifolia), das im NWR Weihers-
kopf in beiden Teilflichen in Waldmeister-
und Waldgersten-Buchenwaldern auftritt,
die Schwarze Platterbse (Lathyrus niger) in

Gefdfspflanzenarten der bundesweiten und hessischen Roten Listen, die in an den Stichprobenpunkten
der Vegetationserfassung gefunden wurden. RL D = Rote Liste Deutschland, RL H = Rote Liste Hessen,
Gefihrdungskategorien: 3 = gefdhrdet, V = Vorwarnliste. In den Spalten TR und VF ist die Anzahl der
Funde in den Totalreservaten (TR) und Vergleichsfléchen (VF) genannt.

Deutscher Name Wissenschaftlicher Name RLD|RLH| TR | VF
Langblattriges Waldvogelein | Cephalanthera longifolia \ 3 113
Schwarze Platterbse Lathyrus niger \ 3 - 1
Marzenbecher Leucojum vernum V 3 2
Keulen-Barlapp Lycopodium clavatum 3 3 1
Wourzelnder Hahnenful3 Ranunculus polyanthemos subsp. serpens | 3 1 -
Sumpf-Greiskraut Senecio paludosus 3 \ 3 -
Sumpf-Sternmiere Stellaria palustris 3 3 - 1

Moosarten der bundesweiten und hessischen Roten Listen, die in an den Stichprobenpunkten der Ve-
getationserfassung gefunden wurden. RL D = Rote Liste Deutschland, RL H = Rote Liste Hessen, Geféhr-
dungskategorien: 2 = stark geféhrdet, 3 = gefdhrdet, V = Vorwarnliste, * = ungefdhrdet. In den Spalten
TR und VF ist die Anzahl der Funde in den Totalreservaten (TR) und Vergleichsfldchen (VF) genannt.

Deutscher Name Wissenschaftlicher Name RLD|RLH| TR | VF
Geschndbeltes Trugzahnmoos Anomodon rugelii 3 2 2 -
Hangendes Widerhakenmoos Antitrichia curtipendula 3 2 1 -
Tamarisken-Wassersackmoos Frullania tamarisci 3 3 1 -
Diunnschnabeliges Spitzdeckelmoos | Oxystegus tenuirostris * 3 1 -
Ellipsenblattriges Kriechsternmoos Plagiomnium ellipticum * 3 1 -
Fadiges Zwirnmoos Pterigynandrum filiforme * 3 1 -
Schmalblattriges Torfmoos Sphagnum angustifolium \ 3 1 -




Langbldttriges Wa/dc')'g/ei (Cephalanthera
longifolia) im NWR Weiherskopf

der Vergleichsflache des NWR Hundsrick
im  Waldmeister-Buchenwald sowie der
Marzenbecher (Leucojum vernum) im Total-
reservat des NWR Meiliner in Waldmeister-
und Waldgersten-Buchenwald.

Unter den nachgewiesenen Moosarten sind
das Geschnéabelte Trugzahnmoos (Anomo-
don rugelii) im Waldgersten-Buchenwald
des NWR Langenstittig sowie das Hangen-
de Widerhakenmoos (Antitrichia curtipen-
dula) und das Tamarisken-Wassersackmoos
(Frullania tamarisci), beide im Waldlab-
kraut-Eichen-Hainbuchenwald des NWR
Wispertal, bundesweit stark gefahrdet. Nur
landesweit gefahrdet sind das Dinnschna-
belige Spitzdeckelmoos (Oxystegus tenuiros-
tris), das Ellipsenblattrige Kriechsternmoos
(Plagiomnium ellipticum) sowie das Fadige
Zwirnmoos (Pterigynandrum filiforme). Alle
drei Arten kommen im NWR Stirnberg im
Waldgersten-Buchenwald vor. Schlieflich ist
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noch das Schmalblattrige Torfmoos (Sphag-
num angustifolium) zu nennen, das im NWR
Weserhadnge innerhalb eines Fichtenwaldes
vorkommt.

Insgesamt ist erkennbar, dass das Vorkom-
men der nachgewiesenen Gefdl3pflan-
zen- und Moosarten der Roten Listen nicht
primar durch natirliche Waldentwicklung
oder forstliche Nutzung bedingt ist, sondern
in starkem Mal3e von besonderen Standort-
bedingungen abhdngt. Dass die Moosarten
der Roten Listen in den NWR Langenstit-
tig, Wisperhange und Stirnberg jeweils im
Totalreservat gefunden wurden, ist darauf
zurtckzufthren, dass diese Gebiete keine
Vergleichsflache haben.

Gebietsfremde Pflanzenarten
(Neophyten)

Die prozentuale Haufigkeit von Neophyten
ist insgesamt in den Vegetationsaufnah-
men gering. Dies gilt fir Totalreservate und
Vergleichsflachen gleichermalen. Lediglich
in den Weiden-Auenwaldern sowie in den
Kiefernwaldern treten gebietsfremde Pflan-
zenarten etwas hdufiger auf. Es wurden
insgesamt 19 Neophyten-Arten (17 BIlU-
tenpflanzen- und zwei Moosarten) in den
Aufnahmefldchen nachgewiesen. Die mit
Abstand haufigste von ihnen ist das Kleine
Springkraut (Impatiens parviflora), das mit
Ausnahme des Waldlabkraut-Eichen-Hain-
buchenwaldes in allen Waldtypen auftrat.
Besonders haufig wurde die Art in den Au-
enwdldern des NWR Karlsworth gefunden.
Die Spatblihende Traubenkirsche (Prunus
serotina) als zweithdufigste Art ist in ih-
rem Vorkommen auf die vier Naturwald-
reservate Eichberg, Hegbach, Wattenberg
und Hundsberg sowie Zellhduser Diine be-
schrankt. Am verbreitetsten ist sie in den
Kiefernwaldern des NWR Zellhduser Dine.



Daneben tritt sie im NWR Hegbach haufiger
auch in Hainsimsen-Buchenwdldern auf.
Weitere in den Naturwaldreservaten ver-
breitete  gebietsfremde  Pflanzenarten
sind die Geholzarten Eschen-Ahorn (Acer
negundo), Kultur-Apfel (Malus pumila),
Schwarznuss (Juglans nigra), Strobe (Pinus
strobus), Balsam-Pappel (Populus balsami-
fera), Kanadische Pappel (Populus canaden-
sis), Douglasie (Pseudotsuga menziesii), Rot-
Eiche (Quercus rubra) und Robinie (Robinia
pseudacacia). Die genannten Arten wurden
ehemals forstlich eingebracht.

Allgemein kommen Neophyten in Waldern
weniger hdufig vor als in Offenland-Lebens-
raumen. Innerhalb von Waldern beglnsti-
gen Siedlungsndhe, lineare Strukturen wie
FlieRgewadsser, Stralen oder Wege, aber
auch Bodenstérungen und Auflichtungen
die Ausbreitung der gebietsfremden Pflan-
zenarten. So kommen der Steife Sauerklee
(Oxalis stricta), gefunden in den NWR Bruch-
kobel, Hundsrtick und Weserhénge, sowie
die Zarte Binse (Juncus tenuis), nachgewie-
sen in den NWR Bruchkobel und Alsberger
Hang, vor allem im Bereich von Forst- oder
Ruckewegen vor. In einigen Fallen ist das
Vorkommen von Neophyten auch auf an-

\\. I""‘v oy
Die Spdtbliihende Traubenkirsche (Prunus seroti-
na) ist in den Kiefernwdldern des NWR Zellhduser
Diine verbreitet. Sie stammt aus Nordamerika.

L—
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Das in Zentralasien beheimatete Kleine Spring-
kraut (Impatiens parviflora) ist die héufigste
gebietsfremde Pflanzenart in den Waldern
Deutschlands.

dere Grlinde zurlckzufihren. So wurde die
im NWR Stirnberg vorkommende Stauden-
Lupine (Lupinus polyphyllus) in der Rhon ab
den 1930er Jahren zur Bodenverbesserung
in Gehdlzanpflanzungen eingebracht und
ist von dort aus verwildert. Die Kleinkdpfige
Herbstaster (Symphyotrichum parviflorum),
die nur im NWR Karlsworth gefunden wur-
de, ist in ihrer Verbreitung eng an Flusstaler
gebunden. Das Driisige Springkraut (Impati-
ens glandulifera), das in den NWR Eichberg
und Weserhange auftritt, hat sich in den
letzten Jahrzehnten Uber die Flusstéler stark
ausgebreitet und kommt heute auch weit
entfernt von Fliefgewdssern vor. Das Dri-
sige Weidenrdschen (Epilobium ciliatum) ist
in die NWR Weserhange und Stirnberg aus
benachbarten  Offenland-Lebensrdumen
eingewandert.

Die beiden gebietsfremden Moosarten sind
das Kaktusmoos (Campylopus introflexus),
das in den NWR Schoénbuche, SchloRberg
und Bodenthal gefunden wurde, sowie das
Geradzahnmoos (Orthodontium lineare) im
NWR SchloRRberg.



Vergleich unbewirtschafteter und bewirtschafteter

Buchenwalder

Der im hessischen Naturwaldreservate-Pro-
gramm etablierte Vergleichsflachen-Ansatz
untersucht Naturwaldreservate (Totalreser-
vate) und benachbarte bewirtschaftete Ver-
gleichsflachen nach gleicher Methodik. Dies
bietet ideale Voraussetzungen, um die flo-
ristischen und strukturellen Unterschiede
zwischen unbewirtschafteten und bewirt-
schafteten Buchenwaldern zu analysieren.
In die hierfir erarbeitete Vegetationstabelle
gingen insgesamt 922 Vegetationsaufnah-
men aus 19 Buchen-Naturwaldreservaten

Der Bdr-Lauch ist die einzige Bliitenpflanzenart,
die in unbewirtschafteten Waldgersten-Buchen-
widldern hdufiger auftritt als in bewirtschafteten.

=, gl e
Das Zierliche Schiefbiichsenmoos profitiert als
sehr schattenertragende Art von der Einstel-
lung der Bewirtschaftung bodensaurer Buchen-
wdlder.
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mit Vergleichsflache ein. Dabei werden
fir jede der drei vorkommenden Buchen-
waldgesellschaften (Waldgersten-, Wald-
meister- und Hainsimsen-Buchenwald) die
Vegetationsaufnahmen aus Totalreservat
und Vergleichsflache jeweils in einer Spal-
te nebeneinandergestellt. Auf diese Weise
wird deutlich, dass es neben Trennarten der
jeweiligen Waldgesellschaften (D), die in
beiden Teilflachen jeweils etwa gleich hau-
fig vorkommen, auch Trennarten (d) gibt,
deren Vorkommen stark von der Bewirt-
schaftung beeinflusst wird.

Nur zwei Pflanzenarten profitierten danach
in den drei untersuchten Buchenwald-
Gesellschaften von der Nutzungsaufgabe
und sind hdufiger in den Totalreservaten
als in den Vergleichsflachen. Im Waldgers-
ten-Buchenwald ist dies der Bdar-Lauch
(Allium ursinum, d1a) und im Hainsimsen-
Buchenwald das Zierliche Schiefblichsen-
moos (Pseudotaxiphyllum elegans, d3a).
Die in das hessische Naturwaldreservate-
Programm einbezogenen Buchenwadlder
befinden sich in den Totalreservaten weni-
ge Jahrzehnte nach ihrer Stilllegung noch in
der Optimalphase und zeichnen sich daher
durch vergleichsweise licht- und stérungs-
arme Bedingungen aus. Als schattentole-
rante Art kommt der Bar-Lauch mit diesen
Bedingungen sehr gut zurecht. Er hat seine
generative Entwicklung weitgehend abge-
schlossen, wenn in den Buchenwaéldern im
Mai das Kronendach geschlossen ist und
breitet sich hauptsachlich generativ Uber
Samen, seltener aber auch vegetativ Uber
Tochterzwiebeln aus. Das Zierliche Schief-
blchsenmoos bendtigt laubfreie Stellen am
Waldboden und ist ebenfalls sehr schat-
tenertragend.



Gekiirzte Stetigkeitstabelle der Buchenwaldgesellschaften, getrennt nach Totalreservat (TR) und Ver-
gleichsfidche (VF). Enthalten sind ausschlieflich Aufnahmen aus Naturwaldreservaten mit Vergleichs-
fldche (Niestehdnge, Goldbachs- und Ziebachsriick, Schénbuche, Wattenberg- und Hundsberg, Meifner,
Niddahénge 6stliche Rudingshain, Ruine Reichenbach, Hohestein, Hasenblick, Waldgebiet 6stlich Oppers-
hofen, Hegbach, Weiherskopf, Kreuzberg, Kniebrecht, Schlofsberg, Bruchkébel, Hundsriick, Weserhédnge
und Alsberger Hang), die mindestens eine Art in Kraut- oder Moosschicht aufweisen.

Spalte la 1b 2a 2b 3a 3b
Anzahl Aufnahmen 109 80 102 143 221 267
Mittlere Artenzahl GefaRpflanzen 22 30 17 23 7 13
Mittlere Artenzahl Moose 1 2 2 2 2 2
Teilfliche TR VF TR VF TR VF
Baumschicht 1:

Rotbuche (Fagus sylvatica) 90 8 92 8 94 g7
D1:

Gewohnliche Esche (Fraxinus excelsior) 31 23 | 11 7 1 1
D2, 3:

Trauben-Eiche (Quercus petraea) 3 9 [20 17 31 28
Baumschicht 2:

Rotbuche (Fagus sylvatica) 38 34 47 43 50 56
Strauchschicht:

Rotbuche (Fagus sylvatica) 29 59 66 73 45 68
D1:

Gewohnliche Esche (Fraxinus excelsior) 15 35 5 8 1 1
D1, 2:

Berg-Ahorn (Acer pseudoplatanus) 20 29 17 16 2 2
Kraut- und Moosschicht:

Wald-Bingelkraut (Mercurialis perennis) 75 65 | 10 3 1
Wald-Haargerste (Hordelymus europaeus) 5 76 4 6 . .
Spitz-Ahorn (Acer platanoides) 43 51 9 4 1 1
Wald-Veilchen (Viola reichenbachiana) 34 49 8 15 1
Gelbes Windréschen (Anemone ranunculoides) 29 31 . 1

Gefleckter Aronstab (Arum maculatum) 24 30 5 6
Frihlings-Platterbse (Lathyrus vernus) 20 33 ° 1

D1, 2:

Berg-Ahorn (Acer pseudoplatanus) 77 79 47 49 | 19 13
Busch-Windréschen (Anemone nemorosa) 77 83 46 52 9 5
Gewohnliche Esche (Fraxinus excelsior) 82 79 41 43 9 4
Waldmeister (Galium odoratum) 80 80 58 53 2 2
Wald-Segge (Carex sylvatica) 383 60 41 50 5 16
Flattergras (Milium effusum) 54 48 46 51 4 4
Gewohnlicher Wurmfarn (Dryopteris filix-mas) 4 34 33 43 6 4
Zwiebel-Zahnwurz (Cardamine bulbifera) 43 43 35 27 5 1
Gewohnliches Hexenkraut (Circaea lutetiana) 21 33 27 50 2 5
Kletten-Labkraut (Galium aparine) 24 24 23 34 6 10
Einblutiges Perlgras (Melica uniflora) 32 48 38 29 : .
Haartragendes Spitzblattmoos (Cirriphyllum piliferum) 20 21 19 28 7 12
GroRes Springkraut (Impatiens noli-tangere) 26 16 21 27 3 9
Vogel-Kirsche (Prunus avium) 22 23 33 18 | 10 5
Wald-Schwingel (Festuca altissima) 23 10 13 15 2 3
Quirlblattrige Weikwurz (Polygonatum verticillatum) 25 30 6 15 2 1
Artengruppe Echte Goldnessel (Galeobdolon luteum agg.) 64 63 24 19 1 0
Artengruppe Hain-Greiskraut (Senecio nemorensis agg.) 17 23 8 10 1 1
D3:

Einseitswendiges Kleingabelzahnmoos (Dicranella heteromalla) 6 5 8 8 23 27
Pillen-Segge (Carex pilulifera) : : 1 7 13 21

32



Spalte 1a Waldgersten-Buchenwald (TR) Spalte 1b Waldgersten-Buchenwald (VF)
Spalte 2a Waldmeister-Buchenwald (TR) Spalte 2b Waldmeister-Buchenwald (VF)
Spalte 3a Hainsimsen-Buchenwald (TR) Spalte 3b Hainsimsen-Buchenwald (VF)

Nur Arten mit >20 % Stetigkeit in einer Spalte sind dargestellt. D: Trennarten (Differentialarten) einer
Waldgesellschaft, d: Trennarten von Untereinheiten (TR, VF)

Spalte la 1b 2a 2b 3a 3b
Anzahl Aufnahmen 109 80 102 143 221 267
Mittlere Artenzahl GefaRpflanzen 22 30 17 23 7 13
Mittlere Artenzahl Moose 1 2 2 2 2 2
Teilfliche TR VF TR VF TR VF
Fortsetzung Kraut- und Moosschicht:

dila:

Bar-Lauch (Allium ursinum) 8

d3a:

Zierliches Schiefbiichsenmoos (Pseudotaxiphyllum elegans) 2 3 10 4 5
dib:

Efeu (Hedera helix) 8 41 3 8 3 3
Wald-Ziest (Stachys sylvatica) 17 | 34 5 18 6
Zaun-Wicke (Vicia sepium) 15 | 30 5 10 1
Artengruppe Knauelgras (Dactylis glomerata agg.) 6 26 1 15 1 3
GroRe Sternmiere (Stellaria holostea) 9 25 | 14 16 2
Gewohnliche Nelkenwurz (Geum urbanum) 9 24 8 15 1 1
Ahrige Teufelskralle (Phyteuma spicatum) 7 21 : . . .
Turkenbund (Lilium martagon) 7 20 . 1

dib, 2b:

Wald-Zwenke (Brachypodium sylvaticum) 18 | 45 | 16 | 37 .
Hain-Rispengras (Poa nemoralis) 12 | 34 | 15 | 36 4 17
Knotige Braunwurz (Scrophularia nodosa) 6 26 8 24 2

dib, 2b, 3b:

Himbeere (Rubus idaeus) 12 | 40 | 13 | 45 7 38
Winkel-Segge (Carex remota) 6 16 | 13 | 43 4 28
d2b, 3b:

Flatter-Binse (Juncus effusus) 2 5 4 4
d3b:

WeiRliche Hainsimse (Luzula luzuloides) 16 25 25 33 20 | 40
GroRe Brennnessel (Urtica dioica) 27 34 28 38 6 29
Rotes Straulgras (Agrostis capillaris) ° . 4 6 5 24
Land-Reitgras (Calamagrostis epigejos) 2 4 4 18 6 23
Echte Brombeeren (Rubus sect. Rubus) 12 9 25 35 6 22
Wald-Frauenfarn (Athyrium filix-femina) 26 29 46 54 6 22
Gewohnlicher Hohlzahn, Hohlzahn unbest. (Galeopsis tetrahitet spec.) 28 24 34 43 10 | 20

Begleiter:

Rotbuche (Fagus sylvatica) 8 83 80 74 71 66
Wald-Sauerklee (Oxalis acetosella) 42 43 48 48 16 26
Wald-Frauenhaar (Polytrichum formosum) 1 16 19 24 38 45
Gewelltes Katharinenmoos (Atrichum undulatum) 21 25 23 32 19 28
Breitblattriger Dornfarn (Dryopteris dilatata) 26 15 33 33 12 18
Eiche (Quercus spec.) 6 18 33 29 20 27
Rasen-Schmiele (Deschampsia cespitosa) 17 25 23 42 7 14
Zypressen-Schlafmoos (Hypnum cupressiforme) 17 16 14 15 21 30
Kleines Springkraut (Impatiens parviflora) 12 13 27 30 11 8
Hainbuche (Carpinus betulus) 12 20 8 31 5 9
Gewohnlicher Dornfarn (Dryopteris carthusiana) 9 13 13 27 6 13
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Baumschicht-Deckung in %

Krautschicht-Deckung in %
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Die Spannweite der Baumschicht-Deckungsgra-
de ist bei allen betrachteten Buchenwaldgesell-
schaften in den Vergleichsfldchen deutlich gréfSer
als in den Totalreservaten. Tendenziell sind in den
Totalreservaten héhere Baumschicht-Deckungs-
grade festgestellt worden. Der Farbcode in den
Boxplots entspricht dem in der Vegetationstabel-
le (S. 32/33). WGB - Waldgersten-, WMB - Wald-
meister- und HSB - Hainsimsen-Buchenwald

Demgegentber gibt es in den bewirtschaf-
teten Waldgersten-Buchenwaéldern eine
groRere Zahl von Arten, die diese von den
unbewirtschafteten trennt. Dabei hat eine
Gruppe von Trennarten (d1b), bestehend

Das gebietsfremde Drtisige Springkraut (Impati-
ens glandulifera), hier in der Vergleichsfldche des
NWR Weserhdnge, gehért zu den Waldarten mit
Schwerpunkt im Offenland, die in Buchenwdl-
dern nach Stérungen und in Wegndhe auftreten.

Die Krautschicht-Deckungsgrade sind im Wald-
gersten-Buchenwald am hdchsten und im Hain-
simsen-Buchenwald am niedrigsten. Der Wald-
meister-Buchenwald nimmt eine intermedidre
Stellung ein. Die im Waldgersten-Buchenwald
deutlich héheren Deckungsgrade im Totalreser-
vat sind auf Dominanzbestédnde des Bér-Lauchs
zurtickzufiihren.

aus der Artengruppe Wiesen-Knauelgras
(Dactylis glomerata agg.), der Gewdhnli-
chen Nelkenwurz (Geum urbanum), dem
Efeu (Hedera helix), der Turkenbund-Lilie
(Lilium martagon), der Ahrigen Teufelskral-
le (Phyteuma spicatum), dem Wald-Ziest
(Stachys sylvatica), der Grofen Sternmie-
re (Stellaria holostea) und der Zaun-Wicke
(Vicia sepium) ihren Schwerpunkt in Wirt-
schaftswaldern. Eine weitere Gruppe (d1b,
d2b) kommt im bewirtschafteten Waldgers-
ten- und Waldmeister-Buchenwald vor. Sie
setzt sich aus Wald-Zwenke (Brachypodium
sylvaticum), Hain-Rispengras (Poa nemora-
lis) und Knotiger Braunwurz (Scrophularia
nodosa) zusammen.

Die beiden Arten Winkel-Segge (Carex re-
mota) und Himbeere (Rubus idaeus, Grup-
pe d1b-d3b) sind in allen drei betrachteten
Buchenwaldgesellschaften Trennarten der
bewirtschafteten Vergleichsflaichen. Die
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Flatterbinse (Juncus effusus, Gruppe d2b,
d3b) ist fur bewirtschaftete Waldmeister-
und Hainsimsen-Buchenwalder charakte-
ristisch.

Die insgesamt artenreichste Trennarten-
gruppe (d3b) weisen die bewirtschafteten
Hainsimsen-Buchenwalder auf Zu dieser
Gruppe gehoren Rotes StraulRgras (Agrostis
capillaris), Wald-Frauenfarn (Athyrium filix-
femina), Land-Reitgras (Calamagrostis epi-
gejos), Gewohnlicher Hohlzahn (Galeopsis
tetrahit), WeiRliche Hainsimse (Luzula luzu-
loides), Brombeere (Rubus sect. Rubus) und
GroRe Brennnessel (Urtica dioica).

In hessischen Buchen-Naturwaldreserva-
ten, aberauch in Waldern anderer Regionen
Mitteleuropas, konnte vielfach beobachtet
werden, dass die Pflanzenartenvielfalt in
den ersten Jahrzehnten nach ihrer Auswei-
sung abnimmt, wenn grofere Storungen
ausbleiben. Die Deckung der Baumschicht
steigt zundchst an, wahrend Bodenstérun-
gen zurlckgehen, sodass lichtbedurftige

und stérungsabhangige Gefalpflanzen- und
Moosarten abnehmen. Dabei gehen die le-
bensraumtypischen Arten allerdings nicht
verloren. Erst wenn die Buchenbestande
die Optimalphase verlassen, ist mit ver-
starkten Stérungen durch das Zusammen-
brechen alter Baume zu rechnen. In den
bewirtschafteten Vergleichsflachen entwi-
ckelt sich unter dem Einfluss von Bodensté-
rungen und eines hoheren Lichtangebotes
hingegen eine artenreichere, aber teilweise
weniger typische Krautschicht als in unbe-
wirtschafteten Waldern. Seltene und ge-
fahrdete Arten wurden unter den durch Be-
wirtschaftung geforderten Pflanzenarten in
den Vergleichsflachen nicht gefunden.

Zahlreiche der in Vergleichsflachen haufige-
ren Arten sind so genannte Storungszeiger
— Pflanzenarten, die auf eine veranderte
Verfligharkeit von Ressourcen wie Licht,
Nahrstoffe oder Warme schnell reagieren.
Es handelt sich meist um ausbreitungs-
starke, weit verbreitete Arten, die sich Gber
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Bei allen erfassten Buchenwaldgesellschaften
sind die Gefdfspflanzen-Artenzahlen in den Ver-
gleichsfidchen héher als im Totalreservat. Am
deutlichsten ist der Unterschied im Hainsimsen-
Buchenwald ausgeprdgt.
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In allen drei Buchenwaldgesellschaften ist der
Anteil von Stérungszeigern in den Vergleichsfld-
chen héher als in den Totalreservaten.



Samen oder Auslaufer auf den stérungs-
beeinflussten Standorten neu ansiedeln
und etablieren konnen, soweit sie nicht
schon dort als Pflanze oder Samen prasent
sind. Viele Samen und Friichte (Diasporen)
konnen namlich in der sogenannten Dia-
sporenbank des Bodens jahre- oder jahr-
zehntelang Uberdauern. Besonders nach
Bodenstérungen und Auflichtungen wird
die Diasporenbank aktiviert und die Samen
konnen auskeimen. In Buchenwadldern sind
die Flatter-Binse (Juncus effusus) oder die
Himbeere (Rubus idaeus) Arten, die haufig
in der Diasporenbank des Bodens vertreten
sind.

Viele Pflanzenarten, die in Buchenwaldge-
sellschaften als Stérungszeiger eingestuft

5 Pl - = £ hd \ 2 e
Artenreiche Stérungsflidche nach Windwurf im NWR Wattenberg und Hundsberg. Erkennbar sind un-

werden, weil sie eben nur im Zusammen-
hang mit Stérungen auftreten, gehoren in
anderen Waldgesellschaften zur typischen
Artenausstattung. Dies gilt beispielsweise
far Arten wie Winkel-Segge (Carex remota),
Echte Nelkenwurz (Geum urbanum), Kleines
Springkraut (Impatiens parviflora), Flatter-
Binse (Juncus effusus) oder Wald-Ziest (Sta-
chys sylvatica), die in Weiden- oder Eichen-
Ulmen-Auenwadldern typisch sind.

Nach Stérungen steigt die Artenvielfalt von
Storungsflachen (z. B. Windwdirfen) meist
zunachst steil an und folgt dann einer Op-
timumkurve, die je nach Standortbedingun-
gen mit unterschiedlicher Geschwindigkeit
durchlaufen wird. Erst das Aufkommen
einer dichten Geholzschicht durch naturli-
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ter anderem Einbliitiges Perlgras, Grof3e Brennnessel, Kletten-Labkraut, Roter Fingerhut, Roter Holun-

der, Tollkirsche und Waldmeister.



che Wiederbewaldung oder in Vergleichs-
flichen gegebenenfalls auch durch Auf-
forstung fuhrt dann zu einem deutlichen
Ruckgang der Anzahl von Stérungszeigern.
Diese Entwicklung konnte in dem 1990 von
den Stirmen ,Vivian“ und ,Wiebke” betrof-
fenen Naturwaldreservat Weiherskopf (Un-
terer Vogelsberg) durch Wiederholungsauf-
nahmen der Waldvegetation dokumentiert
werden und war auf kleinerer Flache auch
in vielen anderen Naturwaldreservaten zu
beobachten.

Beider Bewertung der Pflanzenartenzusam-
mensetzung im Hinblick auf ihre Vollstan-
digkeit und typische Auspragung ist die
Waldbindung der beteiligten Pflanzenarten
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auch im Wald, aber Schwerpunkt im Offenland
im Wald wie im Offenland
Waldrander und -verlichtungen

I geschlossener Wald

Mittlerer Anteil der Waldbindungskategorien
getrennt nach den drei Buchenwaldgesellschaf-
ten und den Teilfldchen (Totalreservat und Ver-
gleichsfiéche)
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ein wichtiges Kriterium. Fur die Zuordnung
der Arten zu verschiedenen Waldbindungs-
kategorien existieren Waldartenlisten.
Betrachtet man die Waldbindung der
Pflanzenarten vergleichend fur die drei Bu-
chenwaldgesellschaften und die jeweiligen
Teilflachen (Totalreservat und Vergleichs-
flache), dann wird deutlich, dass insgesamt
Arten der geschlossenen Walder sowie im
Wald und im Offenland gleichermaRen ver-
breitete Arten die wichtigste Rolle spielen.
Wahrend im Waldgersten-Buchenwald die
Arten geschlossener Walder anteilig Uber-
wiegen, sind es im Hainsimsen-Buchenwald
die im Wald wie im Offenland verbreiteten
Arten. Mit einem leichten Uberwiegen der
zuletzt genannten Waldbindungskategorie
nimmt der Waldmeister-Buchenwald auch
in diesem Punkt eine vermittelnde Stellung
ein. Bei der Gegenuberstellung von Total-
reservat und Vergleichsflache ist erkenn-
bar, dass in allen drei Buchenwaldtypen die
Arten der geschlossenen Walder im Total-
reservat und die im Wald wie im Offenland
verbreiteten Arten in den Vergleichsflachen
einen groferen Anteil haben. Grund hier-
flr ist der generell hohere Lichtbedarf der
in Wald und Offenland gleichermalien ver-
breiteten Arten.

Andere Waldbindungskategorien spielen
insgesamt eine vergleichsweise geringe Rol-
le. Die Arten der Waldrander und -verlich-
tungen zeigen keine Haufung in bestimmten
Waldgesellschaften oder Teilflaichen. Die
Waldarten mit Schwerpunkt im Offenland
wie auch die reinen Offenlandarten treten
wesentlich seltener in den Totalreservaten
auf als in den Vergleichsflachen, wo sie
von forstlich bedingten Auflichtungen pro-
fitieren. Die zu den beiden letztgenannten
Waldbindungskategorien gehdrenden Ar-
ten missen in Buchenwaldern als Stdrungs-
zeiger bewertet werden.



Langzeit-Monitoring im Waldgersten-Buchenwald

Das Naturwaldreservat Hohestein befindet
sich im Werra-MeiRRner-Kreis unmittelbar
an der Grenze zu Thiringen. Geologisch
vom Unteren Muschelkalk gepréagt, zeich-
net es sich durch nahrstoffreiche Boden
mit Uberwiegend frischer bis maRig frischer
Wasserversorgung aus. Die vorherrschende
Pflanzengesellschaft ist der Waldgersten-
Buchenwald. Haufigste Pflanzenarten der
artenreichen Krautschicht sind  Busch-
Windréschen (Anemone nemorosa), Gelbes
Windréschen (Anemone ranunculoides),
Wald-Segge (Carex sylvatica), Zwiebel-

Zahnwurz (Cardamine bulbifera), Arten-
gruppe Goldnessel (Galeobdolon luteum
agg.), Waldmeister (Galium odoratum),
Wald-Haargerste (Hordelymus europaeus),

L
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Waldgersten-Buchenwald

Vergleichsfldche d
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es NWR Hohestein

Frihlings-Platterbse  (Lathyrus  vernus),
Turkenbund-Lilie (Lilium martagon), EinblU-
tiges Perlgras (Melica uniflora), Wald-Bin-
gelkraut (Mercurialis perennis), Flattergras
(Milium effusum), Wald-Sauerklee (Oxalis
acetosella), Ahrige Teufelskralle (Phyteuma
spicatum), Quirlblattrige WeiRwurz (Poly-
gonatum verticillatum), Artengruppe Gold-
HahnenfuR (Ranunculus auricomus agg.),
Zaun-Wicke (Vicia sepium), Kleines Immer-
grin (Vinca minor) und Wald-Veilchen (Viola
reichenbachiana). Hinzu kommt Verjlingung
von Spitz- und Berg-Ahorn (Acer platanoi-
des, A. pseudoplatanus), Rotbuche (Fagus
sylvatica) und Esche (Fraxinus excelsior).

Um die Effekte der natlrlichen Waldent-
wicklung bzw. der Bewirtschaftung zu un-

s



tersuchen, wurden in den Jahren 1996,
2007 und 2020 Vegetationsaufnahmen
in beiden Teilflachen des NWR Hohestein
durchgefihrt. Dabei lagen 22 Probefldchen
im Totalreservat und 23 in der Vergleichs-
flache. Die erhobenen Daten wurden hin-
sichtlich Artenzahlen, Deckung der Vege-
tationsschichten, Licht-Zeigerwerten nach
Ellenberg sowie des Anteils von Stérungs-
zeigern ausgewertet. Neben der zeitlichen
Entwicklung des jeweiligen Parameters
stand dabei der Vergleich zwischen dem
bewirtschafteten und dem unbewirtschaf-
teten Teil des Gebietes im Vordergrund.
Die mittlere Gesamtartenzahl pro Aufnah-
meflache war bereits bei der Erstunter-
suchung, die 1996 und damit acht Jahre
nach der Ausweisung als Naturwaldreservat
stattfand, im Totalreservat niedriger als in
der Vergleichsflache. Zwischen 1996 und
2007 nahmen die Artenzahlen im Total-
reservat geringflgig ab, in der Vergleichs-
flache hingegen deutlich zu. Bei der zweiten
Wiederholungsuntersuchung 2020 hatte
sie auch im Totalreservat etwas und in der
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Die Friihlings-Platterbse (Lathyrus vernus) gehért
zu den charakteristischen Friihblihern im NWR
Hohestein.
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Vergleichsflaiche nochmals deutlich zu-
genommen. Insgesamt bewegen sich die
Artenzahlen in der bewirtschafteten Ver-
gleichsflache auf einem hoheren Niveau als
im Totalreservat. Dies entspricht den bereits
zuvor beim Vergleich unbewirtschafteter
und bewirtschafteter Wélder vorgestellten
Ergebnissen. Auffallig ist auch die groRere
Spanne der Artenzahlen in der Vergleichs-
flache, die auf forstwirtschaftlich bedingt
heterogenere Boden- und Lichtverhaltnisse
zurlickzufihren ist. Die Artenzahl der Auf-
nahmeflachen im Totalreservat schwankt
hingegen zwischen den Aufnahmeflachen
deutlich weniger, da hier homogenere Ver-
haltnisse herrschen.

Infolge der natirlichen Waldentwicklung
weist das Totalreservat im Mittel eine ho-
here Deckung der Baumschicht auf als die
Vergleichsflache, in der regelmaRig Baume
entnommen werden. In beiden Teilflaichen
kam es jedoch zwischen 2007 und 2020 zu
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Entwicklung der Deckungsgrade von Kraut-, Strauch- und Baumschicht zwischen 1996 und 2020

einer deutlichen Deckungsgradabnahme
in der Baumschicht, die insbesondere auf
Kronenverlichtungen und Absterbeerschei-
nungen durch die Trockenjahre 2018 und
2019 sowie das Eschentriebsterben zuriick-
zuftihren ist. Die Abnahme der Krautschicht-
Deckungsgrade zwischen 2007 und 2020
in beiden Teilflaichen kann wahrscheinlich
ebenfalls auf die Trockenjahre zurlckge-
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Entwicklung der Licht-Zeigerwerte der Bodenve-
getation zwischen 1996 und 2020 in Totalreser-
vat und Vergleichsfidche
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fahrt werden. Eine Deckungsgradzunahme
in der Strauchschicht aufgrund des zuneh-
menden Lichtangebots ist aber bisher ledig-
lich in der Vergleichsflache zu beobachten
und im Wesentlichen auf die Naturverjin-
gung der Rotbuche zurtckzufihren.

Die Entwicklung der Ellenberg-Zeigerwerte
flr Licht lasst ahnliche Schlussfolgerungen
zu, da eine Zunahme von Lichtzeigern in der
Bodenvegetation nur in der Vergleichsfla-
che erkennbar ist. Die naturliche Waldent-
wicklung im Totalreservat flhrte hingegen
bisher zu einer Homogenisierung der Licht-
bedingungen und damit zu einer geringeren
Spanne der Zeigerwerte. Es ist jedoch zu
erwarten, dass sich dieser Trend nach den
durch die Trockenjahre und das Eschen-
triebsterben bedingten Auflichtungen nicht
in gleicher Weise fortsetzt.

Wie bereits beim Vergleich unbewirtschaf-
teter und bewirtschafteter Buchenwalder
beschrieben, treten im Wald verschiedene
Formen von Storungen auf, die sowohl na-
trliche als auch anthropogene Ursachen
haben kénnen. Dazu zahlen beispielsweise
Windwiirfe, das Absterben von Baumen,
forstliche MaRnahmen und das Befahren
von Ruckegassen, die das Vorkommen be-
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stimmter Pflanzen begilnstigen und somit
zu einem Anstieg der Artenzahl fihren kon-
nen. Der Anteil von durch Stérungen gefor-
derten Pflanzenarten ist im Totalreservat
niedriger als in der Vergleichsflache, wo er
mit jedem Aufnahmejahr weiter zugenom-
men hat. Ursache hierfir sind die verstark-

Die Himbeere (Rubus idaeus) ist einer der ver-
breitesten Stérungszeiger in allen untersuchten
Buchenwaldgesellschaften.
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ten Durchforstungen der Vergleichsflache
in den letzten beiden Jahrzehnten. Im Total-
reservat haben hingegen lediglich verein-
zelte  Windwurfereignisse stattgefunden,
sodass der Anteil von Stdrungszeigern weit-
gehend konstant blieb.

Die Wald-Erdbeere (Fragaria vesca) wird im
Waldgersten-Buchenwald durch Stérungen ge-
fordert.

Die haufigsten Stérungszeiger im NWR
Hohestein sind Wald-Erdbeere (Fragaria
vesca), Wald-Labkraut (Galium sylvaticum),
Echte Nelkenwurz (Geum urbanum), Him-
beere (Rubus idaeus), Knotige Braunwurz
(Scrophularia nodosa), Wald-Ziest (Stachys
sylvatica) und die Artengruppe Wiesen-Lo-
wenzdhne (Taraxacum sect. Ruderalia).

Als Fazit des Langzeit-Monitorings in den
Waldgersten-Buchenwaldern des NWR Ho-
hestein kann festgehalten werden, dass sich
nach Uber 30 Jahren natlrlicher Waldent-
wicklung in beiden Teilflachen weiterhin das
Bild eines artenreichen, von Frihblihern
und Kalkzeigern gepragten Buchenwalds
zeigt. Allerdings ist die Pflanzenartenvielfalt
in der bewirtschafteten Vergleichsflache
deutlich hoher als im Totalreservat. Dies ist
in erster Linie durch das Auftreten von licht-
liebenden und stérungsabhangigen Arten
bedingt, die von den regelmaRigen Durch-
forstungen der letzten Jahrzehnte profitiert
haben.



Ausblick

Mit der vollstdndigen Erfassung der Wald-
vegetation an den Rasterpunkten der hes-
sischen Naturwaldreservate in den Jahren
2007 bis 2021 wurden wichtige Grundla-
gen flr das Verstdndnis der okologischen
Bedingungen und Prozesse in Waldern mit
naturlicher Entwicklung wie auch in bewirt-
schafteten Vergleichsflachen gelegt. Fiir alle
Aufnahmeflachen liegt nun die Information
Uber die dort ausgebildeten Vegetationsty-
pen und deren Artenvielfalt vor. Insgesamt
elf Waldtypen konnten in den hessischen
Naturwaldreservaten gefunden werden. Ei-
nige davon sind weit verbreitet und in meh-
reren Gebieten anzutreffen, andere sind auf
einzelne Naturwaldreservate oder Teile von
ihnen beschrankt.

Mithilfe der erhobenen Vegetationsdaten
konnten floristische und strukturelle Unter-
schiede zwischen den Waldgesellschaften,
aber auch zwischen den Auspragungen
einer Waldgesellschaft in Totalreservat und
Vergleichsflache auf einer einzigartig brei-
ten Datenbasis herausgearbeitet werden.
Fir die Vegetation unbewirtschafteter und
bewirtschafteter Hainsimsen-, Waldmeister-
und Waldgersten-Buchenwalder konnen da-
mit sehr weitreichende Aussagen getroffen
werden.

Nach dem ersten vollstindigen Aufnahme-
durchgang in den hessischen Naturwaldre-
servaten kommt die Vegetationserfassung
nicht zum Abschluss. Vielmehr wurde damit
eine Basis fur Zeitreihen geschaffen, die Aus-
sagen Uber die mittel- und langfristige Ent-
wicklung der Waldvegetation in Naturwald-
reservaten ermoglichen. Fir die Zukunft
sind daher Wiederholungsuntersuchungen
im Rahmen eines Langzeit-Monitorings von
groRer Bedeutung, wie sie fir das Natur-
waldreservat Hohestein bereits vorliegen.
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