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Резюме
В рож дённая расщ елина нёба является наиболее часто встречаю щ им ся пороком  развития человека и зани м ает в структуре  
антенаталь ной  пато ло гии  второе м есто . С реди ано м ал ий  развития челю стно-лицевой области эта патология зан и м ает  
первое м есто . В работе представлен анали з данны х м ед и ци н ско й  д о кум ен тац ии  296 1  ребенка  от ро ж д ен ия  до 16  лет  
с в рож ден но й  расщ елин ой  губы  и неба. У  детей  с ВРГН в структур е кл и ни че с ки х  ф о р м  преобладали более тяж елы е  
ф о р м ы  -  в рож ден ны е расщ елины  нёба и ком би ни ров анны е расщ елины , что составило в сум м е 7 2 ,8 % .
К л ю ч е в ы е  слова: в рож денная  расщ ели н а  губы и неба, расщ ели н а  м я гко го  и тв ер до го  неба, скры тая расщ елина неба, 
д вусторо нняя  расщ ели н а  губы

Summary
Cleft lip and palate is the  m ost co m m o n  congen ita l anom aly , being the second in the  structure o f antenatal patho log ies. It takes  
the  firs t place a m o ng th e  anom alies  o f den to -fac ia l d e velopm ent. Th e  w o rk  presents  the  analysis of m ed ica l records of 2961  
children w ith  c le ft lip and palate fro m  th e ir b irth till 1 6  years  old. In the  s tructure  o f clin ical fo rm s  m ore severe states prevail, 
these being c le ft palates and com bin ed  c lefts , m akin g up 7 2 .8 % .
Key w o rd s: c le ft lip and palate, c le ft s o ft and hard palate, occult c le ft palate, bilateral c le ft lip

Введение
Врожденная расщелина верхней губы и нёба отно

сится к наиболее тяжёлому врожденному пороку по вы
раженности анатомических и функциональных наруше
ний в организме[1,2].

По данным мониторинга врожденных пороков у 
детей в РБ ВРНГ составляет 15,4%, и занимает первое 
место среди врожденных пороков развития у детей; на 2 
месте -  14,9% пороки развития почек; на 3-ем месте -  
12,8% синдром Дауна и т.д. [1,2,3].

Врождённая расщелина губы и нёба (ВРГН) вьпывает тя
желые анатомические и функциональные нарушения в организ
ме. В раннем детском возрасте нарушаются функции сосания, 
глотания, дыхания и речи, что затрудняет кормление ребенка и 
создает благоприятную почву для развития заболеваний.

Материалы и методы
Существует много классификаций врожденных рас

щелин верхней губы и нёба, предложенных отечествен
ными и зарубежными авторами. Систематизируя клини
ческие формы врожденных расщелин верхней губы и 
неба, мы воспользовались общепринятой в РФ класси
фикацией ММСИ, которая учитывает также сочетанные 
изменения в зубочелюстной системе и носовом отделе.

Нами с целью исследования особенностей структу
ры клинико-анатомических форм ВРГН у детей прожи
вающих в Республике Башкортостан была изучена ме
дицинская документация в отделении челюстно-лицевой 
хирургии Республиканской детской клинической больни
цы за период с 1 января 1986 года по 31 декабря 2013 
года. За анализируемый период здесь проходили лечение 
и диспансерное наблюдение 2961 ребенок от рождения 
до 16 лет с ВРГН.

Результаты и обсуждение
У детей с данной патологией клинические формы 

ВРГН в соответствии с классификацией ММСИ распре
делились следующим образом:

1) изолированная расщелина неба -  у 1217 
(41,1±0,90%)детей;

2) комбинированная расщелина верхней губы, аль
веолярного отростка, мягкого и твердого неба -  у 938 
(31,7±0,11%);

3) изолированная расщелина верхней губы -  у 806 
(27,22±0,81%)детей.

Таким образом, у детей с ВРГН в структуре клини
ческих форм преобладали более тяжелые формы -  врож
денные расщелины нёба и комбинированные расщелины.



Таблица 1. Клинико-анатомические формы расщелин у детей с ВРГН

Диагноз, клиническая форма расщелины ИТОГО
Врождённая расщелина верхней губы

Правосторонняя Левосторонняя Двусторонняя 806
171 (21,21 ±1,4%) 481 (59,67± 1,72%) 154 (19,10±1,38%) 27,22±0,81%

1 Врожденная скрытая расщелина верхней губы - 25 (3,10±0,61%)
9 (1,12±0,37%) 12 (1,49±0,42%) | 4 (0,49±0,24%)

2 Врожденная не полная расщелина верхней губы - 489 (60,67± 1,72%)
2а без 26 с 2а без 26 с 2а без 26 с

деформации деформацией деформации деформацией деформаци деформацией
костно костно костно косгно- и костно костно

хрящевого хрящевого хрящевого хрящевого хрящевого хрящевого
отдела носа отдела носа отдела носа отдела носа отдела носа отдела носа

62 (7,6±0,93%)
33(4,09±0,69

%)
179(23,3±1,48 

%)
126(16,1±1,29 

%)
53

(6,7±0,88%)
36 (4,3±0,51%)

3 Врождённая полная расщелина верхней губы - 292 (36,23± 1,69%)
67 (8,31 ±0,97%) 164 (20,34±1,4%) 1 61 (7,56±0,93%)

Врождённая расщелина нёба 1217

Врожденная расщелина мягкого неба - 164 (13,47±0,97%) 41,1 ±0,90%
1 а скрытая 16 неполная 1 в полная

22 (1,8±0,37%) 101 (8,29±0,79%) 41 (3,36±0,51%)
2 Врождённая расщелина мягкого и твердого неба - 913 (75,02±1 *24%)

2а скрытая 26 неполная 2в полная
23 (2,03±0,4%) 644 (56,89±1,4%) 193 (17,04±1,11%)
3 Врожденная полная расщелина мягкого, твердого неба и 112(9,2±0,82%

альвеолярного отростка )
правосторонняя левосторонняя Двусторонняя
21 (1,81 ±0,38%) 64 (5,25±0,63%) 27 (2,21 ±0,42%)

4 Врождённая расщелина альвеолярного отростка и переднего отдела 
неба -

28 (2,3±0,42%)

4а неполная 46 полная
правосторон. левостор двустор правостор левостор Двустор

3 (0,24±0,14%) 9(0,73±0,24%) 3(0,24±0,14%) 3 (0,24±0,14%) 5(0,41 ±0,18 
%)

5(0,41 ±0,18%)

Врождённая комбинированная расщелина верхней губы, 938
альвеолярного отростка, твердого и мягкого нёба 31,7±0,11%

скрытая неполная Полная
Врождённая правосторонняя комбинированная расщелина
верхней губы, альвеолярного отростка, твердого и мягкого 206 (21,96± 1,35%)

нёба
16 (1,7±0,42%) | 129 (13,75±1,12%) | 61 (6,54±0,80%)

Врождённая левосторонняя комбинированная расщелина верхней губы, 
альвеолярного отростка, твердого и мягкого неба 423 (45,09± 1,62%)

59 (6,28±0,79%) | 216 (23,02±1,37%) || 148 (15,77±1,19%)
Врожденная двусторонняя комбинированная расщелина

верхней губы, альвеолярного отростка, твердого и мягкого 309 (32,94±1,53%)
нёба

17 (1,81 ±0,43%) | 170 (18,12±1,25%)|| 122 (13,00±1,09%)
ВСЕГО... 2961

что составило в сумме 72,8%. Увеличение частоты рож
дения детей с такой патологией связано с повышенным 
влиянием токсических веществ на организм в связи с 
интенсивным развитием нефтехимической индустрии в 
Республике Башкортостан [4].

Закономерно больше односторонних расщелин 
верхней губы 80,88%, а среди односторонних расщелин 
левосторонние расщелины верхней губы (59,67%) преоб
ладают над правосторонними - 21^21%.

Среди врождённых расщелин нёба преобладали

расщелины мягкого и твёрдого нёба -  913 (75,02±1,24%), 
затем следовали врождённая расщелина мягкого нёба -  
164 (13,47±0,97%), затем врождённая полная расщелина 
мягкого и твердого нёба и альвеолярного отростка -  112 
(9,2±0,82%), затем врождённая расщелина альвеолярного 
отростка и переднего отдела неба -  28 (2,3±0,42%).

Заключение
В структуре комбинированных расщелин верхней 

губы, альвеолярного отростка, мягкого и твердого нёба



преобладали неполные расщелины -  515 (54,9± 1,62%), 
затем следовали полные -  331 (35,28±1,56%) и скрытые 
расщелины -  92 (9,8±0,97%). Следует отметить, что среди 
комбинированных расщелин верхней губы, альвеолярно
го отростка, мягкого и твердого нёба односторонние -  629 
(67,05±1,53%) преобладали над двусторонними расщели
нами -  309 (32,94±1,53%), а среди односторонних расще
лин большее количество располагалось на левой стороне 
-  423 (45,09±1,62%), чем на правой -  206 (21,96±1,35%).и
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