/\
UFRYT

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO NORTE DO TOCANTINS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO NORTE DO TOCANTINS
CAMPUS UNIVERSITARIO DE ARAGUAINA

CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA VETERINARIA

SARAH EMILY PEREIRE DE SOUSA

RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Material Especifico de Risco (MER) para encefalopatias transmissiveis de

ruminantes

Araguaina, TO

2023



SARAH EMILY PEREIRE DE SOUSA

RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Material Especifico de Risco (MER) para encefalopatias transmissiveis de

ruminantes

Relatério de Estagio Curricular supervisionado
apresentado a Universidade Federal do Norte do
Tocantins — Campus Universidade de Araguaina,
Curso de Medicina Veterinaria, para obtencdo do
grau de bacharel em Medicina Veterinéria.

Orientador: Prof°. Dr° José Carlos Ribeiro Junior

Supervisora de estagio: Roberta Sagawa

Araguaina, TO
2023



Dados Internacionais de Catalogacao na Publicagcao (CIP)
Sistema de Bibliotecas da Universidade Federal do Tocantins

S725r Sousa, Sar_ah Emily Perei_re de.
RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO :
Material Especifico de Risco (MER) para encefalopatias transmissiveis
582r§m|nantes ./ Sarah Emily Pereire de Sousa. — Araguaina, TO,

40 f.

Relatério de Graduacdo - Universidade Federal do Tocantins —
Campus Universitario de Araguaina - Curso de Medicina Veterinaria,

Orientador: José Carlos Ribeiro Junior

1. Encéfalo. 2. PAC. 3. Qualidade. 4. Risco. |. Titulo
CDD 636.089

TODOS OS DIREITOS RESERVADOS — A reproducdo total ou parcial, de
qualquer forma ou por qualquer meio deste documento € autorizado desde que
citada a fonte. A violacdo dos direitos do autor (Lei n® 9.610/98) & crime

estabelecido pelo artigo 184 do Cédigo Penal.

Elaborado pelo sistema de geracdao automatica de ficha catalografica da
UFT com os dados fornecidos pelo(a) autor(a).



SARAH EMILY PEREIRE DE SOUSA

RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Material Especifico de Risco (MER) Material Especifico de Risco (MER) para

encefalopatias transmissiveis de ruminantes

Relatério de Estagio Curricular supervisionado
apresentado a Universidade Federal do Norte do
Tocantins — Campus Universidade de Araguaina,
Curso de Medicina Veterinaria, para obtencéo do
grau de bacharel em Medicina Veterinaria.

Aprovada em: 20/06/2023

Banca Examinadora:

Documento assinado digitalmente

b JOSE CARLOS RIBEIRO JUNIOR
g L Data: 06/07,/2023 17:45:10-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Prof. Dr. José Carlos Ribeiro Junior, Orientador, UFNT

Documento assinado digitalmente

b CATIA MARIA DE OLIVEIRA LOBO
g il Data: 07/07/2023 19:25:19-0300
Verifique em https:/ fvalidar.iti.gov.br

Profa. Dra. Céatia Maria de Oliveira Lobo, Examinadora, UFNT

Documento assinado digitalmente

b KATYANE DE SOUSA ALMEIDA
g L Data: 07/07/2023 19:30:38-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Profa. Dra. Katyane de Sousa Almeida, Examinadora, UFNT



Dedico esse relatdrio de estdgio primeiro a
Deus, com toda gratiddo, por me conduzir até
aqui, Ele que me sustentou e me ajudou a
ultrapassar todas as minhas dificuldades. Aos
meus pais e irmdos, ao meu esposo e as minhas

amigas que tornaram a caminhada mais leve.



AGRADECIMENTOS

Em incipiente, agradeco a Deus, aquele que € o autor da vida. Que
através da sua misericordia me permitiu chegar onde eu estou. Ele é meu

reflagio e fortaleza.

Aos meus pais, Edvanda e Clodoado. Eles que me deram total
apoio e todos 0s meios necessarios para que eu conseguisse entrar e concluir
0 curso superior dos meus sonhos. Eles que oravam e intercediam em todas as

provas e trabalhos que eu tive ao logo desses anos.

Ao meu esposo, que nesta reta final fez o que estava ao seu
alcance para que concluisse com éxito o meu estagio, ele que me deu apoio,

segurou em minha méo, acreditou que eu conseguiria, sorriu € chorou comigo.

Aos meus irmaos, Juliane e Miquéias, que foram uma inspiracéo
para mim, sempre me incentivaram e me mostravam com exemplos o caminho

a ser seguido.

Ao meu grupo de amigas que a faculdade me deu, Hayssa, Gisele,
Mikaelle, Sandla e Ana carolina. Sem duvidas, vocés fizeram meus dias mais
felizes. Nesses 5 anos, estudamos juntas, choramos juntas, sorrimos juntas e
apoiamos umas as outras. Vocés foram importantes para a minha permanéncia

na universidade.

Ao meu orientador Prof. Dr. José Carlos Ribeiro Junior, que aceitou o
desafio de me orientar e que através de suas aulas me fez ter uma grande

admiracgédo pela industria. Grande conhecimento obtive através de suas aulas.

N&o poderia deixar de agradecer a Dra. Roberta Sagawa, minha
supervisora no estagio e toda equipe da Garantia da Qualidade do frigorifico

LKJ. Eles ndo hesitaram em compartilhar seus conhecimentos comigo.

A esta universidade e todo corpo docente, aos quais tenho maior

respeito e admiragao.



RESUMO

Este trabalho tem como objetivo descrever as atividades desenvolvidas durante o
estagio curricular supervisionado obrigatério, que é a ultima disciplina ofertada pelo
curso de medicina veterinaria da Universidade Federal do Norte do Tocantins. O
estagio curricular obrigatério foi realizado no frigorifico LKJ, situado em Araguaina —
TO, no periodo de 13 de marc¢o ao dia 24 de maio de 2023, totalizando 390 horas. O
estagio foi supervisionado pela medica veterinaria Roberta Sagawa, que é gerente e
responsavel técnica da Garantia da Qualidade, e teve orientacdo académica do Prof.
Dr. José Carlos Ribeiro Juanior. As atividades realizadas no estagio foram na area de
Garantia da Qualidade, propondo-se uma série de atividades e procedimentos que
visam prevenir inconformidades e garantir que todos os produtos atendam aos
requisitos legais e regulamentares. As atividades realizadas nesse periodo foram
através do acompanhamento dos monitores da Garantia da Qualidade. Neste trabalho
estdo descritos as boas praticas de fabricacdo e 0s programas de autocontrole
aplicados a industria em questdo. Além disso, também ha descricbes das etapas
durante o abate da segregacdo dos Materiais Especificos de Risco (MER) que
representam materiais potencialmente de risco para a encefalopatia espongiforme
bovina (EEB). Os MER tém grande importancia na saude publica, pois, dentre as
encefalopatias espongiforme transmissiveis, estdo a Variante da Doenca de
Creutzfeldt-Jakob (DCJ), que é uma doenca neurodegenerativa que acomete
humanos. Essa doenca estéa relacionada ao consumo da carne contaminada com uma

proteina chamada prion e tem carater infeccioso.

PALAVRAS-CHAVES: Encéfalo. PAC. Qualidade. Risco. Sanidade animal.



ABSTRACT

This paper aims to describe the activities developed during the mandatory curricular
supervised internship, which is the last discipline offered by the veterinary medicine
course at the Universidade Federal do Norte do Tocantins. The internship was carried
out in the LKJ meat packing plant, located in Araguaina - TO, from March 13 to May
24, 2023, totaling 390 hours. The internship was supervised by the veterinarian
Roberta Sagawa, who is the manager and technical responsible for Quality Assurance,
and had the academic guidance of Prof. Dr. José Carlos Ribeiro Janior. The activities
performed during the internship were in the Quality Assurance area, proposing a series
of activities and procedures that aim to prevent non-conformities and ensure that all
products meet the legal and regulatory requirements. The activities carried out in this
period were through the accompaniment of the Quality Assurance monitors. This paper
describes the good manufacturing practices and the self-control programs applied to
the industry in question. In addition, there is also a literature review on Specific Risk
Materials (SRM) that represent potentially risk materials for bovine spongiform
encephalopathy (BSE). SRMs have great importance in public health, because among
the transmissible spongiform encephalopathies are Variant Creutzfeldt-Jakob Disease
(CJD), which is a neurodegenerative disease that affects humans. This disease is
related to the consumption of meat contaminated with a protein called a prion and is

infectious in nature.

KEY WORDS: Brain. CAP. Quality. Risk. Animal health.
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1 INTRODUCAO

A garantia de qualidade desempenha um papel crucial na industria frigorifica,
garantindo que os produtos alimenticios sejam produzidos e mantidos de acordo com
0S mais altos padrbées de seguranca e qualidade. O setor de abatedouros é
responsavel pelo processamento e armazenamento de carnes e outros produtos
pereciveis (BRASIL, 2020), sendo a garantia de qualidade essencial para assegurar

a seguranca dos alimentos e a satisfagcdo do consumidor.

Dentro de um frigorifico, a garantia de qualidade abrange uma variedade de
atividades e procedimentos destinados a prevenir inconformidades e garantir que
todos os produtos cumpram os requisitos legais e regulamentares. Isso inclui colocar
em pratica as boas praticas de fabricacdo, estabelecer programas de controle de
qualidade e realizar testes e analises laboratoriais para monitorar a qualidade do
produto (VIEIRA & CIQUEIRA, 2020).

As boas praticas de fabricacdo sdo diretrizes estabelecidas para garantir a
seguranca e a higiene em todo o processo de produgédo e manipulacdo dos alimentos
(Embrapa, 2015). Nesse conceito, incluem-se, mas ndo se limitam, acdes desde a
selecdo apropriada de matérias-primas até o armazenamento e entrega adequados
de produtos acabados (Embrapa, 2015). Além disso, é necessaria a implantacéo de
sistemas de rastreabilidade pelos frigorificos, a fim de monitorar e registrar todas as

etapas do processo produtivo, desde a origem até a entrega final (BRASIL, 2020).

Os programas de controle de qualidade envolvem a realizacdo de
procedimentos como inspecdes de rotina, monitoramento de temperatura, analises
microbioldgicas e sensoriais e testes para deteccdo de residuos de medicamentos
veterinarios, pesticidas e outros contaminantes (OLIVEIRA, 2021). Essas medidas
garantem que as mercadorias estejam de acordo com os padrdes estabelecidos e

sejam seguras para consumo humano (OLIVEIRA, 2021).

Além disso, o frigorifico deve ter uma equipe qualificada e treinada que conheca
as leis aplicaveis, procedimentos sanitarios operacionais e protocolos de seguranca
dos alimentos (BRASIL, 2017). Entre eles, destaca-se no presente trabalho os
procedimentos e programas de mitigacao de risco das Encefalopatia Espongiforme
Transmissivel (EET), que consiste no controle e seguranca na producdo e consumo

de produtos de origem animal.
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Dentro dessas medidas incluem a remoc¢ao, segregacao e a destruicdo do
Material Especifico de Risco (MER) dentro do frigorifico, afim de evitar a transmisséo
da doenca, como a encefalopatia espongiforme bovina, variante da doenca de
Creutzfeld-Jacob (vDCJ) e paraplexia enzodtica dos ovinos (SAO PAULO, 2018).

Por tudo isso, o estagio foi realizado no frigorifico LKJ, situado em Araguaina-
TO, na area da garantia da qualidade. Ocorreu no periodo de 13 de marco de 2023 a

24 de maio de 2023, de segunda-feira a sexta-feira, totalizando 390 horas.
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2 LOCAL DE ESTAGIO

O frigorifico LKJ € um dos pioneiros na cidade de Araguaina, surgiu no final de
2014 e iniciaram suas atividades em 2017, hoje a mesma tem capacidade aprovada
para abater 700 bovinos por dia (Figura 1). Expede quartos de bovinos resfriados e
produtos da desossa e do setor de mitdos, bucharia e triparia. Exporta seus produtos
para a Ardbia Saudita, Argentina, Hong Kong, Libano, Paraguai, Iran e Uruguai. Todo
0 processo de producédo, desde do recebimento até a expedicdo € acompanhado
pelos monitores que tem treinamento e sdo capacitados para realizar todas as
atividades da garantia da qualidade.

A equipe da Garantia da Qualidade é formada por uma médica veterinaria que
€ responsavel técnica e gerente da qualidade, uma médica veterinaria analista, um
lider e vinte monitores que trabalham em diversos turnos para acompanhar toda a

producéo do frigorifico.

Figura 1. Frente do frigorifico LKJ
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Fonte: arquivo pessoal.
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3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Durante o periodo de Estagio Curricular Supervisionado em Medicina
Veterinaria no Frigorifico LKJ Ltda, foram acompanhadas todas as atividades que séo
desenvolvidas pela equipe da Garantia da Qualidade, divididas conforme o Quadro 1.

Quadro 1. Atividades realizadas e carga horaria cumprida durante os meses de

estagio supervisionado obrigatério no frigorifico LKJ, no periodo de 13 de marco a
24 de maio de 2023

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS CARGA HORARIA %
Recebimento 40h 10,26
Identificagéo 40h 10,26

Tipificagéo 40h 10,26
APPCC 142h 36,41

PSO abate 32h 8,20
PSO miudos + PPHO 32h 8,20
PSO expedicao 40h 10,26
PSO desossa 24h 6,15
Total 390h 100%

Fonte: Elaborado pelo autor.

As atividades desenvolvidas foram através do acompanhamento e realizacdo
das monitorias dos setores da industria, entre elas: recebimento, abate, miudos,
expedicdo e desossa. As mesmas foram desenvolvidas de segunda-feira a sexta-feira,
seguindo os horarios dos monitores, sempre respeitando a carga horaria definida pela

central de estagio (oito horas diarias).

Na sala de abate, foram executados monitoramentos de Procedimento
Sanitario (PSO), Procedimento Padrao de Higiene Operacional (PPHO), Analise de
Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC), acompanhando todo o fluxograma de
abate. Além destes foram executados identificaco, tipificacdo e rastreabilidade de

carcacas e prod utos.
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No setor de miudos, triparia e bucharia, foram acompanhados e monitorados
PSO e PPHO. Na expedicdo e desossa, foram acompanhados e monitorados PSO,
PPHO e APPCC.

3.1 Boas préticas de fabricagao

A Embrapa classifica as Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) como ferramentas
gue sdo de extrema importancia para a qualidade e a seguranca dos alimentos
produzidos na industria (EMBRAPA, 2015). Sua medida de adog¢&o é um requisito da
legislacdo vigente (BRASIL, 2020), e deve fazer parte dos programas de garantia da
qualidade do produto final (EMBRAPA, 2015).

As boas préticas de fabricacdo comecam desde a chegada do animal na
indUstria, a mesma continua durante o processamento e deve se manter até a
expedicao dos produtos, levando em consideracdo a mais ampla gama de fatores do
setor. As boas préticas de fabricacdo sdo divididas em a¢fes de higiene nos seguintes
itens: instalacdes industriais; pessoal; operacdes; controle de pragas; controle da

matéria-prima; registros, documentacéao e rastreabilidade (EMBRAPA, 2015).

3.2 Recebimento de gado

As atividades iniciaram-se com a chegada dos animais em caminhdes.
Um monitor era responsavel pelo recebimento desses animais. Para este recebimento
acontecer era necessario estarem acompanhados de Guia de Transito Animal (GTA),

declaracdo modelo B e carta do produtor.

Apbs o desembargue os veiculos eram conduzidos para lavagem e desinfeccao
e para cada um deste veiculo era emitido um certificado de lavagem e desinfeccao. E

apresentado no desembarque seguinte.

Esses documentos sdo fundamentais para assegurar a procedéncia dos
animais e analise de utilizacdo de substancias quimicas, como antibiéticos, residuos
e promotores de crescimento. Esses documentos sdo obrigatorio pela legislacdo
brasileira (BRASIL, 2020).

O desembarque dos bovinos era feito um a um, de maneira calma, sem

atropelos, sem sofrimento e estresse. Esses animais eram alocados nos currais de
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espera do abate. A acomodacéo dos animais deve ser realizada de forma a separar
animais por sexo e também de acordo com a sua procedéncia. Nesse local, no
frigorifico onde foi realizado o estagio era composto por 20 currais com capacidade
de 40 animais/cada e dois currais com capacidade de dez animais/cada. O Servico de
Inspecéo Federal (SIF) realizava o exame ante mortem e verificava 0os animais que

estavam aptos para seguirem para o abate.

Quando o animal chegava machucado ou debilitado no frigorifico era feito o
abate de emergéncia, afim de evitar ou minimizar o sofrimento do mesmo. Esse abate
de emergéncia podia ser imediato que é realizado o atordoamento com uma pistola

portétil no local, sangrados e eram levados ao local que for destinado pelo SIF.

3.3 ldentificagcéo

A identificacdo da carcaca era feita apds a cronologia dentaria. Um monitor
ficava responséavel por colocar as etiquetas na regido carpo-metacarpiana, no lado
esquerdo e também na cabeca. Nessa etiqueta constavam o nimero sequencial do
animal, a quantidade de dentes permanentes e um codigo de barra que continham a

rastreabilidade do animal (origem, data, lote).

A avaliacao da cronologia dentaria ocorria durante os procedimentos de abate
do animal, normalmente apds a esfola, no momento da desarticulacdo da cabeca. As
idades cronoldgicas aproximadas pela troca da denticdo decidua pela permanente
estdo apresentadas no Quadro 2.

Quadro 2.Idade do animal estimada pelo numero de dentes incisivos permanentes

dos bovinos
Denticdo permanente Idade Aproximada
0 < 2 anos
2 2 anos
4 3 anos
6 4 anos
8 = 5 anos

Fonte: adaptado de Lawrence et al. (2001).
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3.4 Tipificacao
A tipificacdo é baseada na avaliacdo das carcacas dos animais abatidos e sua
classificacdo de acordo com o peso do animal, sexo, acabamento e outras

caracteristicas fisicas (BRIDI, 2002).

O acabamento € avaliacdo da quantidade de gordura subcutanea. Sao

classificadas utilizando-se cinco classes, conforme GOMES et al. (2021), (figura 2):

e 1- Ausente: Nao tem gordura subcutanea na carcaca. A
musculatura € aparente na superficie de todas as regides.

e 2- Escassa: Uma camada magra de gordura aparece na regiao da
alcatra, contrafilé e se estende em direcéo a virilha e ao peito.

e 3- Mediana: A regido lombar, alcatra e face lateral do coxdo séo
recobertos por uma camada de 3 - 6 mm de gordura.

e 4- Uniforme: A gordura subcutanea reveste a carcaca toda com
uma camada mais espessa. O Peito, virilha e ponta-de-agulha tem um
grande acumulo de gordura. A parte da maminha é recoberta por uma
grande camada de gordura.

e 5- Excessiva: Revestimento da carcaca toda com uma camada

excessiva de gordura, variando de 10 - 20 mm.

Classificacdo dos acabamentos de acordo com a quantidade de gordura

demostrado na Figura 2.
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Figura 2. Acabamento das carcagas

Ausente Escasso Mediana  Uniforme Excessiva

1 2 3 -+ S

0 mm lad3mm 3a6mm 6al0mm Acimade 10

Fonte: Bridi (2002).
No frigorifico era usado para a tipificacdo de acordo Bridi, 2002. A
classificagao cinco, definida com excessiva, era utilizado na linha Top Beef, que séao

cortes selecionados com acabamento de gordura uniforme.

3.5 Analise de Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC)
De acordo com a Portaria n° 46, de 10 de fevereiro de 1998 (BRASIL, 1998) do

Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA), o sistema de Andlise de Perigos e Pontos
Criticos de Controle (APPCC), é um sistema que visa a identificacdo dos perigos
criticos e faz o controle através de medidas preventivas. O seu principal objetivo é
garantir a seguranga alimentar do produto, para aplicagdo nas empresas sob Inspecéo
Federal (BRASIL, 1998).

O sistema APPCC baseia-se na prevencao, eliminagao ou redugéo dos perigos
em todas as etapas da cadeia produtiva e constitui-se de sete principios basicos, que
sao: Identificacéo do Perigo; Identificacdo do Ponto Critico; Estabelecimento do Ponto
Critico; Monitoramento; A¢des Corretivas; Procedimentos de Verificacdo; Registro de
Resultados (BRASIL, 1998).
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Risco é a probabilidade de ocorréncia de um perigo a saude publica, de perda
da qualidade de um produto ou alimento ou de sua integridade econdmica (BRASIL,
1998).

Andlise de Risco consiste na avaliacdo sistemética de todas as etapas
envolvidas na producdo de um determinado alimento, desde a aquisicdo da matéria-

prima até a utilizacéo pelo consumidor final (BRASIL, 1998).

Ponto de Controle (PC) é qualquer ponto, operagéo, procedimento ou etapa do
processo de fabricacdo ou preparacdo do produto que permite controle de perigos
(BRASIL, 1998).

Ponto de Controle Critico (PCC) é qualquer ponto, operacao, processo ou etapa
do processo de fabricacédo ou preparacao do produto onde sao aplicadas medidas de
controle preventivo para um ou mais fatores, com o objetivo de prevenir, reduzir a
limites admissiveis ou eliminar riscos a saude perda de qualidade e fraude financeira
(BRASIL, 1998).

No local de estagio, a equipe da garantia de qualidade era responsavel pelo
APPCC. Na cadeia de abate de animais de agougue, o PCC ficava dentro da sala de
abate, os PC ficavam na sala da desossa e no carregamento, assim distribuidos:

o PCC — 1B: Dois monitores ficavam responsaveis pela
inspecdo das carcacas, um na regido do traseiro e outro na regido do
dianteiro. Os mesmos eram orientados a fazer essa inspecéao a fim de
retirar toda contaminagéo nas carcacgas, antes da lavagem das mesmas.

o PC2: Esse PC era realizado no carregamento, era uma
reinspecao das carcacas. Um monitor ficava responsavel por fazer esse
procedimento antes das carcacgas serem carregadas.

o PC3: Esse PC era realizado na sala da desossa. Um
monitor realizava a verificagao e a retirada de contaminacdes, antes da

desossa.

Para exemplificar, quando uma contaminacg&o por conteudo gastrointestinal era
verificada em alguma carcaca, o colaborador acionava a botoeira e parava a norea. O

encarregado era acionado para visualizar a contaminacdo. O mesmo tomava



21

conhecimento da ndo conformidade e realizava a agao corretiva com operacional que
causou a contaminagdo. O monitor da garantia da qualidade acompanhava o
encarregado para verificar a eficiéncia da correcao e solicitava ao PCC a remocéo da

contaminacao.

Para toda contaminacéo identificada era realizada a acao corretiva, verificagao
e a acao preventiva, além de fazer registros em documentos internos do

estabelecimento.

3.6 Procedimento Padrdo de Higiene Operacional (PPHO)

Esses procedimentos foram desenvolvidos com o objetivo de estabelecer uma
rotina pela qual o estabelecimento industrial previna a contaminacéo direta ou indireta
e a adulteracdo do produto, mantendo a qualidade e a sua integridade por meio da

higienizacdo antes, durante e apds as operacdes industriais (AGRODEFESA, 2016).

A Instrucdo Normativa do MAPA n°49 de 14/9/2006 (BRASIL, 2006) faz a
recomendacao dos agentes quimicos utilizados na limpeza e sanitizacdo dos setores

e estes devem ser usados de acordo com as recomendacdes dos fabricantes.

O PPHO era dividido em pré-operacional e operacional:

° O pré-operacional € o procedimento de limpeza e

sanitizacdo antes do inicio das atividades.

] O operacional € o procedimento de limpeza e sanitizacédo

entre os intervalos.

Esse procedimento era monitorado por um colaborador da garantia de
gualidade diariamente, realizava uma inspecéo de toda a area e todas as informacgdes
eram registradas em uma planilha, para que assim, evitasse a contaminacgéo direta ou

cruzada.

3.7 Procedimentos Sanitarios Operacionais (PSO)

O Procedimento Sanitario Operacional (PSO) tem como funcdo o controle de
qualidade e higiene adotado na industria. O PSO se concentra em praticas sanitarias
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essenciais para garantir a seguranca dos alimentos, evitando a contaminagao
cruzada, o crescimento microbiano indesejado e a ocorréncia de problemas de higiene
(BRIZIO, 2015).

O PSO é baseado nos principios das Boas Préticas de Fabricacdo (BPF) e
segue as diretrizes e regulamentos estabelecidos pelas autoridades sanitarias
competentes (BRIZIO, 2015). Ele estabelece uma série de diretrizes e procedimentos
para assegurar a limpeza e higiene adequada nas areas de producao, manipulacéo e

armazenamento de alimentos (BRIZIO, 2015).

Os procedimentos sanitarios operacionais agem nas intervencdes
programadas pelo estabelecimento e tem como objetivo garantir a limpeza e
sanitizacdo da industria industriais nos intervalos de turnos de trabalho de acordo com
horarios pré-estabelecidos (BRIZIO, 2015).

Alguns dos aspectos abordados no PSO séo: Higiene pessoal; Limpeza e
sanitizacdo; Controle de pragas; Controle de temperatura; Controle de residuos e

detritos.

A diferenca das BPF e o PSO é que as BPF sdo normas que tratam de um
conjunto de medidas que devem ser adotadas pelas industrias alimenticias a fim de
garantir a qualidade sanitaria e a conformidade dos produtos com os regulamentos
técnicos predefinidos (EMBRAPA, 2015). E 0 PSO é baseado nas BPF para assegurar

a limpeza e sanitizagdo dentro da industria.

No estagio o PSO era realizado pelos monitores da garantia da qualidade,
sendo que cada setor tinha um monitor responsavel por realizar a verificacéo,
devidamente treinado para realizar o procedimento. O monitoramento era realizado
diariamente e de forma continua, os registros eram feitos mais ou menos a cada duas

horas.

No PSO do abate era acompanhado todo o fluxograma, certificando que todas
operacoes sairiam em conformidade, como exemplo a lavagem da regido perianal que
era observado a pressao da agua, a altura do animal em relac&o ao piso e até mesmo
0 icamento do animal. Também era feita a verificagdo das temperaturas dos
esterilizadores, na qual deviam ser no minimo 82,2 °C, a sangria, esfola, lavagem das

carcacas, entre outros.
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No PSO do setor de miados um dos principais monitoramentos eram os refiles,
lavagem dos miudos, embalagens e a esterilizacdo das facas. No PSO da expedicao,
0S monitoramentos principais eram a medicao das carcacas que deviriam estar abaixo
de 7 °C, as condicbes das embalagens e rotulagem e limpeza dos pisos. No PSO da
desossa, eram monitorados processo de desossa, desossa do contra file,
manipulacéo do recorte, embalagem primaria e secundaria, paletizacdo e limpeza do
piso. Além desses, também eram verificadas as temperaturas das carcacas antes de

entrar na sala da desossa, que deviam estar entre 0 a 6 °C.

Esse monitoramento do PSO era fundamental para manter as boas

praticas de fabricacéo e garantir a qualidade do produto.

3.8 Material Especifico de Risco (MER) para encefalopatias transmissiveis de
ruminantes

A Encefalopatia Espongiforme Bovina (EEB) ou BSE (Bovine Spongiform
Encephalopathy), também conhecida como “doenca da vaca louca”, € uma doenga
neurodegenerativa que afeta o sistema nervoso central (SNC) dos bovinos. O periodo
de incubacéo do EEB é longo, variando de dois a oito anos, acometendo animais que
sdo mais velhos (NASCIMENTO, 2021).

O primeiro caso de EEB surgiu no Reino Unido em novembro de 1986, com os
ruminantes consumindo a racdo contendo proteina animal, que é farinha de carnes e
0ssos contaminada com o agente da doenca (BRASIL, 2008). Produtos como farinha
de carne, ossos triturados nédo podem ser fornecidos a bovinos, bubalinos, caprinos e
ovinos (GOIAS, 2020)

No ano de 1991, foi anunciado a morte de oito pessoas atingidas por uma
variante da doenca de CreutzfeldtJakob (vCJD) na Europa. E no ano de 1995 tem-se
a primeira vitima humana da nova variante da enfermidade de CreutzfeldtJakob
(vCJD), a versao humana da doenga da “vaca louca” e, no ano de 1996, um secretéario
de Saude do governo britanico confirmou que todos os casos conhecidos de morte
por vCJD estavam relacionados com o consumo de carne bovina contaminada
(DIEHL, 2010).

3.8.1 Encefalopatia Espongiforme Transmissivel
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As encefalopatias espongiformes transmissiveis (TSE), também conhecidas
como doencas causadas por prions, tem como caracteristica 0 acumulo no tecido

nervoso de uma proteina chamada prion de carater infeccioso (WOAH, 2023).

Encefalopatias espongiformes é o termo utilizado para doencas degenerativas
do sistema nervoso e o Transmissivel € o usado por causa do agente causador, 0s
prions. Espongiforme € um termo utilizado para o aspecto esponjoso do cérebro
afetado, devido aos danos causados aos neurbnios, com vacuolizacdo (MOREIRA,
2003).

Os prions séo proteinas infecciosas que ndo possuem acidos nucleicos e sao
menores que os virus (QUINN et al., 2005). Elas estao ligadas a doencas neurolédgicas
que afetam tanto humanos quanto animais e sdo conhecidas como encefalopatias
transmissiveis. Possuem um invoélucro de proteina anormal que leva a mudancas nas
proteinas normais da célula hospedeira, que se acumulam e danificam células de vida

longa, como os neurénios (QUINN et al, 2005).

As encefalopatias espongiformes transmissiveis podem ocorrer em inUmeras
espécies, como exemplo: doenca de Creutzfeld-Jakob (DCJ) que afeta humanos;
Paraplexia enzodtica dos ovinos ou Scrapie que afeta ovinos; Encefalopatia
espongiforme bovina que afeta bovinos (BRASIL, 2015).

7

A EEB classica tem transmissao por via oral que € pela ingestdo dos
subprodutos contaminados com o prion. Ja a EBB atipica € espontanea por mutacéo
em individuos mais velhos. A variante da Creutzfeld-jakob que € em humanos é pela
ingestdo de tecidos de animais infectados (SAO PAULO, 2016).

Os sinais clinicos da EEB classica sao: alteracdo no comportamento,
dificuldade ao andar, ndo consegue se manter em pé€, agressividade ou muito medo,
cair sem motivo aparente. No sistema nervoso causa vacuoliza¢do por destruicao das
bainhas de mielina (SAO PAULO, 2016).

Acreditam-se que 0s primeiros casos atipicos de EEB surgiram na Franca e
Itélia, em 2004. O caso na Frangca demonstrou a existéncia de uma por¢do nao
glicosilada do PrPSC com peso molecular mais alto do que na EEB classica, chamado

entdo como EEB tipo H (BIACABE et al., 2004). J& o peso molecular da por¢do nao
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glicosilada do PrPSC encontrada no caso na lItalia era menor do que o da EEB
classica, chamada de EEB tipo L (CASALONE et al., 2004).

No Brasil foram identificados alguns casos de EEB atipica, que foi desenvolvida
espontaneamente, onde ndo tem a disseminagcdo da doenca. Nunca foi notificado
caso de EEB classica no pais, o maior exportador mundial de carne bovina. De acordo
com a Organizacdo Mundial de Saude Animal (OMSA), o Brasil é considerado como
risco desprezivel (SAO PAULO, 2016). No entanto, para manter essa condi¢éo
sanitaria, o pais deve manter uma politica interna de prevencdo contra a entrada e
disseminacéo do agente, para ter protecdo do rebanho e credibilidade internacional

para garantir a seguranca das mercadorias exportadas (GOTELIPE, 2006).

Atualmente no brasil foram confirmados seis casos de EEB atipica. Em uma
nota Oficial, divulgada pelo Ministério da Agricultura e Pecuéaria (MAPA) que o sexto
caso detectado no municipio de Maraba (PA) é atipico tipo H (BRASIL, 2023).

As acdes que visam fiscalizar sdo: Fiscalizagbes em estabelecimentos
produtores de alimentos para animais; Fiscalizacdes em graxarias; Fiscalizacfes de

alimentos em propriedade de criacdo de gado (DIEHL, 2010).

A partir do estabelecimento no plano nacional de EET no Brasil, foram
estabelecidas medidas de mitigacdo de risco da circulacdo do prion no pais. Entre
estas acles estdo o controle de movimentacao e proibicdo de abate de bovinos de
paises de risco para EEB, a vigilancia no abate de emergéncia e a retirada de
materiais de risco especificos (MRE) da carcaca dos bovinos, que ndao podem ser

destinados a alimentacdo humana ou animal. Nos frigorificos, portanto, fica

estabelecido a remocéao, segregacao e destruicdo dos MERs (BRASIL, 2014).

3.8.2 Material Especifico de Risco (MER)
De acordo com 0 Regulamento da Inspec¢éo Industrial e Sanitaria dos Produtos

de Origem Animal (RIISPOA), se torna obrigatério a remocdo, segregacdo e a
destruicdo dos Materiais Especificos de Risco (MER) em todos os ruminantes que
forem abatidos (BRASIL, 2020).

Os MERs séo os orgaos onde se localiza o prion em maior concentracédo antes

do animal ter os sintomas, isso se da devido ao tropismo do prion (SAO PAULO,
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2018). No Brasil sdo considerados materiais especificados de risco (MER) as Tonsilas
(palatinas e linguais), os Ileo distal de bovinos e bubalinos (70 cm), o Encéfalo, a
Medula espinhal e os Olhos (SAO PAULO, 2018).

De acordo com a Resolugdo RDC N° 7 de 2001 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), existem dois géneros respectivo aos riscos, que sédo
formulados em Categoria | que envolvem cérebro, medula espinhal e olhos que tem
uma infectividade alta e a Categoria Il que sédo a porcao distal do ileo e amidalas que
tem infectividade média (BRASIL 2001).

Considerando a complexidade do processo tecnologico do abate de bovinos,
esses MERs sdo retirados em diferentes pontos do processamento. A seguir serao
descritas as etapas durante o abate onde os MERs sao segregados, conforme o
fluxograma de abate dos bovinos, realizado no frigorifico LKJ.

No local de estagio, para a retirada de MERs tinham algumas exigéncias, como
0s colaboradores que usavam uniforme de cor amarela, para os procedimentos
usavam facas, chairas e ganchos com identificacdo cor amarela e todos os produtos

sao colocados em sacos plasticos amarelos.

3.8.2.1 Insensibilizacao
A insensibilizacdo de animais de abate € obrigatéria no Brasil, com

excecao a abates sob preceitos religiosos (BRASIL, 2020). Bovinos sdo comumente
insensibilizados pelo método percussivo penetrativo (BRASIL, 2000), que consiste na

penetracdo do dardo através da regido frontal no cértex cerebral (BRASIL, 2000).

Considerando o método de insensibilizacdo, € possivel que haja o
extravasamento do encéfalo pelo orificio formado na cabeca (SAO PAULO, 2018),
para evitar o extravasamento e contaminacao da carcaca é realizado o tamponamento

desse orificio, conforme demonstrado na Figura 3.
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Figura 3. Ponto de insensibilizac&o, colocacédo do pino para evitar o extravasamento
do cérebro em bovinos no frigorifico LKJ

Fonte: Frigorifico LKJ.

De acordo com o plano de Remocéo, Segregacao e Destruicdo dos MER, caso
tenha residuos do encéfalo dispersados durante a insensibilizagdo devem ser
retirados do ambiente e da cabeca e colocados em recipientes devidamente
identificado (SAO PAULO, 2018).

Dessa forma, caso haja algum material interno do cranio aderido ao couro,

durante a sangria € realizada a raspagem e retirada (figura 4).
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Figura 4. Ponto de remoc&o dos residuos do cérebro em bovinos no frigorifico LKJ

Fonte: Frigorifico LKJ.

No local de estégio, era realizado o procedimento de acordo com a legislagéao.
Ficava um colaborador responsavel por fazer o atordoamento e colocar um pino. Apés
o icamento do animal, na calha de sangria, outro colaborador ficava responsavel por
verificar se tinha extravasamento de MER, caso houvesse, o material era coletado

com uma pa exclusiva para a funcéo.

3.8.2.2 Deslocamento de cabeca
O deslocamento da cabeca faz parte do fluxograma do abate, e nessa

parte requer uma atencao especifica, pois no momento do deslocamento a faca entra
em contato com a medula que é considerado como MER. Desse modo, no local de
estagio, o colaborador trabalhava com duas facas. Com a primeira faca ele realizava
0 corte da musculatura da regido do pescoco e a segunda faca devidamente
identificada realizava a desarticulacdo da cabeca, que € através do rompimento da

medula oblonga e espinhal.
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No ponto da separacéo da cabeca da carcaca, a sec¢do da medula devera ser
realizada com faca especifica, de cor diferenciada e sua esterilizacdo em esterilizador
exclusivo (SAO PAULO, 2018). Conforme feito no frigorifico do estagio (figura 5)

Figura 5. Ponto do deslocamento da cabeca dos bovinos no frigorifico LKJ

Fonte: Frigorifico LKJ.

3.8.2.3 Serragem de carcaga
As carcacas seguem até a serra de carcaca, e sdo divididas ao meio na posi¢ao

ventral, no sentido caudo/cranial, que possibilita a retirada da Medula Espinhal (SAO
PAULO, 2018).

As sobras de material s6lido que é o p6 de serra da divisdo da carcaca também
devem ser recolhidas e colocadas em recipientes designados para esse fim
(AGRODEFESA, 2016). Este procedimento era realizado por um colaborador treinado
gue deveria estar identificado, pois no momento da serragem a serra entra em contato

com a medula, considerando-se um ponto de MER (Figura 6)
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Figura 6. Ponto da serragem de carcaga dos bovinos no frigorifico LKJ

Fonte: Frigorifico LKJ.

3.8.2.4 Remocéao de medula
A retirada da medula pode ser manualmente, com uso de dispositivo com

formato de espatula, ou pode ser realizada com extrator pneumatico. Este extrator
pneumatico suga a medula para um recipiente devidamente identificado (SAO
PAULO, 2018) e € exigido para a exportacdo da carcaga para alguns paises, como a
China que é uma das maiores consumidoras de carne bovina (ABIEC, 2020).
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Figura 7. Ponto de remocdo da medula em bovinos no frigorifico LKJ

Fonte: Frigorifico LKJ

No local de estagio, era utilizado o extrator pneumatico que aspirava por
completo a medula e meninges e era destinado, através de tubulacdo especifica
para um reservatorio metdlico identificado com faixa amarela.

3.8.2.5 Remocéao de amidalas, tonsilas palatinas e sublinguais
Depois de separados das carcacas e lavadas, as cabecas eram penduradas na

néria para a inspec¢do. Apoés, era feita a retirada das tonsilas palatinas e linguais, por
funcionario especifico para esta funcao, conforme estd demonstrado na Figura 8. As
tonsilas palatinas e linguais, eram colocadas em recipiente devidamente identificado,
de acordo o plano de Remocéo, Segregacio e Destruicdo dos MERs (SAO PAULO,
2018), assim como todos os MERs retirados nos pontos especificos.
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Figura 8. Ponto de remoc¢édo de amidalas, tonsilas palatinas e sublinguais em
bovinos no frigorifico LKJ

Fonte: Frigorifico LKJ.

3.8.2.6 Remocao de cérebro, olhos e nervos 6ptico
O ultimo procedimento era a abertura da cabecga para remocdo do encéfalo,

para este procedimento utilizava-se o abridor de cabeca. O colaborador responsavel
realizava a operacao atenciosamente para que faca a remoc¢ao completa do encéfalo,
conforme demostrado nas figuras 9 e 10. Todo conteldo retirado era colocado em
recipiente devidamente identificado, conforme o plano de Remocéo, Segregacédo e
Destruicdo dos MER (SAO PAULO, 2018).

Posteriormente a remocao das partes musculares da cabeca era feita por um
colaborador responsavel pela retirada do MER, a remoc¢éo dos olhos com auxilio de
faca especifica e depositados em recipiente devidamente identificado
(AGRODEFESA, 2016).



Figura 9. Ponto de remocgao do cérebro. “Abridor de cabeg¢a” em bovinos no
frigorifico LKJ

Fonte: Frigorifico LKJ.

Figura 10. Ponto de remocé&o do cérebro, olho e nervo optico em bovinos no
frigorifico LKJ

Fonte: Frigorifico LKJ.
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3.8.2.7 Pesagem do MER
Os sacos com a identificacdo MER eram pesados e 0s pesos eram anotados

em planilha especifica (figura 11), ap0s esta etapa, 0s sacos eram levados ao
incinerador do estabelecimento para queima, conforme é estabelecido pela legislacéo
especifica (AGRODEFESA, 2016). O peso médio (por bovino) dos MER estéo

apresentados no Quadro 3.

Figura 11. Ponto de armazenamento e pesagem do MER de bovinos no frigorifico
LKJ

Fonte: Frigorifico LKJ.
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Quadro 3. Valor médio referente ao peso em gramas do Material de Risco Especifico
(M.R.E.) por bovino, conforme os dados da AGRODEFESA.

No Orgaos Peso ()

1 Cérebro 300

2 Medula Espinhal 230

3 Olhos 150

4 Porc¢do distal do ileo (70 cm) 150

5 Amidalas 100
Peso Total 930

Fonte: AGRODEFESA (2016).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio curricular obrigatério desempenha um marco significante na
formacdo académica, pois além de proporcionar uma aplicacdo pratica dos
conhecimentos adquiridos ao longo do curso, ele também contribui para o
desempenho profissional e pessoal através do ambiente real de trabalho. Dentro
desse ambiente foi possivel vivenciar as rotinas, desafios e responsabilidades préprio

da area de estudo.

Através do estagio, na area da garantia da qualidade, foi possivel colaborar
com a equipe, interagir e aprender com os profissionais da area. Ademais, foi possivel
aprimorar as habilidades praticas e ampliar os conhecimentos teéricos. E
incontrovertivel que a garantia da qualidade tem um papel crucial dentro da industria,
pois tem 0 objetivo de assegurar a seguranca dos alimentos, a conformidade com
regulamentos sanitarios e a satisfacdo dos consumidores, além das implementacfes

dos programas e boas praticas de fabricacao.

A encefalopatia espongiforme bovina (EEB) tem grande importancia para a
saude animal, pois, € uma doenca neurodegenerativa fatal, que afeta em sua maioria
os bovinos, ela também apresenta riscos para a salde humana por meio da variante
da doenca de Creutzfeldt-Jakob (vDCJ). No Brasil nunca teve relato de encefalopatia
espongiforme bovina classica, porém, é de suma importancia a permanéncia das
vistorias e a funcionalidade dos programas de controle. Dentro dos frigorificos, o
controle, a retirada e a destruicdo dos materiais especificos de risco (MER) é de total
relevancia, pois através dessa pratica € possivel evitar a entrada e a disseminacédo da

doenca.
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