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Context





PRAN: Què és el PRAN i quin és el seu objectiu?

El Plan Nacional frente a la Resistència de los Antibióticos (PRAN) és un pla

estratègic i d'acció l'objectiu del qual és reduir el risc de selecció i disseminació de

resistència als antibiòtics i, conseqüentment, reduir l'impacte d'aquest problema

sobre la salut de les persones i els animals, preservant de manera sostenible

l'eficàcia dels antibiòtics existents.

El PRAN va ser aprovat l'any 2014 pel Consell Interterritorial del Sistema

Nacional de la Salut



El PRAN aborda la problemàtica de la resistència als antibiòtics des de sis línies

estratègiques o d'acció. Totes elles estan fonamentades en el concepte “One Health”.

Les línies d’acció són les següents:

 Vigilància del consum i de la resistència als antibiòtics

 Controlar les resistències bacterianes

 Identificar i impulsar mesures alternatives i/o complementàries de prevenció i tractament

 Definir les prioritats en matèria de recerca

 Formació i informació als professionals sanitaris

 Comunicació i sensibilització de la població en el seu conjunt i de subgrups de població

PRAN: en que treballa el PRAN? 
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PROA Cat

El PRAN té entre els seus objectius la implantació dels Programes d'Optimització

d'Ús dels Antibiòtics (PROA) en tots els àmbits assistencials, i ha descentralitzat

la seva creació a cadascuna de les comunitats autònomes.

A Catalunya el projecte d’implantació dels PROAs s’anomena PROACat. 



Objectiu principal

 Disminuir les resistències als antimicrobians optimitzant la seva prescripció i afavorint la
coordinació entre els diferents agents implicats en l’ús d’antibiòtics de tots els àmbits de l’atenció
sanitària de Catalunya.

Objectius específics

 Adequar la prescripció global d’antimicrobians.

 Reduir la prescripció d'antibiòtics d'ampli espectre i/o d'alt impacte ecològic.

 Millorar els resultats clínics i en salut dels pacients amb infeccions i minimitzar els efectes

adversos dels antimicrobians.

 Fomentar l’administració de tractaments cost-efectiu.

 Millorar els sistemes d’informació relacionats amb la resistència i el consum dels antibiòtics.

 Desenvolupar un sistema d‘avaluació

 Formar i sensibilitzar els professionals sanitaris i població general sobre la gravetat de les

resistències.

 Fomentar la investigació

PROA Cat



L1 – Lideratge: promoure la consolidació dels PROA en tots els àmbits sanitaris i la 

seva certificació.

L2 – Efectivitat i seguretat: millorar els resultats clínics i en salut dels pacients amb 

infeccions i minimitzar els esdeveniments adversos dels antimicrobians. 

L3 – Avaluació: avaluar el projecte PROA Cat.

L4 – Educació sanitària: formar i sensibilitzar els professionals sanitaris i població 

general sobre l’ús antimicrobians i la gravetat de les resistències .

L5 – Investigació: fomentar la investigació i translació dels resultats en els àmbits 

d’aplicació. 

PROA Cat: Línies Estratègiques



PROA Cat: Pla estratègic

L1 - Lideratge: promoure la consolidació dels PROA en tots els àmbits sanitaris i la seva certificació.

 OE.01.01   Definir i consensuar l’organigrama del PROA Cat

 OE.01.02   Definir i consensuar el Model de Governança (2022)

 OE.01.03   Certificar els equips PROA (2023):



PROA Cat



PROA Cat: Pla estratègic

L2 - Efectivitat i seguretat: millorar els resultats clínics i en salut dels pacients amb infeccions

i minimitzar els esdeveniments adversos dels antimicrobians. 

 OE.02.01  Harmonitzar els protocols de tractament antimicrobià a nivell comunitari (2022-24)

 Harmonitzar els protocols integrats a l’e-CAP

 Identificar nous protocols per harmonització

 Integrar els mapes de sensibilitat dins els protocols

 Harmonitzar protocols d’infecció odontològica

 OE.02.02  Incorporar els protocols harmonitzats a l'estació clínica de treball (2023-24)

 OE.02.03  Difusió dels protocols als EAP (2023-24)



PROA Cat: Pla estratègic

L3 – Avaluació: avaluar el projecte PROA Cat.

 OE.03.01  Promoure el desenvolupament  de les eines d’informació sobre consums i qualitat de la 

prescripció (2022-23)

 OE.03.02  Avaluar el projecte d’odontologia (2024)

 OE.03.03  Integrar informació de l’estratègia en els quadres de comandament de seguretat dels 

pacients del Departament de Salut (2024)



PROA Cat: Pla estratègic

L4 – Educació sanitària: formar, informar i sensibilitzar els professionals sanitaris i a la població 

sobre l’ ús d’antimicrobians i la gravetat de les resistències.

 OE.04.01 Formar, informar i sensibilitzar els Professionals (2023-2024)

 Difondre els protocols terapèutics en infeccions i tractament antimicrobià adaptats

a les sensibilitats del territori: prevenció quaternària, durada de tractament i 

prescripció diferida. (2023)

 Programes de formació continuada als professionals sanitaris sobre PROA Cat (2023)

 OE.04.02 Informar i sensibilitzar a la Ciutadania (2024) 

 AP i farmàcia comunitària.

 Escoles, universitats i ciutadania.

 Donar suport al programa PESBUM.
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Normes de certificació dels equips PROA

 OE.01.03   Certificar els equips PROA (2023)



Normes de certificació dels equips PROA per AGA

Normes de certificació PRAN

Estàndards:

• Organitzatius

• Institucionals

• Recursos humans i recursos 

cientificotècnics

• Ajuda a prescripció

• Seguiment de consums i resultats clínics

• Intervencions educatives



Normes de certificació dels equips PROA

 OE.01.03   Certificar els equips PROA (2023)

2024: Procés d’autocertificació del PRAN

Mapeig de l’estat dels equips PROA

2023: Procés d’autoavaluació Departament de 

Salut 







PROA Cat: Pla estratègic

L5 – Investigació: Fomentar la investigació i translació dels resultats en els àmbits 

d’aplicació.

 OE.04.01 Joint Action: proposta al EUJAMRAI II (2024)



seguretatdelspacients.gencat.cat

canalsalut.gencat.cat 


