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INTRODUCCIO: L’estadistica de defuncions, juntament amb la natalitat d’un territori, ens permet estimar el creixement de la poblacid. La causa de mort es defineix
com el procés que inicia la sequencia d’esdeveniments que desencadenen la mort d’'una persona (1).
L'objectiu de I'estudi va ser coneixer les causes de mortalitat i la seva evolucio en el periode d'aparicié de la COVID-19 en un hospital comarcal.

MATERIAL | METODES: Estudi retrospectiu de les causes de mortalitat de les defuncions produides a la Fundacié Salut Emporda (FSE) durant el periode
2020-2022, en comparacié amb el periode prepandemic de referencia 2016-19. Les dades de sexe, edat, causa de la mort, setmana de la mort i excés de
mortalitat s’han obtingut del registre informatic de la FSE. L'excés de mortalitat s’ha mesurat amb relacio al periode de referencia. Les causes s’han
categoritzat seguint els mateixos criteris que el Key Figures Europe, establint set categories, inclos el coronavirus a partir de 2020. La categoria “Altres”

agrupa totes les causes de mortalitat que no es poden incloure en cap de les sis categories restants i, per aquest motiu, no esta inclosa en el ranquing de
causes mes frequents.

RESULTATS: Va haver-hi 707 morts 'any 2022, 731 el 2021, 682 el 2020 i 672 el 2019 (grafic 1). Durant el periode 2020- 2022 el cancer va ser la primera causa de
mortalitat i les malalties del sistema circulatori la segona, sense diferencia respecte al periode de referencia. La tercera causa de mortalitat el 2020 i 2021 va ser el
coronavirus, mentre que al 2022 va tornar a ser la mortalitat associada a les malalties del sistema respiratori, com I'any 2019.

Per sexe, observem que en homes hi ha un major percentatge de morts amb cancer que en dones, mentre que en dones, tot i que el cancer també és la primera
causa, les malalties del sistema circulatori tenen gairebé el mateix pes. L'any 2021, van morir de coronavirus mes homes (N=68) que dones (N=44) (p=0,002)
(grafics 2 3).

_a mitjana d’edat durant el periode 20-22 va ser de 81,18 anys (DE = 12,3), similar que al periode previ.

Durant el periode 2020-2022, a la FSE es van observar cinc pics significatius d’excés de mortalitat respecte al periode de referencia, concretament, a l'abril i
‘agost del 2020, a I'hivern del 2020 al 2021, 'octubre del 2021 i el més alt, arribant a un 46% d’excés de mortalitat, el juny de 2022 (grafic 4).

Grafic 1: nombre de morts per any Grafic 2 : principals causes de mortalitat en homes
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Grafic 4: exces de mortalitat respecte al periode de referencia Grafic 3 : principals causes de mortalitat en dones
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DISCUSSIO: Es important identificar i monitorar les causes de mortalitat per donar-ho a conéixer als responsables politics, als serveis de salut i al public en general
per tal de coneixer-ne les taxes i tendencies (1). Segons les ultimes dades publicades al Key Figures Europe (1), les tres primeres causes de mortalitat varen ser les
mateixes que les nostres, malalties del sistema circulatori, cancer i COVID-19, tot i que en el nostre cas el cancer va ser la primera causa de mortalitat, en canvi, a
Europa i a Espanya ho varen ser les malalties del sistema circulatori.

Respecte a la mortalitat per COVID-19, van haver-hi més morts d’homes que de dones, de forma similar a la Unié Europea (1).

_'excés de mortalitat a Europa es calcula amb el nombre de morts registrat respecte I'esperat. Al comparar les nostres dades amb les del butlleti de MOMO i
'EuroMOMO (2,3), veiem com la majoria dels pics d'excés de mortalitat coincideixen amb els d’Espanya i Europa.

CONCLUSIONS: Les morts en el nostre centre durant el periode 20-22 han sigut superiors a I'any prepandemic. El cancer s’ha mantingut com a primera causa de
mortalitat durant el periode i les malalties del sistema circulatori com a segona causa, mentre que el coronavirus s’ha situat com a tercera causa els anys 20 i 21.
Hi ha hagut cinc pics d’excés de mortalitat durant el periode 2020-2022 respecte alperiode de referencia.
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