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Resumen

El presente trabajo tuvo como objetivo determinar la relacion entre acoso sexual
callejero y asertividad en adolescentes de una institucion educativa del distrito de
Chepén, 2022. La investigacion fue cuantitativa, con disefio descriptivo correlacional,
y de enfoque transversal, los instrumentos utilizados fueron la Escala de Acoso sexual
Callejero y la Escala de Asertividad de Rathus que fue validado y aplicado al contexto
peruano, la muestra se obtuvo mediante la formula para poblacion finitas y de forma
aleatoria, quedando compuesto por 120 mujeres estudiantes. Con respecto a los
resultados, en primer lugar, se aplico la prueba de normalidad Kolmogérov-Smirnov
donde se aprecia que los resultados alcanzados son no paramétricos; con respecto al
nivel alto, el 64.2% de evaluadas evidencio ser victima de acoso sexual callejero; en
lo que respecta al asertividad 65.3% denotd un nivel alto. Se concluye que entre la
variable acoso sexual callejero y asertividad existe correlacién inversa y altamente

significativa.

Palabras clave: Acoso, asertividad, adolescentes, mujeres.



Abstract

The present work aimed to determine the relationship between street sexual
harassment and assertiveness in adolescents of an educational institution in the district
of Chepén, 2022. The research was quantitative, with correlational descriptivedesign,
and cross-sectional approach, the instruments used were the Street Sexual
Harassment Scale and the Rathus Assertiveness Scale that was validated and applied
to the Peruvian context, the sample was obtained through the formula for finite
population and randomly, being composed of 120 female students. With regard to the
results, first, the Kolmogorov-Smirnov normality test was applied, where it is
appreciated that the results achieved are non-parametric; Regarding the high level,
64.2% of those evaluated showed that they were victims of street sexual harassment;
Regarding assertiveness, 65.3% denoted a high level. It is concluded that between the
variable street sexual harassment and assertiveness there is an inverse and highly

significant correlation.

Keysword: Street, assertiveness, adolescents, women.
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INTRODUCCION

Actualmente, una de las mayores problematicas mas relevantes en nuestro
Peru es el acoso sexual callejero que es vivenciado por las mujeres en su dia
a dia, donde estas no pueden salir a la calle libremente, debido a que se ve
expuesta a sufrir agresiones verbales, fisicas y psicologicas. A pesar de que
aun seguimos viviendo bajo una emergencia sanitaria, dicha problematica no
ha cesado, puesto que se sigue viendo a la mujer como un objeto sexual,
llegando a denigrar y humillar; ya sea de forma implicita o teniendo

comportamientos o imaginarios sexuales (Arancibia et al., 2015).

Una de las localidades que se ha visto afectada por esta problematica es
Chepén, puesto que dia a dia se observa como las mujeres son victimas de
este acoso, siendo humilladas o denigradas por personas desconocidas,
trayendo consigo consecuencias graves que afectan en su vida y en su

desenvolvimiento con la sociedad.

El acoso sexual callejero es considerado un fendmeno universal (Brak,1997)
puesto que este se puede presentar de una no verbal, verbal o fisica de
naturaleza sexual, en donde la integridad fisica y psicologica de las personas
seve denigrada, llegando hacer humillante, degradante y hostil. También, se
puede dar en contactos fisico, en mensajes sexualmente sugestivo, charlas y

hasta sugerencia de relaciones sexuales (Buchanan et al., 2013).

A nivel global, mujeres entre 18 a 34 afios un 15 % manifiesta haber sido
victima de acoso sexual callejero en el afio 2018; sin embargo, en el Perq,
dicho porcentaje llega a elevar a un 41%. Llegando a desencadenarse
muchas veces en los centros de estudios (4%), en el ambito social (23%), en
el trabajo (DATUM Internacional, 2019).

Por otro lado, Flores y Diaz (2004), consideran que el asertividad es un valor
gue se inculca durante los primeros afios de desarrollo socio emocional y se
va fortaleciendo durante la etapa de la adolescencia, pero va estar en funcion
de los reforzadores que pueda tener cada individuo; esta variable permite un

crecimiento personal y alcance de la satisfaccibn emocional.



Es por ello que se siente la necesidad de trabajar el asertividad para que las
adolescentes hoy en dia aprendan a mejorar sus relaciones sociales y asi
puedan expresar lo que piensan y sienten, asimismo también tengan que
aceptarla critica de los demas, respetarse a si mismos y a su vez con los

demas.

Con respecto a la realidad problematica, se ha considerado el trabajar con las
dos variables planteadas, las cuales hablan hacer del acoso sexual callejero
de los adolescentes y el asertividad. Cabe resaltar que dichas variables son
minimas los estudios dentro del Distrito de Chepén, por ende, el acoso sexual
en adolescentes es un asunto de relevancia del cual se debeprofundizar hoy
en dia, debido a la preocupaciéon que causa la desinformaciondel tema, a todo
ello, se espera con la investigacion poder hacer un analisis a la relacién entre

ambas variables.

En consecuencia, de lo expuesto, se llego al siguiente planteamiento ¢ Cual
es la relacion entre el acoso sexual callejero y asertividad en adolescentes

pertenecientes a una Institucion Educativa del Distrito de Chepén 202272

La investigacion realizada, es de gran importancia ya que busca fortalecer y
observar el discernimiento cientifico con respecto a las variables, debido a
ello, se considera oportuno averiguar acerca de los aportes que genera este
estudio en contra de nuestra problematica. Como bien se ha podido notar, no
se han realizado estudios en los cuales aborden Unica y directamente la
variable de acoso sexual callejero. De modo que, se cree conveniente, como
sustento teorico, realizar este estudio con la consigna de disminuir la
problematica en el Distrito de Chepén, asi pues, se logra abrir campo
ayudando a exponer nuevas realidades y confirmar la veracidad incorporada
en dicho distrito. En contraste, a nivel practico, es fundamental dado que con
los resultados de esta investigacion se podra llevar a cabo el desarrollo de
programas con efecto preventivo y, del mismo modo, comprender la

dimensioén con la cual se relaciona.

El estudio establecié como objetivo general: Establecer la relacion entre el



acoso sexual callejero y asertividad en adolescentes pertenecientes a una
Institucién Educativa del Distrito de Chepén 2022; asimismo, los objetivos
especificos: identificar el nivel de acoso sexual callejero, describir el nivel de
asertividad; por ultimo, establecer la relacion entre acoso sexual callejero y
las dimensiones del asertividad en adolescentes de una institucion educativa
del distrito de Chepén, 2022.

Teniendo en cuenta el objetivo general, se planteé como hipétesis general:
Existe relacion significativa entre acoso sexual callejero y asertividad en

adolescentes de una institucion educativa del distrito de Chepén, 2022.



MARCO TEORICO

En esta seccion, se elabor6é una evaluacion de los repositorios de diversas
universidades y bases cientificas tanto a nivel nacional como internacional,
eso significd una indagacién de los estudios mas relevantes en coherencia
con nuestras variables acoso sexual callejero y asertividad; luego,
procederemos a analizar los diferentes puntos de vista de los autores del
Cuestionario de Acoso Sexual y la escala de Asertividad-Rathus, para
finalmente extraer antecedentes que te tendran la funcién de justificacion

tedrica y de contrastacion en la investigacion.

Segun Rathus 1973 (como se cité en Rakos 2006) refiere que la conducta
asertiva es una materia muy estudiada desde la antigiedad, de la misma
manera, se ha dado a conocer la repercusion que esta tiene en los seres
humanos en los diversos ambitos como la salud fisica, la familia, la escuela y
el trabajo. Del mismo modo, se puede identificar que los individuos con
escasa conducta asertiva son propensos a dar paso a conductasinadecuadas
al momento de enfrentar las distintas situaciones del entorno social en el que

viven.

Segun Asencio y Valdivia (2019) refiere que en el acoso sexual la edad, la
posicidon social y la accién que se realice no es irrelevante, para ser victimas
de acosos sexual callejero, puesto que esta conducta se pueda dar por una
persona conocida o desconocida, acompafada o sola, en lugares no muy
concurrido y en lugares publicos, siendo asi que muchas de estas veces

pueden llegar hasta un feminicidio.

Asimismo, en el estudio de Londofio y Valencia (2008) en su investigacion
tenia como proposito el explicar la relacion de las variables: asertividad y
resistencia a la presion de grupos, este estudio se realizé en base a una
muestra de 255 universitarios de diferentes carreras correspondientes a dos
universidades privadas. El estudio concluyé en la existencia de una relacion

significativa de las tres variables que fueron indagadas.

Ledn et al., (2009) fue quien realizé una investigacion con el fin de relacionar

4



los constructos de dos variables entre ellas tenemos el asertividad y la
autoestima, dicho trabajo fue cuantitativa, de tipo correlacional, con disefio no
experimental de corte transversal. Construyendo una de 153 estudiantes
universitarios de la facultad de ciencias de la Salud. Los principales hallazgos
demostraron que la evidencia correspondiente a una relacion significativa de

indole positiva entre las variables Asertividad y Autoestima.

Finalmente, Torres (2015) desarroll6 un estudio donde la muestra la
conforman 47 estudiantes a los cuales se les aplic6 el Cuestionario
Autoevaluativo de Rathus Modificado, elaborado para evaluar el asertividad.
Dentro de las variables consideradas en el estudio hallamos el sexo, la edad,
el nivel de préctica y el total, en asertividad. Al finalizar, se demuestra una
negativa significativa acerca de los niveles de asertividad dependiendo del
género, se observa que el sexo femenino se muestra mucho mas asertiva a

comparacion de la poblacién del sexo opuesto.

Segun Miranda (2019) realizé un estudio con el objetivo de poder determinar
la comunicacién y el asertividad de la institucion ciencias humanas, donde
se trabajo con una poblacion de 59 adolescentes, donde al aplicarse dicha
prueba se obtuvo como resultado que la mayoria de adolescentes presentan

habilidad es tanto de la comunicacion y asertividad de nivel medio.

En tanto, Hernandez (2018) en su investigacion que tiene como propodsito
estudiar la relacién entre asertividad y agresividad con una muestra de 210
adolescentes de ambos sexos de dos instituciones educativas publicas entre
14 y 17 afios de edad, en el cual se aplicé La Escala multidimensional de
asertividad y el Cuestionario de agresividad premeditada e impulsiva,
obteniendo como resultado que si existe la relacion directa entre el asertividad

y la agresividad.

Por ultimo, Nieto (2016) en su investigacion busco6 analizar la relacion entre
asertividad y convivencia en el aula de una institucién educativa, donde se
utilizé una poblacion de 600 y una muestra de 234 estudiantes del nivel

secundaria, con el fin de poder establecer mecanismos que permitan tomar



decisiones adecuadas para el mejoramiento de dichas variables en el aula,
obteniendo como resultado que, si existe una relacién significativa entre
ambas variables el cual se puede decir que, a mejor asertividad, mejor

convivencia en el aula.

Frente a lo expuesto se considera que el asertividad es un punto muy clave e
importante, porque a través de ella se forman personas con pensamientos
criticos, y a su vez estos son capaces de poder defender sus puntos de vista,

madurar y tener libertad de expresion.

Por otro lado, para Yucel et al., (2002) manifiestan que una persona asertiva
es capaz de poder enfrentar diversas situaciones que se les presente y a su

vez afrontar las consecuencias de ser rechazados.

En lo que respecta a los antecedentes nacionales segun Flores y Machucha
(2020) en su investigacion realizada en Huancayo, tuvo como propdsito poder
establecer la relaciéon que pueda existir entre la autoestima y el acoso sexual
callejero la cual fue trabajada en 146 adolescentes. La metodologia que se
utilizd para esta investigacion fue en el nivel correlacion de tipo basico,
transversal con un disefio no experimental. Los instrumentos utilizados fueron
dos test psicolégicos y una ficha sociodemografica. Los resultados
encontrados presentan una correlacion entre las dimensiones encontradas.
Llegando a la conclusion que la autoestima y el acoso sexual callejero

muestran una relacion significativa inversa.

Por otro lado, Cruz (2017) en su investigacion hecha en Piura, se baso en un
estudio sociolégico, caracterizandose por acoso verbal, fisico, sexual,
expresivo, exhibicionista y percusionista. El cual consta de 33 items, la cual
su aplicacién estd dirigida a mujeres. Manifestando que es aplicable y
consistente en los resultados obtenidos conforme avanza el tiempo. Y, por
altimo, referente al analisis factorial exploratorio mostr6 una varianza

acumulada para el procesamiento de sus datos en un (52%).

Medina (2019) en su estudio determino el acoso sexual callejero en



estudiantes de educacién secundaria, la cual se basé en la importancia de
llegar a comprar entre una instruccién de provincia y un rural. Esta fue de tipo
cualitativa, contando con un disefio descriptivo comparativo de corte
transversal. La cual estuvo conformada por 272 estudiantes de diferentes

colegios, haciendo uso de la técnica de la encuesta.

Rodriguez y Noé (2017) en su articulo que tuvo como objetivo producir la
relacion entre acoso sexual y asertividad en estudiantes de nivel secundario
de una institucién educativa de Chimbote, donde se trabaj6é con una muestra

de 273 estudiantes de primero a quinto del nivel secundario de ambos sexos.

Asimismo, Chicoma (2014) en su investigacion que tuvo como propoésito
establecer la relacion entre la convivencia-disciplina en el aula y el asertividad
en estudiantes de Ferrefafe, donde se utiliz6 como muestra a 224 de ambos
sexos, siendo un tipo descriptivo-correlacional con un disefio transversal,
dando como resultado que si se encuentra una relacion altamente significativa

entre las variables de estudio.

Por otro lado, Huaman (2014) en su investigacion donde el objetivo primordial
fue determinar la diferencia del nivel de asertividad en estudiantes de un
colegio nacional y de un colegio particular, utilizando asi una poblacién de 39
alumnos de ambas instituciones, asimismo emplea el instrumento de
Inventario de Asertividad de Rathus, obteniendo como resultado una
diferencia inexistente en los niveles de Asertividad de los estudiantes de una

institucion nacional y una institucion privada.

Finalmente, Monteza (2021) en su investigacion tuvo como propdsito
desarrollar una Estrategia de formacién en valores: respeto y asertividad,
para que exista una mejora en la convivencia escolar de los estudiantes de
una institucion educativa, donde se tuvo como muestra a 27 alumnos del nivel
secundario, seleccionados por el muestreo no probabilistico, se utiliz6 como
instrumento dos formularios, el primero media el respeto y asertividad , y el
segundo media la convivencia escolar desde el punto de vista de los

estudiantes, dando como resultado que los estudiantes presentan un nivel



medio en el proceso de formacién de valores, asimismo también se determin6
un nivel de escasa convivencia escolar evidenciandose en las dificultades que
presentan al momento de interactuar entre si, finalmente se evidencié un
estado medio con tendencia a bajo de recepcion de convivencia y un nivel

alto de conflictividad escolar.

En lo que respecta a los antecedentes locales tenemos segin Tamayo (2021)
realizd su investigacion en Truijillo, donde determiné el rasgo de personalidad
situacional que pueden llegar a predecir las actitudes sexistas hacia dicho
acoso. Esta investigacion fue de tipo no experimental correlacional
explicativo, el cual fue aplicado en una muestra no probabilistica en
estudiantes. Asimismo, se hizo uso de una ficha sociodemogréfica, la escala

de actitudes sexistas y el cuestionario de personalidad situacional.

En cuanto a las bases teoricas relacionada a la variable en estudio, Acoso
sexual callejero se sustenta en las teorias relacionadas y sus aportes teoricos,
Albert Bandura en su libro Social Learning Theory (1971) donde menciona
que el comportamiento humano es transmitido y adquirido mediante la
observacion e imitacion de los comportamientos cuestionados. Puesto que, la
gran mayoria de las conductas que se van aprendiendo por el ser humano se

dan a través del modelamiento de la sociedad.

En cuanto a las dimensiones de la variable acoso sexual callejero, Calero y
Pérez (2018) plantea la siguiente clasificacion en relacién al acoso en los

lugares publicos, pudiendo adoptar las siguientes:

En primer lugar, el acoso expresivo: este acoso corresponde al conjunto de
aspectos gestuales que se logran interpretar como una actitud de acoso, por
lo cual comprende aquellas acciones donde realizan tocamientos o emiten

sonidos incomodos como gemidos o silbidos, entre otras acciones.

Asi también se puede encontrar el acoso verbal se menciona aquella accién
donde se localizan expresiones verbales que se presenten en la relacién un
conjunto de mensajes de contenido sexual explicito, que generan malestar en

la victima.



El acoso fisico, consiste en todas las formas deliberadas de tocamientos que
realiza el acosador hacia sus victimas que por lo general suele presentarse
en los varones como emisores de estas conductas. Este Ultimo se puede
manifestar a través del mismo acosador o en otros momentos se manifiesta

mediante objetos como cuadernos, reglas, periddicos, etc.

Asi también, este tipo de acoso también se llega a manifestar a través de
persecuciones, donde hace una referencia a un seguimiento constante hacia
alguien (Calero y Pérez, 2018). Donde no se presenta directamente deesta
forma, sino que se experimenta como una consecuencia ante otros tipos de
acoso. De esta manera, también se muestra el acoso como el exhibicionismo,
esto comprende la exposicion de sus 0rganos genitales hacia personas que
no conoce. La exhibicién por lo general se encuentra acompafada con una

conducta sexual, la cual es la masturbacion y eyaculacion.

Por otro lado, la variable de Asertividad-Rathus se basé en las siguientes
teorias:entre ella se tiene la Teoria conductista; que esta basada en el trabajo
de Lazarus, quien considera que el desarrollo de la asertividad tiene su inicio
como una innovadora técnica del enfoque conductual (Caballo,1983). En el
cual dicha teoria se forma en base a expresar aquello que se cree, que se
siente y que se desea de manera honesta y directa, velando por los derechos

humanos.

Asimismo, para el estudio de dicha variable se encontraron més teorias de
sustento entre ellas tenemos: La Teoria de la comunicacion asertiva segun
Yagosesky, que menciona que a traves de esta teoria se puede expresar de
una manera clara, consciente, congruente, directa y equilibrada, para
comunicar nuestras ideas y sentimientos, a su vez defender los derechos sin
herir a las demas personas. Asimismo, también La Teoria de Maslow sobre
el asertividad (1970), en el cual considera que es una habilidad que puede
adquirirse bien sea en terapia individual o dindAmicas de grupo, el cual sirve
para desarrollar la plenitud a través del reconocimiento y respeto, propio y

ajeno.



En cuanto a las dimensiones de la variable Segun Pérez (2020), en su
investigacion menciona que la variable de asertividad esta constituida por
cuatro dimensiones entre ellas tenemos: La Asertividad Social , que es
considerada como una habilidad de comunicacién en el cual puede ser
interpersonal y a su vez social, es decir a través de ella se puede transmitir
opiniones, sentimientos y creencias de cada persona, pero sin agredir a nadie
ni ser agredido, asimismo la asertividad Emocional; donde abarca a la forma
de comportamiento en el cual se puede mostrar la capacidad de poder
identificar, comprender y a su vez gestionar las emociones segun el contexto
y finalmente la asertividad Personal; donde menciona que es una capacidad
de poder expresarse libremente defendiendo nuestros derechos, gustos e

intereses de manera directa.
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METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion.

3.1.1.-Tipo de investigacion:

El estudio es de tipo bésica, en lo cual ésta hace referencia a la ejecucion
de teorias basicas y conocimientos, por su alcance es descriptivo
correlacional, puesto que tiene el proposito de detallar tedricamente la
asociacion que existe entre dos variables. Posee un enfoque cuantitativo,
utiliza la valoracibn numérica para su analisis estadistico y posterior

interpretacién (Hernandez et al., 2014).

3.1.2.-Disefio de investigacion:

El disefio de la investigacion es no experimental, no hay participacion
intencional en el uso de las variables; si no que se realiza el analisis en su
hébitat. Estainvestigacion es de corte transversal puesto que se recolectan

datos en un soloinstante (Hernandez et al., 2014). (Anexo 8).

3.2. Variables y operacionalizacion.

La Variable de Acoso sexual; segun Gutiérrez y Lovo (2015), se desarrolla en
el entorno de una cultura con desigualdad de género, asimismo también hay
conductas de violacién, donde en algunos casos se culpabiliza a la victima

antes que a los agresores.

Teniendo en cuenta el Cuestionario de Acoso Sexual Callejero, dicha variable
esta conformada por las siguientes dimensiones: Acoso expresivo de
contenido sexual, acoso verbal de contenido sexual, acoso fisico de contenido

sexual, persecuciones y exhibicionismo.

La Variable de Asertividad consiste en que las personas son capaces de pedir

lo que necesitan, es decir expresar lo que les agrada y lo que no; asimismo
11



también suelen expresar sus pensamientos y sentimientos, pero respetando

los derechos de las demés personas (Rodriguez, 1988).

Teniendo en cuenta la Escala de Asertividad de Rathus, adaptada a la
realidad peruana por Pérez (2020), la cual esta constituida por las siguientes
dimensiones: Asertividad Social, Asertividad Emocional y Asertividad
Personal.

3.3. Poblacién, muestray muestreo.

3.3.1.-Poblacioén:

Segun, Arias (2006) menciona que la poblacion es un conjunto finito o infinito
de caracteristicas o elementos comunes en el cual seran extensivas las

conclusiones de investigacion.

La poblacién esta conformada por 277 estudiantes de sexo femenino entre
las edades 13 y 17 afios de una institucion educativa estatal del Distrito de
Chepén.

Criterios de inclusién
v Adolescentes de sexo femenino, cuyas edades comprendan entre los
13y 17 afios.
v' Padres que hayan otorgado el permiso correspondiente a sus hijos a
través de un documento firmado.

Criterios de exclusion

v Estudiantes que sesguen inoportunamente sus respuestas.

v" Presenten alguna discapacidad fisica que les impida responder los
cuestionarios o que tengan dificultad de red.
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3.3.2.-Muestra:

La muestra es entendida como el subconjunto representativo de una
poblacion (Hernandez et al., 2014). Se creo conveniente trabajar con una

muestra de 120 adolescentes de sexo femenino.

3.3.3.-Muestreo:

El muestreo se llevé a cabo utilizando el método probabilistico y por medio
de la técnica aleatoria simple, se pudo seleccionar a 120 adolescentes

mujeres quienes fueron escogidas al azar a través de un sorteo. (Anexos 9)

3.4. Técnicaeinstrumento de recolecciéon de datos.

Para los fines del estudio se opt6 por la encuesta como técnica, debido a que
permitird hacer una recoleccion sistematizada de la informacion, que a su vez

garantiza la utilidad de la informacién (Hernandez etal., 2014).

Instrumento 1: Cuestionario de Acoso sexual Callejero, adaptada por Asencio

y Valdivia (2019), conformada por 19 reactivos.

Con respecto a su validez de constructo, se obtuvo a través del analisis
factorial exploratorio, denotando un KMO = .91, y Esfericidad de Barlett de =
.000. De igual forma cada una de las dimensiones demostraron adecuadas
cargas factoriales y un nivel de varianza explicada superior al 65% lo que
demostré que el instrumento mide adecuadamente el modelo tedrico de la

variable.

Con respecto a la fiabilidad se obtuvo a través del coeficiente Omega y Alpha
evidenciando un valor global de 0.90 lo que demuestra adecuada fiabilidad
del instrumento; con respecto a las dimensiones denotaron valores que
oscilaron entre 0.70 y 0.93, por lo que se garantiza la fiabilidad del

instrumento.
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En cuanto a los resultados locales encontramos que en el Cuestionario de
Acoso sexual callejero se realizo la validez de constructo a través del analisis
factorial exploratorio, en ello se evidencio un KMO igual a 0,64 y una varianza
total explicada del 79% lo cual indica que el instrumento estda midiendo
adecuadamente el constructo tedrico. Asimismo, en la confiabilidad se
determind a través del coeficiente Alfa de Cronbach el cual arrojé un valor de
0.931. (Anexo 12)

Instrumento 2: Escala de Asertividad de Rathus, desarrollado por Spencer A.
Rathus (1973), adaptada por Daniel William Richard Pérez, que fue adaptada
en el afio 2020, teniendo originalidad en Peru, la presente escala consta de
15 items de escala tipo Likert con cinco opciones de respuestas: Nunca, Muy

pocas veces, A veces, Muchas veces y Siempre.

Andlisis Factorial Exploratorio Los indices de KMO y prueba de Bartlett de la
Escala RAS fueron: Medida KMO de adecuacion de muestreo dando como
resultado: RAS 0,848. Por otro lado, en el andlisis Factorial Confirmatorio los
indices de ajuste obtenidos de la escala RAS fueron: RMSEA=0.055,
TLI=0.854, CFI=0.894, PNFI=0.60.

Con respecto a su fiabilidad se analiz6 por medio del coeficiente Alpha de
Cronbach obteniendo un valor global de 0.79; mientras que para cada una de
sus dimensiones el valor fue 0.75; 0.78 y 0.77; por ende, se garantiza la

confiabilidad del instrumento.

En cuanto a los resultados locales encontramos que en escala de asertividad
de Rathus se realizo la validez de constructo a través del analisis factorial
exploratorio, en ello se evidencié un KMO igual a 0.65 y una varianza total
explicada del 58% lo cual indica que el instrumento esta midiendo
adecuadamente el constructo tedrico. Asimismo, en la confiabilidad se
determiné a través del coeficiente Alfa de Cronbach el cual arrojé un valor de
0.872. (Anexo 13)
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3.5. Procedimiento.

En primer lugar, se opto por realizar un diagndstico situacional de la poblaciona
través de la observacion psicoldgica y entrevistas; posteriormente se realizéuna
entrevista con el director de la Institucion Educativa con el propésito de solicitar
los permisos correspondientes, explicando las limitaciones y beneficios de

la investigacion a realizarse.

Acto seguido se procedidé a citar a los padres de familia a una reunion
ordinaria, donde se les dio a conocer la metodologia de la investigacion y la
importancia de que sus hijos puedan participar en ella. A cada uno se les
entrego un documento de consentimiento informado para que puedan
conceder su permiso o no. Posteriormente se seleccionaron a las estudiantes
y teniendo en cuenta que contaban con el permiso de sus padres y/o
apoderados se les entrego el asentimiento informado para que puedan
manifestar su conformidad al participar en la investigacion. Después, se
procedi6 a la aplicacion de los instrumentos psicoldgicos, una vez
respondidos se realizé un proceso de depuracién quedando descartados
aquellos que fueron sesgados intencionalmente o faltaron responder algunos

items.

Los datos obtenidos fueron tipeados en una sabana de datos del programa
SPSS 26 para su analisis estadistico, pudiendo responder a cada uno de los
objetivos planteados, para su posterior presentacion en tablas y descripcion

de los resultados.

3.6. Método y anélisis de datos.

Teniendo en cuenta que la muestra es de 120 personas se utilizd el
estadigrafo de Kolmogorov Smirnov, a través del mencionado se identifico el
nivel de significancia obtenido, pudiendo evidenciar que el valor fue inferior a
0.05 por lo que se afirma que los datos poseen una distribucion asimétrica,

de esta manera se optd por el coeficiente de Spearman para el andlisis de
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correlacion, mientras que para los niveles se utilizo las estadistica descriptiva.

3.7. Aspectos éticos.

Segun el Codigo de Etica en investigacion de la Universidad César Vallejo, el
Cédigo de Etica del Psicologo Peruano (2018) y American Psychological

Association (APA, 2010) se han considerado los siguientes aspectos:

Politica antiplagio, el que hace referencia segun el articulo 15 del Cédigo de
Etica en investigacion de la Universidad César Vallejo a que el plagio es aquel
delito por medio del cual el investigador hace pasar como propio cualquier
trabajo o idea ya sea parcialmente o en su totalidad. Este aspecto ético se
utilizé en el estudio, ya que los investigadores responsables utilizaron de
manera correcta las referencias bibliograficas, complementando el contenido

con su propio analisis critico.

Principio de beneficencia y no maleficencia, estd encargado en brindar el
bienestar a todas las personas las cuales estan interactuando, con la
responsabilidad de no herir ni hacer dafios, por lo cual, segun el articulo 25
del Colegio de Psicologos del Peru, refiere que el psicélogo siempre debe ver
por la seguridad y el bienestar de las personas que estan participando en la
investigacion. Por lo cual, este aspecto se considerd en este estudio, debido
a que los investigadores brindaron y aseguraron el bienestar de cada
individuo, y de igual manera se aplico dicho cuestionario de manera que no

ocasione ningun dafio fisico o ético en los participantes.

Principio de responsabilidad: El psicologo construye una relacion de
confianza, en la cual todo lo dicho queda bajo todo tipo de confiabilidad, asi
como su investigacion que realiza y el articulo 52 del Colegio de Psicélogos
del Perd, dicha informacion sélo puede ser proporcionada a alguien, solo si la

persona u organizacion lo permite.

Confidencialidad; todo psicélogo tiene como obligacion, de tener la mayor
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precaucion con la informacion que se ha obtenido, a través de las encuestas
0 evaluaciones realizadas, ya que las debe proteger teniendo en cuenta las
reglas institucionales, profesionales y cientificas. En el articulo 57, la
exposicion oral, escrita de investigaciones se debera realizar de tal manera
gue no se pueda identificar al individuo o empresa de la cual se trate sin que
esta haya dado su autorizacion.

Consentimiento informado; después de haber obtenido el consentimiento
informado de todos los términos necesarios, se brindara la informacion
necesaria a la persona la cual participara en la investigacién, acerca del
contenido y los procedimientos. En el estudio se cumplié, dado que todos los
gue participaron, estuvieron informados acerca del propdsito de esta
investigacion, asi mismo, de que toda informacion era completamente

confidencial, y se realizé de manera ética.
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V. RESULTADOS

Tabla 1

Relacion entre acoso sexual callejero y asertividad en adolescentes de una

Institucion Educativa del Distrito de Chepén 2022.

Asertividad
A | ngl;lr(;ﬁar::ti%r? ) -,382"
Rho de Spearman COSO sexua
callejero Sig. (bilateral 00
N 120

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 1, se observa que, entre el acoso sexual callejero y asertividad, se obtuvo

un coeficiente de correlacion igual a -.382** y un nivel de significancia menor a 0.01;

por lo que se acepta la hipotesis de la investigacion que expresa que entre las

variables existe relacion inversa y altamente significativa.
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Tabla 2

Nivel de acoso sexual callejero en adolescentes de una Institucion Educativa del
Distrito de Chepén 2022.

Variables/Dimensiones Categoria f %
Bajo 2 1,7

Acoso sexual Callejero Medio 41 34,2
Alto 77 64,2

. Bajo 1 ,8

Aose expresio de vedo 4s 67
Alto 75 62,5

Bajo 14 11,7

contenido sexua Medio 34 283
Alto 72 60,0

fisi Bajo 10 8,3
contenide sexua Medio 50 41,7
Alto 60 50,0

Bajo 21 17,5

Persecuciones Medio 51 425
Alto 48 40,0

Bajo 27 22,5

. Medio 20 16,7
Exhibicionismo Alto 73 60.8
Total 120 100.0

En la tabla 2, se evidencia que el acoso sexual es predominante en el nivel alto,
representado por el 64.2% evaluados, el cual se caracteriza por conductas
discriminatorias, indeseadas relacionadas con contenido sexual. Por otro lado, con
respecto a las dimensiones, se puede evidenciar que el acoso expresivo es mas
sobresaliente (62.5%) el cual se caracteriza por miradas libidinosas, silbidos y/o
sonidos con contenido sexual; seguido, por el acoso verbal (60.0%) y por ultimo, el
exhibicionismo (60.0%), que comprende comportamientos voyeuristas y exposicion

de sus genitales.
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Tabla 3

Nivel de asertividad en adolescentes de una Institucion Educativa del Distrito de
Chepén 2022.

Variables/Dimensiones Categoria F %
Alto 1 8
Asertividad Medio 43 35,8
Bajo 76 63,3
Alto 3 25
Emocional Medio 54 45,0
Bajo 63 52,5
Alto 28 23,3
Personal Medio 34 28,3
Bajo 58 48,3
Alto 22 18,3
Social Medio 51 425
Bajo 47 39,2
Total 120 100,0

En la tabla 3, se observa que el asertividad es predominante en el nivel bajo,
representado por el 63.3% de adolescentes, su comportamiento se caracteriza por la
inadecuada manera de expresar sus emociones, siendo hostil y agresivo. Por otro
lado, con respecto a las dimensiones, se evidencia que el &rea emocional es nivel bajo
(52.5%) en la cual es caracteristico la pobre capacidad para manifestar sus
sentimientos y estado emocional de una manera franca, abierta, directa y adecuada.
Le sigue el area personal (48.3%), social (39.2%) también predominante en el nivel

bajo.
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Tabla 4

Relacion entre acoso sexual callejero y las dimensiones de asertividad en

adolescentes de una Institucién Educativa del Distrito de Chepén 2022.

Emocional Personal Social
Coeficiente
de -,522™ -,399" -, 432"
Rho de ACOSIO correlacion
Spearman sexua . :
callejero  Sig. (bilateral) .000 .000 .000
N 120 120 120

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 4, se observa que, entre el acoso sexual callejero y las dimensiones de
asertividad, existe relacion inversa, altamente significativa y de efecto moderado; por
lo que se entiende que a mayor presencia de situaciones de acoso sexual callejero
gue estén los adolescentes; menor sera su umbral para poder manifestar de forma

asertiva su incomodidad y negacion ante conductas transgresoras.
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V. DISCUSION

El presente estudio estableci6 como objetivo general determinar la relacién entre el
acoso sexual callejero y asertividad, los principales hallazgos demostraron un
coeficiente de correlacion igual a .382** y un nivel de significancia menor a 0.01; lo
que demuestra que entre las variables mencionadas existe relacion inversa y
altamente significativa. Los resultados presentados guardan similitud con lo
encontrado por Rodriguez y Noé (2017), quienes evaluaron a 273 adolescentes
Chimbotanos logrando evidenciar que el acoso sexual callejero y el asertividad se
asocia significativamente; es decir en menor magnitud los jovenes estén expuestas a
situaciones de contenido sexual discriminante, mayor seré la posibilidad que utilicen
recursos personales que les permita comunicar de forma eficaz y bien argumentada
su postura de dignidad haciendo prevalecer sus derechos. Lo mencionado encuentra
sustento en lo que plantea Rathus (como se citdé en Rakos 2006) quien considera
gue aquellas personas con escasa conducta asertiva son proclives a enfrentar de
manera inadecuada las demandas propias del medio social en que se desenvuelven.
Por lo que el no poseer adecuados recursos argumentativos y de comunicacion para
defenderse un medio hostil los llevaria a estar expuestos en reiterativas
oportunidades al acoso sexual, generando respuestas psicofisiolégicas que podrian

alterar su desenvolvimiento cotidiano.

En relacion a los niveles de acoso sexual callejero, se evidencia que el acoso sexual
es predominante en el nivel alto, representado por el 64.2% evaluados, el cual se
caracteriza por conductas discriminatorias, indeseadas relacionadas con contenido
sexual. Por otro lado, con respecto a las dimensiones, se puede evidenciar que el
acoso expresivo es mas sobresaliente (62.5%) el cual se caracteriza por miradas
libidinosas, silbidos y/o sonidos con contenido sexual; seguido, por el acoso verbal
(60.0%) y por ultimo, el exhibicionismo (60.0%), que comprende comportamientos
voyeuristas y exposicién de sus genitales. Al respecto los estudios de Cruz (2017);
Medina (2019); Rodriguez y Noé (2017), demostraron que el acoso sexual callejero
en el territorio nacional es predominante en el nivel alto. Por lo que se podria partir
desde una perspectiva social, es decir este tipo de conductas arraigadas y machistas
obedecen a un patrén conductual que se ha fomentado a lo largo de los afios y que
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se ha normalizado a tal punto de percibir a la figura femenina como un simple objeto
sexual, en tanto que el varén por su condicion de “macho” (Giraldo, 1972) ejerce una
masculinidad hegemonica de superioridad y sometimiento sobre la mujer. Desde la
teoria del aprendizaje social de Bandura, se considera que todo aprendizaje es
adquirido por la observacién de modelos representativos que se imitan en la magnitud
gue son significativos para el individuo (Orengo, 2016); en ese sentido, se puede
inferir que el acoso sexual callejero es una conducta aprendida del entorno social que
le genera cierto poder y dominio al varon sobre la figura femenina, lo que hace que la

conducta se repetitiva.

En funcion de identificar los niveles de asertividad se pudo observar que el asertividad
es predominante en el nivel bajo, representado por el 63.3% de adolescentes, su
comportamiento se caracteriza por la inadecuada manera de expresar sus
emociones, siendo hostiles y agresivo. Por otro lado, con respecto a las dimensiones,
se evidencia que el area emocional es baja (52.5%) en la cual es caracteristico la
pobre capacidad de manifestar sus sentimientos y estado emocional de una manera
franca, abierta, directa y adecuada, le sigue el area personal (48.3%) y social
(39.2%). Dichos resultados difieren con lo encontrado por Chicoma (2014) y Huaman
(2014) quienes evidenciaron en sus respectivas investigaciones que el asertividad
fue predominante en el nivel bajo, caracterizandose principalmente por
pensamientos tolerantes, criticos, y sensibles a la experiencia de los demas, que
permitan encontrar un equilibrio entre la postura de dos o mas individuos. En ese
sentido, se podria afirmar que el asertividad permite crear un puente para mejorar
las relaciones interpersonales y obtener una defensa legitima desde la perspectiva

personal, sin ofender o menoscabar a los demas.

En tanto, Yucel et al., (2002) consideran que una persona asertiva es capaz de poder
enfrentar diversas situaciones que se les presente y a su vez afrontar las
consecuencias de ser rechazados, pero para desarrollar esa habilidad han tenido
gue apoyarse en modelos representativos que les sirvieran como referencia; al
respecto Ausubel a través de su teoria del aprendizaje significativo, postula que la
asertividad en un comportamiento que se adquiere del medio social y que se pone

en practica porque otorga la introduccion de nuevos conocimientos empiricos que
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ayuda a la adaptacion y crecimiento personal del individuo (Fuentes y Arcos, 2019);
mas aun en los adolescentes que se encuentran en plena formacion de su

componente socio emocional.

En lo que respecta analizar la relacion entre el acoso sexual callejero y las
dimensiones de asertividad, se pudo encontrar que existe relacion inversa altamente
significativa y de efecto moderado; por lo que se entiende que a mayor presencia de
situaciones de acoso sexual callejero que estén los adolescentes; menor sera su
umbral para poder manifestar de forma asertiva su incomodidad ante dichas
conductas, no logrando establecer limites que le permitan ser respetadas. Al
respecto no se ha podido encontrar antecedentes que permitan discutir los hallazgos
presentados; sin embargo, basandose en los postulados tedricos se puede inferir que
el acoso sexual callejero parte desde un pensamiento arraigado que la figura
masculina representa poder y dominio sobre la mujer, por lo tanto, el sexo femenino

es simplemente un objeto sexual de satisfaccion (Gutiérrez y mego, 2021).

El estudio ha permitido evidenciar que las situaciones de acoso sexual callejero que
enfrentan las mujeres de una institucion educativa, generan un impacto psicolégico de
gran envergadura que les impide poder defenderse de forma adecuada, optando por
la evasion o conductas agresivas que les permita sentirse de alguna manera
protegidas. Se logra inferir que, ante situaciones violentas de corte sexual, las
adolescentes tienen dificultad para identificar, comprender y gestionar sus
emociones por lo que optan por manifestar su incomodidad a través de
vociferaciones e insultos que les permita ahuyentar al agresor. Asimismo, se
evidencia que el acoso sexual callejero al ser un evento recurrente hace que la
victima no pueda expresarse libremente; por el contrario, optan por la evasion
buscando aislarse de estos hechos, no pudiendo hacer prevalecer sus derechos de
manera directa. Finalmente, se logré reportar que, a mayor presencia de acoso
sexual callejero, menor presencia de asertividad social, haciéndoseles imposible
comunicar su malestar, sentimientos y/u opiniones a un grupo de individuos que

atentan contra su integridad moral.

Partiendo desde lo expuesto se podria concluir afirmando que las situaciones de
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acoso sexual callejero al que se encuentran expuestos los adolescentes los hace
actuar de una forma impulsiva, sin poder discriminar entre lo correcto o incorrecto;
utilizando la agresion verbal como una herramienta protectora y en caso mas severos
recurren a la agresion fisica; aunque dependiendo del tipo de personalidad yrecursos
de afrontamiento de la victima se podria optar por conductas violentas o evasivas
(Valdivia et al., 2020).

El presente estudio ha permitido conocer que el acoso sexual callejero ejecutado
sobre los adolescentes se asocia a un comportamiento de minusvalia e incapacidad
para poder defenderse de forma asertiva ante eventos concretos de corte
estresantes y perturbadores. Por lo que, ante los hallazgos encontrados, surge la
necesidad de poder implementar estudios mas profundos o en otros contextos
sociodemograficos que permitan conocer el comportamiento de ambas variables e
incluso poder asociarlas con otras que permitan al campo de la psicologia generar

nuevos postulados.

Dentro de las limitaciones que se pudieron presentar para el desarrollo del presente
estudio, destaca la ausencia de antecedentes internacionales como nacionales que
aborden ambas variables, por lo que el apoyarse en postulados comprobados resulto

tedioso.
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VI.

CONCLUSIONES

Los resultados evidenciaron que entre el acoso sexual callejero y el
asertividad existe relacion inversa y altamente significativa (-,382**)
siendo el efecto moderado; lo que demuestra que, a mayor presencia
de acoso sexual, menor sera el asertividad en los adolescentes.

Con respecto al acoso sexual callejero, se pudo evidenciar que el nivel
alto fue la mas resaltante representado por el 64.2% de evaluados.
Ademas, las dimensiones acoso expresivo de contenido sexual (62.5%),
acoso verbal (60%) y el exhibicionismo (60.8%) fueron las de mayor
predominio también en el nivel alto.

En relacién a la variable asertividad se pudo conocer que el 63.3% de
evaluados presentaron un nivel bajo; en tanto que el asertividad
emocional (52.5%) y personal (48.3%) mostraron predominancia en el
nivel bajo, a excepcion del asertividad social que fue predominante en
el nivel medio, representado por el 42.5% de evaluados.

Se observa que entre el acoso sexual callejero y el asertividad
emocional, personal y social existe relacion inversa y altamente
significativa; por lo que se afirma que las variables mencionadas se
asocian en posiciones opuestas, a mayor presencia de una la otra

disminuye.
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VII.

RECOMENDACIONES

A los futuros investigadores se les sugiere realizar la ampliacion del presente
estudio con la finalidad de establecer las comparaciones respectivas y poder
establecer nuevos postulados tedricos que sean de contribucién para el
campo de la psicologia.

A las autoridades de la institucién educativa se le sugiere que implementen
en la malla curricular de tutoria con temas relacionados a la ley 27942 de
prevencion y sancion del hostigamiento sexual, con el proposito de que los
adolescentes cuenten con recursos para poder minimizar el impacto de esta

problematica.

Al departamento de psicologia, se le sugiere implementar un programa
psicologico basado en el enfoque Cognitivo Conductual que promueva y

fortalezca las conductas asertivas en toda la comunidad estudiantil.

Se sugiere realizar el andlisis de correlacion de regresion con el proposito de
explicar la asociacién causa — efecto entre las variables y tener un sustento

estadistico mas consistente para fundamentar los hallazgos.
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ANEXOS:

Anexo 1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLE N°1: ACOSO SEXUAL CALLEJERO

VARIAB DEFINICION ESCALA DE
DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS }
LE OPERACIONAL MEDICION
CONCEPTUA
L
1,2,3,4,5,6 Ordinal:
ACOS0 expresivo Miradas, silbidos, Puntaje bajo: baja
decontenido sexual sonidos presencia de
7,8,9 acoso sexual
Acoso llejero (menor
Acoso verbal de Piropos, callejero (meno
Sexual _ a33)
) contenido sexual charlas
Callejero mpuestas Puntaje medio:

Acoso fisico de

contenido sexual

Tocamientos
mediante objetos,

lugar de

10,11,12,13,14

15,16

promedio de acoso
sexual callejero

(34 a 66)




Persecuciones

Exhibicionismo

tocamientos. 17,18,19,20
Persecuciones a

través de rutas

cotidianas, bus,

calle

Exposicion de los

genitales o

masturbacion

Puntaje alto:
presencia alta de
acoso sexual

callejero (67-9




Anexo 2. OPERACIONALIZACION DE VARIABLE N°2: ASERTIVIDAD

VARIAB DEFINICION DEFINICION ITEMS VALORES ESCALA
DIMENSIONES
LE CONCEPTUAL OPERACIONAL DE
MEDICION

La asertividad La Asertividad se Dimensiones:
consiste en la mide mediante la
capacidad para Escala de
saber expresar lo  Asertividad de Asertividad 4 items: 1,5,2,13 Baja: 0-10 Media:
gue sentimos, Rathus de Pérez, emocional 11-13 Alta: 14-20
pero de manera D (2020), que
coherente, permite expresar Test de
tomando un opiniones, Asertividad
adecuado control  peticiones o deRathus

Asertivid de emociones los  negaciones ante (RAS)

ad

cuales permiten
reconocer el limite
de lo que

queremos

determinadas
presiones de Asertividad
otros. personal

5 ftems: Baja: 0-15 Media:

8,6,10,9,12 16-19 Alta: 20-25




manifestar y como
lo vamos a
manifestar.
(Ayvar, 2016).

Asertividad social

6 items: Baja: 0-45 Media:

3,7,11,4,1514 4653 Alta: 54-75

Global:
Baja: 0-45 Media:

46-53 Alta: 54-75




Anexo 3. MATRIZ DE CONSISTENCIA

Fggll\éﬁl' OBJETI OBJETIV ESCAL POBLACI TIPO DE
TITUL VO (@) HIPOTE VARIA A DE ONY
o ,E-  GENER EsPEciF sis BLEs  DIMENSIONES 'TEMS  Mepici muestr NVESTIGA
PROBLE ! CION
AL ICO ON A
MA
Determi
¢Cual es nar la
"Acoso la relacion
sexual relacion entre Adolesce
callejer  entre acoso
oy acoso sexual nte s que
asertivi  sexual callejero pertenece
d ad callejero yj . Existe Acoso expresivo de 123456 ‘nauna
en asertivid ldentificar - relacién contenido sexual 169559, institucion
adoles aserétlivida ad en el nivel  significat educativa
C entes den adolesce de Acoso jva entre Ac0so estatal
de una adolesce ntes de sexual. —acoso sexual Ordinal del Descriptivo
: Callejero  sexual : Distrito de correlacional
Instituc  ntes de una calleiero callejero Chenpén
i 6n una Institucio J o pas ,
Educat Institucié n y y
) . asertivid edades
iva del n Educativa ad oscilan
Distrito Educativa del ) entre [
de del Distrito AGREMRT RN 78,9 1%
Chepe Distrito de ~
n de Chepén Acoso fisico de 10,11,12, a 17 anos
2022” Chepén 2022 contenido sexual 13,14
20227 Distrito Describir
de el nivel Persecuciones 15,16

de




asertivida
d

Establece
rla
relacion
entre
acoso
sexual
callejero
y
asertivida
den
adolesce
ntes de
una
institucio
n
educativa
del
distrito de
Chepén,
2022.

Exhibicién

Asertividad emocional

Asertivi
dad

Asertividad personal

Asertividad social

17,18,19,
20

152,13

8,6,10,9,12
3,7,11,4,
3,7,11,4,
15,14




Anexo 4. Cuestionario de acoso sexual callejero
INSTRUMENTO
ESCALA DE ACOSO SEXUAL CALLEJERO
EDAD: SEXO: FECHA: [/

INSTRUCCIONES: A continuacién, encontraras afirmaciones sobre situaciones y conductas
referente al acoso sexual callejero. Lee con mucha atencién, luego escribe con una x dentro del
casillero que mejor describa tu respuesta

Alguna | A
SVeces | menudo

N° | items Nunca Siempre

Cuando camino por la calle descubro

1 personas queme estan mirando los senos, las
nalgas o partes intimas.

Los hombres miran mi cuerpo con

2 expresionessexuales.

3 Siento que me observan con malicia sexual
inclusocuando estoy en el colegio

4 He sentido miradas acosadoras por la

forma devestirme
5 He recibido silbidos con insinuacién sexual

Los hombres atraen mi atencién a través
de lasbocinas de los autos, motos o
mototaxis.

7 He recibido piropos con contenido sexual.

He recibido insinuaciones de caracter

8
sexual oprovocador

9 He sentido que de pronto han impuesto
unaconversacion de contenido sexual.

10 He sentido roces o tocamientos con algun
objeto enzonas intimas de mi cuerpo

11 He sentido roces o tocamientos a propoésito
poralgunas personas en partes de mi
cuerpo

12 He sentido tocamientos indebidos en
lugarespublicos

13 Me he sentido acosada sin mostrar
conductas deprovocacion

14 He recibido algunas propuestas maliciosas
pararealizar actos en contra de mi voluntad

15 Me he visto obligada a cambiar de

ruta, aconsecuencia del acoso
16 | Algun desconocido me ha mostrado sus genitales

Algun desconocido me ha mirado

17 2 .
sefialando susgenitales

18 He sentido que llaman m_i'atencién para
mostrarmesu masturbacion

19 He sentido que llaman mi atencién para

mostrarmesu eyaculacion




Anexo 5. Cuestionario de asertividad

CUESTIONARIO SOBRE ASERTIVIDAD

I. INTRODUCCION: El presente cuestionario tiene como objetivo describir las variables
autoestima y asertividad. El cuestionario es completamente anénimo y confidencial. Por
favor, llene todas las preguntas del cuestionario. Desde ya muchas gracias por tu tiempo
y dedicacion con el llenado de este instrumento.

Il. INFORMACION GENERAL: Encierre con un circulo la respuesta correspondiente.

Edad en afios:

I. Género Masculino,® Femenino,?
L Soltero,! Casado,” Viudo,® Divorciado,*

Estado civil Conviviente5

Lugar de Costa,! Sierra,? Selva,?

procedencia

Habitat Rural,!  Urbana,?

Facultad Ciencias de;a Saud,! Teologia,> Ingenieriay
Arquitectura

Religion Adventista,* Evangélico, ? Catélico,® Otro,*
Enfermeria,! Psicologia,? Ingenieria de Sistemas,?

Carrera

Teologia*

Este cuestionario tiene por objeto evaluar el sentimiento de satisfaccionque la
persona tiene de si misma. Por favor, conteste las siguientes frases con la
respuesta que considere mas apropiada.

1

2 3 4

Muy en desacuerdo

En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo

Instrucciones: Por favor margue con una X dentro del recuadro la declaracion
gue mejorse ajuste a su realidad.

N° | Items 1123 |4

1 | Siento que soy una persona digna de aprecio, al menos
en igual medida que los demas.

2 | Estoy convencido de que tengo cualidades buenas.

3 | Soy capaz de hacer las cosas tan bien como la mayoria
de la gente.

4 | Tengo una actitud positiva hacia mi mismo/a.

5 | En general estoy satisfecho/a de mi mismo/a.

6 | Siento que no tengo mucho de lo que estar orgulloso/a.

7 | En general, me inclino a pensar que soy un fracasado/a.

8 | Me gustaria poder sentir mas respeto por mi mismo.

9 | Hay veces que realmente pienso que soy un inutil.

10 | A veces creo que no soy buena persona.




Asertividad: Indique hasta qué punto cada una de las siguientes frases
describen laforma en que usted piensa o se comporta ante ciertas situaciones.

Para ello, debe utilizar las siguientes categorias:

1 2 3 4 5
Nunca Muy pocas veces A veces Muchas Siempre
veces
Instrucciones: Por favor marque con una X dentro del recuadro la
declaracién que mejorconcuerde con su realidad.
N° | Enunciados 1 4 |5
11 | Les pido a los demés que hagan cosas sin sentir culpa
0 ansiedad
12 | Cuando alguien me pide que haga algo que no quiero,
digo no sin sentirme culpable
13 | Me siento a gusto hablando ante grupos grandes de
personas
14 | Expreso a mis jefes con confianza mis opiniones
15 | Cuando experimento fuertes sentimientos (ira, colera,..)
soy capaz de expresarlos facilmente con palabras.
16 | Cuando expreso miira, lo hago sin culpar a los deméas
17 | Me siento a gusto expresando mi punto de vista frente
a grupos de gente
18 | Sino estoy de acuerdo con la opinién de la mayoria
puedo mantener mi postura sin ser aspero
19 | Cuando cometo un error lo reconozco
20 | Cuando la conducta de los demas me crea problemas,
se lo hago saber
21 | Facily cdbmodamente me mezclo con nuevas personas
en situaciones sociales
22 | Cuando hablo sobre mis creencias lo hago sin etiquetar
las opiniones de los demas como “locura, barbaridad,..”
23 | Supongo que la mayoria de la gente es competente y
puedo delegar con facilidad
24 | Cuando pienso en hacer algo que jamas he intentado,
confio en que puedo aprender a hacerlo
25 | Creo que mis necesidades son tan importantes como
las ajenas y tengo derecho a que se satisfagan las
mias.

iMuchas gracias por su colaboracion!




Anexo 6.

ASENTIMIENTO INFORMADO

Estimado (a) participante, estd siendo invitado a participar en la presente
investigacion de manera voluntaria, donde los datos que ofrece son absolutamente
anonimos y estrictamente confidenciales. Por lo tanto, no habr& manera de
identificar individualmente a los participantes, ninguna de las pruebas que se
apliguen resultara perjudicial. Asimismo, tiene derecho a abstenerse de participar o
incluso a retirarse de este estudio cuando lo considere conveniente. De antemano,
agradecemos su participacion y tiempo invertido en responder las preguntas  que
se le presentaran a continuacion.En funcion a lo leido: ¢ Estas

dispuesto(a) a participar de este estudio?

Si, acepto D

No, acepto D



Anexo 7.
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado padre/madre de familia, somos estudiantes del X ciclo de la carrera
profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo. Con el debido respeto
gue se merece, le solicitamos a usted el permiso para que su menor hija participe
de nuestra investigacion “Acoso sexual callejero y asertividad en adolescentes de
una Institucion Educativa del Distrito de Chepen 2022”; la cual consiste en
responder dos cuestionarios cuya finalidad es determinar la relacion que existe
entre las variables mencionadas anteriormente. Cabe mencionar que su
participacion es de manera voluntaria y los datos que aqui se ofrecen son
absolutamente anénimos y estrictamente confidenciales. Asimismo, tiene derecho
a abstenerse de participar o incluso de retirarse de esta evaluaciéon cuando lo
considere conveniente. En funcién a lo leido: ¢ Permite usted a su hija participar en

nuestra investigacion?

Si, acepto D

No, acepto D



Anexo 8.
Disefio de investigacion

El disefio queda expresado de la siguiente manera:

M=Muestra
1= Acoso sexual callejero
2= Asertividad

r= Posible relaciéon



Anexo 9.
Tipo y disefio de investigacion

Para obtener dicha muestra se procedera a aplicar la siguiente formula.
N = Z2 *P*q
a

=e2*(N—1)+Z;°-,*p+q

n

n=120

N=277

Z=1,96

e= 0,05.

p=0,5

g=0,5
Siendo n (totalidad de la muestra); N (Poblacion); Z (nivel de confianza); e (error de
estimacion); p (Probabilidad que ocurra un proceso estudiado) y g (probabilidad de

gue no ocurra el hecho estudiado).



Anexo 10.
Ficha técnica Cuestionario Acoso Sexual

callejero

Nombre: Cuestionario de acoso sexual callejero

Autores: Asencios Casabona Diana Yanet, Valdivia Mendoza Alberto
Afo de adaptacion: 2019

Origen: Peru

Edad: 13 en adelante

Tiempo:10 min

Descripcion: consta de 19 items de escala de tipo Likert con cuatro opciones
de respuesta nunca, algunas veces, a menudo y siempre.

Validez y Confiabilidad:

El instrumento cuenta con una validez establecida por el KMO = .91, el cual
supera el rango minimo satisfactorio .80 (Ferrando & Anguiano- Carrasco, 2010)
y Esfericidad de Barlett de = .000.

Asi también el instrumento cuenta con los indices de fiabilidad de acuerdo al
método de consistencia interna por el medio de alfa de Cronbach, el cual reporta
indices que varian de .60 a .80, también cuenta con un coeficiente omega donde
se logran encontrar una estimacion de .60 a .81 en las dimensiones del
instrumento en estructura de cinco dimensiones (19 items), en cuanto factor
global, se obtuvo valor de .90 por medio de alfa de Cronbach y .90 a través del

coeficiente de omega.



Anexo 11. Ficha técnica de la Escala de Asertividad de Rathus

Nombre: Escala de asertividad de Rathus

Autores: Daniel William Richard Pérez
Afio de adaptaciéon: 2020

Origen: Peru
Descripcidn: consta de 15 items de escala de tipo Likert con cinco opciones de
respuestas:

1) Nunca

2) Muy pocas veces

3) A veces

4) Muchas veces

5) Siempre, con valores que van desde 15 a 75 puntos.

Fiabilidad de la Escala de Asertividad de Rathus (RAS)

El coeficiente Alfa de Cronbach muestra una puntuacion total de 0,790 valorado
como fiable; significa que todos los items estdn midiendo lo mismo en el

instrumento.

Se observa que, para cada dimension de la escala RAS, el Alfa de Cronbach

muestra una puntuacién parcial de 0,750, 0,786 y 0,778 respectivamente.
Analisis Factorial Exploratorio

Los indices de KMO y prueba de Bartlett de la Escala RAS fueron:

Medida KMO de adecuacion de muestreo dando como resultado: RAS 0,848
Prueba de esfericidad de Bartlett dando como resultado: 0,000 0,000

Analisis Factorial Confirmatorio

Los indices de ajuste obtenidos de la escala RAS fueron:

RMSEA=0.055, TLI=0.854, CFI=0.894, PNFI=0.60

Adicionalmente a estos resultados, la relacién chi-cuadrado/grados de libertad

tiene un valor de 2.520 que al estar por debajo de 3.5 puede considerarse

aceptable.



Anexo 12.

Confiabilidad y validez del cuestionario de acoso sexual callejero.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0.931 19

Estadisticas de total de elemento

) Media de escala si \_/arianza de escala Correlacién total de Alfa de Cronbach si
items el elemento se ha  si el elemento se ha : el elemento se ha
suprimido suprimido elementos corregida suprimido
VAR00001 32.0938 90.088 0.786 0.923
VARO00002 32.1563 90.781 0.802 0.923
VAR00003 32.7188 95.951 0.583 0.928
VAR00004 31.9063 89.765 0.709 0.925
VARO00005 31.8750 93.726 0.608 0.927
VARO00006 32.0313 93.451 0.574 0.928
VARO00007 32.2188 91.596 0.660 0.926
VAR00008 32.5000 93.742 0.739 0.925
VAR00009 32.5313 97.934 0.678 0.927
VAR00010 32.7813 96.693 0.612 0.927
VAR00011 32.7188 97.112 0.697 0.927
VAR00012 32.8125 96.157 0.570 0.928
VAR00013 32.0313 91.451 0.716 0.925
VAR00014 32.6563 95.975 0.815 0.925
VARO00015 32.0938 92.668 0.634 0.927
VARO00016 32.8438 99.620 0.359 0.932
VAR00017 32.8125 96.802 0.562 0.928
VAR00018 32.7813 98.951 0.436 0.930
VAR00019 32.9375 98.835 0.429 0.931
Prueba de KMO y Bartlett
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de 0.644
adecuacion de muestreo '
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 499.149

gl 171
Sig. 0.000




Comunalidades

items Inicial Extraccion
VAR00001 1.000 0.797
VARO00002 1.000 0.769
VARO00003 1.000 0.654
VARO00004 1.000 0.701
VAR00005 1.000 0.764
VAR00006 1.000 0.751
VAR00007 1.000 0.817
VAR00008 1.000 0.788
VAR00009 1.000 0.704
VAR00010 1.000 0.815
VAR00011 1.000 0.865
VAR00012 1.000 0.752
VAR00013 1.000 0.818
VAR00014 1.000 0.749
VAR00015 1.000 0.837
VAR00016 1.000 0.724
VAR00017 1.000 0.895
VAR00018 1.000 0.930
VAR00019 1.000 0.904

Método de extraccion: andlisis de componentes principales.

Varianza total explicada

Componente Autovalores iniciales Sumas de cargas al cuadrado de la rotacion
Dimensiones Total % de varianza % acumulado Total % de varianza % acumulado
1 8.916 46.927 46.927 4.290 22.582 22.582
2 2.337 12.301 59.228 3.646 19.188 41.769
3 1.532 8.065 67.293 2.811 14.796 56.565
4 1.170 6.160 73.453 2.618 13.780 70.345
5 1.077 5.669 79.122 1.668 8.777 79.122

Método de extraccion: analisis de componentes principales.



Anexo 13

Confiabilidad y validez del cuestionario de asertividad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
0.872 15

Estadisticas de total de elemento

Media de escalasi  Varianza de escala Alfa de Cronbach si

Correlacion total de

items el eleme_ntq seha siel elem_en_to se ha elementos corregida el eleme_ntp se ha
suprimido suprimido suprimido
VAR00001 43.8750 145.790 0.177 0.875
VAR00002 42.3125 136.996 0.275 0.877
VAR00003 42.6875 131.512 0.469 0.867
VAR00004 42.4375 127.738 0.659 0.858
VAR00005 42.1250 131.210 0.539 0.863
VAR00006 42.5625 137.931 0.276 0.876
VAR00007 42.0625 125.351 0.624 0.859
VAR00008 41.8750 129.597 0.593 0.861
VARO00009 41.0938 138.281 0.345 0.872
VAR00010 41.6875 122.286 0.763 0.852
VAR00011 42.4063 129.862 0.549 0.863
VAR00012 42.1563 125.684 0.568 0.862
VAR00013 42.3125 127.060 0.689 0.856
VAR00014 41.5313 124.257 0.730 0.854
VAR00015 41.9375 131.351 0.512 0.865
Prueba de KMO y Bartlett
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de
adecuacion de muestreo 0.655
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 222.940

gl 105
Sig. 0.000




Comunalidades

items Inicial Extraccién
VARO00001 1.000 0.742
VAR00002 1.000 0.522
VARO00003 1.000 0.639
VARO00004 1.000 0.662
VARO00005 1.000 0.504
VARO00006 1.000 0.419
VARO00007 1.000 0.597
VARO00008 1.000 0.591
VARO00009 1.000 0.609
VAR00010 1.000 0.675
VAR00011 1.000 0.424
VAR00012 1.000 0.428
VAR00013 1.000 0.648
VAR00014 1.000 0.759
VARO00015 1.000 0.483

Método de extraccion: analisis de componentes principales.

Varianza total explicada

Componente Autovalores iniciales Sumas de cargas al cuadrado de la rotacion
Dimensiones Total % de varianza % acumulado Total % de varianza % acumulado
1 5.695 37.967 37.967 4.055 27.034 27.034
2 1.812 12.081 50.048 3.329 22.191 49.225
3 1.195 7.967 58.015 1.319 8.790 58.015

Método de extraccion: analisis de componentes principales.



Anexo 14

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Variables Estadistico gl Sig.
Acoso .406 120 .000
Asertividad .405 120 .000
Al 401 120 .000

A2 .370 120 .000

A3 .318 120 .000

A4 .257 120 .000

A5 .379 120 .000
ASER1 .343 120 .000
ASER2 .305 120 .000
ASER3 .252 120 .000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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ANEXO 16. AUTORIZACION DEL AUTOR DEL TEST DE ACOSO SEXUAL CALLEJERO

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

AUTORIZACION DEL USO DE INSTRUMENTO EASC

Lima, 22 de Diciembre del 2022

Los autores de la Escala de Acoso Sexual Callejero, Diana Yaneth Asencios
Casabona y Alberto Valdivia Mendoza, aprobamos y autorizamos el uso del
instrumento exclusivamente para los fines que sean requeridos dentro del
margen de su investigacion (cualquier otro uso o reproduccién no autorizado,
l«tmporhdoyd'enunciodo.)uEmlnnopodrbsefmodfﬂuda.tﬂalhcmon
su lotalidad o de forma parcial, sin el previo permiso, consentimiento y
autorizacion de los autores.) Asi mismo, se hace la entrega del instrumento.

Se expide el presente documento para los fines requeridos de los estudiantes.

DNI: 46115794

76290545
C.P.P 43885 C.PP 43709



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, CABANILLAS PALOMINO ROXANA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - CHICLAYO, asesor de Tesis titulada: "ACOSO SEXUAL CALLEJERO Y
ASERTIVIDAD EN ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DEL
DISTRITO DE CHEPEN 2022", cuyos autores son ORTEGA ZAMORA MARIA DEL
CIELO, BRAVO FERNANDEZ BRENDA KIMBERLY, constato que la investigacion tiene
un indice de similitud de 20.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa
Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

CHICLAYO, 19 de Enero del 2023
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