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PRESENTACIÓN

La adolescencia es una etapa muy crítica en la vida de todo ser humano,

toda vez que se susciten cambios acelerados, tanto física como psicológica y

sociocultural, es decir, es una época de productividad, energía, creatividad,

búsqueda y reafirmación en la identidad general, definición sexual, de género
en particular y de estilos de vida. El desarrollo científico tecnológico suscitado

en la última década ha traído consigo no sólo la aparición de nuevos enfoques,

sino que también ha producido un detrimento de los valores, es por ello que

cada vez es más temprano el inicio de las relaciones sexuales, lo cual coloca al

adolescente dentro de un grupo de riesgo, por carecer de información real

sobre la sexualidad, observándose el incremento de abortos, mortalidad

materna e infantil, embarazos no deseados, Infecciones de Transmisión Sexual

(ITS) y deserción escolar.

El presente estudio titulado nivel de conocimiento sobre las Infecciones

de Transmisión Sexual y su relación con la actitud hacia la práctica sexual, en

adolescentes de cuarto y quinto Institución Educativa Simón Bolívar - San

Martín de Porres, tuvo como objetivo: Determinar la relación que existe entre el

nivel de conocimiento sobre las Infecciones de Transmisión Sexual y la actitud

hacia la práctica sexual, en los adolescentes de cuarto y quinto de secundaria

de la I.E Simón Bolívar - San Martin de Porres- Abril a Diciembre, 2012.Con el

propósito de proporcionar información actualizada a la Institución Educativa y al

Centro de Salud con el fin de establecer las coordinaciones necesarias para

implementar la estrategia a los educadores a la población vulnerable, en el

marco de las intervenciones desarrolladas por el Ministerio de Salud, con el

apoyo logístico de materiales educativos, sirviéndoles de fuente veraz y

encaminándolos a adoptar un estilo de vida saludable, disminuyendo la

incidencia de riesgo a Infecciones de Transmisión Sexual.
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El presente estudio consta de seis capítulos en el capítulo I, se describe
el problema de investigación: ¿Cuál es el nivel de conocimiento sobre las

infecciones de transmisión sexual y su relación con la actitud hacia la práctica
sexual, en los adolescentes de cuarto y quinto de secundaria de la IE N°2029

Simón Bolívar, San Martin de Porres de abril a setiembre de 2012? ,
antecedentes internacionales, nacionales, los objetivos y marco teórico; en el

capítulo II, se encuentra la metodología de investigación, hipótesis, variables,

población, método y técnica de datos. Capítulo III se describe los resultados,

capítulo IV se encuentra la Discusión, capítulo V las conclusiones del estudio;

capítulo VI se describe las recomendaciones y por último se finaliza con las

referencias bibliográficas y anexos.
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RESUMEN

Las enfermedades de transmisión sexual continúan representando un
problema de salud pública en nuestro país, debido a la alta incidencia y

prevalencia de éstas, en la población adolescente quienes con frecuencia

adoptan conductas de riesgo y no aplican las medidas preventivas. Los

objetivos del estudio fueron; identificar el nivel de conocimiento sobre las

Infecciones de Transmisión Sexual, identificar la actitud hacia la práctica
sexual; y la relación de ambas variables.

Material y Métodos: El estudio fue correlacional, tipo cuantitativo, diseño

transversal. La población estuvo conformada por 180 estudiantes de cuarto

y quinto de secundaria, del tumo tarde. La técnica fue una encuesta

anónima y el instrumento son dos encuestas de diferentes autores
debidamente validadas.

Resultados:Respecto al nivel de conocimiento de las ITS se ha encontrado

un bajo nivel de conocimiento en un 59,2%, respecto a la actitud hacia la

práctica sexual el rechazo se da en 80,5%, y la indiferencia en un 19,5%;

encontrándose relación de las dos variables directa y positiva.

Conclusiones: Hay evidencia sobre la relación entre el nivel de

conocimiento de las Infecciones de Transmisión Sexual y la actitud hacia la

práctica sexual en adolescentes.

Palabras claves: Nivel de conocimiento sobre las Infecciones de

Transmisión Sexual, Actitud hacia la práctica sexual, Adolescentes.
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ABSTRACT

Sexually transmitted illnesses continué to represent a public health problem

¡n our country, dueto the high ¡ncidence and prevalence of these, ¡n the

adolescent population who often adopt risk behaviors and not implement the

preventivo measures. The objectíves of the study were: to identify the level

of knowledge about sexually transmitted infections, to identify attitudes

towards sexual practice, and the relationship of both variables.

Material and Methods: The study was correlational, a quantitative

transversal design. The population was conformed by 180 students in fourth

and fifth high school, the afternoon shift. The technique was an anonymous

questionnaire and the survey instrumentis two different authors properly
validated.

Results: Regarding the level of knowledge of STI found a low level of

knowledge in 59.2%, regarding the attitude towards sexual practice rejection

occurs in 80.5%, and indifference by 19, 5%; finding relationship of the two

direct positive variables.

Conclusions: There is evidence on the relationship between the level of

knowledge of sexually transmitted illness and attitudes towards adolescent
sexual practice.

Keywords: Level of knowledge about sexually transmitted diseases, attitude

to sexual practice, adolescents.
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