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Sefiores miembros del jurado.

El presente documento titulado “Efectos del programa de psicomotricidad en
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Educativa Inicial N°004 Niflo Jesus de Praga UGEL 07, 2014, ha sido
elaborado en cumplimiento con los dispositivos legales vigentes que establece
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descriptivos y la prueba de hipotesis complementando con las conclusiones y

sugerencias asi como las referencias bibliograficas.
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RESUMEN

El objetivo del trabajo de investigacion fue determinar los Efectos del programa
de psicomotricidad en el desarrollo de la coordinacion motriz de los nifios de 5
afos de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “Nifio Jesus de Praga “UGEL 07,

2014, mediante el cual se busca el desarrollo motor de los nifios y nifias.

Para la caracterizacion del nivel de conocimiento acerca de Psicomotricidad se
cree conveniente utilizar los métodos de investigacion aplicados en este
trabajo: induccion-deduccion, analisis sintesis, empirico, encuesta, estadistico-
matematico y la estadistica descriptiva. Se realizO movimientos comunes
propios de su edad, los nifios y niflas que presentan problemas en la
coordinacién, equilibrio y lateralidad, lo cual permiti6 que se desarrollara este
tipo de trabajo. Los investigadores creen que los problemas de coordinacién
motriz son causados por la no estimulacion a través de Psicomotricidad y la

forma de no llevar un proceso adecuado en las instituciones educativas.

Los resultados obtenidos en el pretest y postest determinaron la diferencia
del desarrollo de la coordinacion motriz a favor del grupo experimental en relacion
alos nifios y nifias del control esto como influencia de la aplicacion
de la Psicomotricidad, segin la prueba de U-Mann-Whitney: p= .50 en los
puntajes obtenidos del pretest. Por otro lado, los puntajes de la coordinacion
motriz en el postest del grupo experimental presentan diferencias significativas
con los puntajes obtenidos del grupo control (U-Mann-Whitney: *xx p= 001
<.05), decidiendo rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis alterna en
razébn a los cambios apreciados en la conducta motriz de los nifios en la cual

resalta la seguridad en sus movimientos.

Palabras clave: Psicomotricidad — Coordinacion motriz



ABSTRACT

The aim of the research was to determine the effects of the program of psychomotor
development of motor coordination in children 5 years of Initial Educational
Institution N°004 Infant of Prague UGELs 07, 2014, by which it seeks motor

development in children.

To characterize the level of knowledge about appropriate use is believed
psychomotor research methods applied in this work: induction, deduction, analysis,
synthesis, empirical survey, statistical and mathematical and descriptive statistics.
Common movements of his own age was conducted, children who have problems
with coordination, balance and laterality, which allowed this work to develop.
Researchers believe that motor coordination problems are not caused by stimulation
through psychomotor and how not to wear a proper process in educational

institutions.

The results of the pretest and posttest difference determined the development of
motor coordination in favor of the experimental group relative to the control children
this as influence of the application of psychomotor , as tested by Mann-Whitney U-:
p = .50 in the pretest scores . On the other hand , the scores of motor coordination
in the posttest in the experimental group significantly different from the scores of the
control group ( Mann -Whitney U- : = 001 *** p < .05 ) , deciding to reject the null
hypothesis and accept the alternative hypothesis appreciated due to changes in

motor behavior of children which emphasizes safety in their movements.

Keywords: Psychomotor - Motor Coordination
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