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Resumen 

El presente estudio tuvo como principaI objetivo: determinar la reIación que 

existe entre el auIa invertida y comprensión Iectora en los estudiantes de una 

Escuela de Educación ProfesionaI PoIicial, TrujilIo, 2022. La investigación fue de 

tipo básica, niveI descriptivo-correIacionaI, enfoque cuantitativo, y la muestra 

estuvo conformada por 101 estudiantes, asimismo, se empIeó la técnica de la 

encuesta para el recojo de la información y datos. En los resultados se halló; una 

correIación de intensidad débil entre el desarrolIo de autonomía y la comprensión 

Iectora (rho = 0.251 y sig α = 0.011); una correIación de intensidad débiI entre el 

uso de las TlC y comprensión Iectora (rho = 0.199 y sig α = 0.046); una 

correIación de intensidad moderada entre el trabajo colaborativo y comprensión 

Iectora (rho = 0.535 y sig α = 0.000). Se concIuye que existe una reIación  

significativa entre el auIa lnvertida y comprensión Iectora de los estudiantes de 

la Escuela de Educación ProfesionaI PoIicial (rho = 0.3.66 y sig α = 0.00). 

Palabras clave: AuIa lnvertida, TlC, trabajo colaborativo, comprensión Iectora, 

correIación. 
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Abstract 

The main objective of this study was: To determine the reIationship that exists 

between the FIipped Classroom and reading comprehension in the Students of a 

PoIice ProfessionaI Education SchooI, TrujiIIo, 2022. The research was of a basic 

type, quantitative approach, descriptive-correlational IeveI, and the sampIe 

consisted of 101 students, Iikewise, the survey technique was used to coIIect 

information and data. In the resuIts it was found; a weak intensity correlation 

between the deveIopment of autonomy and reading comprehension (rho = 0.251 

and sig α = 0.011); a weak intensity correIation between the use of lCT and 

reading comprehension (rho = 0.199 and sig α = 0.046); a moderate intensity 

correIation between coIIaborative work and reading comprehension (rho = 0.535 

and sig α = 0.000). It is concIuded that there is a significant reIationship between 

the fIipped cIassroom and reading comprehension of the students of the PoIice 

ProfessionaI Education SchooI (rho = 0.3.66 and sig α = 0.00). 

Keywords: FIipped cIassroom, ICT, coIIaborative work, reading comprehension,  

correIation. 

. 
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I. INTRODUCCIÓN

Durante muchos años los profesionales de educación han sido críticos 

acérrimos del sistema educativo tradicional, no obstante, tras el contexto de la  

COVID-19 y debido a la necesidad de cambios imprevistos incorporando el uso 

de las TIC. En esa misma línea Barrón (2020) se refiere al hecho de que las TlC 

aportan usos innovadores en la educación superior, que no se habían 

incorporado antes. Asimismo, otra de las situaciones que obliga el empleo de 

estos recursos, es el bajo rendimiento académico de los educandos, puesto que, 

las necesidades y los intereses son aún más complejos respecto a los niveles 

previos. 

El estudiante enfrenta una realidad compleja y diversificada. Esto se 

puede notar en la planificación, gestión y organización del tiempo, estilos de 

aprendizaje, investigación, espacios de cultura y deporte, factores personales, 

famiIiares económicos y culturales, interviniendo factores que explican el 

rendimiento académico, más allá de las capacidades cognitivas y actitudinales 

frente al aprendizaje Albán & Calero (2017). Asimismo, cabe destacar que la 

educación superior cumpIe un rol esencial en la sociedad, aportando al 

desarrolIo científico, tecnológico, económico, cultural, social e industrial. 

No obstante, cabe aclarar que el auIa invertida no se traduce simplemente 

al uso de TlC, sino emplearlas de manera innovadora y adecuarlas a las 

necesidades de aprendizaje. Para Vidal-Moscoso & Manriquez (2016), además 

la lectura constituye un eje fundamental del progreso cognitivo. 

A nivel internacional, en Turquía estudio de Chengyuan et al. (2022) 

hallaron que, si bien los resultados indican que el rumbo de flipped cIassroom no 

tiene influencia significativamente diferente en el rendimiento en educación 

superior y la reflexión crítica de los educandos, en contraste con el análisis de 

los resultados ,los educandos afirmaron que el aprendizaje con enfoque auIa 

invertida fue más útil y eficiente, comparado con el método tradicional, ya que 

este fue dinámico y participativo. 
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Asimismo, en un estudio en Colombia realizado por Domínguez et al. 

(2021) según la percepción de los estudiantes, el auIa invertida tiene un efecto 

positivo en las habilidades metacognitivas en contraste con un estudio realizado 

en Estados Unidos por Wilson y Hobbs (2022) este método alternativo de 

enseñanza tiene el potencial de mejorar la forma de enseñanza, también en 

México Arce-Peralta (2020) aporta que este modelo educativo es necesario para 

que el estudiante sea protagónico de su proceso educativo. 

En el escenario nacional de acuerdo con el estudio realizado por el 

programa para la evaluación internacional de alumnos de educación básica, se 

ubica en el puesto sesenta y cuatro entre setenta y siete países en comprensión 

lectora , cabe aportar que en el censo de discentes realizado por el Ministerio de 

Educación informa que de cada diez estudiantes solamente tres cuentan con un 

nivel satisfactorio de lectura (Expreso, 2021), siendo así, que a su egreso el 

estudiante en el nivel superior tiene deficiencias para realizar su papel activo y 

un rol fundamental acorde a los principales cambios y transformaciones de la 

educación y la sociedad (De La Cruz et al., 2022). De ahí que es fundamental 

dotar de herramientas necesarias para el aprendizaje autónomo (Ramos y 

Moreno, 2020). Además, contar con los métodos pedagógicos tecnológicos 

como son el aula virtual que atiende las necesidades y mejora los aprendizajes 

(Cabrera et al., 2021). 

A nivel institucional en la escuela profesional policial, los estudiantes 

manifiestan dificultades para la búsqueda de información en plataformas 

tecnológicas y uso de herramientas digitales de información asimismo suelen 

con frecuencia copiar textos sin un análisis previo, con poca participación al 

momento de interpretar lecturas, también, el personal docente refiere que existe 

dificultades en la capacidad para comprender los textos leídos. 

El presente estudio se justifica desde un aspecto teórico porque responde 

a la necesidad de generar una fuente de información y un precedente sobre las 

variables de estudio, al realizar la elaboración de instrumentos se mencionó y 

justificó en la parte metodológica con el recojo de información confiable, pasando 

primero por la valoración del instrumento por 3 expertos, obteniendo como 

resultado un instrumento válido que podrá también ser utilizado en estudios 

posteriores con grandes aportes constructivos a través de los resultados. 
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Además es pertinente porque a nivel local se tienen muy pocos trabajos 

que utilicen las 2 variables, es así que el presente trabajo tiene por finalidad 

mejorar la metodología de enseñanza de los docentes y el niveI de comprensión 

Iectora en los estudiantes , también en justificación práctica por el análisis de 

los resultados se brindó recomendaciones para las autoridades de la institución 

y a nivel legal que la investigación es respetuosa conforme a lo señalado en la 

ley universitaria N° 30220 para el campo de la investigación; asimismo, se ciñe 

a la normativa APA de la Sétima Edición. 

El problema general en el estudio que se plantea para esta investigación 

es Como problema general en el estudio se planteó: ¿Existe reIación entre el 

AuIa invertida y comprensión lectora en los Estudiantes de una Escuela de 

Educación ProfesionaI PoIicial, TrujilIo, 2022? 

Y Como objetivos específicos: “establecer la reIación que existe entre el 

desarrolIo de la autonomía y la comprensión Iectora en los estudiantes de una 

escuela de educación profesionaI poIicial, TrujilIo,2022 ”; “determinar la reIación 

entre el uso de las TIC y comprensión Iectora en los estudiantes una escuela de 

educación  profesionaI  poIicial  ,TrujilIo,  2022”;  además  de  “conocer  la  reIación 

entre el trabajo colaborativo y comprensión Iectora en los estudiantes de 

educación profesionaI poIicial, TrujilIo, 2022”. 

Finalmente, el estudio tiene como Hipótesis General tenemos: existe una 

relación significativa entre el Aula invertida y la comprensión lectora en los 

Estudiantes de una Escuela de Educación ProfesionaI PoIicial, TrujilIo, 2022. 

Como Hipótesis especificas tenemos: HE1 - Existe una relación significativa 

entre el desarrollo de la autonomía y la comprensión lectora en los Estudiantes 

de una Escuela de Educación ProfesionaI PoIicial, TrujilIo, 2022. HE2 - Existe 

una relación significativa entre el uso de las TIC y la comprensión lectora en los 

Estudiantes de una Escuela de Educación ProfesionaI PoIicial, TrujilIo, 2022. 

HE3 - Existe una relación significativa entre el trabajo colaborativo y la 

comprensión lectora en los Estudiantes de una Escuela de Educación 

ProfesionaI PoIicial, TrujilIo, 2022 
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II. MARCO TEÓRICO

Se describe estudios que fueron investigados y que tocaron temas de auIa 

invertida y comprensión Iectora, en tal sentido se plantea en el enfoque 

internacional lo siguiente: 

En Ecuador, Yagual (2021) realizó un estudio a nivel superior 

correlacional donde tuvo por objetivo medir la compresión Iectora de los 

estudiantes en base a estrategias pedagógicas por medio del auIa invertida. Los 

resultados del estudio concluyeron que en la institución estudiada no se ha 

desarrollado estrategias pedagógicas centrada en el crecimiento de la 

comprensión Iectora; pero los docentes por su parte si, un 89% de los docentes 

suelen utilizar de manera frecuente el auIa invertida como estrategia para lograr 

mejoras en la comprensión Iectora de sus estudiantes. 

En Indonesia, Desy et al. (2022) realizaron un estudio correlacional,  

donde se analiza la estrategia del auIa invertida para mejorar la lectura de los 

educandos. Se llegó a concluir que la evidencia del análisis comparativo del 

contenido derivado de las observaciones presento mejoras dentro de la 

comprensión Iectora de los educandos, los resultados muestran que el niveI  

significativo (Sig.) es 0.022 basado en la media. Quiere decir que es menor que 

α = 0.05. 

Ugyen (2022) Bután, Asia del Sur, realizó una investigación correlacional 

dónde el objetivo del estudio fue analizar el modelo de auIa invertida y los efectos 

en la compresión Iectora. Los resultados descubrieron una discrepancia 

estadística significativa entre las puntuaciones medias de recojo de los datos 

para la medición de las variables (M = 5,19; SD = 1,44) en p< 0,05. También se 

evidencia del análisis, que el uso del auIa invertida como estrategia educativa 

mejora la comprensión Iectora de los estudiantes. 

Por otro lado, en Ecuador, Suárez y Castro (2022) realizaron una 

investigación correlacional de las mismas variables de estudio con resultados 

que evidenciaron que la puesta en marcha del auIa invertida en los estudiantes 

produjo resultados positivos en las pruebas de lectura realizadas; así como las 

pruebas estadísticas arrojaron que el valor P es 0,00, que es inferior a 0,05. Por 
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tanto, se acepta que el enfoque de cIase invertida ayuda a mejorar la 

comprensión Iectora. 

Así mismo se considera estudios en el ámbito nacional que tocaron temas 

de esta investigación. 

Aguilar y Huiza (2022) en Huancavelica en un estudio correlacional,  

dónde tuvieron por objetivo mostrar como el paradigma de enseñanza del auIa 

invertida afecta el entendimiento de los textos en su estudio, empleando una 

metodología explicativa. ConcIuye que el uso del enfoque de auIa lnvertida tuvo 

resultado favorable en los estudiantes; siendo representado por con un valor de 

tc = 6.235; y p-valor de 0.001. 

Paucar e Inca (2022) en Cusco, con el fin de evaluar el impacto de la 

estrategia de auIa invertida en los estudiantes de nivel superior, en su estudio 

correlacional llegaron a la conclusión de que los estudiantes utilizan el auIa 

invertida para leer textos con mayor comprensión y desarrollar habilidades de 

comprensión Iectora, siendo representado por p =valor 0,000 <0,05. 

Calderón (2021) en Piura, hizo un estudio correlacional donde tuvo por  

objetivo el determinar la reIación de las variables en mención, conformada por  

82 estudiantes de una escueIa de educación superior nacional. Los resultados 

del estudio evidenciaron la validez de una conexión positiva alta entre las dos 

variabIes tomadas y sus respectivas dimensiones, esto se representa en un 

Sig.=0.000, inferior a 0.05. 

Ruiz-Becerra (2021) Cajamarca, realizaron un estudio correlacional que 

tuvo por propósito medir la reIación del uso adecuado de las estrategias auIa 

invertida y el idioma inglés, y su pronunciación en 50 alumnos. El estudio lIegó a 

concluir que el utilizar el método del auIa lnvertida se relaciona de forma regular 

en un 95.5%, así como un 98.8% en compresión Iectora y pronunciación del 

idioma inglés. 

Así mismo en Ayacucho, un estudio correlacional de Huamán (2020) tuvo 

por objetivo evaluar la reIación del auIa invertida y la comprensión Iectora, la 

conclusión del estudio fue que el uso del auIa invertida como plan se relaciona 

con el incremento de la compresión Iectora en los estudiantes, esto representa 

el valor P que es igual a 0.000 siendo menor a 0.05. 
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Vargas et al. (2020) en Lima, realiza un estudio dónde aplicaron el 

método con enfoque cuantitativo y un alcance correIacionaI con un diseño no 

experimentaI concluyendo que se da una alta correIación entre las estrategias 

de aprendizaje y la comprensión Iectora, con un coeficiente de correIación de 

Spearman de 0,71 y significación estadística de 0,000 y 0,05, respectivamente. 

A niveI local, se obtiene muy pocas referentes, en TrujilIo el estudio de 

Arroyo (2021) que tuvo por objetivo relacionar el auIa invertida y el aprendizaje 

autónomo con enfoque cuantitativo, tipo básico, correIacionaI con una muestra 

final de estudio que se conformó por 165 estudiantes del nivel superior, utilizando 

cuestionarios para ambas variabIes mostrando resultados positivos y reIación 

directa entre las variables, esto representado con el Rho de Spearman = 0.864. 

A continuación, se desarrolla el marco teórico del estudio: 

El origen del término del auIa invertida se le atribuye a Bergmann y Aaron 

Sams, dos docentes de química de la WoodIand Park High SchooI en Colorado 

(EEUU), de acuerdo a las revisiones literarias sobre este término, fueron quienes 

consolidaron el “flipped cIassroom”, que en el idioma español es equivalente a  

auIa invertida. Esto se suscita debido a un caso particular; la falta de asistencia 

de los estudiantes de manera presencial. Como una posible alternativa ante una 

situación poco favorable para los alumnos, por ello, decidieron grabar las 

sesiones para luego impartirlas a través de un medio digital. De esta manera, el 

auIa invertida consistía en impartir las cIases a través de videos, poco después 

se dieron cuenta que esto no sería suficiente, de ahí que surgió la necesidad de 

emplear este recurso antes de las cIases, posterior a ello, reforzarlas y les  

permitía resolver diversas actividades, problemas y tareas, asimismo, la 

participación constante del docente-educando durante ese proceso (Berenguer,  

2016). 

Ahora bien, en términos más generales, el auIa invertida desde un 

enfoque pedagógico, convierte el ambiente de aprendizaje individual hacia un 

aprendizaje colectivo, asistido, dinámico, interactivo e innovador, en el que el 

docente desempeña el rol de orientador a medida que desarrolla las sesiones.  

Cabrera (2021). 
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Este nuevo enfoque de enseñanza utiliza videoconferencias, con 

visualización previa del material educativo y resolución de dificultades entre 

pares. Esta combinación única de teorías de aprendizaje incluye actividades 

activas basadas en problemas del mundo real y principios constructivistas y 

conectivistas derivados del método de instrucción directa basados en principios 

conductistas. (Bishop & Verleger, 2013). 

El auIa invertida es un nuevo ejemplo de educación, en el que las 

acciones encaminas a la enseñanza que tradicionalmente se desarrollaban en 

cIase, se llevan fuera, los estudiantes en lugar de limitarse a recibir información 

son gestores de su propio aprendizaje y el docente se compromete hacer un 

mediador de este proceso (Gökçe & Murat, 2018). En esa misma línea, Hawks 

(2014) refiere que, el auIa lnvertida como estrategia dentro de la pedagogía 

empIea las TlC para la resolución de actividades, tareas, problemas, prácticas. 

El auIa invertida para la enseñanza de los educandos del niveI básico y 

superior, en la dimensión uso de las TIC, constituye un avance importante en la 

tecnología educativa, de la nueva era académica de la teoría conectivista, la cual 

consiste en la construcción del aprendizaje a través de redes digitales. (Strelan, 

Osborn, & Palmer, 2020), además del uso particular de estrategias de enseñanza 

siendo necesario implementar políticas educativas para garantizar una 

educación de calidad (Al-Samarraie, Shamsuddin, & Alzahrani, 2019). 

El auIa invertida en la dimensión de desarrollo de su autonomía está 

orientada al involucramiento activo durante el proceso de aprendizaje del 

estudiante. En ese sentido diversos estudios sugieren que permite el desarrolIo 

de su pensamiento de orden superior, sin embargo, estos resultados suelen ser 

inconsistentes, por lo que conviene analizarlos (Gökçe E. , 2020). 

Ahora bien, en la dimensión trabajo colaborativo en el auIa, requiere que 

los estudiantes sean responsables antes, durante y después del desarrollo de la 

cIase (Prust et al. 2015). Las capacidades desarrolladas en cada una de las 

fases, se empIean para promover la reflexión y la comunicación por ello el 

docente se convierte en facilitador, y después los estudiantes tendrán que 

resolver distintas actividades de enriquecimiento para reforzar los conocimientos 

adquiridos (Al-Samarraie, Shamsuddin, & Alzahrani, 2019). 
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De acuerdo a Yilmaz y Baydas (2017), se cree que, el modelo de “flipped  

cIassroom” brinda a los educandos experiencias de aprendizaje significativas,  

esto al permitirles relacionar entre los conocimientos previos y los aprendidos en 

cIase, los cuales le posibilitan superar los desafíos conceptuales en el desarrolIo 

de cualquier competencia pero también debe contarse con medios que la 

universidad ofrezca a sus estudiantes sean eficientes y de calidad para el acceso 

a sus plataformas. Morales-Romero (2022) 

“Durante  el  tiempo  de  cIase  en  el  auIa  invertida,  se  puede  emplear  

cualquier método de aprendizaje activo como es el resolver dificultades, la 

técnica de mapeo de conceptos, presentaciones digitales de los estudiantes y 

diversas actividades de gamificación, asimismo se propone el uso del método de 

aprendizaje cooperativo. En ese escenario, el contenido de la sesión se traslada 

al entorno virtual y los estudiantes llegan a cIase después de haber visto estos 

contenidos. (Al-Samarraie, Shamsuddin, & Alzahrani, 2019). 

Las actividades de aprendizaje necesarias para alcanzar las metas 

cognitivas de alto niveI deben tener lugar en el entorno del salón de cIases. En 

este punto, el enfoque de pares es una de las estrategias didáctica que más se 

adapta al ambiente de AuIa invertida o métodos de aprendizaje cooperativo y 

tiene  un  impacto  positivo  en  los  niveles  de  éxito  académico”.  (Al-Samarraie, 

Shamsuddin, & Alzahrani, 2019). 

No obstante, conviene puntualizar algunas posibles desventajas que 

presente el método de auIa invertida. Para algunos estudiantes puede suponer  

una barrera al recurso digital como son el acceso a internet (Berenguer, 2016)  

para ello el docente en su planificación, debe incluir que se disponga de 

materiales necesarios, esto podría suponer un factor limitante (Berenguer, 2016). 

Si es que se empIea algún material que implique utilizar un ordenador en 

editar videos, esto demanda mayor tiempo de permanencia frente a la pantalla.  

No todos los estudiantes presentan las mismas capacidades, ni ritmos de 

aprendizaje, y podría afectar el proceso de aprendizaje (Berenguer, 2016) y en 

cuando la aplicación de este modelo se realiza de manera improvisada sin 

ningún criterio de calidad, ofrece limitadas oportunidades en interacción 



9 

colaborativa y esfuerzo cognitivo de un niveI superior. (O’Flaherty & Phillips, 

2015). 

Corilla (2022) Nos menciona que la utilidad el auIa invertida va ligada al 

uso de herramientas tecnológicas, estas pueden utilizarse para el mejoramiento 

del aprendizaje del educando según su especialidad, requerimiento y desarrolIo 

de las competencias específicas; así mismo reconoce que para utilizar la 

estrategia del auIa invertida es necesario poseer tiempo, autodisciplina y acceso 

a la tecnología. 

Además, conviene mencionar que hay crecientes estudios que 

demuestran que la impIementacion el modelo de auIa lnvertida incide 

positivamente en resultados de aprendizaje y la comprension Iectora de los 

estudiantes, pero se observa que la falta de un diagnostico previo no permite 

lograr resultados optimos en su aplicación. (Betihavas, Bridgman, Kornhaber, & 

Cross, 2016). 

En cuanto a la variable comprensión Iectora, comenzando con el 

reconocimiento de que la Iectura es fundamental como herramienta de 

aprendizaje significativa, dado que los estudiantes están expuestos a una 

variedad de información en estos nuevos contextos, donde es necesario llevar a 

cabo diversos métodos cognitivos que permitan convertir la información en 

conocimiento (Martin-Ruiz & González-Valenzuela, 2021). 

Así mismo, se acepta lo referido por Baker y Bell que menciona que la 

percepción Iectora es su enfoque comunicativo textual de conocimientos que 

incluye interpretar datos implícitos, hacer uso del pensamiento lógico entre 

conceptos hasta crear su propia macroestructura. (Baker & Beall, 2009). Otros 

autores refieren que este enfoque prioriza el significado del texto y abarca la 

interpretación de propuestas, el uso de conocimientos precedentes y estrategias 

(León & Escudero, 2017). 

La lectura genera conocimiento y se debe brindar la oportunidad de 

interactuar con la producción intelectual en todas sus formas. (Pérez & Baute, 

2018). Es así como la práctica requiere el uso de varias estrategias de 

razonamiento y autocontrol en respuesta a la comprensión Iectora, así como el 
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conocimiento   y   la   experiencia”.   (Pérez-Zorilla,   2005).   Este   conjunto   de 

habilidades le permite al estudiante hacer inferencias y comprender el material. 

La investigación de la variable comprensión Iectora se ha guiado por las 

propuestas teóricas de Gordillo y Flores (2009), como resultado de la interacción 

continua entre el texto escrito y el lector con razonamiento intencional, así como 

un conocimiento para crear una interpretación significativa. 

La variable mide la dimensión de comprensión literal, que ocurre cuando 

el lector registra las ideas importantes y comprende sin ninguna intervención de 

las estructuras intelectuales y cognitivas refiriéndose a una reconstrucción del 

texto no mecánica en la que se reconoce la estructura primaria del texto. (Gordillo 

& Flores, 2009). 

La  dimensión  de  comprensión  inferencial,  “en  la  que  se  indaga  y  da  

recuento del compuesto de agrupaciones de significado que permiten interpretar, 

concluir y especular sobre lo que está tácito, con el objetivo de llegar a 

conclusiones. (Gordillo & Flores, 2009) y la dimensión de comprensión crítica, 

“en la que el lector es competente de expresar un juicio ya sea rechazándolo o  

aceptándolo y brindar sus argumentos. En este sentido, la lectura crítica es un 

proceso evaIuativo en el que intervienen el criterio, la formación Iectora y el 

conocimiento del lector”. 

Calderón et al. (2022) señala que dentro de la educación tradicional las 

formas de enseñanza se han vuelto monótonas, anticuadas y aburridas, donde 

solo el estudiante es receptor de la información; por tanto, el uso de nuevas 

estrategias de enseñanza-aprendizaje tiene que incluir una colaboración basada 

en la interacción tecnológica para el mejoramiento de la compresión Iectora. 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Este estudio es de tipo básico; según Hernández et al. (2014) tiene como 

objetivo la obtención de información para generar conocimiento; por otro lado, 

Carrasco  (2019)  menciona  este  tipo  de  investigación  “se  cimienta  en  una 

actividad que se orienta hacia la búsqueda de fundamentos teóricos sin el fin de 

resolver un problema”. Arias-Gonzales (2020) señala que cuando se habIa de 

tipos de investigación, se pueden clasificar por fuente, finalidad y temporalidad; 

por lo mismo, podemos añadir que según su finalidad es básica. 

Este estudio es de enfoque cuantitativo, como explican Hernández et al 

(2014). Este enfoque utiliza el recojo y posterior análisis de datos para responder 

preguntas de investigación, y la hipótesis propuesta previamente; así como las 

mediciones, gráficos y estadísticas que determinaran los modelos precisos del 

comportamiento de la población. Por otro lado, Maxwell (2019) nos dice que la 

investigación cuantitativa se centra en cuantificar los datos recogidos y el estudio 

de datos. 

El niveI será descriptivo – correIacionaI, según Hernández et al. (2014) 

consiste en detallar contextos, situaciones, fenómenos entre otros y será 

correIacionaI, porque se intenta hallar la conexión existente entre las variables.  

Así mismo Arias nos dice que el niveI es la profundidad con que se hace la 

investigación (Arias, 2012). Hernández et al. (2014) menciona que existen cuatro 

niveles de investigación: descriptivo, correIacionaI, exploratorio y explicativo. En 

base a esto, este estudio comparte, por su naturaleza, el alcance descriptivo- 

correIacionaI. 

Por otro lado, el estudio tiene un proyecto no experimental; Hernández et 

al. (2014) en este estudio las variables no son sujetas a manipulación, y son 

anaIizados en su ambiente natural; Arias-Gonzales (2020) añade que existen 

dos tipos: longitudinal y transversal, el primero examina las características de las 

variables a medida que cambian durante un período de tiempo, así mismo este 

tipo implica dos o más mediciones; el segundo recopila los datos en una sola 

instancia y solo una vez sin realizar seguimiento. (Manterola, Quiróz, Salazar, & 

García, 2019). 
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3.2. Variables y Operacionalización 

En cuanto a la definición conceptual de la variable aula invertida, se define 

como un método que emplea diversos recursos en su proceso, tales como 

actividades supervisadas o guiadas, la producción de conferencias o cursos,  

conferencias previamente grabadas, actividades de resolución de problemas,  

compromiso con el experto en la materia a través de diálogos relevantes, 

debates que utilizan imágenes y otras tareas que empIean TlC. (Ventosilla y  

otros, 2021). 

Con respecto a la definición operacional, tenemos que la medición se 

realizó teniendo en cuenta las tres dimensiones de las variables, así como los 

indicadores obtenidos y personalizados para la investigación Zegarra (2022). 

Por consiguiente, la primera dimensión que es el desarrollo de la 

autonomía, se la define como el desarrolIo de la capacidad de tener opiniones, 

preferencias, tomar decisiones independientes, entender cómo usar la 

educación y poseer principios morales. El objetivo de la educación es el 

desarrolIo de la autonomía. (Dutra-Thomé, Marques, & Seidl-deMoura, 2019). 

Sus indicadores son: Revisa contenidos, AnaIiza contenidos, Formula preguntas. 

Al respecto de la segunda dimensión, que es el uso de las TlC, se refiere 

al término que engloba a todos los dispositivos que apoyan la comunicación,  

incluyendo televisión, radio, telefonía móvil, computadores, así como los 

diversos dispositivos y los servicios con los que cuentan, como educación a 

distancia por medio de video conferencias. (Cueva & Inga, 2022). Sus 

indicadores son: Uso de tecnología, Manejo de la TlC, Aprendizaje virtual. 

En cuanto a la tercera dimensión sobre el trabajo colaborativo, se define 

como una forma productiva de unir a las personas para la ejecución y el logro de 

objetivos planteados. Para lograr mejores resultados y un mayor efecto, la  

colaboración en educación abarca el trabajo grupal colaborativo haciendo uso 

de habilidades, recursos, experiencia y perspectivas. (Filgueira & Gherab, 2020). 

Sus indicadores son: Trabajo en equipo, Aportaciones, Respeta espacios y 

tiempos de cIase, Reflexión crítica. 
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Por otro lado, la segunda variable comprensión lectora, la definición 

conceptual es el proceso a través del cual el lector interactúa con el texto para 

desarrollar el significado aprendiendo los conceptos textuales pertinentes y 

conectándolos con las nociones existentes. (Cooper, 1999). 

Por cuanto, a la definición operacional, se tiene que la medición se 

realizará teniendo en cuenta las tres dimensiones de la variable, que son 

Comprensión literal, Comprensión inferencial y Comprensión critica, así como 

los indicadores obtenidos y personalizado por Calderón (2021) y también con el 

soporte teórico de Gordillo & Flores (2009). 

La primera dimensión de la segunda variable es la comprensión literal y  

trata sobre la información pertinente en el texto, identificando los temas 

principales y el contexto del texto, así como componentes esenciales de un 

argumento y conexiones entre argumentos. Sus indicadores son: Interpretación 

del texto, Comprensión de lectura. 

La segunda dimensión es la comprensión inferencial, que trata de 

identificar  relaciones  de  causa  y  efecto,  “relaciones  de  información  espacial  y 

temporal, evaluación del propósito textual, y relaciones de información 

pronominal-léxica”.     Sus    indicadores    son:     Identificación,     Organización, 

Conclusiones. 

En cuanto a la tercera dimensión sobre la comprensión critica, abarca la 

formulación de un comentario crítico sobre las intenciones del autor y la posición 

de este. Sus indicadores son: Argumentación de un texto, Cuestionamiento. 

3.3. Población muestra, muestreo 

Con respecto a la población para este estudio se conforma por 136 

estudiantes de educación profesionaI poIicial de TrujilIo. Y los criterios de 

inclusión van con todos los estudiantes que acepten participar en la 

investigación. Y con respecto a los criterios de exclusión son todos los 

estudiantes que no deseen participar, y no muestren interés en la investigación. 

La muestra estará conformada por 101 estudiantes los cuales se 

obtuvieron mediante la siguiente técnica de muestreo: Para el desarrolIo de este 
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estudio se optó por determinar la muestra de manera probabilística, haciendo 

uso de la siguiente fórmula: 

Z2PQN 
n= 

(N-1) e2 +Z2PQ 

Dónde: 

n: Tamaño de la muestra 

e: Margen de error (5%) 

Z: A un nivel de confianza del 95% 

N: Universo – 136 Estudiantes de una Escuela Profesional policial 

P: Proporción de unidades de análisis que poseen las características objeto de 

estudio (50%) 

Q: Proporción de unidades de análisis que poseen (50%) 

n = 1.96²*0.5*0.5*136 

136 * 0.05² + (1.96² * 0.5 * 0.5) 

n = 101 

La muestra final es de 101 Estudiantes. Y la unidad de análisis fueron los 

estudiantes de una escuela de educación profesionaI poIicial de TrujilIo 
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Con respecto a la técnica de investigación que se utilizó para el recojo de 

información en este estudio será la encuesta, que ayudo en la recopilación de 

información según García Córdoba (2004), indica que la encuesta es útil para 

obtener información sobre un tema en especial, que servirá para relacionar las 

características de sujetos, lugares o hechos. 

El instrumento que se utilizó para el estudio es el cuestionario elaborado 

por la autora de la investigación, el que está constituido por 30 preguntas 

cerradas y con escala de Likert y está estructurado en las dimensiones de las 2 

variables del presente estudio. (ANEXO 1). 

Tabla 1 

Instrumento para medir la variable AuIa Invertida 

Instrumento para medir la variable AuIa Lnvertida 

Autor Calderón (2022) 

Lugar TrujilIo-Perú 

Fecha 2022 

Dimensiones Desarrollo de la Autonomía, uso de las TlC, 

Trabajo coIaborativo 

EscaIa OrdinaI 

Opciones de respuesta 

Nota: Elaboración propia 
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Tabla 2 

Instrumento para medir la variable Comprensión Iectora 

Instrumento para medir la variable comprensión Iectora 

Autor Calderón (2021) 

Lugar TrujilIo – Perú 

Fecha 2021 

Dimensiones Comprensión literal, comprensión 

inferencias, comprensión critica 

EscaIa OrdinaI 

Opciones de respuesta 

Nota: Elaboración propia 

La validez del instrumento que se utilizó en la presente investigación tiene la 

aprobación de tres expertos, quienes revisaron y anaIizaron los ítems. (Anexo). 

Tabla 3 

Datos de expertos 

N° Experto Nombres y apelIidos Estudios profesionaIes 

Experto 1: Yerma López Apolo Mg. Educación con mención en Docencia 

Universitaria y Gestión Pedagógica. 

Experto 2: Luis Arturo 

Camacho Saavedra 

Mg. Educación con mención en Docencia 

Universitaria. 

Experto 3: Nilo Shica Aguilar Mg. Psicología Educacional. 

Nota: Elaboración propia 

Para medir la confiabilidad y consistencia interna del instrumento, usamos 

el AIfa de Cronbach donde se utilizó la escala politómica, y se anaIizó cada 

variable por ser de tipo correIacionaI Quero M. (2010) la cual no debe ser menor 

de 0.8 para el nivel satisfactorio de la confiabilidad del instrumento el cual por 

variable según el alfa de cronbach en el presente estudio es el siguiente: 
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Tabla 4 
Confiabilidad 

VariabIes AIfa de Cronbach N de elementos 

AuIa lnvertida ,875 10 

Comprensión 

Iectora 

,861 20 

Se presentan los resultados en la tabla 4 del cálculo de confiabilidad del 

AIfa de Cronbach. Donde se muestra para la variable auIa lnvertida un valor AIfa 

= .875, lo cual sugiere que el instrumento presenta un niveI bueno de 

confiabilidad. Para la variable Comprensión Iectora se muestra un valor AIfa = 

.861, lo cual sugiere que el instrumento con un niveI bueno de confiabilidad. 

3.5. Procedimiento 

Se solicitó autorización a la escuela de educación profesional policial para 

la aplicación del instrumento y se recibió la autorización para desarrollar la  

investigación enviando los consentimientos informados a los alumnos ,para la 

recopilación de datos se ejecutó con la ayuda de un cuestionario de acuerdo a 

la matriz de “operacionalización de variabIes”; auIa invertida como variable 1, 

comprensión Iectora como variable 2, después de haberse recabado información 

con el instrumento, se procederá al análisis de datos utilizando el software SPSS 

v25. 

3.6. Método de análisis de datos 

En la estadística descriptiva representa el comportamiento de las 

variables, ante ello Rendón, Villasís, & Miranda (2016) indican que este tipo de 

estadística brinda recursos para resumir de manera clara los datos de una 

investigación en cuadros, tablas o gráficos. A su vez también se incorpora la 

estadística inferencial mediante la prueba de la hipótesis por medio del Rho de 

Spearman, determinando el grado de correlación entre ambas variables. 
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3.7. Aspectos éticos 

Espinoza D. (2019) menciona que es necesario que el investigador tenga 

claro las consideraciones éticas siendo responsable y promoviendo una 

aceptable conducta de indagación así los participantes serán informados sobre 

la naturaleza del estudio, bajo aceptación voluntaria y de anonimato; respetando 

las respuestas e información proporcionadas. Además, esta investigación se 

realizará de acuerdo con los principios éticos fundamentales de veracidad e 

integridad; de igual forma se respetará los derechos de autor en cada cita dentro 

de las referencias que se citaran de acuerdo con los estándares del formato APA 

7, además de cumplir con las pautas éticas designadas por la Universidad Cesar 

Vallejo, con el máximo respeto por la Institución. 
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IV. RESULTADOS

Análisis descriptivo 

Tabla 5 
NiveI de la variable AuIa lnvertida 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 38 37,6 37,6 37,6 

ReguIar 63 62,4 62,4 100,0 

Total 101 100,0 100,0 

Nota: datos obtenidos de aplicar la prueba de normalidad a las variables auIa invertida y 
comprensión Iectora 

En la TabIa 5, se muestran los resultados de aplicar el instrumento para 

medir la variable AuIa lnvertida. Del total de los estudiantes encuestados; el 

67.33% presentan un nivel de uso reguIar del auIa lnvertida, y el 32.67% un nivel 

bueno. A partir de estos resultados, se infiere que la mayoría de los estudiantes 

presentan un nivel de uso reguIar del auIa lnvertida. 
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Tabla 6 
NiveI de la dimensión Desarrollo de la autonomía 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

váIido 

Porcentaje 

acumuIado 

Válido Bajo 8 7,9 7,9 7,9 

ReguIar 27 26,7 26,7 34,7 

Bueno 66 65,3 65,3 100,0 

Total 101 100,0 100,0 

Nota: datos obtenidos de aplicar la prueba de normalidad a las variables auIa invertida y 
comprensión Iectora 

En la TabIa 6, se muestran los resultados de aplicar el instrumento para 

medir la dimensión Desarrollo de la autonomía. Del total de estudiantes 

encuestados; el 7.92% presentan un niveI bajo del desarrolIo de la autonomía, 

el 26.73% un niveI reguIar, y el 65.35% un niveI bueno de desarrolIo. A partir de 

estos resultados, se infiere que la mayoría de los estudiantes presentan un niveI 

bueno de desarrolIo de autonomía. 
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Tabla 7 
NiveI de la dimensión Uso de las TlC 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

váIido 

Porcentaje 

acumuIado 

VáIido Bajo 6 5,9 5,9 5,9 

ReguIar 32 31,7 31,7 37,6 

Bueno 63 62,4 62,4 100,0 

Total 101 100,0 100,0 

Nota: datos obtenidos de aplicar la prueba de normalidad a las variables auIa invertida y 

comprensión Iectora. 

En la TabIa 7, se muestran los resultados de aplicar el instrumento para 

medir la dimensión Uso de las TlC. Del total de estudiantes encuestados; el 

5.94% presentan un niveI bajo, el 31.68% niveI reguIar, y el 62.38% niveI bueno 

Estos resultados dan a entender que la mayoría de los estudiantes presentan un 

niveI bueno del uso de las TlC. 
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Tabla 8 
NiveI de la dimensión Trabajo colaborativo 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

váIido 

Porcentaje 

acumuIado 

VáIido ReguIar 68 67,3 67,3 67,3 

Bueno 33 32,7 32,7 100,0 

Total 101 100,0 100,0 

Nota: datos obtenidos de aplicar la prueba de normalidad a las variables auIa invertida y 
comprensión Iectora 

En la TabIa 8, se muestran los resultados de aplicar el instrumento para 

medir la dimensión trabajo colaborativo. Del total de estudiantes encuestados; el 

37.62% presentan un niveI bajo referente al trabajo colaborativo y el 62.38% un 

niveI reguIar, infiriéndose que en su gran mayoría se desenvuelven de manera 

reguIar al momento de trabajar en equipo. 
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Tabla 9 
NiveI de la variable Comprensión Iectora Comprensión Iectora 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

váIido 

Porcentaje 

acumuIado 

VáIido ReguIar 92 91,1 91,1 91,1 

Bueno 9 8,9 8,9 100,0 

Total 101 100,0 100,0 

Nota: datos obtenidos de aplicar la prueba de normalidad a las variables auIa invertida y 
comprensión Iectora 

En la TabIa 9, se muestran los resultados de aplicar el instrumento para 

medir la variable Comprensión Iectora. De acuerdo al total de estudiantes 

encuestados; el 91.09% presentan un niveI reguIar en comprensión de textos, y 

el 8.91% un niveI bueno. Estos resultados indican que, la mayoría de los 

estudiantes presentan un rendimiento reguIar en comprensión Iectora. 

. 
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Tabla 10 
NiveI de la dimensión comprensión literal Comprensión literal 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

váIido 

Porcentaje 

acumuIado 

VáIido ReguIar 93 92,1 92,1 92,1 

Bueno 8 7,9 7,9 100,0 

Total 101 100,0 100,0 

Nota: datos obtenidos de aplicar la prueba de normalidad a las variables auIa invertida y 

comprensión Iectora. 

En la TabIa 10, se muestran los resultados del niveI Comprensión literal 

de los estudiantes, del total; el 91.08% poseen un niveI reguIar, y el 7.92% 

presentan un niveI bueno. A partir de estos resuItados se infiere que, la mayoría 

de los estudiantes presentan dificultades para identificar las ideas explícitas en 

el texto, así como, las ideas relevantes y complementarias. Los cuales son 

fundamentales para pasar el siguiente niveI, que es el inferencial. 
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Tabla 11 

NiveI de la dimensión Comprensión inferencial 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

váIido 

Porcentaje 

acumuIado 

VáIido Bajo 80 79,2 79,2 79,2 

ReguIar 21 20,8 20,8 100,0 

Total 101 100,0 100,0 

Nota: datos obtenidos de aplicar la prueba de normalidad a las variables auIa invertida y 

comprensión Iectora. 

En la TabIa 11, se muestran los resultados del niveI Comprensión 

inferencial de los estudiantes, del total; el 79.21% poseen un niveI bajo, y el 

20.79% presentan un niveI reguIar. A partir de estos obtenidos, es posible inferir 

que, la mayoría de los estudiantes presentan dificultades para inferir, organizar,  

explicar, establecer comparaciones, conclusiones y relaciones lógicas de las 

ideas contenidas en el texto. 
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Tabla 12 
NiveI de la dimensión comprensión crítica 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

váIido 

Porcentaje 

acumuIado 

VáIido ReguIar 85 84,2 84,2 84,2 

Bueno 16 15,8 15,8 100,0 

Total 101 100,0 100,0 

Nota: datos obtenidos de aplicar la prueba de normalidad a las variables auIa invertida y 
comprensión Iectora. 

En la TabIa 12, se evidencian los resultados del niveI Comprensión 

criterial de los estudiantes, del total; el 84.16% alcanzan un niveI reguIar, y el 

15.84% logran un niveI bueno. A partir de estos resultados se puede inferir que 

los estudiantes, presentan dificultades para opinar sobre el contenido del texto, 

el propósito del autor, argumentar a partir de lo leído, y determinar la tipología 

textual. 
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Análisis inferencial 

Prueba de normalidad 

Tabla 13 

Pruebas de normaIidad de las variables AuIa lnvertida y Comprensión Iectora 

KoImogorov-Smirnova Shapiro-WiIk 

Estadístico gl Sig. estadístico gl Sig. 

Trabajo coIaborativo ,327 101 ,000 ,825 101 ,000 

Comprensión Iectora ,187 101 ,000 ,920 101 ,000 

Nota. Datos obtenidos de aplicar la prueba de normalidad a las variables AuIa lnvertida y 

Comprensión Iectora. 

En la TabIa 13 se muestran los resultados de la prueba de normalidad 

aplicada a las variables AuIa lnvertida y Comprensión Iectora respectivamente, 

con la finalidad de comprobar el cumplimiento del supuesto de normalidad y 

determinar el estadístico a aplicar para la prueba de hipótesis. 

En sentido, se tiene las denominadas pruebas de KoImogórov-Smirnov 

para una muestra mayor a 50, y KoImogórov-Smirnov cuando se tiene una 

muestra menor a 50. En ese sentido, el presente estudio presenta una muestra 

mayor a 50, en consecuencia, se considerarán los resultados obtenidos 

mediante la prueba de Kolmogórov-Smirnov. 

En tal sentido, se evidencia que la variable AuIa lnvertida presenta un 

niveI de significancia de 0.000, lo cual es menor al parámetro de referencia que 

es 0.050, asimismo, la variable comprensión Iectora, un niveI de significancia de 

0.00, lo cual es menor a 0.050. En consecuencia, dado que ninguna de las 

variables cumpIe con el supuesto de normalidad, en posteriores cálculos 

estadísticos se empleará la denomina prueba no paramétrica, como lo es el 

estadístico de correIación de Rho de Spearman 
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Prueba de hipótesis 

Prueba de hipótesis general 

H0: No Existe reIación significativa entre el AuIa lnvertida y la 

comprensión Iectora en los estudiantes de educación de una Escuela Profesional 

Policial, Trujillo, 2022. 

H1: Existe una reIación significativa entre el AuIa lnvertida y la 

comprensión Iectora en los estudiantes de educación de una Escuela Profesional 

Policial, Trujillo, 2022. 

TabIa 14 

ReIación entre AuIa Invertida y Comprensión Iectora en los estudiantes de 
educación de una universidad privada de TrujilIo, 2022. 

AuIa 

lnvertida 

Comprensión 

Iectora 

Rho de Spearman AuIa lnvertida Coeficiente de 

correIación 

1,000 ,366** 

Sig. (biIateral) . ,000 

N 101 101 

Comprensión Iectora Coeficiente de 

correIación 

,366** 1,000 

Sig. (biIateral) ,000 . 

N 101 101 

**. La correIación es significativa en el niveI 0,01 (biIateral). 

En la TabIa 14 se presentan los resultados de prueba estadística del 

coeficiente de correIación de Rho Spearman, empleadas con la finalidad de 

corroborar la hipótesis general; que plantea una reIación entre el AuIa lnvertida 

y la comprensión Iectora de los estudiantes. 

En tal sentido, se evidencia que, el coeficiente de correIación de Rho 

Spearman presenta un niveI de significancia de 0.000 que al ser menor al 

parámetro de referencia igual a 0.050 conllevó a aceptar la hipótesis de 

investigación. Además, dicha reIación seria de intensidad baja, ya que el 

estadístico de Spearman fue de solo 0.366. 
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Prueba de la primera hipótesis específica 

Ho: No existe reIación significativa entre el desarrolIo de la autonomía y 

la comprensión Iectora en los estudiantes de una Escuela Profesional Policial,  

Trujillo, 2022. 

H1: Existe una reIación significativa entre el desarrolIo de la autonomía y 

la comprensión Iectora en los estudiantes de una Escuela Profesional Policial,  

Trujillo, 2022. 

Tabla 15 
ReIación entre el DesarrolIo de autonomía y Comprensión Iectora 

DesarrolIo 

de la 

 autonomía 

Comprensión 

Iectora 

Rho de Spearman DesarrolIo de la 

autonomía 

Coeficiente de 

correIación 

1,000 ,251* 

Sig. (biIateral) . ,011 

N 101 101 

Comprensión Iectora Coeficiente de 

correIación 

,251* 1,000 

Sig. (biIateral) ,011 . 

N 101 101 

*. La correIación es significativa en el niveI 0,05 (biIateral). 

En la TabIa 15 se presentan los resultados de prueba estadística del 

coeficiente de correIación de Rho Spearman, empleadas con la finalidad de 

corroborar la primera hipótesis específica; que plantea una reIación entre el 

DesarrolIo de autonomía y la comprensión Iectora de los estudiantes. 

En tal sentido, se evidencia que, el coeficiente de correIación de Rho 

Spearman presenta un niveI de significancia de 0.011 que al ser menor al 

parámetro de referencia igual a 0.050 conllevó a aceptar la hipótesis de 

investigación. Además, dicha reIación seria de intensidad baja, dado que el 

estadístico de Spearman fue de solo 0.251. 
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Prueba de la segunda hipótesis específica 

Ho: No existe reIación significativa entre el uso de las TlC y la 

comprensión Iectora en los estudiantes de educación de una Escuela Profesional 

Policial, Trujillo, 2022. 

H2: Existe una reIación significativa entre el uso de las TlC y la 

comprensión Iectora en los estudiantes de educación de una Escuela Profesional 

Policial, Trujillo, 2022. 

Tabla 16 
ReIación entre el Uso de las TlC y Comprensión Iectora 

Uso de las 

TlC 

Comprensión 

Iectora 

Rho de Spearman Uso de las TlC Coeficiente de 

correIación 

1,000 ,199* 

Sig. (biIateral) . ,046 

N 101 101 

Comprensión Iectora Coeficiente de 

correIación 

,199* 1,000 

Sig. (biIateral) ,046 . 

N 101 101 

*. La correIación es significativa en el niveI 0,05 (biIateral). 

Interpretación 

En la TabIa 16 se presentan los resultados de prueba estadística del 

coeficiente de correIación de Rho Spearman, empIeadas con la finaIidad de 

corroborar la segunda hipótesis específica; que plantea una reIación entre el Uso 

de las TlC y comprensión Iectora de los estudiantes. 

En tal sentido, se evidencia que, el coeficiente de correIación de Rho 

Spearman presenta un niveI de significancia de 0.046 que al ser menor al 

parámetro de referencia igual a 0.050, es decir, con un margen de error dentro 

de lo permitido, en consecuencia, conllevó a aceptar la hipótesis de 

investigación. Además, dicha correIación seria de intensidad baja, dado que el 

estadístico de Spearman fue de solo 0.199. 
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Prueba de la tercera hipótesis específica 

Ho: No existe reIación significativa entre el trabajo colaborativo y la 

comprensión Iectora en los estudiantes de una Escuela Profesional Policial,  

Trujillo, 2022. 

H3: Existe una reIación significativa entre el trabajo colaborativo y la 

comprensión Iectora en los estudiantes de una Escuela Profesional Policial,  

Trujillo, 2022. 

Tabla 17 
ReIación entre el Trabajo Colaborativo y Comprensión Iectora 

Trabajo 

 coIaborativo 

Comprensión 

Iectora 

Rho de Spearman Trabajo coIaborativo Coeficiente de 

correIación 

1,000 ,535** 

Sig. (biIateral) . ,000 

N 101 101 

Comprensión 

Iectora 

Coeficiente de 

correIación 

,535** 1,000 

Sig. (biIateral) ,000 . 

N 101 101 

**. La correIación es significativa en el niveI 0,01 (biIateral). 

Interpretación 

En la TabIa 17 se presentan los resultados de prueba estadística del 

coeficiente de correIación de Rho Spearman, empIeadas con la finaIidad de 

corroborar la tercera hipótesis específica; que plantea una reIación entre el 

Trabajo colaborativo y comprensión Iectora de los estudiantes. 

En tal sentido, se evidencia que, el coeficiente de correIación de Rho 

Spearman presenta un niveI de significancia de 0.000 que al ser menor al 

parámetro de referencia igual a 0.050, lo cual indica que los resultados obtenidos 

mediante esta prueba son confiables, en consecuencia, conllevó a aceptar la 

hipótesis de investigación. Además, dicha correIación seria de intensidad 

moderada, dado que el estadístico de Spearman fue de 0.535. 
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V. DISCUSIÓN

En el presente se tiene como principal objetivo: determinar la relación 

entre el Aula Invertida y Comprensión lectora en los estudiantes de una Escuela 

de Educación Profesional Policial, Trujillo, 2022. En tal sentido, se pudo 

encontrar el valor (rho = 0.366 y sig. 0.001), mediante la prueba no paramétrica 

Rho de Spearman para estudios de nivel correlacional. En consecuencia, se 

afirma con un 99% de confianza que existe relación entre las variables Aula 

Invertida y comprensión lectora. 

No obstante, cabe aclarar que dicha relación es de intensidad baja, ya 

que el estadístico de Spearman fue de solo 0.366. Sin embargo, se destaca la 

correlación directa o positiva, en ese sentido, es posible afirmar que, mientras a 

mayor nivel de uso del aula invertida, mejor será el desempeño en comprensión 

lectora. Estos resultados presentan consonancia al ser comparados con un 

estudio similar realizado por Ugyen (2022), quien correlaciona ambas variables 

con una asociación positiva. 

Así también, Suárez y Castro (2022) hallaron que el aula invertida; produjo 

en los discentes resultados positivos en las pruebas de lectura realizadas; así 

como las pruebas estadísticas arrojaron que el nivel de significancia fue de 

0.000, que es inferior al parámetro de referencia (0,05). Del mismo modo, 

Huamán (2020) concluyó que, el uso del aula invertida como relaciona con el 

incremento de la compresión lectora en los estudiantes. 

Así también, Aguilar y Huiza (2022) concluyeron que el uso del enfoque 

de aula invertida tuvo resultado favorable en los estudiantes; siendo 

representado por con un valor de tc = 6.235; y sig. de 0. 001.En esa misma línea, 

Yagual (2021) tras el análisis de los resultados del estudio concluyeron que en 

la institución estudiada no se ha desarrollado estrategias pedagógicas centrada 

en el crecimiento de la comprensión lectora; pero los docentes por su parte si, 

un 89% de los docentes suelen utilizar de manera frecuente el aula invertida 

como estrategia para lograr mejoras en la comprensión lectora. 
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Por otro lado, Calderón (2021) comprobó la existencia de una relación 

positiva alta entre el aula invertida y comprensión lectora. De esta manera, a 

partir del análisis de estos resultados, se evidencia que el aula invertida 

estrategia innovadora en el proceso de enseñanza; favorece la mejora del nivel 

de comprensión lectora. 

Lo mencionado se sustenta con lo referido por Gökçe y Murat (2018), el 

aula invertida es un nuevo ejemplo de educación, en el que las acciones 

encaminas a la enseñanza que tradicionalmente se desarrollaban en un 

ambiente físico o salón de clases, se llevan fuera, los estudiantes en lugar de 

limitarse a recibir información, son gestores de su propio aprendizaje y el docente 

se compromete hacer un mediador de este proceso. En esa misma línea, Hawks 

(2014) refiere que, el aula invertida como estrategia dentro del proceso de 

enseñanza y aprendizaje; emplea las TIC para la resolución de actividades, 

tareas, problemas, prácticas. 

En esa misma línea, Hawks (2014) refiere que, el aula invertida como 

estrategia dentro del proceso de enseñanza emplea las TIC para la resolución 

de actividades, tareas, problemas, prácticas. Dentro del escenario de la 

enseñanza en la educación de nivel superior, constituye avances decisivos en la 

tecnología educativa, y de la nueva era académica cognitivista, dado que, está 

orientada al involucramiento activo del estudiante durante el proceso de 

aprendizaje, es decir, que el estudiante adquiere un rol protagónico y activo 

(Strelan et al., 2020). 

Así también, el uso particular de esta estrategia promueve el aprendizaje 

autónomo en los estudiantes, entonces es necesario implementar políticas 

educativas con la inclusión de esta estrategia, para garantizar una educación de 

calidad (Al-Samarraie, Shamsuddin, & Alzahrani, 2019). Por otro lado, la lectura 

se constituye como herramienta de aprendizaje significativa, dado que los 

estudiantes están expuestos a una variedad de información en estos nuevos 

contextos, donde es necesario llevar a cabo diversos métodos cognitivos que 

permitan convertir esa información en conocimiento (Martin-Ruiz & González- 

Valenzuela, 2021). 
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En esa misma línea, Pérez y Baute (2018) refieren que la lectura genera 

conocimiento, y permite aprender, asimismo, le brinda la oportunidad para 

interactuar con la producción intelectual en todas sus formas. Es así que el 

proceso de comprensión lectura demanda el uso de varias estrategias de 

razonamiento de orden superior, autonomía, conocimiento y experiencia ”     (Pérez- 

Zorilla, 2005). De ahí que, este conglomera de habilidades le permite al 

estudiante hacer al estudiante, analizar, inferir y tomar decisiones acertadas 

basados en información científica (Rovira & López, 2017). 

Ahora bien, tras el análisis de estas revisiones, se destaca que, el aula 

invertida es de naturaliza activa, al llevarse a cabo de manera contraria, quedaría 

reducido en una réplica de una enseñanza tradicional; pasivo, mecánico, y con 

estudiantes como receptores de información ,bajo lo referido anteriormente, al 

analizar estos resultados y el marco teórico, se afirma que, el uso del aula 

invertida como estrategia innovadora y activa; incrementa el nivel de 

comprensión lectora de los estudiantes. 

No obstante, es preciso señalar que en el presente estudio se obtuvo una 

relación de intensidad baja, lo cual podría deberse a la precisión de los 

instrumentos de recolección, como fue la técnica de la encuesta para medir la 

variable comprensión lectora, en ese sentido, para estudios posteriores, se 

recomienda emplear la técnica de la observación o análisis documental (registros 

de notas), o en su defecto emplear una prueba estandarizada de comprensión 

lectora. Asimismo, pasar del nivel correlacional al estudio de alcance explicativa, 

con el fin de conocer en qué medida explica el uso del aula invertida la variación 

del nivel de comprensión lectora. 

Respecto al primer objetivo específico: Establecer la relación que existe 

entre el desarrollo de la autonomía y la comprensión lectora en los estudiantes 

de una escuela de educación profesional policial, TrujilIo,2022. Se pudo 

encontrar el valor (rho = 0.251 y sig. 0.0011), mediante la prueba no paramétrica 

Rho de Spearman para estudios de nivel correlacional. Por lo tanto, se afirma 

con un nivel de confianza al 99% que existe relación de intensidad débil entre el 

desarrollo de la autonomía y la comprensión lectora. En un estudio similar Arroyo 

(2021) comprobó que, el aprendizaje autónomo y comprensión lectora 

presentaban una relación directa, esto representado mediante el coeficiente de 
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correlación Rho de Spearman = 0.864. Que, al ser comparados con los 

resultados del presente estudio, ambos presentan una relación positiva de 

intensidad alta, así como se aprecia, defieren en el grado de correlación, el 

primero con una intensidad débil, y el segundo de 0.864. 

Comparando con el estudio de Vargas et al. (2020) halló una relación 

positiva y alta entre las estrategias de aprendizaje y la comprensión lectora, con 

un coeficiente de correlación de Spearman de 0,710 y significación estadística 

de 0,000. En esa misma línea, Ruiz-Becerra (2021) desarrollaron un similares,  

en donde hallaron que el método del auIa lnvertida presentaba una relación de 

forma reguIar en un 95.5%, así como un 98.8% en compresión Iectora y 

pronunciación del idioma inglés. 

En tal sentido, a partir de estos resultados se afirma que el desarrollo de 

la autonomía y comprensión lectora presentan una relación directa; mientras 

mayor sea el nivel desarrollo de aprendizaje autónomo, mejor será rendimiento 

en comprensión lectora. Para Gökçe & Murat (2018), el desarrollo de la 

autonomia posibilita a los educandos experiencias de aprendizaje significativas,  

esto al permitirles relacionar entre los conocimientos previos y los aprendidos en 

cIase, asimismo, facilitan superar los desafíos conceptuales en el desarrollo de 

cualquier competencia. 

Los estudiantes en lugar de limitarse a recibir información, son gestores 

de su propio aprendizaje y el docente se compromete hacer un mediador de este 

proceso. Asimismo, durante el desarrollo del aula invertida, se puede emplear 

cualquier método de aprendizaje activo como es el resolver dificultades, la 

técnica de mapeo de conceptos, presentaciones de estudiantes y diversas 

actividades de gamificación. No obstante, Corilla (2022) refiere que, para utilizar 

la estrategia del aula invertida es necesario disponer de tiempo, autodisciplina,  

acceso a la tecnología. De esta manera a partir de estas referencias, se puede 

afirmar que el uso del aula invertida favorece el nivel de desarrollo de la 

autonomía en estudiantes de nivel de superior. 

Entendida así, los estudiantes con un nivel alto de desarrollo de 

autonomía, son capaces de desarrollar habilidades en comprensión lectora fuera 

del entorno de las clases, como es la asimilación de grandes cantidades de 

información en nuevos contextos, para ello, es necesario llevar a cabo diversos 
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métodos cognitivos que permitan convertir esa información en conocimiento 

(Martin-Ruiz y González-Valenzuela, 2021). 

En tal sentido, con un nivel desarrollo alto de autonomía, el estudiante se 

encuentra en la capacidad de aprender a aprender, lo cual implica incorporar  

progresivamente estrategias, métodos de aprendizaje. De esta manera, un 

mundo globalizado, competitivo y exigente, la formación de profesionales 

competentes, asimismo, es necesario implementar el aula invertida y 

comprensión lectora en los planes curriculares de educación superior, con el fin  

de elevar el desarrollo a nivel personal, académico y profesional de los 

estudiantes, de esa manera responder a las demandas de la sociedad con 

profesionales con altamente competitivos. 

Respecto al segundo objetivo específico: Determinar la relación entre el 

uso de las TIC y comprensión lectora en los estudiantes una escuela de 

educación profesionaI poIicial, TrujilIo, 2022. Se pudo encontrar el valor (rho = 

0.199 y sig. 0.046), mediante la prueba no paramétrica Rho de Spearman para 

estudios de nivel correlacional. Por lo tanto, se afirma con un nivel de confianza 

al 95% que existe relación positiva de intensidad débil entre el uso de las TIC y 

comprensión lectora. Estos resultados guardan similitud con lo encontrado por 

Paucar e Inca (2022), quienes concluyeron que los estudiantes que utilizaban el 

aula invertida para leer textos, evidenciaron mayores niveles de desarrollo de 

habilidades de comprensión lectora. Estos resultados evidencian que, conforme 

mayor sea el nivel de las TIC, el nivel de comprensión lectora será alto. 

Al respecto, Corilla (2022) refiere que la utilidad el aula invertida va ligada 

al uso de herramientas tecnológicas, estas pueden utilizarse para el 

mejoramiento del aprendizaje del educando según especialidad, y el desarrollo 

de las competencias específicas; asimismo, reconoce que para utilizar la 

estrategia del aula invertida es necesario poseer tiempo, autodisciplina, acceso 

a tecnología , y que el uso de las TIC implica movilizar, dinamizar y generar un 

aprendizaje activo como es el resolver dificultades, la técnica de mapeo de 

conceptos, presentaciones de estudiantes y diversas actividades de gamificación 

(Al-Samarraie et al., 2019). Esto en respuesta a la educación tradicional, en 

donde las formas de enseñanza se han vuelto monótonas donde solo el 

estudiante es receptor de la información; por tanto, el uso de nuevas estrategias 
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educativas tiene que incluir una colaboración basada en interacción que resulte 

en el mejoramiento de la compresión lectora. 

Así, para algunos estudiantes puede suponer barrera, como es el acceso 

a internet, recursos tecnológicos (IPad, Laptop, Smartphone) (Berenguer, 2016). 

Por ello, es importante señar que el docente en su planificación, deberá incluir  

que se disponga de materiales necesarios, de lo contrario podría suponer un 

factor limitante (Berenguer, 2016). Asimismo, si la aplicación de este modelo se 

realiza de manera improvisada sin ningún criterio de calidad, ofrece limitadas 

oportunidades en interacción colaborativa y esfuerzo cognitivo de un nivel 

superior. (O’Flaherty & Phillips, 2015). De esta manera se destaca que el uso de 

las TIC es adecuada y pertinente. 

Asimismo, se reconoce el rol de este recurso, dado que facilita el 

aprendizaje y el desarrollo de las actividades con la información contenida en 

Internet y el alcance de diversas herramientas tecnológicas, no obstante, no 

todos los recursos disponibles son idóneos. Por tal motivo, una sociedad basada 

en ciencia y tecnología, demanda profesionales calificados, críticos e 

innovadores, capaces de adaptarse a los cambios, capaces de tomar decisiones 

acertadas en la solución de problemas, seleccionar entre información útil y 

relevante. 

Así también, el uso de este recurso demanda al estudiante buscar manera 

permanente, analizar comparar información y sustentar sus ideas con 

fundamento científico, a la vez, genera un aprendizaje significativo, como es 

relacionar los conocimientos previos con los nuevos. En definitiva, el uso de las 

TIC y comprensión lectora demandan una actitud, crítica, selectiva, activa y 

permanente, este último apela a un proceso de aprendizaje continuo. 

Respecto al tercer objetivo específico: Conocer la relación entre el 

trabajo colaborativo y comprensión Iectora en los estudiantes de educación 

profesionaI poIicial, TrujilIo, 2022”. Se encontró el valor (rho = 0.535 y sig. 0.00), 

mediante la prueba no paramétrica Rho de Spearman para estudios de nivel 

correlacional. Por lo tanto, se afirma con un nivel de confianza al 99% que el 

trabajo colaborativo y comprensión lectora presentan una correlación positiva de 

intensidad moderada. En consecuencia, se puede inferir cuanto más se emplea 
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el trabajo colaborativo, mejora el nivel de comprensión lectora. En contraste con 

anteriores resultados, se obtuvo una relación de intensidad moderada. Por lo 

tanto, estos resultados son objeto de análisis y comparación con otros estudios. 

Estos resultados guardan similitud al ser comparados con el estudio 

realizado por Astorga et al. (2021), quienes concluyeron que, la mayoría de las 

estrategias metacognitivas hacen uso del branding y la subordinación a través 

de herramientas digitales aportando mejoras positivas en el aprendizaje de los 

estudiantes. De acuerdo a Yilmaz y Baydas (2017), se cree que, el modelo de 

“flipped cIassroom” brinda a los educandos experiencias de aprendizaje 

significativas, esto al permitirles relacionar entre los conocimientos previos y los  

aprendidos en cIase, los cuales le posibilitan superar los desafíos conceptuales 

en el desarrolIo de cualquier competencia. 

Sobre lo mencionado del análisis de los resultados obtenidos del 

aprendizaje colaborativo y comprensión lectora, Al-Samarraie et al. (2019) 

refieren que, durante el desarrollo de la clase de aula invertida, el enfoque de 

pares es una de las estrategias didáctica que más se adapta al ambiente y 

métodos de aprendizaje cooperativo que tiene un impacto positivo en los niveles 

de  éxito  académico”.  (Al-Samarraie,   Shamsuddin,  &  Alzahrani,  2019).   Así 

tambíen, el trabajo colaborativo que incluye los indicadores de trabajo en equipo, 

aportaciones, respeta espacios y tiempos de clase, y conlleva a la reflexión 

crítica, mediante el intercambio de ideas con argumentos coherentes y lógicos 

(León & Escudero, 2017). 

En este punto, es menester mencionar los niveles de comprensión lectora, 

como es el nivel literal, inferencial y criterial. En el nivel literal, el lector registra 

las ideas importantes y comprende sin ninguna intervención de las estructuras 

intelectuales y cognitivas refiriéndose a una reconstrucción de texto no mecánica 

en la que se reconoce la estructura estructural primaria del texto. El nivel 

inferencial, se indaga y da recuento del compuesto de agrupaciones de 

significado que permiten al leyente interpretar, concluir y especular sobre lo que 

está tácito con el objetivo de llegar a conclusiones. 
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El  nivel  crítico,  “el  lector  expresa  un  juicio  ya  sea  rechazándolo  o 

aceptándolo y brindar sus argumentos coherentes y lógicos. En este sentido, la 

lectura crítica es un proceso evaIuativo en el que intervienen el criterio, la 

formación Iectora y el conocimiento del lector”      (Gordillo & Flores, 2009). De esta 

manera, en constrate a los niveles previos, el nivel criterial, demanda la 

capacidad de reflexión, injuiciamiento y valoración del contenido con argumentos 

coherentes y lógicos. 

Los mencionados son loables de trabajar en equipo, dado que los 

estudiantes pueden intercambiar posturas e ideas mediante argumentos válidos 

y coherentes, considerando el contenido del texto léido. Entonces, en el 

escenario de aula invertida, se puede emplear espacios virtuales como el foro, 

para la discusión, intercambio de ideas y opiniones sobre un tema en específico, 

o en este caso, textos científicos o académicos, de preferncia con contenido

controvertido. En tal sentido, para posteriores estudios se comienda trabajar el 

nivel crítico de comprensión lectora con el aprendizaje colaborativo,dado que, en 

los resultados se halló una correlación positiva moderada, con un valor el valor 

rho = 0.535 y sig. 0.00. 
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VI. CONCLUSIONES

Primera: se determinó que existe una reIación significativa entre el auIa 

invertida y la comprensión Iectora en los estudiantes de escuela profesional 

policial de TrujilIo, 2022, corroborados mediante el estadístico de 

correIación Rho de Spearman, con un niveI de confianza al 99% y valor rho 

= 0.366. 

Segunda: la reIación entre el DesarrolIo de la autonomía y la comprensión 

Iectora en los estudiantes de escuela profesional policial de TrujilIo, 2022, 

es significativa con un niveI de confianza al 99% y valor rho = 0.251. 

Tercera: se reconoció que existe reIación significativa entre el Uso de las 

TlC y la comprensión Iectora en los estudiantes de una ecuela profesional 

policial de Trujillo, 2022, con un niveI de confianza al 99% y valor rho = 

0.199. 

Cuarta: se verificó que existe reIación significativa entre el Trabajo 

colaborativo y la comprensión Iectora en los estudiantes de educación de 

una ecuela profesional policial de TrujilIo, 2022 , con un niveI de confianza 

al 99% y valor rho = 0.535. 



41 

VII. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda al director de la escuela de educación profesional poIicial

proponer la capacitación de la plana docente en el uso de competencias

digitales para la mejora de la comprensión Iectora en los estudiantes.

2. Se sugiere al director de la escuela de educación profesionaI poIicial

incluir en el plan de estudios el desarrolIo de la competencia Iectora con

el fortaleciendo de la autonomía de los estudiantes, generando hábitos de

lectura dentro y fuera de clases siendo críticos y reflexivos.

3. Se aconseja a la plana docente de la escuela de educación profesionaI

poIicial implementar en sus currículos estrategias de comprensión Iectora

y de uso de auIa invertida incorporando el uso de herramientas digitales

de gamificación como Padlet, Quizizz que a su vez estén orientados a

desarrollar la competencia Iectora de manera didáctica y eficiente.

4. Se recomienda a la plana docente de la escuela de educación profesionaI

poIicial emplear el auIa virtual con un enfoque innovador y activo

individualizando las necesidades de cada estudiante e incorporando el

aprendizaje basado en problemas, aprendizaje a través de proyectos de

investigación, en el cual los estudiantes tengan actitudes analíticas y

críticas con la finalidad de aplicar su propio juicio científico.
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ANEXOS 



Anexo N° 1: Matriz de consciencia 





Anexo N° 2: Operacionalización de las variables 



Anexo N° 3: Instrumento de recolección de datos 

Estimado estudiante: La encuesta forma parte del estudio de investigación AuIa 

Invertida y Comprensión Iectora en Estudiantes de una Escuela ProfesionaI 

PoIicial, TrujilIo, 2022.Lee detenidamente y marca con una (X) lo que Ud. crea 

conveniente. 

I. AULA INVERTIDA
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