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Az élelmiszerekkel kozvetitett, illetbleg elSidézett fert6zések és mérgezések
—ugy tlinik - vilagviszonylatban terjednek. Ennek egyik oka feltehetGen, hogy az
élelmiszer termelés és feldolgozas soran alkalmazott sokrét(i technol6giai folyamat
—els6sorban a nem zart rendszer(i miveletek kovetkeztében —az élelmiszerek
potencialis fert6zottségét, ill. szennyezédését fokozza.

Eppen a potencialis szennyezettség sirgeti olyan laboratoriumi vizsgalé mod-
szerek kifejlesztését, melyek kozponti, regionalis és helyi szinten egyarant alkal-
m?rz]hatgk, azonos analitikai és mintavételi eljarast tesznek lehetéve, standardi-
zélhatok.

Els6rend(i kdvetelmény egy gyors és kénnyen Kivitelezhet6 laboratériumi vizs-
galati lehetéség megteremtése, azzal jellemezve, hogy tdmegmeéretekben is alkal-
mazhato legyen. Agyors és konnyen kivitelezhet6 laboratoriumi vizsgalati lehetség
megteremtesén tllmenden biztositani kell annak megfelel§ alkalmazasat az élel-
melzésegészségUgyi ellendrzések paramétereinek helyes megvalasztasaval kombi-
nélva.

Az id6faktor szerepének jelentdségét is ki kell emelniink, mivel az dontden
befolyasolhatja az ellen6rzés eredményességét. Ebben a tekintetben nagy jovo
josolhat6 a ,,tajékoztato”-jellegli laboratériumi gyorsvizsgalo maédszereknek.

Az ismertetend6 maddszer —melynek kiprobalasa a gyakorlatban is megtor-
tént —egy gyors-vizsgalo eljaras, amely Ieeayszerl’jsiti, egyben gyorsitja a minta-
vételt, az anyag-feldolgozast, az eredmény kiértékelését. Maga a készilék h(ités
nélkil hosszu ideig tarolhato, kis helyigenydi, hordozhat6, a mintavételtdl (amely
egyszersmind a minta laboratdriumi feldolgozasat is magéban foglalja) a vizsgalo
intézménybe torténd széllitasig (ahol majd thermostatba helyezendd) klon hiitést
nem igényel.

A modszert, amely a lemezmeritéses technikan alapul —abhol a taptalajt tar-
talmaz6é lemezke kdzvetlenil a vizsgalandé baktérium tartalm( folyadékba
meril —a kaegészségU?y-jérvényUgy tobb teruletén alkalmaztuk. Vizsgaltunk
élelmiszert, szennyvizet, felszini vizet, biologiai anyagot (vizelet); korhaz-higiéniai
vizsgalatok is tortentek. A maodszer jol hasznalhat6 a vizsgalatra alkalmas anyagok
higieniai megitélésére és nagy segitséget nyujt az élelmiszerfeldolgozas folyaman
az élelmiszeriparban is a kontroll és 6nkontroll vizsgalatok terén egyarant.

A modszer alkalmas folyadékok él6 csiraszdmanak meghatarozasara, illetve
annak becslésére. A meghatarozas hatarai 1000 és 10 000 000 csira kdz6tt vannak.
Magasabb csiraszam esetén higitassal kell el6allitani a mérhetd csiraszamot. A java-
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soit killem( taptalajt belemartjuk a folyékony vizsgalé anyagba, vagy a vizs"
galati anyag szuszpenzidjaba. A baktériumok egy része megtapad a taptalaj fel-
szinén és ezen bakteriumok szadma aranyos a vizsgalt anyag baktériumtartalmaval.
Ugyanezen elvi alapon lenyomati mintak is keszithetok.

Az inkubalas soran kin6tt telepeket nem szilkséges megszamlalni, hanem ele-
gendd a telepek s(irliségét a mintaval 6sszehasonlitani ahonnét a cnf'-kénti csira-
szam jol becsilhet6. Amennyiben a minta higitasa sziikségessé valt, az elbiralas
soran figyelembe kell venni a higitas mértékét.

A pontossag érdekében a taptalajok felszine 10 cm'-, mely relative nagy felllet
biztonsagot ad kisebb csiraszdmok egyenetlen megoszlasa esetén is a realis érték
leolvasasara. llyen nagy feliileten a teleps(r(ség is jol elbiralhato.

A modszer jol reprodukalhatd, gyors, egyszert és konnyen értékelhet6. Mas
quantitativ bakteriologiai vizsgalo modszerekkel csaknem azonos értékii. Gyakran
Kézvetlenill hasznalhato a helyszinen, ilyenkor nincs sziikseg mintavételre (tej,
szennyviz), elmarad a vizsgalati anyag szallitasa, hiitése, igy a minta mikrobiolo-
giai allapota nem szenvedhet valtozast. Rendkivil anyagtakarékos és egyduttal le-
csokkenti a laboratérium munkajat.

Anyag és modszer

A lemezek készitése*

Vizsgalataink alkalmaval a taptalajokat altalunk el6allitott peremes mi-
anyag lemezekre dntottik ki, melyeket improvizalt formaban gyogyszeres tégelyek
muanyag dugodjaval rogzitettink, majd a készleteket az ionizalo gamma sugarzas
megfeleld dozisaval sterileztiink.

Az luzemszeriien el6allithaté mennyiség érdekében olyan mianyag lemezeket, illetve ala-
csony perem(i valyGkat szerkesztettink, melyek hasznos feliilete 10 cm2, gép letdltésre alkalmasak
és egymassal manyag csapokkal egyesithet6k. igy elérhetd, hogy minden taptalaj-készlet két
oldalan a kiuléonb6z6 min6ségli taptalajok legaldbb két informaciét adnak. Az egyesitett mi-
anyag lemezek 30x 100 mm-es miianyag fioldakba cslsztathaték be, melyek légmentes elzarasat
és egyuttal az egyesitett lemez régzitését mianyag dugé szolgélja. A dugé rugalmas PVC-b6l ké-
szilt, és anyagabél kialakitott harom korkorés dugattytgy(iriszerlien elhelyezett mianyag tar-
taly zarja el légmentesen ésrogziti a készletet. A taptalajt hordozé lapok anyaga fehér szinl poli-
etilén, az Uvegszerlien atlatszé fiola anyaga polistirol, a dugéé PVC.

A fél lemezek egyik-egyik oldalan kialakitott valydszerli mélyedésbe ontjuk a taptalajt,
majd megmerevedés utadn a lemezek hatlapjan levé rugalmas csapokkal egyesitjuk azokat. igy
biztositva van, hogy az egyesitett lemez két oldalara felvitt kilonb6z6 fajtaju taptalaj elhelyez-
heté legyen. A taptalajok letdltése vizszintes sikban forg6é asztalon, megfeleléen atalakitott Corn-
wall automata pipettakkal torténik. A letoltott taptalajok hitott térbe forognak be, ahonnan
megszilardult forméaban kertilnek ki. A kévetkez6 |Iépésben az egyesitett lemezek csatlakoz6 illesz-
té6két a PVC dugé furatdba helyezzik, majd a dugdét a lemezzel egylitt itk6zésig a fioldba toljuk.
Az utanfert6zés meggatlasara a tizesével kartondobozba csomagolt taptalaj készleteket htik,
majd az ionizalé6 gammasugarzas 1 Mrad do6zisteljesitményével sterilizaljuk oly médon, hogy a
taptalajok mindaddig keringenek a konveyor soron a sugarforras korial, mig a dézist fenti meg
nem kaptak.

Az alkalmazott taptalaj a vizsgalat céljanak megfelel6: elelmiszernel pl. az
egyik oldal Klimmer, vagy maddositott agartaptalaj, a masik tapagar, mely esetben
az egyik oldal 6sszcsiraszamrol, a masik a coliform szamrdl tajékoztat; vizelet vizs-

galatnal az endo-tapagar variacio a célszerd.
Vizsgalati eljaras

A taptalajos lemezeket a sterilitas szabalyainak megtartasa mellett a helyszi-
nen, vagy laboratériumban, vagy a folyékony vizsgalati anyagba, vagy ennek higi-

* Az eszkozt ,,PROGNOSTAR"” védett néven a Phylaxia Oltéanyag és Tapszertermel6 Val-
lalat késziti. MEM 135/1980. térzskdnyvi szam 70.356/80 forgalombahozatali engedély. (Szerk.)
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Minta
az 0sszehasonlité érzékeléshez

tasaba, szilard anyag esetén ennek steril fiziologias konyhaso oldattal el8allitott
szuszpenzidjaba martjuk. Lecsepegtetés utan a lemezt visszatesszilk a tégelybe,
melyet a dugé automatikusan sterilen zar le. Megfelel6 inkubalas utan a kindtt
telepek s(riiségét leolvasva, vagﬁ mintaval 6sszehasonlitva biraljuk el a taptala-
jokat. Méd van lenyomati mintak készitésére is, mely esetben a csiraszam nem a
minta stlyara, hanem a feliiletén valé baktérium megoszléasra ad tajékoztatast.

Alkalmazas

Elclmezésegészségiigy teriiletén

Elelmiszerek tisztasagdnak mikrobiol6giai megitéléseénél szilkséges, hogy a
kifogasolt csiraszam a mérhet6 értékek kozé essen. Tej, vagy felolvasztott fagylalt
eseteben a taptalaj bemartandé a higitatlan anyagba, mig mas élelmiszereknél egy
higitas, vagy higitasi sor keszitend0. Rendszerint elegend6 1:10-es higitas, vagy
szuszpenzio készitése steril fiziologias konyhasd oldattal a helyszinen, vagy labo-
ratériumban. A mintdba martott taptalajok csiraszamanak elbiralasakor a higitas
mértéke figyelembe veendd. A vazolt modszerrel csaknem valamennyi élelmiszer-
féleség tisztasagi foka gyorsan megitélhetd, tajékozodas celjabol.

Kornyezet-tisztasagi vizsgalatoknal meghatarozott nagysagu teriletrdl steril
vatta tamponnal vett mintat steril fiziologids konyhasd oldat meghatarozott
mennyiségében éaztatjuk ki és ebbe martjuk a taptalajt. Az ajanlott mddszerrel
a szennyezettség mértéke szamszer(ien itélheté meg.

Telepiilésegészségiigy-allatliigiéne

_ Ivdvizek esetében a mddszer altalaban nem alkalmazhato a varhatd alacsony
csiraszamok miatt.

Felszini vizeknél csak szennyviz bedmléseknél varhatd, hogy a csiraszam a
mérhetd értékig emelkedik.

Szennyvizek csiraszama megitélhetd, kozvetlendl, vagy higitas utan. A mod-
szer lehet6séget ad szennyviztisztitd berendezések hatasfokanak vizsgalatara is,
helyszini alkalmazas formajaban.

s ulg]yanez a helyzet allattarto telepek, istallok higiéniai viszonyainak elbira-
asanal.

Megfelel6 taptalajok és azok variacidinak alkalmazéasa lehet@séget nyujt cél-
vizsgalatok elvégzésére.

A felhasznalasnak csak a beszaradas szab hatért, akar szobah6mérsékleten is
tarthatjuk. A fagytdl azonban természetszer(leg dvni kell.

Gyorsmadszeriink folyadékok csiraszamanak semiquantitativ (de a quanti-
tativ vizsgalatokkal gyakorlatilag egyenértékli) meghatarozasara alkalmas, azok-
ban az esetekben, amikor a csiraszdm 103on vagy e felett van. A mérés fels§ hatéra
107 csira/cm3 higitas nélkl.
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Az élelmiszerek vizsgalatanak gyakorlati lebonyolitasa

Szilard élelmiszerek

Ahol csak a felilleti szennyez6dést kell fiﬂyelembe venni, az élelmiszert 1:10-es
stlyaranyban fiziologias konyhaso oldattal hozzuk Ossze és Osszerazzuk vagy el-
keverjlk. (Helyszini vizsgalatnal az anyag sulyat becsiiljiik.) A helyszinen vegez-
hetjiik a higitast szerelékiink tégelyében, melyet elézetesen kalibraltunk, de steril
kémcs6ben is, mert a taptalajok beoltdsahoz 1o cms folyadék mar elegendd a ra-
ontéses beoltasnal. Tovabbi teendd az aldbbi hasznalati utasitas szerint torténik.

Konnyen szuszpendalliaio élelmiszerek

Az anyagot |:10-es aranyban fiziol6gias konyhasé oldattal 0sszerazzuk, vagy
elkeverjik. Ulepedés utan a taptalajokat a folyadék tisztajaval beoltjuk. Ameny-
nyiben nem all rendelkezésiinkre steril laboratoriumi eszkoz, a mintat forro vizzel
lemosott kanallal, vagy a helyszinen rendelkezésre allo hasznalati eszkozzel kell
venni.

Folyékony élelmiszerek

A folyékony élelmiszereket kozvetleniil hasznaljuk fel vizsgalatra. Higitast
csak akkor végzink, amikor a folyadék viszkozus (pl. szorp) vagy elGrelathatolag
nagyon magas a csiraszam.

Ez utébbi minden vizsgalati anyagra vonatkozik.

Hasznalati utasitas

— emeljuk ki a taptalajt hordozé lemezkét a tart6-dugdondl fogva, megtartva a sterilitas
alapveté szabdlyait;

— martsuk a lemezkét a vizsgalandé folyadékba, vagy ontsiik a vizsgaland6 folyadékot a
taptalajokra tgy, hogy az teljesen végigfolyjon azokon;

— csepegtessik le a folyadékot a lemezkékr6l razogatas nélkul;

— tegyik vissza a lemezkét a tégelybe és rogzitsiik jol a dugét, hogy az légmentesen
zarjon;

— jeléljik meg a tégelyt szammal vagy felirattal, tdltstik ki a szlkséges vizsgélati
jegyz6konyvet és szallitsuk a szereléket a vizsgal6 intézménybe;

— tegyik a tégelyt termosztatbha és inkubaljuk 37 C°-on egy éjszakéan &t (kb. 18—20 6ra),
majd utdna

— emeljuk ki a lemezkét a tégelybdl és hasonlitsuk 6ssze a taptalajon nétt baktérium
telepek slir(iségét a szerelékhez mellékelt mintaval, igy kapjuk a cm3-kénti csiraszamot.

Amennyiben a taptalaj a gombak szamanak meghatarozasara is alkalmas és ezt is meg
kivanjuk hatarozni, tigy az inkubaldst még egy éjszakan at folytatjuk.

igy jarunk el azon kivételes esetben, amikor a kiértékeléskor a névekedést biztonsaggal
megitéIni nem tudjuk.

Eredmények

Kozel ezer anya? coliforin és Osszcsiraszam vizsgalatat figyelembe véve az
eltérés a klasszikus, illet6leg a szabvanyokban el&irt modszerektdl 1. % alatt volt.

Az eltérésnél hol a hagyomanyos, hol az 0j moédszer mutatkozott érzéke-
nyebbnek, tehat adott magasabb érteket. Az eredményeket figyelembe véve, bar az
eljarasnal semiquantitativ. mddszerr6l beszéliink, az eljards nem marad el mas
kvantitativnak tartott tenyésztéses csiraszamolastol.

947 anyagot 9 kiilonboz6 laboratorium vizsgalt meg az (j modszemek a ha-
gyomanyos modszerrel vald 6sszehasonlitasaval. -« anyag vizsgalata tortént labo-
ratériumban, 198 helyszinen. Egy szerelék két taptalajat szamitva. E. coli és
Osszcsiraszam vizsgalat dsszesen 1894. A leolvaséas 24 és 48 6ra multan tortént;
eltérést az eredmények kdzott sehol sem tapasztaltak. Az eltérések csak kivételesen
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voltak két kitev@sek. E. colit egyik modszer sem mutatott ki a mésik rovasara.
Mivel az 0j mddszer kozel azonos szammal mutatott alacsonyabb csiraszamot
mint magasabbat, ezzel sem foglalkozunk részletesen.

Mindkét vizsgalat-sorozatot figyelembe véve az eljaras s s s %-0s volt.

A vizsgalati anyagok megoszlasa

Feldolgozas essz. anyag 947
Feldolgozas lab. 749
Feldolgozas helyszin 198
Tej, tejtermék 473
Keészétel 152
Hus, hiskészitmény 50
Keresk. termék 65
Bébiétel 53
Korny. tisztasdgi vizsg. 54
Bioi. anyag 100

Vizsgalati eredmények

0Ossz. vizsg. szam 1894

Eltérés db 162

Eltérés % 8,6

Tej szag 926 élt. 64
Keészétel 304 51
Hus 100 8
Kereskedelmi minta 124 17
Bébiétel 106 4
Kornyezeti 108 18
Bioi. anyag 200

Nem értékelhetd 26

Megbeszélés

Az elvégzett modellkisérletek és dsszehasonlitd vizsgalatok eredménye alapjan,
melyeket f6leg élelmiszermintak és szennyviz vizsgalatok alkalmaval végeztunk,
a modszert a fenti célokra alkalmasnak talaltuk.

Az eljarasnak elénye, hog?(y azt a csiraszamot kapjuk, ami a vizsgalati anyag-
ban az adott id6ben volt. A kiértékelés gyors, a szerelékhez adott mintaval valé
Osszehasonlitassal torténik. A szerelék egyszer hasznalatos, azt a kiértékelés utan
megsemmisitjik. Az alkalmazashoz, a Kiértékeléshez laboratériumi szakember
nem sziikséges.

A kapott eredményekre tamaszkodva azonnal valaszt kapunk arra, hogy a
vizsgalt anyag megfelel-e a mennyiségi és minGségi norma elGirasainak. Fazis
vizsgalatoknal pedig kdnnyen ramutathatunk a hiba, hianyossag forrasara is.

BELICTPbLI OPUEHTVPOBOYHbLIA METOA ANF WCCNEAOBAHUSA
YNCNTA BCEX MWKPOB 1 OMPEAEJIEHNA YNC/IA
KONMM®OPMHbLIX MNKPOB

M. Pognep, W. Nacno, N. ¥p6aH, V. MoraHb
[ns 6bICTPOr0 OPWEHTMPOBOYHOIO WCCNEfOBaHUA >KUAKMUX MULLEBLIX MpPO-
JYKTOB MOXHO MPUMEHSATb METOA B YXMAKOCTb MOrPYXaeMoro fIMCTOYKa C MuTa-
TenbHOl cpedoi. JICTOUEK MNPUMEHSIEMOrO [/ UCCNEAOBaHMS CTepPUIn3yeTcs
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VIOHM3MPYIOLWMM 0BnlydeHeM. B pesynbTaTe MOrpy>XeHWs B XMAKOCTb /INCTOYKA
C NuTaTe/bHON CPedow, WM BblMBAHWNEM XKWUAKOCTU HA NUTATEbHYIO CPedy MOXHO
OCYLLECTBUTb OTOOp Npo6 1 OAHOBPEMEHHO W nepepaboTky. MeTog npyMeHUM ans
nccnefoBaHNs MPOAyKTa Ha MecTe HaxOXAeHWs, KOrfa WCMbliTaHne U OLEHKY
MOXET NMPOBOAUTL He TOMLKO CreLuanncT nadbopaTopum.

EINE RASCHE ORIENTIERENDE UNTERSUCHUNGSMETHODE ZUR
BESTIMMUNG (SCHATZUNG) DER GESAMTKEIMZAHL BZW. DER
COLIZAHL

M. Radler, N. Laszlo, I. Rédler, A. Urban, und I. Pogany

Die Methode des in die Flussigkeit eingetauchten, N&hrboden enthaltenden
Plattchens ist zur raschen orientierenden Untersuchung von flissigen Nahrungs-
mitteln geeignet. Die zur Untersuchung dienenden Plattchen werden durch ioni-
sierenden Bestrahlungen sterilisiert. Die Musternahme und Verarbeitung werden
mit dem Eintauchen des den Néhrboden enthaltenden Pléattchens oder mit dem
Guss der Flussigkeit auf den Nahrboden gleichzeitig durchgefiihrt. Die Methode
ist auch zur Untersuchung an der Stelle geeignet, wobei die Untersuchung, die
Auswertung sogar durch eine in den Laboratoriumsarbeiten nicht eintibte Person
vorgenommen werden konnen.

A QUICK ORIENTATIVE METHOD FOR THE DETERMINATION
(ESTIMATION) OF THE TOTAL GERM NUMBER AND OF THE COLIFORM
NUMBER

M. Rodler, N. LaszId, 1. Radler, A. Urban and I. Pogany

The method of a platelet with nutrient immersed into the liquid can be applied
for the quick, orientative investigation os liquid foods. The plates for this test are
sterilized by ionizing radiation. Sampling and processing is actually carried out by
immersing the platelet with nutrient into the Ilqluid or by pouring the liquid onto
the nutrient medium. The method is suitable also for investigations on the spot.
The evaluation can be carried out by people untrained in laboratory work.



