MINOSEGI MAGYAR TERMEKEK NYOMABAN



Szegedyné Fricz Agnesl, Démolki Mariannal, Kuti Beatrixl, 1zs6 Tekla2,
Szakos D&vid2 Bognér Lajosl, Kasza Gyula2

Erkezett: 2016. augusztus -

Elfogadva: 2016. oktéber

MinO0ségi magyar termeékek
nyomaban - a Magyar
Elelmiszerkdonyv mikodése

Kulcsszavak: Codex Alimentarius Hungaricus, iranyelv, el6irdsok, notifikacios eljaras, fogyasztoi magatartas

1. Osszefoglalas

Cikkunk bemutatja a Magyar Elelmiszerkényvet, illetve annak szerepét a piaci szabalyo-
z4sban és a fogyasztdi min6ségtudatossag kialakitasaban, valamint a torténeti attekin-
tésen tal kitér a sikeres mikddés sarkalatos pontjaira is. Ezt kdvet6en primer kutatasi
eredményeken keresztil mutatjuk be azt, hogy az arérzékeny magyar vasarlék milyen
szempontok alapjan szavaznak bizalmat a magyar termékeknek. Ennek fényében szé-
mitdsba vesszik, hogy a min6ségre vonatkoz6 elbirdsok a jov6ben hogyan hathatnak a
feltart attitGidokre, hiszen a Magyar Elelmiszerkényv szabalyozasainak alapvet6 felada-
ta, hogy az itthon készult élelmiszereket a vasarlok kiemelkedé min6séglinek érezzék.

2. Bevezetés

A Magyar Elelmiszerkényv élelmiszerekre és azok
vizsgalati mobdszereire vonatkoz6 szabalygydijte-
mény. Alapjaul az osztrak élelmiszerkényv és a FAO/
WHO Aaltal mikddtetett nemzetkézi Codex Alimen-
tarius szolgéltak. Létrehozasat csak az 1976. évi
élelmiszertérvény irta el6, annak ellenére, hogy mar
az 1900-es évek elején megsziletett a Magyar Elel-
miszerkdnyv 6sének otlete. Mai, harom kotetes for-
majaban egyszerre ad tAmogatast az élelmiszer-el6-
allitoknak, a hatésagi munkatarsaknak és a tudatos
fogyasztoknak. Els6 kotetében kotelezd érvényl
eldirdsokat tartalmaz, ezt kdvetik az iranyelvek és az
emelt szintli kdvetelmények, mig a harmadik részben
a vizsgalati modszereket talaljuk. Az elmult idészak-
ban két el6irds-modositas készilt el, a huskészitmé-
nyek és a sitGipari termékek tekintetében. Mind a két
esetben olyan Uj elemekkel és valtoztatasokkal kell
szamolnunk, amelyek jobb min&ségl élelmiszerek
el6allitasat segitik el6. A NEBIH 2015-ben elvégzett
kutatdsa szerint a magyar fogyasztok nagy része fi-
gyelmet fordit arra, hogy magyar élelmiszereket va-
saroljon, ami igaz a husipari és sut6ipari termékek
esetén is. A magyar termékek preferencidgja mogotti
okok soraban el6kel6 helyen szerepelt a j6 minéség.
Ezt az attit(idot erdsiti tovabb az élelmiszerkdnyvvel
kapcsolatos szakmai munka és a szabalyozas (j ele-
meinek kdzérthetd kommunikacidja.

1 Foldml(ivelésugyi Minisztérium
2 Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal

3. A Magyar Elelmiszerkényv létrejottének krénikaja

A Magyar Elelmiszerkoényv - vagy latin nevén Codex
Alimentarius Hungaricus - meghatarozott élelmisze-
rek és élelmiszer-csoportok 6sszetételére, mindsé-
gére, jeldlésére, biztonsagi kovetelményeire, illetve
vizsgalati médszereire vonatkoz6 szabalyok gydjte-
ménye. Hasonlo élelmiszerkényvek miikoédnek Svéjc-
ban és Ausztriaban, amelyek alapitasa visszanyulik
egészen az 1800-as évekre [8], Németorszagban és
Franciaorszagban pedig az 1900-as évek kbézepétdl
kezdve all fenn ez a szabalyozasi forma [17]. Az élel-
miszerkdnyvek az addigra mar régéta létez6 gyogy-
szerkdnyvek alapjan szilettek meg, a rajtuk keresztiil
megvaldsuld rendelkezések a szabvanyok helyét vet-
ték at [17] [21].

A magyar élelmiszerkdnyvi szabalyozas mintdjaul az
Osztrak-Magyar Monarchia idején, 1891-ben Iétre-
hozott osztrak élelmiszerkényv, valamint a nemzet-
kozi élelmiszerszabvanyositas alapjat jelentd, a FAO/
WHO altal létrehozott Codex Alimentarius szolgaltak.
Annak ellenére, hogy a Codex Alimentarius munkaja-
ban mar 1968 6ta részt vesznek magyar szakembe-
rek [17], s6t, mar 1904-ben késziilt Ball6 Matyas altal
egy ,szabalyrendelet-tervezet” az egyes élelmiszerek
kévetelményeinek rogzitésére [13], a Magyar Elelmi-
szerkdnyv létrehozasat mégis csak az élelmiszerekrél
sz6l6 1976. évi IV. torvény irta el§ [1]. Ekkor hoztak
létre a Magyar Elelmiszerkényv Bizottsagot, illetve
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megalakultak a termékek szerinti, tgynevezett Ipara-
gi Szakért6 Bizottsagok is (kés6bbi szakbizottsagok).

Az 1980-as években még terméklapokon alapult a
Magyar Elelmiszerkényv, amelynek felépitésérsl gyor-
san kiderilt, hogy gyakorlati hasznéalatra alkalmatlan
[17]. Az 1990-es években a gazdasagi rendszer gyo-
keres atalakuldsa miatt a Magyar Elelmiszerkényv
szerepe is megvaltozott [9]: az EGK élelmiszertorvé-
nyeibdl a részletes technikai, illetve vizsgalati maod-
szereket tartalmazo6 rendelkezéseit honositotta [18].
A jelenleg is hatalyos harom kotetbdl allé szerkezetet
késbBbb, az 1995. évi élelmiszertérvény részeként [2]
fogalmaztak meg.

A NV wo UOI

Az Eur6pai Uniéhoz val6 csatlakozasunkkal a ma-
gyar szabalyozasban még inkabb hangsulyossa valt
a Magyar Elelmiszerkényv szerepe, amelyet a 2003.
évi LXXXII. térvény [3], majd a jelenleg is hatalyos,
az élelmiszerlancrdl és hatosagi feliigyeletérdl szélo
2008. évi torvény [4] is megerdsitettek. Mostani for-
méajaban a Magyar Elelmiszerkényv tébb fronton is
megallja helyét - egyrészt tampontot ad az el6allitok-
nak, biztonsagos és j6 min6ségl magyar termékek
polcokra kerilését segiti, ezen kivil biztositja a fo-
gyasztok megfelel6 tdjékoztatasat, thamogatja a hato-
sagi ellendrzési folyamatot, feliigyeletet.

=

I9IASONIN

4. Felépités és fejlédés

Az |. kdtetben az el6irasokat, all. kdtetben az irany-
elveket talaljuk, amelyeket a Magyar Elelmiszerkdnyv
Bizottsag és szakbizottsagok dolgoznak ki. A Ill. ko-
tet a Hivatalos Elelmiszervizsgalati Médszergydijte-
ményt tartalmazza.

A ME El6irasait (1. kotet) - amelyek alkalmazéasa ko-
telezd - a 152/2009. (XI. 12.) FVM rendelet mellékle-
teként [5] hirdetik ki. Az el6irasok kozott két tipust
kulénboztetink meg, egy részik azokat a kozvet-
lendl atvett unids iranyelveket (direktivakat) jelenti,
amelyeket kotelez6 beépiteni a magyar jogrendbe,
masik felik pedig az olyan nemzeti el6irasokat és
termékszabalyozasokat, amelyeket az uniés jog még
nem fedett le. A masodik tipusba tartozo el6irasokat
rendszerint az unids tagallamokkal egyeztetik (no-
tifikacio), igy azok minden, hazankban forgalmazott
élelmiszerre vonatkozéan kotelez6ek, és nem gatol-
jak a szabad aruforgalmat.

=

-

Az élelmiszerkdnyv els6é szintie mindéssze azokat az
alapvet6 min6ségi elvarasokat hatarozza meg, amelye-
ket az adott élelmiszer esetében az dsszetev6kre és
aranyaikra, illetve min8ségi jellemz8ire alkalmazni
kell. Egyes husipari termékek kapcsan ilyen el6iras van
életben, amelynek médositasa 2016. julius 21-én lépett
hatalyba, a stutGipari termékekre és a hagyomany®6r-
206 cukrészati termékekre vonatkoz6 el6irdsok modosi-
tasa pedig notifikacios eljaras alatt all.

NVYAVYNOAN HAIHINAT L AVADVIN

A jov6ben a kotelezé elGirasok korét érdemes bovi-
teni annak érdekében, hogy biztosithaté legyen
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a magyar fogyasztokhoz keriill6 aruk minésége.
Fontos azonban megjegyezni, hogy az el6irdsok
tulzott szigoritdsaval nem kivant hatdsokat valtha-
tunk ki. A szabalyozott élelmiszerek ara ugyanis jelen-
t6sen megemelkedhet, igy a fogyasztas az olcsébb,
élelmiszerkdnyvi szabalyozason kivili (de térvényesen

forgalmazott) termékek iranyaba tol6dhat el.

Az ME |l. kotete olyan Iranyelveket tartalmaz,
amelyeket nem koételezd alkalmazni. Ha azonban az
irAnyelvekben szabalyozott termékek adott megne-
vezéseivel, vagy megkulonbdztet6 jeldlésével hoznak
forgalomba élelmiszert Magyarorszagon, akkor arra
az iranyelv elGirasait kotelez6en alkalmazni kell. Ez-
zel 6sszhangban van az 6nkéntes megkilonboztetd
jelolésekrél szolé 74/2012 (VIIL.25.)) VM-rendelet [6],
amelyre gyakran csak ,magyar termék rendeletként”
utalnak.

> UC,O m/\ NV

Ebbe a koétetbe tartozik az el6irasok emelt szintje,
amellyel a Magyar Elelmiszerkényv 2009 6ta folya-
matosan bévil. Az emelt szint bevezetésével a ma-
gasabb hozzaadott értékd, illetve a hagyomanyos
magyar termékek jellegének és min6ségének megha-
tarozéasa, tomegtermékektél valé megkilénboztetése,
€s végsl6 soron e termékek népszerlsitése a cél. it
tehat olyan 6nkéntesen vallalt jellemzdékrél/paraméte-
rekr6l van sz6, amelyeket mind a hazai gyartéknak,
mind az esetleges import6roknek teljesitenitk kell,
amennyiben a ,prémium”, kilénleges min8ségl”
vagy ezekkel 6sszhangban all6 megnevezéssel szan-
dékoznak forgalmazni olyan terméket, amelyre vonat-
kozéan mar létezik emelt szintli szabalyozas (példaul
prémium szilvalekvar). Mindez nagyban segiti a ha-
tésag munkajat is, hiszen igy egyértelmlen Kkisz(ir-
het6k a fogyaszték megtévesztését célzo ,al-prémi-
um” termékek. Emelt szintd irdnyelv els6ként a mézre
vonatkozéan késziilt. Ezt a termékkategoriat kovette
a szorpok és lekvarok, édesipari és sitbipari termé-
kek, tejtermékek, sorok, gyimolcsborok, valamint a
fiszerpaprika-6rlemények csoportja.

-~

-

MAGYAR TERMEKEK NYOMABAN

Ezek az iranyelvek tobbek kézoétt azokat az élelmi-
szergyartékat tamogatjak, akik igényesebb, maga-
sabb hozzéadott értékd, kiemelkedé mindségl ter-
méket allitanak el6. Az iranyelvek szerves része a J6
Gyartasi Gyakorlat, amelyben kiemelt szerepet kap
az alapanyagok és alkalmazott technolégiak min&sé-
ge, valamint az dnellendrzés folyamata.

~
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Az emelt szintd kévetelményeknek nem feltétlenl fe-
lel meg minden gyarté minden terméke. A cél azonban
nem is ez, hanem a hozzaadott érték elismerése, a gyar-
tok és kereskeddk mindség iranti elkotelezettségének
Osztbnzése, valamint a fogyasztéi minéségtudatossag
és a magyar termékekhez kot6dd lojalitas erdsitése.

2013-t6l a Il. kotet tartalmazza a kézmives!kézmives
megkulonboztet6 jeldléssel ellatott élelmiszerekre vo-
natkozd részletes szabalyozast is. Az iranyelv célja
olyan fizikai, kémiai és érzékszervi jellemzék, vala-

mint el6allitasi technolégidk meghatarozasa, amelyek
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egyértelmlen megkilénbdztetik a kézmdives techno-
I6gidval készilt termékeket az ipari médszerekkel és
méretekben el6allitottaktol. Ezért sziletett meg a Ma-
gyar Elelmiszerkényv 2-109 szamu iranyelve a kézmi-
ves/kézmives élelmiszerek altalanos jellemzéir6l.

Az an. ,magyar termék rendelet” méar emliti a kéz-
mives eldallitas jelolésének lehet6ségét, azonban fel
kellett ismerni, hogy a kézmdves jelleg agazatonként
olyan szinten eltér6, hogy kilon részletes szabalyo-
zas is szukségessé valt erre a terlletre. Az agazati
szabdlyozas egyel6re kilenc termékcsoportra készult
el, de folyamatban van a bdvités. Csakugy, mint a
Magyar Elelmiszerkdnyv tébbi iranyelve, jelen szaba-
lyozas is kozvetett hatasi: nem jelenti tehat, hogy a
jév6ben csak az iranyelvben meghatarozott paramé-
tereknek megfelelé termékek allithatok el6.

A Magyar Elelmiszerkdnyv lIl. kdtete tartalmazza a
Hivatalos Elelmiszervizsgélati Médszergyljteményt,
amely alapjan az élelmiszerkényvi terméktulajdon-
sagok szakszerlien, szabvanyositottan vizsgalhatok
[15]. Ezen kivdil itt istalalhatunk-a 152/2009. (XI.25.)
FVM rendelet mellékletében megjelent - atiltetett
uniés, valamint kotelez6 nemzeti vizsgalati médsze-
reket is (pl. transzzsirok vizsgalati médszere) [5].

5. Nemrégiben elfogadott és notifikaciés eljaras
alatt all6 moédositasok

Ahogy cikkiinkben utaltunk ra, két (j eliras-maodosi-
tas is napvilagot latott, a husipari és sit6ipari termeé-
kekkel kapcsolatban. A médositasok célja mind a két
esetben az volt, hogy a fogyasztok asztalara minél
jobb min6ségl élelmiszer kertljon, illetve a j6 min6-
séghez tarsuld beltartalmi értékekrél megfeleld tajé-
koztatast is kapjanak a termékek megnevezése éltal.

A Magyar Elelmiszerkonyv 1-3/13-1 szama, hus-
készitményekre vonatkoz6 el6iras maodositasaban
valtoztattak egyes termékek hus- és sétartalman, a
csontokrél mechanikusan lefejtett husok (MSM - me-
chanically separated meat) felhasznalhatésdganak
feltételein, néhany definicion és jeldlési kotelezett-
ségen, illetve bekeriltek Uj termékek is a szabalyo-
zas hatélya ald. Az 6sszes valtozds a kovetelmé-
nyek szigoritdsnak foghat6 fel, amely egyértelm(ien
a fogyasztok érdekeit szolgalja. A mdédositott el6iras
2016. julius 21-én lépett életbe.

A mobdositds eredményeképpen reményeink szerint
eltinnek a silany min8ségld huskészitmények a bol-
tok polcairél. Ha ezutan valaki 60 szazalékos hus-
tartalmu virslit vasarol, biztos lehet abban, hogy az
valéban ennyi hist és nem csontokrél mechanikusan
lefejtett hust tartalmaz. Az Uj szabalyozas egyértel-
mden a jobb mindséget garantalja.

Az intézkedés amellett rogziti, hogy mi nevezhet6
husnak egy termék jelélésekor, felemeli az elvart mi-
nimalis hustartalmat is az egyes készitményeknél. A
felvagottaknal ez az arany 50%, a virslinél, és a pa-
rizsinal 51%, a szafaladénal és a krinolinnal 55% (a
korabbi 40 szazalék helyett), mikozben legfeljebb 10
szAzalékban tartalmazhatnak csontokr6l mechaniku-
san lefejtett hast. A majkrém minimalis majtartalma
12 sz&zalékrol 25 szizalékra nd. Emellett csdkken a
termékek megengedett legmagasabb sétartalma is,
példaul a pacolt, nyers sonkak esetében fokozatosan
5, a f6tt sonkaknal pedig 3,5 szazalékra. Cstkken a
zsir- és viztartalom, és tobb termékcsoportnal néve-
kedett az elvart legkisebb fehérjetartalom.

Tovéabbi jelent6s valtozas, hogy a huskészitmények,
el6készitett hasok jelolésénél azt az allatfajt (igy ki-
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Ibnbésen sertés, marha, borju, csirke, pulyka, kacsa,
liba) kell feltiintetni, amelyet legaldbb 70 szazalékban
tartalmaz az adott termék. Amennyiben a termékben
egyik allatfaj histartalma sem éri el a 70 szazalékot,
a megnevezésben fel kell tintetni azokat az allatfa-
jokat, melyekb6l a termék hustartalma szarmazik,
mennyiségi cstkkend sorrendben. Az 6shonos élla-
tokbdl, illetve a vadbdl és tenyésztett vadbdl késziilt
termék megnevezésében akkor szerepelhet az adott
allatfajta, illetve allatfaj neve, ha a termék hustartal-
manak legalabb 80 szazaléka az adott allatfajtabdl,
illetve allatfajp6l szarmazik.

Az Elelmiszerkényv pontositotta a fiistélés megne-
vezést is. Az EU ajanlasoknak megfelel 3 kategoria
ismeretes: ,fustolt”, ,folyékony fusttel/flistoldattal
fustolt”; és flst izesitésd”.

A Magyar Elelmiszerkényv el8irasban meghatarozott
hiskészitmény és el6készitett hismegnevezések és
minden egyéb paraméter a Magyarorszagon forga-
lomba hozott termékekre - igy a kilféldrél behozott
termékekre is - vonatkozik.

A Magyar Elelmiszerkényv 1-3/16-1 szamu, egyes
kenyerekrél és péksiteményekrél sz6l6 eléirasanak
Uj modositasa szintén mindségorientalt atalakitas
volt. A fogyasztéi tudatossag emelkedésével egyre
nagyobb fogyasztéi igény mutatkozik a j6 minéség(
élelmiszerek irant, ezért az Elelmiszerkényv szamos
Uj kenyér fajtat von szabalyozas ala (Graham kenyér,
Teljes ki6rlésli kenyér, Tonkolybuza kenyér, Kuko-
ricas kenyér, Buzakenyér, Rozsos kenyér, Rozske-
nyér). Az 6sszetevOk kozé rdadasul bekeriltek az
algabonak (hajdina, amarant), amely alapanyagok
egyre fontosabb részét képezik az egészségtudatos
vasarlok étrendjének a magas vitamin-, fehérje- és
élelmirost-tartalmuk miatt [20] [7].

A Magyar Elelmiszerkényv Bizottsag nagy gondot
forditott arra, hogy a rendelet &ltal szabalyozott ter-
mékek ne csak egészségesek, hanem minél izlete-
sebbek, a fogyasztok szamara minél kedveltebbek
legyenek, hiszen ez alapvet6en meghatarozza a va-
sarlok dontését és hozzaallasat [12], igy a termék el-
terjedését is. Ezért a rendelet-tervezet véglegesitését
megel6zte a termékek prébasiitése tobbféle tssze-
tétel mellett, majd érzékszervi birdlat utan roégzitet-
ték azt az osszetétel, amely a rendelettervezet sz6-
vegébe bekerult. Az (j termékek Osszetételén tal az
el6iras szabalyozza az érzékszervi tulajdonséagokat,
megjelenést és kémiai paramétereket. Emellett az
irAnyelvforma helyett rendeletben, kotelez6 érvényd
el6irdsként és egységes szerkezetben rogziti a kove-
telményeket.

Az el6irasban szerepl6 minden termékcsoport eseté-
ben részletesen meghataroztak a felhasznalhaté 6sz-
szetev@ket, a minéségi kdvetelményeket, a csomago-
last és a megnevezést. Pontositottak a lisztkeverékek
kotelezd aranyait is, tobb terméknél pedig magasabb-
ra emelték a minéségi paramétereket (pl. a jov6ben a

rozskenyérben a rozsliszt ardnya legalabb 60% lesz).
A kenyér és a péksitemények a legszélesebb kdrben
fogyasztott élelmiszerek kozé tartoznak, ezért alkal-
masak arra, hogy sotartalmuk kis mérték(i valtoztata-
saval is hatékonyan csokkenthet§ legyen a lakossag
sObevitele [16]. Ennek megfelel6en az elbirds csok-
kenti a kenyerek maximalis sétartalmat: 2018. januér
1-t6l 2,35 % (m/m) lehet maximum az eddigi 2,5%
(m/m) helyett. Tovabbi elem szamos védett elnevezé-
sli termék, mint példaul a burkifli vagy a csdszarzsem-
le, illetve kiemelt termékként a bejgli felvétele az el6-
irds oltalmaba. Az el6irasban felsorolt megnevezések
kizarélag akkor hasznalhat6k, amennyiben atermékek
megfelelnek az ott rogzitett kdvetelményeknek (6ssze-
tev6k, min6ségi kdvetelmények, csomagolas). Ugyan-
akkor tény, hogy vannak olyan piaci szerepl6k, akik az
élelmiszerkdnyvi megnevezés helyett fantazianévvel
és kiegészitd leir6 megnevezéssel latjak el terméke-
iket. Egy részik azért dont igy, mert nem akar, vagy
nem tud megfelelni a Magyar Elelmiszerkényv ming-
ségi feltétéinek, mas részik pedig olyan Ujszerd ter-
mékkel jelenik meg a piacon, amelyhez nincs elGiras.
Ezekben az esetekben nem lehet és nem is szabad
megtiltani a termék forgalmazasat, kilénésen pedig
az innovaciot az el6allitoknak, igy a leirtaktél eltéré el-
nevezések hasznalatat sem.

A fogyasztokat megtéveszt6 jeldlési gyakorlat azon-
ban tilos (példaul noévényi zsiradékkal készilt tejter-
meék-imitatum tejtermékre utalé széveges megjeld-
Iéssel vagy grafikai elemekkel valo forgalmazéasa).

6. Magyar fogyasztok véleménye

A Magyar Elelmiszerkényv a kodzvetlen piacszaba-
lyozds mellett legaldbb akkora szereppel bir a koz-
vetett piacszabdlyozas téren is. Ennek felértékeld-
dése a kozeljpv6ben még inkdbb véarhatd, ugyanis
a piacgazdasagban a végs6 fogyasztéé a f6szerep.
A tudatos fogyaszté a pénzével szavaz, dontésében
pedig kiemelt jelentdség(i, hogy milyen tapasztalatai,
ismeretei, preferenciai vannak. llyen tekintetben a mi-
néségi kovetelmények egyértelm(i meghatérozésa és
megfelel§ kommunikéci6ja nagy hatast gyakorol az
élelmiszerpiacon lezajlé folyamatokra [11].

A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal 2015
6szén egy nagy elemszamu (n=1003), életkor, nem
és lakohely szempontjabdl reprezentativ felmérés ke-
retében tdbbek k6zott a magyar lakossag hazai élel-
miszerekkel kapcsolatos véleményét is vizsgalta. A
vizsgalat modszertanilag személyes megkérdezésre
alapozott kérdGives felmérés volt, az adatok elemzé-
sét SPSS statisztikai programcsomag segitségével
hajtottuk végre.

Eredményeink alapjan a valaszadok 82,12%-a figyel
oda arra, hogy magyar élelmiszereket vasaroljon.
Ebbél 56,32% minden véasarlas soran vizsgélja meg
a szarmazasi helyet miel6tt dént, 25,80% azonban
csak bizonyos termékek esetén. Mind6ssze a feln6tt
koru lakossag 17,88%-anak nem szamit a szarmaza-
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Mely termékek esetében fontos Onnek, hogy magyar terméket vasaroljon?
For which products is Hungarian origin important to you?

Husfélék (pl. feldolgozatlan sertés-,
szarvasmarha- és baromfihus)
Meat(e.g., unprocessed pork, beef or poultry meat)

Tojas / Eggs

Feldolgozott hisipari termék

(pl. kolbasz, szalonna, parizsi, virsli)

Processed meat products

(e.g., sausage, bacon, bologna sausage, frankfurter)

Tej és tejtermékek / Milk and dairy products

Gyumaolcsok, zoldségek / Fruits, vegetables

Gabona alapl termékek (pl. tésztafélék,
sit6ipari termék, reggelizé pelyhek)
Cereal-based products

(e.g., pasta, bakeryproducts, breakfast cereals)

Konzervipari termékek, pl. savanylsag, bef6tt,
lekvar, ételkonzerv

Canned products, e.g., pickles, preserves,
jams, canned food

Szeszes italok, bor, sér/ Alcoholic beverages, wine, beer

Edesipari termékek

(pl. csokoladé, bonbon, cukorkak, t61tott ostyak)
Confectionery products

(e.g., chocolate, bonbon, candy, filled wafers)

1 abra. A hazai el6allitas fontossaga az egyes f6bb termékekés termékkategoriak esetében (1-5 Likert-skala, a magasabb ajobb)
Figure 1 The importance ofdomestic origin fér major products and product categories (1-5 Likertscale, higheris better)

Azért kedvelem jobban a magyar termékeket, mert...
| prefer Hungarian products because...

Tamogatom a magyar munkahelyek meg6rzését/ / support the preservation ofjobs in Hungary

Mert a kérnyezetet védem,

ha magyar terméket vasarolok
Because | protect the environment
if | buy Hungarian products

A magyar élelmiszer
biztonsagosabb

Hungarian food is safer

A magyar termék kedvez&bb ard A magyar termeék jobb minGsegd, izl
The price of Hungarian products Hungarian food is of higher quality,
is more favorabie better taste
-Gabona alapu termékek mFeldolgozott hisipari termékek
Cereal-based products Processed meat products

2. dbra. A magyar élelmiszerekrél alkotott vélemény dsszehasonlitasa azoknak a valaszaddknak a kérében, akik gabona
alapu termékekbdél/feldolgozott husipari termékekbdl mindig hazait vasarolnak (1-5-ig skala, a magasabb ajobb)
Figure 2. Comparison of opinions on Hungarian foods among respondents who always buy domestic cereal based
products / processed meat products (on a scale of 1to 5, higher is better)
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si hely a vasarlaskor. A tovabbiakban azoknak a va-
laszad6knak a véleményét mutatjuk be, akik mindig,
vagy bizonyos termékek esetében odafigyelnek arra,
hogy hazai termékeket vasaroljanak.

Az 1. 4bra azt mutatja be, hogy az egyes termékkatego-
ridk esetében mennyire tartjak fontosnak a valaszaddk
a magyar szarmazasi helyet. Leginkabb tehat a husfé-
Iék, a tojas és a feldolgozott husipari termékek esetén
fontos az, hogy magyar élelmiszerek keruljenek a ko-
sarba. A gabona alapu termékek koére 3,99-es értékkel
azonban csak a lista masodik felében kapott helyet.

Megvizsgaltuk tovabba, hogy az élelmiszerkdnyvi
valtozasok altal érintett terméktipusok esetében mik
azok a legfontosabb okok, amelyek miatt a magyar
vasarlok jelent6s része ragaszkodik a hazai eredet-
hez (2. 4bra).

Demogréfiai szempontbdl a nék, a 40 év felettiek és a
fels6foku iskolai végzettséggel rendelkez6k értékelik
az atlagnal jobban a magyar szarmazasu élelmiszer-
termékeket. Erdekes médon a feldolgozott hasipari
termékek esetén aranyaiban a diakok szamara is fon-
tos, hogy magyar terméket vasaroljanak, ez ugyan-
akkor a gabona alapu termékek esetében mar nem
figyelhet6 meg.

A szakirodalom alapjan a termékek min6ségének
egyértelml meghatarozasa, annak hatékony fo-
gyaszt6i kommunikacidja, az informaciok elérhetévé
tétele nagymértékben el6segiti a minéségkdzpontu
fogyaszt6éi szemlélet kialakitasat [10] [12] [14] [19].
A Magyar Elelmiszerkényvnek mindebben kiemelt
szerepe van. Folyamatos, koriltekinté szabalyozasi
lépések segitségével és az emelt szintld termékle-
irasok bovitésével sikeresen elkilénithet§ a magyar
hagyomanyokhoz is szervesen kodt6dd, magasabb
mindségi elvarasokat teljesité termékek kore.
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