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B-galaktozidazt tartalmazd innovativ hatoanyag-leado rendszer
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A tej és a bel6le készul6 élelmiszerek a vilag szdmos részén fontos szerepet jatszanak az
altaldnos taplalkozdsban és a gasztrondmiaban, igy az anyagcseréjik sordn fellépd
rendellenesség a felhasznald életmindségének romlasdahoz vezethet. A laktdzintolerancia
el6fordulasi gyakorisaga tobb, mint 60% a teljes emberi populacié korében, és kiilonb6z6
mérték(i egészségligyi problémakat okoz [1]. A PB-galaktozidazok a glikozil-hidroldzok
csaladjaba tartoznak, amelyeket szinte minden él6 szervezet termel. Ennek az
emésztbéenzimnek a hidnya vagy csokkent miikodése az emberi vékonybélben azt
eredményezi, hogy a szervezet nem képes a tej és egyes tejtermékek megfelel6
feldolgozasara. Az ezzel jard panaszok laktdz tartalmd készitmények alkalmazasaval jol
kezelhet6k. Az enzim tipusu hatdanyagok azonban altaldban szdmos kornyezeti tényezGre
érzékenyek, melyet a gyartastechnoldgia és a gyégyszerforma kidolgozdsa soran figyelembe
kell venni [2].

Az innovativ, a beteg egylttm(kodést fokozd gydgyszerformuldk fejlesztése nagy
jelent6séggel bir, kilondsen bizonyos specidlis betegcsoportok gydgyszerelésében. A
gyermekgyogyaszatban és a geriatridban megoldas lehet a gydgyszeres szivoszalak
alkalmazasa. Tanulmanyunkban laktdz enzimet tartalmazé szivovdszdlat fejlesztettiink és
szimuldltuk a gydgyszeradagolasi rendszer hasznalatat [3]. Vizsgaltuk, hogy kilénboz6
kortlményeknek (pl. a folyadék hémérséklete, aramlds sebessége) az alkalmazas sordn milyen
mérték( hatdsa van. Eredményeink rdvilagitanak arra, hogy még a gyermekgydgyaszatban
kedvelt egyszerl adagolasi forma esetében is tobb tényezét kell figyelembe venniink az
adagolas soran, hogy a gyégyszer hatasa megfelel6 lehessen.

K&szonetnyilvanitas: A TKP2021-EGA-24 szdmu projekt az Innovacids és Technoldgiai
Minisztérium Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési és Innovdacids Alapbdl nyujtott tamogatasaval, a
TKP2021-EGA/TKP2021-NVA/TKP2021-NKTA palyazati program finanszirozasaban valdsult
meg.
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