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Estudio de los enfoques de aprendizaje en cuatro cohortes de

estudiantes de Agronomia de la Universidad Central del Ecuador

En el Ecuador hay estudiantes que anhelan por entrar a la Universidad Central del
Ecuador, pero lo que no se toma en cuenta, es que, si realmente escogio la carrera correcta y
siente interés por aprender, logrando contrastar sus estudios por completo en su vida
cotidiana, por lo cual, el estudiante desarrolla técnicas nuevas para la comprension y
conceptualizacién de las diferentes tematicas que posee en su carrera universitaria, existen

estudiantes que simplemente aplican métodos simples que lo ayuden a pasar el semestre.

Existen varios enfoques de aprendizaje, se refiere a la estrategia que utiliza el
estudiante para interiorizar los conocimientos de forma efectiva. Existen dos elementos
fundamentales en el proceso de aprendizaje de los estudiantes: el primero son las
herramientas de ensefianza que usa el profesor y el segundo son las estrategias que el
estudiante utiliza para el aprendizaje de conocimientos nuevos, las cuales estan directamente
relacionadas con el estilo propio de cada individuo. (Hernandez, 2005) Es importante
propiciar un enfoque profundo de aprendizaje en los estudiantes para que puedan
conceptualizar mejor las teorias que estan estudiando y acercar el conocimiento acadéemico

aprendido a la realidad.



El enfoque superficial, por otro lado, se refiere a una ausencia de construccion del
conocimiento por parte del estudiante, lo que lleva a un aprendizaje memoristico y mecanico.
Es relevante que los estudiantes formen experiencias propias y caminos de ir creando sus
propios metodos de aprendizaje y de creacion de herramientas y métodos Utiles para el
desempefio academico cotidiano. En esta investigacion se emple6 un enfoque descriptivo y
una metodologia observacional para entender los enfoques de aprendizaje utilizados por los
estudiantes. Se tomd una muestra no probabilistica de estudiantes voluntarios de la carrera de
Ingenieria Agrondmica de la Facultad de Ciencias Agricolas de diferentes cohortes. Se utilizd
el cuestionario R-SPQ-2F, compuesto por 20 items sobre enfoques de aprendizaje, divididos
en dos escalas principales: Enfoque Profundo y Enfoque Superficial, con cuatro sub escalas:
Profundo Motivo, Profundo Estrategia, Superficial Motivo y Superficial Estrategia. Los
estudiantes respondieron al cuestionario en forma voluntaria y en su tiempo libre, usando una
escala tipo Likert (1-5). Se procesé la informacién empleando Excel y se aplicaron los

criterios establecidos por Biggs para el analisis de los resultados. (Biggs et al., 2001).

Los resultados presentados en la investigacion muestran que la mayoria de los
estudiantes de la Carrera de Ingenieria Agrondmica adoptan un enfoque de aprendizaje
profundo, lo que indica que buscan comprender significativamente lo que aprenden y
establecer una relacién estrecha entre los nuevos aprendizajes y los conocimientos previos
relevantes. Sin embargo, un porcentaje alto de estudiantes optan por un enfoque de
aprendizaje superficial, que se caracteriza por la memorizacion de contenidos y la realizacion
minima de actividades de aprendizaje. Es importante destacar que un porcentaje menor de
estudiantes no tienen definido un enfoque de aprendizaje, y que el enfoque de aprendizaje
adoptado por los estudiantes depende del contexto, contenido, exigencias y trabajo autbnomo.
Por lo tanto, el papel del docente es fundamental para modificar o insertar un enfoque de

aprendizaje en los estudiantes.
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