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1. Objetivos propuestos en la presentacion del proyecto

El objetivo principal de la presente propuesta de proyecto es desarrollar un programa de
formacion complementaria para los doctorandos de los grupos de investigacion
Bioguimica Farmacologica del ojo (920777) y Neurotransmision y Sefalizacion
Purinérgica (920657) mediante e-learning, que les permita adquirir conocimiento y

habilidades en areas paralelas al ambito en el que estan realizando sus tesis doctorales.

Los objetivos secundarios del proyecto son:

- Potenciar el conocimiento en areas afines a la tesis doctoral que permita a los

alumnos enriquecer su conocimiento investigador.

- Potenciar habilidades que mejoren su capacidad de comunicacién de los

resultados de la investigacion.

- Aportar seguridad y herramientas para orientar su carrera profesional tras la

defensa de la tesis doctoral.

- Desarrollar una estructura formativa que pueda ser transferible a otras areas y

aplicaciones.

Este proyecto pretende ayudar y resolver las dificultades con las que se encuentran los
alumnos de doctorado para acceder a una formacién paralela a su investigacién, que es
critica para tener éxito en la tesis doctoral asi como en su futuro profesional una vez que
son doctores. Ademas, pretende ser una herramienta de apoyo para que el estudiante
camine con mayor seguridad durante la realizacion de su tesis doctoral y ademas

potenciar el trabajo en equipo dentro de los grupos de investigacion.



2. Objetivos alcanzados

Se han alcanzado todos los objetivos propuestos a través de las diferentes plataformas
para poner a disposicién de los doctorandos de ambos grupos de investigacion formacion

complementaria al ambito de conocimiento en el que desarrollan sus tesis doctorales.

Se ha podido llevar a cabo un curso en la Escuela de Invierno 2021-2022 (mas detalles
en el apartado 5); se ha creado una pagia web del grupo de investigacién 92777 donde se
cuelgan en el blog informacion relevante; se ha creado un perfil en redes sociales del
Proyecto de innovacién FOCODO; se han generado sesiones de seminarios sincronos y
asincronos colgados e la web cada 15 dias; Se ha creado una agenda de reunions de los
grupos de investigacion para sesiones cientificas donde los doctorandos presentan sus

proyectos.

3. Metodologia empleada en el proyecto

En una primera fase se organiz6 una formacién destinada a los miembros del equipo
sobre e-learning y el entrenamiento en el uso de herramientas desarrolladas
especificamente para e-learning y flipped- learning (como edpuzzle, socrative, quizizz),
asi como en la creacién de contenidos audiovisuales tanto para la formacién sincrona

como asincrona, en formato ordinario o destinado a redes sociales (RRSS).

En una segunda fase, se organizé la creacién de perfiles en las distintas RRSS y la

creacion de un canal de youtube especifico del programa.

En una tercera fase se desarrollaron y presentaron dos propuestas de cursos de la
Escuela Complutense de Inverno. Nos concedieron una de ellas que se llevo a cabo

durante elm es de enero de 2022.



En una cuarta fase se comenzo a crear el contenido audiovisual de las sesiones
asincronas y el especifico para redes sociales (pildoras de conocimiento), asi como el

material didactico complementario a ambas.

4. Recursos humanos

Ademas de los participantes del Proyecto, se cont6 con la colaboracion de David Pifiero
Llorens (Profesor de la Universidad de Alciante) y de Angel Torregrosa (Psicologo Clinico)

para la formacion realizada durante el curso dentro de la Escuela de Invierno.

5. Desarrollo de las actividades

Las actividades de la primera fase se desarrollaron al inicio del Proyecto por medio de un
seminario organizado por la profesora Alba Martin Gil. Ademas, se realizé la compra de la
licencia del software Doodly para la creacion de animaciones para los contenidos de la

web y las redes sociales.

En la segunda fase se crearon perfiles en las redes sociales como facebook, you tube e

Instagram. Se insertan los links de los perfiles:

https://www.youtube.com/watch?v=ppHbygxeW8U

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083727963438

https://www.instagram.com/focodoucm/

En la tercera fase, tras la aceptacion de una de las porpouestas de curso en la Escuela de
Invierno, se llevo a cabo en la semana del 31 de enero al 4 de Febrero de 2022. El curos
titualdo “INTRODUCCION AL DOCTORADO EN CIENCIAS EXPERIMENTALES Y DE LA
SALUD 1: COMPETENCIAS ACADEMICO-INVESTIGADORAS” se desarrollé no solo con
doctorandos de los grupos de investigacion involucrados en el Proyecto de innovacion

docente sino tambien doctorandos de otras titulaciones.


https://www.youtube.com/watch?v=ppHbygxeW8U
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083727963438
https://www.instagram.com/focodoucm/

En este curso se impartio formacion sobre:

e Introduccién a la metodologia investigadora y la publicacion y diffusion de los

resultados de la investigacion.
e Orientacién en empleabilidad y busqueda de becas.

¢ Inteligencia emocional aplicada a los estudios de doctorado.

En la cuarta fase, se ha desarrollado unas sesiones semanales de seminarios tanto
sincronos como asincronos a los que los doctorandos de ambos grupos puedes acuidr
presencialmente (sincronas) o de forma online, ya se en directo (sincornas) o en diferido
(asincronas). Algunas de estas clases se han colgado en las diferentes plataformas donde

el Proyecto ha creado perfil.



