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Palabras preliminares

Ha pasado mucho tiempo desde que, recien terminada la licencia-
tura, me propuse realizar la tesis doctoral para culminar un primer periodo de
formacién e iniciar una segunda etapa de estudio, con el deseo de continuar
mi vida académica siriviendo a la Universidad.

La ilusién juvenil de aquellos afios no sélo nuna se extinguié sino
que, con el paso de los dias, se ha ido acrecentando. Pero la vida, que
inexorablemente impone su ley, ha detenido, envarias ocasiones, y por causas
muy diversas, la realizacién de un trabajo que constituia mi mejor y mi mayor
ambiciaén.

S6lo una tenacidad rayana en la obstinacién, mantenida por el
aliento constante de muchos y la valiosa ayuda de unos pocos, han permitido
que mi proyecto, que reconozeo humilde, liegara a su fin.

Objetaoa del trabajo

El estudio de un tiempo pasado adquiere una especial perspectiva
cuando se hace a través de la mirada de un ser genial, que vivid en esa
determinada época, que convicié con los hombres de su tiempo, que observé
minuciosamente la vida y al hombre, y que, para dicha de quienes le siguierorn
en el tiempo, dejé escritas sus impresiones, sus opiniones y sus criticas.

Afortunadamente, para el concoimiento del mundo y la vida espa-
fiola de los siglos XVI y XVII, contamos con la prolija y excelente obra que nos
dejé el ilustre escritos D, Francisco de Quevedo, a través de la cual se revela
con toda claridad lo ocurrido durante los afios que le tocé vivir y, sobre todo,
se percibe el andlisis profundo y certero de aquellos hombres de cuya vida fué

testigo.

Desde los Reyes a los que conocié, hasta los mads humildes
contemporéneos con los que convivigo, todos fueron retratados de forma
maravillosa, describiendo no sélo su aspecto disico y su cardcter, sino
ahondando incluso en los rincones mas recgonditos de su alma.,



Quevedo, gloria de las letras de nuestro "Siglo de Oro", dentro de su
generalizada curiosidad por el mundo del saber, prest6 una gran atencidén a
las ciencias, y de forma muy especial a aquellas que estdn directamente
relacionadas con la salud.

Sus observaciones, tanto en lo que hace relacién a cuestiones
antropolégicas como las refridas a las ciencias médicas, afloran constante-
mente en su obra, lo mismo een prosa que en verso.

Sus atinados juicios, sus minuciosas descripciones, sus justas
criticas, sus clarividentes presagios y, en fin, su personalisima y avanzada
visién del hombre, de la vida y del mundo, permiten a quien lo relea con
atencién, deducir, sin riesgo a equivocarse, cémo era la vida en la Espana de
su tiempo y c6mo eran los hombres que entonces la poblaban. Porque Quevedo
describe al hombre en las circunstancias que hicieron de su literatura la
verdadera razén de su vida,

El objeto de este trabajo es el que, de forma evidente, se describe en
su titulo. Se pretende, a través de un minucioso estudio de la obra de Quevedo,
analizar cuanto en ella se encuentra relacionado con la antropologia fisica,
psiquica y moral, asi como cuantas menciones hace a cuestiones relativas a
la medicina, los médicos, la farmcia, los boticarios y a cuentas actividades o
personas tenian algo que ver con la salud, conla enfermedad y con la curaciéon

del hombre.

Estado de la cuestidn

La obra de Quevedo, admirada popularmente, aunque casi nunca
bien conocida, ha sido desde antiguo punto de referencia y fuente de
inspiracién para numerosos oradores, articulistas y escritores. A él se acude
para sustentar, sobre sus sentencias, afirmaciones que de este modo resultan
doblemente creibles. A él se ha recurrido también, en diversas ocasiones, para
hablar de antropologia y de ciencias médicas, pero no existe, gue conozcamos,
una revisién detallada y exhaustiva de su obraen tal sentido, sind aportaciones
puntuales, todasellas muy valiosas, por supuesto, sobrealglintemao cuestion

determinados.



Recordamos aquila conferencialeida porel Doctor D. José Goyanes,
en Madrid, con motivo de la Fiesta del Libro del afio 1934, bajo el titulo“La
sdtira contra los médicos y la medicina en Jos libros de Quevedo" y que fué
publicada en la revista "El siglo médico" el dia 5 de mayo del mismo ano. En
ella, a pesar de estar bien documentada en general, se desliza un curioso error
en su comienzo, pues se refiere al Doctor Juan Pérez de Montalban como
médico, cuando en realidad este conocido escritor contemporaneo y declarado
enemigo de Quevedo era Doctor, pero no en Medicina sino en Teologia.

Como mucho més fundamental en el estudio de nuestro tema, es de
rigor citar también un ensayo titulado La vida del hombre en la poesia de
Quevedo que ¢l eminente historiador de la Medicina Doctor D. Pedro Lain
Entralgo public6, hace ya afios, acompariado de otros de diversa indole, enla
Editorial Espasa Calpe, bajo el titulo La aventura de leer, El Profesor Lain ya
habia analizado el sentido antropolégico de la poesia quevedesca en varias
conferencias pronunciadas en Oviedo, Vigo y Valencia durante al afio 1945.
Enelensayoantesaludido, D, Pedro Lain presenta un Quevedo "grave" opuesto
al Quevedo "satirico y burlesco"” que habitualmente se considera. Elmismo Dr.
Lain Entralgo fué autor de otro ensayo titulado Quevedo y Heidegger publicado
en la revista Jerargquia, El propio autor, [maestro indiscutible de la Hisotoria
de la Medicina, universalmente admirado), reconoce que con La vida del

hombre en la poesia de Quevedo se despide, en 1947, definitivamente, del tema
quevedesco; si bien es notoric que lo hizo tras adentrarse en la cuestién de

forma magistral,

También resulta obligado mencionar una publicaciénde Alessandro
Martinengo titulada La Astrologfa en la obra de Quevedo, en la que sittia a
nuestro autor ante el problema de la ciencia. El Profesor Martinengo ha
orientado su trabajo en tres direcciones; parcelar ordenadamente las referen-
cias quevedescas al Ambito cientifico, fundamentar en Quevedo un conoci-
miento amplio y una permanente curiosidad en tales materias, y relacionar
ambas cosas con la presencia de la ciencia, antigua y moderna, en la Espana
de su tiempo. Nos regala ademds en su obra un apéndice sobre la posible
biblioteca de Quevedo, a la vista del catdlogo de la del Monasterio de San Martin
de Madrid en 1788, a donde, en parte, fueron a parar sus libros a fines del Siglo
XVII, vendidos por la casa ducal de Medinaceli, destino de la mayoria de los
volumenes del poeta a su muerte, En la obra resulta probada la aficién de
Quevedo a las Ciencias sospechosas (magia, alquimia, astrologia) filtrada,
desde luego, por la reserva critica que imponia el dominio de la ortodoxia

teoldgica en su época.

Son numerosos los articulos aparecidos en la prensa diaria o los
incluidos en revistas especializadas (médicas, histéricas y literarias] en los que
sealude a Quevedo y a suobra; y en casi todos ellos suele ponerse de manifiesto



su genérica aversién hacia los médicos, boticarios, erc... Incluso en obras de

teatro, como en la titulada El caballero de lag espuelas de oro, de Alejandro
Casona, se insiste en dicha actitud colocando el personaje central (gue no es
otro sino el propio Quevedo) en su suefio, a médicos y boticarios en lo mas

profundo de los infiernos.

La vida y las ideas de Quevedo pasaron del estudio culto hasta la
conversacién cotidiana del vulgo, y por eso no puede extrafarnos haber
encontrado un romance de los denominados "de pliego o de cordel", que parece
datar de 1639 y del que conocemos una copia de 1871, en el que, con motivo
de la altima prisién de Quevedo, se hace referencia a sus sufrimientos y
enfermedades, que se incrementarion con la dureza del encierro en San Marcos

de Ledn,

En el apartado dedicado a Bibliografia puede verse una amplia
relacién de publicaciones consultadas, antiguas y modernas, en las que
parecen trabajos sobre Quevedo, su persona, sus andanzas, sus escritos e
incluso sus testamentos y hasta su enterramiento.

Una muestra de ello podria ser el curioso trabajo aparecido en la
famosa revisa "[lustracién Esparfiola y Americana", afio 1880, titulado Lamula
del doctor, con referencias frecuentes a Quevedo y en las cuales s€ zahiere
constantemente a los médicos; actitud que, como se puede ver en el articulo,
era compartida por otros escritores famosos de la época.

También se debe mencionar, por suexpresarelacién con el tema que
nos ocupa, el trabajo del Dr. Esteva de Sagreda, publicado en la revista "El
Monitor dela Farmacia” (n? 2063, afio 86), en el que se extiende en oportunas
consideraciones sobre los Suefios de Quevedo y su relacién con cuestiones
médicas y farmaceiticas.

Por su parte, el asturiano Jests Martinez Ferndndez public6 en

1957, en Luarca, de forma generosa y entusiasta, un libro titulado Quevedo

__y la Medicina, que si bien no aportaba grandes novedades al tema, ponia de
manifiesto la admiracién del autor por nuestro "Genio del Siglo de Oro",

Obvio es decir, que en obras especializadas sobre historia dela
Medicina Espafiola, como las del Profesor Sanchez Granijel, figuran diversas
reflexiones, comentarios y opiniones sobre distintos aspectos de la obra de
Quevedo, puesta en relacién con las Ciencias Meédicas.
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Existen, por supuesto, infinidad de libros que estudianla figura de
Quevedo desde distintos puntos de vista [politicos, religiosos, etc) asf como su
fecunda y valiosa obra, analizada desde el aspecto literario; pero creemos,
como ya se dijo, que puede resultar provechoso haceruna nueva aproximacion
al autor y a su obra para ocuparse, directamente, de su vision y su opinién
sobre las cuestiones antropolégicas y su juicio y su critica sobre las ciencias

médicas.

Ante esta situacién, pensando tanto en la satisfaccién personal
como en el provecho que, en su dia, el resultado del presente trabajo pudiera
representar, se decidi6, finalmente, realizar el abordaje de la obra de Quevedo
dando preferencia a su relacién con las ciencias médicas en general y con la
Medicina y la Farmacia en particular. Al hacerlo se puso de manifiesto,
inmediatamente, que similar o mayor interés podria tener aiin el estudio de la
antropologia en la obra de D. Francisco, por lo que se acordé ampliar la
materia, que quedaria definitivamente enfocada con el titulo que se presenta
este trabajo.

Método v fuentes

El sistema seguido ha sido, 16gicamente, el inico posible en este tipo
de trabajos. Se realizaron varias relecturas de la obra total del autor, y en la
Gltima de las mismas se fué tomando detallada nota, en fichas adecuadas, de
todas (podria decirse absolutamente todas) las citas, menciones, referencias,
juicios, ete, que hace Quevedo tanto en relacion con cuestiones antropolégicas
como con los distintos aspectos y apartados de las diferentes ciencias médicas.

Asi, tras una lectura completa y exhaustiva de su obra, se
obtuvieron més de 1100 fichas referenciadas y catalogadas, con los textos
integros o resumidos, a los que se afadié , en cada una, el oportuno
comentario.

Para realizar estalabor se ha utilizado la edicién que Aguilar publico
en 1967 de las Obras Completas de Quevedo, divididas en dos grandes tomos,
el primero que comprende sus obras en prosa y el segundo sus obras en verso,
Todas ellas acotadas y sabiamente comentadas por Felicidad Buendia, que
hace una magnifica introduccién sobre la persona y la obra de Quevedo.

Como complemento a esta tarea, se estudiaron aquellas obras que
podrian aportar un mejor conocimiento del personaje, de su tiempo y de su
obra. Entre estas tiltimas cabria destacar las dos del Profesor José Manuel
Blecua, publicadas en 1970y 1980 y editadas, respectivamente, por Clasicos
Castaglia y por Editorial Gredos; asf como la de Lia Schwartz Lerna, Metéafora

y satira en la obra de Quevedo, de Editorial Tauro, 1984,



Asimismo se han tenido bien presentes los capitulos dedicados a
Quevedo en obras generales de Historia de la Literatura Espaiiola, Historia de
Madrid y otras.

Para la recopilacién de informacién se han visitado diversas Biblio-
tecas y Hemerotecas, consultando sus fondos bibliograficos. Por este motivo
hemos de relacionar la Biblioteca Nacional, las Bibliotecas de las Facultades
de Medicina y de Farmacia de la Universidad Complutense de Madrid, la
Biblioteca del Ateneo Madrilerio, 1a del Casino de Madrid, la dela Real Sociedad
Econémica Matritense de Amigos del Pais y algunas otras de propiedad
privada. También se ha obtenido informacién en la Hemeroteca Nacional, en
la Municipal de Madrid, en la del diario "ABC" y en la del Casino de Madrid,

Al final del trabajo se incluyen relaciones bibliograficas tanto de las
fuentes empleadas como de la bibliografia critica consultada.

Estructura

El trabajo se divide en dos apartados: el primero dedicado a la
antropologia y el segundo a las Ciencias Médicas.

En el primer apartado se intentaron, en principio, separar tres
capitulos, dedicando uno a la antropologia fisica, otro a la psiquica y otra a
la moral; pero pronto se vi6 que, con demasiada frecuencia, resultada
practicamente imposible separar estos campos tan intimamente relacionados
entre sf, por lo que hubo que ampliar el ntimero de capitulos y subdividir alguno

de ellos,

La antropologia fisica, vista de forma general, va seguida del estudio
de las citas y juicios del autor sobre postizos, afeites y simulaciones,
difrenciando después su opinién sobre el hombre y la mujer, y haciendo la
descripcién de personajes famosos, tanto ficiticios como reales.

Al capitulo general dedicado a la antropologia psiquica, siguen
notas sobre las costumbres, manias y habitos, sobre los vicios, defectos y
virtudes, sobre la opinién genérica del autor sobre la mujer e incluso sobre el
matrimonio, en los que resalta su conocida misoginia y su declarada oposicién

al casamiento.



En ocasiones, como ya se dijo, se mezclan la antropologia fisica con
la psiquica, la psiquica conlamoral y atin a veces se entremezclan lastresentre
si dando lugar al estudio de tipos y al de grupos humanos caracterizados por
su procedencia geografica o por el oficio ejercido. Esta imbricacién, que
persiste en nuestros dia, era atin méas notoria en la época que estudiamos.

La antropologia moral es quizis la que cuenta con mayor nmero
de referencias en la obra, lo que no puede extrafiar conociendo la condicién de
exacerbado critico y moralista de Quevedo.

Enelapartado delas Ciencias Médicas, se encuentran referen-
cias a médicos y boticarios citados conjuntamente, y otras muy numerosas
sobre médicos y cirujanos por separado.

Se hace cuestién aparte de la Medicina como Ciencia, con algunas
referencias a cientificos famosos (entre los cuales muchos tenian la condicion
de médicos) tanto de la antigitedad cldsica como de la época medieval y otras
més proéximas a la vida del autor.

Se sefialan algunas menciones de Quevedo a las recetas médicas
para pasar después a las numerosisismas relacionadas con diferentes partes
de la Medicina como son la Anatomia y Fisiologia, la Higiene y la Ecologia, la
Nutricién, ete ...

Se verd también la opinién de Quevedo, sobre la salud, sobre la
enfermedad, sobre el dolor, sobre los enfermos, asi como la descripcion que
hace de muchas y muy distintas enfermedades con algunas menciones
especificas sobre la locura, la opilacién, las parasitosis, etc,

El tema de la vejez, que tantas conexiones podria tener con la
antropologia fisica y psiquica, seré tratado, sin embargo, como un capitulo
dentro de las ciencias médicas, ya que parece ser que, tanto Quevedo como los
hombres de su época, mas que el final de un proceso natural consideraban la
vejez como una verdadera enfermedad.

No faltan referencias a la muerte (tanto natural como provoca-
da), a las curaciones mégicas o milagrosas, e incluso algunas a los hospitales
y enfermerias.



El otro capitulo del apartado de Clencias Médicas se dedicara a los
boticarios y a sus boticas, a los auxiliares y practicantes, prestando también
cuidad atencién alos remedios, drogas y venenos utilizados como medicamen-
tos, a las plantas medicinales, a las formas de curar y a otras cuestiones
relacionadas con la Farmacia, como los utensilios para la aplicacidon de
medicinas, a algunas formas farmacetticas antiguas, a Iso remedios satiricos,
mégicos y milagrosos, a algunas referencias sobre brujeria y otras sobre
cosmética.

No podian faltar menciones a otros profesionales relacionados de
forma mas o menos directa con las Ciencias Médicas, como el albéitar
(veterinario), los barberos, sacamuelas, herbolarios, alquimistas, etc; y a
ciencias tan antiguas como la quiromancia, adivinacién, astronomia, astrolo-
gia, ete, a las que siempre se las ha reconcoido alguna relacién con la salud

del hombre.

Aungue este trabajo no pretende, ni debe ser en modo alguno,
un estudio histérico ni literario, puesto que s6lo desea abordar las cuestiones
de antropologia y Ciencias Médicas, seria inconcebible no situar, previamente,
al hombre, a Quevedo, en su entorno y en su tiempo.

Por eso todo lo anterior ird precedido de una descripcién del
personaje, una breve resefia biogréfica, que hard hincapié en los puntos que
nosinteresan por la materia de la que nos ocupamos. Nos importa conocer sus
rasgos fisicos, su salud y sus enfermedades, su boda, su persecucién y sus
encarcelamientos, que dieron origen a muchos de sus padecimientos; asf como
su cultura, sus ideas politicas, religiosas, filloséficas, morales y cuanto nos dé
noticia cierta de ¢cémo era en realidad D .Francisco de Quevedo y Villegas. Se
har4, en cierto modo, un estudio antropolégico del autor.

Se hara también un breve comentario de la Esparfia de su época, que
nos permita una mejor comprensién de los criterios y juicios de Quevedo; con
un minimo recuerdo alaliteratura de su siglo y a los rasgos literarios del autor.

Se acompariaré, al final del trabajo, una relacién de todas sus obras
con una breve sintesis de cada una, y, en ocasiones, un comentario sobre la

misma.
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Consideraciéon final

Cabria afadir, para finalizar, que la enorme admiracién porlafigura
y la obra de Quevedo, nacida en losprimeros afios de estudio, al oir su nombre
y conocer sus textos, en las lecciones de Bachillerato, se ha acrecentado en ¢l
trascurso del tiempo, lo que dié origen a algunos trabajos publicados y a
conferencias sobre el autor, que fueron, en definitiva, los que decidieron el
propdsito de realizar una tesis doctoral sobre el mismo.

Este trabajo, que se reconoce humilde, ojald tenga, al menos, la
virtud de dejar expedito el camino para posteriores publicaciones, y de servir,
a la vez, como punto de partida a otros investigadores, curiosos por ahondar
en el pensamiento de tan flustre autor con el que, desde siempre, y cada vez
més, es légico estar en total sintonia y mayor compenetracién; lo que, en
nuestro caso, alcanza en ciertas materias una total identificacion.
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CAPITULO I

EL HOMBRE, SU ENTORNO Y SU
TIEMPO.

(Antropologia fisica, psiquica y moral de D. Francisco de
Quevedo y Villegas).
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El hombre

Se ha escrito tanto, y tan documentadamente, sobre nuestro autor,
que poco de novedoso se puede aportar sobre la persona de Quevedo, a quien
el sabio humanista Justo Lipsio, contempordneo suyo, llamé en 1805 "El
mayor y mas alto honor de los esparioles". Significativo resulta que, ya en su
época, mereciera tal reconocimiento de aquel intelectual flamenco, que, por su
procedencia y por las circunstancias politicas, no podia, en principio, ser de
opinién muy favorable hacia un escrito espariol.

Muchos autores han escrito sobre Quevedo, dejando bien
perfilada su figura. A ello pretendemos anadir aquellas notas que, tomadas de
cuanto el propio Quevedo dejo escrito sobre si mismo, hacen relacién a su
fisico, a su carécter, a su vida, a su cultura, a sus ideas, etc.

Segtin el Memorial que di6é D. Francisco de Quevedo y Villegas en
una Academia pidiendo plaza en ella, Quevedo se describe a sif mismo, en el
tono satirico tan habitual en él y mds atn para tales circunstancias, de la
siguiente forma:

"D, Francisco de Quevedo, hijo de sus obras y padrastro de las
ajenas, cofrade de la Carcajada y Risa, hombre de bién, nacido para mal, hijo
de algo para ser hombre de muchas fuerzas y de otras tantas flaguezas; puesto
en tal estado que de no comer en alguno, se caer del suyo de hambre; persona
que si se hubiese echado a dormir, no faltardn manta con la buena fama que
tiene: ha echado muchas veces el pecho al agua, por no tener; es rico y tiene
muchos juros, de por vida de Dios ... ordenado de corona, pero no de vida; es de
buen entendimiento, pero no de buena memoria; es corto de vista, como de
ventura, hombre dado al diablo y prestaclo al mundo y encomendado a la carne;
rasgado de gjos y de conciencia; negro de cabello y de dicha, largo de frente y
de razones, quebrado de color y de piernas, blanco de cara y de todo, falto de
pies y de juicio, mozo amostachado y diestro en jugar las armas y en juegos de
naipes y otros, y poeta, sobre todo, hablando, con perdén, descompuesto...” {1},

Este burlesco autorretrato lo completa Quevedo recordando que su
cojera le permite pedir a la puerta de una iglesia; y finaliza el memorial
solicitando ser admitido en la "Cofradia del Placer", lo que no es de extranar,
ya que el mismo fué escrito en sus afos de juventud, si bien hay duda de la
fecha exacta en que lo firmé. Parece que debié hacerlo entre 1608 y 1612.
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Contrastan estas lineas con lo que Quevedo cuenta de s mismo en
su carta a D. Manuel Serrano del Castillo cuando dice tener 52 arios, si bien
por todas las cronologias de que disponemos contaba ya 55, No sabemos sl se
traté de un error de Quevedo o fué una equivocacién intencionada para
disimular su edad quitindose algunos anos.

La carta comenzaba asi:

"Serior don Manuel, hoy cuento yo cincuenta Yy dos anos, y en ellos
cuento otros tantos entierros mios. Miinfancia murié trrevocablemente; murio mi
nifiez, murié mi juventud, murié mi mocedad; ya también fallecté mi edad
varonil. Pues Jcémo lUamo vida una vejez que es sepulcro, donde yo propio soy
entierro de cinco difuntos que he vivido? ¢ Por qué, pues, desearé vivir sepultura
de mi propia muerte, y no desearé acabar de ser entierro de mi propia vida?
Hanme desamparado las fuerzas, confiésanlovacilando los ples, temblandolas
manos; huyodse el color del cabello, y vistibse de ceniza la barba; los gjos,
inhdbiles para recibir la luz, miran noche; saqueada de los arios la boca, nt
puede disponer el alimento ni gobernar la voz; las venas para calentarse
necesitan de la_flebre; las rugas han desamoldado las facciones; y el pellejo se
ve disforme con el dibujo de la calavera, que por &l se trasluce. Ninguna cosa me
da mds horror que el espejo en que me miro; cuanto mas flelmente me
representa, mds fleramente me espanta. Coémo pues, amaré lo que temo?
. Coémo desearé lo que huyo? i Cémo aborreceré la muerte, que me libra de lo gue
aborrezco y me hace aborrecible?... (2).

Esta autodescripcién de Quevedo en su edad madura, (que en
aquella época era practicamente el final de la vida para muchos hombres), no
s6lo nos presenta a un Quevedo avejentado fisicamente, siné que nos deja ver,
ya de un modo claro, su visién de la relacién vida-muerte que fué uno de los
temas que le obsesionaron permanentemente y que queda plasmado de forma
perfecta en su dilatada obra. A él dedicaremos més adelante, un apartado

especifico.

Como miope que era, Quevedo nos advierte, sin duda con doble
intencién, que no debemos dar demasiado crédito a nuestros propios ojos, ya
que éstos, en determinados casos "te persuaden a creer una mentira mds de
sesenta veces mayor que el globo de la Tierra y del mar" (3] .
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En unos versos jocosos Quevedo refiere él mismo sus defectos de
todo tipo, recogidos de "bocas de otros". Entre otras cosas nos habla de los
juanetes, que le producen dificultad para calzarse. (4}.

En otra ocasién, y también en verso, Quevedo se titula a si mismo
"El pobre cgjo" {5).

En carta a D!, Inés de Ziiiga, espoca del Conde Duque de Olivares
(6}, Quevedo dice de si mismo: "He sido malo por muchos caminos; y habiendo
dejado de ser malo, no soy bueno, porque he dejado el mal de cansado y no de
arrepentido... soy hijo de padres que me honran con su memoria, ya que yo los
mortifico con la mia". Y vuelve a referirse, una vez mas, a su cojera con estas
palabras: "Los que me quieren mal me llaman cojo, slendo asique lo parezco por
descuido, Yy soy, entre cojo y reverencias, un cojo de apuesta, sies cojo o no es
cqjo’. Pero su ironia no esté exenta siempre de una cierta coqueteria y en esta
misma carta tenemos dos muestras evidentes de ello cuando leemos: "Elcaudal
y los arlos siempre los referiré de manera que después la hacienda sea mas, Yy
la edad menos"y "Mi persona no es aborrecible ni enfadosa; y ya que no solicita,
no acuerda las maldiciones y la risa a las que me ven”.,

En diversos documentos, el propio Quevedo nos da noticias de si
mismo y, en ocasiones, de forma muy completa, Sirva de gjemplo el siguiente
texto de 1605:

"Don Francisco de Quevedo, natural de Madrid, diécesis cle Toledo,
barbirojo, cajo, juro ser borto y tener tres cursos y ser bachliller en artes por
Alcaid, también licenciado por Alcald”. (7).

Enel estudio preliminar de susobras compeltas, Felicidad Buendfa,
al hablar de el Hombre y 1a Epoca [8), describe a Quevedo (tomando los datos
de Tarsia y de Ferndndez Guerra) , como "hombre de buena estatura, cabello
negro, limpio, y algo encrespado; la cabeza ancha y bien repartida; blanco el
rostro, larga y esparcida la frente, con algunas viejas heridas testimonio de su
valor.Tenia las narices grandes y gruesas y los ojos vivos y rasgados, pero tan
corto de vista que llevaba anteojos continuamente, Fué abultado de cuerpo, de
hombros derribados y robustos, de brazos flacos pero bien hechos y galanes,
cojoy lisiado de entrambos pies, que los tenia torcidos hacia dentro; de ingenio
pronto y feliz, agudo en los chistes y profundo en las sentencias. Sumamente
apasionado al estudio, leia en el coche, durante la comida, en el descanso de
la cama y para divertir sus peregrinaciones llevaba en unas bisazas un
centenarde libros muy pequerios de varialiteratura... El vulgole atribuye todos
lodichosingeniosos ... como aplicanlos antiguos a Hércules todas las hazanas.
Lo mas de los chistes que cuentan de Quevedo son apécrifos...".
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A estas opiniones F. Buendia aflade por su cuenta: "Su vida no fué
ejemplar, pero fué honrado y buen caballero. Conociendo alternativamente el
favor y la desgracia, en medio de su vida de contrastes, hay algo que tiene
unidad a lo largo de su existencia, y estoes el amor por el bienestar ptiblico,
al que sacrificé su libertad, salud y reposo.”

Si reproducimos estas dos largas citas es porque en ellas parece
sintetizarse de forma completa, clara y certera la figura del autor que
estudiamos.

En un romance anénimo (9], recibido por Quevedo en respuesta al
Soneto que éste escribié al Duque de Lerma, se hace alusién, una vez mas, a
su cojera; ya que, al parecer, su defecto fisico fue aprovechado en numerosas
ocasiones, por sus enemigos, para hacerle blanco de sus criticas y hasta de

sus burlas.

La salud de Quevedo: enfermedades v muerte

La salud de Quevedo fué siempre, al parecer, delicada. A ello
contribuyé su debilidad natural debida, tal vez, a sus defectos fisicos y a sul
vida agitada. Son conocidas su cojera y su acusada miopia, que sfle impedian
realizar con normalidad actos habituales, se veian sobradamente compensa-
das con su probado valor y su entereza de dnimo, de los que dié muestras en
los mas amargos y dificiles momentos de su existencia.

Su precaria salud se vi6 terriblemente quebrantada por los padeci-
mientos que sufri6 en sus persecucionesy en sus repetidos encarcelamientos,
sobre todo en el ltimo y més largo, sufrido en San Marcos de Ledn. El trato
severo y las condiciones inhéspitas de la celda en que fué recluido, danaron,
gravemente, su salud. Parece claro que esa era, precisamente, la aviesa
intencién que perseguia el Conde-Duque de Olivares para tratar de doblegarle.

El terror al frio que, desde nino, sufria Quevedo, fué junto con la
terrible humedad del lugar, lo que le resultaba mas aborrecible y sin duda
alguna la causa de que, an considerandose inocente, pidiera clemencia,
suplicando no seguir siendo tratado de forma tan injusta como cruel.

Sin embargo, pese a lo anteriormente dicho, Quevedo, siempre
presuntuoso, no sélo no quiere reconocer sus enfermedades, siné que llega a
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hacer gala de buena salud. En su obra "Virtud Militante®, al darnos cuenta de
lo que él juzga su buen estado de salud, reconoce, sin embargo, padecer
algunas enfermedades, a pesar de 1o cual manifiesta, con petulancia, que no
necesita de los médicos:

" Yo he vivido una vida que con razén estd agradecida a mi salud, por
robusta y larga; he tenido enfermedades que no estan quejosas de micondicion:
dos han sido, Helas padecido con paciencia, no las he contradicho juntas; he
convalecido de balde y presto, no sin reprehension de los amigos, que me
juzgaban temerario, y de mis vecinos, que por no ver mi zagudn asombrado de
mulas a todas horas, me juzgaban sin remedio, Si treinta arios de vida pasada
no se han graduado de médicos para quien los ha vivido, poco tiene que
asegurarse de otros médicos."” (10].

En la mencionada obra llega a decir:

"Tengo una vida que se desentiende de mi ecdad y la desmiente
aungue no la niega; salud confiada en la templaza, las venas sin herida, y si
bien ya mi edad es para sentir los motines de los humores, la moderacién de la
garganta ha pasado a mas arios la mocedad, y el ejercicio robusto entretenido
a pedazos el color del cabello, que en menos estacién de tiempo suele desapa-
recer, desconsolando la presuncién de la barba" (11)

Pero la realidad era otra, Quevedo llegé a su vejez con la salud muy
deteriorada. A ello contribuyeron, como ya se apuntd, su vida ajetreada y los
danos que le ocasionaron sus diversos encarcelameientos. Las secuelas de
todo ello, unidas al estrago natural que produce el paso del tiempo, hicieron
que Quevedo, en sus tltimos afnos, tuviera que suplir con su buen dnimo la
ausencia de vigor fisico.

Pese a sus muchos ataques a médicos y boticarios, de los que
daremos m4s adelante noticia detallada, cuando se siente seriamente enfermo,
pide se le autorice trasladarse desde su primer confinamiento en la villa de
Torre de Juan Abad (lugar del que era Sefior) "porque de presente es ta enfermo
y en la dicha villa no hay médico ni botica" y suplica se le "de licencia para
venirse a curar a su casa en esta Corte; y cuando esto no haya lugar, se le de
para poder irse a curar a Villanueva de los Infantes, o a otro lugar de aquella
comarca, dénde haya médico y botica” {12]

Esta situacién, en la que quiere contar con médico y boticario,
volverd a reproducirse de forma casi idéntica, pero con la salud mucho mds
agravada, en los tltimos dfas de su vida, cuando ya presentia cercana la

muerte.
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A través de sus propias obras nos ha dejado testimonio de sus
numerosas dolencias y achaques. Unas veces son rdpidas referencias a sus
molestias, y otras largas narraciones de sus padecimientos, con descripciones
tan detalladas de sus males que nos obligan a pensar que Quevedo, como todo
enfermo habitual, acabd teniendo un bastante claro conocimiento de las
enfermedades que padecia. Lo que unido a su innegable inteligencia, le daba
un verdadero sentido médico a sus palabras, por supuesto, muy superior al
nivel medio de su época, tanto en la visién de sus enfermedades como en la
interpretacién de los posibles modos de curarlas, o por lo menos, de aliviarlas.

Como muestra de lo dicho, citemos algunos ejemplos de las
referencias encontradas en su obra.

Por su carta a D. Sancho de Sandoval sabemos que padecia de
callos, pues, entre otras cosas, le dice: "Yo estuve toda la Semana Santa y
Pascua en la cama, de un callo que me corté, de que me resulté grande dolor en
un pie, y dél, calenturas" (13).

Un afio después, en otra carta al mismo Sr. Sandoval, le cuenta que
tras sanar de unas calenturas, queds tullido, si bien, en el momento de escribir
la carta: "He dejado ya la muletilla y me voy restaurando, que aqui no corro de
hacer pinitos ni de andar a trompicones” (14,

Otro afio més tarde, en otra de lag muchas cartas que dirige a su
amigo el Sr. Sandoval, le cuenta que ha empeorado de su cojera con estas
palabras: "Mt achaque carga sobre cofera envejecida y sobre ella muchos arnos
que he vivido sin quietud, con esta herida que se me abrid este invierno"” (15).

Tal como ya dijimos, no fué en un siné en varias ocasiones cuando
Quevedo, pese a sus constantes burlas y ataques a médicos y boticarios,
cambia de residencia por la tinica razén de poder contar con la asistencia de
aquellos a quienes tanto agravi6 y a la vez tanto necesit6. En una carta a D.
Francisco de Oviedo asi lo reconoce: "La porfia de mis enfermedades y lo
rguroso de este invierno, me obligaron a pasarme a Villanueva de los Infantes,
donde quedo en busca de algtin remdio de la botica y asistencia de amigos”(16),
Y esto mismo vuelve a confirmarlo en posterior carta al ya mencionado Sr.
Sandoval cuando le dice: "He vuelto mucho en mi con la asistencia y buena
compariia y con haberme hecho algunos medicamentos que me son de muchos

alivio" (17).

En otra carta al antes citado D. Francisco de Oviedo, describe asi
a un boticario: "Amigo, docto y rico y buen cristiano, que son los tres fiadores
de la verdad de los botes"[18). No sabemos si este modo de hablar, tan inusual
en él, loinspirabala gratitud ola amistad, o ambascosasa la vez, En cualguier
caso, tras sus palabras se adivina cierta ironfa al considerar la riqueza "fiador"
de la calidad de los medicamentos,
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En varias cartas a su buen amigo D. Francisco de Oviedo le describe
su estado, lo que nos hace pensar que en su "poca salud" tienen bastante que
verla artrosis debida a su constitucién y otras enfermedades similares que hoy
se reunen bajo el nombre comun de enfermedades reumaticas (19) y (20],

En suscitas repite que desea poderira disfrutar de climas calurosos
en lugares soleados, pues tiene la experiencia de que en primavera y verano
su estado de salud mejora en general, mientras que en otofio e invierno sus
padecimientos se agravan, Tal vez, por esto, fué por lo que, como ya dijimos,
desde nifio tuvo verdadero horror al frio y a la humedad. Sus palabras son
claras al respecto: "Mucho contrasta el efecto de los remedios, con que iba
adelantandome, el rigor y variedad del tiempo que hace agui. Casl me tiene
rendido el mal, y me parece antes lucho con la muerte que con la enfermedad.
El médico, que me quiere bien y es docto, me dd buenas esperanzas para
entrado el buen tiempo” {21}. Si antes mostraba su gratitud al boticario, ahora
rinde un merecido homenaje al médico.

Meses antes de su muerte se disculpa con el mismo Sr. Oviedoy le
explica asi la razén del retraso en contestarle: "He estado mdas muerto que vivo,
porque me ha apretado sumamente el mal del cerebro y de las cuerdas del
pescuezo" (22). Y poco tiempo después, vuelve a escribirle diciéndole: "Por
tiltimo remedio quedo condenado a que se me abra una fuente en un brazo; con
mi edad y la gran flaqueza que tengo, y males que paso, dudo que sea de
provecho” (23], Y finaliza haciendo notar que todos los frailes del Convento de
Santo Domingo, en una de cuyas celdas estaba internado, se admiraban de
lo mucho que padecia.

Poco antes de morir, su estado era tan critico que en una ocasion
D. Florencio de Vera y Chacén, escribe a D. Francisco de Oviedo en nombre de
Quevedo (ya que nuestro autor no puede ni sostener la plurna) para decirle que
la muerte del amigo comiin est4 tan préxima que ha estado a punto de ocurrir
la noche anterior:

"Porque unos vémitos que le provocé la noche antes el tabaco en
humo lo redujeron a tanta flaqueza, que no daba el médico diez horas de vida..
Recibid los Sacramentos y dispuso de su alma muy aprisa. Hicele tomar una
sustancia con que comenzé a repararse, y ha sido continuamente tanta su
mejoria, que hoy queda muy alentado” (24]

Pese a que su final esta cercano, las mejorfas transitorias con que
va superando las recaidas le dan a Quevedo una esperanza que no perdera ni
en sus tltimos momentos: "La fuente que me he hecho en el brazo izquierdo me
purga de manera, que es cosa de admiracién y alivio de todos mis achaques,
que ya le siento”, Y como enfermo agradecido afiade: "El médico que me curaq,
que es grande ... " (25).
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Sinembargo, enla misma carta, al hacer una peticién esgrime como
argumento, en favor de su intercesidn, que: "Esto ha de hacer vuesa merced por
un hombre que hasta la popia vida le desampara" {26],

Su estado es critico, pero en el fondo de su ser alienta la esperanza de una
recuperacién imposible y parece querer enganarse a si mismo cuando ya en
junio de 1645 escribe: "Yo quedo mucho mejor con la fuente, aunque con unas
dos apostemillas que se me han hecho una sobre el pecho derecho y otra en el
otro lado, que van madurando, la unacon mds prisa que la otra, conlo cual dicen
no tengo peligro alguno; que no aguardoe ofra cosa sino que se abran para
ponerme en camino para Toledo, porque del temple de Granada y humedad cle
las aguas detestan los médicos y cirujanos y aprueban mucho del temple y aires
de Toledo" (27).

Vemos que, una vez més, confia en la influencia del clima, y mas
concretamente en la sequedad del mismo yenel calor para lograr una curacién,
que desgracidamente, no habria de producirse.

Pocos dias después, le dice en carta a Sancho de Sandoval: "Hasla
el dia de hoy, que es el de San Juan, he pisado mds los umbrales de la muerte
que de la vida", y le describe los detalles por los que dice: "estar todo poselido
del horror de la enfermedad tan grande” {28].

En dos cartas sucesivas a D. Francisco de Oviedo, fechadas
respectivamente los dias 2 y 25 de julio de 1645, afio dela muerte de Quevedo,
se alternan constantemente sus muestras de esperanza y de desaliento,
aunque en el fondo de sus palabras late ya la certeza de lo inevitable: "M
flaqueza es grandisima"y "salgo de un mal y entro en otro"; para concluir
finalmente "verdaderamente estas cosas grandes ni se sanan ni se autorizan”

{29).

Antes de morir, tuvo Quevedo ocasién de conocer la muerte del
Conde-Duque de Olivares, al que tanto habfa criticado por su nefeasta gestién
politica, que contribuyé a la ruina del pais, Olivares se vengé persiguiéndolo
y encarceldndolo, y causdndole toda clase de darfios materiales y males fisicos,
que repercutieron en el agravamiento de sus enfermedades hasta conducirle

a la muerte,

Quevedo, el 1 de agosto de 1845, comenta asi la desaparicién de
Olivares: "Yo, que estuve muerto el dia de San Marcos, vivi para ver el fin de un
hombre que decia habia de ver el mio en cadenas” {30)



- 20 -

En otras tres cartas a Francisco de Oviedo que llevan fecha,
respectivamente de 6, 16 y 29 de agosto de 1645, Quevedo deja constancia de
su lucha desesperada contra la muerte y de que ya sdlo empieza a confiar en
la proteccién del cielo. Tras describir detalladamente sus padecimientos y, atin
reconociendo la gravedad de los mismos, siempre encuentra un motivo de
esperanza, Su estado es tal: " Que estdn admirados los médicos y cirujanos de
que haya podido vivir. Ya, gloria a Dios, voy alentdndome en la gana de comer
yentodo" Estodiceenla segundadelas cartas aludidas, En la tercera insiste:
"Yo voy mucho mejor de la postema postrera, pero muy flaco. Espero en Dios y
en su Bendita Madre, que he de esforzarme muy presto” (31}

Finalmente, en carta al mismo Francisco de Oviedo, el 5 de
septiembre, parece asumir lo inevitable cuando le dice: "Pocos renglones

dictare, por quedar muy afligido y flaco sumamente de una disenteria que me
ha sobrevenido y no la puedo atajar. Vuesa merced me ha de encomendar a
Dios, que es el mejor oficio de los amigos; y suplique de mi parte al serior
Bernardo de Oviedo me haga esta misma caridad y merced, Perddneme vuesa
merced que no discursee en cosas de las guerras Yy las paces; que pareciera
oclosidad ajena del peligro en que me hallo.Dios me ayude y me mire en la cara

de Jesucristo", {32)

Estas palabras suyas son las propias de un hombre creyente que
sabe que se encuentra a las puertas de la muerte. Su inteligencia y la claridad
de su mente no se ofuscaron ni siquiera en sus tltimos momentes; y su ¢ le

ayudé a superar con serenidad el trance final.

Quevedo dentro de la sociedad de su tiempo.

La biografia de Quevedo ha sido amplia y profusamente estudiada,
tanto en el aspecto literario como en el histérico-politico; y no es cometido
nuestro entrar en tales terrenos.

S6lo nos preocupa destacar, en el aspecto humano de la figura que
estudiamos, aquellas notas que puedan contribuir a aclarar su pensamiento
sobre cuestiones de antropologia o de ciencias médicas.

No se sabe a ciencia cierta la fecha exacta del nacimiento de
Quevedo, solo consta que nacié en Madrid y que fué bautizado en la parroquia
de San Ginés el dia 26 de septiembre de 1580, lo que hace pensar que debi6
nacer pocos dias antes de esta fecha.
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Su familia parece que tenfa una posicién social mas que mediana.
Su padre, D. Pedro, fallecié siendo Quevedo muy nifio; y su madre, D#, Maria
de Santibafiez, que era dama de la Reina, se encargd de encauzar sus visibles
condiciones de ingenio,

De sueducacion se hizo cargo D. Agustin de Villaniueva, protornotario
de Aragdn, que le ingresa en la Universidad de Alcald, para que estudie
Humanidades y Lenguas.

En 1601, va Quevedo a Madrid y entra al servicio del Dugque de
Lerma. Poco después es llevado a Valladolid, Se gradia en Teologia Sagrada
adquiriendo fama de erudito; y entabla una interesantisima correspondencia
con el humanista flamenco Lipsio y con el famoso historiador Padre Mariana,
audaz denunciador de las costumbres de su tiempo.

En 1606 est4 en Madrid de nuevo, al regresar la Corte a esta ciudad
definitivamente y empieza a darse a conocer por sus obrgs literarias, En Mayo
de 1608 caeenfermoy serecluye enlalocalidad de Fresnodel Torote [Alcarria).

Su amistad con el famoso Duque de Osuna data de 1809 y con este
célebre personaje politico se embarcarg, afios después, enla aventura italiana,
primero en Sicilia y més tarde en Ndpoles; territorios delos que suamigo Osuna

llegd a ser Virrey.

Su paso por ltalia le dejé un perfecto conocimiento de la lengua
italiana, que incluso le permitié, en una ocasién, durante la famoesa "Conju-
racién de Venecia", salvar la vida, Asimismo le di6 ocasién, como estudioso y
buen observador que era, de conocer bien a lositalianos y su peculiar caracter.
De ellos, especialmente de genoveses y venecianos, nunca tuvo muy buen

concepto.

En 1810 se hace Esclavo del Santisimo Sacramento del Oratorio de
la calle del Olivar de Madrid. Con ello da satisfaccidn, a la vez, a su innegable
religiosidad y a su deseo de establecer contacto con los més célebres literatos
de su tiempo, ya que todos ellos se reunian en torno a dicho Oratorio situado
en pleno barrio literario de la Villa y Corte,

En 1611, por culpa de un desafio desgraciado, tiene que huir a
Sicilia, poniéndose bajo el amparo de su buen amigo el Virrey Osuna; pero en
Noviembre de ese mismo afio, regresa a Espafia y se recluye enla Torre de Juan
Abad (Ciudad Real], lugar del que habfa adquirido los derechos de Serior.
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Vuelve a Italia en 1613 porque Osuna le encarga varias
misiones diplom4ticas, que cumple con gran habilidad y sufriendo por ello no
pocos peligros y dificultades, a las que antes nos referiamos al hacer mencién
de su aventura italiana.

En 1617 le hacen Caballero de la Orden Militar de Santiago, cuyo
habito tomé al afo siguiente en el Monasterio de las Descalzas Reales de

Madrid.

Al caer en desgracia el Duque de Osuna, en 1620, Quevedo es
encerrado en el Castillo de Uclés, de donde sale a los seis meses desterrado a
Torre de Juan Abad. Cae enfermo, a pesar de lo cual le obligan a ir a la Corte
para prestar declaracion en los procesos incoados a Osuna y sus colaborado-
res. Luego reside en Villanueva de los Infantes, donde se dedica a escribir

incansablemente.

Pon fin, en 1621, sale absuelto de todos los procesos pero con
prohibicién expresa de acercarse a la Corte en 10 leguas a la redonda
(sentencia muy usual en aquella época).

Con la muerte de Felipe 111, el mismo ano, se le levanta el destierro
y empieza a gozar del favor del nuevo valido real D, Gaspar de Guzmén, Conde-
Duque de Olivares. En 1624 es nombrado cronista real y es bien recibido en
Palacio; pero la muerte de los Duques de Osuna le causa una gran: pena.

Durante estos primeros afos del reinado de Felipe IV sigue escri-
biendo profusamente y ve publicado un gran ntmero de sus obras.

En 1628, y seguramente por las mordaces sitiras de Quevedo, se
le enemista con Olivares, por lo que es desterrado a Torre de Juan Abad. El
confinamiento, que dura de abril a diciembre de dicho afio, lo aprovecha
Quevedo para dedicarse al estudio de la Filosofia, formando un pensa-
miento més profundo que habia de traslucirse en sus obras venideras.

Vuelve pronto a Madrid y en 1630 recupera el favor de Olivaresy del
Rey. En 1632 es nombrado Secretario de Felipe IV, cargo realmente honorifico,
y en aquellos dias rechaza el puesto de Embajador en Génova.

No por una verdadera decisién personal, sind como consecuenciade
una auténtica conjura de la Corte, el 26 de febrero de 1634 se casa con D2,
Esperanza de Aragén y la Cabra, sefiora de Cetina (Zaragoza). Sigue siendo
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un auténtico misterio la causa del matrimonio con dama tan principal y sélo
cabe achacarlo a un arreglo cortesano que parece estuvo auspiciado por la
Duquesa de Medinaceli. La boda fué un fracaso rotundo y el matrimonio sdlo
convivié durante unos meses, pasados los cuales Quevedo se retira a su
Serorio de la Torre de Juan Abad y desde entonces nunca més quiso volver a
reconciliarse con su esposa.

En 1636 se llevé a cabo la separacién oficial, definitiva, del
matrimonio,

La prevencién que Quevedo habia manifestado siempre hacia las
mujeres en general, le habia hecho mostrarse constantemente receloso hacia
el matrimonio. Por eso cuando, forzado al mismo, sale tan malparado de la
experiencia, sin que conozcamos muy bien las causas del desastre, su opinion
negativa sobre el casamiento es nota destacada y, por supuesto, muy
justificada, que se hace patente a lo largo de toda su obra literaria, en la que
de forma ostensible y reiterada se muestra enemigo acérrimo del casorio.

Después de su boda y de su rdpida separacion se acentian sus
criticas contra el matrimonio y, en general, sus despiadadas satiras contra las

mujeres,

Cierto dia de diclembre de 1639, al sentarse el Rey a la mesa,
encontré bajo la servilleta un memorial que comenzaba ast "Catdlicy, sacra,
real, Majestad". En el se describia la miseria del campesino, la desesperacion
de todos y en general‘ el pésimo estado del pais y su nefasta gobernacién,
solicitando se aplicara la medicina adecuada ala pésima situacién en que se

encontraba la patria.

Se pensé en quien pudiera serel autory el Con de-Duque de Olivares
no dudé en culpar a Quevedo; quién, aunque poseia casa en Madrid, ala sazon
no habitaba en ella, Quevedo es detenido en la noche del 7 de diclembre de
16839 cuando se hallaba en casa del Duque de Medinaceli, de donde fué sacado
brutalmente, sin abrigo y apenas vestido, bajo un frio riguroso.

La forma durisima con que se procede a su prendimiento y la
desconsideraci6n con que se le trata durante el arresto, las describe el propio
Quevedo en justas quejas que nunca fueron atendidas ni siquiera escuchadas:
“Fui preso con tan grande rigor a las once de la noche, slete de diciembre, y
llevadlo con tal desabrigo a mi edad que, de ldstima el ministro que me llevaba,
tan piadoso como recto, me dié un ferreruelo de bayeta Yy dos camisas de
limosna, y uno de los alguaciles de corte, unas medias de parto. Estuve preso
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cuatro arios, los dos como flera, cerrado solo en un aposento, sin comercio
humano, donde muriera de hambre y desnudez si la caridad y grandeza del
Duque de Medinacelli, mi serior, no me fuera seguro y largo patrimonio hasta el
dia de hoy ..." {33},

Aquella misma noche, un coche que esperaba enel Puente de Toledo
llevé al prisionero al Convento de San Marcos de Leén, en donde en malas
condiciones y dura prisién habia de permanecer hasta 1643, La celda lébrega,
pequefia, fria y humeda en que es encerrado, le causa horror a Quevedo y
agrava sumal estado de salud. La enconada y prolongada venganza del Conde-
Duque de Olivares sélo terminé cuando se produjo la caida de tan cruel y
despiadado enemigo de Quevedo, que nunca lamentaria bastante los elogios
que en otros tiempos le habia dedicado.

Tantas calamidades juntas influyen en el caracter de Quevedo, que
a edad ya avanzada, se convierte en un verdadero asceta.

Mientras dura la prisién escribe sin cesar yentreotrasobrasredacta

La _constancia_y paciencia del Santo Job , en la cual intercala algin retazo

autobiografico retratdndose a si mismo, de este modo, en el momento del
prendimiento;

"De 61 anos de edad, crecidos de prisiones de 12 arios, de 9 de
navegacién y caminos, ya huésped molesto al cuerpo, con 11 heridas, y las dos
abiertas, que me prendiesen dos Alcaldes de Corte, con mds de 20 ministros; Yy
sin dejarme cosa alguna, y torndndome las llaves de todo, sin una camisa ni
capa ni criado, en ayunas a las diez y media de la noche, en dia 7 de diciembre
yenuncoche con uno delos alcaldes y dos alguaciles de Corte y cuatro guardas,
me trajesen con apariencia mas de ajusticiado que de preso en el rigor del
hibierno, sin saber a que ni porqué ni adonde, caminando 55 leguas, al
Convento Rel de San Marcos, en Leén, de la Orden de Santiago; donde llegué

desnudo y sin un cuarto ..." (34),

Y un poco més adelante, en la misma obra, refiere con todo detalle
su desesperacién por la injusticia que padece, la situacién angustiosa que vive
en el encierro y las molestias y padecimientos a que se vé sometido; si bien
finaliza reconociendo que tanto castigo le fueron de provecho para su almay
para su espiritu ya que los recibe como venidos de la mano de Dios.

En otra obra suya (_Vida de San Pablo ], escrita también durante
su prisién en San Marcos, hace de nuevo referencia a las condiciones de su

encarcelamiento. (35).
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Durante los anos en que estd preso en San Marcos, Quevedo escribe
a diversas personalidades influyentes del pafs, politicas y eclesidsticas, e
incluso al Rey, pidiendo su intercesién para que pueda ser liberado. En la
prolija correspondencia que intercambian Quevedo con sus corresponsalesy
estos entre si, se pone de manifiesto, como una constante, la injuria de que fué
objeto, la safia con que fué tratado, el dafio que las rigurosisimas condiciones
de la prisién van causando a su precaria salud y la desesperanza que siente,
que le hace llegar a desear la muerte,

En una de esas cartas dice encontrarse: "en rigurosisima prision,
enfermo con tres heridas, que con los frios y la vecindad de un rio que tengo a
la cabecera se me han cancerado, y por falta de cirujano, no sin piedad, me las
han visto cauterizar con mis manos; tan pobre, que de limosna me han abrigado
y entretenido la vida. El horror de mis trabgjos ha espantado a todos..."; y mas
adelante concluye "no me falta para muerto sino la sepultura”, Y por fin afiade
"No deseo que se acaben mis castigos sino que se encomiende su prosecucion
a mi arrepentimiento, pues no es mas blando artifice de tormentos la verguenza
propia que el rigor ajeno”, Quevedo declara que estas palabras seran "El altimo
grito con que me socorre la memoria” (36).

En otra de sus cartas insiste: "Todo me falta: la salud, el sustento,
la reputacién. Ciego del gjo izquierdo, tullido y cancerado, ya no es vida la mia,
sino prolijidad de la muerte” por lo que su desesperacién es tanta que ya: "No
pido libertad, sino mudanza de tierra y prisién" (37).

Al ser puesto en libertad el 7 de junio de 1643, Quevedo ya vigjo y
gravemente enfermo, se muestra desengariado de todo y de todos, Para coimo
de su decepcién se le niega la entrada en Palacio.

Al verse libre escribe inmedlatamente a su amigo D. Sancho de
Sandoval v le dice encontrarse: "Tan falto de salud, que no parecia que vivia,
sino que verme muerto” (38}, y a su otro incondicional amigo D. Francisco de
Oviedo le cuenta: "Yo vine tal, que en Toledo y Consuegra me tuvieron por muerto
y llegue a esta villa con mds seriales de difunto que de vivo" y le anade gue
aunque 'le digo que tengo mejoria me duele la habla y me pesa la sombra”

(39].

Pero, al fin, en otra carta a Sandoval le hace saber que: "Es grande
alivio tener tan cerca, después de tantas persecuciones, tales parientes que
honran y alientan, con que 1o voy ya olvidandome de lo padecido y cobrando
algtin vigor"y ala pregunta de aquel sobre que enfermedad padece le contesta:
"Mds facil me seria cual no lo es después de cuatro afios de prision, estudiacdos
por el odio y la venganza del poder sumo" {40]
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Quevedo reside temporalmente en Madrid y a fines de 1644 decide
trasiadarse a Torre de Juan Abad, de donde pronto marcha a Villanueva delos
Infantes, en donde espera que su salud pueda estar mejor atendida y donde
se dedicar4 ya, hasta el fin de sus dias, inicamente a escribir.

D. Francisco de Quevedo y Villegas murié el dia 8 de septiembre de
1645 en Villanueva de los Infantes, tras un largo y complejo proceso de
enfermedades, del que ya dimos cuenta; y s¢ le enterré enla Iglesia Parroquial
de dicho lugar, pese a lo cual, sus restos se acabaron perdiendo, confundides
con otros, como ocurrié con los de tantos genios de la época.

A lo largo de toda su vida Quevedo fue hombre de una posicién
econémica relativamente buena y bastante més desahogadaquela mayoria de
la gente de su tiempo; sin embargo, y pese a su vision siempre un tanto
sobrenatural de todas las cosas, fue hombre terriblemente préctico y cuidado-
so de las cuestiones materiales. Por eso, no puede extrafiarnos su constante
preccupacion por los asuntos del dinero, tanto para reclamar el que le deben
como para ordenar que se pague el que élmismo pueda deber. Todo ello parece
avalar su conocida y quizds merecida fama de tacafio, de la que él se defiende
en algunos casos recordando que si reclama lo que le deben es porque, si no
le pagan: "Habria menester pedir limosna para curarme, por ser mds caro
médico y botica y barbero que armas a caballo”, ya que segiin sus propias
palabras; "Yo, sefior, me hallo tan pobre y falido que por no poder sustentarme
en otra parte vivo en este retiro” (41).

Para la constatacién de cuanto acabamos de referir, se han consul-
tado una serie de documentos, gue aparecen incluidos, entre otros muchos,
en el capitulo V del tomo II de las obras Completas del Autor, editadas por
Aguilar, Todos ellos ellos los encontraremos dentro delarelacién que se inserta
en el apartado n® 3 del apéndice que figura al final de este trabajo.
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El pensamiento de Quevedo: caricter, formacidn e ideas.

Como quiera que la totalidad de los textos de Quevedo que nos
permiten deducir su cardcter, su formacidn y sus ideas van a ser invocados de
nuevo a lo largo de todo este trabajo, especialmente en el capitulo dedicado a
Antropologia, y sobre todo al hablar de la Antropologia Moral, a fin de evitar
la reiteracién, no se dardn aqui mas que las referencias indispensables,
remitiéndonos al prolijo apoyo documental que se resefia en la parte deltrabajo
que acabamos de mencionar.

Si algo hay que destacar al hablar del pensamiento de Quevedo es
su acendrado amora la Patria. Defiende permanentemente a Espafia, con toda
la fuerza de su sentimiento y de su conviceién, pero con una claridad sin igual
censura los vicios del pais. Sin embargo, como es comfiiny frecuente entre 1os
espafoles, no tolera que los extranjeros nos ataquern.

Alolargo de su extensa obra existen una serie de constantes que se
repiten innumerables veces y que, en ocasiones, se convierten para élen una
auténtica obsesion. Tal es el caso de sus permanentes ataques a la mujer. Su
misoginia le hace llegar a exageraciones impropias de un hombre de su
inteligencia, pues no séloraya enla injusticia sino también, muchas veces, en
la inconsecuencia consigo mismo,

En algunas ocasiones, pese a su indudable actitud de sinceridad
ante la vida, y a sus constantes proclamaciones de amor a la verdad, Quevedo
se muestra, como buen politico, capaz de adaptarse a lar circunstancias que
le toca vivir. No cabe duda de que fué hombre agradecido, pero sus palabras,
a veces, mas que un sincero agradecimiento parecen poner de manifiesto la
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conveniericia de estar a bien con los poderosos y con quienes le pueden
favorecer. Pese a todo, no seria justo tacharle de adulador o lisonjero. Prueba
de ello fueron las persecuciones que sufrié por defender la verdad sin

doblegarse ante el poder.

Su actitud ante el dinero, como ya se apuntd, fué siempre de
preccupacién. No parece que fuera avaro ni tacario, pero si gque temia que
pudiera Uegara faltarle, queddndose en situacién gue no le permitiera disponer
de los cuidados que un hombre de su débil naturaleza necesitaba. Por eso le
dolia tanto que no le pagaran sus deudas o que le intentaran quitar su propio
dinero; idea que le era imposible de soportar, scbre todo si quien lo intentaba

era ura mujer.

Es de justicia hacer notar que en més de un escrito suyo y muy
especialmente en sus dos testamentos, Quevedo muestra también su preocu-
pacion por pagar cualquier deuda que pueda tener, llegando a enncomendar a
sus herederos tanto el cobro de sus deudas como el pago a sus acreedores: “Es
mivoluntad que todas las deudas que parecieren yo deber, se paguen habiendo
Jjustificacion para ello; y lo que constare debérseme se me paguen' {45).

Su primera formacién con los jesuitas def6, sin duda, una fuerte
impronta en su cardcter, A parte de su declarado afecto por la Compania de
Jesus, se nota aquellainfluencia en su preparacién humanistica y ¢n su severo
criticismo, que le hace rechazar la corrupcién de costumbres, convirtiéndole
en permanente denunciador de situaciones que califica de injustas e intolera-
bles. Pero sus palabras y sobre todo sus escritos molestan a no pocos y le

granjean enemistades,

Lectorinsaciable, Quevedo legd a conocerla Antiguedad Clasica de
modao tan profundo y perfecto que pocos podrian, en su tiempo, superarle. Y
sus lectura, légicamente, ademés de una amplisima cultura, contribuyen de
manera notable a la formacién de su pensamiento, que aplicd siempre de modo
sumamente coherente en lo politico, en lo social, en 1o religioso y hasta en lo
econémico, constituyendo todo &l un "corpus" que le convierte en un verdadero

filésofo,

Quevedo fué siempre hombre de filias y de fobias. Quienes gozaban
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de su estima personal, § aquellos que por su misién o su trabajo eran
genericamente aceptados por el autor, encontraban en él su mejor defensor.
Porel contrario, aquellos otros alos que por razones personales tenia antipatia,
y hasta verdadera mania, o quienes ejercfan cargos u oficios que Quevedo
detestaba, eran maltratados constantemente en sus escritos. Su actitud
obstinada, en estos casos, raya en el empecinamiento cayendo, a veces, aun
sin quererlo, en la injusticia.

Tuvo Quevedo un profundo conocimiento de las Sagradas Kscritu-
ras, lo que le hizo acrecentar la gran religiosidad que mostrd desde bien joven,
aunque, en determinadas épocas de su vida, pareciera desmentirla su
comportamiento personal. Sus constantes invocaciones a los gjemplos que
ofrece la Historia Sagrada, influyen en su pensamiento y en sus expresiones.
No puede extrafarnos, por tanto, que lo mismo al aconsejar a los politicos que
a los médicos les ofrezca como ejemplo a los personajes de los textos biblicos
e incluso al propio Jesucristo,

Su gran formacién humanistica, debida a suincansable vocacion de
lector, la encauza siempre hacia la eritica moral, denunciando los defectos del
hombre y de la sociedad. Tales defectos eran, para él, como enfermedades de
la naturaleza humana a las que es preciso imponer un tratamiento curativo.
Actlia pues como un médico cuidadoso que se preocupa, en primer lugar, de
estudiar el defecto, averiguar las causas, analizar los males que produce y
proponer las soluciones que los suprimen, ¢ al menos, los alivien.

El gran conocimiento gue tuvo de las lenguas, le permiti6 hablar con
correccién enitaliano yfrancés. Le eran también familiareslas lenguasarabiga
y hebrea, lo que le hacia posible leer textos originales en estas lenguas.
Asimismo su conocimiento profundo del griego y del latin hicieron que
publicara algunos de sus escritos en estas lenguas cldsicas, que a ¢l le

resultaban familiares.

Las artes le interesaron a Quevedo en todas sus manifestaciones,
y en mds de una ocasion dejé pruebas de su conocimiento de la pmtur? yla
escultura cldsica, mostrandose sabedor, aunque sélo fuera en pura teoria, de

ias dificiles técnicas de estas artes.

La Historia, especialmente la Antigua, le atraia apasionadamente,
y su conocimiento lo completé con la lectura y analisis de la Mitologfa, de la
que hace frecuentes menciones.
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Espafia fué su constante preocupacién, por lo que, logicamente,
nuestra Historia fué objeto de su estudio minucioso; y a la misma hizo, siempre
que tuvo ocasidén, comentarios de gran valor.

Ya en su época, y pese a que no todos estaban de acuerdo con
Quevedo, nadie puso en duda su extraordinaria cultura, El propio Dugue de
Lerma, favorito de Felipelll, en medio de clertos atagues no deja de reconocer
que: "De erudicién en las ciencias teneis muy grande caudal” [46].

Y hasta un médico, el doctor Juan de Salinas, le reconoce, en carta
a Quevedo: " Que en todo género de estudios estd tan atento como si en
cualquiera de ellos sélo hubiera hecho su empleo” (47).

En todo su pensamiento se nota la innegable influencia de un
hombre a quien admiré profundamente. Séneca [ué para Quevedo, no sélo un
autor inmortal, sino un pensador inigualable y un ejemplo a seguir. El
senequismo de Quevedo estéd tan patente en su obra que impregna todo su
pensariento e informa, incluso de manera préctica toda su vida, Tal fué su
amor y admiracién por el {ilésofo latino-espariol que al referirse a él suele

llamarle "Mi Séneca".

Los estudios oficiales que realizé en los Colegios yen la Universidad
los complet6, dia a dia, con la aguda observacién y el analisis minucioso de
la vida y con toda una existencia dedicada permanentemente al estudio.

En la vida politica mostré habilidad y diplomacia realizando con
éxito misiones delicadas y dificiles; y en esta actividad, pese a su intachable
honorabilidad, utiliz6 métodos que le repugnaban aunque fueran habituales
en su época y lo sean casi siempre en la actividad politica. Asi sobornd a
muchos corruptos cortesanos para poder demostrar como estaba de podrida
la corte y el valor que tenia el "poderoso caballero Don Dinero".

Durante la época en que vivié en Italia se vié mezclado en situacio-
nes delicadas y peligrosas, por las que més tarde habria de declarar en
diversos procesos de naturaleza politica.
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Sus correrias politicas le pusieron, en ocasiones, en trances tan
dificiles, que una vez hubo de disfrazarse de mendigo y salir huyendo de sus
perseguidores, que eran nada menos que los habiles esbirros de la poderosa
Republica de Venecia, a los cuales logré burlar.

Quevedo vivié en la Corte en varias ocasiones, pero nunea se sintid
integrado en la misma. EI mundo que rodea a los reyes le parece falso y
reprobable, y siempre que puede aprovechar la ocasi6n para aconsejar que se
corrijan los vicios y defectos cortesanos. Considera a los intrigantes y & los
aprovechados como verdaderos parésitos causantes, en buena medida, del
descrédito de la autoridad real, En alguno de sus versos "Describe la vida
miserable de los Palacios y las costumbres de los poderosos que en ellos
favorecen” (48), haciendo un ataque furibundo a dicha vida y mostrando su
reprobacién y desprecio delas costumbres cortesanas, tan tefiidas de falsedad

y de maldad.

Las ideas politicas de Quevedo estdn bien claras en sus escritos de
esta naturaleza. Le tocd vivir la decadencia espanola durante los reinados de
Felipe I11 y su hijo Felipe IV; y no se resigné al papel de espectador pasivo sino
que traté de intervenir en la politica de su tiempo buscando, ante todo, la
correccién de la desastrosa situacién que vivia nuestro pafs y la desaparicién
de tantos vicios que corroian el Estado, Su gran amor a la Patria y su dolor por
la situacién en que la ve sumida le dan animo para intentar influir en los
poderosos, aiin sabiendo que les resulta molesto. Sus valientes denuncias no
seran nunca acalladas, pese a los numerosos ataques que hubo de soportar,

Quevedo defiende la monarquia y el poder real de derecho divino,
pero repudia la tirania y propone al Rey que tome por modelo a Cristo. Como
buen estoico, piensa que la adversidad, la pobreza y la perseverancia en la
defensa de lo justo vigorizan a pueblos e individuos. Sin embargo, como
cristiano convencido, no es fatalista siné que todo lo confia a la intervencion
divina. Dios constituye para Quevedo el eje de toda la vida del hombre y de los

pueblos.

Su experiencia en la Corte le hace aconsejar al Rey que recele de los
que fingen acatarle mientrasle estdn atacando; y denuncia el mal uso que suele
hacerse de la llamada "razén de estado” para realizar actos injustificables, que
Quevedo llega a afirmar que en realidad son obra del demonio.

En el plano de lo material puede decirse que llega a aceptar el Estado
como Providencia, por lo que reconoce la obligaci6n del pago de tributos; pero
advierte, inmediatemente, que estos han de ser justos, proporcionados y hien
administrados (49). Los tributos injustos o exagerados y el uso corru ptodelos
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caudales ptblicos le parecen razén suficiente para soliviantar al pueblo;
situacién que, por otra parte, no fué exclusiva de su época. Y advierte a los
politicos sobre el peligro de provocar el justo furor de las gentes.

Compara los tributos conlas sangrias o las purgas que, atnsiendo
molestas, pueden ser necesarias para salir de una mala situacién, pero
recuerda que ambas pueden dar la muerte al enfermo si no se aplican

adecuadamente.

Ataca el mal uso que hacen de la prodigalidad quienes conceden
mercedes de todo tipo para lograr falsas adhesiones y generaliza que los
poderosos, especialmente los tiranos, prefieren perder la riqueza antes que el
poder,

Tuvo Quevedo una clara vision politica que le permiti6 adelantarse
a su época, advertir de los peligros, de las dificultades y hasta de las guerras
que se avecinaban, Para la prevencioén de los mismos acude a similes médicos
y aconseja el uso de remedios, aunque incluyan venenos necesarios para
confeccionar una especie de "triaca politica” (50); llegando a utilizar el hipo,
metaféricamente, para describir una situacién politica que juzga molesta y
repetida (51).

Sus acertadas premoniciones politicas casi siempre se vieron
convertidas en realidad a corto plazo; y, enocasiones, el pasodelosafios acabd
dandole la razén. Un ejemplo de esto fué su anuncio de que con el tiempo la
Casa de Saboya unificaria Italia, derribando a todos los otros monarcas e
incluso acabando con el poder temporal del Papa (52).

La preocupaci6n politica de Quevedo tuvo siempre un marcado
acento social al que no eran ajenos su moralista espiritu critico y su cristiana
religiosidad. En el Memorial al Rey Felipe IV, que ya hemos comentado, y que
le costé su larga y penosa prisién en Ledn, destaca, sobre todo, su preocupa-
cién porel pobre, por el necesitado, porel trabaj ador humilde, por elagraviado,
por el arruinado a causa de impuestos y, en fin, por todo el pueblo llano al que
considera maltratado y saqueado (53). Quevedo no puede soportar la dolorosa
situacién de la Espafia decadente de Felipe IV yla injusticia social yeconémica
que sufren los espafioles de la época.

A lo largo de toda su vida Quevedo no cambié de postura, y dias
antes de morir escribié a su amigo D. Francisco de Oviedo, el 21 de agosto de
1645, una famosa y desolada carta en la que, entre otras cosas, le decia: "Muy
malas nuevas escriben de todas partes y muy rematadas; y lo peores gue todos
las esperaban ast ..." (54).
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Este podria ser un buen ejemplo de la actualidad permanente delas
ideas quevedescas. Recientemente el ilustre escritor D. Julidn Marias, y bajo
el titulo "No siempre lo peor es cierto", publicé unimportante editorial poniendo
de manifiesto la actualidad de Quevedo y de su pensamiento (55).

El patriotismo de Quevedo se indigna ante los ataques que infligen
a nuestra Patria los extranjeros, pero lo que mas le duele es que algunos
espafoles se hagan eco de los mismos. Mientras los griegos, alemanes y
franceses hacen de sus mentiras y suefios verdades, dice Quevedo, los
esparioles parecemos recrearnos en hacer de nuestras verdades mentiras,
haciendo fabula de El Cid, Bernando del Carpio, y otros héroes. "Tenemos dos
cosas que lorar los espafioles: la unala que de nuestras cosas no se ha escrito
y la otra que, hasta ahora, lo que se ha escrito ha sido tan malo, que viven
contentas con su olvido las cosas a que no se han atrevico nuestros cronistas,
escarmentadas de que las profanen y no las celebren” {56).

El monarquismo de Quevedo, del que ya hemos dado cuenta, lo
manifiesta de dos maneras: por un lado justifica la autoridad real y las
obligaciones que para con el Rey tiene el pueblo; y por otra parte, y siempre en
su intento de defender la monarquia, no se cansa de dar a los reyes sabios
consejos para que sean justos, moderados, responsables, advirtiéndoles delos
infinitos peligros de los que viven rodeados, entre los cuales, considera uno de
los peores a los favoritos y validos en quienes tantas veces hacen dejacién de

su autoridad.

Predica a los Reyes, una y otra vez, cdmo deben ser sus ministros
y el cuidado exquisito que han de poner en su elecciébn. Advierte al Rey la
obligacién de vigilar constantemente la actuacién de sus colaboradores,
evitando todo abuso y corrigiendo cualquier desmén. Y le aconseja que
prescinda de quienes, comn su mala actuacién, ponen en ridiculo al Rey,
desacreditan la monarqufa y danan al pueblo.

Por supuesto, el Rey debe dar ejemploa todos y ser el espejo donde
se miren los gobernantes que ejerzan, por delegacién, suautoridad, a todos los
niveles; pues el Rey es, en ultimo término, el responsable de los actos de
cuantos acttian en su nombre. En su obra dramatica "Como ha de ser el
privado" perfila la figura del gobernante ideal en el personaje imaginario del

Marqués de Valisero,

Al Reyle aconseja, asimismo, que mantenga una prudente distancia
con parientes y allegados, a fin de evitar que, cayendo en la excesiva
familiaridad, puedan llegar a abusar de su confianza.
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Ciertamente, cuando Quevedo nos habla del Rey, se refiere, de un
modo amplio, a todos los gobernantes; y a todos ellos les recuerda susdeberes,
sus obligaciones y su responsabilidad ante Dios, ante si mismos, y ante los
gobernados, que han de obedecerles por respetoa la autoridad que encarnan.

La primera obligacién del Rey y de cualquier gobernante es amar a
su patria y desvivirse por aquellos cuyo gobierno tiene encomendado; y como
primera medida ha de procurar estar siempre muy bien informado, no s6lo
sobre todo lo que ocurre, siné también sobre todo lo que se dice por el reino,

incluso lo que se dice sobre el propio Rey.

Como norma general, todo el que gobierna y administra ha de
desconfiar de los aduladores y de los que pretenden algo, poniendo un especial
cuidado al escuchar las peticiones, para acertar al decidir cuales y como deben
ser atendidas.

Una prudente dosis de desconfianza mantendra al gobernante
siempre bien prevenido incluso contra sus més directos colaboradores.

Obligacién de quien manda es, por principio, recibir a quien por
causa justa le pide audiencia, y escucharle con atencién.

La colaboracién que todos han de prestar al Rey ha de ser tal que
en ningiin momento y de ninguna forma logre suplantarle ni imponérsele: Y
asi se debe advertir / que el ministro singular, / aunque pueda aconsejar / no
le toca decidir" {(57), Los buenos colaboradores y hasta los criados de los
gobernantes han de ocuparse, en primer lugar, de atender a los més necesi-
tados sin siquiera esperar a que estos pidan ayuda.

Si sus colaboradores desacreditan la casa del Rey, éste echara de
la Corte al culpable mostrando su enojo y se ocupard personalmente de
deshacer los entuertos ocasionados; pues el Rey tiene bastante con asumir sus
propios errores sin que deba, ademés, cargar con las consecuencias de los

ajenos.

Como resumen del prolijo conjunto de consejos al Rey y de las
opiniones sobre el mismo, puede decirse que Quevedo entiende que SeT Rey ha
de considerarse como un cargo que lleva inherentes pesadas cargas y nunca
ha de ser un privilegio mediante el cual pueda obtener beneficios. El Rey no
debe tener nunca descanso; y ha de aceptar que el gobierno es tarea pesada
més que gracia placentera. Los holgazanes y los disipados nunca podran ser
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buenos gobernantes; y de todo ello, por su larga experiencia, se da perfecta
cuenta el pueblo. El Rey, para ser cabal, debe obediencia a la razén y a la
justicia y no ala ira ni al capricho. Para que todo esto resulte facil de conseguir
insiste en que el Rey ha de actuar guardando las leyes de Dios y obedeciendo
sus Mandamientos. Esta indicacién es facilmente comprensible si recordamos
que la gran religiosidad de Quevedo impregna siempre todo su pensarniento
que, por tanto, es mas dado a la compasién y al perdén, con la consiguiente
correccién, que al simple castigo.

Pese a todo lo anterior, se ha de seftalar que D. Francisco considera
muy necesaria la separacién de lo religioso y lo politico; e incluso puntualiza
que ningin Rey debe hacer consejeros a sus confesores, a los que, por su
cometido, compara, en cierto modo, con los médicos, Estas apreciaciones,
que hoy nos parecen tan normales, significaban un verdadero adelanto para
las ideas y las costumbres de aquella época.

Como nota curiosa se pueden anadir sus palabras acerca de los
inconvenientes de todo tipo que acarrean los casamientos entre reyes, que
intentando perpetuarse no resuelven nada: "Casamienfos y parentescos de
principes disimulan discordias, no las reconcilian; y las asistencias en vez de
obligar irritan." {58}

A todos los colaboradores del Rey son aplicables una serie de
normas que dimanan directamente del buen cumplimiento del cometido que
tienen encomendado; y, por otra parte, les previene para que no caigan jamas
en inmoralidad de ningiin tipo, Todas estas advertencias se las hace Quevedo
a los consejeros reales que, ya por entonces, cafan con excesiva frecuencia en
la venalidad, en la prevaricacién y en lo que hoy llamarian el trdfico de
influencias, dejdindose tentar e incluso tentando a sus superiores jerdrquicos,
La codicia y la ambicién de poder han sido, desde el principio de los tiempos,
las peores consejeras del hombre; por lo que en todo tiempo ha habido
gobernantes y funcionarios ladrones y malvados.

Como contrapeso a todo ello les hace saber a los privados y validos
que aunque sus actuaciones sean siempre justas y prudentes, el pueblo
siempre les considerard como culpables de cualquier cosa que le disguste,
hasta de las calamidades que causan los desastres de la naturaleza. Asilo dice
Fm bufén en cuya boca pone Quevedo afirmaciones muy graves y profundas.

59)

A todos ellos les aconseja el rechazo de bienes de fortuna, que cree
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inmerecidos y no necesarios, finalizando sus palabras con una encendida
alabanza de la austeridad. (60).

Para acabar estas consideraciones sobre el ejercicio del poder, no
estd de m4s anotar que Quevedo distingue perfectamente entre tal ¢j ercicio y
la tirania. De los tiranos dice que todo lo guisan con la sangre del pueblo y que
son tremendamente peligrosos porque estdn dispuestos a todo con tal de no
perder el poder. El tirano no puede caer en ninguna debilidad, y segun
Quevedo, los tiranos son tan perversos que las virtudes son su riesgo: si
prosiguen en la violencia se desperian, si se reportan los despefian. De tal
condicién es su iniquidad que la obstinaci6n los edifica y la enmienda los
arruina. Su medicina se encierra en este aforismo: "0 no empezar a ser tirano
o no acabar de serlo, porque es mds efectivo el desprecioque eltemor"(61). Tanto
por su propia opinién, como por la que refleja en algunas de las traducciones
gue hizo de obras ajenas, parece concluir el gran peligro que supone atacar
al tirano, a quien, o hay que eliminar o es mejor no molestar.

No compete a este trabajoinsistirenlasideas politicasy sociales que
Quevedo mantenia especificamente sobre los acontecimientos de su época.
Tampoco se puede detener en las reflexiones de todo tipo (histérico, filoséfico,
sociolégico, econémico, religioso, etc...) que nos dejé en sus obras; pero sf
merecen nuestra antencién las citas del autor en las que se trasluce su
pensamiento sobre los temas antropolégicos o sobre cuestiones relacionadas
con las ciencias médicas., Asi es muy frecuente que Quevedo estudie la
situacién del pafs como si fuera un médico que analiza la sociedad como a un
enfermo, para diagnosticar sus dolencias y prescribir los remedios que las
curen o las alivien produciéndole mejoria, Por eso describe los males soclales
como enfermedades y prodiga sus consejos como medicinas.

Al hablar de los delitos que se producen en el reino estudia, en
primer lugar, al delincuente, el entorno que le rodea y las circunstancias que
le llevaron a su mal comportamiento, Parece en ello adelantarse, de unmodo
general, al propio Ortega ("Yo soy yo y mis circunstancias"), y de un modo muy
concreto a Concepeién Arenal ("Odia el delito y compadece al delincuente").

Pone en cuestién temas tan complejos como la paz real y la falsa,
la necesidad de la separacién de poderes Iglesia-Estado, la conveniencia
politica de mostrarse firme para lograrel respetoaunqueseaa travésdel temor.
Establece una critica relacién entre verdad y justicia, que no siempre son
coincidentesy declara que, llegado el caso, justificarfa el derribo de un mal rey.
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Rechaza el nepotismo y acepta que, en algunos casos, el
destierro politico puede actuar como medicina, Esta idea, que puede
sorprendernos en Quevedo, se comprenderd mejor sabiendo que, pese a su
rectitud, al feo vicio personal dela hipocresfa le daba un cierto reconocimiento
como virtud politica, sobre todo ante un pueblo al que califica de voluble, lo
que obliga a actuar con cautela y prevencion para evitar el furor de las masas.

Con gran visién politica de futuro, establece los limites de la
democracia, pues reconoce que hay cuestiones en las que el nimero no debe
privar sobre la razén.

Acerca de la Historia, como buen conocedor dela misma, senalaque
muchas veces la casualidad ha influido decisivamente, pero pone de manifies-
to sus dudas sobre la fiabilidad de algunos escritos histéricos, porque le
sorprende que, segtnaquellos, losque finalmente vencen son siempre los que

tenian la razén.

Se adelanta una vez més a su época recomendando que no se
permanezca demasiado tiempo en los cargos piblicos, por el bien de la
sociedad y de los mismos hombres que la gobiernan. Entre sus Migajas
sentenciosas nos dej6 una larga y cuidada definicién del hombre dgestado,
describiendo las cualidades que le han de adornar, acompanadas de una
extensa serie de juiciosos consejos para que su actuacién sea siempre buena
y provechosa para el estado al que sirve, (62].

Quevedo sabe que el Estado se ha de regir por principios morales,
pero no por ello puede ser ajeno a las cuestiones materiales, y por ¢llo en sus
escritos nos habla también de las variaciones que sufre el valor de la moneda
ala que, en su constante alusién a las ciencias médicas, compara con la salud
humana que se ve igualmente sujeta a ataques y fluctuaciones. En ocasiones
nos habla de su precaria situacién monetaria y con frecuencia nos da datos
detallados de la ruina econémica en que vivia Espana. Muchas veces se refiere
al valor del dinero tanto desde el punto de vista estrictamente econdmice como
en cuanto a lo que representa para disponer de comodidad y de poder.

En otro aspecto, las reflexiones filosoficas de Quevedo tan pronto
alcanzan enorme profundidad como se expresarn €n breves frases de facil
comprension, que en alguna ocasién han sido injustamente juzgadas como
"filosofia barata” o de "hoja de calendario”. Perolo cierto es que sus sentencias
son veraces y que tienen un enorme valor de consejo, que el paso de los siglos

no ha invalidado.



Describe el egoismo de quienes esperan verse beneficiados por un
testamento, resalta el valor de las decisiones voluntarias personales como
lnicas responsables de cualquier cambio que queramos realizar y reconoce la
necesidad del estudio para lograr una formacién integral.

En todo momento concede una total superioridad al valor decl alma
sobre el del cuerpo en el hombre; y constantemente nos dd muestrasde sumas
que probado estoicismo, si bien se trata de un estoicismo muy especial, como
postura ante la vida, pero subordinado en todo momento a su innegable

cristianismo.

De un modo especial en sus Migajas sentenciosas nos deja [rases
en las que, a modo de refranes, sentencia con acierto lo que el hombre dehe
hacer en las muchas y muy diversas circunstancias en que le pone la vida.

Nos dia asl su opinién sobre el honor ofendido, la grandeza de
corazén, la falsa humildad como cobardia por omisién en el hablar, la
adulacién, etec. Aconseja sabiamente sobre el buen uso de la prudencia que,
dice, se nota mas y mejor en la adversidad que en los buenos momentos. Habla
del peligro de hacer prevalecer, por amor propio, una opinién para no reconocer
el error y aunque sea perjudicial al bien piiblico.

Nos previene sobre la dispersion en el trabajo, sobre los riesgos de
la grandeza y el poder. Le da gran valor a lo que se alcanza con esfuerzo y
desprecia lo que se debe ala suerte. Considera que lo malo nos sucede, a veces,
para nuestro bien, que es peligrosa la excesiva abundancia y que hay que
aprovechar el momento y la ocasién, cuando se presentan, y si no se hace asi,

no lamentarse después.

Por experiencia sabe que la adversidad forja al hombre y da valor
a lo que consigue. Y le llama la atencién que suele irritarse mas ante el mal
comportamiento quien, precisamente, més merece la represion.

Acepta que la felicidad nunca es completa, que la vida es una
sucesién de frecuentes y rapidas mudanzas, pero reconoce a Dios como rector
de todas nuestras vida, quien siempre esté al lado del justo.

Le da un gran valor a los sentimientos, pero afirma que previo al
amar es el conocer; y a los que aman les previene contra el horror de los celos.

Ante el mundo, no s6lo hay que ser biieno sino también parecerlo
y, por coveniencia, a veces hasta el mas sabio debe aparentar ignorancia.
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Admira al espiritu de superacién aunque aconseja no desear mas
y saber apreciar lo que se tiene. Pero afirma que por nuestra naturaleza
siempre deseamos lo que no tenemos y sélo apreciamos lo que hemos perdido.

Sobre la falsedad en las promesas, reconoce lo poco que cuesta
prometer lo que no se piensa dar.

Para Quevedo la amistad es un valor incuestionable que ha de ir
unido a la lealtad. El abuso de la misma o de la ingenuidad le parecen graves
pecados. La amistad por interés le parece despreciable.

El consejo del sabio le parece siempre valioso, pero piensa que €s
inttil perder el tiempo con guien no quiere o no puede escucharlo.

La austeridad le parece admirable y, metaforicamente hablando,
llega a decir "pobreza madre es de salud”.

La ambicién de cualquier tipo no sélole parece pecaminosa sinogue
la considera causa de graves males, Reflexiona larda y profundamente sobre
la pobreza y la riqueza y establece diversos grados en cada una de ellas; pero
sabe que es dificil tanto en un caso como en otro, distinguir la realidad de la
apariencia. Ser y tener (ansia de vanidad y riqueza) son las dos caras de una
misma moneda, que envilecen al hombre.

Algunas de sus sentencias no son realmente originales pues recogen
opiniones aceptadas desde siempre y que incluso han llegado hasta nosotros
expuestas en frases manidas como: "Que el traidor no es necesario..." 0
"Obras son amores ...", "Piensa mal ...", "M4s vale prevenir ...", "Dime de que
presumes ...", Pero hemos de reconocer que Quevedo las expone con clarid ad
meridiana y las razona y justifica con argumentos irrefutables.

Quevedo hace notar la necesidad de la comunicacion tanto en el
amor como en la amistad y, en general, en toda clase de relaciones entre los

seres humanos.

Su espiritu justo le hacer ser duro, incluso consigo mismo, pero
reclama, en cualquier caso, imparcialidad absoluta para impartir justicia.
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Admira al hombre que se hace a si mismo porque "La fama no se
hereda, débese sélo a los hechos propios. Las experienclas mayores las
debemos a los que nacileron humildes".

A pesar del gran valor que le da a la palabra y de su temor ante el
mal uso de ella, reconoce que las obras son mds dafiinas que las palabras,
pues, al fin, éstas se las lleva el viento; y aprovecha para reconocer gue sélo
queremos oir aquellas que agradan y convienen.

La gratitud le parece una gran virtud pero advierte que las cosas se
han de hacer por si mismas y no buscando ni agradecimientos ni premios. Al
hombre le gusta recibir favores pero le humilla tener que agradecerlos,

En sus reflexiones sobre la vida, insiste en el valor muy relativo de
los bienes materiales; y propone diversas formas para medir el inexorable paso
del tiempo, entre todas las cuales, la mds perfecta le parece la observacion de
la rotacién de las cosechas. Pero concluye diciendo que el tiempo es fugitivo
y que escapa sin que apenas lo notemos, S6lo nos damos cuenta del mucho
resbalar de los afios cuando los lloramos ya pasados. (63)

Con independencia de los comentarios que corresponde hacer al
tratar de la antropologia fisica, Quevedo mezcla en sus reflexiones filoséficas
ciertas cuestiones puramente materiales; y asinoshace verque elgran tamarno
del cuerpo del hombre no siempre se corresponde con su grandeza de espiritu;
y que la brevedad de la hermosura estd en funcién directa del rapido paso del
tiempo que sin piedad alguna la destruye y aniquila.

Del dinero, y del poder que representa, ya hemos mencionado la
opinién de Quevedo, pero cabe aqui afiadir, que, segun é€l, tlene ademés la
capacidad de tapar, disimular, y hasta corregir y modificar todo tipo de vicios
y defectos ya sean fisicos, psiquicos 6 morales. Sin dinero en el mundo no se
consigue nada y menos el favor de las mujeres; mientras que al rico no hay
puerta que se le cierre. El dinero ante las mujeres tiene mas valor que la
hermosura y serd capaz, incluso, de hacerte guapo, pero ellas se encargaran
inmediatamente de quitértelo. De este modo conjuga Quevedo el desprecio del
dinero y su desconfianza hacia la mujer.

£l mundo en que vivimos le parece a Quevedo una jaula de locos
donde casi nadie se conoce a si mismo pero todos se rien unos de otros.

A pesar de que disfrut6 de algtin cargo ptblico, ensus escritossuele
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hablar con desprecio de quienes los ambicionan y sobre todo de quienes los
ejercen inadecuadamente.

Sobre las miserias de la vida hace graves comentarios envueltos en
frases jocosas. Sendos ejemplos nos los dej6 en dos sonetos titulados
respectivamente: "Pronuncia con sus nombreslostrastosy miserias de la vida"
e "Insinua con donaire que las miserias de esta vida dignamente pueden ser
motivo de llanto y de risa también" {84).

Quevedo ante el juego vida - muerte

Comentario aparte merecen las reflexiones que Quevedo hace sobre
el juego vida-muerte.

En su obra El suefio de la muerte nos describe a ésta amplia y
detalladamente como "una mujer muy gaiand y llena de adornos, con "un gjo
ablerto y otro cerrado y vestida y desnuda de todos colores. Por un lado era
moza Yy por otro vieja, Unas veces venia despacio y otras deprisa. Parecia estar
lejos y estabacerca”. Ante ella el autor quedd pasmado, casisinaliento y torpe
de lengua". La propia muerte le aclaré sus dudas: "La muerte no la conoceis
y sois vosotros mismos vuestra muerte. Tiene la cara de cada uno y todos sois
muertes de vosotros mismos. La calavera es el muerto y la cara €s la muerte. Lo
que llamais morir es acabar de vivir y lo que llamais nacer es empezar d morir
y lo que Uamats vivir es morir viviendo” (651,

En estas palabras se encierra muy claramente todo el pensamiento
de Quevedo sobre cuestién tam importante que acucia a la humanidad desde
el principio delos siglos. El existencialismo de Sartre ("Elhombre es un serpara
la muerte") tiene en Quevedo un cristianizado precursor que nos da de la vida
una visién muy distinta a la que era habitual en su tiempo y nos habla de la
muerte como de algo 16gico y natural que no es més que la culminacién de
nuestro discurrir en este mundo.

"gs la vida un dolor en que se empieza el de la muerte, que dura
mientras dura ella. A la par emplezas a nacer y d morir Yy no es en U mano
detener las horas; y si fueses cuerdo, nolo habrias de desear, Antes empiezas
amorir que sepas que cosaes viday vives sin gastar de ella, porque Sé anticipan

las lagrimas a la razén" [(66].

y Quevedo, con

Ante la muerte se pueden adoptar diversas posturas
e la actitud del

sus muchas citas y ejemplos nos da un variado muestrario d
hombre ante su final fatal,
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D. Rodrigo Calderon, cuando iba a ser ajusticiado (degollado y no
ahorcado, como habitualment se dice) mostré una enorme dignidad que le hizo
ser perdonado por el pueblo, a pesar de las muchas tropelias con que jalono
su vida.

"Julio César viendose combatido de suerios, advertencia, pronosticos
y agiieros se dej6 al peligro, queriendo mds padecerle de una vez que temerle
muchas, sin advertir que muchos recelos antes estorban la muerte gue laoca-
sionan" (67). De este modo nos dice Quevedo que el temor a la muerte causa
al hombre mas aflicién que la muerte misma, porque "Toda la vida te mueres
de miedo de morirte" (68].

Segtin Quevedo el hombre teme a la muerte pero pasa su vida
deseandola y hasta buscandola porque cuando nifno quiere ser mancebo y
llegada esta edad quiere ser hombre aligual que en verano deseamoslallegada
del invierno, ya que, en definitiva, siempre suspiramos porque llegue el dia
venidero. De este modo, vamos acercdndonos cada vez mas a la muerte (69).
Pero lo importante es no apegarse a las cosas materiales de manera que nos
cueste tanto perder la vida que nos neguemos a aceptarla llegada dela muerte:

"Dichoso serds y sabio habrds sido si cuando la muerte venga no te
quitare sino la vida solamente .../ | Dichoso aquel que en su fin da a la muerte
lo que le pide y desdichado del que se deflende a ella y la niega lo que la debe
y ha de cobrar! /", {70].

La muerte piensa Quevedo, puesto que es nuestro final inevitable,
debemos aceptarla sin rebelarnos, y la vida con su paso nos va preparando
para recibirla, de tal modo, que la vejez es la mejor escuela para aprender todo
lo que conviene sobre la muerte (71). Pero el hombre no se da cuenta de ello:
" a vida es toda muerte o locura; y pasamos la mayor parte de la muerte, gue
es toda la vida riendo, y gemimos un sélo instante della, que es la postrera

boqueada” [72).

En su aspecto fisico ; "La muerte de cada uno es su cuerpo; dentro
de nosotros habita: No hay vena, no hay miembro, donde no resida, Bien
considerado, todo nuestro cuerpo es posada de la muerte”. (73] Y la
enfermedad al deteriorar nuestro organismo nos acerca a ella.

Para Cicerén "La misma vejez es enfermedad” pero Quevedo opina,
"Por el contrario y no con menos verdad que la misma enfermedad es vejez”

_ (Virtud militante]. Lo cierto es que ambas, enfermedad y vejez nos acercan a
la muerte que hemos de saber sobrellevar; ya que " @ muerte no es mal, sino
bien. No es malo morir, sino morir mal; comono es bien el vivir, sino el vivir bien.
Morir es ley y no darlo ni gfensa” (74). En cualquier caso hemos de aceptar lo
inevitable; 1a muerte llega a todos los humanos y llega a cualquier hora sin que
de ella se pueda librar ni los jévenes ni los vigjos ni los sanos ni los enfermos;
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aunque es notorio que los enfermos y los vigjos la presienten cercana y la temen
doblemente,

Para vencer el temor ante la muerte Quevedo se extiende en sabios
consejos. Su doctrina, apoyada en textos sagrados y escritores profanos nos
pone de manifiesto una vez més su gran cultura y su exhaustivo conocimiento
de los clédsicos. (fildsofos griegos y romanos, apologistas cristianos, Padres de
la Iglesia, etc) (75).

Compara también él, la muerte con el suefio y se extiende en largas
consideraciones acerca de los beneficios que pueden proporcionar al hombre
el uno y la otra, estableciendo entre ambos numerosas analogias. (76).

Quevedo piensa que el temor del hombre a la muerte nace de la
sorpresa porque si es cierto que todos sabemos que la muerte estd siempre
cerca ninguno conoce donde le aguarda; y admite que, para muchos, especial-
mente para determinados enfermos, la muerte representa una verdadera
liberacién, a pesar de lo cual es muy frecuente la rebeldia ante la proximidad
de la misma, ya que por grave que sea la dolencia siempre se confia el poder
mejorar de ella.

A nivel personal parece que Quevedo no sélo no temia la muerte sino
que casila deseaba o porlo menos la esperaba tranquilamente. Esto se deduce
de muchos de sus escritos. Si nos atenemos a sus palabras, llega a llamarla
y es curioso que compuso dos sonetos distintos que comenzando con el mismo
verso la requieren de esta manera: "Ven ya, miedo de fuertes y de sabios ..."
lo que no puede extrafiarnos al releer otro soneto suyo, de la misma época, en
el que mantiene "Que la vida siempre es breve y fugitiva" (77]

“El tiempo, que ni vuelve ni tropieza"le hace reconocer la fragilidad
de la vida y su aceptacién de la muerte es tan sincera que exclama : "Solo ya
el no querer es lo que quiero”, 1o que nos permite hablar de su verdadero
misticismo al enfrentarse a la muerte (78}, a la que considera como un
descanso que nos habra de proporcionar la paz definitiva.

Por supuesto también en este punto trasciende el cristiax?ismo de
Quevedo que entiende que la muerte abre la puerta a una nueva vida inmortal
con la que Dios preamiard a quienes mueren en su gracia, y.acepta que el
arrepentimiento pueda dar la vida eterna a quien en el dltimo instante de su
vida suplique el perdén a su Creador, con lo que nos da un antecedente de la
tesis con la que José Zorrilla, en el siglo XIX, concluye los versos de su afamada

obra Don Juan Tenorio.
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Por tiltimo digamos sobre esta importante cuestién que D.Francisco
mostrd siempre en sus obras un profundo respeto por los muertos, especial-
mente hacia quienes traspusieron el dintel de la inmortalidad tras la muerte.

Morali

Su constante preocupacién sobre las cuestiones morales resalta en
toda su obra y con independencia de lo que se diga en el apartado dedicado
a la antropologia moral, ha de sefialarse su permanente disgusto por temas
genéricos que, segin Quevedo, laceraban gravemente la vida del pais.

Son numerosas sus denuncias sobre la corrupcién de la justicia y
lavenalidad de sus ministros, esto podria serla causa del poco respeto que toda
suerte de curiales inspiraba al pueblo. Siglos més tarde,y como una muestra
més de las muchas ocasiones en que este problema se trata en la literatura
espanola,veremos las explicaciones jocosas de Crispin a su amo en Los
intereses creados de D. Jacinto Benavente,

A Quevedo le preocupa gravemente la defensa de la verdad que
reconoce que no siempre coincide con la justicia,

Al hablar de los vicios y defectos declara la necesidad de su
reconocimiento y la conveniencia de corregirlos o, por lo menos, disimularlos.

Para Quevedo el tiempo es un caudal valiosisimo del que hemos de
hacer buen uso si no queremos despilfarrar un bien tan precioso. Y en cuanto
a bienes materiales le inspira temor la riqueza porque puede engendrar toda
clase de vicios y atraer a toda suerte de oportunistas, ya que, como dice
Quevedo, al rico le salen parientes por todas partes. Pero a éste le recuerda su
obligacién de ejercer la caridad y la forma ideal de ponerla en préctica.

Con un bellisimo ejemplo en el que compara al ser humano con el
cisne, recrimina al hombre acomodaticio y le hace ver la gravedad de las
consecuencias de esta actitud, especialmente perversa en el politico. {79).

Debido a su enorme respeto por la vida y al origen divino de la
misma, mantiene su oposicién a las condenas a muerte y razona sobre la
inutilidad de la misma, conlo que una vez mas se nos muestra como un
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verdadero adelantado a las ideas de su tiempo. Y, en toda ocasién, se rebela
contra las injusticias de los jueces, sobre todo, cuando abusan de los mas

débiles. (80).

En su repetido tratamiento de las cuestiones sociales como si de
asuntos médicos se tratara, Quevedo entiende que la moral del pueblo es como
su salud y por tanto hay que librarla del peligro del contagio de seres enfermos
y dafiinos. Y de ese modo afirma que el envidioso es un elemento peligroso al
que la sociedad debe repudiar: "Es epidemia infernal la envidia y contagio tan
darioso y veloz que, no sélo conviene no ser envidioso, sino también no tratar con

el que lo es..." (81).

La condicién del hombre en su aspecto moral es tal que éste parece
empenarse en un insensato afdn de destruccién que puede llegar a aniquilarle
a si mismo, si bien a veces, segiin Quevedo, la ruina y la caida pueden ser el
comienzo de la elevacién a la perfeccién. Y destaca la diferencia entre la
actuaci6n divina y la humana: "Dios destruye para edificar y el hombre edifica

para destruir”, (82]

El valor moral del sufrimiento y la resignacién ante los padecimien-
tos y contrariedades llevan a Quevedo aaceptar todo tipo de calamidades como
gloria en esta vida y prenda segura de la vida futura. (83).

Los sentidos del hombre han de estar subordinados a la ética que
ha de presidir todas sus actuaciones y en consecuencia es preferible que
renuncie a las mismas antes que haga un mal uso de ellos:

"Oir, ver y callar, remedio fuera
en tiempo que la vista y el oido
y la lengua pudiera ser sentido
y no delito que ofender pudiera

-----------------------------------------------

-----------------------------------------------

Si es delito saber quien ha pecado
los vicios escudrifian los curiosos,
y viva yo ignorante y ignorado” (84)

Como ya adelantamos, considera la vanidad y el egoismo como los
dos peores vicios que mueven a los hombres; y para hacerle desistir de la
ambicién le recomienda que confie en la naturaleza:

"Quede en poder del oro y del cuidado
sin ver cual liberal Naturaleza
da lo que hasta al seso no turbado” (85)
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Incluso dentro de su actuacién como moralista Quevedo no puede
sustraerse a la desconfianza que leinspira la mujer yaella le dedica furibundos
ataques cuando habla de la soberbia que suele acompariar a la belleza de las
damas presumidas o cuando se burla de una dama que conserva su doncellez,
no por virtud, sino porque su presuncién no encontré quien la desposara. (86).

En el Ambito de lo social Quevedo denuncia, entre los mas graves
defectos, el dafio que causa a la sociedad las falsas apariencias y le parece
reprobable que quien ha hecho dinero, nombre y posicién social a base de
robar, pretenda, después, ganarse el respeto y la consideracién piiblica gue no

merece.

En cuanto a la religiosidad de Quevedo, queda ya dicho que fué
cristiano convencido y catélico no siempre muy buen practicante, pero que su
referencia a Dios es permanente en todos los aspectos y en todos los momentos
de su agitada vida.

No perdona ocasién para atacar a los enemigos de la Religién como
luteranos, calvinistas y hugonotes : "Los alemanes no tienen remedio en su
enfermedad, pues sus dolencias y achaques sélose curan conladieta y en tanto
esten abiertas las tabernas de Lutero y Calvino y ellos tuvieran sed y no se
abstuviesen de los bodegones y burdeles de Francia, no tendrdn la dieta qute
necesitan” {87). Aqui tenemos una muestra mas de las metédforas médicas de
las que Quevedo gustaba servirse para sus comentarios, fueran estas de

cuestiones politicas, sociales o religiosas.

Sabido es que sus creencias le llevaron a escribir una serie de obras

de car4cter estrictamente religioso entrelos que Su espada por Santiago que
es una buena prueba de su sentimiento, mezcla de religiosidad y patriotismo.

. . . s

Como no podria ser de/ otra manera, repudia la simonia e incluso

no concede valor alguno a las suplicas interesadas, ya que entiende que la
relacién del hombre con Dios ha de ser gratuita y no comprada.

Propone a Cristo como el mejor de los ¢jemplos para todos los reyes
de la tierra pero establece una gran diferencia entreelapreciodebido alos reyes
de este mundo y el que todos los humanos debemos al Rey del Cielo, nuestro

Creador.

Aligual que sumoralismo, su religiosidad impregna todosu pensa-



- 47 -

miento y sus escritos y cualquier conducta humana, nos dice no ha de
apartarse de lo que Quevedo llama el espiritu de Dios. Del Rey abajo, hasta el
Giltimo de los creados , todos han de guardar las leyes de Dios y han de actuar
obedeciendo sus Mandamientos. Y nadie ha de sentirse desvalido, atin siendo
victima de los més injustos ataques, si pone su fé en Dios y su recuerdo enla
pasién y muerte de Cristo.

Mezclando su espiritu practico con sus ideas religiosas y politicas,
admite que a Espafia le resultan més provechosas las relaciones con el Gran
Turco, atin siendo musulmén, que con los principes protestantes, como eran
los alemanes. -

Declara su admiracién por Job como modelo de paciencia y como
verdadero precursor de la doctrina estoica. La firmeza ante el tormento de los
martires cristianos le impresiona y le convence de que en su resistencia influfa,
sin duda, la gracia divina.

Convencido de que el sentimiento religioso es innato en el corazén
del hombre nos habla de los ateos practicos de esta manera; "Ninguno de estos
ignorantes que dice en su corazén que no hay Dios, lo dice porque cree que no
le hay, sino por querer vivir como si no lo hublese” (88).

Quevedo es generoso en su entrega y cuando nos habla del amor
a Dios nos dice: "Darse a Dios a mitades es amor medio, no entero: la mitad a
Dios, la otra al mundo, la mitad al vicio y la otra a la virtud, a la limosna y al
juego, ala gula y a la devocién. Amar de esta suerte es fingido, no verdadero®
{89).

Los Mandamientos de la Ley de Dios los acepta como medicina para
el alma y para el cuerpo, los analiza estableciendo constantes similitudes entre
ciencias médicas, religién y politica. Su cumplimiento, afirma, nos dara tal
sosiego que lograremos, a la vez el bienestar fisico y anfmico. {90].

Al enumerar y describir las potencias del alma, nos invita a
ejercitarlas siempre en funcién de la consecucién de nuestra vida eterna,
porque no puede sustraerse a lo que le dicta su religiosidad.

Son muchas las referencias que hace el autor acerca de la actitud
del cristiano que ve acercarse sus tiltimos momentos, a quién recomienda no
olvide nunca la tltima Cena de Cristo nila actitud arrepentida del Buen Ladron
como preparacién para una buena muerte.
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Con frecuencia la maldad triunfa en este mundo y esto puede hacer
a los débiles dudar de la existencia de Dios pero la {é verdadera ha de
confortarnos; y la f&, si es tal, ha de ser ciega y sin reclamar explicaciones.

Pese a sus presunciones de liberalismo dialogante, Quevedo, enlo
religioso, muestra una enorme intransigencia que se agudiza ante los judlos,
a los que ataca despiadadamente, poniendo de manifiesto un implacable
antisemitismo.

Tanto en sus obras originales como en diversas traducciones de
otros autores, se extiende en consideraciones de carécter religioso, sobre la
conducta del hombre, los pecados y sus clases, etc.

Da a la caridad un valor infinito pues sabe que es Dios mismo quien
ha de devolverlo que le damos al necesitado silo hacemos con el corazén limpio
y la voluntad sincera, ya que el Cielo, en ningtn caso, se puede comprar con

el oro de este mundo.

Su mejor declaracién de {é la encontramos tal vez en estos versos
suyos, en los que hace una referencia a la Eucaristia:

"Si a Dios me debo todo porque he sido
a semejanza suyo fabricado

redimido por el primer pecado,

que lo podre afiadir agradecido
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de beneficios, se me dibé en comida
y asf por mi fué paga de si mismo " (91)

Como ya hemos repetido el hombre es para Quevedo conjunto de
cuerpo y alma, pero no da a ambos el mismo valor, pues considera al cuerpo
material como cdrcel del alma inmortal.

A pesar de su fidelidad, respecto y obediencia a la Santa Madre
Iglesias, su espiritu critico, que no perdona la maldad, le lleva a atacar
duramente a un religioso que va a ser nombrado obispo pese a sus muchas y
notorias indignidades, por lo que segtin Quevedo no es un verdadero servidor

de Jesucristo. (92].
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Finalicemos este apartado recordando que Quevedo reitera su
religiosidad en trascendentes momentos de sumuerte y deja constancia escrita

de la misma en sus testamentos.

Quevedo en su relacién con personajes famosos,

Seria interminable elaborar una lista de personajes ilustres de la
Historia con los que Quevedo, por una u otra causa mantuvo relacién, bien
fuera de tipo personal, politico, literario, etc.

Por no ser tema propio de este trabajo, nos limitaremos a senalar
aquetlas figuras que influyeron en la vida y en la obra de nuestro autor y de
los que Quevedo nos deja en su obra abundantes opiniones y comentarios.

En cuantoalos politicosde suépoca quizdsalosque primero conoce
mas directamente es al Rey D. Felipe Il y a sus validos los Dugues de Lerma
y de Uceda y de los que habla profusamente en sus escritos, Al mencionar a
este Gltimo hace hincapié en el ensafiamiento que el vulgo hace siempre del

caido.

En su obra ‘Grandes anales de guince dias Quevedo narra la

enfermedad y la muerte D. Felipe 11l y destaca los sufrimientos morales que
causaron la muerte del Rey y que, en su opinién, le fueron mas daninos que
la propia enfermedad que acabé con su vida.

El primer politico con el que establece una relacién de confianza fué
D. Pedro Girén, Duque de Osuna, que se convirtié mas tarde en su amigo y
protector y que le tomé a su servicio para importantes misiones, por lo que
siempre le guardé un sincero agradecimiento.

Tras la muerte de Felipe 1Il1, Quevedo puso una gran esperanza en
el joven Rey Felipe IV a su subida al Trono, asi como en el nuevo favorito real
D. Gaspar de Guzman, Conde-Duque de Olivares, pues crey6 sinceramente en
las medidas de gobierno que inicialmente adoptaron para intentar mejorar la
situacion del pais. Tales esperanzas se vieron pronto defraudadas porlo que
mantuvo una posicién critica que le granjeé su enemistad y por ella fué objeto

de persecucién, destierros y prisiones,
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Un personaje de su época al que Quevedo dedicé algunos escritos
fué el anteriormente mencionado D. Rodrigo Calderén, de cuya vanidad hace
burla, pues tal prohombre para darse lustre intenté hacerse pasar por hijo
ilegitimo del Duque de Alba, lo que did ocasién a Quevedo para dedicarle un
verdadero sermén moralizante.

Quevedo mantuvo relacién de amistad con hombres tan ilustres
como el general Ambrosio Spinola, que mandé las armas catélicasen Flandes.
A él y a otros varios ilustres amigos de Quevedo, dedicd el poeta versos
laudatorios que no siempre parecen muy sinceros.

Cuantos conocieron a Quevedo no pudieron menos de reconocer su
honradez, su sinceridad y la valentia con que defenci6 sus ideas; asf como sus
muchos otros méritos personales. El mismo Duque de Osunaen carta a Felipe
Il hace un encendido elogio de nuestro autor, y el propio Rey, en otra misiva
encarece que se le trate con toda estima y atencién, tanto por su valia, como

por el aprecio real del que goza.

En el caso de Olivares las relaciones de Quevedo con tan ilustre
personaje fueron extremadamente tormentosas y acabaron en una verdadera
aversién mutua. Llegando la enemistad a tal extremo que Quevedo, en cierto

modo, se alegra de la muerte de aquel.

Otros personajes conocidos de la época de Quevedo mantuvieron
con éste relaciones de muy diversa indole. Ast mientras el poeta dedica una
satira feroz a D. Luis Pacheco de Narvdez, alaba el valor del general D.
Francisco Gémez de Sandoval, Duque de Lerma (nieto del valido de Felipe III,
del mismo titulo).

Ademés de hablar de sus contemporéneos Quevedo nos dejé ensus
obras retratos muy logrados de personajes de 1a Antiguedad Clésica y del
Medievo e incluso semblanzas y opiniones sobre hombres ctiyos nombres se
hicieron famosos en la Historia en épocas mas cercanas a las que a el autor

le tocd vivir.

S6lo podemos, aqui, citar los nombres de los mas destacados sin
siquiera tratar de imponer un orden crondlogico para los mismos.

Fueron éstos, entre otros muchos, los siguientes: Nerdn y Séneca,
del que hace innumerables citas y comentarios, Caligula, Marco Bruto,
Tarquino y Junio Bruto, Quinto Fabio, Cicer6n, Porcia, J ulio César, Marco
Antonio, Cinna, Epicuro, San Pablo, Pentarco, San Agustin, San Pedro,
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Trajano, general Belisario, Alejandro Magno, Di6genes, Mesalina, Mitridates
del Ponto, etc.

A todos ellos hay que afiadir nombres tan destacados en la Historia
como los de Alfonso V de Aragén y Ndpoles, el Papa Julio II, el Rey Fernando
“F1 Catélico”, los Infantes de Carrién, el Cid Campeador, D. Alvaro de L.una,
etc, etc.

Nos dejé asimismo noticias de hombres como Pedro Mateo, histo-
riador francés; del Rey Felipe I hace un retrato completo describiendolo fisica,
psiquica y moralmente; al igual que de Fray Luis de Aliaga, confesor del Rey
Felipe 1II; el Cardenal Richelieu, al que dedica una obra entera; el Dugque de
Braganza, Fray Tomasde Villanueva; el Infante D.Carlos, hijo de Felipe I1], ete,

etc.

De todos ellos da Quevedo rasgos y pinceladas que puedeninteresar
al estudioso de cualquiera de estas figuras.

Marco histérico de la Espaita en que vividé Quevedo,

Quevedo, por nacer en 1580, es testigo de los dltimos anos del
reinado de Felipe Il y en el afio de su nacimiento, precisamente, s¢ produce la
anexién de Portugal a Esparia, que habia sido el gran anhelo de los Reyes
Catélicos; y que, al fin, conseguird realizar su biznieto.

Vivi6, por tanto, durante los reinados de Felipe II, que muere en
1598, de Felipe III, que reina de 1598 a 1621 y de Felipe IV, cuyo reinado se
inicia en 1621 v finaliza en 1665, cuando ya Quevedo habia fallecido veinte

arios antes,

Conoce, por tanto, Quevedo a tres reyes esparioles de la Casa de
Austria y puede decirse que durante su vida se produce el declive de esta
dinastia y se inicia una grave decadencia nacional, que comienza en tiempos
de Felipe 11, con el terrible desastre de la famosa "Armada Invencible" [que el
monarca envié contra su cuniada Isabel [ de Inglaterra en 1588} y que se
prolongaré durante los reinados de Felipe I1l y, especialmente, los de Felipe IV
y de su hijo Carlos I, que reina desde 1655 hasta 1700y que, al morir sin dejar
heredero directo, da lugar al ocaso de la Casa de Austria en Espana y al
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comienzo de una nueva dinastfa, la de los Borbones, que se inicia con Felipe
V, sobrino nieto de Carlos I1.

La Espana de Quevedo es, pues, la de finales delSiglo XVI y primera
mitad del XVII. Vivi6, por tanto, hechos histéricos de primera magnitud como
fueron la expulsi6én de los moriscos, en tiempos de Felipe 111, 1a independencia
de Holanda, la terrible "Guerra de los Treinta Aflos“(iG 18-1 648} ; y sobre todo,
una desastrosa situacién econémica del pafs producida por la mala politica de
gobierno de los distintos privados de Felipe 111 y Felipe IV,

Parad6jicamente, como vemos, €l gran esplendor cultural y artistico
de aquellos arios que fueron llamados, con razén, "Siglo de Oro espariol”,
coinciden con una terrible decadencia politica y militar, y con una gravisima
depresién econémica que explican muchas de las frases que nuestro autor
utiliza en sus escritos para referirse a sus contemporaneos y al mal estado del
pais que tanto amaba; pues, sin duda, una de las m4s evidentes cualidades
de D. Francisco de Quevedo fué su espariolismo, que la hacia sentir en lo méds
profundo de su alma un gran dolor al ver el mal estado de su querida Patria
y las pésimas cualidades de la mayor parte de sus gobernantes , que con su
venalidad, ambicién, orgullo, torpeza y animo de lucro, sélo pensaban en
medrar y enriquecerse sin darse cuenta siquiera de la grave situacién en que
vivia la monarquia espariola que, pocos arios antes, habia sido la mas poderosa
de Europa y en cuyos dominios no se ponia el sol.

L1} "

Tal como afirman todas las historias de la Literatura espafiola,
durante el siglo XVII, triunfa en Espafia un movimiento cultural que empezé
aapuntar durantelos tiltimos lustros del siglo XVIy que se denomina Barroco.

Algunos estudiosos del tema, como Alborg, Buendia, Ruiz-Borrego,
Martin de Riquer, Suarez Miramén y otros, sefialan que dicho movimiento es,
en gran parte, consecuencia de la Contrarreforma y del Concilio de Trento. Por
es0, su huella es més visible en los paises donde la Reforma no triunfé, entre
ellos Espanta. Lo que es innegable es que el Barroco ha dejado profundisima
huella en nuestra cultura.

Se ha afirmado que el Barroco supone, en muchos aspectos, una
vuelta a la Edad Media; y asi, desaparece la sepacion renacenti.sta entre lo
natural y lo sobrenatural, A causa de las impensadas consecuencias a que s¢
habia llegado durante el Rencimiento, la Inquisicién vigila cualquier actividad
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intelectual que olvide o evite lo trascendente. De ese modo, Gracia y Naturaleza
vuelven a religarse. Terminan, practicamente, en Espana la investigacién
cientifica y la filosofia racional, y su lugar lo ocupa la Teologia. Nuestro pafs
se cierra a todo contacto cultural con Europa y la supersticién suplanta en las
gentes a la religiosidad,

Se produce una mayor presencia del pueblo en toda la vida social,
y esto tiene consecuencias literarias tales como la reaparicién del gusto porlos
romarnces,

La literatura espafiola, como las demads artes, conoce una época de
auténtico esplendor.

Como prueba de ello baste recordar que Quevedo fué contemporé-
neo de grandes escritores de nuestro "Siglo de Oro", tales como Cervantes, Lope
de Vega, Baltasar Gracian, Rojas Zorrilla, Vicente Espinel, Salas Barbadillo,
el Padre Mariana, Calderén de la Barca, Ruiz de Alarcén, Saavedra Fajardo,
Velez de Guevara y Luis de Géngora, entre otros muchos,

Con no pocos de ellos sus relaciones no fueron muy cordiales y a
través de su obra puede verse como les ataca con terrible mordacidad,
especialmente a algunos como Ruiz de Alarcon y, scbre todo, a Géngora, con
el cual mantuvo siempre una fuerte rivalidad, ya que ellos encabezaban las dos
tendencias opuestas en que se dividia la literatura barroca: el culteranismo y
el conceptismo. Ambas tenfan en comin una misma aspiracién: romper ¢l

equilibrio entre forma y contenido.

El culteranismo o gongorismo lo altera haciendo que la expresion se
desarrolle a expensas del contenido. El tema, en estos escritores, suelen ser
minimo, pero lo desarrollan con un estilo suntuoso, rico, leno de metaforas,
latinismos, voces sonoras y retorcimiento gramaticales. El resultado - en los

aciertos - es de gran belleza formal,

El conceptismo rompe e) equilibrio entre forma y contenido hacien-
do que este se desarrolle a costa de aquella, El ideal de los escritores
conceptistas es decir mucho con pocas palabras; estas significan, a veces, dos
o tres cosas a la vez, El resultado suele admirar por la agudeza del ingenio.

Tanto el culteranismo como el conceptismo son estilos dificiles, en
el primer caso, por las dificultades que ofrecen las palabras, los giros
gramaticales, las alusiones mitolégicas, etc; en el segundo, por los recénditos
significados del texto, aunque su apariencia sea sencilla.
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Dentro del conceptismo Quevedo fué la figura indiscutible, como la
m4s sobresaliente de su escuela; pero ademés reunié en si virtudes literarias
tan singulares que pasé ala historia delaliteratura como el "Genio delBarroco”

Quevedo fué un agudo critico literario y nos dej6 comentarios
sabrosisimos sobre las obras de otros autores en incluso sobre las "frases
hechas" que, en su tiempo, empleaba el pueblo. (93).

Como ya se dijo no sélo fué un genial autor de obras originales sino
también un impecable traductor, asi como comentador y-adaptador de obras
ajenas. Como traductor mantiene siempre el mayor respeto sin traicionar al
autor que traduce, aungque le resulte imposible no introducir en el texto las
métaforas a las que es tan aficionado y el rebuscamiento tipico del conceptimo
que profesa.

Quevedo fué un genio en los diversos campos del saber. Encarna
como ningtin otro el espiritu de su siglo y sus obras son reflejo del sucesivo
florecimiento y decadencia de suépoca. Tuvolagracia innataensu pensamien-
to y en el decir; y pone de manifiesto, como nadie, el caracter espariol con un
1éxico rico y castizo. En toda su obra pone su erudicion al servicio de sus ideas
moralizadoras.

Empez6 a escribir muy joven y no dej6 de hacerlo hasta los dltimos
dfas de su vida. Al principio es festivo y satirico, para hacerse después serio
y doctrinal.

Cultivé todos los géneros literarios en los que fué a veces quizdsalgo
crudo y atrevido, lo que le valié no pocos calificativos despectivos. En poesia
destacé enla jacaray el romance; en novela cultivd especialmente la picaresca;
y como dramaturgo es dificil de calificar ya que se ha perdido casi toda suobra
dramatica.

Como poeta pocos han alcanzado la cima de su perfeccidn y en
algunos de sus sonetos se encuentran los versos mas hermosos que ha
producido el idioma espafiol, Algunas de sus metéforas tienen tal actualidad
que parecen extraidas de la obra de nuestro Federico Garcia Lorca con la
consiguiente dificultad de comprensién dentro de su innegable belleza.

Los juicios sobre la obra de Quevedo fueron, en su tiempo, muy
desiguales; pero ello fué debido mas bien a la animosidad contra el autor que
al analisis de su obra. Al lado de las criticas acerbas de Goéngora y sus
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seguidores, citaremos en oposicién a las mismas, y por interesar a nuestro
tema, la carta del médico Juan Jacome Chifflet diciendo con que estimacion
se recibian las obras de D. Francisco en Francia y Flandes, de las que nos da
noticia Tarsia. (94].

Por su parte Quevedo cay6 en el mismo apasionamiento € incluso
en la injusticia al enjuiciar las obras de ciertos literatos de su época. Fué en
cambio justo e imparcial al comentarlas obras de autores de tiempos pasados
y sobre todo las de los clasicos,

-

Fueron muchos los que en su tiempo y aun después, incluso en
nuestros dias, se declararon seguidores de Quevedo con verdadera y procla-
mada admiracién; pero fueron muchos més atn los que en las distintas
épocas, de entonces a hoy, se convirtieron en descarados imitadores y hasta
plagiadores de Quevedo.

No falté quien, para perjudicarle llegé a utilizar su nombre en un
intento claro de descrédito; ni quien lo hiciera intentando aprovecharse en su
propio beneficio.

Por su innegable popularidad a €l se han atribuido un sinntdmero
de obras ap6crifas igual que se le achacaron, tanto en Espafia como en América
Latina, infinidad de chascarrillos, sobre todo los méds picantes.

Clasificacién de las obras de Quevedo

Una clasifiacién general nos obligaria a separar las obras de
Quevedo en obras en prosa, obras en verso, teatro, traducciones, epistolario,
etc.

Lo que di6 fama universal a nuestro ilustre e inmortal autor fueron
algunas de sus obras en prosa como "Los Suefios" y "El Buscén"; y en general
toda su amplisima obra en verso que le consagré como uno de los mas excelsos
poetas esparioles de todos los tiempos.

Las obras en prosa pueden catalogarse asi:

I - Obras festivas
11 - Obras satirico - morales
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III- Novela picaresca

IV- Obras de critica literaria

V-  Obras politicas

VI- Obras filoséficas

VII- Obras ascéticas

VIII- Traducciones

IX- Escritosvarios:censurasyaprobaciones hechaspor Quevedo.
Epitafios, etc,

No es preciso para nuestra intencién encuadrar todas las obras de
Quevedo en cada uno de los apartados arriba indicados. En el capitulo
dedicado a las "Fuentes" se encuentran todas las obras de Quevedo que se han
consultado con un breve comentario y un resumen de cada una.

La obra en verso de Quevedo contiene poesias de muy diversa
naturaleza que pueden agruparse en los siguientes apartados:

1 - Laudatorias

2 - Morales
3 - Fidnebres
4 - Sagradas

5 - Amorosas

6 - JAcaras

7 - Letrillas

8 - Romances varios

9 - Burlescas y satiricas

10- Varias (alabanzas de libros, etc,} Imitaciones.

Estas clasificaciones,que tomamos prestadas de Felicidad Buendia,
destacada estudiosa de la obri de Quevedo, atin dentro de su complejidad
parecen las que mejor se acomodan para hacer una revisién de toda la basta
y compleja obra de nuestro autor.

Existen infinidad de estudios y comentarios a la obra de Quevedo,
en su aspecto literario, realizados por sabios eruditos de la literatura espaniola.
Por ello, y por no ser materia de nuestra dedicacién no entramos en tal
cuestién, que, sin duda, no puede ni debe ser objeto de este trabajo.
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CAPITULO 1II

ANTROPOLOGIA
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Antropologia fisica

Quevedo fue un agudo observador de la Naturaleza; y siendo
el hombre objeto permanente de su estudio, no es de extrafnar que en su obra
se encuentren miltiples referencias, también, a su aspecto fisico, ya que,
seglin nuestro autor, la apariencia del hombre suele denotar en buena medida
1o que lleva en su interior. No obstante, reconoce que el aspecto no siempre es
el adecuado, ya que en seres pequenos, feos y hasta deformes, puede habitar
un alma grande y hermosa.

Del cuerpo humano nos habla con prolijidad y con tal cimulo
de detalles que demuestran que el autor conocia bien la anatomia del hombre,
Aunque no nos parecen ciertas las afirmaciones contenidas en una sencilla y
brevisima biografia publicada en una Antologia de autores selectos castellanos
{1) en la que se dice que D. Francisco cursé estudios de Medicina, lo que si
parece indudable es que era un gran aficionadoalas Ciencias de la Naturaleza,
en general, y a las Ciencias Médicas, en particular; y, evidentemente, poseia
conocimientos muy superiores al nivel medio de su tiempo, como ya dijimos,
que le permitia hablar del hombre en todos sus aspectos, con enorme rigor y
gran acierto.

En su obra repite, infinidad de veces, descripciones del cuerpo
humano o de alguna de sus partes o sus miembros, Como era habitual en él
solia, al hacerlo, emplear el tono mordaz y satirico que daba a sus burlas un
estilo acerado.

Alaba la belleza y se burla de la fealdad; e incluso describe los
defectos naturales. Para éstos mostré siempre una gran comprension, quizas
porque él mismo, siendo cojo, se sentia incluido en el grupo de aquellos a
quienes la Naturaleza habia tratado con crueldad.

En sus Capitulaciones matrimoniales y Vida de Corte, nos

habla de los defectos natuales y los “defectos por arte”. Incluye en el primer
grupo alos enanos, agigantados, calvos, contraechos yotros tipos con defectos
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corporales a los cuales dice que seria inhumano censurar; y sblo podra
criticarseles si hacen mal uso de ese defecto que tienen. Hace una especial
defensa de los ciegos por entender que carecen de un sentido muy importante
como es la vista,

En cambio, a los que poseen "defectos por arte”, a quienes
califica de "figuras artificiales"les hace fuertes censuras por cambiar su figura
de forma ficticia y aparentar defectos de manera fingida, lo que suelen hacer
para obtener un beneficic que él considera indigno. (2)

Una de las primeras cosas que le llama la atencién es el
deterioro del cuerpo con el paso del tiempo, Asidice que "las canas, malas caras
y otras disminuciones de hombres y mujeres no sean llamacdos trabajos sino
afios”, y "manda que las mujeres que fuesen de 38 a 40 afios, st no serienen
las conversaciones, se entienda que no es por falta de alegria, sino de dientes”

(3).

Conocida es su aficién por lo escatolégico y buena muestra de
ello es que dedicé una obra entera a las Gracias y desgracias del ojo del culo.
Al hablar de los diversos nombres que a éste se le dan, cita, entre otros, los
siguientes: nalgas, asentaderas, antifonas, trancailo, tancahigo [por lo arru-
gado y pasado que estd), etc. Afiade que también se le Hama trasero por llevar
como sirvientes a todos los miembros del cuerpo delante de si; y dice que culo
es voz tan bién compuesta que lleva tras de si 1a boca del que lo nombra (4).

La obra figura como escrita por Juan Lamas, el del camisén
cagado (seudénimo tras el que se esconde Quevedo) y estd dedicada a D2
Juana Mucha, montén de carne, mujer gorda por arrobas, de la que dice que
lo mejor que puede ofrecer son cosas del culo, pues ella lo tiene tal que lo puede
prestar a todos. Indica que si el tratado que le dedica le parece entretenido, lo
lea y pasele muy despacio y araizdel paladar; por el contrario sile parece sucio,
limpiese con el y bésele apretadamente.
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En su af4n, quiz4s exagerado, de llamarla atencibn, defiende
las ventajas del ojo del culo sobre las otras partes del cuerpo; y tras ponderar
sus gracias, enumera jocosamente sus desgracias que son, segln elautor 17,
Pondera la situacién en que la Madre Naturaleza le ha colocado y hace
graciosas comparaciones con otros 6rganos y miembros del cuerpo humano,
en las que, segiin Quevedo, aquel sale siempre aventajado (5).

Quevedo, pese a su habitual ponderacién, no puede sustraer-
se al efecto que causa la presencia fisica y llega a decir: "que ningtin hombre
se atreva a salir de casa con ojos azules y que el que los tuviese y fuese blanco
y rubio y hablase con afecto y anduviese menudito, no pueda traer daga ni
espada" (6]. Esta velada acusacion de afeminamiento mas parece ponerla en
funcién del comportamiento del individuo que del aspecto con que la Natura-
leza le haya dotado.

Cualquier parte del cuerpo, cualquier érgano, cualquier miem-
bro, laman la atencién de Quevedo y a todos ellos dedica alolargo de suobra
su detenida atencién en numerosos y prolijos comentarios. Desde el pelo a las
uias de los pies hace un largo y variado recorrido, dejandonos constancia de
sus opiniones con acertadas y detalladas descripciones guellaman la atencién
y que en ocasiones son sélo la disculpa para justificar sus ir6nicos ataques a
una determinada persona.

Al hablar del "hombre que tuviese el cabello ensortijado, negro
y recio" dice que "daré mds que hacer a los barberos" y en tono totalmente
burlén afiade: "Todo hombre calvo no tendra pelo y si lo tuvlese no serdenla
calva”,

Describe la frente y dice que €l que la tenga chica y arrugada
pareciera mono y serd ridiculo para los que lo vean. Se burla, igualmente, del
que la tuviera ancha y grande, con lo que parece que cualquier defecto por
pequefio que fuera, en m4as o en MmMenos, le daba ocasicén para la sitira; ya
nosotros nos pone de manifiesto que Quevedo fijaba su atencién en cualquier
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lugar del cuerpo humano y lo describia con justeza y acierto.

Al hablar dela nariz dice que el que la tuviese muylarga tendra
m4s que sonar, mientras que los de narices pequerias y romas, son hombres,
aungue parecen otra cosa y ya en vida empiezan a hacer diligencias para
calaveras.

Para Quevedo, boca grande de oreja a oreja significa tarasca
o alnafe y mucha espuma sin freno, mientras boca pequefia y fruncida se le
semeja a hocico de hurén; y asi en alusiones, a veces muy ajustadas a la
realidad y otras en fantasias muy préximas al disparate, describe y crifica el
cuerpo humano (7).

Al hacer descripciones fisicas le da, a veces, a las mismas un
doble sentido componiendo alguna de sus clasicas sentencias, Asi, por
ejemplo, nos dice: "El que tlene manos muy grandes, tendra grandes dedos Yy
diez ufias en entrambas; y el que tuviera mucha mano, primara; y st muchas
manos serd vallente”,

Clasifica los ojos por su viveza, por su tamafio y por su color,
y nos gasta, al hacerlo, la siguiente broma. "Qjos vivos no huelenmaly relucen;
los pequerios tlenen nifias y los grandes mozas. Qjos verdes Yy azules parecen
pajaros y no mujeres”.

Su ignata desconfianza hacia las mujeres se hace presenteen
todo yal hablar de una dama hermosa la pone tales reparos que acaba por dejar
de serlo: "Ninguna mujer que tuviese buenos ojos y buena boca y buenas manos
puede ser hermosa ni dejar de ser una fantasma, porque en precidndose de
ojos tanto los mece, arrulla y eleva que no hay diablo que la pueda sufrir”. Y “Si
tiene buenas manos tanto las esgrime y las golpea por el tocado y por lo mas

fragoso del morio que amoinara a los difuntos” {8].

o
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También nos habla de mujer con cara podrida como olla con
hocico de puerco y carne de vaca; o de "mujer tarasca que, dellincuente de cara,
muy revesada de gjos, muy gética de narices, hética de lablos, penitente de
mefillas, muy oscura de encias, con dentadura de raja y frente tan angosta que
elcabello sirve de cejas; cuando pida se le ha de dar audicencia y no joya; tendrd
catedra y no amante” (9],

Se burla de las viejas que dicen que la falta de dientes es
corrimiento, que las arrugas son herencia y las canas disgustos; y que no
aceptan como 16gico el descalabro del cuerpo por el paso de los afos.

Llama barbas y cabellos dominicos a los mechones blancos
sobre capas negras; y barrigas de algoddén como pantorrillas a un cierto tipo
de hidropesia [10).

Quevedo tenia del cuerpo un concepto muy claro entendién-
dolo como parte de un todo gue es el hombre y que ha de estar subordinado
a él: "Has de tratar a tu cuerpo no como quien vive por él, que es necedad, nicomo
quien vilve para él, que es delito, siné como quien no puede vivir sin él. Tratale
como al criado: susténtale y vistele y mandale, que seria cosa fea que te
mandase quién nacild para servirte y que nactdé confesando con ldgrimas su
servidumbre; y muerto dird en la sepultura que por si, atn eso no merecia”{11).
Y no duda en afirmar que "la hermosura de las Ganimas crece con la edad como
se disminuye con la misma la corporal” {12},

Quevedo reconoce, genéricamente, que el cuerpo es fragil y
feo y tan perecedero que el tiempo lo va destruyendo poco a poco hasta el dia
de la muerte que sopore su consuncién total (13].

Desde la nifiez hasta la vejez el hombre pasa por distintas edades
y su cuerpo va variando de tal modo que al final de la vida "la_figura humana
no puede dejar de predicar y desmentir las locuras y fantasmas con que se
quiere desvivir"” (14},
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El cuerpo del hombre nace a la vida mas débil que el de los
animales, que le exceden en fuerza, y en ligereza, y muchos, con grandes
ventajas en volumen y estatura. Algunos animales incluso estdn dotados por
la Naturaleza de armas ofensivas y defensivas y protegidos con pieles
obstinadamente duras y corazas de concha. El nifio, en cambio, nace "con un
cuerpo mas desabrigado que las ovejas y los corderillos, y tan débil y sin
defensa, que un mosquito efecuta en él heridas, y una picadura de una araia
le enferma y le derriba" {15].

El aspecto externo del cuerpo humano le sirve a algunos como
motivo de presuncién, que en el caso de la gente moza suele traducirse en
mostachos relevados, barbas peinadas, cabellos crespos (en ellos); y manos
blancas, mejillas y labios encendidos, tocados aparatosos y toda clase de
afeites y artificios (en ellas).

Parece que desde tiempos muy antiguos se conocia el modo de
utilizar toda clase de adornos capilares: "La barba le strve al hombre de adorno
y el cabello a la mujer. Si se desarralga y arranca del todo el pelo de la barba
y el cabello de la cabeza, facilmente no podria volver jamds; pero si sblamente
se corta, poco después saldrd con mds abundancia, mas fuerte y espeso” (16].
Quevedo recoge estas palabras en una de sus traducciones y las hace suyas
en numerosas ocasiones a lo largo de su obra.

El modo de utilizar el cuerpo también le sirve a Quevedo para
enjuiciar a la gente y asf criticaa quién camina excesivamente tieso y erguido:

"No tiene por fructifera el villano

la espiga que como huso se endereza,
siné la corva a quien derrtba el grano
hacia la tlerra inclina tu entereza,
porque lo erguiclo se promete vano,

y que estd sin meollo la cabeza” {17).



- 690 -

Y en otra ocasién:

"¢Miras ese gigante corpulento
que con soberbila y gravedad camina?
Pues por de dentro es trapos y fagina,

--------------------------------------

--------------------------------------

Pues asco dentro son, tierra y gusanos” (18].

Vemos como Quevedo reflere siempre todo, incluso lo fisico, a
una ultima instancia moral.

Si el paso del tiempo va deteriorando el cuerpo, para la mujer
supone una doble pérdida ya que segin Quevedo, ella, las mas de las veces,
cifra todo su éxito en el esplendor de su belleza que, inevitablemente, va
declinando desde la marfana hasta la tarde y la noche de la vida:

"Pues cerca de la noche, a la mariana
de tu nifiez sucede tarde yerta;

mustia la primavera, la luz muerta
despoblada la voz, la frente cana” (19).

En muchasocasiones Quevedo, pese a sureconocida misoginia,
ensalza la belleza de la mujer alabando la blancura de la piel de sus manos,
el rojo de sus labios, el dorado de sus cabellos, ete, ete; pero también en otras
muchas se ensafia cruelmente en deseribir sus defectos y asf en sus poesias
amorosas dedica sendos sonetos A una dama bizca y hermosa, Auna damag
tuertaymuy hermosa y Aotradamade igual hermosyra y del todo ciega,. Como
muestra de su mezcla de crueldad y admiracién baste citar un verso del
primero: "El mirar zambo y zurdo es delincuente", y termina el soneto llamando
"Vizcondes de la vista" a los ojos de la pobre dama bizca y hermosa [20).
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Son constantes en la obra de Quevedo sus alusiones a
cuestiones de antropologia fisica, Asf nos habla de una "espaciosa frente"y
utiliza bellas imagenes para describirnos el cabello encanecido (el oro que por
el paso del tiempo se hace plata, 6 la nieve de la edad en la cabeza).

Pero no s6lo el paso del tiempo muda las condiciones fisicas
del hombre. También los sufrimientos, tanto fisicos como morales, le hacen
perder cualidades: la voz se va haciendo mustia y ronca, el oido y la vista
pierden agudeza, y,en general, las condiciones corporales se merman perdien-
do agilidad y disminuyendo toda su capacidad.

El semblante de color de rosa y azucena, el mirar sabroso, el
hermoso cuello, blanco, enhiesto, la boca de rubies y perlas llena, la mano
alabastrina y tantasotras bellas y poéticas descripciones, llegan, con eltiempo,
al mismo final. (21).

La blacura de la piel parecia, entonces, signo de belleza y
Quevedo la celebra siempre en las damas a las que intenta alabar y en su
Pintura no vulgar de una hermosura destaca los ojos con sus nifias, la boca,
las dos mejillas y el dorado cabello, para finalmente, como hace siempre,
describir con bellas imagenes las manos de la dama. Logicamente eran todas
estas partes mas visibles del cuerpo las que més llamaban su atencion.

Al hacer algunas descripciones de personajes pintorescos,
bien ficiticios, bien reales, nos da a conocer defectos fisicos como la corcova
o joroba; el exceso de peso en una mujer que dice pasar de las cinco arrobas;
y utiliza términos como cormas con el que parace aludir a lo que hoy llamamos
corvas.

Por otra parte a un mulato lo compara con el papel de estraza
y es de suponer que lo hace aludiendo tanto al color obscuro de su piel como
al poco valor que entonces se le daba a la gente de eolor (22).
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Dentro de sus jidcaras encontramos alusiones a unas nalgas
atarantadas y hace referencia a los testiculos y el pene de esta forma:

"Vuélvanle los compasiiones
Yy el engendrador pulgar.
Solté la plaga al instante

la herramienta del pecar ..."

Al pene llama asimismo "la porra que da gusto y dinero”.

En la misma obra hace también alusién al organo sexual
fernenimo del que su dueiia dice ser:

"Por lo chiquito el rey moro,
por lo estrecho Gibraltar" (23],

En pocas ocasiones encontraba Quevedo la justa medida en
las proporciones del cuerpo humano y asf tanto denigra a los calvos como a los
que considera de demasiado poblada cabellera, a la que denomina quedejas
y pelambres; y hace notar que el corte de pelo cambia mucho el aspecto de una
persona. Tanto se burla de una mujer por sus grandes piernas como de otra
por la extrema delgadez de las suyas a las que llama espinillas.

La nariz parece que llamaba especialmente la atencién de
Quevedo y nos la describe de todos los tamarios y de todas las formas. Famoso
€s su soneto A una nariz ["Erase un hombre a una nariz pegado..."]., donde la
burla no es mas que una exageracién de algo que era bien cierto. Pero ademés
en muchas otras ocasiones se refirié a ella, por gjemplo, en el romance que
Celebra la nariz de una dama, donde se extiende en graciosas consideraciones
tanto de la forma de la misma y de sus partes, como de la misién olfativa que
tiene encomendada, e incluso como lugar donde se asienta el resfriado nasal.,

(24).
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Escurioso destacar que en sus versos nosdice : "Nariz es sefial
de vivo / no nariz, sefial de muerto.", en clarisima alusién a la calavera; y que
para hablar de unas narices ganchudas las describe como: "Narices con
Juanetes”,

Puesto a buscar defectos no s6lo en la nariz los encuentra 6 en
los gjos bizcos y zambos, sind también, en las bocas grandes (de oreja a oreja),
en las barbillas con zancajos, en las frentes planas como planta de pie (25), etc.

Tampoco los dedos, tanto de las manos como de los pies,
escapan a su observacién y enlos primeros nos describe las yemas de los dedos
excesivamente gruesas y redondas, asi como las ufias, de las que se ocupa
tanto por su tamarfio como por su color y por las diversas utilidades para las
que el hombre suele emplearlas. Incluso hace mensién a la fea costumbre de
algunas personas dellevarlas ufias negras de suciedad, porloque dice, parace
que van de luto; y no se le escapa el hecho de que en los hombres de raza negra
resaitan sus sonrosadas ufias, casi blancas.

A una dama joven, de gran tamario, y a 1a que en broma llama
"la chica”, 1a describe de arriba a abajo con grandes ojos zainos, "boca gue en
cada bostezo gasta una cruz de dos palmos", con grandes labios y, como es
16gico, manos y pies enormes, por lo que usaba tal tamario de calzado que "al
mayor hombre del mundo lo meteré en un zapato”. Pero lo que més pondera en
ella eslo que le falta: "Pero nada estimo tanto / como lo gue yo no tengo / que
son arrugas y arios". (26).

Alos calvos dedica un divertido romance en el que describe los
"varios lingjes de calvas”, burldndose especialmernite de los que intentan
disimular su falta de cabello con estrambéticos peinados o con postizos.
Clasifica las calvas en :sacerdotales, jerénimas, vergonzantes, asentaderas,
montosas, agudas, calva-truenos, mapa-mundi, calvarosa, etc, dando detalles
gréficos y graciosas de cada caso. (27).
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Si las mujeres no gozaron de su simpatia, las viejas sufrieron
sus peores ataquesy a una de ellas lallama "Vieja barbuda y de ojeras"y “vieja
de diente ermitario”. En su feroz andanada describe sus muchas fealdades
acuséndola de intentar disimular su fealdad cuando ya es la misma imagen
de la muerte; a pesar de que, segtin cuenta, no pasaba de cincuenta arios. Con
esta edad, para entonces , debia ser ya una anciana. (28).

A una vieja desdentada que intenta ocultar su situacién le
dedica unos versos tan jocososo como hirientes,

De un hombre del que nos habla, dice que era zurdo, lo que
aparte de un defecto, era, al parecer, sefial de mal agliero,

Dentro de los defectos fisicos menciona incluso la tartamudez;
yde una cara mal hecha afirma que, por lo puntiagudo de ambas, se juntaban
la nariz y la barbilla.

Como ya se apunt6, le parece impropio que el hombre tenga
ojos azules:

"Todo varon ofizarco

con toda gjinegra ninfa
quiero que truequen los gfos
o si no que se los tifian”

Pero, sin embargo, se burla de quienes usan tintes, postizos, etc,
para disimular el deterioro de su cuerpo, asi como de las hembras gruesas "que
traen en pufios y en manos roscones y quesadillas”,

Afea, pués, las barbas tefiidas, los dientes postizos, las calvas
disimuladas, ete, {29).
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Llama "coram vobis” a un hombre muy grueso, tomando esta
locucién del latin para referirse a una persona abultada de gran presencia y

aspecto rotundo, (30).

En un romance dedicado a la descripeién burlesca del aspecto
fisico de una vieja nos da cuenta de su cara de esta manera:

"Pasa en lo arrugado
del anciano rostro,

uva en lo borracho

higo en lo redondo" (31).

De los defectos fisicos del hombre culpa, en cierta medida, a
sus padres, pues entiende que son responsables de tan mala herencia que han

dejado al hijo:

"No sélo los corcovados

strven de soplar al fuego

sino sus padres también

por lo que hicteron mal hecho” {32).

En la descripcién del cuerpo humano emplea Quevedo con
mucha frecuencia imAgenes muy variadas, unas veces poéticas y otras
satiricas; asi llama ojos azacanes a los de aspecto lloroso y cabellos de plata
a las canas, hablando asimismo de nariz de alquitara, ete.

No es novedoso el temor de la mujer a la obesidad por
considerar quela afea yavejenta, y Quevedo se hace eco de ello ya en su tiempo
(33}).

Los autores de epigramas griegos apelaron mucho a la burla
de los defectos fisicos para tratar de atacar y ofender a sus enemigos. Quevedo,
buen conocedor de los autores cldsicos, sigue su pauta y los imita; pero sin
duda los supera en el antes citado soneto A una nariz, donde hacela burlaméas
despiadada de un narigudo. Y en otras ocasiones se burla de quienes tenian



- 75 -

narices pequefias y romas. A su gran enemigo literario Juén Ruiz de Alarcéon,
que era doblemente jorobado, le dedica una cruel y mordaz sétira en la que
cada estrofa finaliza con un verso, a modo de estribillo, en el que le lama
"Corcovilla" (34).

Ante los defectos fisicos y ante los estragos que el paso del
tiempo produce en nuestro cuerpo Quevedo nos muestra de las dos posturas
limite que se suelen adoptar, con un ejemplo al que recurre con frecuencia:
el calvo que acepta su situacién con dignidad y el que la rechaza recurriendo
al uso de pelucas y otros artificios como el tener que pasar por descortes por
no quitarse el sombrero y descubrir su calvicie, ya que segan él "antes milveces
muerto que calvo” [35].

Quevedo fué, undefensor a ultranza delas virtudes del pueblo
espafiol y llega a describir, fisicamente, los que &! cree son los rasgos de los
honrados trabajadores:

"El rostro macilento, el cuerpo flaco,
eran recuerdo del trabajo honroso" (36).

De modo semejante adjudica a las personas de un mismo
grupo determinadas caracteristicas comunes. Asi describe fisicamente a las
putas, de forma genérica, poniendo sus palabras en boca de otra puta, lo que,
por su conocimiento, parece darle mayor credibilidad. Atribuye a estas
"membras de la vida airada”, "el andar a lo escocido” y otras lindezas como el
ser "acedada de rostro y ahigada de cara” {37).

En sus comparaciones llega Quevedo a lirnites grotescos por
ejemplo, a una mujer le dice que por chica y delgada podria pasar por anchoa
y a otra, mas bien gorda, la llama:

"Arryfaldada de cara

y arrufianada de vista,

y la color y el aliento

entre cazuela y salchicha". (38]
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Con su espirituirénico nos dice en su Librode todaslag ¢osas:
"En viendo un tuerto, puedes juzgar que le falta un afo. Los blzcos son tuertos
enduda, que no se sabe de que gjolo son. El zurdo sabe poco porque atin no sabe
cual es su mano derecha, pues la una lo es en el lugar y la otra en el oficto. Es
gente de mala manera, pues no hace cosa a derechas. Hombre corcovadclo no lo
trates y jiizgale por mal inclinado, pues lo anda con la corcova. Capén ni es
hombre ni mujer y parece ambas cosas, es gente intratable que ni merece ser
hombre ni se atreve a ser duefia. Quien tuviere pie pequefo, sin duda calzard
menos zapato y tendré menos zancajos que le roan los maldicientes. Pié grande,
que los gallegos llaman pata, st el que lo tuviera dice rifiendo que metera aotro
en un zapato lo podrd cumplir sin ser valiente" (39,

A estas observaciones generales que Quevedo hace sobre
cuestiones de antropologia fisica, hemos de anadir las burlas y comentarios
dedicados a quienes con postizos, afeites y simulaciones trataban de desfigu-
rar su apariencia, y algunas otras notas interesantes entre las que destaca
cuanto Quevedo dedica, de forma directa, a comentar el aspecto fisico de la
mujer. Por su relacién, aunque indirecta, con este apartado, se puede afadir
tambien aqui, que conocida esla aficién de Quevedo a los excesos escatoldgicos
que le dieron fama tal, quele convirtieron, involuntariamente, en el autor,
cierto o falso, de cuantas frases y dicharachos el vulgo emplea dentro del
género que hoy se ha dado en llamar "marrén",

La verdad es que Quevedo no da motivo para desmentir tan
poco afortunada fama; y en sus escritos nos ofrece referencias evidentes.
Dedica toda una obra a las Gracias y desgracias del ojo del culo que firma,
como ya hemos dicho, con el seudénimo de Juan Lamas el del camisén cagado,
en la que dice cosas tan provocativas como las siguientes: "Hasta los
excrementos o mierda son de provecho, pues segun defienden los doctores
galenistas y boticarios droguistas, son buenos para ...." y en otras ocasiones
cita una serie de frases que él pone en boca de famosos © atribuye al refranero

popular, tales como:
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"Mds te quiero que a una buena gana de cagar” (proverbio castella-
no}; "No hay contento en esta vida / que se pueda comparar / al contento de
cagar” [Texto de un filésofo]; "No habria en el mundo gusto como el cagar, st
tuviera besos” ( provebio protugdes); y "No hay gusto mds descansado que
despties de haber cagado” (texto de un cldsico). (40),

Lo fisjico en la mujer

Si del hombre nos da Quevedo citas y referencias abundantes
con la que nos describe sus caracteristicas fisicas, de la mujer nos habla con
enorme prolijidad, lo que no es de extrafiar, dado que ella es objeto preferente
de su atencién, bien sea para admirarla y alabarla, o bien, como ocurre las
més de las veces, para denostarla y ridiculizarla, haciéndola blanco de sus
mordaces ataques y burlas.

En_La Perinola nos describe D, Francisco a una doncella a la
que califica de fea, de este modo: "Una pelinegra con bien enlutada hermosura
que se servia de la contradiccibn de su propia blancura con gfos de rua, vestidos
de negro [que las nifias de color miran de camino}, volviendo la eara con reposo
de aguileria y gracia de fea" {41). Si blen es de justicia sefialar gue, al menos,
le concede la condicién de mujer inteligente, por las frases que a continuacién
pone en su boca.

Con independencia de que el tema sea tratado en otro momen-
to podemos dejar sefialado aqui que Quevedo cita como causas del deterioro
del cuerpo de la mujer tanto la esterilidad como los partos, que, Segtin nuestro
autor: "Son la vejez de la mocedad y el menoscabo de la hermosura” (42),

A la mujer vieja le lanza horribles diatrilas y la describe, enlo
fisico, sefialando todo aquelio que pueda afearla y denigrarla: Ojos gastados,
boca de noche, diente solitario, falta de pelo, arrugas, nariz y barba afilados,
ete . (43).
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En sus repetidos ataques a las viejas engloba también a las
viudas y a las duefias; y de todas ellas describe con crueldad sus muchas
fealdades llegando a decir {lo que resulta una exageracién incluso para su
época) que la que pase de los cincuenta afios lo tinico que tiene que hacer es
morirse. (44).

Las mujeres con vello en el rostro, las que por sus gorduras
aparecen llenas de "rosquillas”, las que se esfuerzan intitilmente en aparentar
una juventud que ya les es muy lejana, las que por su edad estdn arrugadas
odesdentadasy, enfin, todas las mujeres, por una u otra razén, sufren lasiras
de Quevedo, La que es gorda por su gordura, la que es flaca por su delgadez,
ésta por tener pecas, aquella por estar picada de viruelas; y, en fin, de todas
tiene algo que decir y casi siempre malo.

En una ocasidn, en su burla llega al colmo denostando hasta
su propio anatomia : "Si eres campana jdénde estd el badajo?. (45).

Aunque Quevedo, como es bien sabido, podecia varios defec-
tos fisicos, no tuvo piedad alguna de quienes estaban en casos similares y méds
si se trataba de una mujer, Muestra de ello puede ser una de sus cancilones
burlescas dedicada a un mujer de muy escasa estatura (46),

Sila vejezlleva, para Quevedo, aparejada lafealdad, a algunos
oficios le ocurre algo parecido, Tal es el caso delas putas; yen ello nole faltaba
razdn al autor, pues aquellas que dedican su vida al comercio de su cuerpo es
l6gico que lo vean deteriorado mucho mas rapidamente y en plena juventud.

De entre cuantas veces Quevedo hace horribles resefiasde la
mujer, incluso de las viejas, coen la consiguiente burla, cabe destacar la
descripcién que tanto en lo fisico como en lo psiquico y en lo moral hace de una
mujer, al parecer horrorosa, con la que se ensefia hasta limites inauditos.
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Quizd en su juicio influye el hecho de que era la esposa de un abogado,
profesién a la que, como veremos més adelante, Quevedo detestaba. En los
versos que le dedica nos parece encontrar el peor ataque de Quevedo a la mujer
47].

Como contrapartida digamos que, al menos en ciertas ocasio-
nes, dedica bellas palabras ylindos piroposala mujer. En uno de susromances
alaba los rasgos fisicos de una joven decribiendo detalladamente todas las
partes de su cuerpo y ponderando, de especial manera, sus pechos, Aquf se
resuelve la aparente contradiccién de un hombre que tanto zahiere a la mujer
¥, sin embargo, se muestra gran admirador de ellas enlo fisico; ya que en medio
de sus versos se le escapa: "Y no descubra buen pecho / quien tiene malas
entrafias". Al fin pone de manifiesto su misoginia admirando el continente y
zahiriendo el cotenido. Para Quevedo, rara vez estan acordes lo interno y lo
externoc. (48].

P iz feite simulacione

Como ya se ha dicho, Quevedo ridiculiza a quienes con engario
intentan ocultar sus defectos y fealdades, En La fortuna con seso el autor cita
a varios narcisos que iban por la calle, uno con pantorrillas postizas, otro con
tres dientes falsos, dos terlidos y tres calvos con pelucas.Quevedo, en su
maldad, les pone en ridiculo haciendo que quienes estin a su lado descubran
la verdad.

En la misma obra habla de "una mujer casada y rica que
estdbase afeitando, Cubria con hopalandas de selimdn unas arrugas con pecas
Y se enjabelgaba su rancia tez. Estaba guisando las cejas con humo, como
chorizos, etc" (49]. Su cara resultaba un poema.,

En otro lugar haremos mencién de los productos que, con
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caricter cosmético, eran utilizados para embellecerse, asi como de su compo-
sicién, refiriéndonos aqui sélamente al fin que se buscaba con su empleo.

La aficién a la utilizacién de tales afeites la hace propia de las
mujeres (que para sus "galas y bruyjerias”, gastaban lo que no tenian) y de
algunos hombres afeminados que parecen arrepentidos de haber nacido
varones. (50).

Quevedo supo, ya en su tiempo, que, al igual que hoy, a la
mujer no le gusta que nadie descubra como se adorna y se maquilla: "Las
damas no huelgan que nadie las vea ataviar, por ser acto que descrubre faltas
naturales” (51).

Los postizos y simulaciones son, por supuesto, disculpa
constante de Quevedo para atacar a la mujer; pero también hace lo propio con
el hombre, burldndose de los que se colocan dientes y muelas postizos, a los
que llama "dientes comprados"y de los que dice que cualquier tos los arroja y
cualquier estornudo los escupe. Se burla, igualmente, de los que tiflen sus
canas, tanto en la cabeza como en la barba y el bigote. (52).

En una de sus letrillas satiricas habla asi de un viejo:

"El vefete palabrero

que, a poder de letuario,
acostdndose canario

se nos levanta jilguero.

Su Jorddn es el tintero,

y con barbas colorines
trae bigotes arlequines
como el arco celestial” {53)

Tambiénen tiempo de Quevedo parece que ya se utilizaronojos
postizos y a ellos se refiere de este modo:
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"Ojos y dientes postizos
andan engafiando necfos” (54}

En una ocasién, el exceso de afeites debié ser tan grande en
la cara de una mujer que Quevedo le dice que tiene ‘rostro boticario” {65},
aludiendo a la cantidad de mejunjes y preparaciones que se habia dado.

Sus burlas a los viejos que se tifien y a los que usan pelucas
son tan repetidas que resulta intitil resefiar cuantas veces aparecen €n sus
obras, especialmente en sus versos. Los "viejos pintados” corren el peligro de
que cualquier chaparrén les deje al descubierto,

Los morios postizos disimulan la falta de pelo en la mujer y las
pelucas la calvicie total del hombre. A estas les tenia una especial antipatia y
les llamaba "guedeja requien” (56). Su rechazo a las pelucas so6lo es superado
por la indignacién con que recrimina a las mujeres bellas que, sin necesidad,
embadurnaban su cara de potingues. A una deellas dedica un soneto titulado:

Hermosa afeitada de demonio, (57].

En el fondo, lo que Quevedo denuncia es que cuantas utilizan
esta larga serie de artificios, lo que pretenden, en definitiva, es disimular su
edad y producir un rejuvenecimiento artificial, aunque sea postizo y pasajero.
Nadie quiere ser viejo y ni siquiera acepta, sobre todo en el caso de las mujeres,
tener la apariencia propia de la edad. Sin embargo, nos cita el caso de un mozo
llamado Ortega que, por sus pocos afios, y para poder meterse en andanzas
amorosas, quiere parecer mayor. El entremes titulado La ropavejera finaliza
con un "baile" que comienza asi:

"Adoba.cuerpos como adoba-sillas,
botica de ojos, bocas, pantorrilas” (58)

En su obra teatral Hospital de los malcasados, una mujer
jéven va describiendo a su vigjo marido, refiriendo, uno a uno, los muchos
postizos y afeites que utiliza (69), lo que sirve a Quevedo de pretexto para hacer
la critica a todas estas falsedades.
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En las perfectas descripciones que Quevedo hace de sus
personajes se esmera en puntualizar su aspecto fisico y asf nos hace ver al
famoso "Domine Cabra”de su obra El Buscén con tal prolijidad de detalles que
no sélo se hace perfectamente creible siné que, alo largo de sus paginas, se
nos convierte en alguien familiar.

Algo similar podriamos decir de las descripciones fisicas que
hace, enlamisma obra, deciertos tipos, como unamozade posada, otra joven
bella o un ladrén del que dice: "tenia la cara con tantas cuchilladas que a
descubrirse puntos, no se la ganara un  flux. Tenia nones las orejas Yy pega-
das las narices, aungue no tan bien como la cuchillada que se las partia”. {(60].

Por supuesto, sus mejores descripciones son lasde personajes
reales a los que conocié y con los que convivié. Sus pinturas de todos ellos son
verdaderos retratos de los mismos.

Antropologia psiquica

Si Quevedo prest6 atencién al aspecto fisico, es l6gico aceptar
que, por la agudeza de sus observaciones, todo ello lo ponia en funcién de un
mejor conocimiento total del ser humano; y en ese conocimiento le importaba,
sobre todo, el aspecto psiquico y moral, que son, en definitiva los que mejor

definen al hombre.

Es muy dificil, a veces, separarlo estrictamente psiquico de lo
moral, pues ambos estan tan intimamente relacionados que se influyen
mutuamente, llegando a constituir en la practica, un todo tanico que rige el
caracter y determina el modo de actuar de las personas.
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Todos los humanos se comportan habitualmente de un modo
determinado, que viene influido por su formacién, sus creencias y su caracter
personal; pero en determinados momentos ese modo habitual puede variartan
sustancialmente que la misma persona se nos puede llegar a hacer irrecono-
cible. En ello influyen factores muy relacionados con lo que los cristianos
llamamos virtudes teologales y morales o cardinales. En estas tltimas
(prudencia, justicia, fortaleza y templanza) basa Quevedo, en buena medida,
las pautas de conducta humana. Los vicios o defectos opuestos a ellos son para
el autor causa de desarreglo en nuestro comportamiento y, en fin, influyen
decisivamente en nuestra psiquis.

En su Premaética de 16820 nos dejo dicho: "Ninguna persona sea
tenido por cuerdo sicon célera dice algtin disparate y sin ella es comoun cordero”
(61).

Lanecedad es objeto de estudio detenido por parte de Quevedo
y ademas de ocuparse de ella amplisimamente en su Genealogia de los
modorros, la trae a colacién en todas sus obras y la considera como algo que
sirve para definir y clasificar a los hombres. En El alguacil endemoniado, al
principio de la obra, dice que "hay tres géneros de hombres en el mundo: los
unos que por hallarse ignorantes no escriben Yy estos merecen disculpa por
haber callado y alabanza por haberse conodido. Otros que no comunican lo que
saben; a estos se les debe tener lastima de la condicién y envidia del ingenio,
pidiendo a Dios que les perdonbe lo pasado y les enmiende lo porvenir, Los
ultimos no escriben de miedo a las malas lenguas y estos merecen reprehension”
(62].

Si Quevedo, como queda dicho, fué hombre de filias y fobias
comprenderemos la mania que tenfa a algunas ocupaciones cuando las
compara, con franca desventaja, con los propios necios. Asi dice que en lugar
de poetas y verdugos se usen necios, pues éstos son menos costosos (63).

Admira el valor en el hombre, perolo pone siempre en relacién
con la temeridad; y aconseja la diligencia que permite imprimir
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rapidez a las decisiones llegando a admitir que en ocasiones la decision es tan
aconsejable que esta por encima incluso de la refelexién.

En su Marco Bruto al estudiar la actitud de éste en la batalla
de Farsalia, pone en su boca las siguientes frases: "Considerar los peligros es
prudencia de cobardes, habiendo de entrar en ellos; y también muchas veces
es cobardia de valientes". "No pensé lo que en la batalla le podria acontecer,;
estudié lo que debia obrar", reconociendo que "muchos vencimientos ha
ocasionado la cosideracién y muchas victorias ha dado la temeridad.” (64].

Al hablar de Julio César nos refiere su actitud ante una muerte
anunciada, diciendo que prefirié padecerla una vez que temerla muchas, Es
decir, que ante la muerte y ante el inevitable temor a ella la actitud temeraria
resulta casi la mas aconsejable ya que mds vale encarar el peligro de muerte
que vivir siempre atenazado por el miedo de una posible muerte préxima. Y este
mismo espiritu de decisidén aconseja ante cualquier otro peligro menor.

Quevedo acepta que el hombre nace con unas determinadas
cualidades e inclinaciones y asi dice que "hay medrosos que temen al rayo ain
después de haber oido el trueno”, pero nollega al extremo de Lombroso, perque
escribe; "La repeticién de los actos viclososo hace creer que nacen de mala
naturaleza de los hombres y no de la necesidad de las ocasiones" (85),

Del miedo dice que es veneno frio comparado al de la cicuta,
y para hacernos ver lo execrable que le resulta la mentira llama a la lengua el
més falso testigo del corazén.

Aconseja en todo la serenidad como norma que ha de regular
la actuacién del hombre; y afiade que, muchas veces, es beneficioso el olvido.
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A las potencias del alma (memoria, entendimientoy voluntad)
les da tal valor que dice que "de otra suerte anduviera el mundo silos hombres
las usaran como se las dieron y para lo que se las dieron”, entremezclando al
hablar asi sus conocomiento piscolégicos con sus sentimientos religiosos y
derivando todo ello al campo de lo moral (66].

Quevedo afirma que el hombre nace para ser feliz, pero su
propia naturaleza le pone, desde el primer momento, serias limitaciones a las
que se unen los sucesivos embates de la vida y los habituales malos tratos de
los demas hombres, Todo ello nos causa disgunto; pero ademés de los
disgustos que parecen lgicos, el hombre suele contrariarse muchas veces sin
causa ni razén y sélo por no ver cumplido su gusto o su capricho, nacido las
mas de las veces de algo que no tiene nada que ver con el razonable deseo de
prosperar o alcanzar una meta, Para Quevedo la ambicién es un deseo
descompuesto, sin término, de lo que el hombre desea.

El tratar de imponerse, le parece condicién innata del ser vivo,
y el mandar lo reconoce como deseo ancestral del hombre; pero, sin embargo,
el hombre ofrece la paradoja de no ser capaz, muchas veces, de mandar sobre
si mismo y tal vez sea ésta la causa primera del temor a la muerte.

Sobre la ira nos dice que "es una breve locura Yy repentina, un
olvido de la razén, y st dura, un desprecio de ella, un afecto rebelde al
entendimiento y un motin de la sangre y und soberbla inconsiderada”. "Es
enfermedad del corazén, peligro de la vida, confusién de s misma, temeridad
acreditada y valentia de cobardes y flacos". Para apadir finalmente: "El efecto
de la ira no es otro que la alteracién de todos los se ntidos, perturbaciény fealdad
de todos los miembros, y inobediencioa del alma a la razédn y al entendimiento”
{67). De esta forma tan completa, tan grafica y tan veraz nos da Quevedo su
visién de la naturaleza, las causas y los efectos de la ira.

Acerca de la envidia habla muchas veces y en su valoracién de
lo nefasto que resultaliega a decir que afecta a la vista porque: "4 Puédese negar
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que la envidia hace ver mas altas, mds numerosas y mds llenas fodas las
cosas?" (68).

En cuanto a la hipocresia hace también largas consideracio-
nes y en una de ellas la pone en relacién con la sabiduria para decir que "Toda
nuestra sabiduria es presuncién acreditada de la ignorancia de los otros" {69)

Resalta como peculiaridad propia de la psicologia humana la
capacidad que tenemos todos para convencernos de aquello que nos conviene;
dd un gran valor a lo que llamamos sentido comtin; pone de manifiesto lo
prdctico que resuita hacer de los enemigos amigos, siguiendo los consejos de
laméasatenta y ttil prudencia; celebra la capacidad de adaptacién del hombre,
aconsejando ponerse a la altura de aquel a quien tratamos para lograr
entendernos con él; y denigra la ingratitud, subrayando que los humanos
padecemos no sdlo este mal sinoe la cbstinacién en el mismo.

Tanto en sus escritos originales como a través de las muchas
traduccionesy adaptacionesque realizé, noshabla de lasdesgraciascausadas
por el mal caracter y por los celos, de los dafos de la inquietud y la soledad,
del consuelo que se encuentra en la confidencia o en el llanto, y repite sus
opiniones sobre la fé en si mismo, la fuerza de voluntad, la presencia de 4nimo
y otras cuestiones trascendentes como el miedo, del que cita la definicién de
Aristételes, a la que se adhiere: "Miedo es undolor y una perturbacién de animo,
que nace de la imaginacién de un futuro mal".

En relacién con la antropologia psiquica estudia Quevedo
costumbres, manias y habitos del hombre que hoy son tenidos casi como
enfermedades y de los que se ocupan los psiquiatrasy los psicélogos. A lolargo
de toda su obra describe conductas que, por raras que parezcan, siguen siendo
hoy frecuentes y estdn perfectamente recogidas en todos los tratados de
psiquiatria: Ir por la calle hablando consige misme, hacer gestos rituales y
rutinarios, no pisar determinados lugares, etc. Para cada caso aconseja el
remedio oportuno y analiza las causas y consecuencias de aquellas manias,
imponiendo incluso simbélicas condenas a quienes, después de advertirlas,



- 87 -

persisten en ellas, calificAndolos con graciosos nombres,

En mas de una ocasién comenta la costumbre social de vestir
luto tras la muerte de algin familiar,

De los vicios y defectos, asfcomodelas virtudes, encontramos
en las obras de Quevedo una larga relacién y una prolija descripcién de los
mismos,

Como ya hemos apuntado, estudié ampliamente la necedad
y, en un sentido progresivo, hahla de necios, majaderos y modorros, término
este tltimo atin hoy muy usado en Aragén; y siempre, por supuesto, en forma
despectiva. Nos relata circunstancias concretas en las que se encuentran los
obstinados, los coléricos, los temerarios, los confiados, etc.

De los necios nosdefine y clasifica casi treinta tipos diferentes,
alos que afiade innumerables variantes, en cuya descripcién nos muestra su
ingenio y su gracia. La conclusién parece inevitable: jcuantos sigue hoy
habiendo de todos ellos! (70].

Aunque Quevedo no era ajeno a ella, nos habla muchas veces
y siempre con dureza, dela tacafieria. Nos describe el egoismo y sus muchas
clases haciéndonos ver los dafios que tales defectos causan a la sociedad e
incluso a quienes los soportan.

Alajuventud la considera por naturaleza apasionada y deella
muy especialmente dice que s6lo quiere oir lo que le gusta.

En sus Migaias sentenciosag encontramos una larga relacién

de frases que hoy tendrian un total paralelismo con un buen nimero de
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refranes y sentencias que todos damos por validos.

Aconseja a todos los hombres que disimulen sus vicios y
defectos pero sin caer en la mentira ni en la hipocresia,

Le da un gran valor a la palabra y previene sobre el mal uso de
ella reconociendo que la lengua estd hecha a modo de espada y que a veces
hasta el tono de voz sirve para ofender y causar dafio ya que instigan més las
palabras que las obras (71]. Y en cuando a estas dice que deben hacerse las
cosas por si mismas, no buscando ni premio ni agradecimiento y siempre de
un modo ponderado a medio camino entre la prudencia, hija del frio, y el
impetu, hijo del calor.

El buen 4nimo sirve a todos, especialmente a los vigjos, para
suplir la falta de fuerzas; y de la amistad hace la més encendida defensa
diciendo que "el amigo ha de ser como la sangre, que acude luego a la herida
sin esperar a que se le llame", porque "gran prueba de amigo es que adivine la
enfermedad de su amigo; pero puede adivinarla y no remediarla; éste no es
amigo siné de los que se usan” {72).

Habla con frecuencia, el autor, de la adulacién, de la
curiosidad, que considera casi innata en la mujer, y de las muchas y muy
diferentes situaciones psicolégicas que s¢ crean ante la infidelidad matrimo-

nial,

Pese a que por su condicidén de moralista incluye como
cuestién de antropologia moral ciertos comportamientos y desviaciones (em-
briaguez, sodomia, pederastia, bestialismo, prostitucién, proxenetismo, etc)
nos d4 en cada caso un toque sobre la especial psicologia que atribuye a todos
los que estan incursos en tales vicios.

Conloscornudos se ensafa constantemente y nos dejadeellos
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y de su comportamiento retratos psicolégicos perfectamente perfilados y
terminados. Sus ataques son, a veces, de una crudeza brutal.

Ataca igualmente a toda clase de presumidos, presuntuosos y
pedantes.

Especial psicologia de la mujer, egin

guevedo.

Era tal la prevencién que Quevedo sentia hacia la mujer que
aprovecha cualquier ocasién para ofenderla y dejarla en ridiculo, y desconfia
de ella por principio. Mientras al hombre le reconoce que puede ser bueno o
malo, dela mujer dice, evocandoa Euripides, que todoenella es pésimo, Hasta
de sus caricias desconfia: "No es menos gfensiva arma la caricia enias muferes,
que la espada en los hombres" (73]}, con lo que atribuye a todas sus acciones
la falsedad y la doble intencién, que sélo enalgunoscasos, por numerosos que
éstos sean, puede resultar cierta.

Atodas, en especial a las casadas, les atribuye la condicién de
dominantes. Dice por ejernplo: "Quieren gobernar a sus maridos sin saber
gobernarse a si mismas". E igualmente a todas las califica de obcecadas y
obstinadas: "Son extraordinariamente porfiadas y nada puede convercerlas. No
hay predicador que insista tanto en sus razones como ellas". "Con algunas no
vale aconsejarlas ni atermorizarlas, son, si cabe, mas pertinaces que los
hombres. Prefieren golpes y martirio antes que ceder. No oyen ni guieren ver
cuanto les dicen" (74).

Con estos antecedentes no puede extrafiarnos gue Quevedo,
enunalarga lista, enla que no se sabe que admirar més, si lo prolijoy detallado
de los casos que enumera 6 lo estrambético de los precios que pone a cada uno,
relaciona todos los tipos de mujeresy el valor de lo que se ha de pagar por cada
una de ellas.
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Tan sélo como ejemplo demostrativo reproducimos alguna de
sus citas: "Las doncellas valen tanto como costaron los juramentos para
parecerlo, y st fueran de las finas aprobadas por el contraste de virgos valen lo
que costare el descubrir y hallar una de ellas” {75].

Queda patente su natural desconfianza hacia la mujer, en la
que sélo de forma totalmente excepcional admite bondad, inteligencia 6
cualquier otra cualidad positiva. Por el contrario, siempre le adjudica doblez,
mala intencién, estulticia, ambicidén, engafio, vanidad y cuanto pueda haber
de malo y dailino en este mundo. Su psicologia le parece retorcida y dada al
mal, por lo que lo mejor es permanecer alejado de la mujer.

A todas las mujeres les llama presumidas porque segin él, no
s6lo en lo fisico, sino atin méis en lo psiquicola presuncién domina cuanto hace
la mujer. Si en el arreglo de su cuerpo intenta aparentar una falsa belleza
artificial que el autor raramente reconoce como cierta, en lo psiquico esta
convencido de que cuanto hace, lo hace de tal modo que el principal objetivo
de su accidn es presumir y aparentar.

Ridiculiza Quevedo la pedanteria femenina que se pone de
manifiesto en el habla de la mujer culta y aprovecha para atacar a todos los
culteranos y demés seguidores de Géngora. Su obra La_culta latiniparla la
dedica a D2. Escoldstica Anatema y ridiculliza a esta dama que simboliza a las

mujeres sabias.

Las mujeres, especialmente las feas y viejas, estan constan-
temente en el punto de mira de Quevedo para hacernos ver que son seres de
mala intencién, con rasgos psicoldgicos negativos, delas que siempre hay que
desconfiar y a las que siempre hay que temer. Y, como mas adelante veremos,
a las que desempefiaban determinados oficios las pone como ejemplo de la
maldad en su estado mas puro y las martiriza con sus constantes ataques, sin
aceptar para las mismas ninguna disculpa ni punto alguno eximente,
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Por supuesto, considera a la mujer inferior al hombre y la
coloca siempre bajo el dominio de este. Su exacerbado machismo es incluso
superior al pensamiento general de su época.

No obstante, en alguna ocasién, celebra la gracia de una joven
ingeniosa, aunque, para constrarrestar el elogio, la describe fea.

D%, Ana de Castro Egas, contemporanea de Quevedo, escribié
un opasuclo titulado Eternidad del Rey Felipe I1I, y nuestro autor, que, como
vemos, nunca fué favorable en sus juicios a las mujeres, hace en este caso una
excepcién y califica a D% Ana de "infeligencia a nuestro siglo de grande
admiracién y al sexo de sumo ornamento”. {76). Es ésta una de las poquisimas
veces que Quevedo elogia a una muyjer, no sélo por su belleza, sino admirando
en ella, sobre todo, cualidades psiquicas e intelectuales..

En su Vida de Marce Bruto comenta la influencia que la mujer
tiene sobre el hombre vy la repercusion que dicha influencia tiene cuando se
ejerce sobre reyes y otros hombres importantes, Por supuesto, para Quevedo
el resultado es siempre negativo y a ellas atribuye la causa de todos los males
que padecen los estados y toda la humanidad, advirtiendo que cualquier
humano ha de andar precavido contra ellas. En su duro ataque desliza
malisimos juicios sobre la naturaleza psiquica de la mujer alagque atribuyelas

peores condiciones.

Por su enorme cultura, Quevedo conocia bien las obras de la
Antiguedad Clasica ylos personajes queen ellas secitan, ynosdejé plasmadas
en sus textos agudas y acertadas descripciones de muchos de ellos, entre Ias
que aqui gueremos recordar a algunas mujeres famosas como Servilia, la
madre de Julio César, Porcia, la esposa de Marco Bruto, Calpurnia, dltima
esposa de Julio César, etc, dando de todas ellas notas psicolégicas suficientes

que nos permiten adivinar su carécter,
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El mal juicio de Quevedo sobre las mujeres se agudiza al
estudiarlas como esposas. En su obra De los remedios de cualquier fortung
dej6 escrito: *Entre los acontecimlentos del matrimonio, séloelde la pérdidade
la mujer no puede ser afrentoso, porque si la mujer es mala, se gana con
perderla; si es buena con perderla se asegura de que no lo deje de ser.
Dificilisimo es que la mujer mala se haga buena, con ser tan factl que la buena
se haga mala” (77).

Tan poco se fiaba Quevedo de que, por su propia condicién
femenina, la casada pudiera ser fiel que escribié: "Las mujeres son hechas para
estar en casa, no para andar vagueando. Sus gustos han de ser los de sus
maridos. En sus casas pueden entretenerse en hacer algo, fuera no pueden sino
impedir"” (78). S6lo le falt6 decir "... y con la pata quebrada”. Y sus alusiones a
los "cuernos”, puestos indefectiblemente por la mujer, seria imposible
enumerarlas por la frecuencia con que se encuentran en la copiosa obra de
Quevedo.

A la condicién psiquica femenina atribuye Quevedo la fiereza,
incluso la que se esconde bajo una bella aparicencia: "No hay leona mas flera
ni mas cruel que una linda dama y como de tal se ha de huir de elia” (79).

Seguin Quevedo la mujer se goza haciendo el mal y por eso "Las
damas atormentan a sus galanes por pasatiempo, como brujas. Brujas verda-
deras que chupan a los hombres la sangre de varios modos" (80}, Con lo que al
placer de hacer dafio siempre unen un interesado egoismo. Desde Eva, ala que
ataca en su Homilia a la Santisima Trinidad, a las mujeres de su tiempo, ne
hubo hembra a la que no hallara faltas, mostrando, en general, un enorme
desprecio por la mujer.,

De las viudas dice que "se consuelan presto y en el testamento
del marido hacen ellas la escritura del sucesor” (81).
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Pese a todo reconoce que el hombre, por mil motivos de todo
tipo, estd atado a ellas, "pero adorarlas y sujetar a ellas el alma no lo aconsefa
sino el deleite y vicio, que es tan poderoso, que persuade tales cosas y no se si
lo atribuya tanto a sus fuerzas, como a nuestra flaqueza. De la muyjer, como de
las otras cosas, usa; pero no te fies" {82}). Asi que, aun afirmando que la mujer
es fragil por su sexo, tal debilidad no debe desarmarnos en nuestra preveneion,
porque al menor descuido el hombre pasaré a ser victima de su ambicién, de
su egoismo, de su engafo y de sus muchas caracteristicas malvadas.

Para apoyar su aborrecimiento de la mujer Quevedoinvocalas
opiniones que més le convienen, y en una ocasién cita a San Pablo recordando
un episodio en el que éste rechaza a una mujer por considerar gue por su boca
habla el demonio,

Siendo Quevedo un poco tacafio repudiaba especialmente la codicia
de la mujer, que tantas veces consideraba era la causa de su fingido amor. En
una de sus letrillas satiricas dice:

"Sabed, vecinas

que, mujeres y gallina,

todas ponemos

unas cuernos Y otras huevos.
Viénese a diferenciar

la gallina y la mujer,

en que ellas saben poner
nosotras sélo quitar,

Y en lo que es cacarear

el mismo tono tenemos”,

En mas de una ocasién su ataque a la mujer consiste en acusarla
de gastar todo lo que puede y hasta lo que no puede; de ser manirrota y mala
administradora. Segiin Quevedo, la mujer sélo sabe decir: "Dame, cémprame

y enviame”.
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En sus peoresataques se ceba con las mujeres viciosas y falsas
que quieren parecer doncellas, con palabras tan graficas como groseras y
ofensivas:

“Que trague el otro jumento

por doncella una sirena,

mds catada que colmena,

mds probada que argumento;

que lame entrecho aposento

donde se entré de rondén,

chitén" {83).

De su poco valer a nivel mental e intelectual, nos deja esta

opinién:

"Altas muferes verds,

pero son como colmenas,

la mitad huecas y corcho,

y lo demds miel y cera" (84).

Como Quevedo da por sentado que en la mujer la belleza es
sinénimo de tonteria, no puede sorprendernos que la pérdida de aquella las
haga quedar, a sus ojos, desposeidas de todo valor, por lo que las viejas,
ademas de feas, le parecen aborrecibles en todos los sentidos, especialmente
las que pretenden hacerse pasar por jévenes y atin por nifias, en su aspecto
y en su modo de producirse.

Cual seria, en fin, la opinién de Quevedo, quellamaa la mujer
el mayor daiio del mundo; y pese a su patriotismo, no excluyea las espanolas
a las que califica de "livianas" (85).

La veleidad de la mujer se pone de manifiesto en su constante
mudar de parecer; su poca inteligencia en su permanente deseo de quitarse
afios; y su escaso sentido en la facilidad con que, si la ocasién es propicia, se

ofrece a cualquiera.
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Evidentemente, atin aceptando que, en muchos casos, pueda
existir un punto de razén en sus afirmaciones, las opiniones de Quevedo sobre
la mujer sélo podrian ser fruto de la exageracién y el resentimiento.

El matrimonio para Quevedo

En toda la obra de Quevedo se repiten incesantemente los méas
crueles y feroces ataques al matrimonio.

Sabemos que Quevedo padecié un casamiento no deseado, y
que éste duré sélo unos meses; pero seguramente no fué ésta sola la causa de
su aversién al casorio. Es mas que probable que, mucho antes de su boda, y
tal vez desde siempre, Quevedo fuera opuesto al matrimonio, no sabemos si
por alguna razdn concreta o por una prevencién natural que le hacia temerle
y aborrecerle, como consecuencia de su opinién sobre la mujer.

En su obra Cuento de cuentos nos habla de un mozo que llega
a "hacerse de pencas"”, es decir a cagarse de miedo ante el matrimonio al que
quieren obligarle; y de otro que prefiere marcharse de la casa de sus padres

antes que tener que casarse. (86).

Tan sélo, como ya se ha dicho anteriormente, aconseja el
matrimonio entre principes, para perpetuarse; pero afiade que no s6lo no
arregla nada siné que es causa de grandes calamidades.

En general, prefiere mil veces la solteria, de la que dice que
puede llevar a la perfeccién.

De su ya comentada misoginia y de su innegable machismo,
no podia esperarse siné la aversién al matrimonio, que no sélo en sus obras



- 96 -

originales, sino hasta enlos comentarios que hace de las obras de otros autores
gque tradujo, es tema constantemente presente.

"Dicen que me case
digo que no quiero,
y que por lamerme
he de ser buey suelto” (87),

Pero su aversién, con el tiempo, llega a convertirse en horror:

"Cdsese con ofro

que le ponga en precio
que a mi se me eriza

de oirlo el cabello” [88].

Y, mas de una vez, manifiesta su odio hacia quienes quieren
casarle,

Por experiencia propia y ajena afirma que el matrimonio
produce tal hastio que al tercer dia al casado le parece que lleva una eternidad
en su nuevo estado; y, por supuesto, "mujer que dura un mes se vuelve plaga"
{89}, concluyendo, que aitn con los mismos diablos es el hombre mas dichoso

gue con la mujer que desposd.

De modo general, las miserias de ia vida, afirma Quevedo, se
pueden sobrellevar, en cualquier caso, de uno uotro modo; perounoslohacen
con risa y otros con llanto. Entre estos Gltimos coloca siempre a los casados.

Presumia Quevedo de mujeriego (Yo me quiero andar de saya
en saya"] {90), pero, sin embargo, digamos, una vez més, que aborreciaala
mujer y le espantaba el matrimonio. No tenemos datos para saber si su fama
de mujeriego era cierta 6 era unescudo trasel que se parapetaba para esconder
una posible escasa atracei6n y aficién por la mujer. En cualquier caso, lo
que si esta probado es que su matrimonio fué un fracaso estrepitoso y que,
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desde entonces, no parece que volvieraa interesarse, que se sepa, porninguna
dama.

Segiin Quevedo el matrimonio estd siempre, irremediable-
mente, abocado a la infidelidad y al fracaso; y considera que hasta el recien
casado serd, inevitablemente, mas tarde o mds pronto, un cornudo mas,

Asegura que, personalmente, prefiere la muerte antes gue el
matrimonio; "Antes para mi entierro venga el cura que para desposarme” (91].
Y completa su opinién diciendo que el casorio es sélo para los bobos, los
desesperados, etc. A todos los que caen en él les llama "ruines casacdos”,
asegurando que al final todos serdn cornudos, si bien estos se vengaran
convirtiéndose en adalteros.

Repite, mas de una vez, que el hombre necesita de la mujer,
pero él rechaza su compafiia permanente y entiende el matrimonio como una
penitencia, llegando al extremo de afirmar que casarse asegura la muerte, por
lo que considera que sélo pueden ser felices los que estan sin mujer.

Los casados, para Quevedo, son responsables de su propia
situacién no sélo porque decidieron tomar estado sino porque, con demasiada
frecuencia, abandonan su casa, su haclenda y su mujer en manos de otro, con
lo que siempre aparece en seguida quien se ocupe de ellas.

A las muchas desventajas del matrimonio en si mismo afade
Quevedo, por boca de uno de sus personajes, que "No quiere casarse con mujer
que tenga madre, abuela, tia o alguna otra pariente” {92). Y en otro lugar afirma
gue si el matrimonio es malo siempre, el de los pobres es catastréfico ya que
los conyuges estaran juntos como los galeotes en una galera. (93).

Como algo excepcional cabe citar la carta de Quevedo a DA,
Ifiés de Zdafiiga, esposa del Conde-Duque de Olivares, en la que, al parecer,
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contesta a las preguntas de tan distinguida dama y describe de forma
exhaustiva, en lo fisico, psiquico y moral, las condiciones que habrian de
adornar a la mujer ideal con la que, al fin, Quevedo aceptaria casarse. La
descripcién de Quevedo nos hace pensar que tal ctmulo de virtudes y
perfecciones, y todas ellas adornando a una mujer, en su justa medida, mas
que un retrato real era la pura utopia descripcién de la mas exigente aspiracién

a la perfeccidn.

Sirvan para finalizar este apartado, estos vesos de Quevedo
sobre 1o que es el hombre casado; y con los que él justificaba su total huida
del matrimonio:

"Fué mdrtir, porque_fué casado y pobre;
hizo un milagro, y fué no ser cornudo" [94].

Antropologia gsiguico-moral: tipos, rupo
humanosy oficios

La intensa relacién que existe entre la antropologfa fisica,
psiquica y moral se hace especialmente notoria en la mutua dependencia que
se puede establecer entre lo psiquico y lo moral, que, conjuntamente,
gobiernan la vida del hombre en sus ideas y en su proceder.

Muestra de talinfluencia la encontramosen la vanidad con que
los padres quieren "hacer de sus hijos sefiores o caballeros en vez de hacerles
trabajar y entender de oficios virtuosos que pudieran aprovecharles” f95). De
este modo vemos que lo que comienza siendo un factor psiquico puede pasar
a ser un elemento moral que nos podr4 servir para enjuiciar la bondad o malicia
del resultado de unos hechos.

Algo similar a lo apuntado sobre la vanidad, pedriamos decir,
y asi lo pone de manifiesto Quevedo, sobre la hipocresia, sobre el deseo de
aparentar lo que nosees, ysobrelos excesosalosque conducen laignorancia
y los desengarnios.
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Advierte Quevedo que hay determinadas cuestiones que atin
siendo comprensibles por humanas, y licitas si se asumen en su justa medida,
se suelen desbordar convirtiéndose en pasiones malignas que, llevadas a la
exageracion, perjudicanla moralhumana y denigran losactosdelhombre, Asi,
cuando se cae en la tacafieria o en el rencor, los resultados de nuestras
acciones nunca pueden ser buenos.

El modo mas amplio de entender la fidelidad como virtud lleva
a Quevedo, en su extremo opuesto, a hablar de la traicién y a lanzar terribles
Jjuicios sobre toda clase de traidores (96). Pero dentro de este tema, y en el
ambito de lo politico, reconoce que en la habilidad diplomatica existe siempre
un cierto grado de picardia que si no perdonarse, puede, al menos, compreri-
derse y aceptarse. (97].

Admite 1a nobleza procedente de la cuna pero advierte que hay
muchos nobles indignos de serlo; y ataca a los que blasonan, tan sélo por la
herencia recibida de sus padres, mientras ellos no son nobles por si mismos.

(98).

La liberalidad tanto de pensamiento como en lo material, le
parece a Quevedo siempre aconsejable, y afirma que razona y acredita muchas
de nuestras acciones "siendo realce de lo bueno y disculpa de lo malo” [(99].

Alacautela y prevencién como virtudes generalesles da mayor
valor cuando se emplean en el campo de la politica, pero, en todo caso, no
aconseja hacer juicios temerarios: "los buenos de nadie ptensan mal, los malos
de nadie piensan bien" porque "no hay cosa mas ftcil que pensar mal de otro
ni mds vil" (100).

Dentro de este apartado se pueden encuadrar, perfectamente,
las numerosas reflexiones que Quevedo nos ofrece sobre elejercicio del poder,
tanto por parte del que lo asume, como de quienes han de estar sujetos al
mismo.
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La firmeza en aquellas ideas en las que se cree es, para
Quevedo, un valor indiscutible; y la fidelidad a las mismas nos la expresa de
este modo: "El sabio mas quiere morir digno de vivir, que morir indigno de vida”
{101}; y en su dltimo extremo nos pone como ejemplo el valor de los martires
cristianos, por su firmeza ante el tormento.

En sus Migajas sentenciosas, tantas veces mencionadas,
encontramos perlas de su pensamiento, que son muestra de su talento. En
ellas nos recuerda que todos nos negamos a entender lo que no nos gusta, que
nuestra ambicién no tiene limites y que su exceso suele acabar en la ruina y
el desastre; y refiriéndose al amor y a la amistad dice del primero que habla
elocuentemente con silencios y de la segunda que es medicina de vida.

Del desprecio dice que puede tener dos causas: el nacido de
defectos, que se convierte en castigo del que o pasa y el mal intencionado que
se hace premio del que lo padece y ejercicio de la virtud. (102).

A las masas de gentes les atribuye Quevedo como principal
defecto su volubilidad, por lo que nunca nadie debe fiarse de ellas ya que son
inestables, y suelen dejarse engafar facilmente por el atractivo delo novedoso,

que pocas veces resulta ser cierto.

Tanto a nivel individual como colectivo, cree que la prohibicién
de algo es lo que precisamente lo hace méas apetecible, impeliéndonos a desear
lo que nunca habiamos ambicionado. ¥, tanto en el individuo como en la
sociedad, critica defectos por todos repudiados, como son el ser despilfarrador
6 el ser desagradecido.

Siendo Quevedo un profundo observador y analista del hom-
brey teniendo tan varios y valiosos conocimientos, estudié con gran aciertolos
muchos "tipos" con los que se encontré y de los que con gran frecuencia nos
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nos habla en su obra, describiendo a la perfeccion los mas variopintos
personajes.

En sus textos encontramos retratos acabadisimos y muy
acertados, que podriamos clasificar por su edad, por su sexo, por su origen,
por su ocupacidn o profesién y por mil otras circunstancias y situaciones que
darian origen a pintorescos y especificos "tipos” en los que podemos personi-
ficar al sin fin de hombres y mujeres que desfilan a lo largo y a lo ancho de toda
la obra quevedesca,

A todos ellos suele describirlos con tal prolijidad de
detalles en lo fisico, con tal agudeza en lo psiquico y con tal profundidad en lo
moral que nos adentra en el alma humana y nos la muestra tan sabiamente
gue parece ponermos delante a seres vivos, reales, con los que casi podemos
habiar.

Al presentar cada tipo siempre aprovecha la ocasién para
hacer un comentario critico, poniendo de manifiesto sus vicics y defectos, y
dejandonos ver, entre bromas y veras, suopinién sobre cada uno, A algunos
simplemente los satiriza, pero a otros, loscondena yfulmina descalificindoles
definitivamente,

De los rufianes dice que son amparo de mujeres publicas alas
que dan normas para ganar més y conservarse durante méas tiempo en su
oficio, sin duda para beneficio de ambos. Gritan mucho y amenazan constan-
temente pero procuran no sacar la espada de veras. Son expertos en engaros
y estratagemas para sacar dinero a quien se presente. Como el paso del tiempo
no ha cambiado mucho ciertas costumbres, especialmente las malas, con las
palabras de Quevedo [de las que damos s6lo una breve muestra en nuestra cita)
tenemos perfectamente retratado al que antes se llamaba jaque y hoy
llamariamos "chulo” (103).
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En el mundo barriobajero del hampa, que D, Francisco debié
conocer bien, encontré a ciertos tipos que él llama "figuras artificiales" y que
se ocupaban, con malasartes, de buscarse la vida con poco trabajo, valiéndose
del engafio y a costa del prgjimo. Nos cuenta, de cada uno, su modo de
proceder, su apariencia, la mezquindad de su espiritu y su falta de escripulos,
y, en definitiva, su alma vacia de toda referencia ética. Asi, nos habla de los
estafadores profesionales, los valientes de mentira (que tratan de parecer mas
bravos que lindos y visten a lo rufianesco y beben tanto como blasfeman), los
gariteros, expertos en tretas y trampas €n el juego, los fulleros o ciertos, los
entretenidos, delos que dicen que tienen parael juego manos de piedraiman.

Le ltama sufridos a los haraganes, enemigos del trabajo; ¥
estadistas a ciertos hipéeritas que, con mentira, procuran ofrecer a su mujer.
Califica de valientes, despectivamente, a quienes se arriman al poder para
cometer, a su amparo, toda clase de maldades (104).

Por supuesto, no podia faltar, en este desfile de tipos, el
cornudo. Para nuestro autor, todocasadoes, inevitablemente, un cornudo, Los
hay de toda clase y suntimero es tan grande que "si a los cornudos como a otros
oficios, se les serialase calle no habria sitio para todos". Dice que debian tener
escudo de armas con un ciervo de grandes cuernos, y que en el grupo caben
maridos, padres, hermanos, amigos, etc., si bien la sociedad ha dejado de
asustarse por su presencia y admite su existencia como algo natural, {LO5).

Hace mencién al descaro de unc que presume de como vive a
costa de los amantes de su mujer, y que tras sacar provecho de las siete que
ha tenido, atin esta preparando su octava boda. (108].

De los afeminados, en general, y especialmente delossodomitas
dice: "No queremos saber nada de ellos ni que ellos sepan de nosotros "{107).
Habla también de los putos, y en el terreno opuesto dibuja a la hombruna, a
la que alaba por semejarse al hombre.
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A los hidalgos y los caballeros les ridiculiza su vanidad; y, la
mayor parte de las veces, los presenta escondiendo su pobreza.

Se burla de los enamorados a los que, genéricamente, retrata
como entontecidos por la mujer y capaces, por ella, de realizar toda clase de
tonterias, que no harian si no estuvieran afectados por su insensata pasién,

Nos pinta también a los fingidos discretos, a los viejos y a los
mancebosy mozalbetes, alos habladores y alos chismosos, a los entrometidos,
y a las duefias y los soplones.

A los pedigiiefios les afea que mientan y exageren sus necesi-
dades, valiéndose para ello de argucias viles y despreciables, con las que
pretenden mover a compasién:

"Con ninos alquilados,

que de continuo lloran,

a poder de pellizcos

por lastimar las bolsas” {107 bis}

No parece que, al menos en esto, haya avanzado mucho la
humanidad.

Y ante tales engafrios, comprende Quevedo que, en general, el
pueblo no atienda demasiado a los mendigos, por lo que dice que a éstos les
da mejor resuitado robar que pedir, sin que con elio apruebe minguna de
ambas acciones (108].

Describe al tirano y, sobre todo, serfiala las muchaslacras con
que él y cuantos le rodean dafian y contaminan a la sociedad (109).

Hace una larga relacién de todo tipo de ladrones y toda clase
de picaros; pero el tema es tan amplio que dié lugar no sélo a una determinada



- 104 -

obra sino a todo un género literario, por lo que resulta imposible recopilar,
siquiera sea fugazmente, las citas que Quevedo hace de los mismos. Aunque
si es de justicia sefialar que quizds en estas figuras fué donde su arte de
retratista de tipos y personajes se esmerd con mas acierto.

Algo similar sucede cor las viejas y mas concretamente con el
grupo peor de ellas, a quienes Quevedo califica globalmente de brujas. Su
inquina porla mujer se desborda en estas pobres, feas, caducas y despreciadas
hembras. Y tras ellas van una larga fila encabezada por la falsa beata, la
alcahueta 6 celestina, la duenia, la viuda que se consuela con todos, la buscona,
la puta 6 la suegra [envidiando a Addn por no haberla tenido y recordando a
un ermitafio que prefirié la compania de las pefias a la de la suegra). Pero no
menos atencién presta a las doncellas verdaderas y falsas.

Con frecuencia noscita Quevedo a quienes podriamos englobar
en los tipos de loco y falso loco; perc a ellos nos referiremos en €l capitulo
dedicado a Ciencias Médicas.

Con independencia de volver a mencicnar a algunos de ellos,
cuando hablemos de los oficios, Quevedo pinta tipos magistrales de clérigos,
poetas, soldados, bravucones, falsos héroes, simuladores, deudores habitua-
les, mozos de posada, asesinos a sueldo, ete,

A los gobernantes les dedica tratados enteros no s6lo para
consejarles sino también para dejarnos descripciones perfectas de sus
costumbres habituales. De entre todos ellos presta especial atencién a las
figuras del rey y del principe, de las que nos muestra toda una radiografia
interior de lo que suelen ser sus pensamientos, sus sentimientos y sus deseos.
También se ocupa de los validos, los ministros, los consejeros, los cortesanos,
Jjustificando la mutua desconfianza que suele haber entre el sefior y sus
colaboradores y sefialando ademaés la habitual maldad de estos.
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Los falsos ilustres, los falsos escritores que sélo lo son en su
imaginacién y en su presuncién, y, en general, cuantos se hacen pasar por lo
gue no son, reciben de Quevedo crueles burlas y mordaces criticas que se
repiten a través de toda su obra.

Hay quienes dedican su vida entera a la adulacién, a las
acusaciones, a la traicién, haciendo de estos vicios una forma de medrar. A
todos ellos describe Quevedo, descubriendo como son y como actGan; y
atacdndoles ferozmente, al igual que a los envidiosos, los murmuradores y
chismosos, los borrachos, los mujeriegos y puteros, los presumidos, etc

Al enfrentar vejez y juventud compara Quevedo las condicio-
nes propias de cada edad y hace un largo catdlogo de las caracteristicas que
adornan al hombre a lo largo de su vida, seglin sus arfios.

La figura del amigo la ensalza grandemente el autor y opina
quie es tan necesaria como 1til. Y al comentar un texto de su admirado Séneca,
ante la alusioén a la pérdida de un amigo Quevedo afiade: "No te ocupes tanto
en echar de menos el perdido como buscar otro que te lo restaure; y por la propia
razén que sientes que un amigo te falte, has de buscar otro”, y tanto Séneca
como Quevedo creen que se deben buscar amigos en los trabajos pues su
aliento y su colaboracién son a veces indispensables para poder realizarlos,
[110).

Se refiere también, describiéndoles genéricametite, a los
introvertidos, a los que aparentan sagacidad para encubrir su maldad, o a
aquellos otros alos que llama devotos de monjas, delos que dice que son tontos
por prendarse de quien no puede ni debe atender sus requerimientos y esperar
favores de quienes, al fin y al cavo, son mujeres y, por tanto, segiin Quevedo,
malas, (111].

En susdescripciones de personajes Quevedo nos pinta incluso
a algunos ficticios, por ejemplo, al mismisimo "Pero Grullo", destacando su
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simpleza; o a la propia "Dueria Quintafiona". A ambos los ridiculiza en su obra
El suefio de Ia muerte. (112).

Intimamente relacionado con tedo lo anterior esta la clasifica-
cion y descripeion gue Quevedo hace delas gentes segiin su oficio u ocupacion.

Como escritor estudié muy seriamente a sus colegas y, salvo
raras excepciones, de casi todos ellos, en general, opinaba de forma totalmente
negativa, atribuyéndoles personalidades tan raras, que, de ser ciertas, habria-
mos de pensar gue en su mayoria eran en cierto modo psicopéticas. Y a los
poetas, en particular, se refiere muchas veces de forma tan despectiva gue
Hega a decir que hay que tratarles como a locos y "manda que no se entlerre en
sagrado alas mujeres que se enamorasen de poetas”{113), segiin consta en sus
Premiéticas del desengario contra poetas giteros. Y no mejor opinién tenia de
los libreros, a los que lama mecénicos de los libros. A los bufones, por
lenguaraces, les condena pero les compadece, por tener que vivir fingiendo y
riendo, aunque digan dolorosas verdades.

De las putas, a las que da un sin fin de nombres (cotorreras,
hermanitas del pecar, etc] nos habla frecuentemente y, como ya queda dicho,
nos describe un patron que, tanto en lo fisico como en lo psiquico se ajusta
perfectamente al tipo, mas o menos invariable, que ha existido siempre desde
el comienzo de la Humanidad hasta nuestro tiempo. Da incluso para ellas una
especie de listin de precios de lo que se les debe pagar, en cada caso. Pero
Quevedo, al adentrarse en su interior, desentrafa el complicado mundo de
estas mujeres, a las que en ocasiones aconseja sinceramente con una mezcla
de burla y caridad (115).

A las monjas las trata sin piedad y les reconoce muy escasos
deseos de santidad. Piensa que pocas estan en los conventos por su voluntad
y menos atin por vocacién, No hacen méds que pedir, y si se les hace caso son
como mulas en que se va al infierno.
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A ciertos artistas les llama pintores de lisonjas por tratar de
favorecer a quien les paga; y a los sastres los considera la mejor lefa para
quemar en el infierno (116), y de ellos dice, con doble intencién, que nos

desuellan,

De los médicos y boticarios, asi como de los barberos,
astrélogos, alquimistas, etc. tenia Quevedo muy mala opinién, perc de todos
ellos nos ocuparemos mas amplia y especificamente en uno de los apartados
del capitulo dedicado al estudio de las Ciencias Médicas.

A los alguaciles los clasifica en varios tipos, destacando seis
géneros, pero todos, segiin Quevedo, son tan malos, que lo més benévolo que
se puede decir es que a los peores los compara con los demonios, superando
a estos. [117).

Tanto los alguaciles como los corchetes y demds auxiliares de
la justicia son, para Quevedo, por principio, hipécritas, falsos, injustos,
prepotentes, prevaricadores, venales e interesados, con lo que, de ser cierto,
el pueblo, en su tiempo, més estarfa cautivode ellos que protegido y defendido
por los mismos. Tanta venalidad la extiende Guevedo, y en grado superlativo,
a jueces, letrados, escribanos y a toda clase de curiales y, en general, a toda
suerte de ministros y administradores de la justicia.

Para Quevedo "no hay nada que crezea tanto en tan poco
tiempo como culpa en poder de escribano” {118}y de la actuacién de losletrados
dice que acaban quedandose con todo lo que esté en litigio por lo que aconseja
que es mejor, llegar incluso a un mal arreglo antes que meterse en un buen
pleito. Cabe aqui recordar la anécdota atribuida al ilustre jurista gallego, del
siglo XIX, D. Eugenio Montero Rios, que confiere actualidad a las palabras de
Quevedo.

Segin Quevedo la corrupcién en la administracién de la

Jjusticia era frecuente en su tiempo y casi siempre porque se ponia al servicio
de los poderosos, bien fuera del poder de los ricos o de los que mandaban. No
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parece que en esto haya variado mucho, a lo largo de los siglos, la pecaminosa
inclinacién de la naturaleza humana. En un pasaje de_El Buscén dice que
"Pablos logré con sobornos mejorar su situacién en la edrcel y hablé con el
escribano de la causa y mediante dineros consiguté su apoyo"y mas adelante,
cuanto estd a punto de ser preso de nuevo, "Al fin con dineros aplaca al
escribano y a sus corchetes y puede salir de sus garras” {118); porque:

El signo del escribano,

dice un astrélogo inglés

que el signo de cdncer es,

que come a todo cristiano” (120],

Delos letrados, dice que muchos s6lo dan a ver su ciencia por
su aparicencia; al que se vende le compara con el asno; y a uno de ellos llega
a llamarle cabrén. A los escribanos les llama, en uno de sus romances,
"demonios profesos"y a ellos se refiere, por principic, como "los siempre inicios
escribanos", diciendo que son para la humanidad mas darfiinos que la guerra,
de la que son, al fin, siempre causa y proevocacién.

Tanto alguaciles y escribanos como cualquier otro suboficial
o colaborador de la justicia le parecian a Quevedo seres indignos y, por
supuesto, dispuestos en todo momento a venderse.

Y de parecida forma o atin peor, por su alta responsabilidad,
hablaba Quevedo de jueces y magistrados. Los que por ignorancia o por mala
intencién obran mal son, en opinién de Quevedo, merecedoeres del peor castigo,
ya que "Menos mal hacen los delincuentes que un mal juez" (121). De los malos
Jueces dice que cuanto mds baja es su condicién sus agravios son mayores, ya
que voluntariamente quieren mostrar su poder haciéndose insolentes (122,

Pero no todo es negativo en sus escritos sobre los jueces; pues
con sus consejos intenta ayudarles a cumplir bien y fielmente su tarea: "En
los jueces es menester mds una buena intencion que unos buenos gjos,; porque
st no penetran el @nimo, las apariencias le engafardn. Por eso el fuez estd
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obligado a oir a las dos partes y ha de tener un gran cuidado al escuchar a los
acusadores por el peligro que existe de que éstos actien con mala intencién,
prestando acusiones y declaraciones falsas. El juez ha de juzgar siempre sin
pasién y con serenidad; y siendo su misién tan alta y delicada mereceré ser
apartadodesuoficioy castigado con todo rigor sicae en la injusticia y mas atin
si es por venalidad.

Los malos jueces no merecen ni siquiera el nombre de juezy
sus injusticias son siempre muy dificiles, por no decir imposibles, de reparar.
La aplicacién mal intencionada de la justicia causa horribles dafios no sélo al
hombre que la padece sino a toda la sociedad.

Para Quevedo la venalidad es siempre reprobable, pero si
afecta a quienes deben adminsitrar justicia resulta doblemente danina. En su
soneto a un juez mercader le dice: "Las leyes con que juzgas jOh Batino! menos
bien las estudias que las vendes” (124]. Con su enorme espiritu critico y con
su profundo afdn moralista repite, siempre que tiene ocasién, sus feroces
ataques a los curiales venales y critica duramente todo el proceso judicial
condenando la forma burocratico-administrativa de los pelitos de entonces.

(125)

Pero de entre todos sus ataques guarda los peores para
cualquier curial que se prostituye por dinero y se deja sobornar por algo tan
mezquino como el vil metal.

A pesar de la creencia general de que Quevedo odiaba, por
encima de todo, a los médicos, sabemos que al final acabé no solo aceptdndo-
los, siné reclamando su auxilio; y en cambio, en mas de una ocasion, antepone
su malquerencia por los curiales a cualquier otra profesion:

"No son los doctores los matasanos
sino los procesos y el escribarno” (126)




- 110 -

Evidentemente no estaba siempre Quevedo contra todo y
contra todos, como pudiera parecer tras la lectura de lo anterior, Pero lo que
sies verdad es que con su sagacidad para ver las cosas y con su espiritu critico
para juzgarlas, se rebelaba ante los puntos negros que encontraba en los
profesionales de su época. Aqui sblo se trata de destacar aquellas notas que,
por su gravedad y trascendencia, llaman la atencién.

Por ejemplo, al hablar de los mercaderes, les acusa de engafiar
en la calidad y sobre todo en la cantidad de la mercancia que venden. En su
Digcurso de todos los diablos uno de ellos persuadia a un mercader para que
durante diez anos hurtase y durante otros diez no restituyese; y viéndolo
Lucifer le increpé asi: "Mentecato, cont los mercaderes hase de gastar el tlempo
Yy ese muy poco en persuadirles a que hurten, pero en hurtando, ellos se tlenen
cuidado de no restituir’ (127). Para los mercaderes no hay mas conversacién
que la que gira alredador del dinero, y resulta natural:

"Que el mercader de en robar
con avaricia crecida;

que hurte con la medida

sin tenerla en el hurtar” (128],

Aniddase, por fin, que de todos los mercaderes que cita
Quevedo los genoveses son los que salen peor parados; y de ellos decia que
eran los que tenian el dinero y contfrolaban pridcticamente la economia
espafiola.

El estamento militar cae también bajo el agudo antegjo critico
y satirico de Quevedo y nos refiere su impresién sobre soldados y oficiales.
Reconoce el valor del ejemplo de los superiores pues: "Mds quiere el soldado
Uevar los gjos en las espaldas de su capitan, que traer los qjos de su capitina
sus espaldas. Lo que se manda se oye, lo que se ve se imita”. Reconoce que, por
supuesto, hay buenos y malos soldados, pero sélo los primeros sirven, yes
mejor disponer de pocos y buenos que de muchos y malos, ya gue: “Los bultos
ocupan y la virtud obra" (125),
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Alos jefes y generales les recuerda que el valor primero ha de
darse a la vida de un soldado y que el buen capitdn acude antes a ayudar a
salvar a un soldado que a cobrar el mejor botin del munde: "Capitanes y
oficiales que estiman mds un solo soldade suyo que todo el oro del saco y
despojo, bien muestran gue Dios les aliente y conduce" [130). Obrar de modo
contrario no es de capitanes sino de mercaderes de la muerte,

Acepta como obligacién propia del soldado sus largos afios de
servicio a la bandera y perder, si es preciso, 1a sangre y la vida al servicio de
Ia causa; pero desaprueba la leva forzosa por considerarla injusta y porque,
ademads, sabe por experiencia que da muy mal resultado frente al buen hacer
de los ejércitos profesionales.

A todos los superiores les recuerda la utilidad de la formacién
constante, porlo que ademas de adiestrarse en las téenicas y tdcticas del arte
de la guerra, han de cultivar su espiritu conel estudio yla lectura; y del scldado
dice que "Debe pregonar las victorias, callar las desdichas, decir las hazarfias

y disculpar las pérdidas" (131},

Pese a su gran religiosidad y al respeto que siente porla Iglesia
Catolica, se atreve a describir y a criticar a clérigos y religiosos, de los que en
sus obras nos presenta algunos personajes cuyo ejemplo no resulta muy
edificante.

Uno de los mejores retratos que nuestro autor hace en sus
obras es, sin duda, el del Domine Cabra, clérigo y figura principal de uno de
sus mds afamados libros £l Buscén. Eis una pintura tan realista que incluso
se ha llegado a pensar en la existencia real del personaje, En lo fisico acude
a comparaciones graciosisimas describiendo todos los pormenores de su
cuerpo. Le llama ‘clérigo cerbatana, largo sélo en el talle", pues su nota
principal en lo psiquico era la tacafieria y por eso lo califica como “archipobre

y protomiseria” {132].
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Otroclérigoque nosdescribe esel Licenciado Calabrés, del que
nos da a entender gue practicaba el exoreismo, y gue a Quevedo le parecia muy
poco de fiar: "Traia en la capa remiendes sobre sano; hacia del desalifio
santidad, contaba revelaciones y st se descuidaban a creerle hacta milagros.
Era uno de los que Cristo llamé sepulcros hermosos, por fuera blanqueados y
por dentro podridos; finglendo honestidad, pero siendo en su interior disoluto"
[132).

Es de esperar que estos ejemplos extremos fueran sélo la nota
discordante de un comportamiento habitualmente honesto, virtuoso y bueno.

Pero al igual que entre el clero secular, también en el reguiar
encuentra Quevedo motivos de critica; ylededica en sus versos unduroataque
a un religioso que va a ser nombrado obispo a pesar de sus muchas
indignidades. Seguramente, siendo Quevedo hombre de firmes creencias
religiosas, no consideraba al electo como verdadero seguidor y servidor de
Jesucristo,

Ni siquiera los sacristanes escaparon a las burlas y
ridiculizaciones de Quevedo y en uno de sus romances nos describe a uno
malo, sucio, feo y mal hecho. {134].

Para cerrar esta cuestién es bueno insistir en que Quevedo
sefiald siempre la conveniencia de separar lo religioso y lo politico; y que, por
tanto, los confesores, lo sean de quien lo sean, deben limitarse a ejercer su
ministerio sin mantener con el penitente ninguna otra relacién.

Como hombre pulcro en todas sus cosas, le preocupaba
mucho la higiene y la limpieza en todos sus aspectos; y por eso no puede
sorprendernos que recriminara en varias ocasiones a los pasteleros, en
especial, a uno que, al parecer, destacaba por su suciedad. Y a todos les
acusa de utilizar para confeccionar sus pasteles los peores despojos y la carne
de todo bicho que cayera a su alcance, porinmundo que fuera, llegando a la
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exageracién de decir que alguno habia utilizado carne de ahoreado:

"Y sdbese por cierto

que en su tiempo no hubo perro muerto,
rocines, monos, gatos, moscas, pieles
que no hallasen posada en sus pasteles

--------------------------------------

Dicen que era tan sucio
que si entonces hubiera asco en Esparia
se muriera de hambre el mismo dia" {135],

Acerca de los criados nos dice que se les ha de tener en gran
estima, cuando sonbuenos; yles predica a éstos unlargo sermoén a fin de que,
ganandose la estima del sefior al que sirven, éste les trate con justicia y caridad
(138]; pero de los malos sirvientes dice que hay que escapar pues son como
auténticos enemigos pagados.

Por los maestros muestra un gran respeto y afecto, y ambos
son sentimientos que, segin quevedo, deben anidar también en el alma del

disecipulo. (137).

Muchas otras profesiones salen a colacién en la obra de
Quevedo, pero resultaria reiterativo repetir, aqui, lo que dice de ellas, ya que,
aunque bajo otro prisma, queda expuesto a lo largo de este trabajo,

Otra de las formas por las que Quevedo podemos decir que
clasificé alas gentesfué por su procedencia y origen, especialmente por su raza
¥y su nacionalidad.

Atendiendo a ello es16gico que los primeros y mas ampliamen-
te estudiados fueran los espafioles.
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Aungue patriota sin limite, Quevedo no se ofusca ante los
vicios y defectos que nos son mds habituales y los describe y los fustiga con
aAnimo corrector.

Quevedo asegura que de la buena ¢ mala templanza de los
humores resultan las complexiones en los cuerpos y de ellos las costumbres;
y afirma que, Espana, teniendo tierra templada y cielo sereno, causars
semejantes efectos en humores y condiciones y asi: "Ni la frialdad nos hace
Sflemdticos y perezosos como a los alermanes, ni el mucho calor intitiles para el
trabajo como a los negros y a los indios” (138,

El patriotismo es para Quevedo nota definitoria delos espario-
les y segiin él: "Es natural de Esparia la lealtad a los principes y religlosa la
obediencia a las leyes y el amor a los generales”. "Espania nunca goza de paz,
s6lo descansa del peso de las armas para tornar a ellas con mds fuerza y
aliento" (139). El espariol es amante del peligro, bucdndolo constantemente;
desprecidndolo antes para vencerlo después,

A los esparioles les atribuye un valor proverbial, pero aclara
que las virtudes no se heredan, mientras que si se imitan los vicios y, por eso,
en su época, privaba la fuerza del dinero, la avaricia, la gula, el juego, ete.

Su alabanza de la lealtad, prenda de los esparioles, da pie a
Quevedo para hacer duras advertencias a los catalanes por rebelarse contra
su legitimo Rey Felipe IV, considerando aquella iucha "mds colorada con la
verguenzaque conla sangre. Que elespariol deja de serlo en dejando de ser leal”
[140]. Al hablar de Galicia y de los gallegos no escatima Quevedo elogios a
aquellas bellas tierras y a sus buenas gentes. (140 Bis).

Como muestra de la envidia y de la hipocresfa que, segiin
Quevedo, acompafian a casi todos los espafioles, cita la costumbre de hablar
maldel vivo y deshacerse en elogios del mismo una vez que ha muerto. Si bien



-115 -

esto no parece que pueda atribuirse, en exclusiva, a los espafoles.

Alhablar de los extranjeros no puede disimular su acendradro
amor a Esparia que le hace caer en un exagerado nacionalismo.

Alositalianosles conocia muy bien por haber vivido entre ellos
durante algunos afios, en varias etapas de su agitada vida.

De los genoveses destaca su amor al dinero y las que, para
Quevedo, resultan poco claras aficiones sexuales: "La que estuvieseamancebada
con ginoves, puede tener ofro galan espafiol, sin dar celos, pues cada uno
trabaja en otro barrio" (141). Los méas conocidos eran ricos banqueros e
importantes mercaderes, de todos los cuales dice que no tienen conciencia
porque "conciencia en mercaderes es como virgo en cotorrera” [142)

Suinfluencia en la economia de nuestro pais era grande; pero
llega a llamarles harpias por su ambicién y malas artes, por lo que no siente
por ellos ningtn aprecio:

"Mds vale para la rueda

gue mueve [os infereses,

el bagjar los ginoveses

que no subir la moneda” (143}

Quevedo, como sabemos, tuvo que salir de Venecia huyendo,
por lo que no guardé nunca de los venecianos muy buen recuerdo y ello puede
explicar suanimosidad y sus continuas difamaciones y duros juicios sobre los
mismos, de los que dice: "Linda gente. La ciudad fundada en el agua, el tesoro
y la libertad en el aire; la deshonestidad en el fuego. Y al fin es gente de quien
huyé la tierra y son narices de las naciones y el albarnal de las monarquias, por
donde purgan las inmundicias de la paz y de la guerra, El turco les permite
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por hacer mal a los cristianos; los cristianos por hacer mal a los turcos. Y ellos,
por hacer mal a unos y a otros, no son moros ni cristianos” (144).

En El suefio de 1a muerte, uno de sus personajes, D. Enrique

de Villena, llega a decir: " sHay todavia Venecia en el mundo?". Para Quevedo
con los venecianos no valen las buenas obras pues son traidores, injustos,
codiciosos y falsos. Teniendo la justicia porinjuria, en sunavegacién usan mas
de la insolencia que del derecho, atropellando y asaltando cuantas naves
encuentran para enriquecer a su Reptiiblica {145), a 1a que se atreve a llamar
"Republica ramera, chisme del mundo y azogue de los principes, que busca la
paz con la boca y la guerra con los dineros" [146).

De los florentinos encontramos algunas referencias en la obra
de Quevedo y siempre para acusarles de la misma inclinacién a la sodomia que
a los genoveses.

De los franceses nos da algunas noticias y hace suya la frase
atribuida a Eginardo, cronista de Carlomagno: "Ten al francés por amigo, pero
no le tengas por vecino” y la otra atribuida a Polibio: "Los franceses mds se
mueven por ira y por impetu , que por razén”; y en las negociaciones aconseja:
"A los franceses se han de pedir desaforados medios, para venir en los justos”,

De los alemanes, segiin Quevedo, como herejes, hay que huir
y a ellos les achaca fama de bebedores y, haciendo un juego de palabras, de
estar corrompidos por el mal francés, en el doble sentido de la expresién,

De los moriscos habla con moderacién quizds por recordar su
larga permanencia en Espafia y considerara que ello les supuso una benefi-
ciosa influencia.
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Al hablar de los negros como grupo humano mezcla en forma
contradictoria su recto espiritu de justicia y su innato racismo: "Para la
esclavitud no hay otra causa sind el color y eso es accidente y no delito”; pero
a continuacién los describe de forma fea y despectiva y a los mulatos les Hama
"canalla sin rey, hombres crepusculares, entre anochece y no anochece" y otras
lindezas semejantes (147).

Por los judios siente también repulsién, el origen de la cual se
puede encontrar en su cristianismo viejo y monolitico, Les achaca los peores
defectos y reconoce que tienen grandes influencias en todas partes: "Los judios
exponen sus ideas y sus planes de influencia econdmlica en todos los reinos y
reptblicas", Y en clara alusién a lascreencias religiosas de aquellos afiade: "Se
definen como enemigos de la esperanza, pues simulan esperar siempre para
ocultar su desesperacién®; y dice que: "Socorren con sus dineros como el que da
dineros con interes al que juega y plerde, para que pierda mds", corroborando
asi la justa fama que tienen de avarientos, a la que él, por su cuenta, aflade
el ansia de destruir con malicia y engano (148).

Acusa a los judios de llorones en clara alusién a su "Muro de
las lamentaciones" y por sus constantes quejas ante cualquier contrariedad;
¥ hace alusién a las juderias como lugares donde se reunian a vivir, no tanto
por estar proscritos como por su deseo de permanecer unidos.

En su Execreacién contra los judios nos deja rastros patentes
de su declarado antisemitismo que quizas fué el resultado de una mezcla de
racismo y religiosidad cristiana.
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Antropologia moral

Como se ha repetido tantas veces, Quevedo es, ante todo, un
inmoralista por naturaleza, y sumoral estd siempre referida al espiritu cristiano
yalareligién catélica enla que creyd sinceramente y conforme a la cual siempre
quiso vivir,

Todos los hechos humanos bien fueran politicos, sociales,
familiares o personales los puso Quevedo en relacion con la moral y, en Gltima
instancia, con Dios.

Sus juicios ante cualquier circunstancia o situacién tienen un
referente moral, incluso en sus satiras y burlas. Y atin admitiendo que su vida
no fué siempre ejemplar, nunca perdié el respeto a sus principios aceptando
que por la fragilidad humana, en ocasiones, no se acomodd a una total
sumisidn alos mismos. Sinembargo su identificacién total de pensamiento con
lasnormaséticasestd, para cuantosle han estudiado y le conocen minfmamente,
fuera de duda.

Asi las cosas, es 16gico que en toda su obra derroche juicios
morales, aconseje siempre lo que se debe hacer para obrar bien y recrimine a
cuantos, de cualquier modo, se apartan y se enfrentan con la moral naturalen
general y con la cristiana en particular.

Ya se ha visto que en sus esccritos fustiga todos los vicios y
defectos y que alaba la virtud en todas sus manifestaciones y donde quiera que
la encuentre, Sus méximas y sentencias aconsejando obrar bien e instando a
preparar el alma para la vida eterna, més que sacadas de una obra literaria
parecen, a veces, extraidas de un breviario religioso,
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Nunca se insistira suficientemente en lo dificultuso que resul-
ta, las més de las veces, definir los linites entre lo psiquico y lo moral, ya que
ambos aspectos estdn sumamente relacionados y se influyen mutuamente en
gran medida.

El profesor Angel Gonzilez ha estudiado ampliamente su
intima conexién y, en ocasiones, su equiparacién.

El caricter determina unos comportamientos y, a su vez, la
ética impone unos modos de actuar. Por todo ello es inevitable repetir aqui
algunos temas que ya fueron esbozados al hablar de atropologia psiquica, si
bien, en esta ocasién no se estudian como derivados del caracter del hombre
8iné en su aspecto estrictamente moral. De todos modos se tratard, en cuanto
sea posible, de no caer en la reiteracién, tanto por evitar la misma como por
abreviar la cuestién reduciéndola a lo imprescindible,

Asi por ejemplo, la lisonja y la adulacidén, que ya fueron
mencionadas advirtiendo al hombre del dafio que pueden causaren surelacion
con los demds, cuando las enjuicia en si mismas, las encuentra malas y
degradantes para el alma humana y dice que ofenden tanto al que las ofrece
como al que las recibe: "La adulacidn, bajeza delque adula; engario det adulado
y atin bajeza de los dos, porque su bgjeza muestra el que gusta de su adulacién,
que no se fla en el valor de sus méritos" {149}, Corrompen, pues, el alma de los
dos y hacen perderla confianza en ellos, pues no es de fiar quien sin causa justa
prodiga alabanzas que sdlo pueden tener su origen en un velado y mezquino
interés,.

Por su propia condicidn humana, el hombre esta dispuesio a
dejarse engafiar y atin a autoengafiarse para creer aquello que le gusta y le
conviene; pero es preciso tener un gran cuidado para que los halagos ajenes
no lleguen a confundirnos hasta el extremo de que no nos permitan ver la
realidad o nos la hagan ver deformada. Caer en tal situacién puede suponer
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apartarnos de la coducta recta e incitacién al incumplimiento del deber moral.
Tal riesgo es grave en la actuacién de cualquier persona, pero mucho mis
peligroso cuando afecta a reyes, gobernantes y superiores de cualquier
naturaleza porlainfluencia y hasta el dafio que ello puede tener sobre aquellos
que estan bajo su potestad. Y ahi reside, precisamente, la mayor gravedad de
tal desviacién maliciosa: "Pocos tienen a la adulacién por arma ofensiva y
menos son los que no la padecen. Es matador invistble a la guarda de los
monarcas; éntrales la muerte por los oldos, envainada en palabras halagiiefias.
Las caricias en los palacios hacen traiciones y traidores y cuando son menos
malas son prélogos de la disimulacién. Tan desnuda anduviera la mentira como
la verdad si la lisonja no la vistiera de todos los colores” [150). Pero todos los
mortales estamos sujetos a tal peligro "No diga nadie que no gusta de lisonjas,
que es golosina insensible y cuando llega a advertirse ya estd tragada" {151).

Estrechamente relacionada con lo anterior esté la hipocresia,
a la que Quevedo, siquiera sea por el incontable niimero de veces que hace
alusién a la misma, y siempre para denigrarla, debia conceder gran importan-
cia.

Si damos por ciertas las afirmaciones de Quevedo, la hipocre-
sia preside toda nuestra vida y rige nuestras relaciones con los demas. Desde
la prudencia y discrecién que se encierran en las normas de educacién y
buenas maneras hasta el mas descarado engario, siempre hay en nuestros
actos un punto de hipocresia que pocas veces puede disculparse por un afan
piadoso de no ofender ni molestar. Ocultamos, aparentamios y falseamos
nuestros pensamientos, nuestras palabras y nuestras obras para hacer creer
lo que no es y casi siempre con fines vanidosos e interesados. Quevedo llama
a la hipocresia calle Mayor del Mundo: “Calle que empieza con el mundo y se
acaba con él y no hay nadie que no tenga en ella un lugar, pues todos son
hipécritas” . A continuacién cita y describe los muchos y diversos tipos de
hipocritas que conoce, Y obsesionado con ella llega a decir que incluso existe
hipocresia enlos nombres dela mayoria de lascosas. Paraél, enlahipocresia
nacen y se alimentan todos los demas pecados y por su causa se llega incluso
al homicidio. Los hipécritas son, para Quevedo, lo peor del género humano:
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"Todos los pecadores tienen menos atrevimiento que el hipdcrita, pues ellos
pecan contra Dios, pero no con Dios, no en Dios. Mas el hipécerita peca contra Dios
y con Dios, pues le toma por instrumento para pecar” (152),

Las falsas lagrimas de los hipécritas dan ocasién a Quevedo
para la burla cuando dice que las viudas y acomparfiantes "se purgan en un
pésame pues por los gjos y naricen echan cuanto mal tienen" {153) y que la
tristeza de los amigos no es por el muerto sind por tener que ir de entierro
cuando preferirian pasearse o estar en sus negocios,

Ataca también la hipocresia de los que "tiran la piedra y
esconden la mano™; ylas forman indirectas de hipocresia como la que consiste
en condenar lo que se hace y alabar lo que se deja de hacer. ¥ atn cuando
reconoce que puede ser, sind una virtud, s al menes una necesidad politica,
la considera un grave defecto moral dedicdndole, en sus poesias morales un
soneto en el que Descubre el vicio de la hipgcresi

disimulacién de sus maldades [154).

Muy ligada a la hipocresia se encuentra la murmuracion, en
todas sus formas y variedades. Los maledicentes, los murmuradores, los que
emiten juicios temerarios, etc, no sélo causan dafio al préjime sin6 que se lo
causan a si mismos, ya que, una vez descubiertos, se desacreditan a los ojos
de los demés; y siempre serdn despreciables a los ojos de Dics. A un
murmurador le dice Quevedo: "Guarde Dios a Vuesa Sertoria de si mismo y a
todos de Vuesa Merced, para que Vuesa Excelencla y todos estén guardados de
lo peor” (159).

El maledicente, dice Quevedo, al abrirla boca: "Razona veneno
y habla peste, ruclando de malicias y salpicando de maldades a los oyentes”
(156).
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Hay muchos que se regodean en la murmuracion, y ésta deriva
a veces en falsas acusaciones delos que inventan lo que no pudieron descubrir
convirtiéndola de este modo en hija del odio y madre de la venganza. "Todo este
dario tiene lugar en los exquisitamente perversos que luego olvidan el beneficio,
y nunca la injuria..., impacientes de la pereza de los chismes” (157]. Y termina
afirmando que, a veces, el mayor mal se puede causar callando lo que se
deberia decir.

El egoismo y la vanidad han sido siempre la cara y la cruz de
una misma moneda. "Yo el mejor y todo para mf", parece ser el santo y sefia de
la inmensa mayoria de los humanos. Quevedo lo reconoce asi a través de su
obra y pone de manifiesto que el egoista lleva en si mismo a su peor enemigo,
pues su desmedida ansia de poseerlo todo no le permitirdn jam4s encontrarse
satisfecho, por lo que vive en permanente inquietud. En el limite del egoismo
coloca Quevedo a quienes estdn deseando la muerte de un pariente, al sélo
objeto de heredarle, llegando a afirmar que: "Mds han muerto porque hicleron
testamento que porque enfermaron” {158,

Por su parte la vanidad lleva al hombre a caer incluso en la
indignidad. Tal le ocurre a los que reniegan de sus padres para inventarse
falsas ascendencias nobles e ilustres, no importdndoles aparecer como hijos
ilegitimos si con ello se convirten en bastardos de ilustre cuna. (159).

Otra forma de vanidad, nos dice, es la que se esconde tras la
falsa humildad, que, tantas veces, es muy dificil de distinguir de la humildad
verdadera.

Un recorrido por la esencia delos Siete Pecados Capitales daria
ocasién a ir citando el sin fin de veces que D, Francsico se ecupa de ellos, no
tanto como cédigo religioso sino como norma moral que todo hombre debe
tener en cuenta en todas sus actuaciones.

Aceptando que la soberbia fué el primer pecado del hombre y
la causa de su primera caida, Quevedo encuentra en ella el origen de todas
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las demaés faltas y afirma que no hay nada mas fécil que derribar al soberbio,
y que a veces no hay ni siquiera que empujarle sino esperar un poco para ver
como se cae él solo,

En su obra Virtud Militante expone que "Soberbia se dice de
dos maneras: la primera,cuando excede a la regla de la razén; la segunda, por
cualquier exceso”. A la primera la subdivide en inclinacién a ensoberbecerse,
levantamiento contra el precepto y desordenado apetito de excelencia, exten-
diéndose en largas y juiciosas disquisiciones de tratadista moral. "Ruin
arquitecto es la soberbia; los cimientos pone en lo alto y las tejas en los
cimientos". La soberbia hace que todo lo veamos al revés, porloqueel soberbio
estd mas fuera de si que el loco. El soberbio presume de todo, hasta de sus
maldades, pero al fin le desmiente la muerte diciéndole que no es nada. (160),

En una de susinspiradas y largas poesias satiricas, dedicada
a la soberbia, dice Quevedo:

“Esta que, con desprecio, el mundo mira,
blasén de la ignorancia y la mentira,
es la soberbia .....c......

Y de los soberbios afirma, en la misma obra:

"Suben favorecidos y engariados,
y vuelven a bajar gjusticiados.

-----------------------------

escandalizan pero no escarmientan” (161}

Encuantoalaavaricia, Quevedo dice que corrompe alhombre
¥ que m4és vale que éste pierda el dinero que no que el dinero le pierda a él.
Se muestra en esto, como en todo, firme y convencido seguidor de Séneca al
que apostilla; "Perder uno lo que ha de dejar es prevencién y no pérdida” (162).
"fa ambicion es un deseo descompuesto, sin término, de lo que el hombre
desea” (163}, y que en ultimo extremo acaba por convertirse, como dice San
Agustin, en enfermedad del entendimiento. La riqueza, habitualmente tan
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poderosa, ha sido siempre causa de vicios, desde la Antiguedad, e indefecti-
blemente acaba por apresarnos de tal manera "que el oro es cdrcel con blasén

de muro” (164).

Dice Quevedo que "al avaro tanto le falta lo que tiene como lo
que no tiene, Gasta suvida enjuntarhacienda y nogastauncuartoen mantener
suvida. Adquiere sin saber para quien y sabiendo que no es para él". Losdemés
pecados solicitan los objetos de su apetito para gozarlos, mientras que la
avaricia, el més grave de todos, los codicia para no gozarlos. "No cri6 Dios
eriatura tan vil no produjo la naturaleza sabandija tan abatida". {165].

El"poderoso caballero Don Dinere” tiene para algunos tal valor
que no se ha de mirar jamas su procedencia, y confiere linaje al mas humilde
y sabidurfa al mas torpe, llegdndose a convertir para muchos en el bien
supremo més apetecible y deseable sin darse cuenta de que el oro es como los
malos humores, que cuanto m4s lejos los tengamos mejor estaremos nosotros.

Al avaro, insiste, todo le parece poco; y prefiere morir enfermo
y en rufn choza antes que gastar en médico ni posada. No se da cuenta de que
no es mas rico el que més tiene sino el que sabe gozar de lo que posee.

Los ricos suelen ser avarientos, y por aumentar su rigueza no
vacilan en acometer empresas dudosamente éticas porque saben que la
sociedad les perdonara. Desde siempre el que roba una onza esun ladrén, pero
el que especula con la probreza y la desgracia ajena quedandose con los bienes
y haciendas de otros es un agudo y precavido inversor. Pero a todos ellos
advierte Quevedo que, como bien dice el antiguo adagio castellano "La avaricia
rompe el saco"y, en cualquier caso, la muerte volverd a poner todo en su sitio,
En un epitafio a un avaro dice nuestro autor:

"En aqueste enterramiento,
humilde, pobre y mezquino,

yace envuelto en oro fino

un hombre rico avariento”. (166]
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Como humoristica resefia cabe afadir que en El suerio del
Juicio Final cuenta Quevedo que llego un avariento ante la puerta que cerraba
el paso a los que no habian cumplido los Diez Mandamientos, y pidi6 que se
la abrieran porque "En cosas de guardar era imposible que hublera pecado”

(167].

Las riquezas, en este mundo, pueden servir para comprar
muchas cosas, pero se ha de tener un gran cuidado en hacer buen uso de ellas
porque Dios nos tomaré cuentas de su empleo y a él no podemos comprale con
nuestro oro. La relacién con Dios es gratuita, y cuantas menos riquezas
tengamos més facil nos serd encontrarle y seguirle. Asf mezclaba Quevedo sus
ideas morales con sus sentimientos religiosos.

En cuanto a los pecados de la carne, Quevedo se refiere
muchas veces a excesos y desviaciones que ya hemos mencionado en otros
lugares; sin embargo hay que hacer notar que, siguiendo la costumbre
machista de su tiempo, comprende y disculpa las faltas del hombre, pero se
muestra critico exhacerbado con las de la mujer, a la que no perdona su
liviandad y lo que &l considera su habitual infidelidad.

No reconoce més doncellez que la forzada por las circunstan-
ciasy atin a veces duda de ella, diciendo que 1a doncellez tan sélo existe en los
cuentos y fabulas. En cualquier caso, acusa a las doncellas de hacer de la

necesidad virtud,

Advierte al hombre de los peligros de toda indole que pueden
cercarle por entregarse al deleite carnal, desde el matrimonio hasta la
enfermedad y la muerte; y le previene contra la mujer en general y contra las
viejas en particular, algunas de las cuales, por su lujuria, estdn dispuestas
a:"Comprar mozos a peso de oro" (168].

No sélo habla de adulterios, sino también de incestos, estu-
pros, raptos, etc. (168 bis].
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Se ocupa de las tentaciones y da consejos y remedios para
acostumbrarse a ellas y no atormentarse demasiado, puesto que, si lo
queremos de verdad, seremos capaces de vencerlas.

Al hablar de un ermitario dice que, atin en su retiro, reconoce
el apetito dela carne ["enel que se enclerran todas sus culpas”), declarando que
si no hubiera hembras esta seguro de que podria ser santo.

A los casados les compadece y les perdona, en cambio, sus
infidelidades. Pero advierte a todos que han de evitar, por todos los modos,
escandalizar a los nifios, procurando preservar su inocencia.

La ira y la colera son malos consejeros que nos tuercen el
caracter y nos inducen a obrar mal, llegando en su dominio, a crear en el
hombre el odio, el resentimiento e incluso el deseo de venganza. Quevedo
denuncia estas malas pasiones y fulmina a quienes se dejan vencer por ellas;
pues entiende que son moralmente malas y reprobables, por lo que se ha de
procurar combatirlas como posible causa de actos lamentables y muchas veces

irreparables.

En su tiempo, la escasez de medios no parece que diera al
pueblo muchas ocasiones a la gula, pero en cambio, en las mansiones de los
ricos y poderosos, el despilfarro en la comida y la bebida era proverbial; y a
Quevedo le parecia esto, doblemente reprensible, tanto por el juicio que le
merecia en si mismo, como por el agravio compartivo que suponia para el
habitual estado de hambre y pobreza del pueblo,

Reconoce Quevedo gue la exageracién en el comer y el beber
nublan el entendimiento del hombre y adormecen su voluntad, tratando con
desprecio a glotones y borrachos. Pero critica también a quienes voluntaria-
mente no se sustentan de lo necesario, y muestra toda su violencia y crueldad
para quienes hacen pasar hambre a sus pupiles, subordinados o sirvientes,
como era el caso del Démine Cabre y tantos otros.
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Parece ser que, personalmente, nuestro autor fué mas bien sobrio,
aunque no mezquino, a pesar de haber pasado largas temporadas en medio de
hombres poderosos y opulentos, viviendo en sus palacios, como en su época
junto al Duque de Osuna. Quizés por ello, llegado el momento, SUpo adaptarse
perfectamente a toda clase de privaciones en sus anos de destierro y en sus
repetidas prisiones, en las que fué durisimamente tratado, careciendo hasta
de lo mas indispensable,

De la envidia afirma que es causa de muchos desastres, no
so6lo porque nos inclina al mal siné perque no nos deja disfrutar y gozar de
cuanto bueno poseemos. La pone en el origen histérico de todas las calamida-
des y dice que "su linaje es el mds antiguo de todos los vicios, mds no por eso
adquiere nobleza. Antes nacié que elmundo, para que hubiese quien destruyese
el mundo en naciendo”. Segiin Quevedo, por la envidia "Adelantase elangel al
hombre"y desde Cain a hoy: "Es veneno de los siglos. Ella atosiga todas las
edades; ella es inducidora de muerte". Y concluye "Conocese la vileza de la
envida en que no hay invidioso tan vil, en quien no halle otro tnuidioso que
invidiar", porque "No sélo se invidian los bienes, sino los males; no sélo las
honras, sine las afrentas; no sélo la prosperidad, sino la miseria, Tanto slente
el invidioso que otro tenga poco mal como mucho blen, poca a ifrenta como mucha
honra; poca miseria como mucha prosperidad®,

Los envidiosos acusan a los buenos y justos, para rebajarles;
y los malos se unen entre si, aunque se odien, para atacar.

Como ya se dijoanteriormente, enotro lugar, cree Quevedo que
la envidia es como una enfermedad contagiosa y, desgraciadamente, muy
frecuente en los espanoles. "La invidia estd flaca porque muérde y no come,
Sucédele lo que al perro que rabia. No hay invidioso que confiese que lo es Yy que
no se queje de que le invidian”. Pero "ninguno invidia en otro la virtud ... nvidian
al virtuoso” (169).
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Por si cuanto expone en sus obras originales fuera poco, en
su traduccién al Rémulo se adhiere al Marqués Virgilio Malvezzi cuando afirma
que la envidia es tan innata al hombre que s6lo los cadaveres estdn desprovis-
tos de ella (170]).

Acerca de la pereza no encontramos en la obra de Quevedo
referencias directas ni citas singulares; pero de su contexto se deduce que la
considera defecto injustificable pues hace perder al hombre tiempo y, en
consecuencia, nosélo dinero siné ocasién de realizar obras buenasy empresas
de valor.

De su vida agitada y de la fecundidad de su obra se deduce,
sin esfuerzo, que Quevedo no fué en nada perezoso, antes al contrario, actuaba
con enorme diligencia, y hasta aprovechaba cualquier tiempo y circunstancia
para la lectura y el estudio, de los que era un verdadero apasionado.

En uno de los pasajes de El suefio de la muerte, Quevedo,
recopilando todos los vicios y defectos, evoca al mundo, demonio y carne para
decir que entre los tres se ocupan de poner al hombre en peligro; pero a ellos
afiade el dinero que, segin el autor, "tiene puesto pleito a los tres enemigos del
alma, pues él sélo es todo los tres enemigos" (171).

En la lucha constante entre el bien y el mal, asegura Quevedo
que "de los buenos nadie hace memoria, porque el bien no se aprende y el mal
se pega", con lo que demuestra la poca confianza que tenia en la naturaleza
humana (172].

De la virtud dice igual que de la nobleza que ni se compra ni
se hereda; y a la amistad le da, también, un gran valor moral siempre que sea
sincera y desinteresada, pues de lo contrario no merece tal nombre. Un amigo
se conduele de los males del otro y busca el remedio para socorrerle, yenesto
se distingue la verdadera amistad de la falsa: "La verdadera sefial de amistad
es acudir al amigo en los dolores, tesoro dle que nadie quiere ser participe sino
tiene parte en el", anadiendo, més adelante, que mientras "el amigo leal es
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medicina de vida" {1738), el falso amigo supone tales peligros que "todo el valor
de Alejandro Magno pedia socorro contra un fingido amigo"del que, l16gicamen-
te, no desconfiaba (174].

Prueba de sincera amistad es ver la actitud de quienes necs
rodean cuando cambian las circunstancias. Los malos y los falsos amigoes
abandonan inmediatamente al que cae en desgracia.

A ciertas amistades las llama sensuales, vanas y frivolas, y
éstas, que suelen ser numerosas, merecen antes el nombre de locuras que de
amistades. Son propias de gente moza y estdn fundadas en casualidades,
aparaciencias, coincidencias y circunstancias de paso; y asi se acaban y
deshacen como la nieve al sol, En cambio la perfecta amistad no puede
extenderse a muchas personas con lo que "la perfeccién no consisteen no tener
amistad, sino en no tenerla sino buena, santa y sagrada” (1 75}

Frente a tantos vicios y defectos de los que se ocupa, resalta
el valor de las virtudes que, también de forma natural, adornan al hombre y
son condiciones éticamente buenas que todos deberian promover y cultivar.
Pero atin en éstas advierte a todos de hacer buen uso de los dones y dadivas
con que la naturaleza nos haya favorecido, ya que de lo contrario podrian
volverse contra nosotros mismos. Tal es el caso de la prosperidad y la

prodigalidad.

La paciencia, para Quevedo, "Es virtud ética, politica y
cristiana, eficaz para la guerra y para la paz. Con ella se vencerd, no sin ella.
La paciencia contradice los viclos y con ella florecen las virtudes" (176}, La
paciencia nos es necesaria a todos, desde el Rey al ailtimo villano, y Quevedo,
en su Politica de Dios, nos muestra ejemplos de todo tipo para convencernos
de su aserto, citando, entre otros, al Rey aragonés Alfonso V "El Magnédnimo”

y al romano Quinto Fabio Maximo.
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Los efectosdela paciencia son siempre positivos y beneficiosos
porque "Noda lugaralairaniala pasién... da lugar al consejo ... y dispone la
prevencién propia y embaraza la gfena ..." {177}, Ella nos ayuda a sobrellevar
cualquier situacién adversa y dolorosa, desde la probreza hasta la enfermedad
y la misma muerte; y nos pone como ejemplo a Job, figura biblica a la que
Quevedo admiraba profundamente, y quien, como premio a su paciencia,
mereci6 los mejores galardones; y reconoce que, hasta las peores calamidades,
sufridas con paciencia, son magnificas maestras para la vida.

También la caridad es reconocida y ensalzada por Quevedo
como fundamento del buen obrar humano; pero, con su gran sentido social,
se adelanta a su tiempo y la entiende més como accion de justicia que de
generosidad: "No hace del todo bien quien espera a que el pobre le importune:
aquel paga y no da. La voz del pobre que pide lo que le falta, a quien le sobra,
ejecucién es, mandamiento trae, a cobrar viene" {178). E "injusto eres, pues
quieres que a ti te sobre lo que a otros falta” {179).

La caridad es, pues, mas mérito de justicia que de virtud, que
sélo los que tienen pueden ejercer; y su valor es infinito, pues al final, quien
nos desvuelve lo que hemos dado al necesitado es Dios.

Pero la caridad no s6lo ha de ejecutarse con limosnas. Existen
mil formas de ejercitarla y la mas frecuente es en nuestro trato con los demas,
especialmente el de los superiores para con los inferiores.

La caridad est4d muy relacionada con la misericordia, que es
una inclinacién especial para realizar todo en favor de los demas, tanto en lo
material como en lo espiritual, haciéndolo ademds con tan buena disposicién
que cause agrado al que ayuda y al ayudado. Por eso Quevedo, en su Virtud
Militante. llama a la misericordia "Virtud coronada” por considerarla reina de

— e

las demas virtudes (180).
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A cuantos favores y beneficios recibimos piensa Quevedo que
hemos de responder, cuando menos, con agradecimiento y por eso critica a los
ingratos que se vuelven contra quien les favorece. Pero el temor a la ingratitud
no debe coartar nuestro instintivo deseo de ayudar al préjimo, lo que nunca
debe hacerse por esperar recompensa alguna, ni siquiera la del agradecimien-
to. En varias ocasiones, en distintas obras {Lince de Italia, Vida de MarcoBruto,
Virtud Militantes, etc) encontramos citas que, resumidas, vienen a confirmar
el viejo refran popular que afirma que "st no quieres tener enemigos no hagas
favores".

A la justicia le da no s6lo el valor que supone su relacién con
la ley. Para Quevedo la justicia es mucho més, pues la considera virtud moral
que ha de adornar nuestro animo y debe presidir todas nuestras acciones.
Justos hemos de ser todos y en todos nuestros actos; y sl no lo fuéramos,
mereceremos reprensién y castigo. Y quienes por su condicién y su autoridad
estan dotados para administrarla han de hacerlo escrupulosamente.

Avisa del cuidado que se ha de poner para evitar un trato
desigual ante la justicia, pues podria ser causa de agravio y hasta de doble
injusticia. (180 Bis).

De la venalidad de los curiales y, en general, de la mala
administracién de la justicia se ocupa Quevedo amplisimamente y a ella nos
hemos referido con anterioridad, de forma prolija. Alcaldes, regidores y hasta
clérigos son denunciados por el autor de no aplicarla justicia rectamente, cada
uno en el ambito de su jurisdiccién; pero, en todo caso, sin el debido respeto
a las normas establecidas, y, sobre todo, a la norma ética, que consideralamés
importante de todas. Sélo entonces acepta, como excepcicnal, la falta de
respeto a la autoridad. {181] Ese respeto le parece casi sagrado, al igual que
el mutuo que han de profesarse los maestros y los discipulos. (182).

El buen ejemplo de los que mandan es esencial para que se
acepte su autoridad y sean obedecidas sus disposiciones; y en esto el rey ha

de ser el primero. {183).
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En contrapartida, los dafios al superior y en especial al rey le
parecen especialmente sancionables (1 84]; y, por supuesto, el regicidio, algo
absolutamente incalificable e imperdonable (185).

Eltirano, en cambio, como ya se apuntd, recibe un tratamiento
absolutamente distinto por parte de Quevedo, y a aquel, no sélo no le reconoce
la validez de su autoridad siné que habla de la posibilidad de derribarlo,
incluso por la fuerza, recurriendo si es preciso a la violencia. (186).

Ante el mal no s6lo considera culpable a quien lo ejecuta sino
también a quien lo permite y a quien no lo castiga (187}, reconociendo que en
el modo de actuar del hombre influyen mucho las costumbres del medio enque
vive y las circunstancias del momento en que obra (188). Pero observa,
agudamente, lafacilidad con que se puede ser virtuoso sitenemos a la fortuna
de nuestro lado (189).

La resignacién ante el sufrimiento la juzga como un valor
moral, y entiende que es positiva para nuestro espiritu, ya quela desgracia,
la ruina y la caida pueden ser, a veces, el comienzo de la elevacién a la
perfeccién. (190).

En general todaslasvirtudes hande ser ercidasde unaforma
determinada para que no lleguen a resultar molestas a los dem4s; y para ello
aconseja que a toda virtud especifica se la acompafie siempre de una buena
dosis de caridad.

La castidad, como antitesis de la lujuria, le parece virtud
respetabilisima, pero poco frecuente. En su magnifica traducccion de la Vida
Devota de San Francisco de Sales hace suyas las palabras del Santo y se

extiende en largas consideraciones sobre la henestidad, la honra, la corrup-
ci6n, ete, llamando a la castidad la "flor de las vitudes" [191).
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Exalta asimismo la obediencia, distinguiendo entre la nece-
saria y la voluntaria, y clasificando y definientc los distintos tipos que cada
una de ellas comprende (192),

De la sinceridad hace grandes alabanzas pero advierte del
peligro que encierra, a veces, decir las verdades:

"El que, piadoso, desengaria amiges,
tiene mayor peligro en su consejo
que en su venganza el que agravié enemigos” {193},

Quevedo tiene, en general, una pésima opinién de la sociedad
de su tiempo; y de su critica no se escapan ni siquiera los jesuitas (a los que
tanto apreciaba por haberse formado a su lado), a los que califica de
"ambiciosos e hipécritas" (194].

Como ya se ha dicho varias veces, puede lo fisico influir en lo
psiquico; y asi Quevedo atribuye determinadas condiciones a gordosy aflacos,
de los que dice que suelen tener, segiin su grupo, unas ciertas notas que
definen su caracter (195). De similar manera se refiere a los jévenes y a los
viejos; y evidentemente es verdad que desde la vista a la memoria y hasta la
fantasia, todo cambia con el paso del tiempo.

Algo tan relativo a lo fisico como es el rostro, y atin dentro de
él, los ojos de una mujer sirven al buen fisonomista para deducir, aungue con
riesgo, como puede ser su poseedora. Y a la vez aquellos pueden actuar
causando desasosiego y hasta dafio y muerte, al menos metaférica, a los
demas. Y Quevedo asi nos lo dice {196).

De este modo establece nuestro autor relacién entre lo fisico
y lo psiquico y atin también con lo moral, enredando, a veces, los tres aspectos
de la antropologia en una sola madeja.
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A los lujuriosos les dice que cuiden de no pecar con sus ojos,
a los maldicientes con sus lenguas, a los ladrones y matadores con sus manos,
etc. (197).

En general, reconoce que el cuerpo del hombre, aungue
soporte de su alma, estd inclinado al vicio: "Es el cuerpo, con los apetitos,
inclinaciones y vicios, el que (los hombres] tienen igual con las bestias" (198].

Por influencia de los fisico en lo moral nace, para Quevedo, la
soberbia que suele acompanar a la belleza en las damas presumidas, (199).

Y, por fin, a cuantos padecen defectos fisicos es comn, y no
sin razén, atribuirles mal caracter y hasta aviesas intenciones. Quevedo lo
acepta asi; y hemos de pensar que tenia razones para hacerlo por el
conocimiento que, en si mismo, tenfa de la cuestién, por los varios defectos
fisicos que padecia, y de los que hemos dado cuenta,
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CAPITULO III

CIENCIAS MEDICAS
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Médicos v boticarios, conjuntamente

Quevedo sinti6é por las ciencias médicas no sélo el ansia de
saber propia de cualquier enfermo, siné la curiosidad del estudioso que desea
conocer un poco de todo; e incluso una cierta aficién morbosa que iba
aparejada a su animosidad hacia quienes ejercian tales ciencias.

En el fondo de su ser, cabe pensar que debia admirar el arte
de curar y consideraba la medicina, en cierto modo, paralela a la ética, Buena
pureba de ello es que con gran frecuencia recurre al gjemplo del modo de actuar
de médicos y medicamentos para justificar, de una manera facilmente
comprensible, sus consejos politicos y morales.

Su conocimiento de la Antiguedad Clésica y, en general, su
enorme cultura, le permiten invocar, en muchas ocasiones, la opinién de
muchos médicos famosos y hacer citas relativas a la salud, no sélo para que
puedan ser aplicados al arte de curar el cuerpo, siné también para el cuidado
del espiritu, tema que siempre trasluce en casi todos sus escritos, especial-
mente en los sociales, en los morales y en cuantos de un modo amplio se
ocupan del hombre y de la sociedad.

Los principales representantes de las ciencias medicas eran
entonces, como hoy, los médicos y boticarios. A ellos se refiere muchas veces
Quevedo, conjuntamente, y casi siempre paracriticarles con satiricas lindezas
y hasta para lanzarles graves diatribas y tremendos anatemas.

En su obra_Capitulaciones matrimonialgs, dice el autor, por

boca de uno de los personajes, que es enemigo de una serie de gentes, entre
los que, por supuesto, no falta la mencién a médicos y boticarios. (1).

A médicos y boticarios acusa Quevedo de resultar tan caros
que pueden llevar al hombre a la ruina; por eso entiende que es mejor gastar
cuanto sea preciso en alimentarse y cuidarse bien para no tener que requerir
sus servicios, pues "mds caro {es] un médico, un boticario o un barbero, todo el
ario en casa curando enfermedades” (2).
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En sus citas, Quevedo se refiere, en unas ocasiones a los
médicos y en otras a los boticarios; pero con mucha frecuencia menciona a
ambhos conjuntamente como si fueran partes casi inseparables de un todo
llamado ciencias medicas; y a veces les afiade adjetivos despectivos con los
que determinary distinguir susfunciones. Talhace, por gjemplo, cuando habla
de "doctores galenistas y boticarios droguistas” {3].

En su exagerada inquina por todos ellos, declara a médicos,
cirujanocs y boticarios "enemigos del cuerpo”; y hasta repite en varias de sus
obras que los hijos de aquellos deben ser reconocidos por valientes si estos
tienen el valor de reconocer en piiblico la profesién de sus padres.

En su Libro de todas las cosas lleva el tema a tal extremo que
dice lo contrario de lo que pareceria propio, advirtiendo a los que tienen llagas
que se cuiden de los boticarios y avisando a los que padezcan enfermedades
gue morirdn si los curan los médicos (5).

Sus minuciosos ataques a médicos y boticarios nos hablan, en
el fondo, de que debia conocerles bien; y poreso se atreve incluso a descrubir
los defectos y faltas de moral profesional de muchos de ellos. (6).

En El suefio del juicio final, coloca en el infierno a una seriede
personajes, entre ellos, a "un médico pensando en un orinal y un boticario en
una malecina”. A ambos profesionales les atribuye como patronos a los Santos
Cosme y Damién, resefiando, como curiosidad, que al final, "el boticarlo fué
condenado y el médico y el barbero se salvaron por interceder San Cosme y San

Damian"(7).

En otro de sus suefios, titulado El alguacil endemoniado,
Quevedo mezcla entre un grupo de condenados por hurto a los médicos y a los
boticarios; explicando que los unos nos quitan la vida y los otros la salud. (8);
y en el titulado_El suefo del infierno cuenta el autor, que en el camino que
conduce al mismo hallé no pocas personas (muchas mas que en el camino del
cielo) y entre ellas no faltaban los médicos en sus mulas ...; y que, de pronto,
se oy6 decir "Dejen pasar a los boticarios. ¢Boticarios pasan?, al infierno

vamos". [9].
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El dinero que se gasta en médicos y boticarios le
parece a nuestro autor un despilfarro y, por ello, pone en boca de un viudo un
triste lamento, pero no por la muerte de su mujer siné por lo que a causa de
la misma tuvo que gastar: "Entre si va pensando que, ya que se habia de morir,
se pucio morir de repente sin gastarle en médicos ni boticas y no dejarle
empefiaclo enjarabes y pécimas”(10}. Y deotro de sus personajes dice Quevedo
"que murib antes de enfermo que de curado, para ahorrarse el médicos” {11).

Al describir a un avariento que vivia casi en la miseria para no
dastar, Quevedo dice "que cuando enfermaba no se curaba con otra cosa sino
con la cuenta que hacia de lo que ahorraba en no llamar médico, ni pagar botica”
f12).

La burla constante que hace de médicos y boticarios se plasma
perfectamente en uno de los pasajes de El suefio de la muerte, en el que dice:
"Cuando vi a boticarios y doctores, entendi cuan mal se dice para notar
diferencias aquel asqueroso refran "Mucho va del c... al pulso”; que antes nova
nada y solo van los médicos, pues inmediatamente después de élvan al serviclo
y al orinal a preguntar a los meados lo que no saben, porque Galeno los remitio
a la cdmara y a la orina. Y como si el orinal les hablase al oido, se le llegan a
la oreja, avahandose los barbones con su niebla ¢Pues verles hacer que se
entienden con la camara por serfias y tomar su parecer al baciny sudicho ala
hedentina? No les esperard un diablo. Malditos pesquisidores contra la vida,
pues ahorcan con el garrotillo, degtiellan con sangrias, azotan con ventosas,
destierran las almas, pues las sacan de la tierra de sus cuerpos sin alma y sin

conciencia" {13).

En su Discurso de todos los diablos, Quevedo presenta un
personaje al que se le ofrece la posibilidad de volver a nacer de nuevo, pero que
renuncia a ella porque "no quiere volver en su vefez a suyfrir a médicos,
boticarios..." (14).

Para Quevedo no existe mejor médico ni botica que la natura-
leza que nos "alcanza la propia salud de balde y limpia; porque la naturaleza,
que trata al hombre por de dentro y de cerca, es mds docta que todos” {15}

Sélo en alguna ocasién Quevedo cambia su actitud y reconoce
un cierto valor al trabajo de médicos y boticarios, si bien, incluso entonces,
envuelve su admiracién entre burlas e ironias:

-------------------------

tu, que infamando la Libia,
miras para la salud,
con médicos y boticas” {18).



- 149 -

Pero su tolerancia y su piedad se desvanecen pronto y sus
ataques se recrudecen llegando a excesos denigratorios en los que dice que el
oficio del médico es el oficio de difuntos y que el boticario tiene, con el diablo,
hecho pacto explicito de purgas. (17).

En uno de sus sonetos burlescos llama crueles al médico y al
boticario por imponer a un enfermo una dieta rigurosa, y es curioso hacer notar
que en el manuscrito niimero 108 de la Biblioteca Menéndez Pelayo existe una
variante de este texto en la que llega a lamar "hijo de puta” al médico por
prescribirle tal dieta. {18).

En sus burlas y ofensas a los profesionales de la medicina y
la farmacia suele incluir Quevedo, también, a cuantos otros ejercian
profesiones préximas o similares a aquellas. Entre éstos cabe citar al albeitar,
al sacamuelas, y sobre todo, a los barberos, a los que une casi indefectible-
mente cuando cita a méditos y boticarios. No insistiremos aqui en la cuestién
porque a ellos nos referiremos, especificamente, un poco mas adelante; pero
sirvan como ejemplo dos sonetos, los titulados: Boda de matadores y mataduras;
esto es, un boticario conla hija deun albeitar y Sacamuelasque queria concluir

con la herramienta de una boca. (19},

También en una delas pocas obras de teatro que Quevedo nos
dejo, titulada precisamente El médico, se pueden leer estos versos finales:

"El doctor y el barbero se han concertado
para ser de la muerte dos tributarios

-------------------------------------

-------------------------------------

Ptirgase una dama de mal de celos:
yerran la botica, faltan remedios” (20].

Pese a la mala opinién que D. Francisco tenia de médicos y
boticarios, y aunque decia "ser mds caro méclico y botica y barbero que armas
a caballo" [como consta en nota anteriormente citada), ya hemos dejado
apuntado que cuando sintié que su enfermedad se agravaba, reclamé urgente
e insistentemente los servicios del médico y del boticario, pidiendo incluso se
le permitiera trasladarse de localidad a fin de tener a ambos méis a mano.

Quevedo, al que nadie puede dejar de reconocer su inteligen-
cia, se pasé la vida atacando y ridiculizando a unos profesicnales a los que
sabia que necesitaba y a los que, finalmente, reconoce sus méritos y acaba
suplicando que le presten su auxilio.
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La Médicina comog ciencia

Aunque parezca contradictorio con cuanto antecede, Quevedo
opina que la medicina es una ciencia y, si bien pone en duda la correccidn de
la forma con que se ejerce, reconoce la necesidad de la misma.

Comentando a Séneca recuerda que "tres cosas son en toda
enfermedad graves: miedo de la muerte, dolor del cuerpo e intermisién de los
deleites” a lo que &l apostilla: "Atrévome a anadir la cuarta {no sélo por la
primera, sino por la mayor] en la necesidad de la medicina, dispensada por el
médico en conjetura dudosa, que se padece y se paga. Y pues si en esta parte
hubiera certeza, se desterrara por entonces el temor de la muerte, se aliviara el
dolor del cuerpo, se alentara la suspensién de los deleites ..." [21].

La ciencia de la medicina es, para Quevedo, la cuarta molestia
que acosa al enfermo, por lo que "resta consolar a la vida destas amenazas
desta ciencia", de la que dice que, por supuesto, no es infalible (22].

Como tal ciencia, la medicina tiene sus propios métodos y sus
especificas técnicas para conocer la enfermedad, diagnosticarla y tratarla.
Entre los gjemplos que Quevedo nos propone cabe citar: "Los médicos toman
gran conocimiento de la salud o enfermedad de un hombre por la inspeccién de
su lengua” (23], Y ya antes hemos referido como acudian también a la
observacién de la orina del enfermo, para averiguar la evolucién de la

enfermedad.

La seriedad del tema no impide a Quevedo ironizar sobre la
ciencia medica:

" T sabes qué es medicina?
Sangrar ayer, purgar hoy,
manana ventosas secas,

Yy esotro Kirle-eleison” (24)

Siguiendo los dictados de la ciencia cldsica, en una de sus
traducciones, Vida v tiempo de Phocilides, hace suya la teoria del autor
reconociendo a los cuatro elementos como fudamentos de la medicina (28],
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Aceptada la medicina como ciencia, admite que para su
gjercicio existe todo un sistema burocratico-administrativo; y asi, en alguna
ocasién, da cuenta de la existencia de los protomédicos, a los que metaf6rica-
mente alude de esta manera: "Los reyes, en casos extremos Suyos, obran como
los protomédicos, sin consulta de inferiores" (26).

Los médicos

Ademais de referirse a los médicos, conjuntamente con los
boticarios, Quevedo les menciona infinidad de vecesa ellos solosy casi siempre
para atacarlos; pero nunca deja de reconocer que la misién del médico es
remediar los males corporales del hombre. En una de sus Premdticas
recrimina, a quien se queja, de esta manera: ".... Que sies enfermedad ... para
eso existen médicos y cirujanos que remedien ese mal” (27].

Vemos, por primera vez, que menciona a los cirujanosy lohace
utilizando este nombre, priacticamente, como sinénimo de médico. Efectiva-
mente, en tiempos de Quevedo no existia la espectalizacién que hoy separa a
unos de otros y, en realidad, casi todos los médicos actuaban también como
cirujanos. Sinembargo, no estd de masrecordar aqui, como anécdota curiosa,
que no todos los cirujanos estaban autorizados a actuar como médicos, por
carecer, al parecer, de ciertos conocimientos que se consideraban indispensa-
bles a los doctores, entre ellos el de la lengua latina; con lo cual dichos cirujanos
eran como unos practicantes avezados en el arte de la cirujfa. Buen ejemplo
de uno de estos casos nos lo ofrece D.Rodrigo de Cervantes, padre del inmortal
"Manco de Lepanto”, que aunque no fue estrictamente contemporaneo  de
Quevedo, le precedié en pocos afios del mismo siglo XVI; y que se autotitulaba
cirujano. Precisamente el no poder ejercer la profesion de médico le acarreb a
él y a los suyos numerosos problemas econémicos. (28],

Pues bien, a los médicos, cuando los menciona a ellos solos,
aprovecha cualquier pretexto para zaherirles de tal manera, que en una
ocasion les incluye entre la relacién de profesiones donde con maés frecuencia
se dan los cornudos (29); y en otra, de modo similar a como ya se dijo
anteriormente: "Manda que ninguna persona, de cualquier estado o calidad que
sea, pueda tener nombre de valiente sino fuese hijo de médico o lo pretendiese
ser por linea de varén" (30}, conlo que de nuevo da por supuesto que hacia falta
tener valor para reconocer en ptblico ser hijo de médico.

Cualquier detalle, cualquier circunstancia, sirven a Quevedo
para su obstinada mania de ofender a los médicos con lo que parece
adelantarse al propio Moliere. Asf, al hacer mencién a la tradicional mula en
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la que los médicos se trasladaban para visitar el domicilio de los enfermos, dice:
"Que ningtin médico sea osado a llevar dineros por la curade la mula del médico,

pues son todlos de la facultad" (31).

Y, a propésito de esta cita, veamos, aungque sea €n una larga
descripei6n, la pintura que Quevedo hace del prototipo de médico: "Si quleres
ser famoso médico, lo primero linda mula, sortijén de esmeralda en el pulgar,
guantes doblados, ropilla larga y en verano sombrerazo de tafetdn. Y en
teniendo esto, aunque no hayas visto libro, curas y eres doctor; y st andas a pie
aunque seas galeno, eres platicante”. Porlo que con toda mala intencién define
al del médico como "oficio docto, que su ciencia consiste en la mula". Y a
continuacién explica en que se basa esa ciencia: "La ciencia es esta: dos
refranes para entrar en caso; el jque tenemos?, ordinario, venga el pulso,
inclinar el oido, ;Ha tenido frio?. Y si él dice que st primero, decir luego: Se echa
de ver. s Duré mucho? y aguardar que diga cuanto y luego decir: Bien se conoce.
Cene poquito escarolitas; una ayuda. Y si dice que no la puede recibir, decir:
Pues haga porrecibilla. Recetar lamedores, f arabes y purgas paraque tenga que
vender el boticario y que padecer el enfermo. Sangrarle y echarle ventosas; Y
hecho esto una vez, si durare la enfermedad, tornarlo a hacer, hasta que, o
acabes con el enfermo o con la enfermedad. Sivive y te paga dique llegé tu hora;
y si muere di que llegé la suya. Pide orines, haz grandes meneos, miralos a lo
claro, tuerce la boca. Y sobre todo advierte que traigas grande barba, porque
no se usan médicos lampirios y no ganards un cuarto sino pareces limpiadera.
Y a Dios y a ventura, aunque unoc este malo de sabariones, mdndale luego
confesar y haz devocién de ignorancia. Y para acreditarte de que visttas casas
de seflores, apéate a sus puertas y entra en los zaguanes y orina y térnate a
poner a caballo; que el que te viere entrar y salir no sabe si entraste a orinar o
no. Por las calles ve siempre corriendo y adeshora, porque te  juzguen por médico
que te llaman para enfermedacdes de peligro. De noche haz a tus amigos que
vengan de rato en rato a llamar a tu puerta en altas voces para que lo oiga la
vecindad. Al sefior doctor que lo llama el Duque; que estd mi sefiora la condesa
muriéndose; que le ha dado al sefior obispo un accidente; y con esto vistiaras
mds casas que una demanda y te verds acreditado y tendrds horca y cuchillo
sobre lo mejor del mundo” (32).

Bien puede decirse que no caben mas maldades, con referen-
cias muy explicitas a la ignorancia, a la falsa aparicencia, al engario, al abuso
de confianza, al egoismo, y, en fin, a cuantos vicios y defectos son los opuestos
a aquellas virtudes que deben adornar al verdadero buen médico.

Insistiendo en el mercantilismo de los médicos, Quevedo dice,
en otro lugar, "Llama a tu médico cuanto estds bueno y dale dineros porque no
estds malo; que si le das dinero cuando estds malo ;Como quieres que te deuna
salud que no le vale nada y te quite un tabardillo que le da de comer? (33). Y,
como cosa curiosa, sefiala que solo los médicos corren echando los codos
adelante " cuando vuelven la mano atrds al recibir el dinero de la visita al
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al despedirse, que toman el dinero corriendo y corren como una mona al que se
lo da, porque lo maten" (34).

Segtin Quevedo " A los enfermos los matan los médicos” {35.Y
por eso no pude extrafiarnos que en El suefio del juicio final diga: "A un lado
estaban juntas las desgracias, peste y pesadaumbre dando voces contra los
médicos”. Decia la peste que ella habia herido a los enfermos pero que los
médicos las habfan despachado. Decia la pesadumbre que ningan enfermo
habia muerto sin que el médico le ayudara a hacerlo. Y las desgracias
afirmaban que entre ellas y los doctores habian ido enterrando a todos (36).
Por lo que "Un grupo numeroso de gente venfa tras un médico.Eran hombres que
éste habia despachado sin razén, antes de tiempo, por lo cual se habia
condenado"(37). Y en otro de sus Suefigs concluye que si "La honra estd en el
arbitrio de las mujeres y la hactenda en la pluma de los escribanos, lavida estd
en las manos de los doctores” {38), lo cual, en boca de Quevedo, se ha de
interpretar peyorativamente.

Al hablar de los médicos suele referirse también a los
"Platicantes"”, como estrechos colaboradores suyos y & los que acompariaban
en algunas ocasiones. En El Suefio de la Muerte escribe Quevedo: "Fueron
entrando unos médicos a caballo en unas mulas, que con gualdrapas negras
parecian tumbas con orejas... Eran estos, en gran nitmero, Yy todos rodeados de
platicantes que cursan en lacayos, y, tratando mas con las mulas que con los
doctores, se graduraron de médicos", Y concluye "St cléstos se hacen estos otros,
ne es mucho que estos otros nos deshagan a nosotros” [39].

En alguna ocasién considera al médico verdugo del enfermo,
{40) y en otra dice que, en un ajusticiamiento, tanto merece ocupar el papel
de verdugo como el de reo, por los muchos enfermos a los que ha despachado
(41). Por eso no extrafa que afirme que es drave responsabilidad de las
autoridades el permitir la existencia de malos médicos: "Peor es permitir mal
médico que las enfermedades” (42].

Al hablar de la discreccién con que el médico ha de actuar se
refiere de un modo técito al hoy llamado secreto profesional; y para aludir a
la delicadeza con que se ha de comunicar al enfermo su mal, invoca unas
palabras de San Juan Bautista : "El médico cura al enfermo, mds no le dice el
horror de su enfermedad, el asco de sus tlagas, la corrupcidn de sus heridas"
(43). Comparando el papel del médico con el del confesor insiste en el gran
cuidado que cada uno ha de poner para hacer una eleccién acertada, ya que
de lo contrario "puede hacer de su médico su enfermedad" (44].
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En otra ocasién, al comparar la medicina con las leyes dice!
"Matan los médicos y viven de matar; y la queja cae sobre la dolencla ... Mata
el médico al enfermo con lo que le receta para que sane"” (45),

En su Vida de Marco Bruto alude a un médico que actiia con
malicia premeditada. Cuando Agripina envenena a su tio y esposo, el
emperador romano Claudio, con un plato de setas, el médico en vez de darle
el antidoto adecuado, con lo que le administra provoca la muerte del enfermo.
(46). Y aunque esta conducta es excepcional, no fué éste el tnico médico que
colabord en una muerte a sabiendas, implicAndose en un verdadero asesinato.

Aungue sin tan aviesa intencién, la muerte puede venir
también de la mano del médico, de muchas otras maneras: "Lo mismo hace con
infinitos la medicina con sangrias en la cama que el verdugo con algunos en el
cadalso" {47).

Sin embargo, y aunque en pocas ocasiones, Quevedo trata a
veces con cierta consideracién a los médicos reconociendo la utilidad de su
labor y elogiando su proceder: "Quien niega el brazo al médico ... no qulere la
salud ... {porque] el médico no es cruel si manda sacar mucha sangre en gran

peligro..." (48).

En su Discurso de todos los diablos, nos presenta incluso a un
personaje que en su testamento le dej6é una taza de plata al doctor que le
cuidaba por las atenciones que le habia prodigado; aunque Quevedo no puede
resistir la tentacién y establece el contraste entre tan generosa actitud y el
interesado egoismo que muestra el médico al conocer el testamento (49),

Las dudas y los cambios de criterio en el médico tienen malas
consecuencias para el enfermo, ya que cuando una medicina no produce el
bien deseado, aplican la contraria, con lo que pueden causar un dario aun
mayor. (50).

Pero si la presencia de un médico le parece peligrosa para el
enfermo, a Quevedo, la de muchos le asusta: "Donde hay muchos médicos hay
muchas enfermedades y cuando son muchos yerran el remedio por hacer
partes, muchas medicinas estragan el cuerpo” {51).

Ridiculiza a ciertos médicos que no son capaces de curarse a
si mismos, y hace lo propio con aquellos enfermos que acuden al médico pero
no siguen su consejo. Y sefiala que en los sujetos enfermizos los males nunca
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huyen de todo sind que cambian delugar (52], conlos que siempre han de estar
dependiendo del médico.

Afirma que muchos médicos pueden llegar a curar la enferme-
dad, pese a su ignorancia, porque atin desconcciendo la causa de la misma
aciertan a dar el remedio adecuado, sin saber como acttia éste. Pero afiade que
"El morir no hay médico que lo estorbe, y hay muchos que lo inducen’,
puntualizando: "Innumerables son los enemigos que tiene la vida del hombre,
innumerables son, mas baratos: El mayor afiadimos en el médico, y éste
comprado. Muriendo le pagamos el delito: sanando la ignorancia dichosa”. En
definitiva "todos curan con lo que saben, por lo que conjeturan de lo que ignoran
y no ven" {53).

Lo que parece mis probable es que la mala opinién que
Quevedo tenia de los médicos, en general, y las muchas criticas que les dedica,
tuvieran su origen en su propia experiencia con ellos.

Dice Quevedo que el hombre debiera imitar a los animales a
los que Dios le dié por médico el instinto; y afirma que aunque "Hay excepcién
de excelentes y fieles y doctos médicos"él no losconoce, No obstante pronostica
que cuando llegue el dia en que no pueda maés, los llamara, "No para escapar,
para morir, como es uso y costumbre" {54). Y, efecticamente, asi lo hizo, como
ya quedd dicho,

Se burla de "el enfermo que necesitando de médico no se
deshaucia, y aguarda a que le deshaucie el médico", sin darse cuenta que la
muerte no sélo es el postrero de los médicos, sino el mejor, "porque de una vez
libra, no sélo de todas las enfermedades, siné de todos los otros médicos" [65).

Afea a los médicos que sélo vivan "de cuantos contra la vida
pelean"y al referirse en un romance a ellos se burla, como siempre, haciendo
alusién a sus guantes (que al parecer los doblaban de un modo especial (56),

a sus mulas, etc (57).

Alosdoctoresles aplica el apelativo despectivode "matasanos
(58} y les dice que son como espadas que matan (59).

En una de sus jicaras, titulada Postrimerfas de una rufian,
un médico deshaucia a un paciente al que le anuncia una muerte Inminente
("No hay pulso para dos horas’). El enfermo renuncia a la medicina y espera
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un milagro, atacando al médico con duras palabras al decirle que le costd
menos escapar de la horca que delas garras del doctor, terminado con gruesos

insultos al mismo (60).

De la tradicional codicia de los médicos, a la que ya se aludi6,
nos dice:

"El doctor en medicina

mdas experto y mds bizarro,

es de condicién de carro,

que si no le untafs, rechina.” {61}

Y del miedo al médico comenta.

"No temo en damas la muerte
tanto como en un doctor” (62].

La actitud despectiva de D. Francisco hacia el médico le lleva
a denominarle "mediquillo” (63] y se burla de €l con versos como el siguiente:

“Cura gracioso y parlando

sus vecinas el doctor,

y slendo grande hablador

es un matalas callando.

A su mula mata andando,

sentado mata al que cura,

a su cura sigue el cura

con requiem y funeral” (64).

En otra de sus letrillas satiricas, habla de los médicos que
pasan hambre por no tener ya a quién matar:

"Médicos vi en el lugar

que sus desdichas rematan

y la hambre no la matan

por no haber ya que matar” {65).

De los errores de los médicos hace Quevedo méas de una
relacidén, yen un romance en el que refiere su nacimiento y las propiedades
que éste le comunicd, parece apuntar gue &l mismo sufrié, en mas de una
ocasién, las equivocaciones de los médicos, lo que también podria haber
influido en su fuerte animosidad contra ellos (66).
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En el colmo de su animadversién contra los doctores llama
médicos a unos ojos que dice que matan con su mirada {67); y en otro de sus
versos afirma que la muerte se vale de los médicos para matar:

"Mas su merced de la muerte,
que en las universidades
de médicos se estd armando” ([68).

Y por si esto fuera poco, aconseja que se grite "Muerte va"al
paso de los médicos. (69).

Los ataques de Quevedo a los médicos son tan constantes y
numerosos a lo largo de toda su obra que resultaria interminable referenciar
todas las ocasiones en que el autor los critica, los insulta y abomina de ellos.
Unas vecesentre burlas e ironias y otras con feroces y crueles afirmaciones nos
deja bien patente su pensamiento al respecto; y llega a cambiar el sustantivo
médico en adjetivo calificativo, utilizdndolo a modo de insulto (70); y hasta le
dedica un romance a un médico amigo al que suplica que ni siquiera intente
curarle, (71) con alusiones despreciativas a su innato egoismo,

Hasta el mismo mundo le parece pequerio a Quevedo para dar
castigo a los médicos y, después de esta vida, los sittia a todos en el infierno,
al que, segun el autor, llegan més aprisa que ning(n otro mortal:

"Los médicos pasicortos
bajan alla tan corriendo,
que parecen que posean
la vida de sus enfermos” (72).

Quevedo escribid diversos romances en los que, de uno u otro
modo, ataca a los médicos, pero dedicé uno entero a describir a un doctor al
que analiza y descuartiza sin que halle en €l nada bueno ni perdonable, (73].

En una de sus poesias satiricas, al hacer el epitafio de un
médico dice: "Médico fué, cuchillo de Natura” {74). y en otra recrimina a un
médico que se aprovecha y abusa de la mujer de un paciente (75), ya que, como
vemos, no hay vicio o defecto que no se aposente en los médicos.

Dentro del teatro quevedesco encontramos un entremés titu-

lado El médico, en el que el personaje principal de la obra es un falso doctor
al que le dan consejos de como debe actuar para que nadie descubrael engano.
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Todo ello da pie al autor para una continua y graciosa burla de la profesién
médica (78), recordando algunos de los més famosos y habituales aforlsmos
de los galenos; y acabando por considerarles, en tltimo término, causantes de
entierros. Insiste scomo no?, en que al fin, todos los médicos matan.

En su entremes El marido fantasma, se siente Quevedo més
benevolente con los médicos, pero no demasiado, porque reconoce que de todos
modos, ayudan a morir (77).

En otra de sus obras de teatro, titulada El hospital de los
malcasados. describe a otro falso médico, y vierte, una vez mas, sus pesimos

EEEL-T1 L loAmh b 2ty

conceptos sobre supuestos y verdaderos doctores. {78l

En el Epistolario de Quevedo se encuentra una carta escritaen
verso a un médico, en la que, entre otras maldades, leacusa deandar matando
nifios, por lo que se dirige a él llamandole "Doctor Herodes" {79).

No es ocioso volver a recordar que aungue a lo largo de toda
su vida Quevedo mantuvo opinién muy mala y contraria a los médicos, se vié
obligado, en varias ocasiones, sobre todo, tras la reclusién en San Marcos de
Leén, y en general, en los dltimos anos de su vida, a solicitar sus servicios con
la esperanza de alivio y curacién de sus dolencia. Tras ser atendido por ellos,
su opinién varia sustancialmente y no solo agradece la atencién que le han
prestado siné que incluso elogfa el trato que le han dispensado (80}, Pese a todo
siempre repite que lo mejor es guardar la salud para no tener que necesitar a
los médicos. (81).

Otros profesionales afines a los médicos

Aunque ya se ha citado a los cirujanos en el comienzo del
apartado dedicado a los médicos, debe hacerse alguna otra mencién de las
ocasiones en que D, Francisco se refiere a los cirujanos de forma particular y
especifica.

En el Suefio de la muerte dice que tras médicos y boticarios,
"segufan los cirujanos cargados de pinzan, tientas, cauterios, tijeras, navajas,
sierras, limas, tenazas y lancetones. Entre ellos se ofa una voz muy doloresa
que decia: corta, arranca, abre, asierra, despedaza, plca, punza, ajigota,
rebana, descarna y abrasa" {82}, con lo que parece que su oficio era de temer,
tanto que el autor reconoce que sintié verdadero miedo al verles y oirles.
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De la ciencia de la cirujia, asegura que "no la ensefa la
especulativa, sino heridas ajenas o a los desdichados las suyas “ afirmando
que "los errores de uno hacen honra a otros, como las heridas a los cirujanos”
(83), pero reconoce que estd permitido y ain es bueno “cortar de lo vivo y
doloroso de un cuerpo humano” {84}, si con ello se salva la vida y se recupera
la salud.

En su Vida de San Pablo, Quevedo hace referencia a una
operecién de cirujia menor tan antigua y tan frecuente como es la circuncisién
(85); y en la traduccién, antes mencionada, de Phocilides, al recordar una
castracién, manifiesta su opinién tajantemente contraria a la misma (86).

Seguramente a causa de las varias veces que tuvieron que
intervenirle sus heridas (a las que se alude en un apartado del capitulo 1)
Quevedo debid conocer bastante bien el modo de actuar de los cirujanos, por
lo que no llama demasiadola atencién que comente con detalle el usode ciertas
sustancia que serian los precursores de los actuales puntos de sutura.

Extrafio seria que no guardara Quevedo criticas para los
cirujanos; y, asi, tanto los compara con los espadachines (87) como los acusa
de que sus servicios son muy caros (88l

Por su parte, los barberos, también asiduos colaboradores del
médico, no salen con Quevedo mejor parados que los cirujanos.

Ademas de las ocasiones en que los cita unidos a médicos, 6
a médicos y boticarios, los menciona también por separado y casi siempre
indefectiblemente unidos o a una bacia o a una guitarra o bien a ambas a la
vez. Y por eso "Manda que dada la aficién de los harberos a las guitarras para
que sus tiendas sean mejor conocidas, se ponga en lugar visible, en lugarde las
tipicas bacias, unao dos guitarras, que podran tocar sin que se les prohibaotros
entretenimientos” (89), 1o que repite en varias ocasiones; y hay que afiadir que
siempre que Quevedo nos presenta un barbero, lo encontramos juergueando
o perdiendo el tiempo. Quevedo debia considerarles un tanto vagos.

De los barberos dice también que pueden ser llamados
pintores, "pues al afeitar quitan arnos y son pintores de lisonja” (S0).

En la Prematica de 1620 les ordena: "Que no canien ionos
graves siné zarabanda, chacona y ejecutor de la vara” (91},
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También sittia Quevedo a los barberos en el infierno; pero eso
si, "alegrados con su ruido de guitarras”. El autor al verlos sintié "dolor de la
barba, que, ensayada en saltarines, se ha de ver raspar; y del brazo, que ha de
recibir una sangria pasada por chaconas y folias" [92).

Le dedica Quevedo a los barberos una de sus letrillas burles-
cas en la que dice:

"Vi a a los barberos jurar
que en sus casas, en seis dias,
por sobrar tantas bacias
no entraba maravedi” {93].

De este modo se refiere, al parecer, el autor, a los barberosque
encontré en Madrid sin trabajo y que se quejaban de estar pasando hambre,

Cuando, en un romance de Quevedo, el cliente:

"Se entrd en una barberia
a retraer la pelambre,

--------------------------------

--------------------------------

Estdbase el tal barbero

empapado en pasacalles
aporreando la panza

de un guitarrén formidable” {94].

Con lo que parece que la escena que nos pinta Quevedo debia
ser bien frecuente, aunque sélo sea por la cantidad de veces que la repite en

forma tan similar.

Pero la relacién de los barberos con la profesién médica se
centraba, fundamentalmente, en gue solian ser los encargados de ejecutar,
con sus lancetas, las sangrias que ordenaba el médico. Tal vez por eso, al
describir a un pelicano, haciendo notar su gran pico lo llama: "barbero de tus
pechugas y lanceta de t{ mismo" {95).

A los barberos les llama también sangradores; y descibre asi
la curiosa forma que los aprendices tenian para ejercitarse en el oficio!
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"Como el barbero aprendiz,

que para probar la mano

se ejercita en zanahorias

antes que en venas de brazos" [96]

En el ya mencionado entremés El médico, Quevedo aprove-
cha la ocasién para burlarse también de los barberos. En él, un barbero
sangrador, ayudante de un médico, se proclama cirujano, pero una vecinale
insulta diciéndole que lo que realmente es “un barberén de los infiernos"y "un

Herodes de enfermos" (97).

Proximos a los barberos, y muchas veces identificados con
ellos, sittia Quevedo a los sacamuelas, delos que dice que gjercen "el oficiomas
maldito del mundo, pues no sirven siné para despoblar bocas Yy adelantar la

vefez"” (98],

Alos sacamuelas dedica Quevedo un soneto que comienza asi:
" Oh tu, que comes con afenas muelas ..."
Y que termina con el siguiente terceto:

"Quitarnos el dolor quitando el diente
es quitar el dolor de la cabeza,
quitando la cabeza que le siente” {99}

Nadie escapaba, como se ve, de las burlas y las criticas de
nuestro autor.

A los sacamuelas, segin Quevedo, estaba, encomendada,
también, la aplicacién de ventosas, la realizacién de sangrias, ete. (LOO).

En alguna ocasién Quevedo menciona al albeitar fantecedente
del actual veterinario) y lo pone en relacién con médicos y boticarios; ¥y
aprovecha sus versos para decir que, cuando la hija de un albeitar se casa,
su dote es "mataduras en dinero"” {101).
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Ciencias ocultas en relaciédn con
la medicina

Aunque muy de pasada, Quevedo hace, en ciertas ocasiones,
alguna menci6n de ciencias no propiamente médicas, perc supuestamente
puestas al servicio de la curacién del hombre,

En su Libro de todas las cosas dedica una parte a lo que €l
llama adivinacién por quiromancia, fisonomia y astronomia, Se advierte, como
algo curioso, que contiene un capitulo dedicado a los aglieros y otro muy
gracioso para saber todas las cienclas y artes en un dia (102).

Seburla descaradamente de la quiromancia cuando dice: "Que
las rayas que hay en la mano significa que ésta se dobla por la palma y no por
arriba, y que se doblan por las junturas Yy por eso estan las grandes en las
coyunturas y de esas resultan otras menudas”. Recuerda asimismo, "Que en
otras partes del cuerpo también hay rayas y por ello debia haber no solo
quiromdnticos sino también nalguimanticos, piedimanticos, etc, etc. "(103). Bien
se puede deducir de todo ello el valor que Quevedo concedia a las tales ciencias.

La influencia de los astros sobre la salud y la enfermedad era
creencia muy arraigada en el pueblo desde la Antiguedad. Quevedo, en una
muestra de su escasa {é en tales ciencias, se limita a hacer notar, como sefiales
de sereno, la aparicién de catarros a la manana, reumasy dolores de muelas

{104).

En El Alguacil endemoniado junta a los locos con los astrélo-
gos y a los alquimistas con los mentecatos; y con estas equiparaciones nosestd
indicando bien a las claras su opinién al respecto de los mismos (1058). Yen
El Suefio del Infierno dice que “Los alquimistas andaban Uenos de hornos y
crisoles, de lodos, minerales, escorias, cuernos, estiercol, sangre humana,
polvos y alambiques. Aqui calcinaban, alll lavaban, alli apartaban y alld
purificaban. Otros disputaban por el tipo de fuego que emplearian. Ardian,
algunos alquimistas de buena gana sélo por ver la piedra filosqfal”

Y en el mismo pasaje de la citada obra ‘los astrélogos dispu-
taban sobre estrellas y astros y su influencia’, mientras "un quiromdntico
miraba las manos a todos los condenados y decla que se veia claro su condena
por el monte de Saturno" (106].
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En un capitulo de la Vida de Marco Bruto , al hablar de la
astrologia dice que "Como sonenel mundo mds antiguos los embusteros que los
astrélogos, y en todo tiempo hubo credulidad e ignorancia y mentirosos”,
aconseja que a los astrélogos no se les oiga, pero que st se les oye, por lareligion
no se les crea; y por la prudencia no se les desprecie. Con lo que pese a sus
afirmaciones, é1 mismo siembra la duda a sus propios asertos (107).

Siguiendo la tradicién, Quevedo acepta la influencia de los
astros segtin el dia del nacimiento y achaca a los mismos la mala suerte que
le acompand durante toda su vida (108).

Reconoce que hay quienes recurren a los astrélogos pensa ndo
que pueden curarles (L09)], pero €l califica a la astrologia como ciencia
ensefiada por el diablo y por tanto de la que hay que huir.

Tal como ya se indic6, Alessandro Martinengo estudié con
amplitud "La astrologia enla obra de Quevedo”. De su lectura cabe deducir que
D. Francisco, pese a lo que diga en sus escritos, fué amigo de astros y duendes
y nunca le hizo ascos a la demonologia, como queda de manifiesto en sus
Suefios del Infierno y del Juicio Final . En ellos , como en el resto de su obra,
deja entrever un conocimiento de estos temas muy superior al que parecfa
habitual entre la gente culta de su tiempo.

La receta médica

Tradicionalmente, el médico escribe sus érdenes en unos
papeles que reciben el nombre de recetas médicas y que van, por principio,
destinadas a los boticarios, que son los encargados de preparar los remedios.

Quevedo, al hablar de la receta médica, nos describe en
numerosas ocasiones, la forma en que éstas eran extendidas e incluso nos da
el contenido de muchas de ellas.

Seiala que los médicos escribian al comienzo de cada receta
un R mayfiscula, como abreviatura de "Récipe" que quiere decir recibe. Detrds
de este formulismo debia escribir el médico los nombres de los simples que
habfan de intervenir en la composicién, acomparados de la cantidad en que
debian mezclarse. Y Quevedo acusa a los médicos de utilizar, para denominar
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los productos més vulgares, corrientes y sencillos, unos nombres absurdos y
complicados con los que sélo buscan que resulten ininteligibles y, en tltimo
término, darse importancia y hacerse pasar por sabios. Les dice que utilizan
"yna espantosa barahunda de voces rellena de letrones” {111}

Al pobre enfermo no le queda sind creer, y pagar tal jerigonza,
en la receta, toméndose lo recetado {112).

En uno de sus romances, titulado Tratando mal a una dama,
le da una serie de consejos que redacta, de forma jocosa, a modo de receta
médica (113). Y en mil otras ocasiones, sobre todo en sus versos, se burla de
las recetas y las prescipciones diciendo que hay "médico que para un mal que
no quita, receta muchos” (114).

En su obra teatral El hospital de los mal casados, Quevedo
hace burla de las recetas médicas poniendo en boca de un doctor estas

palabras:

"Escribir, enfermero, esta receta:
acua lingun con zumo de corneta,
récipe hacer su gusto uncias cuatro” {115).

Y en otra ocasién, como se vera més adelante, narra la jocosa
situacién que se produce entre dos enfermos gue, por error, reciben cambiados
los productos que se prescribian en sus respectivas recetas.

Como altimos responsables de la receta, al describir una
procesién de boticarios dice que "venifan todos vestidos de recetas y coronados
de reales erres asaeteadas, con que emplezan las recetas ..." {11 6}

Médicos v otros cientificos notables
citados por Quevedo

La amplia cultura de Quevedo y su especial conocimiento del
mundo clésico le permitia invocar con frecuencia el testimonio de autores de
la Antiguedad en apoyo de sus opiniones y teorias.
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Sélo interesa reseriar, aqui, aquellos cientfficos que cita mas
frecuentemente en sus obras; y especialmente a quienes de un modo més o
menos cercano, estaban relacionados con las cilencias médicas.

No se trata de detallar, en cada caso, la relacién que establece
Quevedo entre la opini6n del autor citado y la suya propia, siné solamente de
mencionar los nombres de aquellos personajes famosos a los que Quevedo
alude en sus obras,

Entre los méas citados por D, Francisco hay que destacar, sin
lugar a duda, a Hipécrates y a Galeno, a los que casi siempre menciona
conjuntamente como padres de la Medicina. Asi, en su Librog de todas las
cosas , al explicar como se han de hacer para que todo suceda bien dice:
"Domingo reina el sol; es dia a propésito para comer a costa afena y no hace mal,
aunque sea algo mas de lo ordinario; porque segun Hipécrates y Galeno, no son
dafiosos los ahitos de balde y estd el sol en su casa y ti en la del otro”, (117]).
Una vez mas mezcla Quevedo la seriedad y la burla, y hace complice de la
misma a los mas famosos médicos de la Antiguedad.

Enel Suefio del Infierng, al relacionarel autoralospersona jes
que vié, cita entre otros hombres famosos por su saber, a Teofrasto Paracelso
del que dice que se mostraba "quejoso del tiempo que dedicé a la alquimia pero
contento por haber escrito medicina y magia”(118). Del mismo Paracelso vuelve
a hablar en su obra Esparna defendida, diciendo que en nuestro pais "no tiene
secuaces la perdida {gnorancia del infame hechicero y fabulador Teqfrasto
Paracelso, que se atrevi6 a la medicina de Hip6erates Y Galeno, fundado en
pullas y cuentos de viejas y en supersticiones aprendidas de mujercillas y
picaros vagabundos”, afadiendo poco después unanueva mencidn a Hipdcrates
y Galeno , como padres del saber, en unién de Aristételes y afirmando que los
espanoles siempre han observado sus doctrinas (119).

Una opinién tan radical y negativa sobre Paracelso sélo parece
justificarse por motivos extra-cientificos; y tal vez no sea aventurado afirmar
gue tuvo su origen en la disparidad de criterios politicos y religiosos.

En la Anatomia de la cabeza de Richelieu, y dentro de las
larguisimas y extranas disquisiciones sobre la observacién de la misma para
deducir las enfermedades que padeci6 el Cardenal, menciona a Plinic, del que
afirma que cita a "lcteros” como un ave "que si la mira el enfermo de mal real,
se cura éste y muere el ave”, y también a Celso que, al parecer, daba el nombre
de "aurigo" a un mal que confiere esta caracteristica; "del color del oro”,
anadiendo que, por su causa, "la céleradel Cardenal es avarientisima, trata de
juntar oro y no sélo esto sino que trata de dorar y hacer su pellejo bolsén color

de oro" {120].
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A Hipécrates y Galeno, como ya dijimos, les menciona repeti-
das veces, pero es curioso destacar que en su Virtud Militante establece entre
ellos la siguientes distincién: "severamente fue docto Hip6erates, eruditamente
fué docto Galeno” (121).

A Galeno le presenta, en una gcasién, como admirador de la
diseccién para investigar la enfermedad. En su obra Providencia de Dios dice:
"Se palieron de la piadosa crueldad de la anatomia. Cortaron el difunto y fué
descubierta con heridas profanas la naturaleza", agregando poco después: "El
muerto despedazado fué docta y util leccién para los vivos. Galeno por este
camino se confiesa discipulo de una cebolla, pues lo que no pudo entender en
el que curaba, cuando vivia, supo abriéndole después de muerto” {122].

Avicena es también mencionado como médico y en uno de los
poemas amorosos de Quevedo lo une a Galeno en estos Versos:

"No estudies mi enfermedad
en Galeno ni Avicena” . (123).

¥ en uno de sus romances, paraatacar a un médico le llama
"mal Avicena" (124].

Pese a la admiracién que manifiesta por Hipécrates y Galeno,
por el s6lo hecho de ser médicos también los ataca, calificAndolos de crueles
y hasta de matadores:

"Cruel llaman a Nerén

y cruel al Rey Don Pedro
como si_fueran los dos
Hipécrates y Galeno.

Estos dos si que inventaron
las purgas y cocimientos,
las dietas y melecinas,
boticartos y barberos.
Matalones fueron crueles

y ministros del infierno,
abreviadores de vidas

y datarios de tormentos” (125],

En una carta a su amigo Sancho de Sandoval se muestra
seguidor de Galeno con las siguientes palabras: "Empero como por la falta de
la sangre en el pez no tenga la naturaleza que a los corazones da Aristételes,
a quien, contra la opinién de Galeno, que yo sigo, hace oficina de la sangre y no
al higado ...." (126).
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Los nombres de Galeno y de Hipécrates eran ya, en tiempos de
Quevedo, sinénimos de médicos. De ello queda constancia en la obra de
Quevedo; y aiin hoy suele decirse galeno para designar a un médico.

Ensu obra Providencia de Digsalhablardela inmortalidad del
alma, menciona, como ardiente defensor de esta teoria, al "doctisimo fil6sofo
y médico Marsillio Ficino" (127).

En cuanto a personajes destacados de la ciencia, pero de
épocas més préximas a la de nuestro autor, e incluso contemporédneos del
mismo, encontramos en laobrade Quevedo menciones tantoa médicos como
a naturalistas y otros cientificos.

En El mundo por de dentro Quevedo, al hablar del saber,
invoca el testimonio de un ilustre portugués, contemporaneos suyo, con estas
palabras: "Dicelo asf el doctisimo Francisco Sanchez, médico y filésofo, en su
libro "Nihil scitur" (128].

En La Perinola hace una relacién de autores de su época y entre
ellos incluye al "licenciado Andrés de Tamayo, clrujano famoso y poeta
excelentisimo”, relacionando a continuacién los titulos de sus libros entre los
que cabe citar Gladiator sive medicus (Gladiador o médico), obra a la que
califica de doctisima y estupenda; pero es de advdertir que las palabras de
Quevedo, en esta ocasién como en tantas otras, encierran toda una mordaz
sétira, por lo que posiblemente tuvieran la intencién contraria, (129).

En una disquisicién sobre el origen de la lengua castellana
afirma Quevedo que Bernardo de Alderete traslada a su famosa obra [que lleva
precisamente tal titulo) "los pensamientos e ideas del Lexicon, del médico
Roberto Constantino” {130).

A Andrés Vesalio, famoso anatémico flamenco, lo menciona
Quevedo en diferentes ocasiones, pero €s sobre todo en la Anatomia de la
cabeza _de Richelieu, donde son mas frecuentes sus citas e invocaciones. En
uno de sus pasajes dice textualmente "A instancias del Abad de San Michael
se junté toda la Escuela Médica de Montpellier, presidiendo el acto Andrés
Vesalio y asistiendo el doctisimo Jover, autor de las Paradojas médicas y Pedro
Bayro, con su libro Venimecum, Juan Bachanelo que escribié El concenso de los
médicos y el muy erudito doctor Rodolfo Magistro, consejero regio y archiatro de
los libros reales, médico de Luis XII, aquien dedicé su libro Doctrina Hippocratis',
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Ante tan ilustres doctores Vesalio se compromete a explorarla
cabeza "connunca vistos pasos de anatomia y visitarla seno por seno, célula por
célula y sentido por sentido” (131 ).

En sendas ocasiones cita Quevedo a tres médicos de suépoca.
Al Doctor Figueroa lo menciona en una de sus poesias satiricas juntando su
nombre al de Galeno, por lo que parece dar categoria a este médico sevillano.
(132).

En el Epistolario de Quevedo se encuentra una carta, escrita
en latin, "a_Juan Jacabo Chifflet., médico famoso", que habia nacido en
Francia y atendi6 a la Infanta Isabel Clara Eugenia y al Rey Felipe IV (133);y
otra que Quevedo recibe "del doctor Juan_de Salinas, administrador del
Hospital de San Cosme y San Damidn de Sevilla, excelente poeta”, en la que
éste pondera sobremanera los muchos estudios y conocimientos de D.
Francisco.

Anatomia 'y Fisiologia

Al hablar de cuestiones médicas Quevedo demuestra siempre
un gran conocimiento de estas materias, sorprendiendo la claridad de sus
exposiciones y lo acertado de sus detalladas citas.

De entre todas ellas quizds las mas numerosas son las
relativas a lo que podriamos agrupar bajo el epigrafe de anatomia y fisiologia,
si bien estos términos no pueden ser aplicados, aqui, con excesiva rigurosidad.

Tiene fama Quevedo de ser proclive a la escatologia y algo de
verdad debi6 alimentar tal fama; y asi al estudiar la fisiologia humana hace
mencién, entre otras escabrosidades, al pedo:

"Que el pedo, de mil maneras,
es alegre y jugueton;

y suele ser invencién

de risa, con disimulo,

un pedo aunque sea de mulo;
y tiene, Lorenza, al cabo

sus pasatiempos el rabo

y sus donaires el culo” (135}
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va en sus Gracias y desgracias del ojo del culo, habia escrito!
"Dicen del pedo los doctores que es muy importante su expulston para la salud
yquenose detenga".Daa continuacién unalarga lista de nombres con los que
se conoce también el pedo; ¥y recuerda que “el emperador romanoc Claudio
promulgé un edicto mandando a todos, pena de lavida, que {aunque estuvieran
comiendo con él) no detuvieran el pedo por lo importante que es para la salud.
Otros dijeron gue lo hizo por el respeto debido al ofo del culo" {136]).

En uno de sus romances califica a los pedos de "Parti-culares
estruendos” (137, y entre sus satiras literarias escribe:

"Dicenme tHenes por lengua

una tripa entre los labios
viendo que hablas con ella
ventosedad todo el afio”  [138].

Alos excrementos humanos no tiene empacho en llamarles por
su nombre: "La mierda es mierda, Y su orina, orina” [139).

Al ano, al que llegé a dedicar su obra Gracias y desgracias del
ojo del culo, se refiere en muchas ocasiones; y en la Giltima cita lo menciona
también diciendo que todos los cuerpos lo Henen: "Que tlene ojo de culo es
evidente”.

Habla también muchas veces de los 6rganos sexuales, tanto
masculinos como femeninos, dandoles los nombres méas diversos y refiriéndo-
se a ellos de las formas mas graciosas. Asf, al pene le denomina basto (140),
pija, carajo, porra que da gusto, ete.:

"Las putas cotorreras y zarrapas,
alquitaras de pijas Yy carajos,
habiendo culeado los dos mapas ..." f141).

Y en otra ocasién dice:
vy cuando el amante espera

que ha de estar el pito mudo ..." [142).

Nos habla asimismo del esperma; y ya S€ referencidé con
anterioridad que a los testiculos les llama también compafones; ya los que no
los tienen, por haber sido castrados, les dice que les faltan las bolas ylesllama
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capones, repitiendo este termino muchas veces a lo largo de su obra. De ellos
dice:

"Con mdas que palabras malas
no hallais miedo os acometa
y st apunta la escopeta

reios, que estd sin balas”

-----------------------------------

-----------------------------------

jOh, capén, nave sin velas,

medio hombre, medio mujer!

Muy bien teneis que comer

pero faltante las muelas” {143).

Menciona Quevedo la ereccién, en términos burlescos:

"Tan grancde tu miembro sueles
empinar, jOh buen Muniz!,

y es tan grande tu nariz

que enderezando lo hueles"  (144).

A la vulva de la mujer (145) alude Quevedo, bastantes veces,
dandole diversos nombres; y lo hace en las formas mas opuestas, desde la
seriedad hasta la ironia yla burla, En una ocasién, hace una descripcion harto
poética de la de una ramera, de lo que ya hemos dado cuenta. También se
refiere a la falta de apetito sexual explicando que puede sobrevenir por varias
razones: por la edad, por los excesos, o por la fealdad de la pareja:

"Encogiéronse de hombros

los hermanos genitales,

como quien dice "jQue dicha,

si fuera treinta afios antes!”  (146).

"Melchorilla, yo no puedo
siempre que te veo, arrechar
que no se puede mandar

el ciruelo con el dedo.

------------------------------

------------------------------

Tu cara llena de motas

tiene imperio contra ti,

pues al punto que te vi,

senti recular las gotas.” {147).
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Cuando Quevedo nos habla de unas "nalgas atarantadas"”
(148} hemos de pensar que esté refiriéndose a lo que hoy podriamos llamar un
"culoinquieto”, pues si atarantar es, segan el Diccionario Espasa, estar picado
de la tardntula, atarantado serfa sinénimo de bullicioso, que no para ni so-
siega, aturdido o espantado, atropellado y precipitado.

Quevedo menciona varias veces la regla de la mujer y aconsegja
burlescamente que para no decir "estoy con el mes o regla" se utilicen
eufemismos como "estoy de guardar" o "tengo calendas purptireas” {149) y
razona que el organismo "derrama sangre los meses por la conservacién de la
salud del cuerpo de la mujer" {150).

Al hablar de la doncellez, se refiere alos virgos de este modo:

"Los virgos, dice un autor,

son como huevos al uso,

que el que ha menos que se puso

es el fresco y el mejor” {151},

Alude al coito diciendo: "fulste engendrado del delite del suefio
y del sudor espumoso de la sustancia humana en el vientre de tu madre” (152);
y en uno de sus romances titulado Boda de negros retoma el tema, pero lo

aborda de forma jocosa:

"El se llamaba Tomé

y ella Francisca del Puerto,

ella esclava y él es-clavo

que quiere incdrsele en medio”. {153].

En la obra de Quevedo encontramos un gran niimero de
alusiones a la prefiez, al parto, al aborto, etc.

Habla del celo en la mujer, describe como crecen las barrigas
de lasembarazadas, mencionandolos vémitos y ascos (nauseas] que padecen,
refiere las grandes congojas que aquellas sufren durante el parto (154),
reconoce el deterioro del cuerpo femenino producido por los sucesivos
alumbramientos y se ocupa incluso del tema de la esterilidad. (155).

En uno de sus romances alude a las "sayas parteras” que se
utilizaban en otros tiempos (156); y en otro describe practicamente todo el
cuerpo de una mujer (157).
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Declara su respeto porla prefiezy porla capacidad engendradora
de esta manera: "No trates mal a la mujer prefiada: reverencia la vida que
inocente en sus entrafias vive. No tirano los varoniles miembros disminuyas al
muchacho que pudo, si creciera, engendrar y aumentar” (158).

Se reflere a los pechos de la mujer como fuente deleche para
amamantar al hijo y los describe admmirativamente aludiendo a sus pezones,
etc. (159).

Aunque no menciona la vejiga, demuestra conocer su forma
calificindo como tal a una cabeza calva. (160).

El vientre de la mujer lo pone en relacién con el nacimiento del
hombre (161); y nos ofrece una descripcion fisica de un beso de enamorados
(Le2).

Asienta en los ojos el sentido de la vista (163) y menciona
muchas veces la nifia del ojo, tanto en forma real como metaférica, asi como
las pestarias; y como miope demuestra conocer los defectos de la visién,
acordandose también de los tuertos y de los ciegos (164]), y hasta de los bizcos
y de los que padecen de cataratas (1L65). Nos habla de las "laganas" que
"empedran” algunos ojos, y de las lagrimas que suelen derramar (166).

Relaciona los ojos con el suefio, del gue nos ocuparemaos mas
adelante.

Irénicamente dice que las mujeres se purgan por los cjosy por
las narices; y asi asegura que hacen las viudas echando, al llorar y al sonarse,
con sus penas, cuantos males tienen dentro. (167).

En la nariz dice Quevedo que reside el olfato, y alude a lolargo
de toda su obra a todo tipo y tamafio de narices, de hombres y mujeres,
describiendo la de fildsofos, papas, ete. (168); y habiendo quedado para la
Historia su famoso soneto , ya citado, Auna nariz, que comienza asi: "Erase
un hombre a una nariz pegado ..."(169), enla que compara la nariz, entre otras
cosas, con un sabafnoén.

Es curioso que Quevedo destaca que entre un craneo y su
calavera la principal diferencia estriba en la falta de nariz:
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"Si faltas, es calavera,

--------------------------------

--------------------------------

Nariz es serial de vivo,
no nariz serfial de muerto.” {170).

Alude en una de sus jacaras al ronquido (171) y en diversas
ocasiones al estornudo (172), estando ambos estrechamente relacionados con
Ja nariz. Cita incluso el uso del rapé (173) y menciona la costumbre de
responder "Dios te ayude”al oir estornudar {174) y {175]).

Insiste en relacionar el olfato con la nariz, en unos versos que,
por su gracia y mala intencién, se reproducen:

";Quien te persuadié a quitar

al adultero infeliz

la nariz, pues la nariz

no te puede deshonrar?.

Tonto, ;Que has hecho en cortar

lo que solo sabia oler?

Nada perdié tu mujer

en esto, silo has notado,

pues al otro le ha quedado

con que volverte a gfender” {176).

Al estudiarla boca deseribe Quevedo todas sus partes (labios,
encias, dientes, lengua, etc} y sitta en ella el origen de la voz humana dela
que dice "que es érgano e instrumento material del alma” (177} y de la que nos
da noticia sobre los diversos timbres que puede tener, desde el mas agudo al
mas grave: "Mustia, Yy ronca voz, tortola amante" {178].

Toméndolo de Séneca describe el suspiro como "un {mpetu
breve y semejantea la tempestad"(179), mientras €l mismo llega a dedicar uno
de sus poemas amatorios A un bostezo de Floris (180), reconociendo en otro
lugar que el bostezo no sélo puede ser sefial de aburrimiento sind también de

hambre (181},

De los dientes se ocupa tanto para alabar los de las jovenes
bellas damas como para burlarse del bamboleante y solitario diente de una
vieja (181). Y no deja de burlarse, también, de los tartamudos. (183).
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Hace de la boca asiento de la saliva y situa la casi siempre
abultada nuez en la garganta (184).

Al establecer una gran diferencia entre dientes propios y
postizos, avisa del peligro de perder éstos al toser (185).

Se ocupa del oido, mencionado a los sordos (186) y aludiendo
a las orejas (187).

Describe las arrugas que surgen en rostros y manos, debido al
paso del tiempo, y al hablar de las altimas cita los dedos como 6érganos
prehensores (188), y en ellos distingue las yemas (189) y situa las unas, a las
gue encomienda la misién de rascar (190).

Reconoce que los escritores pocas veces se han ocupado delas
quijadas, de los muslos, codos y otras muchas partes del cuerpo humanc. De
estos tltimos dice que forman un angulo porque los brazos casi siempre estin
doblados (191).

Se refiere a los pies, y dice que es frecuente la presencia de
jaunetes y que él mismo los padecia (192].

Describe el sudor como una secrecién natural del hombre y
advierte que, muchas veces, su presencia constituye una ayuda en la curacién

de las enfermedades (193).

Define la sangre como el fluido vital del hombre, no sdlo
atribuyéndole la facultad de proporcionarle el calor que necesita, siné también
distinguiendo entre sangre venosa y arterial, y asegurando que "es mas activa
la sangre de las arterias que la de las venas" (1 94), La sangre, afirma, acude
a curar las heridas, sin esperar a que s¢ la llame (195).

Del corazén dice que estd "mds al aldo siniestroque al derecho,
con tener su asiento en medio del pecho”(196). En él entra, y de él salela sangre
que es volcan que dilata las venas (1 97).

Todo el cuerpo humano est4 recubierto porla piel que, ademds
de determinar el color del mismo, sirve para captar sensaciones. Quevedo,
entre ellas, nos habla de las cosquillas como fuente de hilaridad, movimiento
y gusto; y define todas sus clases ampliamente, dando graciosos nombres a los

diversos tipos que describe {198).
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El organismo humano responde de modo natural y fisiolégico
ante determinados estimulos externos. Tal es el caso del vémito, al que
Quevedo alude unas veces con este nombre (199) y otras con el de bascas,
bascosidades o arcadas (200).

Quevedo sabe, como humano, que nuestro cuerpo crece y
engorda cuando se le da el alimento adecuado (201), pero sabe igualmente que
se corrompe, pudre y desintegra tras la muerte (202), v compara las carnes
resecas de una vieja, a la que llama mornia, con la cecina (203).

Higiene ecologia y mnutricidn

En su prolija obra, Quevedo trata una serie de temas que,
globalmente, podrian agruparse bajo este epigrafe.

Una de las primeras referencias que encontramos, relativa a
estas cuestiones, es aquella en que nos habla de la posibilidad de los contagios,
tanto cuando se refiere, metaféricamente, a temas morales, como cuando lo
hace mis directamente refiriéndose a la enfermedad: "De mianera que un
enfermo pega el mal a veinte sanes y mil sanos no pegaron Jamdas salud a un
doliente" [204).

La limpieza es algo que Quevedo aconseja en toda ocasion y
circunstancia, porlo que no es exagerado decir que, tambiénen esto, podemos
considerar que se adelanté a las costumbres de su época. En sus obras
originales, e incluso en sus traducciones, pone especial énfasis en aconsejar
aseo y limpieza, tanto de alma como de cuerpo: "La limpieza y salud ordinaria,
sea de lo cuerpos o de los espiritus, no se hace sino poco a poco, por progresion
de mejoria en mejoria y esto no sin trabajo y tiempo” {205); y "Es contra
naturaleza atormentar el cuerpo propio, aborrecer la limpieza facil, apetecer el
desaseo y no sblo usar de comidas viles, sino horribles y Seas" [206].

Repetidas veces refiere la costumbre que tenian los habitantes
de Madrid, deir, aunque no muy frecuentemente, a bafiarse al rio Manzanares,
el cual, por supuesto, en aquellos tiempos, debia tener mucho y méas limpio
caudal que actualmente:

".....donde estd a las tardes
el rio en los gtiesos
y Madrid en carnes ....... " [(207).
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Ante la falta de banos privados en las casas e incluso de agua
corriente en las mismas, y la escasez o ausencia de barios publicos, los
madrilefios no tenian més remedio que acudir al Manzanares, lo que hacian
algunos de forma ruidosa y jaranera, sobre todo en verano. Ello daba lugar
a chismes, escdndalos, etc, por lo que Quevedo, en uno de sus romances dice

que: Descubre Manzanares secretos de los que en él se baian (208); y en otro:

Describe el rio Manzanares cuando concurren en_el verano a banarse en &l
(209).

En otro romance dice que un médico, sentado a la orilla del
Manzanares, va observando a los bariistas y, segiin su actitud, va tomando
nota de los que no duda que muy pronto habran de ser sus clientes como

enfermos:

"Un médico de rebozo,

va tomando por escrito

los nombres de los que cenan

fiambres y beben frio" {210].

También, en otro momento, deja constancia del dafio que
puede causar beber algo frio cuando se estd sudando:

"Madrid es, sefior doctor,

buen lugar para su ¢ficlo,

donde coge cien enfermos

de solo medio pepino,

donde le sirve de renta

en que suda y bebe frio" (211),

Acerca de las comidas aconseja que se haga gasto de las mas
sencillas y naturales, por entender que son las que mejor sientan al hombre
y menos dafno pueden causar a su organismo:

“El veneno no conoce
las naturales viandas" 212].

Ademasde ocuparse de la comida también lo hizo dela bebida:
"Debeslo platicar en los manjares faciles o vulgares; en la bebida excusards
exceso, porque enferma la sed y turba el seso”; y se refiere asimismo, a
continuacion, a los vestidos: "En vanagloria y pompa de vestidos, menos bien
apropiados que vendidos; de cuya demasia se burlanla estacion caliente y  fria"

{213}
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En cuanto al aseo personal recuerda que, en su época, debido
a la habitual falta de higiene era frecuente oler mal y estar llenc de picjos y
liendres. Contra esto nltimo aconseja como mejor remedio, el corte de pelo:

"Si dicen que me raparon,

han dicho mucha verdad;

Lfué mas de enviar mis liendres

en mofio a otra tal por cual?" (214),

Cuando nos pinta a Diogenes nos lo presenta sucio y desasea-
do ydice que el malcuidado de su "grefia”le hacia tener la cabeza llena de caspa
y hasta de piojos, lo cuales, nos cuenta, que eran muy frecuentes en pobres
y vagabundos. (215).

Cita de paso, en algunas ocasiones, lasletrinas, perono hemos
hallado referencias al estado en que solian encontrarse, por lo que sélo
podemos dejar constancia de su existencia en la época de Quevedo (216); si
bien sabemos que el procedimiento mas expedito y usado era el que se
acompafaba con el tradicional grito de "j agua va !",

Ya se dié cuenta anteriormente de que Quevedo atacé mas de
una vez a los pasteleros por como preparaban sus productos; pero en otras
ocasiones les acusa tambian de sucios (217}. Y tal acusacién la hace extensiva
a las ventas y los mesones de su época. Quevedo satiriza sobre los mismos
diciendo que en ellos "los huéspedes hallaban malos aposentos Yy malos
alimentos"”, También nos habla : "de las chinches que llenaban los colchones y
otras incomodidades de esos lugares" (218].

Al describir las ventas de Puerto Lapice (Ciudad Real), nos
retrata asi una en la que hubo de alojarse: "Una cama, cuya manta era
tnquietud, mal espulgada, la almohada asco, las sébanas castigo; el jergén,
amenaza al suefio y remedio a la modorra, mejor para despertar que para
dormir”, afiadiendo: "Cené lo que la huéspeda quiso; de suerte que eché menos
no haberlo comido crudo" (219).

Ante el sombrio panorama gue nos presenta Quevedo en su
descripeion de la venta, cabe imaginarse como serjan los restantes servicios

que en la misma se ofrecian.

Cuando se hablé de la salud de Quevedo ya quedé dicho que
nuestro autor concedia gran importancia a la influencia que el clima tenia en
la relacién entre salud y enfermedad. (220).
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En cierto modo, puede decirse que D. Francisco se preocupd,
también, por cuestiones que hoy entrarfan de lleno en lo que conocemos con
el nombre de ecologia. Asi, nos habla de la necesidad de la limpieza del aire y
abomina de 'la peste del aire corrupto” sefialando como repercute "el aire
ambiente en lo corporal”.(221)

Denuncia la insensibilidad con que es atacada la naturaleza
por muchos cazadores que, tan sélo por diversién, dan muerte a los animales,
despoblando de vida los bosques (222).

Sobre la nutricién habla Quevedo en casi todas sus obras y se
refiere, muchas veces, a la necesidad de la dieta y hasta ala conveniencia del
ayuno, sin embargo la sobriedad en la comida no debe ser tal que, por caer
en la tacafieria, se llegue a la desnutricién que puede producir enfermedad e
incluso la muerte,

Tal situacién nos la retrata Quevedo, magistralmente; y la
sufrian los pupilos del Démine Cabra: "Acabaron de comer y quedaron en la
mesa unos mendrugos y unos pellejos y giiesos; y dijo: Quede esto para los
criados que también han de comer, no lo queramos todo". Y anade, después,
que fuéla "merienda en blanco y cena attn mas escasa’. Todo estolo justificaba
el Démine diciendo: "Es cosa muy saludable y provechosa cenar poco para
tener el estémago desocupado; y citaba una retahila de médicos infernales. Y
hacia grandes alabanzas de la dieta pues ahorraba al hombre suefios pesados”
{223, En todo lo cual, evidentemente, habfa un punto de verdad; pero llevado
a tales extremos de exageracién se volvia peligroso y danino.

En la misma obra (ELBuscén), habla de un hombre enfermo
que cuando, al fin, va a ser reconocido por un "platicante”, éste solo puede
certificar: “que la hambre le habia ganado por lamanocel matara aquelhombre”,

(224).

El hambre, realmente, debia ser patrimonio habitual del
pueblo en aquella Espafia emprobrecida, y Quevedo lo refleja en su obra
refiriéndonos numerosos casos y situaciones en los gue el hambre es la
principal protagonista de la escena : "Trajeron médicos y estos mandaron que
los limpiasen con zorros el polvo de las bocas, como a retablos. Ordenaron que
les dieran sustancias y pistos. ¢Quien podré contar a la primera almendrada
y ala primera ave las luminarias que pusieron las tripas de contento?. Todo les

hacia novedad" (225).
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En otro lugar Quevedo escribe: para conservar la salud
"siempre he llamado, para guarecer la dieta {esto es, comerenmicasal, alased
y al hambre, médicos que andan al paso de la razén, como estotros al de sus
mulas", especificando que la comida sana y justa sustenta y no embaraza, y
es juntamente alimento, médico y medicina (226). En la misma obra (Virtud
Militante) hace la siguiente comparacién o contraposicion: "El peligro de la
abundancia de manjares mas horrible se ve en la apoplegia del glotén, que la
falta en la debilidad del hambriento. Slempre la hambre es medicina, siempre
el ahito enfermedad". Ahadiendo algo que deberian recordar hoy quienes, por
moda o capricho, se someten a dietas adelgazantes ilégicas e innecesarias:
"Mds facilmente se arlade lo que falta que se quita lo que sobra" (227).

Cuando habla de convites y banquetes suele recelar de ellosy
explica que: "Los excesos, las enfermedades feas, los vicios vergonzosos,
consecuencia han sido y serdn siempre de los convites” (228); y més adelante,
en la misma obra (La paciencia y constancia del Santo Job) sentencia: "A mas
han sido mortajas los manteles que las sabanas"y "Tanto debe la muerte a los
banquetes como a las batallas” (229).

Y , por supuesto, reconoce que . "no convienen los mismos
manjares a los mismos hombres en toda edad" (230).

En varias ocasiones pone de manifiesto que no hay alimento
maés apetitoso que, justamente, aquel que tenemos prohibido: "Abstiénensedel
pecado como los enfermos de los melones, los cuales no comen porque los
médicos los amenzan de muerte silos prueban, mds no por eso dejan de sentfir
esta abstinencia: hablan de ellos, preguntan st sera posible el comerlos,
quieren, por lo menos, olerlos y tienen por dichosos a los que pueden gustarlos"

(231).

Dedica un soneto, entre sus poesias morales, a los gque se
exceden en el comer y beber, cuyos dos tercetos finales son una clara
reprobacién de la gula, alaque presenta como una de las posibles causas de

la pérdida de la salud:

"A Dios le pides lo que tu te quitas;

la enfermedad y la vefez te tragas,

y estar de ellas exento solicitas.

Pero en rugosa piel las deudas pagas

de las embriagueces que vomitas,

y en la salud que, comildn, estragas " [232).
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Y en otro soneto, titulado precisamente Represién de la gula,
lo que hace es una critica no sélo a la gula en si misma sind también al
sibaritismo de los que piden manjares exéticos traidos de sitios lejanos, debido
a lo cual son exagerada e injustificadamente caros (233).

Bajo el titulo Un enfermo a gquien los médicos fatigan con la
dieta, se burla de su seguimiento encontramos un soneto que concluye con este
verso: "Coma yo y mds que ayunen los gusanos” (234).

Insiste siempre en la conveniencia y necesidad de lafrugalidad
y en el grave peligro que encierra la glotoneria. Por el ingenio de sus versos y
por el sentencioso acierto de su contenido, se reproduce integro un soneto que
Quevedo dedica Al sefor de un convite que le porfiaba comiese mucho:

"Comer hasta matar el hambre es bueno;
mas comer por cumplir con el regalo,
hasta matar el comedor, es malo;

y la templanza es el mejor galeno.

Lo demasiado siempre fué veneno,

a las ponzorias el ahito igualo;

si a costumbres de bestia me resbalo,

a pesebre por plato me condeno.

Si engullo las cocinas y despensas,

seré don Tal Despensas y Cocinas.

JEn que piensas, amigo, que me plensas?
Pues me atiestas de pavos y gallinas,
dame, ya que la gula me dispensas,

el postre en calas, purga y melecinas” {235).

Coninnegable espiritu de igualdad y un cierto sentidode loque
hoy entenderfamos por justicia social, Quevedo admira las casas donde la
sobriedad es costumbre habitual, pero, sobre todo, aquellas en que los amos
y los criados comparten la misma comida (236).

Al hablar del aztcar y de la sal, como sustancias casi
indispensables en todas las comidas, reconoce que el azticar es excelente pero
"la sal tiene mds frecuente y general uso", {23 7).

Avisa en varias ocasiones del peligro que encierra el consumo
de hongosy setas, delas que, segtn él, los médicos dicen: "comed pocos Y pocas

veces " [238).
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Hace, muchas veces, alusiones a las especias como pimienta,
clavo, ete, diciendo que son, para el gusto "adulacién fragante forastera" (239)

Cita algunos alimentos como muy sabrosos, y entre ellos
destaca los melones y los higos (240); y de otros nos dice, incluso, de que pueblo
provienen los mejores. Asi hace al mencionar los garbanzos de la Fuente del
Sahuco (Fuentesauco, Zamora). (241].

A lo ya apuntado al respecto, en otro lugar, se puede afadir,
aqui que, en una cancién burlesca dedicada A una dama vinosa, tras criticar
su aficién a la bebida, le hace saber que su uso es conveniente, pero su abuso
es peligroso; porque, a los dafios que causa a la salud, hay que afiadir que
inhibe el apetito sexual y da suefio; y ademdas denuncia externamente al
culpable porque colorea en exceso el rosro y da un brillo caracteristico a los

ojos (242).

Como ya se indic6é en varias ocasiones, especialmente al
hablar de los pasteleros, previene contra las falsificaciones en los alimentos,
que ya por entonces debian ser frecuentes; y, aunque sabemos que Quevedo
nunca fué despilfarrador critica a los avaros que pasan hambre por no gastar
(243).

A pesar de que la comida no parce que constituyera nunca
especial preocupacién para Quevedo, en su prision de San Marcos debib estar
sometido a tales carencias y pasar tantas necesidades que, al ser puesto en
libertad, celebra sobremanera las comidas que, para que se reponga, le ofrecen
los amigos que le acogieron, Y asi lo manifiesta en las diversas cartas que, por
entonces, escribe a sus intimos D. Sancho de Sandoval y D. Francisco de

Qviedo (244).

Salud, enfermedad y enfermos

La salud ha sido, en todos los tiempos, uno de los bienes més
preciados que el ser humano aspira a poseer.

Quevedo, como hombre inteligente y culto, siempre di6 gran
valor a la misma; y, por su enorme religiosidad, al hablar de ciertos temas
involucra muchas veces la salud del alma con la del cuerpo y viceversa; con
lo que, en cierta medida, algunas de sus palabras podrian ser consideradas
como un antecedente de las teorfas de la medicina psico-somatica.
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Como un recuerdo del aforismo "mens sana in corpore sano”,
Quevedo nos aconseja: "el que quiera tener salud en el cuerpo, procure tenerla
en el alma" [245).

Las creencias cristianas de Quevedo le hacen observar quela
perdida de la salud, por acercarnos a la muerte, nos acerca también a Dios:
"Muy buenos somos cuando enfermamos; y es la causa porque atribulados
tenemos mds cuenta con Dios" (246).

Por otra parte nos advierte, en mil ocasiones, que los bienes
mas preciados, "como la salud, no son estimacdos hasta ser pedidos” (247). Y
es bien verdad que la salud tan sélo la valoramos cuando ya no la tenemos.

A lo largo de toda nuestra vida, segiin Quevedo, la salud estd
eninseguridad constante; porque el propio paso del tiemponosva desgastando
y destruyendo hasta conducirnos irremediablmente a la muerte (248].

Quevedo, al igual que los cldsicos de la medicina, considera la
salud como un equilibrio entre los humores; y la enfermedad como un
desequilibrio entre los mismos. Nuestra vida seria, por tanto, el resultado del
necesario equilibrio entre las partes de un todo bien complejo: "Asi se ve en
el cuerpo, donde la salud y conservacion de la vida consiste en la amistad y
igualdad de los humores y calidades; y la muerte, disolucidn y enfermedad,
consiste sélo en que uno de los humores predomine sobre los otros, como el
mucho frio o el mucho calor” (249}.

Aconseja Quevedo cuidar la salud y da normas para conser-
varla, porque: "Menos burlas padece quien se cura para no enfermar, .., que
quien para sanar se cura” [250}; y observa lo dificil que es recuperarla una vez
que se ha perdido; anadiendo que, en ocasiones, se puede llegar a perder,
precisamente, por culpa de aquello mismo que usamos para procurarla (251].

Mezclando, como tantas veces, sus creencias con sus expe-
riencias nos aconseja escuchar y atender la voz de Dios como remedio y
medicina a algunos de nuestros males corporales:

"Oye la voz de la verdad divina
y hallara tu dolencia medicina” {252).

Cuenta Quevedo, en una carta a D. Alonso Messia de Leiva,
que las afirmaciones que oy6 a un hombre de pueblo, estando en una venta,
le hicieron reflexionar sobre lo mucho que valoramos los bienes materiales,
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mientras damos muy poco valor a la salud: "Alto letargo padece el seso humano:
en mds estima aquel sus espuelas, que nosotros la salud y la vida" [253).

¥ entre las muchas razones por las que nuestro autor aconseja
guardar la salud, no puede extrafiarnos que incluya una muy singular: porque,
en teniéndola, no necesitaremos al médico. (254).

Quevedo establece una relacién de dependencia entre todos
los 6rganos del cuerpo y afirma que, enla enfermedad, aunque ésta nazca en
uno concreto y determinado, todos los demas también se ven afectados;
"Apoderase una apoplejia del cerebro, muévense los pies y tiemblan las manos;
y por la cabeza, que padece y calla, hablan con temblores los brazos". Y a
propésito de la enfermedad explica también que uno de los peligros que
conlleva es el desconocimiento de la misma, porque si no se siente y no se
conoce, no se ponen los remedios para su curacién (255},

En la Historia, segin Quevedo, se ha repetido muchas veces
un caso curioso: fingir una enfermedad, con fines politicos, para eludir
responsabilidades o para no hacer lo que no agrada. FEl autor nos cuenta en
su Vida de Marco Bruto como Cayo Ligario se fingia enfermo para no acudir
a las llamadas de Julio César, por estaridentificado con los conjurados {256);
y como el rey esparfiol Felipe Il pretextaba un catarro para dilatar una audiencia
que no deseaba conceder (257].

A los enfermos incurables les aconseja Quevedo que no hagan
mencién ante nadie, ni siquiera ante su familia, de su situacién, para evitar
atraerse la codicia de los posibles herederos (258}

Un tanto metaféricamente hablando, y mezclando lo corporal
con lo espiritual, dice Quevedo que muchas veces los males del hombre nacen
en su propia cabeza (259); yalreferirseala enfermedad del Cardenal Richelieu
afirma que Vesalio achacé la misma a estas "fres causas extrinsecas: veneno
de algtin animal, comida de alimentos que inducen la ictericia y mucho trabajo
en el sol caliente", diagnosticando al ilustre enfermo de padecer "morbo regio”
6 "enfermedad real” (260) que, por supuesto, se asentaba en su cabeza.

Quevedo utiliza muchas veces similes médicos al hablar de
cuestiones politicas y morales; y llama enfermedades y hasta "peste ptblica”
a determinados vicios y defectos comunes en la sociedad de su tiempo (261).
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Como quiera que el autor considera que la vida es un camino
hacia la muerte, dice que la propia vida es, en st misma, una enfermedad, y
que al igual que ésta, pasa por sucesivos estadios, desde su aparicién hasta
el agravamiento final: recién nacido, niflo, mozo y viejo; y al comentar el punto
cinco de Séneca ("Estoy enfermo") nos deja, entre otras, las siguientes
reflexiones: "No puede ni sabe la medicina desmentir ia verdad de que ethombre
estuvo y estd enfermo”; "La enfermedad no es impedimiento ni estorbo para
ninguna obra buena, "Estoy enfermo, quien me ve se enfada, quien me sirve se
cansa, quien me hereda se alegra”; "yo soy una enfermedad viva"; "estoy
enfermo, esoes decir que estoy hombre", y “todamivida es cuatre enfermedades

de todos mis miembros, sentidos y potencias” (262},

En una de sus metaforas médico-morales afirma que la
riqueza y el poder son enfermedades del entendimiento (283).

La enfermedad, para Quevedo, puede arraigarse tanto en el
hombre que hay quienes no se sienten felices si se declaran sanos: "que hay
enfermos tan de costumbre que una calentura les hace  falta™ y, por otra parte,
considerando la tristeza como una enfermedad opina que: “ningin humano
remedio cura en un triste el centro de su tristeza" {264).

La tristeza, la congoja, la angustia, pueden, segfin nuestro
autor, influir de tal modo en el organismo que causen no sélo alteraciones del
estado de 4nimo, sino también anomalias fisicas tan notorias como llegar a
sudar sangre; y Quevedo nos recuerda el pasaje del Evangelio de Jests en el
Huerto de los Olivos (265).

En una ocasién, al referirse al "oro poderoso” dice que se
parece tanto a los males y enfermedades, "que lo mejor dellas y de los malos
humores es gastarlos. Y si no ellos gastan tu vida" {266).

De un modo general, D. Francisco piensa que quien mejor
conoce una enfermedad es el enfermo que la padece, por lo que su testimonio
y la descripcién que de ella haga, son valiosos para el médico, por ayudarle a
realizar una correcta anamnesis: "pues acontece que el doliente dé mas segura
razén de la enfermedad que padece, que el médlico que la cura” (267).

Aungue ya se ha hecho mencién de que el contacto con
enfermos puede propiciar el contagio, cabe anadir aqui que Quevedo afirma
que tal contagio, en ocasiones, puede dar lugar a verdaderas epidemias (268).
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Quevedo llama a la enfermedad “cuarta_fantasma de la vida’;
y refiere que es habitual quelos enfermos se consuelen entre si contdndose sus
mutuas dolencias y achaques (269).

Dice nuestro autor que muchas veces desconocetnos la razén
de nuestra enfermedad, afirmando que méas de una tiene su origen en causas
"oscuras y contingentes”, entre las que menciona la ignorancia (270).

Las dolencias de nuestro cuerpo son, para Quevedo, muy
buena medicina para los desarreglos de nuestro espiritu; y nos sirven a veces
para alejarnos de deleites que no siempre nos convienen, Y a este respecto
afirma que con demasiada frecuencia se lamenta el enfermo de encontrarse
privado de los placeres, sin darse cuenta de que estos fueron la causa de su

enfermedad. (271).

La aceptacién de la enfermedad es el mejor camino para
aprender a soportarla, y todo enfermo, si quiere, puede sacar provecho de su
padecimiento si sabe conllevarlo: "catedra es la cama, lugar es de doctrina;
estudio es la enfermedad”. Una vez mas, con visién sobrenatural de las cosas,
enjuicia Quevedo la enfermedad, y aprovecha para criticar los vicios y
desérdenes que, tantas veces, son sSu causa (272).

Como modelo de todo lo anterior nos propone al Santo Job,
cuya resignacién lo convirtié en admirable ejemplo de paciencia (273]).

Acerca dela duracién de la enfermedad dice que: "Aforismoes
que las enfermedades grandes o acaban presto o se acaban™ es decir, 6 las
curamos pronto 6 terminan con nosotros (274); pero en otrc lugar, ¥
refiriéndose al mismo tema, aclara que "La cura que se hace con espacio de
tiempo, es siempre lamas segura"adviriténdonos del peligro que encierran las

recaidas (275).

Recalca la relacién existente entre CUETPO ¥ espiritu, al hablar
de las enfermedades, "las cuales, aunque proceden del cuerpo, no dejan de
incomodar el espiritu, por la estrecha atadura que hay entre ellos” (278). Se
reitera asf, parece que atin sin saberlo, seguidor de la medicina psico-somatica,
senalando, por ejemplo, los celos como pasi6n funesta, que esen si misma una
efermedad y origen y causa de muchas otras (277).

A la enfermedad achaca, entre otras muchas consecuencias
desagradables, la perdida de la belleza:
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"Grosera, la enfermedad
toda perfeccién lastima” 278]

Uno de los mejores consejos que da Quevedo a los enfermos es
que procuren atajar a tiempo la enfermedad, previniéndoles de que &sta se
presenta a veces de repente (279).

Todas las enfermedades, leves o graves, son, en definitiva,
molestas para el hombre, porque: "Es la dolencia al cuerpo impedimiento”
(280).

Reconoce Quevedo que no todos los enfermos son iguales atin
padeciendo la misma enfermedad. Parece referirse a que no hay enfermedades
sino enfermos cuando afirma que "No todos los cuerpos se curan con las mismas

medicinas” (281).

Al hablar del poco respete con gue algunos enfermos tratan a
los médicos sefiala que "enfermos que acusan aquien los cura, enfermedad son,
no enfermos” (282); frase que, en boca de Quevedo, tiene doble valor, por
haberse mostrado siempre declarado y pertinaz enemigo de los médicos,

Se ocupa también Quevedo del perfodo que sigue inmediata-
mente después al de la enfermedad, es decir de la convalecencia, recomendan-
do la prudencia y cuidado con que el recién curado ha de ir incorporandose,
poco a poco, a la vida normal: "Que unt hombre que acaba de sanar de alguna
enfermedad, camina aquello que le es necesario, pero lenta y pesadamente”
(283]).

Denuncia a los enfermos demasiado quejillosos cuando critica
a "muchos, [que] hallandose enfermos ..., no se ocupan sino de quejarse Yy
mostrar mucho melindre"” para llamar la atencion; y en contraposicién a esta
actitud ofrece una larga serie de consejos, de todo tipo, sobre lo que él entiende
que ha se ser el correcto comportamiento de un enfermo: "cuando estuvieres
enfermo, ofrece todos tus dolores, penas y trabajos al servicio de Nuestro Senor
... Obedece al médico, toma las medicinas, viandas y ofros remedios por amar
de Dios...; desea sanar para servirle, no rehuses el padecer por obedecerle, |
disponte a morir, side esto fuese servido” (284). En estos consejos, como se ve,
influyen poderosamente sus creencias cristianas y sus profundos sentimien-
tos religiosos.
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Enfermedades méds citadas por Quevedo,

En la extensa obra literaria de Quevedo, menciona una larga
serie de enfermedades; y de algunas de ellas nos da abundancia de datos y
referencias.

No es posible sefialar aqui, con detalle, todas y cada una de
las citas que D. Francisco hace de tales dolencias; pero se tratard, al menos,
de resefiar aquellas que por su amplitud, o por su interés, merezcan ser
destacadas.

Entre las enfermedades a las que mas veces alude Quevedo,
destacan las tercianas y cuartanas de las que dice que suelen proveer de
enfermos a los médicos (285).

En varios de susromancesacude a las tercianas para referirse,
genéricamente, a enfermedades graves y molestas que pueden causar la
muerte (286),. Y las cita también en su entremés El marido fantasma [287).

Menciones similares hace también sobre las cuartanas en sus
romances (288}, en sus satiras (289) y en una de sus pocas obras de teatro
tiulada Dialogo entre Morales y Jusepa (290). Igualmente hay varias referen-
cias a ellas en el Epistolario de Quevedo: en una carta dice: "esas cuartanas
que tan mal han tratado a vuesa merced” (291); en otra explica: "la cuartana
que las mds veces cede a la primavera Yy se enfurece con el desabrimiento del
{invierno” (292); y en una Glitima manifiesta: "yo quedo congojadisimo de que
esa cuartana se haya vinculado en vuesa merced con porfia tan molesta” (293].

De una enfermedad de tan triste actualidad como es el cancer
habla Quevedo, en varias ocasiones, refiriéndose a él por este nombre, y
también por el de Zaratan, si bien, parece ser, que este 1iltimo solia reservarse
para denominar el cdncer de los pechos en la mujer (294]).

Acerca del céncer dice Quevedo que ademds de ser grave
enfermedad puede resultar vergonzosa: "Unapersona tiene un zaratan o cancer
en un brazo, otra le tiene en la cara. El primero no tiene sino el mal, pero el
segundo tlene con el mal el menosprecio, el desdén y la abyeccion.” [295).

De una sefiora de la nobleza dice que sus tltimos dias fueron
tan tremendos que si tarda una hora més en morir hubiera parecido que habian
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pasado muchos afios, Un deterioro tan rapido y fuerte de su cuerpo nos hace
pensar que se podia estar refiriéndo a un cruel cancer, (296).

Para sefialar la gravedad que ya entonces se le suponia al
cancer, dice de él que "come a todo cristiano”(297) y que es "perro mortal" (298).

Otra delas enfermedades que mas frecuentemente cita Quevedo
en su obra es el llamado "mal francés” o sifilis, del que abomina, tanto por los
estragos que causa en el cuerpo humano, como por tener su origen, habitual-
mente, en los pecados de la carne; afirmando que Jaques Belly, Abad de San
Michel, opinaba que "El peor y mds contagioso Yy asqueroso huror que
infestaba el mundo era el que llaman mal_francés" (299).

Al describirnos a una enferma que padece este mal relata que
se le habia caido el cabello y estaba llena de postillas, etc (300); y en varios de
su romances menciona esta enfermedad como algo habitual enlas putas (301),
que, frecuente y desgraciadamente, solian contagiar a sus clientes.

En sus obras de teatro (bailes) Las Valentonas y destreza y Los
galeotes alude, en la primera, a dos mujeres, *hembras de la vida airada..., el
andar a lo escocido” (302); y en la segunda, a uno de sus habituales visitantes
que habia quedado: "Lampifio por sus pecados" (303), en sendas y clarisimas
alusiones a las consecuencias de ciertas enfermedades venéreas.

Es curioso que también hace bastantes menciones de las
almorranas. A ellas se refiere irébnicamente Quevedo cuando, ensu Cuentode
cuentos, hace una alusién nada velada al ojo del culo de esta manera: “¥el
blasén tan presumido de tener sangre en el gjo mas denota almorranas que
honra” (304). Las cita asimismo en algunos romances (305), en sus poesias
satiricas (306) y (307); e incluso en su obra teatral El médico (30), en donde
recuerda que ellas pueden producir hemorragias.

Sobre enfermedades de Ja vista menciona, mas de una vez, las
nubes y cataratas, "que le hactan no ver este tropezon" por lo que recomienda
a quien las padece el uso de anteojos (309). De la falta de vista dice "males no
ver"porque "...no viendo voy tentando" y alude a continuacién al clasico baston
de los ciegos y al perrillo que suele acompanarles (310).

En otra de sus citas sobre la vista recuerda el pasaje biblico
donde se da cuenta de la curacién milagrosa de la ceguera de San Pablo (311];
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y en otro texto suyo narra como el general Belisario, hombre de confianza del
emperador bizantino Justiniano, tras caer en desgracia fué mandado cegary
tuvo que vivir de la limosna (312}, Y cuenta también que algunas personas se
fingian tuertas o ciegas para inspirar compasién y recibir limosnas (313).
Finalmente, y como ya se sefialé en otro lugar, describe también unos ojos
bizcos, otros zambos, ete, (314).

En estrecha relacién con los temas ya mencionados de sifilis
y enfermedades venéreas, hay que citar las bubas a las que tantas veces se
refiere Quevedo en sus descripciones; y pese a la repulsién y al temor que
debian inspirarle, en su Epistola del Caballero de la Tenaza dice que si ha de
elegir mujer : "Quiero mas que tenga bubas que tia"(315). Sin embargo, aveces
habla de las bubas como sinénimo de simples postillas corrientes; y, asl,
describe una nariz roma "porque se le habian comido de unas bubas de
resfriado [que atin no fueron de vicio, poque cues tan dinero)" (3186). Pero por el
contexto en que las suele mencionar siempre cabe pensar que, las més de las
veces, las cree causadas por enfermedades contraidas por transmisidn sexual

(317).

Menciona en otros lugares diversas heridas, tlcerasy llagas.
De las primeras da bastantes noticlas, sobre todo de las heridas de guerra
incluso nos cuenta la amputacién de un brazo: hubieron de cortar el brazo al
obispo, "de la herida que fue enconosa, mas bien encaminada" (318),
refiriéndose, sin duda, al peligrode aparicionde la gangrena. Delasllagasdice
que "las llagas frescas son mas ftciles de remedio” (319) y nos previene de la
existencia de llagas postizas que utilizan los mendigos para pedir (820).

A otro tipo de ulceraciones alude el autor al hablar de las
viruelas, "mal que da a todos y de que ninguno se escapa Yy de que muchos no
escapan” y del que incluso los que curan conservar como recuerdo de las
mismas sefiales y hoyos (321). Por una de sus cartas sabemos que las viruelas
afectaron también a la Marquesa de Peniafiel (322).

De las verrugas hace alguna relacion y siempre menciondndo-
las como algo desagradble que afea y molesta [323); y a los granos se refiere
casi siempre al hablar de los sarnosos (324), De esta enfermedad, de la sarna,
hace numerosas mencionas, y asi, enuna ocasién, nos habla de un pobre tan
delgado : "que la propia sarna en él se estd muriendo de hambre” (325).

Refiere que la sarna va comiendo del enfermo que la padece
(326), por eso la compara con el apetito desmedido de los glotones (327). Insiste
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en esta idea en alguna de sus canciones burlescas (328). Y en su Sdtira a la
sarna la califica de deleitosa, quizds por la satisfaccién que causa rascarse, a
quien la sufre, que pueden ser todos:

"nobres, ricos, mozos, viejos,
papas, reyes, cardenales,
oficiales y hombres buenos"”

ya que segiin Quevedo no hay enfermedad "que se comunigue mds” (329).

Hace mencién nuestro autor no sélo de enfermedades mas o
menos notorias, sino incluso de algunas afecciones de menor importancia,
como es la halitosis. En uno de sus escritos dice que no podria soportar mujer
que "tenga aliento letrinal"(330) y en otro se refiere a "los malos alientos”(331).

Por las muchas veces que las menciona Quevedo, es de
suponer que, en su tiempo, eran frecuentes enfermedades tales como la
diarrea, disenteria, etc. En su Vida de San Pablo nos presenta a un hombre,
doliente de calenturas y disenteria (332). En otra ocasion nos habla incluso de
alguna delas muchas causas que pueden producirladiarrea, alaqueta mbién
se refiere con el nombre de cursos: "que siuno va a una vifa y se harta de uvas
y después de agua, lo paga el ojo del culo" (333). Y algo similar es de esperar
que ocurra: "st hay melones y pepinos y se bebe agua' (334}. Por fin, en un
romance titulado Pavura de los Condes de Carrién, se burla de ellos, diciendo
que en su caso fue el miedo el causante de la diarrea:

" ., cuando hicieron sabidoras

de su temor a sus bragas.

El mal olor de los dos

al pobre ledén engaiia

y por cuerpos muertos deja

los que tal perfume lanzan” {335).

Como ya se ha visto, relaciona, en ocasiones, la diarrea conlas
calenturas; y si bien ambas pueden provenir de los excesos o del mal estado
de la comida (336), en otras ocasiones cita las calenturas como enfermedad en
si misma, sin indicar con que otra dolencia la relaciona, ni cual puede serla
causa de ella. Asi ocurre cuando nos describe la muerte del Rey Felipe I11 {337).

Aunque no es propiamente una enfermedad sind mas bien un
accidente pasajero que puede molestar al organismo humano, Quevedo se
acuerda también de mencionar el hipo y lo cita como algo que importuna (338)
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y lo asocia al que sufren muchos moribundos a} decir: "con un hipo mortal
siempre" (339).

También menciona la tos y se refiere tanto a la que el hombre
produce voluntariamente para llamar la atencién (340) como a la que casi
indefectiblemente acompana, con 108 mocos, a los catarros y resfriados, delos
cuales nos da abundante noticia. Asi dice: que en una ocasién y durante seis
dfas " ha gastado parte de su salud en un catairo” (341); que los catarros
pueden ser causados por el relente de la noche y de la manana (342); cuenta
que Felipe II estuvo "muy al cabo de un catarro” (343); pone en relacién al
catarro con la nariz, refiriéndose al catarro nasal (344) y repite esta referencia
en otro de sus romances (345); se burla asi del resfriado de una mujer de la
mala vida: "resfriose de enfaldarse muy amenudo las sayas" (348); y concluye
que la tos puede acompanar a otras enfermedades, sobre todo cuando el
enfermo estd proximo a la muerte (347).

Menciona Quevedo alguna que otra vez el dolor de costado
(348) y (349) pero no da del mismo ninguna explicacion,

Del dolor de muelas nos ofrece varias citas y siempre se refiere
a &l como algo fastidioso y dificilde superar (350). Burlonamente aconseja que
lo mejor, para no tener jamas dolor de muelas, es lo siguiente: "ne las tengas
y es un ahorro que parece muy mal a las quijadas" (361}, En El alguacil
endemoniado nos cuenta que en el infierno habia una mujer desdentada que
"se quejaba de dolor de muelas porque pensaba que las tenia” (352] y en su
entremés_El médico vuelve a referise a un dolor de muelas (353].

Habla Quevedo alguna vezdelos mates del estomago y dice que
algunos lo tienen més delicado que el de una monja (354); y al recordar a
Epicuro nos cuenta los dolores que padeci6 "por las tlceras de los intestinos”
(355) que, en el caso de este filésofo, seguramente fueron debidas a sus
refinados y conocidos excesos en el comer y el beber,

Hace alguna alusién a la hidropesia [356), pero sin detenerse
en ella; se refiere también al estrefiimiento, comparando a los estrefiidos con
los melones por las calas que se le hacen a ambos (357).

Cuando habla de la enfermedad de la gota, la mayoria de las
veces ironiza con el nombre de esta dolencia. £n un juego de palabrasde doble
sentido, alude a los efectos y las ansias que sufren por el vino los borrachos
{358), Considera la gota como enfermedad propia de viejos (859); y con
graciosos retruécanos se refiere a otra supuesta enfermedad como la “No gota"
(360)., que podria ser el sindrome de abstinencia de los alcohélicos.
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También recuerda a un gotoso que se niega a seguir los
consejos del médico y prefiere continuar d4andose a la bebida porque, si tiene
que escoger entre el "mal de gota"y el "bien de gota", se queda con éste 1ltimo

(361).

Insistiendo en que los gotosos son siempre hombres muy
mayores nos retrata a uno ‘lleno de canas, con sus nietos Yy biznietos Yy su
descendencia larga” (362).

De algunas dolencias hace Quevedo, ensu obra, mencién tan
escasa que sblo se puede aportar una cita; asi en una ocasién se refiere a la
ictericia, dela que dice que "todas las cosas parecen amarillas a los gjos de los
atericiados"” (363).

La tifia debia ser una enfermedad muy mal vista, como propia
de pobres y vagabundos; y a Quevedo le sirve para atacar con ella a los
escribanos, tan odiados por él. (364]).

Fn una de sus traducciones nos habla del desmayo diciendo:
"euando un hombre estd pasmado y que no da mas ninguna muestra de vida,
pbénenle la mano sobre el corazén y por poco que se sienta en él de movimiento
se juzga que tiene vida" (365). Aunque se trate de una traduccidn, conviene
incluir esta cita porque el modo de expresarse de Quevedo habla claramente
de que debia tener experiencia de alguna situacién similary de que reconocia
al corazén como fuente de la vida; y por eso, siha de elegir compariera, exige
"que no esté enferma del corazén” (368).

Sélo en una ocasién se ha encontrado una menci6n al reuma
(367), lo cual resulta sorprendente si recordamos que D, Francisco debid
padecer mucho de lo que hoy llamariamos enfermedades reumdticas, por su
cojera y por el efecto que en sus huesos debié causar la humedad padecida en
la prisién de San Marcos; pero, seguramente, esto cabe achacarlo a que a
enfermedades de este tipo se debe referir, mas de una vez, con descripciones
mas o menos precisas, pero sin invocar el nombre exacto del reuma,

Cuando nos habla de la "temblona” (368) probablemente se
est4 refiriendo a lo que hoy conocemos con el nombre de enfermedad de

Parkinson.

En muchas ocasiones hace responsable de 1a enfermedad,
hablando de un modo genérico, a los vhumores", pero sin especificar lo
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suficiente para que se pueda deducir a que o a cuales se refiere; y se ha de
entender, por consiguiente, que en este nombre englobaba tanto a aquello que,
dentro delorganimsoestaba alterado y producfa dario, comoa aquellosfluidos
que el organismo arrojaba fuera de si (369).

Ademds de hablar de enfermos reales y ficticios, cita, alguna
vez, a quienes sin causa creen estarlo; y de quienes hoy tal vez diariamos que
padecen de hipocondria {370).

Por otro lado, también, en alguna ocasitn, se refiere a los
enamorados como verdaderos enfermos: “el engano, enfermedad natural de
enamorados” (371).

Reconociendo que "el suento nos es dulce porque nos descansa
del trabajo" concluye que el insonnio, “como el largo desvelo es grave enferme-
dad por la falta del suerio” (372).

Menciona dos enfermedades, "la podagra Y la quidagra’,
asociando estos nombres a "todo dolor de nervios" (373).

En una ocasion cita la lepra por este nombre (374) y en otra,
al hacer la descripcién de los horrores de la enfermedad que padecia Job, nos
induce a pensar que entre sus muchas calamidades también la lepra estaba

presente (375).

En la mujer nos dice que puede padecer "sangre Uuvia" (376}
y este nombre hace pensar que S€ refiere al femenino flujo de sangdre, y, en
general, a desarreglos menstruales: lo que parece estar en consonancia con
otro pasaje de su obra Virtud militante en el que dice textualmente; "Aquella
mujer que padecia el flujo de sangre..." (377).

Aalgototalmente distinto debe referirse Quevedo cuando dice;
*Aquella noche le dieron camaras de sangre con una gran calentura” (378). Lo
mas probable es que con este nombre se esté refiriendo a vomitos de sangre;
ylo mismo puede suponerse delo que se mencionaen una carta de D, Florencio
de Vera y Chacon a D. Francisco de Oviedo, gran amigo de Quevedo, ddndole
noticias sobre el estado de salud de éste, en la que consta: "porque unos vémitos
que le provocé la noche antes el tabaco en humo, lo redujeron a tanta flaqueza,
que no le daba el médico diez horas de vida" (379).
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En la satira que Quevedo le dedica A una borracha (380)
presenta a una mujer que ademss de ser una viciosa tiene todas las
caracteristicas de una enferma; y vuelve a referirse al alcoholismo en su baile
Los borrachgs, haciendo notarque los efectos del vino son tan desastrosos que,
por su abuso, sélo se puede acabar en la enfermedad (381). Invocando a
Paracelso advierte a los alcoholicos que "el espiritu delvino, demasidado, mata;
porgue hace el dario enla parte mdas principal y mds peligrosa, que es en elcalor
natural, que corrompe, empapdndose en él por susimilitud, fuerza y naturaleza”
(382).

De la impotencia se burla en estos versos:

“Era el buen recien casado

un esposo papanduja,

en el alma con potencias,

en el cuerpo con ninguna” (383).

¥ a otro impotente lo presenta asi:

"Sslo tiene el serior, que es impotente;
y pienso que son causa deste vicio
los rechazos que tiene su simiente” (384)

A propésito de las inflamaciones Quevedo se hace eco de una
curiosa teoria: "es buena sefial en un enfermo cuando al salir de su enfermedad
se le hinchan las piernas, porque lo tal arguye que naturaleza ya reforzada
desplde los humores supetfluos; pero esta misma sefial serfa mala en uno que
no estd enfermo, porque lo denotaria no hallarse naturaleza con bastante
fuerzas para disipar y resolver los humores" (385).

Y en otra de sus letrillas satiricas nos habla de la hinchazdn
de un ojo (386).

Acerca de las enfermedades del cabello menciona Quevedo,
aunque de pasada, el "pelo ralo” (387), 1a caspa (388] y, en general, "la falta de
los cabellos" (389), citando tambiénlas canas de los viejos (390); y recordando
que muchas vecesla alopecia es una delas consecuenciasdelasen fermedades
derivadas del pecado (391).

Los calios y los juanetes, que el propio Quevedo padecid,
aparecen, de vez en cuando, mencionados en sus textos {392] y (3 93}, haciendo
también alguna breve alusién a problemas en los dedos de los pies (394].
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Pese a la levedad del mal, también se acuerda Quevedo de
mencionar algan "dolorcillo" de cabeza, que, a pesar de su poca importancia,
la vence y la desconcierta (395), yen una de sus traducciones hace suyas las
siguientes palabras: "Dicen que los antiguos, por los dolores de cabeza que los
molestaban, a causa del vino que bebian, por apretar las sienes buscaron las
més faciles ligaduras que hallaron, lo cual les fue de provecho" (396). En este
pérrafo nos da primero la causa del dolor y nos propone después una forma
sencilla para suprimirlo. Alude en La Perinola, asimismo, a la jaqueca de un
monje.

Los envenenamientos no son enfermedades naturales sind
provocadas; pero Quevedo también se ocupa de ellos y, como ya se apuntd, nos
relata aquel del que fué objeto Claudio, anadiento que en los envenenamientos
y las intoxicaciones la via mas habitual es la oral (397}

También debian ser frecuentes, en tiempos de Quevedo, las
enfermedades del rifién y de la vejiga, porque encontramos emn Sus obras
bastantes referencias a las "piedras que estdn enlas vejigas” (398, al "malde
orina" (399), al "dolor de la vejiga que le atormentaba” (400) y a la "piedra de
la orina” (401).

En la época de D. Francisco eran frecuentes las menciones a
la apoplejia y al tabardillo.

De la apoplejia nos da Quevedo referencia en un pasaje de su
Vida de Marco Bruto (402), y por lo que cuenta de esta enfermedad en otro
lugar, debia ser de gravedad tan grande que casi siempre conduciaala muerte:
"neor lo hiciera con mi vida y alma una apoplejia y una muerte repentina que el
verdugo” (403). Como una de las posibles causas de la apoplejia senala: "el
peligro de la abundancia de manjares mds horrible se ve en la apoplejia del
glotén ...” (404); e insite en esta idea cuando escribe: "dice que le dié una
apoplejia el que debiera decirse que se la comié" (408),

¥ también del tabardillo se encuentran bastantes citas en los
textos de nuestro autor, unas veces mencionando simplemente el nombre de
la enfermedad (406), (407), (408} y (409) y otras explicando, incluso, cual pudo
ser el origen de la misma, "Dice que se le encendié un tabardillo, el que se hirvi6
con vino demasiado la sangre” (410).

En las obras de Quevedo aparecen frecuentes alusiones a
cierto tipo de dolencias que, ain siendo muy variadas y distintas entre si,
podrian agruparse bajo el nombre genérico de parasitosis, unas veces externas
y otras internas.
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En su Vida devota se refiere a una parasitosis intestinal
cuando dice que: "una madre rehusa el aziicar a su hijo viéndole sujeto a las

lombrices" (411).

Y en cuanto a parasitosis externas son frecuentisimas las
relaclones en que Quevedo denuncia la presencia de piojos en la cabeza, que
obligan a rascarse a menudo (412},

En sus romances, en sus letrillas satiricas y en casi todas sus
obras, incluso en las escasas que escribié para el teatro, aparecen siempre
personajes que estén "comidos"de piojos (413) 6 que tienen "sartasde liendres”
(414), lo cual no es muy de extrafiar si se piensa en la falta de higiene habitual
en aquellos tiempos.

También cita Quevedo las ladillas y las asienta, logicamente,
en un pubis (415); e, igualmente, da cuenta de las pulgas que picaban a Los

sopones de Salamanca {416).

Ya se apuntd, anteriormente, al hablar de las posadas y
mesones de la época, que Quevedo afirma que era patrimonio comun de todos
ellos la presencia de chinches, en sus camas, que atormentaban a los
huéspedes (417) y (41 8). Y uno de sus sonetos burlescos més populares es el

titulado asi: Al mosquito de la trompetilla (418 BIS].

Hay referencias muy repetidas en las obras de Quevedo, y en
las de muchos otros autores de su época, a lo que todos ellos denominan
opilacién, Con este término se referian a la supresién del flujo menstrual; igual
que, atin hoy, se emplea para designar el estado de amenorrea de lag jovenes.

De las doncellas opiladas nos dice el auter que "no estdn
enfermas, pero todos sus achaques son de enfermo; comen sin gusto, duermen
sin reposo, rien sinalegria y antes querrian las arrastrasen gue caminar cuatro
pasos” (419), con todo lo cual nos hace una perfecta descripeion del estado
fisico de agotamiento y del estado psiquico de abatimiento que sufrfan. Enotre
texto también nos habla de viejas opiladas. (420).

Parece ser que la opilacién se provocaba porla costumbre, que
entonces tenian ciertas damas, de mascar un determinado tipo de barro; pero
la opilacién sirvié, mds de una vez, como disculpa para disumular algan
embarazo que se queria ocultar.
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El remedio usado contra la opilacién, segin se ve también en
la obra de Quevedo, consistia en beber aguas ferruginosas, a las que se daba
el nombre de "acero”, y tomar el aire fresco de las mananas.

A todo ello encontramos numerosas alusiones enlaobradeD.

"Opilose, en conclusion,

y levdntose a tomar

acero para gastar

mi hacienda y su opilacion”

"Hay doncellas camarines
por el barro que comieron,
que, como otras por obras,
se condenan por deseos."

"De no usarse la Pelada,

se opil6 luego al momento,
que es para ella comer barro
cualquier ejercicio honesto”

A la optlacién se acoge,
porque no la den matraca;
y es verdad que se opilé

de comer tierra con bragas”

{421)

(422}

(423]

(424}

"Que no anden por las mafianas

las doncellas que se opilan,
pues sanando de doncellas
les crecen mds las barrigas”

[425)

Refiriéndose al mismo tema, y hablando de una mujer, en su

remedio para el mismo. (426).

cita:"..... una de setenta anos,
r las opilaciones". Quevedo se
este desarreglo, ni necesitaba
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Como buen conocedor de la mente y del alma humana,
Quevedo observa y descubre algunos casos a los que se podria calificar de
trastornos psiquicos y atn de problemas psiquiatricos.Asi, nos describe una
delas "manfas", que hoy estan perfectamente estudiadas, al referirse "alos que
paseando por alguna pieza ladrillada o losas de calle fueren asentado los pies
por las hiladas y ladrillos y por el orden de ellos si con cuidado lo hicleren” (42 7).
Fsta costumbre se cita, en nuestros dias, en todos los tratados de psiquiatria;
y de otras parecidas manias y rarezas nos da cuenta el autor en la misma obra
(Premética y aranceles generaleg]. Dentro de este grupo de enfermedades, la
més importante es, por supuesto, la locura, de la que Quevedo nos hakbla
muchas veces a todo lo largo de su extensa obra.

Ademias de a los locos verdaderos, se refiere Quevedo, en
ocasiones, a ciertas personasalasque llama locos; pero mas como insulto que
como definicién. Por otra parte, y dentro de esta misma linea despectiva, dice
que a los poetas vanos se les trate como a locos, recluyéndolos (428); y espera
: *que el que hubiera perdidosuhacienda al juego o con mujeres se muerao torne
loco" (429).

En El Buscon nos presenta a un verdadero loco que expone a
Pablos una serie de ideas geniales que no son siné la manifestacién més clara
de sulocura (430) yquedanpié€a Quevedo para sentenciar: "Oh vida miserable.
Pues ninguna lo es mds que la de los locos que ganan de comer con los que lo
son" (431).

Para Quevedo, todos podemos estar, al menos por un momen-
to, presos de la locura, ya que la ira {432) 6 la soberbia (433), de la que como
humanos todos somos tributarios, nos pueden llevaraella; y porque ademés
el pensamiento, sino s lo controla, y se descarria, nos lleva irremediablemente

también a la locura:

"; Que buscas, porfiado pensamiento,
ministro sin ptedad de mi locura ... " {434)

Es para Quevedo tan frecuente la locura que pudiera llegar a
ocurrir que los cuerdos sean tan escasos que se consideren algo raro:

wy si por cuerdo y guardoso
no tuvieres quien te quiera ..." {435]

Al hablar de enfermos y de enfermedacdes cabe referir también,
aqui, que Quevedo recoge en Sus obras algunas menciones a enfermerias y
hospitales como lugares donde se atendia a los dolientes.
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En su Historia de Fray Tom4s de Villanueva al hablarnos de este
santo varén, sefiala que: "Enlas enfermerias asistia, diclendo queeranlazarza,
donde en espinas y fuego estaba Dios escondida", y anade que "repartia suvida
... en cinco puestos: en el altar, en el coro, en la celda, en la biblioteca y en la
enfermeria” (436).

Quevedo escribié una obra de teatro satirica, titulada El
hospital de los mal casados, en la que, entre burlas, nos describe un falso
hospital, si bien lo presenta, como a los verdaderos, como lugar al que se va
en busca de la curacién (437).

Como muestra del respeto y admiracion que D. Francisco
sentia por los hospitales, puede servir el hecho de que en su testamento dejo
una manda al Hospital de Nuestra Sefiora de los Remedios, de la Villa de
Infantes, donde muri6 (438).

También en relacién conla curacién de las enfermedades, nos
da Quevedo algunas noticias sobre curaciones milagrosas, extrayendo sus
narraciones de los textos biblicos.

Entre ellas menciona la de la hemorroisa evangélica y la
desaparicién de la ceguera de San Pablo, de las que ya se di6 cuenta. Y en su
Vida de San Pablo cuenta como éste fué a visitar al padre de Publio, que se
encontraba muy enferma, "y tocndole con las manos le curd y dié entera salud,
Tras esto le trajeron muchos enfermos y todos volvian sanos" (439).

A Jesucristo le lama "médico divino” {440}, y dice que, no s6lo
&1 realizd toda clase de curaciones, sino que, invocando el nombre de Dios, se
han hecho, en muchas ocasiones, milagros maravillosos que supusieron
curaciones inexplicables:

"Hizo Dios milagros,
pues corrieron cojos,
y sanaron mancos..." {441).

Otro tipo de curaciones méas o menos milagrosas, aunque en
este caso falsas, eran las que pretendian realizar los ensalmadores, que con
sus rezos y salmos decian tener poder para curar; y aunque su éxito era mas
bien escaso, por no decir nulo, gozaban del respeto 6, cuando menos, del
reverencial temor del pueblo: "Gente es esta ensalmadora que jamdas hubo
quien se quejase de ellos, porque st los sanan, antes se lo agradecen; y st los
matan, no se pueden quejar. Sisanarn, elenfermoregala; y stmatan, elheredero
les agradece el frabajo” (442). También en El Buscén nos presenta a un tal
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Don Cosme "que se habia hecho ensalmador con unas santigiiaderas Y
oraciones que habia aprendido de una vieja. Ganaba éste por todos, porque si
el que venia a curarse ne trata bulto debajo de la capa, no sonaba dineroenla
faltriquera 6 no plaban algunos capornes, no habia lugar. Tenia asolado medio
reino, hacia creer cuanto queria, porque no ha nacido tal articife en mentir, tanto
que atin por descuido no decia la verdad"” (443).

Con estas dos descripciones, Quevedo no nos deja lugar a
duda sobre la catadura moral de estos tipos y la fiabilidad de sus intervencio-
nes.

El dolor, la vejez ¥ 1la muerte clinica
en los textos de Quevedo.

El dolor fisico es algo que acompafia, casi slempre, a toda
enfermedad; y por €so no es extrafno que Quevedo nos haya dejado bastantes
referencias relativas al mismo.

Todo enfermo sabe que, a veces, resulta méas temible el dolor
que la propia dolencia que lo causa. Ante él Quevedo aconseja tratar de
soportarle lo mas estéicamente posible; y a cuento dice Séneca al respecto,
Quevedo afiade: "Padezco dolor. Con sufrirle me padecerdamiel dolor...Elsabio
Io siente, el necto lo padece. Si le opongo la naturaleza, vencérame; st la razén
vencerele. El dolor milita contra los sentidos de mi cuerpo; contra él militan las
potencias de mialma. Sime vence solamente me muestro cuerpo; sile venzome
muestro hombre. Las quejas y la paclencia caben en un mismo dolor, porque es
fuerza ser humano y es razén mostrarse ractonal” (444).

No cabe mejor formade describir la reaccién humana, tantoen
lo fisico como en lo psiquicoy enlo moral, ante el dolor que nos pueden causar
las enfermedades.

En su obra Virtud militante dice que el dolor del cuerpo
ocasiona ansias, obliga aquejasy exprime lagrimas; pero que la naturalezaha
dispuesto las cosasde tal modo que, en general, eldolor sea 6 tolerable  breve,
yaque "ninguno puede padecer mucho dolor muchotiempo". Y enlamisma obra,
un poco mas adelante, puntualiza: "Los grandes dolores consisten en las mas
tenties y delgadas partes del cuerpo; los nervios y los artejos, y todo cuanto es
menudo, acérrimamente fatiga, luego que conciben en lo estrecho los
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malos humores. Empero estas partes luego se amortiguan, y con el mismo dolor
plerden el sentido del dolor; 0 porque el espiritu, prohibido del curso natural y
mudado en peor, pierde la fuerza que nos aflige y amonesta; o porque el humor
corrompido, no teniendo donde corra, &l mismo se quebranta; Y con estas cosas,
que en mas de st Uevd, quita el dolor o el sentir' (445).

Al poner como ejemplos algunos tipos de dolor dice, evocando
a Séneca, en el mismo texto, "el fin del dolor es la insensibilidad que el mismo
dolor causa. El dolor de los dientes, de los ojos y orejas, por esto son muy
agudos, porque nacen en partes angostas. Este es, pues, el consuelo del dolor
grande, que es necesario dejarle de sentir cuando le sientes demasiado”,
apostillando Quevedo, por su cuenta; "No es posible no sentir los males, mas
es facil sufrirlos y es gloria pencerlos”;, y recuerda asimismo que a todos

"narennos con dolor”.

También en Virtud Militante, reflexiona acerca de la utilidad
del dolor de este modo: "Mas enmiendas han resultado de los dolores, que
convalencencias de las purgas. Enfermedades hay en que €s indicacién de
salud el dolor, y muchas veces el no sentirel dolores serial de muerte"; y, sobre
el valor de los que lo soportan dice: wy el hombre luchando con los dolores los
vence, mas es buen soldado que mal enfermo ... jOh, stlos enfermos tuvieran
auditorio y aplauso, cuan grande ocasién de gloria fuera el estar enfermo!"”

(448).

Es evidente que Quevedo, al encarar el problema del dolor, lo
enfoca siempre desde el doble aspecto fisico y moral; y asf dice: "El dolor del
cuerpo es medicina para el sosiego del espiritt” (447).

Pone de manifiesto en uno de sus romances que el dolor se nota
mas cuando vuelve de nuevo, después de haber cesado; y acusa al dolor de
acompanarle durante toda la vida:

"No deis lugar que el tormento
se vaya, pues lo hace adrede,
porgue para cuanclo vuelva

le sienta mds y me quefe

----------------------------------------

----------------------------------------

Breve ocupacion teneis
en llegarme hasta la muerte” {448).

También hace ver que el dolor afecta de tal manera que muda
nuestra expresion y cambia todo nuestro aspecto: "El dolor borra el donaire”

[448]).
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Otra de las cuestiones que Quevedo aborda con gran prolijidad
es todo lo referente a la vejez, entendiendo por tal la etapa final de la vida del
hombre y considierandola, por tanto, aligual que la mayoria de los pensadores
de su tiempo, como una especie de enfermedad que nos precipita hacia la
muerte. Precisamente sobre esta visi6n de la vejez, son muy interesantes los
trabajos de la Profesora Elvira Arquiola.

Quevedo, en su Libro de todas las cosas, Nnos da humoristicos
consejos: "Para no envejecer seds hombre o mujer: andate al sol en verano y al
sereno en el invilertno; no tengas paz con tus gilesos; pldrete de todo; come

fiambre y bebe agua; no descanses ni de dia ni de noche por andaren lo que no

te pa ni te viene; que como esta vida no es pard llegar a viejos, conseguirds no
serlo”(450). Sélo le falté anadir: Porque asi te moriras joven, En medio de sus
burlas, y aplicando sus palabras "sensu contrario”, se pueden percibiren ellas
una serie de buenos consejos.

No parece preciso aclarar que el promedio de afios de vida, en
aquella época, era muy diferente al actual, por lo que el término vejez tenia
entonces un significado cuantitativo muy distinto. Quevedo nos lo demuestra
asi: "Eran las vejezuelas alegres: la una de cincuenta {afios] y la otra punto
menos"(451). Y se sorprende ante un amigo "muy vigjo" que llegé a los sesenta.

Al reflexionar Quevedo sobre la palabra viejo dice: "la vejez
propia es enfermedad yno hay enfermedad que novenga acompanada de vejez,
hasta el pellejo lo confiesa Y el cabello ..." (452]).

Estableciendo intima y casi 16gica relacién causa-efecto entre
vejez y enfermedad, nos dice Quevedo en sus Migajas sentenciosas: "El que
tiene la persona con la vefez enferma, tiene el animo con la sabiduria valiente”
{453). Y al comentar el aforismo : "La vefez acaba gustos personales o el arte
de la edad los esconde”, Quevedo opina sin dudar: "Mas creo que hay de lo

segundo” (454]),

Acerca de los viejos afirma que éstos temen més gue otros a la
muerte, "porque la ven con los ofos que ella les cierra" (455), por eso entiende
que 'la enfermedad Yy la vejez son doctrina contra los espantos de la muerte:
quien las estudia tanto como los padece, doctamente acaba de morir" (456).

La lucidez v la agudeza de nuestros sentidos se va perdiendo
con el paso de los afios y Quevedo lo expone asi: "Los sentidos, como
corruptibles y mortales, cuanto mds se ven llegando a la vejez, caducan mds y

se anochecen" (457},
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Sobre la rapidez con que discurre la vida, y nos acercan los
afios a la vejez, sin darnos cuenta, escribe Quevedo:

"Que sin poder saber como ni adonde,

la salud y la vida se hayan huido!

Falta la vida, asiste lo vivido

y no hay calamidad que no me ronde.

Ayer se fué, manana no ha llegado,

hoy se estd yendo sin parar un punto;

soy un fué, y un seré y un es cansacdo” (458}

En el famoso soneto de Quevedo que comienzacon estos veros:
"Miré los muros de la patria mia ..." nos hace una patética pero realista
descripcién de como influye el paso del tiempo en laprogresiva destruccién de
personas y cosas, llevando a todos inexorablemente a la muerte. Su terceto
final es concluyente:

" Vencida de la edad senti mi espada,
y no hallé cosa en que poner los ojos
que no fuese recuerdo de la muerte" {459).

v abundando en tal opinién escribe: "sepultureras son las
horas" (460).

De los estragos que el paso del tiempo causa en la belleza
corporal, especialmente en la mujer, y de como Quevedo asocia casi
indisolublemente vejez y fealdad, tenemos pruebas numerosisimas en sus
obras: "Esto eres vieja, esotro fuiste hermosa” (461); y en alguncs de sus
romances resulta tema reiterativo (462) y (463); asi como también en sus

sonetos burlescos (464).

Quevedo afirma quela vida nos va hurtando todo, poco a poco,
y nos va desgastando hasta llegar a la vejez (485), y dice que, ya que no €8
posible rejuvenecer, a base de cambiar partes del cuerpo comprando otras
mejores, igual que se compra la ropa {468), muchas viejas intentan recomponer
su figura a base de postizos y disimulos {467), lo cual resulta siempre empeno
inttil, pues todos se dan cuenta de la supercheria, empezando por descubrir
su natural falta de fuerzas (468). Los viejos, quiéranlo reconocer 6 no, estan
siempre llenos de disminuciones y achaques. [469).

Acerca de la muerte, ademas de las reflexiones filos6ficas,
morales y religiosas que Quevedo se plantea ante el inevitable suceso de
nuestro final, y de las que se ha dado cuenta al comentar la postura del autor
ante el juego vida-muerte, (incluida en el Capitulol de este trabajo), no estaré
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de més dejar constancia aqui de su sentir antela muerte clinica, es decir, ante
el hecho fisico de la muerte, sobrevenida como punto final de la enfermedad.

Al relatarnos la muerte de algunas personas, conocidas porél,
d4 slempre una vision de lo sucedido enla que, atin mezclando lo natural con
lo sobrenatural, se impone siempre, alfin, la realidad de lo innegable: Tras la
enfermedad se acaba la vida y sobreviene la muerte, Asi, al describir la
enfermedad y la muerte del Rey Felipelll dice: "Es clerto que vivid una muerte
y que murié una vida" (470).

Por otra parte, para comentar la muerte del Duque de Lerma,
escribe quevedo: "Diole una enfermedad, que para sus anos cada hora mas es
achaque deshauciado; y como en salud le hallé tan al cabo de la vida, con poca
fuerza que hizo le asomé a la sepultura” (471).

Quevedo, en sus obras, repite muchas veces que la muerte
espera a todos en cualquier recodo del camino de su vida y nadie sabe cuando
va a asaltarle, porque de cualquier circunstancia aparentemente natural,
sencilla y leve, si se tuerce su curso, puede derivarse una muerte inesperada.
Tal fué el caso de la muerte de la Reina Doifia Margarita de Austria, esposa de
Felipe III, fallecida tras un parto desgraciado. (472).

Refiriéndose a las muertes repentinas, Quevedo asegura que
: "No hay parte en el cuerpo por donde no pueda entrar la muerte y salir la vida"
y al hablar de las muertes provocadas dice: "Lo mismo es que el cuchillo abra
por donde salga la sangre que cerrar el cordel por donde no salga el allento”
(473). Si la muerte es para Quevedo el final 16gico de la vida, no puede
sorprendernos que en uno de sus escritos diga: "Vivié para poder morir" (474).

En toda su obra La cuna y la sepultura se propone Quevedo
preparar al hombre, en todos los sentidos, para la muerte, desde el mismo dia
de su nacimiento. Con ello espera educarle de tal manera que no le atemoricen
los terrores de la enfermedad ni el sufrimiento de la muerte (475).

Insistiendo en su idea de la muerte como termino final de la
enfermedad dice que cuando ya no se siente nada es porque ha llegado la
muerte: "Grande dolor es sentir mucho y grande enfermedad no sentir nada;
aquello atin es de vivo, esto ya es de muerto" (476); y pone en boca de uno de
los personajes de la citada obra esta frase: "Serior, vuesa merced esta ya fuera
de la porfia de los remedios y de la presuncién de la medicina. Ya los médicos
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reconocen que esto, por la enfermedad, ha venido a ser paga y restitucién a la
naturaleza" (477).

Tanto une e identifica Quevedo la enfermedad con la vejez y
con la muerte que presenta a un personaje diciendo que es: "Hombre de mucha
edad y agravado de enfermedades y que ya conversaba con la muerte”, y tan
moribundo lo pinta, que dice que hablaba entre paroxismos, y sus palabras
estaban dictadas por el conocimiento cercano dela muertey le salfan del alma,
que viendo ya inhabitable el cuerpo, estaba de partida (478).

En su obra Providencia de Dios hace una larga enumeracion
de todas aquellas cosas que pueden ser causa de muerte (479); pero Quevedo
afirma que en ningtn caso el hombre debe temer la muerte; aungue reconoce
que los enfermos y sobre todo los viejos son quienes mis se niegan a aceptarla
como algo natural (480). Y como contrapunto nos ofrece el gjemplo de aquellos
que por padecer tanto dolor, insomnio, etc, le piden a Dios que se la envie
cuento antes (481); ya que en muchas ocasiones la muerte supone una

liberacién (482).

La proximidad inmediata dela muerte la anuncia Quevedocon
estas palabras: "Hermano, vos caminais por la posta, enmanos de Dios 0s dejo,
no hay pulsa para dos horas " (483).

Adema4as de referirse a la muerte natural Quevedo relata, a
veces, casos concretos de diferentes muertes provocadas intencionadamente.

Tras lamentar los abortos casuales, alude al provocado lla-
méndole aborto homicida, lo que no puede sorprender si se recuerdan sus
creencias religiosas (484); pero lo que st extrafa es que, si quiera sea de forma
indirecta y piadosa, parezca en cambio mostrarse tolerante con una velada
forma de eutanasia: "En la enfermedad sin remedio, es caridad gue el medica-
mento acabe la vida; y desesperacion defarla que se acabe” (485).

Si para el asesinato muestra siempre su total reprobacién, en
el caso del magnicidio le parece doblemente culpable y pecaminoso: "Grave
delito es dar muerte a cualquier hombre, mdis darla alrey es maldad execrable
... No necesita el brazo de Dios de nuestros punales para sus castigos, ni de
nuestras manos para sus venganzas” (486).

También censura y rechaza Quevedo la muerte causada por
uno mismo voluntariamente. El suicidio le parece siempre un acto vil y
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cobarde: "Matarse por no morir es igualmente neclo y cobarde. Es la accién mas
infame del entendimlento, por ser hija detanruines padres como son ignorancia
y miedo ...S6lo deseo saber donde halla el valor para matarse quien no lo tiene
para aguardar que le maten" (487).

Sin embargo se muestira comprensivo hacia Anibal, que tomd
el veneno para morir, viéndose viejo, soloy desterrado (488), Paraentenderesta
postura habra que tener en cuenta que Quevedo, hombre catélico, sélo puede
justificar la accién por haber ocurrido antes de la aparicién del Cristianismo,
yexplicando que Anibal, por su sentido pagano delamuerte, recurreaellapara

no sufrir afrentas.

Como final de la cuestién, cabe apostillar que para Quevedo,
tras la muerte {a la que a veces s€ refiere como la gilesa, y con otras curiosas
denominaciones) el cuerpo del hombre se corrompe y destruye, quedando s6lo
sus huesos, que acaban por convertirse en ceniza y polvo (489) y (490).

De todos es conocido gue uno de sus més bellos e inspirados
sonetos, dedicado a su amada, termina diciendo que, tras la muerte, sus
restos:

"serdn ceniza, mdas tendran sentido;
... polvo serdn, mds polvo enamoraco” {490 BIS).

Boticarios ¥ boticas

Ya se ha visto, al comienzo del capitulo, que Quevedo solia citar
conjuntamente a médicos y boticarios; ¥ sobre tales citas se han hecho los
consiguientes comentarios. Pero, en muchas ocasiones, se refiere a los
boticarios, separandoles delas restantes profesiones médicas, enjuicidndolos
de forma aislada, y asociandolos, las més de las veces, a los remedios que

preparan y suministran.

Quevedo considera a los boticarios medio brujos medio cien-
tificos, pero siempre tan interesados que lo que més le preocupa en su oficio
es el dinero: "Si quieres ser alquimista y hacer de las pledras yerbas, estiercol
y aguas, oro, hazte hoticario o herbolario; y hards oro de todo lo que vendieres”

{a91).
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EnEl suefio de la muerte, el autorhace numerosasy diferentes
alusiones a los boticarios y de todas ellas se colige el pésimo concepto que tenfa
de los mismos: " Alrededor venia una gran chusma y caterva de boticarios con
espdtulas desenvainadas y feringas en ristre, armados de cala en parche, como
de punta en blanco ... Los medicamentos que estos venden, aunque estén
caducados en las redomas de puro afiefos y los socrocios tengan telararias, los
dan; y asf son medicinas redomadas las suyas ... El clamor del que muere
empieza en el almirez del boticario, va al pasacalles del barbero, pasease por
el tableteado de los guantes del doctor y acdbase en las campanas de la
iglesias.. No hay gente mds fiera que estos boticarios. Son armergs de los
doctores: ellos les dan las armas" (492).

Y por si tan despiadada critica le pareciera poco, escribe en
otrolugar delamisma obra: "Estos son los boticarios, que tienen el infiernolleno
de bote en bote; gente que como otros buscan ayuda para salverse, estos las
tienen para condenarse ...Estos son los verdaderos alquimistas Yy no ...; pero
estos tales boticarios de la agua turbia {que no clara} hacen oro, o016 hacen de
las moscas, del estiercol, arafias, alacranes y sapos. Oro hacen del papel, pues
venden hasta el papel en que dan el ungtlento. Para estos puso Dios las yerbas,
pues no la hay, por dariina y mala que seq, que no les valga dinero, hasta la
ortiga y cicuta. Hasta de la piedra sacan ganancia. En las palabras también
ganan pues jamds les falta cosa que les pidan, aunque no la tengan, como vean
dinero, pues dan por aceite de metiolo, aceite de ballena; y no compra siné las
palabras el que compra ... Su nombre debia ser armeros y sus tiendas en vez
de boticas armerfas de los doctores, pues el médico toma la daga de los
lamedores, el montante de los jarabes y elmosquete de la purga maldita " (493).

No es posible imaginar que malas experiencias personales le
pudieron llevar a atacar y ofender, de modo tan cruel como injusto y gratuito
a tan digna, atil y humanitaria profesidn,

Evidentemente con mala intenci6n, presenta al Démine Cabra
de El Buscén como hijo de boticario (494); y también, por razones similares,
compara en La Perinola a los boticarios con los libreros, alosque es sabido que
odiaba cordialmente, si biénalos boticarios, al menos, les reconoce que para
llegar a serlo han de estudiar muchos afios: "En cambio el boticario es forzoso
que sea latino, que sepa la filosofia y el arte nobilisima de componer los
remedios; y en él estd depositada toda la legalidad de la medicina y todoelarte
y ciencia; y yo he vistoen Madrid boticarios examinados curar, yen Alcala salir
de boticarios para catedrdticos. Y para ser libreros no sé que sea menester ...""
(495). Conlo que tanto aparente elogio a los unos, resulta no tener mas razon
que el deseo de ofender mas gravemente a los otros.

Mas de una vez afirma Quevedo en sus escritos que los
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productos que salen delas boticas suelen inspirar asco (496); y llega a repetir
opiniones que afirman que son ponzofia y veneno: "diferencia hay entre tener
ponzofia y estar empozoriado. Los boticarios tienen casi todos veneno para
servirse en ciertas ocurrencias, mds no por eso estdn venenosos; porque no
tienen el veneno en el cuerpo sino en las boticas" {497).

En sus romances suele mencionar despectivamente a los
boticarios (498) y en una de sus burlasllega a tal extremo que hasta hace que
un gato se lamente de tener que servir a un boticario:

"Tenecd compastén, senores,

de mis desdichados casos,
pues ha permitido el cielo

que sirvo yo un boticario” {499).

De uno de sus muchos romances existen dos versiones
distintas, a una delascuales se titulé La boda dela hija de un boticario. Aunque
conalgunas diferencias, parece queno tenia Quevedo masintencién, en ambas
versiones, que atacar al boticario, ridiculizar a su hija y ofender a toda su
parentela. Baste reproducir el comienzo:

" No al son de la dulce lira
en que suelen cantar otros,
siné de un tronco almirez
de un boficario asqueroso,
escucha, dofia Jarabe,

si tienes paciencia un poco,
la receta que conviene
para sanar tus antojos”

La continuacién es una sarta de disparates en las que, entre
bromas y veras, menciona utensilios y productos farmacenticos, haciendo de
todos ellos los peores juicios [(6500).

En una de las traducciones de Quevedo, hace suyas las
palabras del autor original recomendando a todos los que venden (en los que
sin duda estaban incluidos los boticarios) que no defrauden en los pesos y las
medidas (501), costumbre que, por frecuente, casi parecia normal,

Como algo excepcional se ha de recordar que Quevedo, enuna
carta a su amigo D.Francisco de Oviedo, hace un claro y franco elogio de un
boticario. (502).

Al lado del boticario suele encontrarse, en las referencia
quevedescas, algun mozo que le servia de ayudante; pero nuestro autor, a
aquellos mancebos de botica, hoy auxiliares de farmacia, no les da ningan
nombre especifico; y alguna vez parece considerarlos a mitad de camino entre

el sirviente y el "platicante”.
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Acerca de las boticas hay muchas alusiones en los escritos de
Quevedo, describiéndonos como erany lo que contenian, Entodasellas habia,
segtin nuestro autor, vasijas rotuladas (503) que debfan contener los produc-
tos con que el boticario preparaba los remedios. Las boticas, dice D. Francisco,
estaban llenas de basura; pero con su proverbial mala intencién, no tanto se
refiere a la suciedad que puediera haber en ellas, como a las basuras que,
segan el autor, contenian los botes de dichos establecimientos (504).

En una ocasién, y de forma similar a como anuncia el conocido
refran, sereflere a la botica comolugaren el que existen muchas cosas distintas
(5085), llegando a proclamar que hay "de tode como ern botica" (506).

A las boticas las debia considerar rebosantes de potingues,
porque al referirse a una cara muy "adobada”la compara con una botica (507,
y a otra, por la misma razén, la llama "rostro boticario”, llenoc de "polvos, cerillas

y emplastos" (508).

Quevedo aprovecha cualquier mencién a las boticas para
ridiculizarlas y mostrar su desprecio por las mismas, lo que se pone sobre todo
de manifiesto en sus romances (509), (510) y (511).

En la botica situa Quevedo también, ademaés del almirez ya
mencionado, otros objetos como espatulas, alquitaras para destilar, y diversos
utensilios y aparatos necesarios para la preparacién de los medicamentos
(512}. Y, por supuesto, como ya se dijo, hace alusién muchas veces a los "botes
de botica”, tan caracteristicas de las mismas (513).

Por reconocer Quevedo a las boticas como el lugar donde se
hacen y dan las medicinas (514), las llama también "adoba cuerpos” (515).

Puede afiadirse, por fin, que en algunas ocasiones menciona
las especias (pimienta, canela, clavo, etc. ), usadas para la condimentacién de
los alimentos, y que, tradicionalmente, solian venderse en las boticas, (516).

Figuras muy préximas a la del boticario, en las obras de
Quevedo, son el herbolario y el alquimista, Al primero era frecuente confundirle
con el boticario porque en las boticas, como D. Francisco nos cuenta tantas
veces, habia toda clase de plantas y hierbas.
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Y a los alquimistas les llama mentecatos (517). Cada vez que
los menciona muestra su desconfianza hacia ellos, acusdndolos de falsos y
engaftadores, y de estar siempre ocupados en el infitil intento de encontrar Ia
piedra filosofal (518) y (518 BIS).

En El suefio de la muerte nos presenta el autor al "célebre
alquimista y mago D. Enrique de Villena"; del que dice que "le vid fumarse su
cuerpo dentro de una redoma”, Y afiade que "nensé slempre que esto era pura
leyenda y que al verlo en la redoma pensé que penaba por ser alquimista o
boticario® (519).

En una de sus poesias morales Pinta el engafio de lo
alquimistas, descubriendo sus argucias y sacando la consecuencia de que son
falsas, engafiosas y perjudiciales sus promesas (520].

También en La fortuna con seso presenta a un alquimista que
trataba de embaucar a un pobreincauto, el cual, después dediri girle toda clase
de insultos, se enzarza con ¢l mago en una violenta pelea [521).

Remedios mis citados por Quevedo:
drog as, venenos y plantas medicinales.

Los medicamentos més utilizados en tiempos de Quevedo eran
los que se preparaban a base de unos pocos "simples”, y los confeccionadoscon
los principios que se extraian de ciertas plantas, A todos ellos alude Quevedo,
en numerosas y distintas ocasiones, con los nombres genéricos de remedios
o "melecinas” (522); aunque también se refiere a ellos, a veces, calificdndolos,
de forma m4s ambigua, como pdcimas (523}, si bien este nombre parece
reservado para los cocimientos y otros liquidos. Alguna vez emplea el vocablo
"quintaesencia” diciendo; "Las quintaesencias en un enfermo conswmen Yy
abrevian la vida" (524).

Quevedo se da cuenta de que cada enfermo reacciona de modo
distinto ante el mismo remedio; y atin el mismo enfermo, segin su estado y
edad, responde de distinta forma ante el mismo medicamento (525).

Advierte que el uso correcto y prudente del medicamento
puede producir beneficio al cuerpo, pero el abuso de los remedios puede ser
tan perjudicial que '"los que por cualquier suerte de achaque toman medicinas,
pensando conservar la salud, la estragan del todo” (5286).
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También se da Quevedo cuenta de la posible existencia de
efectos secundario, no deseados, cuando avisa: "La victoria que de los males
se obtiene con las medicinas, slempre nos debilita"[527). Y es que, en definitiva,
el medicamento es siempre algo delicado, e incluso hay algunos cuya adminis-
tracién supone un riesgo: "Es siempre peligroso el tomar medicamentos
violentos, por cuanto, st se toman mds de lo necesario, o que no estén blen
preparados, se recibe gran dario" (528].

De un modo general puede decirse que Quevedo tenia bastante
mal juicio acerca de toda clase de remedios porque, al parecer, dudaba mucho
de su necesidad y de su eficacia: "Dannos los jarabes y brebajes, porque ha
menester venderlos la botica, no porque ha menester tomarles el doliente"(529).
Y en el mismo texto, un poco més adelante, manifiesta su "horror de las
péeimas, jarabes y purgas mal acondicionadas y peligrosas”que representan
lo que él lama "botica desapactble” (530).

Para que no quede duda de su opinién al respecto, nos deja la
siguiente sentencia: "La muerte sola cura los males, las demdas medicinas, los

entretienen” (631).

Refiriéndose a lo gque hoy conocemos como polifarmacia,
asegura que el uso de demasiados remedios a la vez es malo y peligroso: "...
Muchos remedios juntos no son medicina siné enfermedad”, y : "muchos
remedios estragan el cuerpo”. En cambio pondera el valor de los remedios
sencillos, a los que &l llama "pequesia medicina”. Pero, en cualquier caso, dice
que ha de existir slempre una adecuada proporcién entre el remedio y la
enfermedad: "A dafios grandes, eficaces y grandes remedios. No puede grave
dolencia curarse sin medicina proporcionada al mal” (532},

La mayoria de los productos que se utilizaban para la prepa-
racién de los medicamentos eran de procedencia nacional, pero a ellos se
unian otros fordneos: no sélo las especias venidas de Oriente, a las que ya se
aludié, sino también medicinas y drogas que, segtn Quevedo, llegaban a
Espana desde paises tan alejadoes, politica y religiosamente, como el Imperio
Turco [533]).

Los remedios mds frecuentemente citados por Quevedo sonlos
purgantes. A las purgas se refiere en infinidad de ocasiones. De ellas dice que
se toman "cerrando los ofos" (534) y que los médicos las recetas "para que tenga
que vender el boticario y que padecer el enfermo” (535}, Pero de sus beneficios
duda al afirmar que pocas convalecencias se siguen de las purgas (538).
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Alas purgas, cocimientos ydietas las califica, conjuntamente,
de atormentadoras (537). Y ya en otro lugar se dijo que acusa al boticario de
tener hecho con el diablo "pacto explicito de purgas” (538).

En sendas ocasiones descubre, incluso, con que estaban
hechas tales purgas: en una, a base se ruibarbo (539) y en otra a base de
escamonea [540). De esta tltima afirma que su accién, por excesivamente
fuerte, puede ser peligrosa (540 BIS).

Las purgas son inevitables para los glotones, que siempre
tienen "el postre en calas, purga y melecina”(541}; pero mientras las purgas se
administraban por la boca, las calas se aplicaban por via rectal. A estas las
denomina tambien "ayudas”, y es evidente que con estos nombre se refiere a
las irrigaciones, lavativas o enemas, que se administraban con unas enormes
jeringas, y a las que se recurria con gran frecuencia en tiempos pasados (542].

Refiriéndose a tales ayudas dice que "el que llena mucho el
estémago lo pagara el ojo del culo a puro feringazo™ (543); y en otra ocasidon
cuenta gue a unos enfermos el médico mandé que les echasen "sendas gaitas"
refiriéndose, sin duda, a sendos jeringazos (544).

En La culta latiniparla dice, a la mujer que quiera presumir
de culta, que : "a la melecina o jeringa llamaré ojeriza de azefar; y a la cala,
entremetida a cosas particulares” (545). Alusiones similares se encuentras en

sus Romangces (546) y (547).

A los enfermos en los que se queria conseguir un efecto
depurativo y descongestivo sele prescribian, ala vez, purgasy sangrias (548).
Las primeras las preparaba, y a veces incluso las aplicaba, el boticario; pero
las segundas parece que tanto podia realizarlas éste como el médico, el
cirujano o el barbero; y cualquiera de ellos utilizaba para hacerlo las llamdas

lancetas o ballestillas (549).

Las sangrias debian ser tan peligrosas y tan desagrabales de
soportar, que Quevedo dice: "Lo mismo hace con infinitos la medicina, con
sangrias en la cama, que el verdugo con algunos en el cadalso”(550). ¥ no hace
falta especificar que Quevedo siempre que menciona las sangrias habla de las
venas poniéndolas en relacién con las mismas (551).

Las sangrias, por supuesto, no erarn precisamente un medica-
mento, pero se recurria a ellas muchas veces, segiin relata Quevedo, como
método curativo para tratar determinadas enfermedades. Por esta razén se
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incluyen, siquiera sea con caracter indirecto, en este apartado de remedios
utilizados en la época de nuestro autor.

Lo mismo cabe decir de las ventosas y sanguijuelas, que se
aplicaban a los enfermos con fines muy similares a los que se esperabandelas

sangrias.

Segiin Quevedo, cuando un médico no sabe que hacer, lo
primero que se le ocurre es mandar al enfermo “sangrarle y echarle ventosas”
(552), por lo que es de suponer que se recurriera a ellas con muchisima
frecuencia; yel propio Quevedo, como ya se dijo, se queja dequealos enfermos
los degiiellan con sangrias y los azotan con ventosas (553).

En sus romances, por supuesto, también hace mencién
Quevedo a "ventosas y sangrias" (554), y en su entremés Los borraches cita a
las "ventosas" solas (555). Incluso en su Epistolario cuenta que a él mismo le
han tenido que aplicar "un emplasto en el cerebroy media espalda ... y ventosas
secas en las espaldas” (5586).

También las sanguijuelas son citadas por Quevedo en sus
romances (557); y a ellas se refiere asimismoe en El chitén de las tarabillas
donde dice: "Si se le pregunta a la sanguifuela, que se ha de hacer con lavena,
dira que chuparla; y si se pregunta a la vena, dird que quitar la sanguijuela”

(558).

Como se ve, también era frecuente la aplicacién de emplastos;
y Quevedo nos dice que cierta vigja: "curaba de mal de madre con emplastos de
cerote", conlo que parece querer indicarnos que se trataba de un abortivo (559);
y en un romance alude al emplasto de oxicrocio (560}, en cuya composicién
entraba el azafran (561].

En una ocasién Quevedo da noticia de las "pastillas de boca,
alcorzas y algabias” para sahumar el aliento, pero dice preferir, para tal fin,
que quienes lo padezcan lo inciensen con “anis en calzas y jubén y no
confitado”. o utilicen "regaliz y romero, cosa barata”, porque "para beso al vuelo
de gente bahuna y con hambre basta" (562].

Varias veces mencicna Quevedo los unglientos, y en una
ocasién le llama asi, metaféricamente, al dinero; pues dice que, al igual que
aquellos, ablanda cuanto toca y cura muchos males (563). En otra, hace
referencia al ungtiento blanco, y en el mismo romance alude al "bolo armenico”,
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a diversos polvos e infusiones, a los parches, e inclusec a la jirafega (564) que
parece que era el nombre dado por Galeno a un electuario compuesto deacibar,
canela, jilobdlsamo, 4saro, nardo, azafranyalméciga [565). En él también hace
mencién de varios utensilios relacionados con la botica, como los ya citados
botes y alquitaras, afadiendo a ellos las espdtulas, morteros, redomas, etc; y
nombrando algunas formas farmacedticas tan habituales como las pastillas
y pildoras.

Siempre que alude a las pildoras recuerda que las llamadas
“pildoras doradas"iban asi preparadasy recubiertas para encubrir y disimular
el mal sabor que pudieran tener (566).

Otra de las formas farmacéuticas mas citadas por Quevedo
son los jarabes y lamedores, aungue con ambos nombres se esté refiriendo,
practicamente, a la misma cosa .En muchas de sus obras en prosa se puede
ver alguna mencién a ellas (567) y [568); y también son numerosas las que se
encuentran en sus romances (569) y (570).

Muy directamente relacionados con ellos estaban los
electuarios, especie de mermeladas en las que se contenia alguna droga; y que
solian componerse a base de azucar y de miel. Quevedo los cita dandole,
alguna vez, el nombre det "etuario” (570 BIS).

Sin ningan genero de dudas, uno de los remdios més famosos
de todos los tiempos, y cuyo nombre ha quedado escrito para siempre en las
paginas de la historia de las ciencias médicas, es la "triaca”.

No es éste el momento ni el lugar oportunos de hacer un
estudio sobre la misma, porque, entre otras cosas, no habria nada novedoso
que aportar a cuanto muchos expertos y eruditos han estudiado y conocido de
ella. Pero es indispensable comentar, aqui, las muchas veces que Quevedo se

refiere a la triaca,

En La fortuna con seso , Quevedo, al hablar deella, dice: "Esta
se fabrica sobre el veloz veneno de la vibora {por ser el humor que mdas aprisa
y derecho va al corazdn, a cuya causa, cargéndola de muchos simples de
eficacisima virtud, los lleva al corazén para que le defienda de la ponzoifia, que

es lo que se pretende por las medicinas)" (571).

Recalcando el caracter venenoso de alguno de sus componen-
tes, recuerda que: "Elmayor primor de la medicina es hacer de los venenos
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remedio, lo que acredita la triaca” (6572); e insiste en otra ocasién sobre lo
mismo, con estas palabras: "Sirviéndose de ella como de veneno de las viboras
los remedios de la triaca, para que les lleve al corazén donde destinan su viafe"”

(573).

El innegable caracter curativo de la triaca le da ocasién a
Quevedo para citarla como paradigma de la sanacion de cualquier mal, y por
eso la invoca también, metaféricamente, al referirse a cuestiones politicas y a
asuntos morales. Asf, en una de sus Migajas sentenciosas nos dice: "De los
trabajos se saca provechos, como de viboras triaca" (574); y en su Politica de
Dios, al dar consejos para el buen gobiernc termina su frase de esta manera.
"Resulta ast que esta conducta es triaca contra la envidia” (575).

Aunquede formaindirecta, nos deja Quevedo constancia desu
utilizacién como antidoto contra los venenos: v . haclendo oficlo de triaca, en
oposicién al veneno que contra Espaiia respiraba Francia® (578).

En su Epistolario también se refiere a la triaca: "El Cardenal
Presidente tiene en su resolucién triaca para lo que ordena” (677), dando asi a
la decisién del purpurado valor de antidoto.

No faltan tampoco alusiones burlescas al valor de la triaca:

"Muera rabiendo el dnima bellaca
que vi6 una vigja y no tomo triaca” [5678).

Y, desde luego, también en sus romarces alude a la triaca, y
casi siempre de forma jocosa [579).

Asi mismo, de modo igualmente metaférico, al hablar de una
"maquina infernal contra los cristianos, "Quevedo hace una curiosa referencia
diciendo que era: “una contratriaca para encaminar al corazén los venenos,
cargando sobre las virtudes y sacrificios, que se van al corazén y al alma, los
vicios y abominaciones y errores que como vehiculos, se introduccen en ella”

(580).

Poniendo de manifiestola existencia de los antidotos, Quevedo
hace de ellos, a veces, una referencia metaférica; y, asi dice, al hablar de San
Pedro en relacién con Nerén, que el Santo Apostol actuaba : "haciendo oficio
de antidoto al tésigo que respiraba aguel basilisco" (581),
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También menciona Quevedo, en una de sus cartas, la piedra
bezoar, que fué muy usada como antidoto y como medicamento contra
enfermedades malignas: "Con el portador remito a vuesa merced esas pledras
bezoares, que son buenas Yy de efecto para el humor negro y melancélico que
tiene la cuartana por asiento” (582].

Como vomitivo nos habla de la piedra azufre:

vy si la supiesen mal,

gue al fin verdades amargan,

podrd tomar piedra azufre

y con ella vomitarlas” {683}

Quevedo titula uno de sus romances El unicornio y en uno de
sus versos nos hace saber que de él: "Dicen que quita venenos” (584); y en una
de sus famosas satiras menciona:

"al cerval unicornio, que en la frente
un cuerno de virtudes trae cenido... " [585)

Paraatacara Gongora,enuna satira escrita al estilo culterano,
le ridiculiza de mil maneras y entre ellas o describe; "Farmacgfolorando como
numia”. Sin duda se refiere ala mumia 6 carne de momia que se utilizaba, a
veces, como medicamento; y con ello pretende llamarie vejestorio, de la forma
mas desagradable que se le ocurre. (5886).

Ya se apunt6, en otro lugar, que S utilizaban las aguas
ferruginosas para combatir la opilacién. A ellas se refiere Quevedo cuando
habla del "acero” (587) y (688), cuyo uso sirvié a Lope de Vega para dar tftulo
a su obra teatral El acero de Madrid, lo que demuestra que tal nombre era
comun entre los escritores de la época.

El vino ha sido, muchas veces, empleado como vehiculo o
excipiente parala confeccion de medicamenteos; Pero Quevedo, que se refiere
a &l frecuentemente como simple bebida, le d4, en determinadas ocasiones, un
relativo valor como remedio, ya que dice que, tomado con moderacién, es bueno
para la salud (589), ahuyenta la enfermedad (590] y sirve para reponer las
fuerzas perdidas (591}

Del tabaco, de cuyo uso ya se han dejado referenciadas
algunas de las citas que hace Quevedo, encontramos también menciones en
sus romances:
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"Tomadme como tabaco
para que suba al celebro” {5692}

Pero aqui interesa, sobre todo, destacar el empleo del rapé,
o tabaco en polvo, utilizado como medicina, Al menos con este apelativo lo
denomina Quevedoen una de sus poesias burlescas tiulada Al tabaco en polvo,
doctor a pie, Por su curioso interes, parece oportuno reproducir integro el
soneto:

" j0h doctor hierba, docto sin Galeno,
barato sin barbero y sin botica,

en donde el bote suele ser de pica

para el que malo estd Y aiin para bueno!
T4, que sin mula vas de virtud leno

a la nariz del pobre que te aplica,

que no orinal ni puiso te platica,

ni el que con barba y guantes es veneno,
como el oro, por Indias graduado,

sin el marttrologio de la vida,

de solo un papelillo acompariado:

hoy medicina a la ofra preferida;

cuanto va, sl se mira con cuiado,

de la que es moledora a la molida”. {593}

Apropé6sitodelas menciones que Quevedo hace del tabaco, de
su obra La fortuna con Ses0 €S interesante reproducir una curiosa y algo
confusa cita, en la que lo relaciona con el Hamdo "tetragono de Hipocrates" :
"Ordenaron evacuaciones, descargandolas de opiniones crasas con el tetrdgono
de Hipécrates, tan celebrado de Galeno, aque corresponde el tabaco en humo

en la forma" (594).

A veces menciona Quevedo medicamentos raros, a los que
denomina con nombres que llaman la atencidén. En uno de sus textos se refiere
a una especie de ungtiento al que lama "bet(n de San Pablo": "Dicen que los
que han tomado el preservativo que comunmente llaman el bettin de San Pablo,
no se hinchan estando mordidos Y picados de la vibora, con tal que el betin sea

del fino” (595).

Alos que se han desmayado y han perdido el sentido aconseja
que se les de: "alguna agua preciosa o alguna pictima [que) le podran hacer
volver en su primera fuerza y sentido” (596); pero no aclara nada sobre su
naturaleza o composicion.
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Con las cantaridas, como €s sabido, se solian preparar unos
parches que se aplicaban a ciertos enfermos. A las cantaridas se refiere
Quevedo en varias ocasiones (597} y parece que les atribuia efectos afrodisfacos:

»Cantdridas pidi6 el novio
porque el apetito aguzan” {598}

Cuando cita Quevedo el rejalgar lo hace aludiendo al efecto
venenoso de este mineral, mezcla de arsénico y azufre, pero no esta claro que
tuviera parte alguna en ningn tipo de medicamento (599).

Ademés del aceite de ballena y del de metiolo, de los que ya s¢
ha dado cuenta, en su entremés El médico habla Quevedo de otro aceite, que
interviene en una curiosa receta burlesca para combatir cierto tipo de dolores:

vy con aceite frito de lirones
ntele fuertemente los rifiones” {600j}

Son muchos los productos del reino vegetal a los que Quevedo
atribuye virtudes curativas y a los que, en consecuencia, menciona como
remedios aplicados por el vulgo 6 como parte de los medicamentos preparados
en las boticas.

De las hojas de salvia advierte que para poder ser usadas han
de estar limpias y no contaminadas: o tienen culpa las hojas de salvia, Uenas
de virtudes, de que muera el que las traga, sino el sapo que las envenena” {801].

Para abrir el apetito, parece ser que recomendaron al Duque
de Osuna "unos decotos de zarza” (602), segtin cuenta el propio Duque en carta
a D. Francisco de Quevedo, refiriéndose seguramente a ciertos cocimientos
muy en boga en su tiempo.

£n una ocasién menciona Quevedo el cohombro amargo. Por
la forma en que lo hace, cabe pensar que se refiere a cierta planta hortense,
variedad de pepino, cuyo fruto es largo y torcido; y con este simil, més que
hablarnos de su accién en un medicamento, quiere molestar a la hija de un
boticario a la que dedica sus versos (603]).

En un romance que Quevedo titula Ridiculo suceso del trueco
de dos medicinas, entre otras muchas alusiones medico - farmacenticas,
menciona varios productos vegetales usados como medicamentos. Asi, habla

de:
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"diagridis, jalapa y sen,
trinca para toda puja” {604}

No hace falta recordar que diagridis era el nombre dado
antiguamente a la escamonea (de la que ya se ha hablado), y a la gomorresina
que de ella se extrae; y parece Ser que el cocimiento de las tres plantas juntas
constituia un drastico y eficacisimo purgante.

También hace Quevedo alguna mencién del romero y del
algodén; y augnue este filtimo, evidentemente, no es un medicamento, si que
se encontraba en las boticas por ser utilizado para las curas (805).

Ademas de los hasta aqui refridos, Quevedo cita una serie de
productos a los que da valor medicamentoso y los califica como simples, pero
de ellos anade que tienen nombres tan raros que en vez de parecer nombres
de remedios "parecen invocaciones de demonlos: Buphlhalmus opoponax,
leontopelatum, tragoriganum, potamogetum, senas pugillos, diacatolicon,
petroselinum, scilla, rapa. v sabido es que quiere decir tan espantosa baraunda
de voces, tan rellenas de letrones; son zanahorias, rabanos y perefil y otras
suciedades. Y como han oido decir que quien no te conoce te compre, disfrazan
las legumbres porque no sean conocidas y las compren los enfermos.Eligantis
dicen lo que es lamer, catapotia las pildoras; clyster, la melecina; glans o
balanus, la cala; errhinae, moquear. ¥ son tales los nombres de sus recetas Yy
tales sus melecinas, que las mds veces, de asco de sus porquerias y hedionde-
ces con que persiguen a los enfermos, se huyen las enfermedades" (6086).

En esta larga cita puede decirse que se compendia de forma
rotunda, clara y completa lo que Quevedo opina de los remedios vegetales, de
su valor y de quienes los elaboran.

Para completar esta relacion de plantas medicinales puede
afadirse una cita de Quevedo acerca del hinojo, mencionado entre "las cosas
gue aumentaban la vista” (607).

En su Providencia de Dios se encuentra asimismo una cita
muy curiosa, pues al hablar del orden del mundo dice gue Dios tuvo cuidado
de todo: "Repartiendo médicos por las cuatro estaciones del afio”. Aqui parece
llamar médicos a todas las cosas que se pueden utilizar parala curacién, sean
minerales, animales o plantas (608).
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Fn una ocasién hace alusién a una bebida que, por lo que
Quevedo da a entender, debia poseer propiedades alucinégenas: “Los que
beben el zumo de la yerba llamada oftusa de Etiopla, por donde quiera que
extiendan la vista les parece que ven serplentes Yy cosas espantosas ... Aquellos
paraverse sanos deberian tomarvino de palma”(608). Y un poco més adelante,
en el mismo texto, al hablar de los que padecen ictericia escribe: "dicen que para
sanarlos se les ha de poner debajo de la planta de los pies la esclarianota”, pero
sin aclarar ni el que, ni el como, niel cuando de la misma.

En general, Quevedo cree que la mayoria de las plantas y

hierbas tienen virtudes secretas (610},

QOtros venenos, cosméticos ¥ remedios
especiales

Muchas veces utiliza Quevedo la palabra veneno,
practicamente, como sinénimo de remedio o medicamenteo (B811); peroademas
de a ciertas sustancias venenosas, ya mencionadas, y que solianser utilizadas
enlas boticas, el autor hace también algunas refl erenciasa otro tipo de venenos,
cuyo uso no tenia otro fin que causar dano y provocar la muerte. Entre estos
menciona a la cicuta (612), de laque amplia que; "de sunaturalnoes unveneno
muy fuerte, sino antes flojo y lento, y que facilmente puede remediarse; pero
tomada en vino es irremediable” (613).

En la historia se relatan muchos casos en los que el veneno se
administré mezclado con la comida, Tal vez a ello se refiera Quevedo al afirmar
que "Nunca por dulces dejaron de matar los venenos" (614).

Fn una satira quevedesca, y para demostrar la malicia dela
utilizacién de los venenos, atribuye al diablo su preparacién: "En polvos
Belcebu acomete a_fabricar mortifero veneno, para que en poluos la ponzona

cuaje” (615].

Entre los venenos hay, enlostextos de Quevedo, una mencién
especial al belefio, cuya intoxicacién puede conducir & un suefo mortal delque

no se despierta (616).

A los venenos les llama también, en distintas ocasiones,
tésigos (617) y ponzofias:
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"Mitridates a beber

veneno se acostumbrd,

porque los tosigos no

le pudiesen ofender” {618}

En estos versos expresa Quevedo una realidad: Mitridates VI,
Rey del ponto, se habia costumbrado, poco a poco, a ingerir los venenos a fin
de que llegaran a ser ineficaces contra él, y prevenirse asi de cualquier intento
de asesinato (619).

Venenos son, para Quevedo, el azogue y el antimonio; ¥
también el napelo, al que llama "tésigo Y ponzoria de los campos” (620).

Asimismo, considera venenosos, por lo mortal que puede
resultar su picadura, a una serie de animales como los alacranes y toda clase
de escorpiones (621}, las viboras (622), el aspid (623}, cuya picadura produce
una muerte dulce, comola de Cleopatray, en general, casi todaslas serpientes
(624).

Son, pues, muchos y muy diferentes los venenos con los que
se puede atentar contra la vida y provocar la muerte; y Quevedo rechaza,
tajantemente, el empleo de cualquier sustancia que pueda poner en peligro la
vida del hombre (625).

En cuanto a los cosméticos, ya se ha citado la costumbre
existente, también en tiempos de Quevedo, de "adobar” los rostros para
disimular la fealdad, los defectos y la vejez, asi como la de tefiir cabellos, barba
y bigote para ocultar las canas y el consiguiente mal aspecto que produce el
paso de los afios. De todo ello da amplia cuenta Quevedo en numerosisimas
ocasiones, a lo largo de toda su obra; y cualquier cita al respecto va
acompanada de 4dcidas criticas envueltas en sabrosas burlas y comentarios,
mitad festivos mitad reflexivos, en los que el autor se muestra siempre
contrario al intento de modificar la naturaleza y al engaiio que ello supone.

Hombres y mujeres son objeto de los ataques de Quevedo por
tales disimulos; pero es notorio que aprovecha, también, tales motivos, para
ensefiarse de forma especial con las mujeres.

Entre los productos m4s utilizados como cosméticos, destaca
Quevedo el solimén, alque hace referencia muchas veces. De él dice que solian
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usarlo las mujeres para blanquear el rostro; aunque si se hace caso al autor,
parece que con poco éxito:

"Cara de mujer morena

con solimdn por encima,

aunque mdas grite el jalbegue

puede pasar por endrina” {6286)

Es curioso que compare la cara de la mujer con las paredes,
que se suelen ejalbegar para blanquearlas; y no se puede negar la intenci6n
despreciativa con que lo hace.

Al aludir al soliman, suele Quevedo componer sus frases con
doble intencién, haciendo algiin tipo de alusién al Gran Turco del mismo

nombre (627) y (628).

En ocasiones cita conjuntamente el soliman y el albayalde,
que, con toda seguridad, se usaban con el misme fin de blanquear la piel:

"Vieja blanca a puros moros,
Solimanes y Albayaldes...” (629}

El precio de los mismos no debfa ser muy caro por tratarse de
productos corrientes y abundantes, pero sirve a Quevedo para criticar los
gastos de la mujer en cosméticos: "Pues si empleza a pedir para albayalde y
solimdn me asombra, muele y mata” (630).

A pesar de sus repetidas burlas hacia las mujeres que utilizan
el soliman, Quevedo debid llegar a encontrar, por habitual, normal su uso;
puesen su Pragmadtica que hande guardarlas hermanitas de pecar dice: "mujer
fea y que canta bien vale media libra de pasas y quince maravedies para
solimdn" (631).

Algunas veces Quevedo hace mencién de lodos y polvos (632)
utilizados para embellecer la cara, pero sin dar cuenta de su naturaleza; sélo
en una ocasién se refiere concretametne a los polvos de almidén: "Llevaba
almidonada la cara y no la toca” (633). Es de suponer que la cara adquiria con
ellos un aspecto terso y muy blanco.
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También cita el almagre (polvo a base de 6xido rojo de hierro,
mas o menos arcilloso), como parte de los cosméticos empleados, ensu tiempo,
por la mujer. Porlo significativo que puede resultar, se reproduce el soneto que

Quevedo titula Hermosa afeitada de demonio:

"Si vieras que con yeso blangueaban

las albas azucenas, Yy a las rosas

vieras que, por hacerlas mads hermosas,
con asquerosas pringues las untaban;
si vieras que el clavel lo embadurnaban
con almagre y mixturas venenosas,
diligencilas sin duda tan oclosas

a indignacion dijeras te obligaban.

Pues lo gue tu, mirdndolo, dijeras,
quiero, Belisa, que te digas cuando
jalbegas en tu rostro las esferas.

Tu mayo es bote, unguentes chorreando;
y en esa tez, que brota primaveras,

al sol estds y al cielo estercolando” (634).

La mujer, segun Quevedo, para intentar hermosearse
artificialmente, era capaz de recurrir a todo tipo de sustancias:

"Mujeres que cada dia

ponen con Surmo artificio

su cara, como su olla,

con su grasa Yy su tocino” (635}

También hace alguna referencia al unto y a los huevos, como
productos con los que se embadurnaban manos y rostro para suavizarlos

(636).

Otra serie de sustancias usadas como cométicos, en tiempo de
Quevedo, eran los diferentes tipos de tintes, a los que ya se aludi6. Las citas
sobre esta materia son muy abundantes; y como ejemplo baste transcribir
alguna de ellas. En el mismo romance al que corresponde la tiltima referencia

ge encuentran estos versos:

"Brirlase el viejo pintado,
pelo al temple, barba al olio,
dominico de cabeza,

blanco y negro a puro plomo,
de ver al encanecido,
ensabado de rostro..."
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La tinta de escribir, segin deja entrever Quevedo, también
podia ser utilizada para ennegrecer las barbas blancas:

"Que a los que estan escriblendo

no los vea qulen se tifa,

porque en sus barbas no maofen

si les faltare la tinta" (637},

Como parte de una "tez que, con pringue Yy arrebol, semefa
clavel almidonado”, descubre y denuncia D, Francisco "La tizne, presumida de

ser ceja" (638).

En una de sus cartas, se burla de una mujer que, por lo que
Quevedo dice, debia untarse los labios con alguna cera, tal vez para darles
apariencia tersa y brillante:

" los besos saben a hocicos,
que besar lablos con cera
es besar un hombre cirios” (639]

Para combatir el malolor, yamitad decamino entre cosmético
y medicamento, cuenta Quevedo, en mas de una ocasién, que se utilizaba el
almizcle; pero en una de sus poesias satiricas se burla de quines con el olor
del almizcle trataban de encubrir otros olores mas desagradables:

"Para mi ya tu lo vés,

que es sospechosa serial

tener continuo olor tal;

y aitn para todos tambiér:

la que siempre huele bien,

Ines, siempre huele mal. {640).

Lo que se ha enunciado como remedios especiales es, en
realidad, una especie de cajén de sastreen elque cabentantolosquese podrian
titular remedios satiricos, méagicos y morales, como aquellos productos y
objetos que, de algin modo, fueron utilizados para curar 6 corregir defectos.

Entre los primeros, y como remedios satiricos, se han de
incluir una serie de méximas disparatas que Quevedo recopila en su Librg de
todas las cosas. Sirva de ejemplola siguiente receta, que tiene tanto de ironia
como de barbaridad: "Para no encanecer ni envefecer nunca, muere cuando
muchacho o recien nacido" (641).
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[gualmente, como remedio satirico, aconseja Quevedo, para
ciertos casos y en determinadas circunstancias, el destierro como magnifica
medicina (642). Y en el fondo es verdad que, en ocasiones, el apartarse de un
lugar nos aleja de enfermedades, peligros y preocupaciones.

En su Vida de Marco Bruto Quevedo cuenta que unos dias
antes de la batalla de Farsalia, Pompeyo estuvo enfermo de ardientes
calenturas, y que, por su salud, se hicieron votos, ruegos y sacrificios a los
dioses. De algiin modo todos ellos vendrian a representar una especie de
remedios, de cardcter religioso, empleados con la esperanza de una curacion

milagrosa (643).

Algo parecido podria decirse de los amuletos, asi como de los
conjuros y los exorcismos, a todos los cuales alude Quevedo en su obra teatral

Cortes de los bailes:

"El morciélago de palo
lleva colgado en la cinta,
para que los sopetones
se detengan si le atisban

-------------------------------------

No en balde te hacen guerra
exorcismos Yy conjuros” (644).

A brujas y trasgos se refiere Quevedo, algunas veces, en su
sentido literal (645}, y de ellos siempre se espera la curacién o algiin otro favor;
pero con muchisima frecuencia, a cualquier mujer, sobre todo si es fea o vieja,
y més si es las dos cosas, no tiene reparo alguno en llamarle una y mil veces
bruja, a modo de insulto,

Como remedios morales podrian ser calificados toda una serie
de recursos que Quevedo pone en relacién con el apaciguamiento de los males
que pueden acosar a nuestro cuerpo y a nuestro espiritu. La mayoria de las
veces se trata, por supuesto, y de forma metaférica, de recomendaciones cuyo
origen puede encontrarse en su enorme religiosidad.

El consejo, repite Quevedo en varias ocasiones, "es una
medicina, dado con arte de provecho" (646}, En otro lugar de las mismas
Migajas sentenciosas, insiste: "El consejo, bueno es, pero creo que es de las
medicinas que menos se gastan Y se gus tan" (647); y concluye: "Los consejos
suelenobrarlo que las medicinas, que remueven bascas en el estémago por muy
preparadas que estén” (648).
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Para Quevedo, también las cartas pueden obrar, en sentido
figurado, como medicina: "Cartas, sefial de la memoria del amigo, medicina
también al amigo enfermo de ausencia del amigo” (849). Pero, en definitiva,
serfa la amistad la que actuara como auténtica medicina: "El amigo leal es
medicina de vida, y hdallanle los que temen a Dios" (650); afiadiendo: "Sus
palabras servirdn de medicina para aliviar y consolar nuestro corazén en las
indisposiciones espirituales ... y cuando nos venga alguna enfermedad" (851).

El profundo sentimiento religioso de Quevedo se pone una vez
més, de manifiesto al reconocer y aceptar la voluntad de Dios como la mejor
medicina posible: “"No es pena siné medicina y advertimiento, lo que vienen de
la mano de Dios" (652); y, consecuente con sus creencias: "Cree  firmemente que
los Mandamientos de la Ley de Dios son todos medicina para el almay para el
cuerpo” (653).

Como ya se anuncid, no estard de maés, para concluir este
trabajo, aludir a algunos productos y objetos mencionados por Quevedo,
aunque de forma accidental y sin detenerse en ellos, pero puestos en relacion
con las boticas o con la intencién de corregir o paliar ciertos desarreglos y
defectos fisicos.

Cuando nos habla de "infernales bebidas" recetadas por el
doctor, no parece referirse a ninguna en concreto, siné que hemos de entender
que trata de descalificar genéricamente todas las que salian de las boticas

(654).

Una mencién al aztcar de pila, que solia haber en las boticas
para confeccionar los jarabes, da pi¢ a Quevedo para aludir a los "papelitos”
que en las mismas se preparaban; y que, atin hoy, se siguen dispensando, con
el nombre, practicamente igual, de papeles 6 papelillos. (655).

Entre los objetos que Quevedo menciona cabe destacar los
anteojos, que él mismo se vefa precisado a usar, a causa de su miopia, y que
con el paso del tiempo llegaron a tomar su no mbre denomindndose vulgarmen-

te "quevedos" (856).

También menciona los bragueros, adjudicandoles su uso mas
frecuentes a los viejos (657).

A las lendreras, también llamadas antiguamente “"peines
espesos" hace Quevedo la siguiente alusion.:
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* Rascabhanse con las ufias
en paz las antiguas damas,
y hoy con espadillas de oro
dan en esgrimir la caspa” (658).

Al hablar de la habitual suciedad de la cabeza en las gentes de
su tiempo, ya se ha dicho que nuestro autor menciona muchas veces la
presencia de caspa y hasta de "hichos"”, por lo que en casos tales era muy
aconsejable cortar el pelo; pero Quevedo recuerda, ademaés, que en muchas
ocasiones los médicos imponian tal medida, tanto en razén de la naturaleza
de la enfermedad como, en general, por el sudor y demas molestias que
ocasionaba el tener mucho pelo , al paciente que habia de guardar cama varios

dias.

Quevedo, en una de sus poesias amorosas, Celebra el cabello
de una dama a la que habiéndosele mandado cortarlo, en una enfermedad,
ella se negé a obedecer tal indicacién (659).

Ya en la época de D. Francisco, s¢ ordenaba muchas veces al
enfermo "guardarla orina” (660), porque de su observacién esperaba el médico
poder informarse y deducir alge que le ayudara a formular un correcto
diagnéstico. Aunque sea de forma poco rigurosa, y sin duda exagerada, podria
verse en ello un antecedente de los posteriores andlisis de orina, hoy tan
exactos y cientificos y de tanto valor diagnostico.

La forma externa y el protocolo con que se solia rodear la
administracién de una medicina, podia variar mucho segfin la calidad 6 la
fortuna del paciente; y Quevedo lo reconoce asi cuando nos cuenta: "Con
diferente método y en diferente vaso se da una purga a un principe que a un
Jjornalero; yno es pequenia parte del aciertode la cura esta diferencia respectiva”
(661). Podria afnadirse, hoy, que la apariencia externa del medicamento
influye, con otros muchosfactores, en la receptividad y enla fé del enfermoante
la medicina, que nadie duda que tiene un determinado grado de influencia en
su eficacia. Digalo siné el frecuente uso actual de los placebos.

Una forma de curar clertos males, entre los que cabe destacar
la opilacién, la indigestién, el nerviosismo o la inapetencia, era el caminar al
aire libre, sobe todo a determinadas horas, segiin la época del afio. Quevedo
se hace eco de esta saludable recomendaci6n en uno de sus romances (662].
Siglos después, el famoso médico y escritor Vital Aza haria de este tema
argumento para uno de sus mas simpaticos poemas, titulado La fuente

milagrosa.
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Para finalizar, no sera ocioso repetir aqui que Quevedo fué, sin
ningan género de dudas, un buen conocedor delos temas médicos; ylalectura
detallada y exhaustiva de todas sus obras permite afirmar que conocia, con
bastante exactitud y detalle, muchas cuestiones que, en principio, pareceria
que debian estar reservadas a médicos y boticarios. Buena prueba de todo ello
es que, en sus escritos de todo tipo, existen, como se ha visto, numerosisimas
alusiones a cuestiones relativas a las ciencias médicas.

Y, como colofén médico-farmaceiitico, se puede recordar una
de las mas significativas metéaforas quevedescas, que justifica tal afirmacidn:
"Pablo, en lugar de asistir sus ofos con médicos, eligié la penitencia por colirio”

(663).
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0.C. 1. Pag 904

(132).- Poesias satiricas. Quevedo

0. C. Il Pag 438-439

(133).- Epistolario, Afio 1627. Quevedo
O. C. II. Pag 889

(134).- Epistolario. Afio 1628. Quevedo
0. C. I1. Pag 900-901

(185).- Poesias satiricas. Quevedo

0. C. II: Pag 487

(136).- Gracias y desgracias del ojo del culo. Quevedo
0. C. 1. Pag 97-98

(137).- Romances. Quevedo

0. C. 11, Pag 317-318

(138).- Satiras literarias. Quevedo

0. C. II. Pag 446

(139).- Sonetos satiricos. Quevedo

O. C. II. Pag 436

(140).- Romances. Quevedo.

0. C. 1. Pag 869

(141).- Sonetos satiricos. Quevedo

0. C. I1.Pag 436

(142).- Los galeotes. Quevedo

0. C. II. Pag 647-651.

- 234 -



-235 -

(143).- Satiras. Quevedo

O. C. I Pag 475-477

(144).- Poesias satiricas. Quevedo

O. C. 11, Pag 523.

(145).- Poesias satiricas. Quevedo

0. C. II. Pag 433,

(148).- Romances. Quevedo

O. C. II. Pag 370-371

(147).- Poesias satiricas. Quevedo

0. C. Il, Pag 524-525

(148).- Jacaras. Quevedo

Q. C. 1I. Pag 200-202

(149).- La culta latiniparia. Quevedo
0. C. 1, Pag 375-376

(150).- Providencia de Dios. Quevedo
O. C. 1. Pag 1394

(151).- Letrillas satiricas. Quevedo
0.C. I1. Pag 209

(152).- Providencia de Dios. Quevedo
0. C. 1, Pag 1394

(153).- Romances.Quevedo

O. C. 11, Pag 242-243

(154).- Vida devota. Traduccidn de Quevedo
0. C. 1. Pag. 1624

(155).- La constancia y paciencia del Santo Job. Quevedo
0. C. 1. Pag 1379

(156).- Romances. Quevedo

0. C.II. Pag 352-353

(157).- Romances. Quevedo

0. C. II. Pag 255-256

(158).- Vida y tiempo de Phocilides. Quevedo
0. C. L. Pag 731-732,

{159).- Romances. Quevedo.

0. C. II. Pag 359-360

(180).- Letrillas satiricas. Quevedo
Q. C. I, Pag 208

(161).- Poesias amorosas. Quevedo
O. C.IL Pag 124

(162).- Poesias amorosas, Quevedo
0.C. II. Pag 141-142

(163).- Poesias amorosas. Quevedo
0. C. II; Pag 144-145.

(164).- Romances. Quevedo

0. C. I, Pag 228-229.

(165).- Romances.Quevedo

0. C. 11, Pag 230-232.

(166).- Poesias amorosas. Quevedo
0. C. 1. Pag 140
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(167).- El mundo por de dentro. Quevedo.
0. C. 1. Pag 168-169

(168).- Romances.Quevedo

0.C. II. Pag 228-229

(169).- Poesias sueltas, Quevedo

0. C. I1. Pag 380

(170).- Romances. -Quevedo

O. C. II. Pag 228

(171).- Jacaras.Quevedo

O. C. II. Pag 188-190

[172).- Letrillas satfricas. Quevedo
O. C. 1I. Pag 208

(173].- Romances.Quevedo

0.C. II. Pag 228.

(174).- Boda de pordioseros. Quevedo
O.C. 1. Pag 659-661

(175).~ Dialogos. Teatro de Quevedo.
O. C. II. Pag 666-687.

(1786).- Poesias satiricas. Quevedo
0. C. 11 Pag 519

(177).- Migajas sentenciosas. Quevedo
O. C. 1. Pag 1066

(178).- Poesias amatorias. Quevedo
0. C. 11, Pag 131-133

(179).- Epistolas de Séneca, LIV. Traduccién de Quevedo.
0. C. Il Pag 1724

(180).- Poesias amatorias. Quevedo
0. C. I, Pag 140

(181).- Romances. Quevedo

O. C. II. Pag 240-241.

(182).- Romances.Quevedo

0. C. 1. Pag 234-235

(183}.- Romarnces. Quevedo

O. C. Il. Pag 288-289

(184).- Romances. Quevedo

O. C. II. Pag 233-.234

(185).- Poesias satiricas. Quevedo
0. C. II. Pag 524-525

(186).- Poesias amorosas, Quevedo
0. C. II. Pag 131-133

(187).- Romances. Quevedo

0. C. II. Pag 253-255

(188).- Romances, Quevedo

0. C. II. Pag 228-229

(189).- Romances. Quevedo

0. C. II, Pag 230-232

{190).- Sitiras. Quevedo

O. C. I Pag 484-485.
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(191).- Romances.Quevedo

O. C. I, Pag 345.

(192).- Romances.Quevedo

0. C. I, Pag 344

(193).- Romances.Quevedo

O.C. II, Pag 238-239

(104).- Migajas sentenciosas.Quevedo

0. C. 1. Pag 1034,

(195).- Migajas sentenciosas.Quevedo

Q. C. 1. Pag 1069

(196).- Migajas sentenciosas.Quevedo

0.C. 1. Pag 1052

(197).- Poesias amorosas. Quevedo

O. C. II. Pag 108

(198).- Cortes de los bailes. Teatro de Quevedo
O. C. 11, Pag 853-655

(199).- Variante de una satira contra Géngora. Quevedo
O.C. 1. Pag 1418-1419.

(200).- Romances,Quevedo

O. C. II. Pag 325

(201).- Romances.Quevedo.

O. C. II. Pag 341-342

(202).- Poesias satiricas. Quevedo

O. C. 1, Pag 433

(203).- Romances. Quevedo

O. C. IL. Pag 230-232

{204).- Discurso de todos los diablos. Quevedo
0. C. 1. Pag 207

(205).- Vida devota. Traduccién de Quevedo
0. C.1. Pag 1580

(206).- Epistolas de Séneca. V. Traduccién de Quevedo
O. C. 1. Pag 1718

(207).- Poesias amorosas. Quevedo.

O. C. I1.Pag 159

(208).- Romances.Quevedo

0. C. 1. Pag 266-267

(209).- Romances.Quevedo

O.C. II, Pag 333

(210).- Romances. Quevedo

O. C. 1I. Pag 334-335

(211).- Epistolario 1613. Quevedo

0. C. 1. Pag 822-823

(212).- Romarnces. Quevedo

0.C. 11. Pag 295.

(213).- Epicteto traducido por Quevedo

0. C. 11, Pag 804-805

(214).- Romances.Quevedo

0.C. I, Pag 292-283.
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(215).- Romances. Quevedo

0. C. 11, Pag 293-294 y 295

(216).- Satiras contra Géngora, Quevedo
O.C. I, Pag 443-444

(217).- Epigramas. Quevedo

0. C. II. Pag 530-532

(218).- La venta, Teatro de Quevedo
0.C. I Pag 537-541

(219).- Epistolario, Afio 1630. Quevedo
O. C. 11, Pag 914-515

(220).- Epistolario . Afio 1645, Quevedo
0. C. Il Pag 1006-1007

(221).- Migajas sentenciosas. Quevedo
0.C. 1. Pag 1045 y 1049

(222).- Poesias morales. Quevedo

0O.C. 11, Pag 36

(223).- El Buscoén. Quevedo

O. C. 1. Pag 293

(224).- El Busc6n.Quevedo

0.C. I. Pag 294-295

(225).- El Buscén, Quevedo,

O.C. 1. Pag 295

(226).- Virtud militante. Quevedo

O. C. 1. Pag 1309

(227).- Virtud militante.Quevedo

0.C. 1. Pag 1284

(228).- La constancia y paciencia del Santo Job. Quevedo

0. C. 1. Pag 1338

{229).- La constancia y paciencia del Santo Job. Quevedo
O. C. 1. Pag 1340.

(230).- El Rémulo. Traduccion de Quevedo
0. C. 1. Pag 1550-1551

(231).- Vida devota, Traduccion de Quevedo
0.C. 1. Pag 1581

(232).- Poesias morales.Quevedo

0.C. II. Pag 32-33

(233).- Poesia morales. Quevedo

0. C. II. Pag 47

(234).- Sonetos burlescos. Quevedo

O. C. IL. Pag 384

(235).- Sonetos burlescos, Quevedo

0.C. II. Pag 392

(236).- Satiras politicas, Quevedo

0.C. II. Pag 448-449

(237).- Vida devota. Traduccién de Quevedo
0.C. 1. Pag 1619

(238).- Vida devota. Traduccion de Quevedo.
0. C. I. Pag 1669-1870



(239).- Satiras politicas. Quevedo.

O. C. II. Pag 448-449

(240).- Epistolario. Ario 1613, Quevedo

0.C. II. Pag 822-823

(241).- Epistolario.Afio 1639.Quevedo

0O.C. Il Pag 965

(242).- Canciones burlescas.Quevedo.

0.C. II. Pag 403

(243).- Poesias satiricas. Quevedo

0. C. lI. Pag 516

(244).- Epistolario. Afio 1644. Quevedo

0. C. 11, Pag 992-993

(245).- Migajas sentenciosas,Quevedo.

O.C.1, Pag 1124

(246).- Migajas sentenciosas. Quevedo

0. C. 1, Pag 995

(247).- Migajas sentenciosas. Quevedo

0.C. 1. Pag 1004.

(248).- La cuna y la sepultura. Quevedo

O.C. 1. Pag 1193-1194

(249).- Lacuna y la sepultura. Quevedo

0.C. 1. Pag 1205

(250).- Virtud militante, Quevedo

0.C. 1. Pag 1308

(251).- Poesias morales.Quevedo

O.C. II. Pag 39

(252).- Epicteto traducido. Traduccién de Quevedo
O. C. II. Pag 794-800

(253).- Epistolario. Ao 1830. Quevedo

0. C. 1I. Pag 914-915

(254).- Epistolario, Afio 1630, Quevedo

O. C. 1I. Pag 918-919

(255).- Vida de Marco Bruto.Quevedo

O. C. 1. Pag 841

(256).- Vida de Marco Bruto. Quevedo

0. C. 1. Pag 844-845

(257).- Alevoso manifiesto de Vasconcelos.Quevedo
0. C. 1. Pag 931.

(258).- Vida de Marco Bruto.Quevedo

0. C. 1. Pag 874

(259).- Anatomia de la cabeza de Richelieu.Quevedo
0. C. 1. Pag 904

(260).- Anatomia de la cabeza de Richelieu. Quevedo.
0. C. 1. Pag 905

(261).- Alevoso manifiesto de Vasconcelos. Quevedo
0. C. 1. Pag 932.

(262).- De los remedios de cualquier fortuna, Quevedo
0. C. 1. Pag 961-962
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{263).- Migajas sentenciosas. Quevedo

O.C, 1. Pag 1103

(264).- Migajas sentenciosas.Quevedo
O.C.1.Pag 1109y 1121

(265).- Declamaci6n de Jesucristo a su padre en el huerto, Quevedo
O.C.1, Pag 1182-1189

(266).- La cuna y la sepultura. Quevedo
O.C. 1. Pag 1199

(267).- Virtud militante, Quevedo

0. C. 1. Pag 1227

(268).- Virtud militante,Quevedo

0. C. 1. Pag 1223

(269).- Virtud militante.Quevedo.

0. C. 1. Pag 1307

(270).- Virtud militante.Quevedo

0.C.1. Pag 1308

(271).- Vitud militante. Quevedo

O. C.I, Pag 1315-1316

(272).- Virtud militante. Quevedo,

0. C.1, Pag 1317-1318

(273).- La constancia y paciencia del Santo Job. Quevedo
0. C. 1. Pag 1368

(274).- La constancia y paciencia del Santo Job. Quevedo
0. C. 1. Pag 1378

{275).- Vida devota. Traduccién de Quevedo
0. C. . Pag 1580 y 1582

(276).- Vida devota.Traduccion de Quevedo,
0. C. 1, Pag 1704

(277}.- Poesias amorosas. Quevedo

0. C. 11, Pag 149-150

(278).- Poesias amorosas. Quevedo

O. C. II. Pag 151-152

(279).- Vida y tiempo de Phocilides.Quevedo
O. C. IL. Pag 729-730

(280).- Epicteto traducido por Quevedo.

0. C. I, Pag 792.

(281).- Migajas sentenciosas,Quevedo

0. C. 1. Pag 1091

(282).- Vida de San Pablo Apostol. Quevedo
0. C. 1. Pag 1501

(283).- Vida devota. traducciéon de Quevedo
0. C. 11 Pag 1576

(284).- Vida devota. Traduceién de Quevedo.
O. C. 1I. Pag 1624

(285).- La fertuna con seso.Quevedo

0. C. 1, Pag 231

(286).- Romances. Quevedo

O. C. 1. Pag 226-228 y 265-266
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(287).- El marido fantasma. Quevedo

0. C. II. Pag 873-577

(288).- Romances.Quevedo

0.C. II. Pag 371-372

(289).- Satiras.Quevedo

O. C. Il. Pag 484-485

(290}.- Diélogo entre Morales y Jusepa. Teatro de Quevedo
0. C. II. Pag 667-668

(291).- Epistolario. Aflo 1637.Quevedo

0.C. Il. Pag 958-959

(292).- Epistolario. Afio 1638.Quevedo

Q. C. 1I. Pag 960-961

(203}.- Epistolario, Afio 1639. Quevedo

O.C. II. Pag 964-965

(294).- Diccionario enciclopédico Espasa. Tomo I, Pag 1629
(295).- Vida devota. Traduccién de Quevedo

0.C.1. Pag 1629

(296).- Escritos varios Epitafios.Quevedo

O.C. 1. Pag 1737-1738

(297).- Letrillas satiricas. Quevedo

O. C. II. Pag 208

(298).- Epistolario. Afio 1617. Quevedo

0.C. 11. Pag 842-843.

(299).- Anatomia de la cabeza de Richelieu, Quevedo
O.C.1, Pag 418

(300).- Romarices. Quevedo

O. C.II. Pag 238-239

(301).- Romances.Quevedo

0.C. Il. Pag 292-293 y 367-3568

(302).- Las valentonas y destreza, Teatro de Quevedo
0. C. I1. Pag 647-648

(303).- Los galeotes. Teatro de Quevedo

0. C. 11, Pag 649-651

(304).- Cuento de cuentos. Quevedo.

0. C. 1, Pag 366-367

(305).- Romances. Quevedo

O, C. 1. Pag 248

(306).- Poesias satiricas. Quevedo

O. C. IL. Pag 438

(307).- Satiras literarias. Quevedo

O. C. II. Pag 446

(308).- El médico. Teatro de Quevedo

0. C. II. Pag 553

(309).- Lince de Italia. Quevedo

0. C. 1. Pag 797

(310).- De los remdios de cualquier fortuna, Quevedo
O. C. 1. Pag 9686,

(311).- Vida de San Pablo Apostol. Quevedo

O. C. 1. Pag 1483



(312).- Poesias laudatorias. Quevedo

O. C. 1I. Pag 21

(313).- Boda de pordioseros. Teatro de Quevedo.
O.C. 1. Pag 659-661

(314).- Romances.Quevedo

O.C. 11, Pag 230-232

(315).- Epistolas del caballero de la tenaza. Quevedo
O.C. . Pag 81-83

(318).- El Buseén.Quevedo

0.C.1. Pag 191

(317).- Romances. Quevedo

0.C.1I. Pag 233-234 y 276-277

(318).- Mundo caduco.Quevedo

0.C. 1, Pag 729

(319).- Vida devota.Traduccién de Quevedo
0.C. 1. Pag 1634

(320).- Boda de pordioseros. Teatro de Quevedo
0.C. Il. Pag 659-661

(321).- El chitén de las tarabillas.Quevedo

0.C. 1. Pag 808-807

(322).- Epistolario. Ario 1616.Quevedo

O.C. II. Pag 826

(323).- Romances.Quevedo

O.C. 11, Pag 371-372

(324).- Romances.Quevedo.

O.C. Il. Pag 334-335

(325).- Letrillas burlescas.Quevedo

0. C. II. Pag 220

(326).- Romances. Quevedo

0. C. II. Pag 265-266

{327).- Romances. Quevedo.

0. C. II, Pag 288-289

(328).- Canciones burlescas. Quevedo

0. C. 11, Pag 398-399

(329).- Satiras. Quevedo

0. C. Il. Pag 484-485

(330).- Capitulaciones matrimoniales. Quevedo
0.C. 1. Pag 50 a 52

(331).- Romances. Quevedo

O.C. 11.Pag 228-229

(332).- Vida de San Pablo. Quevedo

0.C. 1. Pag 1522

(333).- Gracias y desgracias del ojo del culo, Quevedo
0. C. 1. Pag 99-100

(334).- Libro de todas las cosas, Quevedo
O.C.1.Pag 111-112

(335).- Romances. Quevedo

O.C.II.Pag 325

- 242 -
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(336).- Virtud militante. Quevedo

0. C. L. Pag 1307

(337).- Grandes anales de quince dias. Quevedo.
0. C, 1. Pag 731

(338).- Lince de Italia.Quevedo.

0.C. 1. Pag 793

(339).- El médico.Teatro de Quevedo

0. C. II. Pag 549-550

(340).- Romances.Quevedo

0.C. I1.Pag 320-321

(341).- Epistola del caballero de la tenaza.Quevedo
0. C. 1I. Pag 81-83

(342).- Libro de todas las cosas. Quevedo
O.C.L Pag111-112

(343).- Alevoso manifiesto de Vasconcelos. Quevedo
0.C. 1. Pag 931

(344).- Romances. Quevedo.

O. C. I1.Pag 228-229

(345).- Romances.Quevedo.

0. C. ll. Pag 230-232

(346).- Romances,Quevedo

0.C. 11, Pag 305-307

(347).- El médico. Teatro de Quevedo.

0.C. 1. Pag 549-550

(348).- Romances.Quevedo

O. C. I.Pag 352-353

(349).- Epistolario.Afio 1616. Quevedo

O.C. 1. Pag 828.

(350).- Epistola del caballero de la tenaza.Quevedo
0.C. 1. Pag 81-83

(351).- Libro de todas las cosas. Quevedo
0.C.1.Pag 110

(352).- El alguacil endemoniado. Quevedo

0.C. 1. Pag 139

(353).- El médico. Teatro de Quevedo

0. C. 1I. Pag 549-550

(354).- Romances. Quevedo

O.C. 1I. Pag 274

(355).- Nombre y descendencia de la doctrina estoica.Quevedo
0O.C. 1. Pag 982-983

(356).- Romances, Quevedo

O.C. II. Pag 293-294

(357).- Romances. Quevedo.

0.C. IL.Pag 345

(358).- Jacaras. Quevedo

0.C. 11, Pag 199-200

(359).- Romances. Quevedo

0. C. II. Pag 265-266.
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(360).- Romances. Quevedo

0. C. I1.Pag 1333.

(361).- Sonetos burlescos. Quevedo

O. C. II. Pag 384

(362).- Los valientes y tomajonas. Teatro de Quevedo
O. C. I.Pag 644-645.

(363}.- Vida devota. Traduccion de Quevedo
0.C. 1. Pag 1662-1663

(364).- Letrillas satiricas. Quevedo

O. C. II. Pag 217

(365).- Vida devota.Traduccién de Quevedo.
O.C. 1. Pag 1689

(366).- Capitulaciones matrimoniales. Quevedo
0Q.C. 1. Pag 50-51-52

(367).- Libro de todas las cosas. Quevedo
0.C.1. Pag 111-112

(368).- Boda de pordioseros.Teatro de Quevedo
0O.C. I1. Pag 659-661

(369).- El médico. Teatro de Quevedo

0.C. 1I. Pag 549-550

(370).- Entremés de Pan Durico. Teatro de Quevedo
O.C. II. Pag 542-548

(371).- Migajas sentenciosas.Quevedo

0.C. 1. Pag 1067

(372).- Virtud militante, Quevedo
O.C.1, Pag 1314

(373).- Virtud militante,Quevedo

0.C. L. Pag 1315

(374).- Romances,Quevedo

0.C. 11, Pag 352-353

(375).- La constancia y paciencia del Santo Job. Quevedo
0.C. 1. Pag 1350-1351

(378).- Capitulaciones matrimoniales.Quevedo
0.C. L. Pag B0-51-52

(377).- Virtud militante, Quevedo

0. C. 1. Pag 1817

(378).- Epistolario, Afio 1636. Quevedo

0. C. II. Pag 945.

(379).- Epistolario. Afio 1645.

0.C. II. Pag 1005

(380).- Sitiras diversas. Quevedo

O. C. 1. Pag 485-486.

(381).- Los borrachos. Baile de Quevedo

0.C. II. Pag 961-962

(382).- Anacredn castellano, Traduceién de Quevedo.
O. C. 1. Pag 732-776

(383).- Romances. Quevedo

O.C.1l1. Pag 316
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(384).- Satiras. Quevedo

O. C. 11, Pag 474-475

(385).- Vida devota. Traduccion de Quevedo
0. C. 1. Pag 1621

(3886).- Letrillas satiricas.Quevedo

0.C. II. Pag 203

(387).- Letrillas satiricas, Quevedo

O.C. Il. Pag 218

(388).- Romances.Quevedo

O. C. II, Pag 255-256

(389).- Romances.Quevedo

O. C. II. Pag 274

(390).- Los valientes y tomajonas.Baile de Quevedo
0.C. Il. Pag 644-645

(391).- Los galeotes. Baile de Quevedo

0.C. 1I. Pag 849-651

{392).- Epistolario. Afno 1636. Quevedo
0.C. 11, Pag 945.

(393).- Obras satiricas. Quevedo

0.C. I1.. Pag 438

(394).- Romances.Quevedo

O.C. I1.Pag 274

(395).- Virtud militante.Quevedo

0.C. 1.Pag 1316

(396]).- Anacredn castellano Traduccién de Quevedo
O. C. 11, Pag 742-743

(397).- Vida devota. Traduccion de Quevedo
O.C. II. Pag 1661

(398).- El chit6n de las tarabillas, Quevedo
0. C. 1. Pag 806

(399).- El chitén de las tarabillas. Quevedo
0.C. I, Pag 807

{400).- Nombre y descendencia de la doctrina estoica. Quevedo
0. C. 1. Pag 982-983.

(401).- El médico. Teatro de Quevedo

0.C. 11, Pag 553

(402).- Vida de Marco Bruto. Quevedo

0.C. 1. Pag 841

(403).- De los remedios de cualquier fortuna. Quevedo
O. C.I. Pag 958

(404).- Virtud militante. Quevedo

0.C. 1. Pag 1284

(405).- Virtud militante. Quevedo

O. C. 1. Pag 1307

(406).- Libro de todas las cosas, Quevedo
0.C. 1. Pag 110-111

(407).- Romances. Quevedo

O.C. Il. Pag 233-234



(408}.- Romances.Quevedo

0. C. Il. Pag 352-353

(409).- Epistolario. Afio 1613, Quevedo
0.C. 1I. Pag 822-823

(410).- Virtud militante.Quevedo

0.C. L. Pag 1307

(411).- Vida devota. Traduccién de Quevedo
0. C. 1. Pag 1700

(412).- Libro de todas las cosas. Quevedo
0O.C.1.Pag112-113

((413).- Dilogos. Teatro de Quevedo

O. C. I1. Pag 666-667

(414).- Romances.Quevedo

0.C. IL. Pag 276-277

(415).- Sonetos satiricos. Quevedo

0O.C. Ii. Pag 435

(416).- Los sopones de Salamanca. Quevedo
0. C. II. Pag 651-853

(417).- La venta. Entremés de Quevedo

O. C. I1. Pag 537-541

{418).- Obras satiricas.Quevedo

O. C. I1. Pag 438

(418 BIS).- Sonetos burlescos. Quevedo

0. C. II. Pag 384

(419).- Vida devota. Traducecién de Quevedo.
0. C. II. Pag 1582

(420).- Romances. Quevedo

O.C. 11. Pag 257-259

(421).- Letrillas satiricas.Quevedo

0.C. 11. Pag 210

(422).- Romances.Quevedo

0. C. I1, Pag 366-367

(423).- Romances. Quevedo

0. C. II. Pag 357-358

(424).- Romances. Quevedo

0.C. II. Pag 305-307

(425).- Romances. Quevedo

O.C. I, Pag 292

(426).- El alguacil endemoniado. Quevedo
O. C. 11, Pag 139,

(427).- Preméticas y aranceles generales. Quevedo
0. C. 1. Pag 68-69

(428).- Premdtica contra los poetas glieros, Quevedo
O.C. 1. Pag 74-75

(429).- Premética de 1620. Quevedo

O.C. 1. Pag 108-109

(430).- El Buscén. Quevedo

Q. C. 1. Pag 307
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(431).- El Buscon. Quevedo

0.C. 1. Pag 310-311

(432).- La cuna y la sepultura. Quevedo
0.C. 1. Pag 1205

(433).- Virtud militante. Quevedo

0. C. 1. Pag 1263-1264

(434).- Poesias amorosas. Quevedo

0. C. 11, Pag 124

(435).- Romances. Quevedo

O.C. II. Pag 273-274

(4386).- Historia de Fray Tomés de Villanueva. Quevedo
O.C.1. Pag 1142

(437).- El hospital de los mal casados. Quevedo
0.C. II. Pag 587-588

(438}.- Documentos. Afo 1645, Quevedo
0.C. II. Pag 1098-1099

(439).- Vida de San Pablo. Quevedo.

0. C. 1. Pag 1522

(440).- Vida de San Pablo. Quevedo

0.C. 1. Pag 1483

(441).- Romances. Quevedo.

0. C. II. Pag 342-344

(442).- El suefio del infierno. Quevedo
0.C.1.Pag 157-158

(443).- El Buscén. Quevedo

0O.C. 1. Pag 238-239

{444).- De los remedios de cualquier fortuna. Quevedo
0.C. 1, Pag 633

(445).- Virtud militante, Quevedo.
0.C. 1. Pag 1315

(446).- Virtud militante. Quevedo

0. C. 1. Pag 1316

(447).- Virtud militante. Quevedo,

0. C.1. Pag 1318

(448).- Poesias amorosas. Quevedo.

O. C.II. Pag 148-149

(449).- Poesias amorosas. Quevedo

O. C. 1. Pag 151-152

(450).- Libro de todas las cosas. Quevedo
0.C.1. Pag 110-111

(451).- El Buscon. Quevedo

0.C. 1. Pag 336

(452).- De los remdios de cualquier fortuna. Quevedo
O.C. 1. Pag 961-962

(453).- Migajas sentenciosas. Quevedo

O. C. 1. Pag 1014

(454).- Migajas sentenciosas. Quevedo

0. C.1. Pag 1087
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O.C. I. Pag 1312

(456).- Virtud militante. Quevedo

O. C.1. Pag 1318

(457).- Providencia de Dios, Quevedo

0.C. 1. Pag 1407

(458).- Poesias morales. Quevedo.

0.C. I. Pag 33

(459).- Poesias morales.Quevedo

O.C. Il. Pag 42

(460}).- Poesias morales. Quevedo

Q. C. II. Pag 45-46

(461).- Poesias amorosas. Quevedo

O.C. Il Pag 116

(462).- Romances.Quevedo

O. C. 11. Pag 289-200

(463).- Romances. Quevedo

0.C. I1.Pag 290-291

{464).- Sonetos burlescos. Quevedo

0.C. 11.Pag 392-393.

(465).- Epistolario-Afio 1630. Quevedo

O. C. I, Pag $14-915

(466).- La ropavejera. Entremés de Quevedo
0.C. I1. Pag 569-570

(467).- Hospital de los malcasados.Quevedo
0O.C. II. Pag 589-591

(468).- Anacreén castellano, Traduccién de Quevedo
0.C. Il, Pag 774-775

(469).- Los refranes del vigjo celoso.Teatro de Quevedo
0.C. IL. Pag 582-587

(470).- Grandes anales de quince dias.Quevedo
O.C.I. Pag 734

(471).- Grandes anales de quince dias. Quevedo
0.C. 1. Pag 746

(472).- Grandes anales de quince dias. Quevedo
0.C. 1. Pag 749.

(473).- De los remedios de cualquier fortuna, Quevedo

0.C. 1. Pag 958
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{474).- Nombre y descendencia de la doctrina estoica. Quevedo

0.C. 1. Pag 982-983

(475).- La cuna y la sepultura. Quevedo
0.C. 1. Pag 1190-1226

{476).- Vida de Marco Bruto. Quevedo
.0.C.1. Pag 841

(477).- Lacuna y la sepultura. Quevedo
0.C. 1. Pag 1216

(478).- Providencia de Dios. Quevedo
0.C. 1, Pag 1408-1409
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(479).- Providencia de Dios.Quevedo

O. C. 1. Pag 1418

(480).- Virtud militante. Quevedo

0.C. 1. Pag 1312

(481).- Epistolario. Afio 1617, Quevedo
O. C. I1.Pag 846

(482).- Virtud militante.Quevedo

O.C. 1. Pag 1318

(483).- Jacaras. Quevedo

0. C. I.Pag 199-200

(484).- Providencia de Dios.Quevedo

O. C. 1. Pag 1393

(485).- El chitén de las tarabillas. Quevedo
0.C. 1. Pag 809

(486).- Vida de Marco Bruto. Quevedo
0.C. 1, Pag 860

(487).- Vida de Marco Bruto. Quevedo.
0.C. 1. Pag 854

(488).- Poesias fanebres, Quevedo

O.C. 11. Pag 69

{489).- Poesias morales.Quevedo

O.C. 1. Pag 32

(490).- Poeslas satiricas. Quevedo

0.C. IJ. Pag 433

(490 BIS).- Poesias amorosas. Quevedo
0.C. II. Pag 123

(491).- Libro de todas las cosas. Quevedo
O.C.1.Pag 116

(492).- El sueno de la muerte. Quevedo
O.C. 1. Pag 175-176

(493).- El suefio de la muerte.Quevedo
0.C. 1. Pag 151-152

(494).- El Buscon.Quevedo

0.C. 1. Pag 294-295

(495).- La Perinola.Quevedo

0.C. 1. Pag 449-450

(496).- Virtud militante. Quevedo

0.C. 1. Pag 1309

(497).- Vida devota. Traduccion de Quevedo
0.C.1 Pag 1642

{498).- Romances. Quevedo

0.C. Il. Pag 265-266

(499).- Romances: El cabilde de los gatos. Quevedo
0.C. I1. Pag 300-302

{500).- Romances. Quevedo.

0.C. I1. Pag 367

(501).- Vida y tiempo de Phocilides. Traduccién de Quevedo,

0. C. Il. Pag 725-726
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(502).- Epistolario.Afo 1645. Quevedo
0.C. 11, Pag 999-1001

{503).- Lo més corriente en Madrid. Quevedo
O.C. 1. Pag 116-118

(504).- La fortuna con seso. Quevedo

0. C. 1, Pag 231

(505).- La perinola. Quevedo

O.C. 1. Pag 458.

(506).- Romances. Quevedo.

O. C. Il. Pag 368

(507).- Jacaras. Quevedo

0. C. II. Pag 191-193.

(508).- Romances.Quevedo.

O.C. II.Pag 230-232

{509).- Romances. Quevedo

0.C. 11. Pag 249

(510).- Romarnces. Quevedo

O. C. 1l. Pag 262-263

(511).- Romances. Quevedo

O.C.1I. Pag 342-344

(512).- Romances.Quevedo

O.C. I Pag 367

(513).- Estafadores. Teatro de Quevedo,
0.C.II Pag 662-663

(514).- Hospital de los mal casados. Teatro de Quevedo
0.C. 11. Pag 589-591

(515).- La ropavejera, Teatro de Quevedo
0.C. 11. pag 570-571

(516).- Satiras politicas. Quevedo

O.C. Il. Pag 448-449

(517).- El alguacil endemoniado.Quevedo
0.C. 1. Pag 136-139

(518).- El suefio del infierno. Quevedo
0.C.I Pag 159-160

(518 BIS).- Vida de San Pablo Apostol. Quevedo
0. C. 1. Pag 1472

(519].- Vida de San Pablo Apostol. Quevedo.
O. C.I. Pag 183-184

(520).- Poesias morales. Quevedo

O.C.II Pag 38

(521).- La fortuna con Seso. Quevedo
0.C. 1. Pag 250-251

(522).- Epigramas. Quevedo

0.C. 1. Pag 532

(523).- El mundo por de dentro. Quevedo
0.C. 1. Pag 167-168

(524).- Migajas sentenciosas. Quevedo

0. C. 1. Pag 1068
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(525).- Migajas sentenciosas. Quevedo.
0.C. 1. Pag 1091

(526).- Vida devota. Traducciones de Quevedo
0. C. 1. Pag 1631

(527).- El Rémulo, Traduccién de Quevedo
0.C. 1. Pag 1561

(528).- Vida devota. Traduccién de Quevedo
0.C. I. Pag 1640

(529).- Virtud militante.Quevedo

0.C. 1. Pag 1309

(530).- Virtud militante. Quevedo

O. C. 1. Pag 1310

(531).- Virtud militante. Quevedo

O.C. 1. Pag 1312.

(532).- Migajas sentenciosas. Quevedo

0.C. 1. Pag 994, 1018, 999 y 1000.

(533).- Lince de Italia. Quevedo

0.C. 1. Pag 803

(534).- Prematica que han de guardar las hermanitas de pecar.
Quevedo

0.C. 1. Pag 93

(585).- Libro de todas las cosas. Quevedo
0.C. 1. Pag 115.

(536).- Virtud militante. Quevedo

0.C. 1. Pag 1316

{537).- Romances. Quevedo

O.C. 1I. Pag 265-266

(538].- Romances. Quevedo

0.C. IL. Pag 282-283

(539).- Romances.Quevedo

O.C. 1I. Pag 300-302

(540).- Romances. Quevedo

0.C. 1. Pag 317-318

(540 BIS).- Virtud militante. Quevedo

O.C. 1, Pag 1309

(541).- Sonetos burlescos. Quevedo

0O.C. I Pag 392

(542).- Apéndices.Quevedo

O.C. 11, Pag 1418-1419

(543).- Gracias y desgracias del ojo del culo. Quevedo
0.C. 1. Pag 99-100

(544).- El Buscon. Quevedo

Q.C. 1. Pag 294-295

(545).- La culta latiniparla.Quevedo

0.C. 1. Pag 376-377.

(546).- Romances.Quevedo

0.C. 11. Pag 325

(547).- Romances. Quevedo

O. C. 1. Pag 345.



- 252 -

(548}.- Politica de Dios, Quevedo,

O.C. I. Pag 612-613

(549).- Prematica del tiempo. Quevedo

0O.C. 1. Pag 105-107

(550).- De los remedios de cualquier fortuna. Quevedo.
O.C. I, Pag 958

(851).- Poesias amorosas. Quevedo

0O.C. 1I. Pag 149-150

(552).- Libro de todas las cosas. Quevedo

0.C. 1. Pag 115
(553).- El suefio de la muerte., Quevedo
0.C. 1. Pag 176.

(554).- Romances, Quevedo

0.C. 1I. Pag 282-283

{558).- Los borrachos, entremés de Quevedo
O.C. Il. Pag 961-962

(556).- Epistolario. Afio 1645. Quevedo

0O.C. 1I. Pag 999-1001.

(657).- Romances, Quevedo

O. C. II. Pag 246

(658).- El chitén de las tarabillas. Quevedo
O. C. 1. Pag 811

(559).- Jacaras. Quevedo

O.C. II. Pag 188-190

(680).- Romances. Quevedo

0.C. IL.Pag 368

(561).- Diccionario enciclopédico Espasa
(562).- Pragmatica que han de guardar las hermanas comunes.
Quevedo.

0. C. 1. Pag 86

(663).- Letrillas satiricas., Quevedo

0. C. II. Pag 206

(564).- Romances.Quevedo

0. C. II. Pag 367-368

(565).- Diccionario de la lengua espafiola. Nicolds Maria Serrano
(568).- Lo més corriente en Madrid. Quevedo
O.C. 1. Pag 116-118

(567).- Libro de todas las cosas. Quevedo

0. C. 1. Pag 115,

(568).- El mundo por de dentro. Quevedo

0. C. 1. Pag 167-168

(569).- Romances. Quevedo.

O. C. II. Pag 282-283

(570).- Romances. Quevedo

0. C. I.Pag 367

(570 BIS).- Sonetos burlescos. Quevedo

O. C. II. Pag 389
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(571).- La fortuna con Seso. Quevedo
O. C. 1. Pag 270-271

(872).- Politica de Dios.Quevedo

O. C. 1. Pag 672

{573).- Lince de Italia. Quevedo

0. C. 1. Pag. 790

(574).-Migajas sentenciosas. Quevedo
O.C. 1. Pag 1082

{675).- Politica de Dios. Quevedo

0O.C. 1. Pag 654-655

(5786).- Vida de San Pablo Apostol. Quevedo
O. C. 1. Pag 1459

(577).- Epistolario. Quevedo

0.C: 11.Pag 888-889

(578).- El marido fantasma.Entremés de Quevedo
O.C. I1.Pag 573-577

(579).- Romances. Quevedo

O.C. IL.Pag 249

(580).- La fortuna con seso.Quevedo
0.C. 1. Pag 270-271

(581).- Vida de San Pablo Apostol. Quevedo
0.C. 1. Pag 1528

(582).- Epistolario.Quevedo

O.C. II. Pag 964-965

(583}.- Romances. Quevedo

O.C. 1. Pag 371-372

(684).- Romances. Quevedo.

0.C. 1I. Pag 249

(585).- Satiras.Quevedo

0.C. 11, Pag 472-473

(586).- Satiras. Quevedo

0.C. II. Pag 441-442

(587).- Letrillas satiricas. Quevedo
0.C. II. Pag 210

(588).- Romances. Quevedo

O.C. II. Pag 273-274

(689).- La fortuna con seso. Quevedo
0.C. I. Pag 256-260

(590).- Anacredn castellano. Traduccién de Quevedo
0.C. IL. Pag 770-771

(591).- Anacredn castellano. Quevedo
0.C. 1l.Pag 774-775

(592).- Romances.Quevedo

0.C. Il, Pag 228-229

(593) Poesias burlescas. Quevedo
0.C. Il.Pag 382

(594).- La fortuna con seso. Quevedo.
O. C. 1, Pag 256



(595).- Vida devota.Traduccién de Quevedo
0.C. 1. Pag 1633

(596).- Vida devota. Traduccién de Quevedo.
0.C. 1. Pag 1689

(597).- Romances.Quevedo

0.C. I, Pag 334-335

(598).- Romances.Quevedo

0.C. I Pag 316

(599).- Romances.Quevedo

0.C. II. Pag 243-244

{600}.- El médico.Entremés de Quevedo.
0.C. II. Pag 551-552

(601).- Vida de Marco Bruto. Quevedo
0.C. 1. Pag 856

(602).- Epistolario.Quevedo

0.C. Il.Pag 846

(603).- Romances.Quevedo

0.C. I, Pag 368

(604).- Romances. Quevedo

O.C. 1, Pag 316

(605).- Romances.Quevedo

0.C. II. Pag 341-342

(606).- El sueno de la muerte. Quevedo
0.C.1. Pag 176

(607).- Virtud militante, Quevedo

O.C. 1. Pag 1234

(608).- Providencia de Dios. Quevedo
0.C. 1. Pag 1388-1389

(609).- Vida devota. Traduccién de Quevedo
0.C. 1, Pag 688

(610).- Romances. Quevedo

0.C. 1. Pag 340

(611).- La cuna y la sepultura, Quevedo
O.C. 1. Pag 1193-1194

(612).- Migajas sentenciosas. Quevedo.
0.C. 1. Pag 1048

(613).- Vida devota, Traduccién de Quevedo
O.C. Il. Pag 1665-1666

(614}.- Migajas sentenciosas. Quevedo
0.C.II. Pag 1105

(615).- Poesias satiricas. Quevedo

0. C. II. Pag 439

(6186).- Sdtiras.Quevedo

0.C. 1I. Pag 463

(617).- S4tiras.Quevedo

0.C. 11. Pag 465

(618).- Poesias satiricas. Quevedo

0O.C. II, Pag 5186.
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(619).- Diccionario de la lengua castellana. Nicolds Maria Serrano
(620).- Providencia de Dios. Quevedo

O.C.I. Pag 1433

(621).- Vida devota, Traduceién de Quevedo
O.C. L. Pag 1592

(622).- Poesias amorosas. Quevedo

O.C. IL.Pag 121

(623).- Vida devota. Traduccién de Quevedo
0O.C. 1. Pag 1666

(624).- Vida devota. Traduccién de Quevedo.
0.C. 1. Pag 1665

(625).- Vida y tiempo de Phocilides, Traducci6én de Quevedo
0.C. II, Pag 729-730

(626).- Romances, Quevedo

O.C. II. Pag 292

(627).- Letrillas satiricas. Quevedo

0.C. 11, Pag 216

(628).- Romances. Quevedo

0.C, l1.Pag 232 y 373

(629).- Romances. Quevedo

O.C. I1. Pag 257-259

(630).- El médico. Teatro de Quevedo.

O.C. Il. Pag 549,

(631).- Pragmética que han de guardar las hermanitas de pecar,
Quevedo

0.C. 1. Pag 94

(632).- Romances. Quevedo

0.C. I.Pag 373

(633).- Boda de pordioseros, Teatro deQuevedo.
0.C. I, Pag 660

(634).- Obras burlescas. Quevedo

0.C. 1I. Pag 388-389

(635).- Romances, Quevedo

0.C. I1. Pag 267

(636).- Romances. Quevedo

0.C. I1. Pag 275

(637).- Romances. Quevedo

0.C. II, Pag 292

(638).- Sonetos burlescos. Quevedo

O.C. 1. Pag 388

(639).- Epistolario. Quevedo

0.C. 11, Pag 822

(640).~ Poesias satiricas. Quevedo

0.C.11. Pag 518

(641).- Libro de todas las cosas. Quevedo
0.C. 1. Pag 110

(642).- Vida de Marco Bruto. Quevedo

0.C. I, Pag 839.
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0.C. 1. Pag 832

(644).- Cortes de los bailes. Teatro de Quevedo
0.C. I.Pag 653-655

(645).- Romances. Quevedo

0.C. II. Pag 231

{646).- Migajas sentenciosas. Quevedo
0.C. 1. Pag 1039

(647).- Migajas sentenciosas.Quevedo
0.C. 1. Pag 1058

(648).- Migajas sentenciosas.Quevedo
O.C. 1. Pag 1069

(649).- Migajas sentenciosas. Quevedo
0.C. 1. Pag 1058

(650).- Migajas sentenciosas.Quevedo
O.C. 1. Pag 1123

(651).- Vida devota.Traduccién de Quevedo.
0.C. 1. Pag 1579

(652).- Migajas sentenciosas.Quevedo
0.C. 1. Pag 1072

(653).- La cuna y la sepultura. Quevedo
0.C. 1. Pag 1213

(654).- Letrillas satiricas. Quevedo

O.C. 1I. Pag 202

(655).- Romances,Quevedo

0.C. II. Pag 289

(656).- Lince de Italia. Quevedo

O.C. 1. Pag 797

(657).- Los refranes del viejo celoso. Teatro de Quevedo

0.C. 11, Pag 582-587

(658).- Romances. Quevedo

0O.C. I, Pag 256

(659).- Poesias amorosas. Quevedo

0.C. II. Pag 164

{660).- Romances. Quevedo

0O.C. 11, Pag 283

(661).- Vida de San Pablo Apostol. Quevedo
0.C. 1. Pag 1504

(662).- Romances, Quevedo

O.C. I1.Pag 289

(663).- Vida de San Pablo Apostol. Quevedo
0.C. L. Pag 1480,
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CONCLUSIONES

— Quevedo asumi6 sus defectos {Isicos [cojera, falta de vista y poca salud)
con una mezcla tragico-burlesca de voluntaria aceptacién cristiana y de
resignacion pagana, ante el fatalismo de un destino inmutable que le venia
impuesto. Enlo intelectual estaba intimamente convencido de su propia valia
y se consideraba, por méas culto e inteligenite, superior al hombre medio que
le rodeaba, aunque nunca quiso, por ello, imponerse ni ofender a los dem4s.
Era, en cierta medida, vanidoso, y hasta en lo fisico aparece, algunas veces,
como algo presumido; pero como conoce hien sus propios defectos lucha
siempre por superarlos y ya que no logra que no se noten, los ridiculiza
burlandose de si mismo. Su caricter fué altivo y orgulloso; pero cuando las
persecuciones y prisiones se hicieron insoportables para su humana natura-
leza, atin sabiéndose y declarandose inocente, no dudé en pedir clemencia. La
dura prisién en San Marcos de Ledn agrav su estado de salud, afectando no
sélo su cuerpo siné también su espiritu, que, desde entonces se muestra mas
serio y trascendente.

A lo largo de toda su vida luché contra las enfermedades sin rendirse
nunca a ellas ni perder jamdas la esperanza de curacién; pero llegado el
momento, acepté su muerte con naturalidad y resignacion, encomendado su
alma al Dios en el que creyd firmemente durante toda su agitada vida.

— Quevedo fué siempre un moralista exigente que constantemente daba
doctrina; y por ello padecié un gran sufrimiento interior, tante por verse
incapaz de alcanzar la perfeceién que deseaba, como por tener que ser testigo
y victima de la corrupcién, injusticia y grave ruina moral de su tiempo. Vivi6
dentro de una sociedad que le preocupaba profundamente, y aunque se
advierte el distanciamiento que mantenfa con la misma, dedic6 toda su vida
a intentar mejorarla en todos sus aspectos, Su radical eriticismo le hizo ser
denunciador intransigente, lo que le acarred enemistades y persecuciones, sin
que nada de ello le hiciera vacilar ni renunciar a sus firmes convicciones, que
mantuvo hasta su muerte,

En su critica ala sociedad aplica un método similar al del médico: estudia
el defecto, averigua sus causas, analiza los dafios que produce y propone
soluciones que los curen ¢ al menos los alivien. Mezclando su moralismo y
religiosidad con la politica y con las ciencias médicas, establece una relacién
entre todas ellas, que estaria griaficamente representada por un tridngulo en
cuyos vértices estuvieran estas notas:

Religiosidad
/ Moralismo
Ciencias ——
Médicas & Politica

Aunque siempre condené la injustica, por su profundo sentimiento
religioso llegd a aceptar aquella de la gue fué objeto, recibiéndola con vision
sobrenatural e interpretdndola como un modo de expiar sus faltas y purificar

su alma.
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—. Enorme entereza de 4nimo, insobornable dignidad, inmensa formacién
cultural en especial humanistica, valentia y decisién, espafiolismo sin limites,
monarquismo sin reservas, fueron las notas mas brillantes con las que
Quevedo se hizo presente en medic de la sociedad de su época. Como fil6sofo
destaca su acentuado senequismo, identificdndose de tal manera con la
corriente estoica del ilustre cordobés, que llega a hablar de "Mi Séneca”.

La perenne dualidad de Quevedo ante la vida, en todo, hace del mismo
una constante contradiccién, por lo que su biografia esté llena de contrastes
entre extremos opuestos: favor-desgracia; bien-mal; humildad-vanidad; po-
breza-riqueza, etc. Y asi, lo amplio y variado de los pensamientos de Quevedo
se traduce, en sus escritos, en péarrafos que van desde la mas exquisita
espiritualidad a las més tosca groseria.

— Como politico fué habilidoso pero honesto y honorable. En general
rechaza la falsedad que impera en los tratos politicos, y reprueba los usosy
costumbres habituales de la Corte, criticando tanto la dejacién de autoridad
como el abuso de la misma, y en especial la figura y el proceder del tirano, Su
preocupacién politica siempre un marcado acento social, solidarizdndose con
los més necesitados, en cuyo nombre levanté su voz y cuyos intereses defendi6
con peligrosas denuncias y protestas que le acarrearon toda clase de proble-
mas. Critica, también, la nefasta influencia del dinero; y considera, en general,
al mundo como una gran casa de locos donde todos sus habitantes necesitan
tratamiento y curacién,

Pese a su enorme respeto por la Iglesia, fustiga a clérigos y religiosos,
aconsejando una clerta separacion entre la Iglesia y el Estado. Desaprueba la
leva forzosa y prefiere un ejército voluntario y profesional, que considera mas
titil y provechoso; y descalifica la razén de estado que se esgrime tantas veces

para actuar ilegal e injustamente.

— Agudo observador, profundo pensador, gran estudioso de cuanto ocurre
a su alrededor, se muestra buen conocedor del hombre en todos sus aspectos,
con lo que, sin proponérselo, nos deja un fiel y completo retrato antropolégico
de sus contemporaneos. Realiza perfectas descripciones fisicas de los perso-
najes de sus obras, asi como de tipos reales, lo que anadido a las menciones
a sus caracteres, sus inclinaciones y sus habitos, y las alusiones a su forma
de pensar y actuar, constituyen acabadas pinturas antropolégicas, fisicas,
psiquicas y morales,

Fué hombre de filias y fobias, no sélo hacia personas siné también hacia
grupos que representaban estamentos, profesiones, etc. Su mas feroz odio lo
reservé para todos los curiales, pero tampoco se vieron libres de €l los médicos
y boticarios. Asimismo dedica atencién a tipos representativos de los oficios
maés habituales en su tiempo, ocupdndose en especial de los gobernantes, de
sus consejeros, de los militares, de los administradores de la justicia, etc, asi
como también de profesiones m4s vulgares como libreros, sastres, pasteleros,

y todo tipo de mercaderes.




- 260 -

Con breves pero profundas pinceladas dej6 igualmente su opinién sobre
diversos grupos humanos segiin sunacionalidad, razo o religion. Al mencionar
a los negros no puede ocultar su racismo, y al referirse a los judios muestra,
sin disimulo, su fuerte antisemitismo.

—  Considera al hombre como un ser nacido para ser feliz, pero que se
encuentra, desde el primer momento, con serias limitaciones para conseguirlo,
causadas tanto por agentes externos comeo por su propios problemas interio-
res. Estudia las repercusiones que tienenenel cardcteryenla vida del hombre
la hipocresia, la envidia, la ira, la soberbia, ete, y aconseja el culiivo de las
virtudes contrarias, no sélo por perfeccién moral siné tambien por convenien-
cia préctica, a fin de hacer la vida mds grata y llevadera. La hipocresia, la
murmuracion y la maledicencia son, para Quevedo, vicios especialmente
abominables por el grave dafio moral que pueden causara los demés; mientras
el egoismo yla vanidad, quesonlacaraylacruzdeuna misma realidad, causan
a veces mas dafio a quien los padece que a quien es victima de sus
consecuencias. Reprueba, en general, todos los vicios, defectos y pecados del
hombre, por el dafio que causan a si mismo y 2 los demds, y por el contrario
exalta las virtudes que hacen al hombre digno de si mismo, respetable ante los
dem4s y estimable a los ojos de Dios.

Estudia costumbres, manias y hdbitos del homre, asf como conductas
raras que hoy son tratadas, todas ellas, por psicolégos y psiquiatras. Y a este
respecto cabe afadir que la popularizada tacafieria de Quevedo resulta
demasiado ostensible para ser cierta; y masjusto es interpretarla como critica
al valor de aquellas cosas o servicios que no merecer el precio que por ellos se

ha de pagar.

__  Establece Quevedo una fuerte dependencia entre la antropologia psiqui-
ca y la moral, por la interconexién que tienen ambas entre si, en razon de la
influencia que en el comportamiento del hombre tienen el caracter, la
educacién, las creencias, la cultura, etc.

Da un gran valor a la palabra pero reconoce el peligro de su mal uso,
comparando la lengua con la espada, ya que hasta el tono de voz puede servir
para ofender y causar dafno; y afirma que, por supuesto, instigan mas las
palabras que las obras.

Aconseja hacer las cosas por si mismas, sin buscar nunca premio ni
agradecimiento; denigra la ingratitud; avisa sobre las desgracias que suelen
acarrear el mal caracter y los celos; advierte de los peligros que conlleva la
inquietud y la soledad; y califica ala j uventud de apasionada y la acusa de que

sélo acepta lo que le gusta.

__.  Quevedomantuvosiempre una fuerte prevencion contrala mujer, rayana
a veces en el injusto desprecio. En su misoginia llega a considerarla como un
ser perverso; y ello pudo ser debido a que se crié alejado de su madre por estar
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ésta al servicio de la Corte; sin embargo se muestra admirador de la belleza
femenina aunque afiade que casi nunca va acompafiada de inteligencia. Sus
peores ataques los dedica a las vigjas y rameras.

Considera la psicologia de la mujer como retorcida y dada al mal, por lo
que conviene permanecer alejado de ella y estar siempre prevenido contra la
misma. Piensa que la mujer es inferior al hombre y debe estar bajo el dominio
de este, pero le reconoce un gran influencia sobre él. Su exacerbado machismo
es incluso superior al ya notorio que domina el pensamiento de su época. La
codicia, el egoismo, la veleidad y la insensatez acompafan, para Quevedo, a
toda mujer; pero ha de entenderse que tales exageraciones sdlo pudieron ser
consecuencia del fuerte resentimiento que D. Francisco sintid siempre por el
sexo femenino.

Destaca la aficién de la mujer al uso de postizos, afeites y toda clase de
simulaciones, y considera afeminado al hombre que recurre a tales usos;
recriminando a todoslo que por medio de enganos, quieren aparentar una edad
6 una belleza que no les es propia, cayendo asi, con mala intencién, no sélo en
la falsedad sino también en el ridiculo.

——  Quevedo aborreci6é el matrimonio, y, cuando forzado por razones que se
desconocen, se vié obligado a contraerlo, aquel supuso un r4pido y estrepitoso
fracaso del que nunca quiso ni hablar; pero desde entonces sus criticas a la
mujer se hicieron més despiadadas. Como esposas considera a las mujeres
indefectiblemente infieles; y en sus constantes, crueles y feroces ataques al
matrimonio afirma que es algo intrinsecamente malo y que en seguida produce
hastio y lleva irremediablemente al desastre y a la infidelidad, por lo que el
recién casado es slempre un cornudo en ciernes.

— Quevedosintié verdadera obsesién por el tema dela muerte, yéstaes para
él 1a Ginica referencia incuestionable a lo largo de toda la vida. A este respecto,
se muestra como muy anticipado precursor de las ideas actuales sobre el juego
vida-muerte: en su constante dualismo es un cristiano que parece adivinar por
adelantado a Sartre.

Considera el cuerpo humano como posada de la muerte que rio se apodera
de &l en el tiltimo dia de nuestra vida, siné que ella vive en nosotros desde que
lHegamos al mundo; y recuerda las analogias establecidas entre suerio y
muerte; aconsejando que a la muerte, por ser algo natural, no se la tema.,

Se opone a las condenas a muerte por considerarlasinhumanase ilicitas;
y porque resultan inttiles ya que no pueden lograr la correccién que todo
castigo ha de tener como principal finalidad. Rechaza el aborto enjuicidndolo
como asesinato de un inocente indefenso. Repudia el suicidio y no entiende al
cobarde que huye de los problemas de la vida pero reune el valor suficiente para
matarse. En definitiva, no justifica ning(in acto cuya consecuencia sea la
privacién de la vida a una persona; y vitupera a toda suerte de homicidas y
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asesinos. Sin embargo sorprende que pese a su formacién religiosa, aunque
de forma indirecta y piadosa, y por supuesto velada, alude a la eutanasia sin

oponerse claramente a ella,

— Quevedo sinti6é por las ciencias médicas no sélo la curiosidad propia del
enfermo siné también el ansia de saber del estudioso y hasta una cierta aficién
morbosa por el tema. Tuvo un claro conocimiento de las enfermedades y con
gran precisién se refiere a ellas en términos que tienen verdadero sentido
médico, Admira el arte y ciencia de curar, pero ataca ferozmente a médicos y
boticarios, poniendo en duda la correccién de su forma de actuar; sin embargo
cuando se siente seriamente enfermo pide ser trasladado a un lugar donde
pueda disponer de los servicios y auxilios de aquellos y, desde entonces, se
refiere a ellos con elogiosas palabras llenas de gratitud.

Considera exageradamente caros los servicios de médicos y boticarios y
piensa que el dinero gastado en ellos supone un despilfarro, ya que la
naturaleza es el mejor médico y la mejor botica para el hombre,

Conocia con detalle la forma de escribir las recetas y acusa a los médicos
de obscurantismo por la manera en que las prescriben. Les llama ignorantes,
egoistas y engariosos, y dice que el principal beneficio de sus recetas no es para
el enfermo siné para los boticarios que se enriquecen con la venta de unas
medicinas que estAn compuestas por verdaderas basuras y que venden a peso
de oro.

Extiende sus burlas y denigraciones a los cirujanos, "platicantes”,
sacamuelas, barberos, veterinarios y cualquier otro oficio relacionado con la
medicina, Hace frecuentes alusiones a médicos famosos, especialmente de la
Antiguedad Cl4sica, mostrando su admiracién por Hipb6erates y Galeno. De
Teofrasto Paracelso opina muy desfavorablemente, pero las razones de su
rechazo més parecen nacer de su disparidad de criterio en lo politico y en lo
religioso que en causas verdaderamente cientificas. Cita también, con plenc
conocimiento de su figura y de sus obras, a diversos cientificos, especialmente
a médicos, més préximos a su época e incluso contempordneos suyos; y es
curioso que las mejoras opiniones las reservas para los que ademas de
dedicarse al arte de curar, eran escritores de clerta valia.

—  Buen conocedor de la anataomfa humana, nos habla de todas las partes
del cuerpo, dejando constancia de los defectos fisicos més frecuentes; del
deterioro del mismo por el paso del tiempo, asicomo por los sufrimientos fisicos
y morales; y haciendo notar la influencia que tiene la apariencia externa del
hombre ante la sociedad. A través de su obra se puede deducir el gran
conocimiento que también tenia de la fisiologia, sorprendiendo la claridad de
sus exposiciones y lo acertado de sus detalladas citas,

Con su proverbial aficién a la escatologia parece recrearse en las
menciones al pedo, al ano, a los excrementos, Muestra, en cambio, un gran
respeto por la prefiez y describe con amplitud las molestias del embarazo y las
congojas del parto, asi como los problemas del aborto, 1a esterilidad, etc. Se
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refiere, en todos los tonos imaginables, al acto sexual y describe, incluso
fisiolégicamente, un beso de enamorados.

Hace infinitas precisiones sobre los gjos, nariz, boca, cidos, ete, con
comentarios certeros sobre los sentidos que en ellos se asientan; y refiere sus
conocimientos sobre la sangre como fluido vital del hombre, as como sobre el

sudor, mocos, vimitos, etc,

— Insiste en la discreccién que debe mantener el médico, refiriéndose a lo
que hoy llamariamos el secreto profesional; y aconseja que se utilicela maxima
delicadeza para comunicar al enfermo su mal; ya que el enfermo, por principio,
siempre tiene miedo al médico pues no sin razén une su figura a laidea de la
muerte. Afirma, también, que el tratamiento de un enfermo por varios médicos
a la vez puede resultar fatal, pues en vez de servir para aclarar y mejorar la
situacién, lo que hacen aquelllos es sumar Sus errores.

Reconoce el gran valor de la historia clinica, y puesto que el enfermo es
quien mejor conoce su enfermedad, su testimonio y su descipcién son muy
valiosos al médico a fin de establecer una (til y correcta anamnesis. Pone de
manifiesto 1a diferente evolucién de una misma enfermedad segtin la persona
que la sufra, eincluso enla misma persona, segiinla diferente etapa dela vida
en que la padezca. Admite la influencia del clima sobre el curso de la
enfermedad y confia en los climas secos y calurosos como restauradores dela
salud; y critica a los enfermos que estdn siempre quejdndose para llamar la

atencion.

—— Hace mencién detallada y abundante de numerosisimas enfermedades,
hablando de sus posibles causas, de los tratamientos més habitualmente
utilizados para curarlas y de las consecuencias que solian derivarse de las
mismas, aludiendo incluso a las secuelas que dejaban atn en caso de
curacién. También menciona ciertos males menores como la opilacién, los
dolores de cabeza, el hipo, la tes, etc.

Fn numerosas ocasiones se refiere al dolor fisico que suele acompanar
a la enfermedad, y hace sobre el mismo atinadas observaciones de gran valor
tanto desde el punto de vista fisico como psiquico y moral, concluyendo que
el dolor es, a veces, mas temido que la propia enfermedad; y afirmando que a
él le acomparié durante toda su vida.

Da gran valor a la deteccién precoz de la enfermedad que muchas veces
no esta mas que en nuestra cabeza, 6 al menos alli es donde nace; y se refiere
también a casos de enfermedad fingida.

Cita algunas intoxicaciones y envenenamientos tanto casuales como
provocados; aludea molestias como elinsomnio; y se extiende en descripciones
detalladas de trastornos psiquicos y problemas psiquiatrices, dedicando
especial atenci6n a la locura.
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— La vejez, etapa final de la vida del hombre, es considerada per Quevedo
como una verdadera enfermedad, que nos precipita hacia la muerte, por eso
los viejos son quienes mds la temen por saberla m4s cercana. Declara que la
vejezlleva aparejada no sé6lo la pérdida de lucidez y de agudeza de los sentidos,
sino también la degradaci6n corporal. Por ello Quevedo asocia vejez y fealdad,
sobre todo en la mujer.

La muerte que es el fin inevitable de todosloshumanos nos acechaentodo
momento y en cualquier lugar, pero es més probable su llegada en la edad
madura por lo que Quevedo identifica vejez con muerte; pero reconoce que la
misma muerte es, a veces, una auténtca liberacién para ciertos enfermos.

— Da gran valor a la salud y considera que la enfermedad se produce por
un desajuste en el dificil equilibrio que han de mantener tedos y cada uno de
los elementos del cuerpo humano. Involucra la salud del cuerpo con la del
espiritu, y con sus palabras parece referirse a cuestiones que hoy son objeto
de la medicina psico-somatica; y asf habla de los aprensivos y de los
hipocondriacos, y alude a la tristeza como enfermedad 6, al menos, como
desencadenante y primera etapa de lo que hoy definiriamos como depresion
enddgena.

Advierte de los peligros del contagio y delas desgracias que traen consigo
las epidemias. Hace notar que los enfermos suelen consolarse entre si
contandose sus males, y acusa a la ignorancia de ser causa de muchosdeellos.
Manifiesta su temor por las recaidas, por lo que aconseja que se asegure bién
la curacién, lo que requiere cierto tiempo. Segan Quevedo, la salud siempre
esta insegura, pues, en el mejor deloscasos, también se gasta de forma natural
con el paso de los anos, e incluso a veces se pierde por culpa de aquello mismo

que usamos para procurarla.

— Se ocupa con frecuencia de temas de higiene personal y social, de
problemas de nutricién, y de algunas cuestiones de lo que hoy llamariamos
ecologia, manteniendo siempre una postura de defensa de la naturaleza; y
describe enfermerias y hospitales como lugares donde se atendia a los

dolientes.

—— Considera alos boticarios medios brujos medios cientificos, pero siempre
interesados, por lo que tenia de ellos un pésimo concepto, llamandoles
warmeros de los doctores”, yacuséndoles de defraudar en la calidad y cantidad
de cuanto expenden. Les reconoce, en cierto modo, como herbolarios por las
muchas plantas que utilizan; y hace alguna mencién a las especias que son
también usadasenla condimentacién de alimentos. Peseasus ataques, admite
que para ser boticario hay que estudiar mucho; y, por otra parte, califica de
nobilisimo el arte de componer bien los remedios.

—  Asegura que las boticas estdn llenas de venenos y basuras, y que los
productos que preparan los boticarios suelen inspirar asco.En mas de una
ocasién hace descripciones certeras y prolijas de las boticas, lo que permite
suponer que las visitaba con frecuencia ylas conocia con toda clasede detalles,
si bien al referirse a ellas las ridiculiza y muestra su desprecio. Alude a cuanto
habia en las boticas para contener o preparar medicamentos, destacando los
"botes de botica", asi como las alquitaras, espatulas, almirez, etc.
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—— Reconoce como efectivos algunos medicamentos, y por elle ¢l médico,
pese a su ignorancia, cura si da la medicina adecuada, aunque desconozca la
causa del mal y el modo de actuar del remedio; y de forma paralela a lo que
opina sobre la enfermedad, afirma que cada enfermo reacciona de modo
distinto ante la misma medicina y atin el mismo enfermo lo hace de manera
diferente segiin su estado y su edad.

Dice que el uso prudente y correcto del medicamento produce beneficio,
pero su abuso 6 la utilizacién inadecuada pueden resultar perjudiciales;
adviritiendo que el uso de los medicamentos supone siempre un riesgo, que se
hace especialmente peligroso cuando se utilizan ciertos productos; y avisa de
los efectos secundarios indeseables que todos ellos suelen producir.

En general, manifiesta su mal juicio sobre todos los remedios, dudando
de su eficacia y llegando a concluir que, en realidad, las medicinas no curan
los males siné que los entretienen; atin asf, pondera el valor de los remedios
sencillos y rechaza el uso de muchos medicamentos a la vez [polifarmacia) por
resultarinitil y peligroso; declarando que ha de existir siempre una proporcién
entre la enfermedad y el remedio aplicado.

— Son numerosisimas sus citas a los purgantes, a las calas o ayudas, a los
ungiientos, a las pildoras, a los jarabes y lamedores, y, sobre todo a la triaca,
de la que da muestras evidentes de tener un buen conocimiento sobre su
composicién, preparacién y utilizacién, refiriéndose a ella infinidad de veces
en similes aplicados a cuestiones morales y a temas politicos.

Menciona numerosos venenos y algunos de los antidotos empleados
contra ellos, citanto la piedra bezoar, la piedra azufre y el unicornio. Entre los
venenos destaca la utilizacion del rejalgar, la cicuta, el belefio, el azogue, el
antimonio y el napelo. A todos ellos les da los nombres genéricos de t6sigos y
ponzofias; refiriéndose también a ciertos animales venenosos como los alacra-
nes o escorpiones, viboras y otras serpientes.

Describe la utilizacion de las aguas ferruginosas ( el "acero”) contra la
opilacién yla del vino como vehicule de medicamentos y como reconstituyente.
Cita las cantaridas como afrodisiaco; y alude a medicamentos secretos como
el "betin de San Pablo" o el "agua preciosa", También cita algunos aceites como
el de ballena y el de Matiolo; y el vino de palma.

En los vegetales reconoce virtudes secretas, y en varias ocasiones
menciona las hojas de salvia, los decoctos de zarza, el cohombro amargo, la
escamonea, la jalapa, el sen, el romero, el hinojo, etc, Alguna vez se refiere al
algodén y al azticar como productos existentes también en las farmacias.

Alude en distintas ocasiones a diferentes formas de curar por medio de
remedios mégicos, satiricos y morales, que pueden situarse todos ellos entre
lo utépico y lo disparatado; y finalmente hace mencién al empleo de ciertos
utensilios con lo que se intentaba curar o corregir defectos fisicos, como los

bragueros, los anteojos, ete.

—— De los cosméticos afirma que le resultan intolerables, ya que con los
mismos se pretende modificar la naturaleza e inducir al engafio. Entre ellos
menciona como mas usados los compuestos a base de soliman, albayalde,
polvos de almidén, almagre, diversas grasas e incluso el unto y los huevos, Se
burla de la utilizacién de los tintes empleados en cabellos, barbas, bigote, y
cejas, para ocultar las canas; y cita, el almizcle como recurso para combatir

el mal olor corporal.



- 266 -

— Aunque acepta la existencia de curaciones milagrosas no da crédito a los
ensalmadores, a los que considera verdaderos embaucadores; y se burla de
quienes acuden a la quiromancia, astronomia, y otras ciencias ocultas para
prevenir la salud y curarla enfermedad; calificando la astrologia como ciencia
ensefiada por el diablo, de la que hay que huir. Se hace eco de la creencia
tradicional de la influencia de los astros, segn el dia de nacimiento, y aunque
dice no darle importancia, en alguna ocasi6n achaca a ellos la mala suerte que
le acompaiié durante toda su vida, Pese a cuento afirma sobre estos temas, es
evidente que era aficionado a las ciencias ocultas y tenia sobre las mismas
conocimientos muy superiores a los que solfa tenerla gente culta de su tiempo.

——  Con todo lo anterior, no es osado afirmar que Quevedo se adelantd, en
muchas cuestiones, a su época. A nivel de lo que podriamos catalogar como
cientifico, fué un verdadero admirador de teorias que resultaron precursoras
de ideas hoy universalmente aceptadas. En lo politico y en lo social se sintié
incémodo en medio de la sociedad de su tiempo; y, por otra parte, a dicha
sociedad le resultaba raro y molesto, por lo que traté de apartarlo de su seno.

Las frecuentes invocaciones al pensamiento de Quevedo ylas numerosas
citas que de sus textos se vienen haciendo desde su época hasta nuestros dias,
y, por encima de todo, la constante vigencia de sus criterios en temas tan
generales como trascendentes, resulta la mejor prueba de la perenne
actualidad del pensamiento de D. Francisco de Quevedo.



- 287 -

FUENTES
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Fuentes

Las fuentes utilizadas parala realizacién del presente trabajo,
tal como ya se ha mencionado en otro lugar, son, légica e inevitablemente, las
obras de D. Francisco de Quevedo y Villegas. De todas las ediciones apareci-
das, que son muchas y muy cuidadas, hemos escogido y consultado preferen-
temente las que se contienen en la publicacidn de Aguilar [dos voluminosos
tomos] que han sido preparadas, analizadas y comentadas sabiamente por
Felicidad Buendia, que afiade un trabajo original de gran valor sobre la figura
y obra de D. Francisco.

De todas y cada una de las obras de Quevedo se aporta una
amplia visidén sinoptica, que constituye el punto ntimero uno del Apéndice final
de este trabajo, por lo que eludimos aqui, hacer la relaciéon nominal de sus
titulos.

Ademis de dichas obras completas se han consultado ediclo-
nes muy antiguas y otras mas modernas y contemporéneas de algunas obras
sueltas de nuestro autor, asf como otras dedicadas al estudio de su biografia,
de su influencia, ete.
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Bibliografia critica

Acerca de Quevedo existen diversas obras de bibliografia
critica, sobre todo estudiando a este autor desde el punto de vista literario, e
histérico. De todas ellas, la que nos parece mas completa y ademas m4s fiable
y actualizada es la debida a Felicidad Buendia, con la que se cierra ¢l tomo Il
de las Obras Completas de D. Francisco de Quevedo, editadas por Aguilar en
el ario 1967 (sexta edicién].

Dicha Bibliografia esta dividida en varias partes y comprende
desdela p4gina 1115ala 1389 de la mencionada obra, porlo que es facil darse
cuenta de la forma prolija, extensa, detallada y muy documentada con que se
presenta.

Se nos ofrece en ella, también, un catdlogo de manusecritos
tanto originales como de los atribuidos, existentes enlas biblictecasespatriolas
y extranjeras; un catdlogo del Epistolario; asi como otro de obras apécrifas; y
una bibliografia de impresos en ia que se incluyen obras dudosas, obras
falsamente atribuidas e incluso imitaciones; y, finalmente, una relacién de

obras perdidas,

Pero la parte mas valiosa de la bibliografia a la gue nos
referimos es, sin duda, la que Felicidad Buendia titula "Bibliografia General
sobre Quevedo" (pdgina 1376 al final], dispuesta en orden cronélogico y

alfabético,

Desde 1802 a 1961, estan representadas obras de [os siglos
XVII, XVIII, XIX y XX en las que un sinntimero de autores, desde los de mayor
renoinbre hasta algunos practicametne desconocidos, estudian y analizan al
autor y a su obra desde los més diversos puntos de vista.

En un total de 244 obras se da noticia variada de la biografia
de Quevedo, de sus obras, de su estilo, de su intervencién en la vida de su
época, de la influencia que tuvo en la literatura espaiiola y universal, y, en fin,

de cuanto quepa imaginar.

Por no estar directamente relacionada con el tema que nos
ocupa, en nuestro trabajo, no se hace mayor referencia a la misma, y nos
limitamos a relacionar, a continuacién, aquelllas otras obras, ensayos,
trabajos, articulos, ete, que hemos consultado de forma directa y personal y

hemos utilizado para nuestro estudio.
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Bibliografia critica consultada

AGRAMONTE CORTIJO, FRANCISCO:  Diccionario cronolégico-biografico

universal.
La cronologia de Quevedo (pags 1075-1076)
Aguilar - Madrid- 1961

ALBORG, JUAN LUIS: Quevedo, datos biogrdficos y perfil humanos; sus obras.
Capitulo XI de su obra "Historia de la Literatura Espariola”. Pags 591-858,

Editorial Gredos. 22 edicién- Madrid 1974

ANONIMO: La prisién de Quevedo.
Romance histérico tradicional delos llamados de "pliego” o de "cordel”, Original

L16397.
Publicado en Madrid en 1871.

ANONIMO: Poetas antiguos y modernos: Francisco de Quevedo y Villegas.,
Articulo aparecido en la Revista "Blanco y Negro”,
Ario 1925

ASTRANA MARIN, LUIS: Quevedo, Genio universal
Articulo aparecido en la Revista "La Ilustracién espafiola y Americana” el dia

30 de Mayo de 1917,

ASTRANA MARIN, LUIS: Quevedo Genlio universal.
Articulo aparecido en la revista "La lustracién Espariola y Americana” el dia 8

de junio de 1917.

ASTRANA MARIN, LUIS : Quevedo satirico.
Serie de siete articulos aprecidos en "La {lustracién Esparioia y Americana”los

dias 22 de junio, 30 de julio, 30 de agosto, 8 de octubre, 22 de octubre, 15 de

noviembre y 30 de noviembre del afio 1917,
Tres de ellas llevan comeo subtitulo "Los médicos bajo la pluma del Sr. de La

Torre de Juan Abad"

ASTRANA MARIN, LUIS : Quevedo jurista.
Dos artiuclos aparecidos en "La ilustracién Esparicla y Americana"los dias 22

de agosto y 22 de septiembre de 1918.

AZNAR Y DE AZPE, P.: D. Francisco de Quevedo

(Novela historica)
Editorial Sopena. Barcelona (No figura afio, parece que se editd a comienzos

del siglo XX].
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BLECUA, JOSE MANUEL: Poemas escogidos de Francisco de Quevedo

Clasicos Castalia, n® 60. Editorial Castalia., afio 1970
(Contiene una valiosa introduccién criticay una completa noticla bibliografica)

BLECUA, JOSE MANUEL: Sobre poesia de la Edad cle Oro.
Editorial Gredos. Afio 1970,

BORRAS, TOMAS E! Madrid de cuatro siglos, 1561-1 961,
Obra conmemorativa sobre los cuatro siglos de la capitalidad.
Publicaciones Espafiolas 1961 (pags 34-35).

CARNERO, GUILLERMO: Quevedo ante el problema de la clencia.
Publicado en la revista "Cuenta y Razén", n? 14, noviem bre 1983.

CARNICER, A: El castilio y la capilla en que se casd Quevedo,
Articulo publicado en "La Esfera”. Afio 1914, n® 30, tomo 3%,

CASONA, ALEJANDRO: El caballero de las espuelas de oro.
Coleccién Austral A-225. (Obra estrenada en el Teatro Bellas Artes de Madrid

el dia 1 de octubre de 1964]).

CATALINA, SEVERO: Documentos inéditos relativos a Quevedo
Carta a D. Angel Ferndndez de los Rios aparecida en el "Semanarlo Pintoresco
espariol”, afio 1854, pags 80-52. (reproducen la firma original de Quevedo).

CUEVAS, CRISTOBAL: Poesia moral {Poltmmicl).
Articulo publicado en "ABC literario” n® 97 el 10-9-1993 (Comentarlo a la

edici6n critica de Alfonso Rey}.

E. G. : San Marcos de Ledn.
Publicado en "Semanario pintoresco espafiol’. Tomo 42, Afic 1839. Pags 177-

179.

E. DE O.: Biografia espafiola: Quevedo,
Publicado en "Semanario pintoresco espafiol”, afio 1842, pags 413-418

(Resumen de la de Tarsia y algunos datos mas)

ESTEVA DE SAGREDA, JUAN: Sobre los suerios de Quevedo
Articulo publicado en la Revista "El monitor de la Farmacia", n? 2063. Ao 76.

GARCIA-POSADA, MIGUEL: Quevedo contra Olivares.
Articulo publicado en el diario "El Pais" el dia 16 de octubre de 1993.
[Comentario a la "Execracion contra los judios" de Quevedo)



-273 -~

GONZALEZ BUENO, ANTONIO Y RODRIGUEZ NOZAL, RAUL: El eferciclo dela

Farmacia en la Esparfia barroca.
Publicado en "Imagenes de la Farmacia espafiola a través del tiempo. Editado
por Museo de la Farmacia Hispana, Universidad Complutense de Madrid 1992

(Pags 35-43].

GONZALEZ DE TEJADA, JOSE: Quevedo.
Romance publicado en "Semanario Pintoresco Espariol” . Afo 1853, pags 47-

48.

GONZALEZ DE TEJADA, JOSE: Los restos de Quevedo
Articulo publicado en "La ilustracién Espafiola y Americana®, aflo 1877, 2¢

tomo, pags 190-191.

GOYANES, JOSE: La sdatira contra los médicos y la medicina,
Conferencia leida en la Fiesta del Libro. Maadrid 1934,
Publicada en "El siglo médico", tomo 93, (5-5-1934, n? 4195).

J.A.R.: Obras clasicas de D. Francisco de Quevedo y Villegas.
Se acompana de una biografia de Quevedo
Barcelona- 1885- Biblioteca Salvatella,

LAIN ENTRALGO, PEDRO: La vida del hombre en la poesia de Quevedo.
Publicado en "La aventura de leer", Coleccién Austral n® 1279, Espasa-Calpe
(pags 10-47)- Primera edicién Madrid (4-7-1956).

LAZARO CARRETER, FERNANDO: Suerios y discursos
Articulo publicado en €l "ABC literario”, n® 76, dia 18 de abril 1993, [presenta

los dos voltimenes editados por Castalia)

MARIAS, JULIAN: No siempre lo peor es clerto
Articulo publicadoen la “tercera péagina" deldiario ABCel dia 26 de noviembre

de 1992,

MARTINENGO, ALESSANDRO: La astrologia en la obra de Quevedo: Una clave

de lectura.
Publicado por Editorial Alhambra 1983.

MARTINEZ FERNANDEZ, JESUS: Quevedo y la medicina.
Editorial H.P. del Rio, Luarca 1957.

M. C. H. : Quevedo astrologizado.
Recorte de articulo de prensa diaria actual de Madrid, sin identificar. Afio

1683.
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MONREAL, JULIO: La mula del doctor,

Articulo publicado en "La Ilustracién Espariola y Americana” en cuatro
entregas, la primera aparecida en el suplemento aln? I, tomo 12 de 1880, pags
19-22; la segunda en el suplemento al n® V, pags 94-95 y la tercera en el n®
VI pags 110-111 y la cuarta en el namero VII, pags 122-123.

PORTILLO HOCHMAN, MIGUEL Y HUE DE LA BARRERA, MIGUEL: Autores

selectos castellanos
Coleccionados, anotados eilustrados porlosautores y con sus conrrespondientes

biografias, En esta antologia se incluye a Quevedo como prosista y como poeta.
Sevilla 1890,

REVILLA: Critica literaria: Nueva edicién de las obras de Quevedo.
Publicado en "Semanario Pintoresco espafiol”, Afio 1846, pags 374-378.

RINCON LAZCANQ, JOSE: Historia de los monumentos de la villa de Madrid.
Dedicado un capitulo a la "Estatua a Quevedo", pag 265-270. Madrid 1909,

RIQUER, MARTIN DE Y VALVERDE, JOSE MARIA: Quevedo
"Historia de la literatura universal. pags 348-361.
Editorial Planeta - 1984

RUIZ-BORREGO ARRABAL, MIGUEL Y GOMEZ MARTIN, MIGUEL: Quevedo,

Genlo del Barroco.
Conferencia pronunciada en ASAUTE de Madrid el dfa 7 de octubre de 1993,

SANCHEZ GRANJEL, LUIS: Historia de la Medicina espafiola.
Salamanca. Cuatro tomos.

SCHWARTZ LERNER, LIA: Metdfora y sdtira en la obra de Quevedo.
Coleccidn Persiles n? 149
Editorial Taurus. Afio 1983,

SIGUENZA, JULIO DE: D, Francisco de Quevedo y Villegas.
Aparecido en "La llustracién Espafiola y Americana” Aflo 1883, Tomo 12, pags
384-385 (sobre sus testamentos, mayorazgo y codicilo).

SOLE, JOSE MARIA: Villanueva de los Infantes; una maravilla inesperada,
Articulo publicadoen la revista "Historia 16" n®213, enero 1994, pags 109-192

SUAREZ MIRAMON, ANA: Antologia poetica de Francisco de Quevedo
Barcelona. Plaza Janes 1984. (Contiene cronologia del autor, su biografia y
estudio de su obra, especialmente la poeticaj.

VIZCAINO, JOSE ANTONIO: Quevedo, espejo concavo del imperio,
Editorial Silex. 1.985
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APENDICE

1.- Visién sinéptica y relacion de las obras de
Quevedo.

2.- Epistolario.

3.- Documentos.
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1.- Visién Sinéptica y relacién de Ias obras de D.
Francisco de Quevedo y Villegas, consultadas.

Se acomparfia una breve sintesis de cada una, que se completa con
pequenos comentarios y aclaraciones scbre las mismas,

QBRAS ORIGINALES

([prosa, verso y teatro)

1 - Genealogia de los modorros - ¢ 15977, Publicado en 1852,
Estudia en ella el linaje de éstos o de la necedad.

Dice qué el Tiempo instituyé el mayorazgo y blasén del apellido

Modorro.
Este casé con la Ignorancia.
La juventud moza casé con €l Pecado y tuvieron 3 hijos: "No sabia”,

“No pensaba" y "No miraba".
Estos tuvieron otros hijos: "Bien esta", "Tiempo hay" y "Mafiana se

harg".
“Tiempo hay" cas6 con "No pensabay tuvieron por hijos a "Necedad”

¥ "Que me diran".
"Necedad" casé con "Quizds" y tuvieron 3 hijos: "Vanidad", "Quiza

si el chico”, y "Quiz4 si el grande”.

"Vanidad” casé con "Descuideme” y tuvieron a "Aungue no querais”
y "Galas quiero",

"El Desastre”" casé con "No faltard” y tuvieron por hijos a “"La
desdicha" y a "Necesidad" que casaron entre si con dispensa.

Quevedo censura los vicios de esta estirpe y los manda al infierno.

2 - Capitulaciones matrimoniales y Vida de Corte y oficios entretenidos
en ella. - Se supone escrita en 1600 - Impresa en 1845,

Son dos tratados semejantes por el estilo, si bien el primero tiene

unidad por si solo. .
Se retratan magistralmente a diversos tipos de la sociedad de la

época.
Es evidente que el autor conocia bien a los tipos retratados en la

obra.
En las Capitulaciones habla de condiciones para celebrar el matri-

monio y expone lo que lama defectos insufribles y defectillos,
En las descripciones de las figuras cortesanas menciona a los
rufianes de embelecos, estafadores, valientes de mentira, gariteros, ciertos,

entretenidos, sufridos, estadistas, sufridos rateros y valientes.
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3 - Prematica que este afio de 1860 se ordend- Se edité en 1852

El autor, en su afdn de ridiculizar los defectos, dirije en esta obra
un ataque contra las frases y voces que afeaban el lenguaje de la época.

Hace una parodia de las pragmadticas que se solian promulgar sobre
diversos temas y en ésta ordena que se prohiban diversas palabras y frases.

Ejemplos: "Dares y tomares", "Una sed de agua", "El rey que rabio",
"Es predicar en deslerto”, "Orejas de mercader”, "Bravo como leén", ete, etc.

4 - Desposorios entre el casar y la juventud.

Se cree escribié la obra en 1624 y Astrana Marin opina que poco
después de "Genealogfa de los modorros”, Se imprimié y edité en 1845,

El Casar se desposé con la Juventud y tuvieron dos hijos: Contento
y Arrepentir,

Contento murié pronto y Arrepentir, que no quiso tomar estado,
di6, mas tarde, en hacer el amor a D3, Viudez, viuda de D, Sentimiento, Tenia
por criados a Cumplimiento y Soledad, y en principio se aficioné a Cumpli-
miento por poco tiempo.

Doria Viudez se amarteld con Placeres y tuvo de él un hijo lamado
Diversiones.

Arrepentir, al no ser correspondido por Viudez, se enamoré de una
ramera llama D®, Esperanza, Con ella tuvo 12 hijos: Sufriry llevar la carga, Mal
infierno arda quién con vos me juntd, Dios me dé paciencia, Dios me saque de
con vos, Si yo me viera libre, Loco estaba yo, Esta y no més, Juzgué que era
miel y era acibar, ;Que trajistes vos?, Otras se gozan y yo padezco, ;Quién me
lo dijera a mi?, y Méas vale capuz que toca. Tuvo dos no reconocidos por
Arrepentir: Celos y Mala condicion.

Arrepentir, al verse con tantos hijos, quiso gozar de la franqueza y
exencién de la descendencia de los Modorros, El Tribunal de la Antigitedad,
presidido porla Experiencia, les declaré libresy exceptos de consueloy alegria,

gusto, contento y de todo bien,

5 - Origen y definicién de la necedad.

Se supone escrito hacia 1624, pero Astrana Marin cree que esmuy
anterior (1598), seria, por tanto, una de sus primeras obras. Se imprimi6 en

1852.

Dice en ella que El Confiado de si mismo y la Porfia se casaron y
tuvieron innumerables hijos. Que estos, con dispensacion del tiempo, se

juntaron y dieron origen a infinito namerc de necios.
Define la Necedad como "Aquello que se hace o dice encontrando o

repugnando las costumbres de cortesfa o lenguaje politico”.
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Cita algunas necedades como:
Necedad a perfil: ocupar un lugar de dénde le pueden decir que se

quite,

Necedad garrafal: Decir uno a otro cuando se ven "3 Ac4 esti vuesa
merced?,

Necedad a prueba de moesquete: Competir con poderoso si uno no
lo es.

Necedad aventajada: preguntar a otro viendo su ocupacién ,Qué

hace vuesa merced?.
Tras estas y otras clases de necedades, pasa a definir diversos tipos

de necios.

6 - Premaéticas y aranceles generales.

También se denominan "Prematica de aranceles generales que
deben observar los doctos y tontos, pues que para todos se escribe",
Se supone eserito hacia 1604 y se publica en 1845.

Quevedo hace una enumeracién de las distracciones y costumbres
ridiculos de la sociedad y utiliza el estilo de las ordenanzas o pragméticas que

se publicaban entorces.
La Razén trata en esta obra de corregir costumbres gque caen dentro

de la necedad, cosa que el autor fustiga duramente.
Pide a todos que cumplan con una serie de pautas y les somete a

castigo si no lo hacen.

7 - Preméticas del desengaiio contra los poetas giieros,
Se escribi6 en 1605 y se publicé en 1628,

En esta pequefia obrita, Quevedo, siguiendo el sistema de las
pragmiéticas de la época, lanza sus atagues contra los poetas vanos y
reproduce, en forma caricaturesca, la psicologia de las personas a quién

retrata.
Con algunas variantes, esta obrita estd incluida en "El Buscéon".

También en las "Premadticas y aranceles generales”, hace mencién de una
ordenanza penalizando a los malos poetas, a los que también hace alusiones
en "El Buscén" y en "Los suefios”.

8 - Carta a una monja.-

Fué publicada , por primera vez, por Astrana Marin en 1932.

Se trata de una carta que Quevedo envia a una monja llamada D%,
Angela, y en ella le pide, en primer lugar, que no la rasgue antes de leerla.
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Le indica que dicha carta ha sido llenada de cruces y bien

persignada.
Compara su pecado con el de Adan. Este una manzanay él muchas
peras. Dice a la monja que ella fué la Evay élla culebra, que esa misma culebra

fué quien comié las peras.
Dice que sus dientes y su estémago besan a la monja las manos.
Dice a la monja que la guarde Dios de fraile engendrador del

Anticristo y de embusteros a su imagen y semejanza,

No hace referencia a ciencias médicas ni antropologfa.

9 - Epistolas del caballero de la Tenaza. Dénde se hallan muchos y
saludables consejos para guardar la mosca y gastar la prosa.

Escritas entre 1600 a 1606 {dudas sobre la fecha]
Fueron impresas en 1627.

Como obras de juventud sefialan el desenfado de la primera época

literaria del autor.
Antes de publicarse estas epistola corrieron de mano en maro y

fueron muy populares.

En ellas Quevedo aconseja que se guarde bien la bolsa de todos los
que nos pidan, pues es mejor ser guardianes que datarios, Que el mejor refran
es "Quien guarda halla"y que conrazon se llamandias de guardar alos deflesta

y que todos son de fiesta para guardar,

Tras la carta XXIII, hay otras varias halladas en los manuscritos de
la Biblioteca Nacional que estdn sin numerar y no tienen nada notable.

10 - Pragmitica que han de guardar las hermanas comunes o pragmética
contra las cotorreras.

Fecha aproximada 1609. No fué impresa hasta 1845.

Es obra del mismo estilo que "Carta ala rectora del Colegio de las
Virgenes" y "Memoria pidiendo plaza en una academia”, debié, por tanto,
escribirse en la misma época.

En ella el Hermano Mayor del Regodeo da normas a las llamadas
"cotorreras” que no son siné busconas, damas de alquiler, nifias comures, ete,

a las que hoy llamamos putas.
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Enumera una serie de cosas que deben cumplir en sus atuendos,
casas, forma de hablar, ete, ete.

11 - Memorial que di6 D. Francisco de Quevedo y Villegas en una
Academia pidiendo una plaza en ella, y las indulgencias concedidas alos
devotos de monjas que Ie mandaron escribir interin vacaban mayores

cargos.
Escrito en 416127 e impreso en 1788 y 1851,

A fines del siglo XVI se pusieron de moda en Esparia, a semajanza
de Italia, muchas Academias en las que se trataba de asuntos literarios,
morales, etc, muchas veces en sentido satirico. Quevedo en su memorial
expone sus cualidades para formar parte de una Academia [quizés fuera la
llamada "Academia Selvaje", por ser su presidente D. Francisco de Silva).

Incluye esta breve obra una parte sobre la que hay dudas de que
fuese Quevedo el autor: "Indulgencias concedidas a los devotos de monjas”,
que el cabildo de la Academia le encarg6, al parecer, mientras no hubiera

mayores cargos en que ocuparse.

12 - Carta a la Rectora del Colegio de las Virgenes.

No se sabe la fecha de su redaccién.

Se imprimié en 1845,
Astrana Marin duda de que Ia obra sea de Quevedo.

Esta pequefia obra recuerda mucho el "Memorial pidiendo plaza
para una Academia”.

La obra consta de una carta en la cual Quevedo hace un retrato de
sf mismo muy parecido al del "Memorial", pero més breve, y solicita que su
hermana D®. Embuste sea recibida en dicho Colegio para que en él conserve

su virginidad flambre y en cecina para la otra vida,
También hay una respuesta de la Rectora aceptando a Df, Embuste.

El motivo de esta obra fué censurarla corrupcién de costumbres que
en algunos colegios de ninas habia, '

Parece gue consiguié algo con su escrito.
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13 - Carta de un cornudo a otro. Intitulada: El siglo del cuerno.

Escrita en 1622. Publicada en 1845,

Quevedo toca varias veces este asunto en su escritos burlescos y
satiricos.

Enlacarta, un cornudo, trata de consolar y animar a otro para gue

no se duela de su suerte, que es la de otros muchos.
Dice que sf a los cornudos, como en otros oficios, se les serialase

calle, no habria sitio para todos,
Dice que no hay cosa mas acomodada que el ser cornudo, porque

cabe en el marido, en el padre, el hermano y el amigo.
Dice que antes, cuado habia en una provincia dos cornudos, se

hundia el mundo y ahora abundan tanto que habrian de ser admitidos por
oposicién, como catedras y darse al més suficiente, y no deberia ser cornudo
quien no tuviese carta de exAmen aprobada porlos protocornudos y amurecones

generales.

14 - Pragmitica que han de guardar las hermanitas de pecar, hecha por
el fiel de las putas.

Otros titulos de la misma obra: Tasa de las hermanitas de pecar o
Tasa de las herramientas del gusto.

Fecha: 1609 - Editado por Astrana Marfn en 1932.

Utiliza el autor las expresiones propias de los aranceles para poner
precio y tasa a las mujeres

Quevedo pone precio a las mujeres de la siguiente forma:

Mujerflaca, vale 14 maravedis, y siel quela goza tiene sarna, la debe
dar 4 cuartos mas, por el aparejo gue tienen en sus guesos para rascarse.
También las recomienda para la Cuaresma, por lo que tienen de cilicio.

Las fregonas en comun , valen a media de turrén en el campo, a
pastel de ocho en casa, a fruta una libra en verano y a vez de vino en invierno.
Si le d4 dinero no debe ser méas de un real y por fuerza en cuartos u ochavicos.
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15 - Gracias y desgracias del ojo del culo.

Escrito en 1620 y salido a la luz piiblica en 16286.
Fué impreso en dos pliegos en cuarto, sin lugar de impresién ni

fecha,

Esta obra esta dirigida a D2, Juana Mucha, Mont6n de carne, mujer
gorda por arrobas, y figura como escrita por Juan Lamas, el del camisén
cagado (figura, por tanto, Quevedo con un nombre supuesto).

Indica a la Seriora que lo mejor que puede ofrecerle son cosas del

culo, pues ella lo tiene tal que lo puede prestar a todos.
Le dice que, si el tratado que le dedica le parece entretenido, lo lea

¥y pasele muy despacio y a raiz del paladar,
Por el contrario, si le parece sucio, limpiese con &l y bésele

apretadamente,
Defiende las ventajas del ¢jo del culo sobre otras partes del cuerpo.

Dice que su sitio es en medio como el del sol, su tacto es blando, tiene un solo

ojo con lo que se parece a los ciclopes,
Compara los ojos de la cara con el del culo y encuentra éste con mas

ventajas.
Tras ponderar las gracias enumera las desgracias del ojo del culo

que segin el autor son 17,

16 - Alabanzas de ]la moneda

Es un pequefio optsculo lleno de intrancesdente gracejo.
No se sabe la fecha en que lo compuso; y lo dié a la luz el Sr,

Fernandez Guerra en 1852,

Hace mencién de las cualidades del dinero: hermoso, galdn,

avasallador, enamorado, noble, etc,
Le d4 al dinero tres nombres: moneda por fuerte, pecunia por ttil

y dinero por perfecto.

No hay referencias a temas de antropologia o ciencias médicas.

17 - Confesidén de los moriscos.

No hay fecha de publicacidn,

Al serexpulsados de Espaifia por Felipe Ill, en 1609, fué ésteuntema
de actualidad y di6 a Quevedo ocasi6én para escribir esta graciosa sétira
ridiculizando sus incorrecciones linguisticas,
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Es muy corto y esta lleno de errores como: "yo picador", "Ap6statas
San Perro y San Palo", "pestilencias de mis pescados”, etc.

No hay referencias de antropologia o medicina-farmacia.

18 - Prematica del Tiempo.

Se llamé primero "Preméticas destos reinos" y viene a ser una
refundicién de "Preméticas y aranceles generales”,

Fué escrita en 1628 y publicada en 1629,
Suestilo es una parodia de las ordenanzas de la época, cosa que hizo

en otros escritos suyos.

El Tiempo manda que se guarden una serie de normas, muchas de
ellas ya establecidas en obras anteriores del autor,

19 - Premdtica y reformacién deste aifio de 1620.
Permaneci6 inédito hasta que Astrana Marin la publict en 1932,

Es obra corta y semejante a otras del autor. En ella, en forma de
pragmaéticas oficiales de la época, Quevedo establece una serie de pautas para
ser cumplidas. Es, como las anteriores, una obra festiva.

20 - Libro de todas las cosas y otras muchas més.

Compuesto por el docto y experimentado en todas materias. El
tinico maestro Malsabidillo. Dirigido a la curiosidad de los entremetidos, a la
turbamulta de los habladores y a la somaca de las vigjecitas.

Edicién principe arfio 1629,

Viene a ser como una enciclopedia de las cosas méds corrientes,
redactada con humor y burla; oculta, no obstante, mucha filosofia y estd

préxima a las més importantes obras del autor,
En la primera parte, hace una tabla de 28 proposiciones y a

continuacién d4 28 soluciones con notable gracia.
A continuacién, viene una parte que llama Tratado de Adivinacion

por guiromancia, fisonomia y astronomia,
Hay un capitulo dedicado a los Agileros. Otro muy curioso para

saber todas las ciencias y artes en un dia,
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21 - Cosas mais corrientes de Madrid y que mds se usan, por alfabeto.
Obra de 1639, Impresa en 1851,

Constituye un registro de los asuntos més corrientes en el Madrid

de entonces, tratados con gran sentido satirico por el autor.
Es obrita muy corta y con ella acaban las obras festivas.

22 - Los sueiios,

Nota general preliminar a Los suefios

En Quevedo se unian dos personalidades: Una de hombre serio,
asceta, mistico, politico; y otra de hombre satirico que nos asombra y divierte

con sus burlas,
Utiliza a la vez la sdtira y la filosofia. Con la séitira encuentra una

manera de enseifiar.
Los sueflos fueron escritos entre 1606 y 1610 época de gran

actividad del autor,
Fué la primera obra que le di6 fama y popularidad. En unién de "El
Buscén”, "Los suefios" han sido las obras mds conocidas de Quevedo.
Tuvo no pocos problemas para su publicacién, debido ala censura
inquisitorial de la época y hubo de corregir y hacer nuevas redacciones de

algunos.

En 1812 se autorizd la obra, pero hasta 1627 no se publicaron en
Barcelona y después en Valencia, Pamplona, Zaragoza y Madrid (1631].

22 - A - El sueiio del juicio final - Se llamé posteriormente El suefio de las
Calaveras.

La obra esté dedicada al Conde de Lemos. Tuvo problemas con la
censura. En principio le fué adversa y al final se otorgé el placet en julio de
1612. Pero la publicacion se hizo, mucho después, en 1627,

El autor mediante el sueflo di6 libertad a su fantasia y a su
expresién. Se inspiré en el escritor helenistico Luciano de Samosata, en las
danzas de la muerte medievales y en la Divina Comedia de Dante.
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En su obra satiriza Quevedo a todos los sectores dela sociedad que
le rodeaba. Descubre defectos y faltas de moral profesional de médicos,
boticarios, escribanos, aguaciles, ete, ete,

22 - B - El aguacil endemoniado y el licenciado calabrés, - También se
conoce como El aguacil alguacilado.

Redactado hacia 1607,

Es el segundo de sus Suefios. Se publicé en Barcelona (1627} ¥
posteriormente se publicé con alteraciones, incluso del titulo,

Quevedo retrata muy bien a la figura del Licenciado Calabrés, que
en realidad se llamaba Genaro Andreini y fué capelldn del Conde de Lemosy
asistia a la Parroquia de San Pedro el Real (Madrid), Habia venido a Espana
en peregrinacién a Santiago y tuvo rdpidamente fama como exorcista y fué
protegido por Lemos. Més tarde tuvo, porsus exorcismos, tal popularidad que

intervino el Santo Oficio y le obligé a salir del Reino.
En la obra un alguacil se encuentra poseido del demonio y el

calabrés trata, con sus conjuros, de que el demonio salga.

Aprovecha Quevedo para satirizar, fuertemente, a la casta de los
alguaciles, a los que compara con los demonios y también a otros grupos de
personas como hipbcritas, poetas, procuradores, artilleros, astrdlogos, alqui-
mistas, médicos, mercaderes, taberneros, necios, cornudos, sastres, reyes,

ete, etc,

29 . C - El sueiio del infierno.- Se lamé después Las Zahurdas de Plutdn.,

Escrito en 1608, Se imprimié en 1627.

Quevedo en esta obra sigue la pauta de "El suefio del juicio" y "El
alguacil endemoniado”.

Mediante el suefio hace una visita alosinflernos o morada de Plutén
y en forma satirica nos muestra a los muchos condenados que alli se
encuentran y a sus atormentadores los diablos.

Por supuesto no faltan allf médicos, boticarios, alquimistas, etc.

También se encuentran alli cocheros, libreros, hidalgos, mujeres,
ete,
Entre las figuras famosas que alli se hallan menciona a Judas,

Paracelso, Tertuliano, Mahoma, Lutero y Melachtén,
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22 - D - El mundo por de dentro.

Escrito en 1612 - Impreso en 1627,
Est4 dedicada la obra a D. Pedro Girén, Duque de Osuna.

Fn esta interesante obra se ataca especialmente la hipocresia. El
autor va acomparado por un viejo venerable "El Desengafio" y este le muestra
como todas son hipécritas en el mundo: hidalgo, caballero, mujer, etc.

Le descubre la hipocresia que hay en el entierro de una mujer por
parte de suviudo yla de unaviuda al quedarse libre, Censura alos alguaciles,
escribanos y corchetes como hipdcritas, y por altimo hace de una mujer
hermosa un gracioso y satirico desengafio de su hermosura més aparente que

real.

29 . § - El sueiio de la muerte - También conocida con el nombre de La visita
de los chistes (refundido y expurgado por su autor, afios después).

Fué escrito en 1622 e impreso en 1627.

Se escribié durante el destierro de Quevedo en Torre de Juan Abad,
Dedicé la obra a D, Mirena Riqueza tras cuyo nombre se oculta el de D?, Maria
Enriquez, dama de la Reina Isabel de Borb6én y amiga de Quevedo (quien guizds
contribuyé al levantamiento del destierro).

En este "Suerio” llamado de la Muerte, Quevedo nos presentaa una
serie de personajes histéricos despuésdela muerte. Entre ellos el escritor Juan
del Encina, al Rey franco Merovingio Chilperico 1I y al mago D. Enrique de

Villena.
También presenta figuras literarias como Agrajes y otras del hablar

popular como : Pero Grullo, D. Diego de noche, el Bobo de Coria, Perico el de
los Palotes, el Santo Pajares, la Duenia Quintariona, etc.

Con las figuras que intervienen en este suefio, Quevedo escribi6 en
1624 el entremes "Los refranes del viejo celoso". Posteriormente aparecié otra
obra "Entremes de las sombras” (con el mismo asunto), pero Astrana considera

que la obra no es de Quevedo sino apdcrifa.
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23 - Discurso de todos los diablos o infierno enmendado.

Fué escrito en 1627 y publicado en 1628.

Posteriormente fué conocido con otros nombres: "El entrometido, la
duena y el soplén", "El peor escondrijo de la muerte", "Discurso de todos los
dafiados y malos para que unos no lo sean y otros lo dejen de ser”

En la Gltima refundicién se incluyé "La caldera de Pero Gotero", que
primero fué un escrito independiente que debi6 refundir Quevedo con este

discurso en 16831,

Es obra que encaja dentro de la técnica de "Los suefios”, pero su -
pensamiento es de profunda filosofia politica, refiriéndose concretamente al
estado moral y politico de la Espafia de Felipe 1V.

Sigue el ritmo de contrastes propio del autor. La critica politica esta
al lado de la censura moral. Hablan famosos personajes histéricos como Clito,
Séneca, Julio César, Belisario, Soldn, etc. Las ideas estoicas de Quevedo se

manifiestan en 1o que dicen estas personalidades famosas.

Hace critica de los reyes que confian enlos privados y delos privados
que abusan del favor real.

Los personajes principales del discurso son, ademads de los diablos,
un soplén, un entremetido y una duefia, que aumentan les tormentos
infernales con su presencia allf,

Quevedo, en el "Discurso de todes los diablos”, hace al comienzo de
la obra una advertencia a modo de chiste y que se encuentra a continuacién
del prélogo. Dice asfi:

"A los bellacos, picaros con quien hablo, tacafios, bergantes,
embusteros, perversos y abominables: todo lo escrito en este discurso habla
con vuestras vidas, muertes, costumbres y memorias; no hay que rempujar

hacia los buenos,
Lo que han de hacer es no tomarlo ninguno por sf, sino unos por

otros; y con esto, ellos quedardn por quien son 'y mi libro sera bienquisto de
los propios que abraza y persigue”

24 - La fortuna con seso y la hora de todos

Fantasia moral que suele ser incluida en “Los suefios” aungque no
figura en ellos.
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Fuéescritaen 1635y 36y se publicé en Zaragoza en 1650, por tanto
después de la muerte de Quevedo.

Esta obra contiene valientes y punzantes alusiones a préceres
contemporineos y por ello el autor se abstuvo de publicarla en vida, si bien
circularon algunos manuscritos de ella. Se public6 en Aragdén por ser las leyes
de ese reino més tolerantes que las de Castilla.

Dentro de ella esta incluido un opiisculo llamado "La isla de los
monopantos”. En ella se alude a Qlivares. Llama Quevedo monopantos a los
hombres que, escasos en niimero, habfan logrado hacerse duefios del poder.

Pone en boca de reyes las ideas de expansidn de sus paises,
considerando mucho al Rey de Esparia, pues Quevedo siempre fué ardiente
defensor de su patria,

Toda la obra es una critica social y un tratado de politica,

Quevedo supone a la Fortuna loca, obrandeo con verdadera justicia
y no de manera arbitraria, surgiendo asfi la paradoja de presentar las cosas
como deberian ser y no como realmente son.

La conclusién es que todo estd mejor como estd por rare gque esto

parezca.

25 - El Buscdn

Nota general preliminar al Buscdn

La novela picaresca fué uno de los géneros mas peculiares de la
literatura castellana. Su realismo nos muestra la Espania del siglo XVI y XVII
taly como era, y es un filén documental sobre la vida y costumbre del pueblo
espafiol de la época.

Se inicia este géneroen 16554 con "El Lazarillo de Tormes” y contintia
con otras muchas obras famosas como "Guzmdén de Alfarache”, "Marcos de
Obregdn", "El diablo Cojuelo”, "Rinconete y Cortadillo” y otras.

Quevedo compuse una gran novela picaresca: "Historia dela vida
del Buseén llamado D, Pablos, ejemplo de vagamundos y espejo de Tacarfos";
se popularizé como "E]l Buscon” o "El gran tacafio”.

Quevedo fué un gran satirico y humorista y demostré en esta novela
sus méritos como escritor de ese género.

No se sabe en qué fechas redact6é Quevedo la obra, se supone que
entre 1604 y 1624. Pudo haberla escrito en varias etapas de su vida.

El protagonista es un picaro, pero es el tipo més puro de los de su
clase. El libro est4 escrito en forma autobiogréfica.

El héroe imagina gue al cambiar de lugar cambia de suerte, cuando

lo que ha de cambiar es de vida y costumbres.
La primera edicién fué publicada en Zaragoza en 1626.
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La novela picaresca "El Buscén”, de Quevedo, esta dividida en dos
libros. El primero consta de 13 capitulos y el segundo de 10.

25 - A - "El Buscdn".~ Libro primero

El protagonista es Clemente Pablo (conocido por Pablos), natural
de Segovia.

Su padre es un barbero ladrén que mientras afeita a los clientes,
ayudado de un hijo pequerio, les roba cuanto puede.

Su madre, Aldonza, era bruja, alcahueta, y no pocas cosas més.
Tanto el padre como la madre desean que su hijo sea ladrén ¢ brujo.

Pablos va a la escuela y alli conoce las burlas de sus comparieros
(por ser hijo de quien es) y los azotes del maesttro,

Se hace muy amigo de D. Diego Coronel (hijo de D. Alonso, un
caballero ilustre] que le lleva a su casa , y mds tarde, en unién de éste pasaa
ser pupilo del Licenciado Cabra. Alli més que aprender pasan hambre y
enferman. D. Alonso saca a su hijo de allf y lo manda a estudiar a Alcals de
Henares. All4 le acomparia Pablos. En esa villa padece Pabloslas burlasdelos
estudiantes. Pablos recibe una carta de su tio (verdugo de Segovia) que le
comunica la muerte de su padre y la prisién de su madre. El abandona Alcald
¥ vuelve a Segovia a recoger la herencia, Tras esto decide probar suerteen la

Corte.

25 - B - "El Buscon", Libro segundo,

Pablos llega a Madrid en compafifa del hidalgo pobre D. Toribio
Rodriguez Vallejo. Este le presenta a un grupo de amigos de su calafia y con
ellos aprende nuestro héroe no pocas trapacerias para ir viviendo en la Corte,
aparentando serlo que no se es. Su vida de picaro le leva a dar con sus huesos

en la carcel, en comparia de sus amigos, .
En prisién le ocurren nuevas desventuras y €l sale bien librado

graciasa que posee algunos dineros que le valen para sobornar a los alguaciles

¥y & un escribano.
Sus amigos son desterrados dela Corte y él se acomoda en una casa

donde hace amistad con una moza a la que con engafios hace creer que es rico,
Cambia de nombre varias veces, es apaleado y sufre no pocas desventux:as.

Pretende a una dama y es descubierto por su antiguo amo D Diego
Coronel, resultando ser ella parienta de éste. Al final Pablos, pese a susintentos

de casorio para obtener la dote, no lo consigue y recibe no pocos palos.
Se traslada luego a Toledo con una compafiia de comicos y alll se

dedica a representar comedias y también & escribirlas, pues comienza a Ser
poeta,
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Luego es galdn de monjas, mostrdndonos como eran los locutorios de
conventos en aquella época.

Su galanteo con una monja le proporciona algunos objetos que
vende y obtiene ast dineros para ir viviendo,Con esto puede salir de Toledo y
hacer un viaje a Sevilla, en busca de mejor suerte. En la cludad andaluza
encuentra a un viejo conocido de Alcala y continua su picaresca vida en unién

de otros como €l. '
Al fin decide marcharse a las Indias, a ver si mudando mundo y

tierras mejora su suerte.
No debid ser asi, pues acaba la novela diciendo "y fueme peor, pues

nunca mejora su estado quien muda solamente el lugar y no de vida y
costumbres"

26 - Comento contra 73 estancias que D. Juan Ruiz de Alarcén ha escrito
a las fiestas de los concietos hechas con el Principe de Gales y la seiiora

Infanta Maria.
Se escribis en 1623,

Alarcdn, enuniénde 12 amigos, escribid unpoema sobrelasfiestas
con las que Felipe 1V agasajé a Carlos Estuardo cuando éste vino a Madrid a
tratar sobre su enlace con la Infanta Maria, hermana del rey espariol. (Agosto
de 1623). Enlace que no llegb a celebrarse.

Constaba el poema de 73 octavas reales y pronto surgieron comen-
tarios y satiras contra él. Entre todas ellas la més famosa fué esta de Quevedo,
que aunque no lleve su nombre , no se duda en considerarla suya.

En este "Comento" Quevedo critica duramente a Ruiz de Alarcén y
a su lenguaje al que califica de "metéafora de metéforas, enigma de enigmasy

confusién de confusiones”.

27 - Aguja de navegar cultos.
Escrito ent 1625, y publicado en 1631.

Es una breve satira contra el culteranismo y en especial contra Luis

de Géngora. .
Corri6 manuscrito durante algunos afios y se publica en la Edicién

de Juguetes de la nifiez (1631). i
D4 en ella una ridicula receta para aquellos que quisieran ser cultos

{como Géngora) en un sélo dfa.
Les recomienda usar palabras como: fulgores, arrogar, presiente,

ostenta, adolescente, etc.
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Dice que " en la Mancha pastoresy gaflanes / atestados de ajos las
barrigas / hacen ya soledades como migas *,

No hay referencias a ciencias médicas.

28 - Cuento de cuentos.

Esta obra debi6 terminarse en 1626, Se publicé en Huesca y
después, en 1628 en Gerona; yen 1629 en Zaragoza, Valencia y Barcelona.
Le creé problemas a Quevedo y no pocas enemistades.

Hubo de corregirla y pulirla para publicarla en Castilla en 1631.
La razén fue evidente: la censura era m&s suave en Aragén que en

Castilla.

Quevedo satiriza en esta obra las vulgaridades risticas del lenguaje
existente. "Cuento de cuentos” es expresién equivalente a "relacién o noticia
dificil de explicar por hablarse enredado y mezclada con otras”,

29 - La Culta Latiniparla.

Subtitulada: "Catecismo de vocablos para instruir a las mujeres
cultas y hembrilatinas®.

Figura esta obra como si hubiera sido compuesta por Aldobrando
Anatema Cantacuzano, graduado en Tinieblas, docto a oscuras, naturalde las

Soledades de Abajo.

Esta dirigida a D®, Escoldstica Poliantea de Calepino, sefiora de
Trilingue y Babilonia.

Fue compuesta en 1629 y publicada en 1631 en la edicién de
"Juguetes de la nifiez".

Ataca ferozmente a las mujeres pedantes que presumen de sabiaﬁ.
Afios mas tarde Moliere, en "Las preciosas ridiculas” y "Las mujeres sabias”,

toca este mismo tema con cierta semejanza.

En esta pequeia obra ataca en forma satirica a las mujeres que
desean ser consideradas como muy sabias. Les da pautas en el hablar y les
dicta las palabras cultas que deben emplear en lugar de las vulgares.

Al final les recomienda, en particular, el uso de 8 frases topicas
como "ansi es" y "cierto es". De esta forma la buena culterana ira salpicando

necedades por donde vaya.
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30 - Respuesta de D. Francisco de Quevedo al Padre Juan de Pineda.

Su redaccion data del afio 1628 y no se imprimi6 hasta 1932 enque
lo publicé Astrana Marin,

Se trata de una polémica que mantuvo Quevedo con el jesuita

Pineda,
En ella refuta perfectamente nuestro autor al Padre Juan de Pineda

en una serie de errores que éste le atribuye.

Se trata de 22 textos sobre la Sagrada Escritura; yatodosellos, que
segun el jesuita estaban llenos de errores, dd Quevedo una clara explicacién
demostrando su profundo conocimiento no sélo del Antiguo y Nuevo Testamen-
to, sino también de la Teologia, Filosofia y lenguas cldsicas. Hace alusién a sus
estudios en Alcald y a sus maestros el doctor Montesinos, el doctor Thenas y

el padre Lorca.
Se defiende Quevedo de los ignorantes y de los envidiosos.

No hayen la obra citas sobre ciencias médicas ni de tipo antropoldgico.

31 - Su espada por Santiago - Sélo y tinico patrén de las Esparias.
Fué escrito en 1628, Inédito hasta 1852,

Esta obra surgié como consecuencia de los debates entablados
entre los partidarios del Patronato de Esparia a favor del Apostol Santiago y los
que abogaban por el Patronato a favor de Santa Teresa de Jests.

Estalucha, mitad politica mitad religiosa, fué dura y Quevedo tomb
partido decidio por la defensa del Patronato de Santiago, sin desconocer los
meéritos de Santa Teresa.

Dedica la obra al Conde-Duque de Olivares (que luego serd su
mortal enemigo), buscando asi el apoyo del favorito del Rey, y por afiadidura
el de Felipe IV, para que se acepte su postura,

Divide la obra en 8 tratados y en ellos hace fuerte defensa del
Patronato del Apéstol Santiago. Habla también de los méritos de santa Teresa.
Responde al Doctor Balboa, favorable a la Santa. Trata de defender la verdad
y la justicia del mantenimiento del Patronato de Santiago con argumentos

religioso e histéricos.

Cuando la escribe, &l ya era caballero profeso de la Orden d
Santiago, de lo que estaba muy orgulloso.
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32 - Perinola,

Dedicada al doctor Juan Pérez de Montalban, Graduado no se sabe
donde, en lo que; ni se sabe ni el lo sabe.

Quevedo en esta obra satfrica, fustiga duramente a los culteranos
seguidores de Géngora y en particular a Pérez de Montalban,

A partir de esta obra, arrecian las persecuciones contra Quevedo,

Habia publicado Montalban una obra llamada "Para todos Sy
Quevedo tras esta obra lanzd su "Perinola” que result6 graciosay popular, pero
que le granjeé muchas enemistades.

Sus enemigos formaron contra Quevedo un frente comiin ylanzaron

una obra contra él: "Tribunal de la justa venganza.

"Perinola” se escribié en 1632 y pronto circularon manuscritos que
la popularizaron mucho. En 1788 sale a la luz ptblica,

En "Perinola” un mancebo llamado D. Blas presenta un ¢jemplar de
"Para todos" a unas damas y esto d4 lugar a una critica satirica y feroz contra
la obra y suautor, D, Juan Pérez de Montalban, enemigo acérrimo de Quevedo.
Alfinal le aconseja que deje de alabarse de muy honrado y modesto,
que deje la teologfa y Escritura Sacra, que deje las comedias a Lope, Calderén
y otros y finaliza con unos versos satiricos burldndose de Montalban al que

llama "Poeta de tienda”.

33 - Juicios, prélogos y elogios a libros ajenos.

Este apartado, incluido dentro de las obras completas de D.
Francisco de Quevedo y Villegas (Tomo I, prosa), comprende varios trabajos
menores del autor,

Estos textos estan sacados dela obras citadas, y otros, en forma de
carta, forman parte del "Epistolario” y se incluyen aqui por su carécter de
critica literaria.

Apenas hay rasgos de interés para el tema que tratamos. No hay
referencias a ciencias médicas y solo algunas citas de antropologia.

33-A. Chria de D. Francisco de Quevedo a Agustin de Rojas

Est4 incluida en los preliminares de la obra "El buen republico" de
Agustin de Rojas, impresa en Salamanca en el afio 1611.

Hace Quevedo elogiodelaobraynohayenella referenciasa ciencias
médicas ni antropologia.
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34 - Carta de Quevedo a D. Lorenzo Van der Hamen y Ledn.

Esta carta aparece en el folio 4 del libro "D, Felipe el Prudente,
segundo de este nombre Rey de las Espafias y Nuevo Mundo”, La obra se debe
a D. Lorenzo Van der Hamen, que fue humanista famoso, secretario del
arzobispo de Granada y vicario de Jubiles {Las Alpujarras). Seimprimi6la obra

en 1625.

Quevedo en su carta el autor hace un elogio del Rey Felipe Il del que
dice:

"Fué el mejor hombre, el mds prudente principe, del més atinado
seso que examinaron la prosperidady grandeza, el odio y 1a envidia, con el ocio
sospechoso de la paz y la confusién de la guerra".

¥ de la obra de Van der Hamen advierte:

"Admframe el juicio con que vuesa merced hace tratable la noticia
deste rey, grande en todos los dotes dignos de su corona, descanséandola de los
discursos forasteros, con que otros escritores son mas abultados que doctos.
Las acciones suyas nacieron en todo suceso con ponderacin; su talento,
retirado y combatido de inquietudes domésticas y sitiado de desabrimientos
de la edad, valia por ejércitos; era su semblante ejecutivo y susilencioelocuente
y su paz beliciosa". '

35 - Omnibus et singularis
Fué escrita, en latin, por Quevedo en el aflo 1625.

Precede al "Panegirico al sol", obra de Juliano "E] ApSstata” vertida
en latin por Vicente Mariner y publicada en Tornay en 1633.

36 - A los que leyeren, alos que van, a los que envian,

Se halla esta nota de Quevedo en la obra "Milicia evangélica para
contrastar la idolatria de lo gentiles".

Dicha obra fué escrita por D. Manuel Sarmiento de Mendoza, e
impresa en Madrid, en 1628.

Quevedo en sunota hace referencia al cuidado que Espafia tiene con
las flotas de Indias "que van a traernos en el oro y la plata, aquella miseria
honrosa que sellama riqueza, aquel metal que alimentalas demasias, que viste
las culpas; muy preciado no sélo de que olvida los hombre de Dios sino de s6lo
Dios para los hombres, comunero delos sentidos y motindela pazdel corazdn”.
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Dice que, por el contrario, hay gran descuidoen el aprestodela flota
espiritual de los viajes del Evangelio. En la obra de Sarmiento de Mendoza
anima a los que navegan como predicadores y dice Quevedo que sus palabras
son medicina poderosa contra las enfermedades aborrecibles a Dios.

37 - Elogio a Doila Ana de Castro Egas

Nuestro autor, que nunca fué muy favorable en sus juicios sobre
las mujeres, hace en este caso una excepcién y elogia un optisculo de D&. Ana
de Castro Egas, denominado "Eternidad del Rey Felipe I1I” , que se public6 en
Madrid en 1629.

Llama Quevedo a D2, Ana "inteligencia a nuestro siglo de grande
admiracion y al sexo de sumo ornamento”,

Hace elogios al Rey Felipe Il y a la dama autora de la obra.

38 - Juicio sobre Fray Luis de Ledn.

Edicién preparada por Quevedo de las obras de Fray Luis de Ledn,
denominada "Obras propias y traducciones latinas",

Impresaen Madriden 1631, Aparecen dos dedicatorias de Quevedo,
Una dirigida a D. Manuel Sarmiento de Mendoza, candnigo magistral de la
Catedral de Sevilla y otra nada menos que a D. Gaspar de Guzmén, Conde-

Duque de Olivares,

Al canénigo Sarmiento le estaba agradecido, pues se sirvi6 de su
biblioteca para preparar la edicién; y al Conde-Duque le dedicé la otra
buscando el apoyo del poderoso privado de Felipe IV,

En la dedicatoria a Olivares dice Quevedo: "Por si hablan las obras
de Fray Luis con mejor pluma y lengua que lo podr4 hacer algiin apasionado
suyo, Son en nuestro idioma el singular ornamento y el mejor blason del habla

castellana...
Nos di6é facil y docta la filosofia de las virtudes y dispuso tan

apaciblesla memoria los tesores de la verdad (que con logro del entendimiento
ocupa su recordacién) que, faltos deste decoro, embarazan escritos, 0 vanos

o escandalosos”,

39 - Juico sobre Francisco de La Torre.

Escrito precediendo a las obras del bachiller Francisco de la Torre,
en edicién preparada por Quevedo. Escrito en 1629 y publicadas en 1631.
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Habla elogiosamente de Francisco de la Torre, del que dice no ha
podido averiguar la patria, pero que era castellano y que vivié antes de Boscar.

Lo considera maestro del gran poeta Fernando de Herrera,

40 - Juicio sobre la comedia Eufrosina traducida del portugues al
castellano por Fernando Ballesteros y Saavedra.

Impresa en Madrid en el afio 1631. Se atribuye a Jorge Ferreira de
Vasconcelos.

La primera edicién portuguesa es de 1566,

En su prélogo a la traduccidn al castellano dice Quevedo que es
comedia elegante, docta, ejemplar y que hace lisonja la duda que la atribuye
a cualquiera de los mas doctos escritores de Portugal.

Marfiosamente, debajo del nombre de comedia enseiia a vivir bien
moral y politicamente, acreditando las virtudes y difamande los vicics con
tanto deleite como utilidad, entreteniendo igualmente al que reprende y al que

alienta.

Elogia la comedia "Eufrosina" donde se alternan las ruinas y
afrentas sobre los vicios y los premios sobre las virtudes y méritos.

Afirma que, con gran gloria de la virtud y buen ejemple, se han
escrito en Esparia con nombre de comedias, historias y vidas, gue a la virtud
y al valor enseflan y mueven con més fuerza que ofra alguna cosa; como se ve
con admiracién en las de Lope de Vega, tan dignas de alabanza en el estilo y
dulzura, afectos y sentencias, como de espanto por el n{imero demasiado para
un siglo de ingenios, cuanta més para uno sélo,

41 - Noticia, juicio y recomendacioén de la "Utopia y de Tomés Moro"

Esta noticia o prélogo esté inserta en la traduccién que de la obra
hizo Jerénimo de Medinilla y Porres.

Esta traduccién del latin al castellano se imprimi6 en Cérdoba en
1637. Hace Quevedo un gran elogio sobre elfamoso cancilleringlés y sobre sus

obras.

Sobre Moro dice "fue varén docto y de juicio severo, su segunda vida
escribié con su sangre su muerte, coronada de victorioso martirio, Fué su
ingenio admirable, su erudicién rara, su cosntancia santa, su vida efemplar,
su muerte gloriosa, docto en lengua latina y griega. Celebraronlo en su
tiempo Erasmo y Guillermo Bude. Llamé a su obra "Utopia", que significa en

griego
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"no hay tal lugar". Vivié en tiempo y reino tal, que le fué forzoso para reprender
el gobierno que padecfa, inventar otro ideal; y asi. en su obra, describe un
estado utépico y perfecto.

Quevedo dice sobre el libro: "Es corto, mas para atenderle como
merece ninguna vida serd larga. Escribié poco y dijo mucho. Si los que
gobiernanle obedecen y los que obedecen se gobiernan por él, ni aaquellos serd
carga, ni a estos cuidado”.

42 - Juicios a libros ajenos.

Quevedo dej6 escritas unas palabras preliminares a la obra "Artede
Ballesteria y Monteria" de Alonso Martinez de Espinar, impresa en Madrid en
1644; y también una dedicatoria a D. Ramiro Felipe de Guzman, Duque de
Medina de las Torres y Marqués de Toral. Esta dedicatoria precedea lasobras
de Francisco de la Torre, edicién preparada por Quevedo (Escrita en 1629 y

publicada en 1631).

En estas paginas no hay referencias al tema que nos ocupa.

43 - Espaiia defendida y los tiempos de ahora, de las calumnias de los
noveleros y sediciosos.

Fechada el 20 de septiembre de 1609,

Se conserva en borrador original en la Biblioteca de [a Academia de
la Historia. De este original se obtuvo el texto para la impresién de las obras
completas, editadas por Aguilar, de las que nos servimos para este trabajo.

Dedica la obra al Rey Felipe III.

En sus palabras al lector dice: "Hijo de Esparia, escribo sus glorias.
Sea el referirlas religiosa lastima de verlas a oscurasynoa ningunos 0jos sea
1a satisfaccién el divulgarlas; pues del trabajo que un extrano pidiera nombre
del curioso y docto, quiero solo el de reconocido y piadoso”.

Dice también que han de contradecirle muchos, pero que no serfa
6] espafiol si no buscara peligros, despreciandolos antes para vencerlos

después.

Dice que es ocasién y causas del libro 1a justa defensa de su patria
contra la insolencia de los extranjeros y la conducta de mucheos espafioles en
los tiempos de ahora, nada acorde con la de sus gloriosos antepasados.

Quevedo, en esta obra, hace una gran defensa de su patria contra
las calumnias de los extranjeros, valorando todas las calidades de Espana y
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hace gala en esta apologia de su gran cultura y de su patriotismo,
Se anticipé a sus contempordneos en muchos pensamientos.

Divide la obra en 6 capftulos,

En el primero trata de Esparia, su sitio, clelo, fertilidad y riqueza.

En el segundo de la antiguedad de Espaiia y la estima acerca de
los extranjeros y antiguos escritores,

En el tercero trata del nombre de Espana, su origen y etimologia.

En el cuarto de la lengua propia de Esparia, de la antigua y la de
ahora, su gramatica, las aportaciones hebrea, latina, griega, arabe, etc.

En el quinto trata de las costumbres con que nacié Espana y de las

antiguas,
Y en el sexto y tltimo del falso origen de las gentes.

Refuta Quevedo, con sus grandes conocimientos, muchos errores
sobre la antiguedad espariola; muestra su patriotismo y censura algunos
vicios de sus contemporaneos,

44 - Politica de Dios y gobierno de Cristo.

Es una de las obras politicas mas impertantes de Quevedo y puede
considerarse como un completo sistema de gobierno, Toma como base el
Evangelio, pues en él halla ios resortes del buen gobierno. Aconseja a los
principes y les encomienda las ventajas de tener a su lado ministros rectos y

prudentes.

Est4 dividida la obra en dos partes. La primera se escribiéen 1617,
pero no vié luz piblica hasta 1626 {la edicién de Zaragoza se hizo sin anuencia
de Quevedo). La segunda parte se escribe en 1635 y se publicaen 1655 (1 0afios
después de morir D. Francisco).

En las primerasimpresiones su titulo fué: "Politica de Dios, gobierno
de Crito, tirania de Satands",

La primera parte estd dedicada a Felipe IV y al Conde-Duque,
buscando el apoyo del valido real.

Divide esta primera parte en 24 capitulos.
La segunda parte comprende 23 capitulos y es algo més extensa.

En la obra da consejos al monarca sobre su conducta, Ia eleceién
de ministros, el control de éstos, su premio o castigo siha lugar, yotros temas
de gran interés politico, baséndose siempre en la pauta del Evangelio y dela

figura de Cristo-Rey
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45 - Carta del Rey D, Fernando "El Catélico al primer virrey de N&poles,

Fué escrita por el "Rey Catélico” en 22 de mayo de 1508 y Quevedo
la estudi6, copié y coment6, Escrita por Quevedo en 1621 e impresa en 1788,
El original estd en el archivo de Ndpoles, Se conserva una copia de 1627,

Un sefior solicité de Quevedo copia de esta carta de D, Fernando al
Conde de Ribagorza, primer virrey de Ndpoles y Quevedo sela enviéy comenté
muy favorablemente al "Rey Catélico”, que con su rigor y entereza supo
oponerse al Papa Julio Il y a sus pretensiones sobre jurisdicién en Népoles.
Asimismo ordena al virrey que no dude en ahorcar al legado papal y en
encarcerlar en el "Castilnovo" de Nipoles a los que se opongan a su politica,
aunque sean de elevada alcurnia.

46 - Mundo caduco y desvarios de la edad {en los afios 1613 a 1620).

Se trata de unos fragmentos de una obra comenzada a escribir en
1621, estando Quevedo en Torre de Juan Abad. Parece que pretendi6 en ella
tratar de los Glltimos arios del reinado de Felipe I11. D€jo el trabajo sin concluir
y comenz6 otro lamadoe "Grandes anales de 15 dias",

Corrié la obra en copias manuscritas y no se imprimidé hasta 1853.

Narra esta obra una serie de incidentes ocurridos en los iltimos
afos del reinado de Felipe Il e incluso hay algunos hechos de comienzos del

reinado de Felipe IV,

Una vez mis pone de manifiesto, en esta otra su odlo a los
veniecianos, Nunca olvidé que en Venecia pudo perder la vida.

Destaca la parte dedicada a las rivalidad de los venecianos con los
uscones, habitantes de Segnia (Croacial y con el Sacro Imperio. Tamblénrelata
los comienzos de la célebre guerra de "Treinta Afios" [1818-1648) que tuvo
carécter politico-religioso y asolé la Europa Central durante muchos afios,
causando millones de muertos. El trata del primer periodo de esa guerra,
llamado "Periodo Palatino" yl6gicamente seinclina decididamente porel bando
catélico e imperial y ataca al Elector Palatino y a sus aliados protestantes.

Enlatltima parte hablade D. Gonzalo de Cérdoba, nieto de "El Gran
Capitdn" y de sus hechos de armas en Flandes,

47 - Grandes anales de 15 dias

Dentro de los escritos politicos de Quevedo destaca esta obra que
titula "Grandes anales de 15 dias, Historia de muchos siglos que pasaron en
un mes. Memorias que guarda a los que vendran",
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Se hicieron muchas copias manuseritas, pero no llegd a imprimirse
en vida del autor.

Se escribié en 1621-22 y se refundi6 en 1636, Se publicé en 1788.

Escribi0 la obra confinado en Torre de Juan Abad y de ella existen
diversos manuscritos, algunos en la Biblioteca Nacional.

El131 de marzo de 1621 muere Felipe Il y sube al trono su hijo Felipe
IV, La obra refiere la caida del Duque de Uceda, la muerte de D.Rodrigo
Calderén, las medidas moralizadores de Olivares, que en principio fueron bien
acogidos y como eran castigados los que privaron en el reinado anterior. En
realidad, pese a su titulo, refiere hechos mucho més extensos de los que
pudieron ocurrir en 15 dias, Incluso habla de la muerte del Conde de

Villamediana. (Agosto de 1622).
Acaba con semblanzas de los principales personajes de la época.

48 - Memorial por el patronato de Santiago y por todos los santos
naturales de Espaiia.

Su fecha de redaccién es 1627 y fué impresa en 1628.

La causa de este Memorial fué la pugna que se suscité en Espana
a principios del siglo XVII al pretender algunos dar el segundo patronato de
Espafia a Santa Teresa de Jesiis, ya beatificada pero no canonizada hasta el
12 de marzo de 1622,

Quevedo, caballero de Santiago y muy devoto del Apostol tomé
partido acérrimo en pro de éste, sin desconocer por ello los méritos dela Santa
de Avila. Al fin el Papa Urbano VIII promulgé un breve el 8 de enero de 1839
estableciendo el Ginico patronato para Espafia del Apostol Santiago.

La defensa que hizo Quevedo del patronato a favor de Santiago le
costd enemistades, persecuciones y censuras. Incluso fué desterrado de la

Corte algunos meses del afio 1628.
Quevedo sostiene que Santiago noes patrdén de Espafa porque entre

otros santo le eligi6 el Reino sino porque cuando no habia reino lo eligi6 Cristo

para que él lo ganase,
Defiende en sus memorial las glorias de Santiago en el transcurso

de 1a historia espafiola y la devoci6n de los reyes y el pueblo por L

No hay en la obra referencias médicas o antropoldgicas.

49 - Lince de Italia u Zahori espariol

Es una pequeria obra politica escrita en 1628 y publicada por vez
primera por el Sr. Fernidndez Guerra el afio 1852,
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En la Biblioteca Nacional de Madrid se conservan 3 manuscritos.

Quevedo vivi6 en Italia algunosafios al servicio del Duque de Osuna,
virrey de Sicilia y después de Népoles, del cual fué consejero. Conoci6 bien el
pais, sus habitantes y su lengua.

En esta obra refiere al Rey Felipe IV y al Conde-Duque la situacién
de Italia y les previene sobre los peligros que el dominio espariol en Napoles,
Sicilia y Mil4n tenian respecto a sus vecinos {talianos {amigos o enemigos) y
sobre todo del reino de Francia,

Considera a la Casa de Saboya y a Venecia como grandes enemigos
del poder espariol, aunque traten de disimularlo y previene al Rey sobre las
ambiciones francesas, aunque entonces las relaciones eran mejores entre
ambas potencias (doble boda entre Luis XIlI con Ana de Austria y Felipe IV con

Isabel de Borbén).
Considera al Duque de Saboya como seguidor de Magquiavelo, que

pretende librar a Italia delos “Barbaros". De él debe guardarse el Rey, asf como

del de Francia.
De Venecia dice "busca la pazcon la boca y la guerra con los dineros”

y que procurara la inquietud en Italia. Es "chisme del mundo y azogue de los
principes".

80 - Tira la piedra y esconde la mano & El chitén de las Tarabillas

Fué escrita e impresa en el afio 1630,

Fué esta obra breve una defensa que hacia el autor dela politica que
se Inici6 en los comienzos del reinado de Felipe IV y dela privanza de Olivares.
El estado financiero del pafs era inquietante al subir al trono Felipe
IV y Quevedo compartié, en un principio con el pueblo la ilusién de que las
medidas que en un principlo se adoptaron iban a ser eficaces para resolver el

problema que aquejaba a la economia espaifiola.
Se redujo la moneda de vellon, se inicié la bisqueda de nuevas

minas, se hiz6 inventario de los bienes de los ministros y se tomaron otras
medidas para remediar el mal estado de las finanzas del pais.

La conflanza de Quevedo en esta politica result6 prematura y al final
se vi6 defraudado, pues con el paso de los afios la situacién empeoré cada vez

mas.

Quevedo critica a los que tiran la piedra y esconden la mano
censurando cuanto dispone el gobierno para remediar el estado del pais, pues
el confia en que tanto €l monarca como Su privado sabran resolver satisfacto-
riamente el mal estado de las finanzas heredado de épocas anteriores.

51 -Marco Bruto

Es una de las obras mas importantes de Quevedo. Su redaccifnesté
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fechada en 1632, pero fué retocada posteriormente cuando ya muy enfermo
sali6 de San Marcos de Leén. S6lo pudo publicar la primera parte, ya que le
sorprendi6 la muerte cuando estaba escribiendo 1a segunda, de lacual no ha
llegado nada a nosotros,

La obra se iImprimi6 en 1644. Con ella se publicaron las Suaserias
de Marco Anneo Séneca.

Es una obra de verdadera sabiduria, sobre ella vertié Quevedo las
experiencias personales compulsadas con los efectos de la fortuna y la
desgracia, de la vida privada y ptblica, de su mundo real y de su mundo ideal.
Trata de armonizar la religién con la politica.

Inicia la obra con el juicio que de Marco Bruto hicieron personajes
del mundo latino como Cicerdn y Séneca.

Traduce el texto de Plutarco y va haciendo interesantes y extensos
comentarios sobre la obra de éste. Trata de justificar la conducta de Marco
Bruto, descendiente de Junio Bruto, que derribdla monarquiaromanaa causa
de la tirania de Tarquino "El Soberbio”. Trata de las luchas civiles entre
Pompeyo y César, en las cuales Bruto tomé partido por Pompeyo. Después de
la derrota de Farsalia y la muerte de Pompeyo en Egipto, Bruto fué perdonado
y protegido por Julio César, pero esto no impidi6é que entrara en la conjuracién
que le quitd 1a vida en el Senado. Tras la muerte de César y la lectura de su
testamento por Marco Antonio se produjo una fuerte reaccion en Roma contra
los asesinos, que hubieron de huir, :

52 - Suasorias de Marco Anneo Séneca

En su edici6n primera, de 1644, de la Vida de Marco Bruto incluyé
Quevedo las llamadas "Suasorias de Marco Anneo Séneca”,

Es una obra corta y que tiene cierta relacién con Marco Bruto, por
narrar sucesos cercanos a éste.

En ella consulta Cicerdn si le es decente rogar por su vida a Marco
Antonio. Le responden una serie de personajes latinos como Quinto Haterio,
Cestio Pio, Aurelio Fusco y otros, También al final da su opinién el propio
Quevedo. Le aconsejan no pedir clemencia ni humillarse.

También pregunta Cicerén si le conviene quemar sus escritos para
asi obtener el perdén de su enemigo Marco Antonio.

Le responden los mismos personajes anteriores y también el propic
Quevedo. Todos les alaban por sus obras y recriminan a Marco Antonio por su

conducta, Todos defienden sus escritos que no deben perderse.
(Al final Cicerén fué muerto y su cabeza y sus manos separados del

cuerpo para servir de venganza a Marco Antonio que no le perdonaba sus
famosas "Filipicas").



- 303 -

53 - Carta a Luis XIII,

Escritaeimpresa en 1635. (Se conserva el original con apostillas del
autor).

Aungue se trata de una carta no se incluye en el Epistolario sino
entre las obras polfticas por su carécter e interés.

En esta carta Quevedo se dirije al serenisimo, muy alto y muy
poderoso Luis XIII, Majestad Cristian{sima para exponerle las acciones
reprobables y los sacrilegios cometidos por las tropas francesas {a las que
llama ejercito descomulgado de franceses herejes) que al mando del general
hogonote Mos de Xatillén tomaron la villa de Tillimén, en Flandes, y en ella
cometieron terribles actos contra la poblacién civil indefensa e incluso dieron
las hostias consagradas a sus caballos y cometieron otras profanaciones.

En la carta Quevedo acusa al rey francés y a su padre Enrique IV,
de haber ayudado a los enemigos de Esparia en Holanda, Flandes, Alemania,
Népoles y Milédn.

Recuerdaa Luis X1II su parentesco con Felipe IV y elamparo que éste
di6 en Flandes a la madre y el hermano del soberano francés y también que el
rey espafiol no quiso apoyar a los rebeldes franceses de La Rochela contra Luis

X111,

54 - Visita y anatomia de la cabeza del Cardenal Armando de Richelieu.

Hecha por la Escuela Médica de Monpeller, a instancias del maistre
Jaques de Belly, escrita en francés por Agnoste, autor del libro intitulado
"Catholicon esparfiol" traducido en castellano por Pierres Gemin, francés.

Impreso en Mildn por Juan Baptista Malatesta - 1635.

A Monsier Duque de Mercurio
Gobernador y Lugarteniente general por el Rey en el pais y ducado
de Bretafia (esta obra no debe confundirse con la ficcién similar en titulo, de

Torres y Villaroel]

Se trata de una obra de ficcién en la que se ridiculiza al famoso
Armand Duplessis, Cardenal Richelieu, que ejercié enorme poder en Francia
y que ne duds en aliarse con protestantes para debilitar a la Casa de Austria
reinante en el Imperio Alemén y en Espania,

En ella hay amplias referencias a médicos famosos come Andrés
Vesalio (ya fallecido cuando se escribié la obra] y también en sentido
humoristico a enfermedades y males que padecia la cabeza del célebre

Cardenal.

Es una obra corta y en ella se retrata duramente al politico francés,
que era practicamente amo de Francia, por la debilidad del Rey Luis XIII,
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55 - Breve compendio de los servicios de D, Francisco Gomez de Sandoval.
Duque de Lerma.

Fué escrito en 1636.

Se trata de una obra muy breve en la cual Quevedo enaltece al Sr.
D. Franecisco G6mez de Sandoval, Duque de Lerma (nieto del famoso privado
de Felipe III}.

Habla en ella de los eminentes servicios del Duque en ltalia y en
Flandes, de su valor y honestidad y al final describe su muerte en Flandes,
donde viendo desconsolados a sus criados les dice "Dos cosas siento, el dejaros
y el no tener que dejaros". Con estas palaabras demuestra que dicho Duque
no murié rico por no parecerse ni a su padre ni a su abuelo, que tanto se
enriquecieron en detrimento de Espafia.

No hay referencias médicas.

56 - Relacién en que se declaran las trazas con que Francia ha pretendido
inquietar los dnimos de los fidelisimos flamencos a que se rebelasen

contra su rey y sefior natural.
Impreso en Malaga en el afio 1837.

Quevedo censura la mala conducta de Francia que trata de animar
a Jos flamencos a rebelarse contra el Rey de Espafa, que era sefior delos Paises

Bajos por herencia recibida de Carlos L.
Critica también el Cardenal Richelieu, que pese a Ser principe dela

Iglesia, no dudaba en unirse a los enemigos de ella para debilitar a la Casa de

Austria.
Censura la influencia de la herejfa luteranay calvinista en Francia

y la mala conducta de algunos de sus reyes como Francisco [, Enrique I,

Enrique 11 y Enrique IV.
Acaba defendiendo a Espafiayala religion catélica.

57 - La sombra del Mos de la Forza.

Se trata de una obra de carécter politico y su nombre compl.eto es
" a sombra del Mos de la Forza se aparece & Gustavo Horn, preso en Viena y
le cuenta el lastimoso suceso que tuvieron JasarmasdeFranciaen Fuenterrabia®.
De sumismo titulo completo se deduce algoel tema de que trata. Ao

de redaccién 1638.

el combate de Fuenterrabia y su

Mos de la Forza murié en
di6 30 balas de plata que guardaba.

espiritu pasé a la barca de Caronte al que

Quiso ir a Campos Eliseos ¥ allf encontré a 43 espaiioles muertos

en Fuenterrabia.
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No encontrdndose bien alli. tomé una barca y dejdndose llevar del impetu de
sus aguas, llegé al Danubio y por él hasta Viena, donde visité a Gustavo Horn,
preso en ella , desde la batalla de Nordingen.

En la visita a Horn, noble pariente del Rey de Suecia, le describe la
derrota de Fuenterrabia y tras esto, €l 4&nima de Mos de la Forza fué a padecer

suplicios eternos,

No hay, en esta obrita, referencias médicas.

58 - Descifrase el alevoso manifiesto.

Nombre completo: "Descrifrase del alevoso manifiesto con que
previno el levantamiento del Duque de Braganza, con el reino de Portugal, D,
Agustin Manuel de Vasconcelos".

Escrito en 1841 e impreso en 1852,

En 1640 se produjo, como consecuencia de la equivocada politica
de Olivares, una grave crisis de la unidad de Espana. Diversos movimientos
fueron surgiendo con cardcter separatista y los mas graves fueron el de

Catalufia y el de Portugal

El de Cataluria fué dominado, pero Portugal, después de 60 arios de
unién con Esparia, recuperd su independencia y proclamd Rey al Duque de
Braganza con el nombre de Juan IV,

Dos motivos existian para el levantamiento, uno era la enemistad
nativa entre portugueses y castellanos y otro, apuntado por Quevedo, la
equivocacion que cometié Felipe II conservando en Portugal a la Casa de
Braganza (descendientes de los reyes portugueses de la Casa de Avis y
pretendiente al trono portugués),

En esta obra de Quevedo se estudia no el levantamiento de 1840,
sino los Gltimos afios de Portugal independiente {1578-80), y Yos derechos de
Felipe II al trono, por el cual competian también D. Antonio, Pricr de Crato y
los Braganza. Consigié triunfar Felipe II, por sus derechos familiares y por las
tropas del Duque de Alba, pero su nieto Felipe IV perdié ese trono y lo

obtuvieron los Braganza,

59 - La rebelién de Barcelona,

Nombre completo: "La rebelién de Barcelona ni es por el guevo, ni
es por el fuero”.

Su redaccitén se situa entre 1642 y 1644. No se imprimid hasta
1851.
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Quevedo en una carta al Conde-Duque, confes6 desde su prisién de
San Marcos de Leén que el escrito era suyo, pese a que se did a conocer con
el nombre supuesto del Doctor Antonio Martinez Montejano.

En este escrito Quevedo es algo apasionado y parece deseoso de
complacer al Conde-Duque, quiz4s para asf obtener la libertad.
Su juicio sobre los catalanes es algo exagerado.

La equivocada politica de Olivares condujéaun fuerte resurgimiento
del separatismo en la Espafia de Felipe IV, Prueba de ello fueron los
levantamiento de Catalufia y Portugal, que fueron los méas graves, si bien
también hubo problemas en Aragén, Andalucia, Vizcaya, Sicilia y Napoles,

Fllevantamiento de Catalufia se inici6 el famoso "Corpus de Sangre"”
de 1640, en el cual exaltados catalanes asesinaron en Barcelona al Virrey D.
Dalmau de Queralt, Conde de Santa Coloma y a otras personas. Francia
intevino para apoyar la revuelta y sustituir alli 2 Espafia. Al final, tras dura
lucha se logré dominar el movimiento separatista.

80 - Memorial del Duque de Medinaceli al Rey D. Felipe.
Esta fechado el 7 de abril de 1643. Impreso en 1932,

Se trata de una obra muy corta enla que se refieren tres audiencias

que el Duque de Medinacell tuvo con el Rey Felipe IV.
El tema es relativo al nombramiento del Duque como "Capitdn

General del mar oceano y costa de Andalucia”
El Duque justifica su conducta en los diversos puestos ostentados

y hace alarde de su lealtad al monarca.

No hay en esta obra referencias médicas.

61 - Panegirico a Felipe IV

Nombre completo: "Panegirico a la majestad del Rey, nuestro Senor
D. Felipe IV en la caida del Conde-Duque".

Escrito en 1843 e impreso en 1852,

Uno de los hechos principales del reinado de Felipe IV fué la caid.a
del famoso privado D. Gaspar de Guzmén, Conde-Duque de Olivares, Ocurrid
el 23 de Enero de 1643, Graciasa ésto consigué Quevedo salir de San Marcos

de Letn.

El memorial, en todas las copias conocidas, estd incompleto.
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Quevedo, como la gran mayoria de los esparfioles, se siente plena-
mente satisfecho de la decisién real de apartar de su lado al privado Olivares.

Considera Quevedo un gran acierto el alejamiento del favorito y que
el Rey se ocupe por si mismo de los negocios de Estado.

Dice asi "Damos parabienes a la monarquia de que Vuestra
Majestad es ministro de st mismo y consejero de sus consejos, oyéndolos los
premia, habldndolos los ensefia”.

Dice que "apartar semejantes personases bueno, puesconvieneque
uno muera por €l pueblo, porque toda la gente no perezca®.

Piensa Quevedo que las cosas mejorarian, pero no ocurrié asf, por
desgracia para Espania.

No hay referencias médicas en esta obra,

62 - Obras filosé6ficas.

Son: "De los remedios de cualquier fortuna”
"Nombre, origen, intento, recomendacion y descendencia

de la doctrina estoica".
"Migajas sentenciosas”,

Quevedo fué uno de los semequistas més convencidos y se le ha
llamado "Segundo Séneca de Espana” y también el "Séneca cristiano”.

Como Séneca, Quevedo, quiere dar a su filosofia una orientacién
préctica y aplicada a la vida.

Fué un hombre estoico, pero fiie un estoico cristiano y en €l se
concilian las tendencias estoicas de Séneca con el cristianismo.

Pretende, como Séneca, elevar el nivel individual, social y politico de
la nacién.

62 - A - De los remedios de cualquier fortuna.

Se trata, en realidad, de una traduccién de una obra de Séneca,
hecha por Quevedo y aumentada por &l con importantes comentarios que
engrandecen su traduccién,

Terminé su trabajo en Villanueva de los Infantes el dia 12 de agosto

de 1633, pero no se imprimié hasta 1838,
Fué dedicada al Duque de Medinacell.
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En la obra se "consuelan" por Séneca las siguienies desdichas:

1 - Morirds.

2 - Serés degollado.

3 - Morirés lejos.

4 - Morirds mozo.

5 - Carecerds de sepultura.

6 - Estoy enfermo

7 - Mal juzgan de tf los hombres,
8 - Serds desterrado

9 - Padezco dolor

10- Afligeme la pobreza

11- No soy podercso

12- Perdi el dinero

13- Perdi los ojos.

14- Perdi los hijos.

15- Cai en manos de ladrones.
18- Perdi el amigo

17- Perdi buena mujer.

En cada una de estas 17 partes se acomparia a la traduccién de
Séneca, un extenso comentario filésofico de D, Francisco de Quevedo,

62 - B - Nombre, origen, intento, recomendacioén y descendencia de la
doctrina estoica.

Esta obra filoséfica de Quevedo no es més que una defensa de las
doctrinas estoicas y en particular del filésofo Epicuro, del cual se han dicho
no pocas falsedades, que D, Francisco de Quevedo califica de calumnias

vulgares.
Fué impresa en 1635 y estd dedicado a Rodrigo Caro,

Quevedo fué un estoico cristiano y siempre admiré a grandes figuras
de esta doctrina filos6fica como a Séneca,

Trata en esta obra del muy antiguo origen de los estoicos.

Habla de Job como precursor de estas personas y exalta la figura
de este personaje biblico, modelo de paciencia. Tras él habla del griego Zenon,
de Sécrates, de Séneca y otras figuras de la filosofia.

Enumera a gran cantidad de estoicos griegos y romanos (Crisipo,
Di6genes, Athenodoro, Esfero, Plauto, Plinio, et.)

Hace una gran defensa de Epicuro, que fué hombre que puso la
felicidad en el deleite y el deleite en la virtud, Lo defiende de muchos que le

difamaron sin causa justa.
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62 - C - Migajas sentenciosas.

Se trata de una serie de escritos breves y algunos muy breves (una
6 dos lineas) que tienen carécter filoséfico y que son la tiltima parte de las obras

filoséficas,

En el manuscrito consultado se lee "Copias de varios papeles de D.
Francisco de Quevedo sacadas de las del Sefior D, Juan de Chindulza",

Inéditos hasta 1932,

(Entre las muchas migajas hemos recopilado las que puedan
interesar por tocar asuntos de antropologia, enfermedades o ciencias médica,

de estas hay pocas).

63 - La primera y mis disimulada persecucidn de los judios contra Cristo
Jsetis y contra la Iglesia en favor de la Sinagoga.

Figura como autor "El Maestro Toribio de Armuelles".
No se sabe la causa por la cual Quevedo ocultd su nombre.
Se escribi6 en 1819 y se imprimié en 1852,

Es una obra ascética en la cual Quevedo censurala incredulidad de
los judios y su postura intransigente negandose a reconocer a Jesucristo como
el Mesias prometido y a San Juan "Bautista” como su Precursor. Ellos tratan

de ver en &stos dos a algan profeta o a Elfas,

Refiere el hecho de la transfiguracién de Jesus en que éste apareci6
con Moises y Elias. Dice que Pedro no habrd de edificar a estos dos

taberndculos sino sélo ediflcar la Iglesia.
Con esto y con la muerte y resureccién de Jests se inicia la nueva

Iglesia y el fin de la vieja Sinagoga, que los judios querian mantener a toda
costa.

No hay referencias médicas.

64 - Epitome de la Historia de la vida ejemplar y religiosa muerte del
bienaventurado Fray Tomds de Villanueva.

Parece ser que D. Francisco de Quevedo preparaba una obra
extensa sobre este Santo, pero que entre los papeles que se le confiscaron y
perdieron figuraba este manuscrito, que nunca volvié a aparecer.

El Papa Paulo V beatificé a Fray Tomds en 1818, pero hgsta 1620
no se celebré esto en Esparia. Entonces sele encargo a Quevedo, sabiendo que
el preparaba una obra extensa sobre Fray Tom4s, que redactase una breve
biografia que diera a conocer la vida de Fray Tomés de Villanueva,
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La compuso Quevedo en 12 dias y se imprimié el 18 de septiembre
de 1620 y se dedic6 a Felipe III.

En su breve obra Quevedo narra sencilla y perfectamente la vida de
este célebre santo (canonizado en 1658) y se muestra su gran amor a los
pobres, pues destac6é entre todas sus virtudes la caridad. Era oriundo de
Villanueva de los Infantes, lugar préximo a la Torre de Juan Abad y ésto, sin
duda, también influyd en la simpatia del autor por el Santo personaje. Fué
agustino y arzobispo de Valencia. Nace en 1488 y muere en 1555.

bl

65 - Sobre las palabras que dijo Cristo a su Santisima Madre en las bodas
de Cana de Galilea.

Se trata de una obra ascética muy breve.
Se suporne escrita en 1626, No fué impresa hasta 1852.

Como su titulo indica trata del pasaje evangélico de las Bodas de
Cana, enel cual realiza Jestis su primer milagro conocido: conversiéndelagua

en vino.

Quevedo no trata del milagro sino de las palabras de Jesas a la
Virgen cuando ésta le dice que se acabé el vino., "Muyjer a t{ y a mi jqué nos
toca?. Para algunos estas palabras indican sequedad, por no decir Madre a

Maria.

Quevedo supone que las boda fueron de San Juan Evangelista
("esposo y vigen"), pariente proximo de Jests y de la Virgen Marfa, Segan él
contrajo matrimonio y él y su esposa consagraron la vida a la virginidad. Pero
no existe comprobacién alguna,

No hay referencias médicas en la obra.

66 - Homilia a la Santisima Trinidad.

No se sabe cuando escribi6 esta obra ascética. Se supone que fué

entre el segundo y el tercer decenio del siglo XVII,
Se imprimi6é en 1852.

Quevedo, hombre profundamente cristiano, hace en esta obra una
plena demostracién de su fé.

Dice gue de Dios grandes cosas dijeron los filésofos, mis es tan
incomprensible el Misteriode la Santisima Trinidad que nadie fué capaz de dar
noticas de el, excepto una de las tres personas que fué el Hijo.
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Explica que a la Primera persona que es el Padre, se le atribuye
poder, a la segunda, que es el Hijo, sabiduria y a la tercera, que es el Espiritu
Santo, el amor,

Dice también que a la primera criatura a quien se manifestd este
Misterio fué a la Virgen Maria en la Anunciacidn,

Refiere, para demostrar lo dificil que es entender el misterio de la
Santisima Trinidad, la anécdota de San Agustin y el nifio que pretendia llenar
un hoyo con toda el agua del mar, :

67 - ¢, Consideraciones sobre el Testamento Nuevo y Vida de Cristo?,

El manuscrito en que se halla esta obra carecfa de titulo y hay dudas
de si se trata del de esa obra o no. No puede asegurarse que el titulo y la obra
encontrada sean la misma, pues se han perdido algunas obras ascéticas, perc
es el que mas se acomoda con el manuscrito,

La fecha de su redaccién es indeterminada, Impresa en 1932,

Iniciase la obra con un capitulo donde dice que cuan perjudiciales
son los de corazén doble y fingido. Alude a los falsos amigos y a los traidores.
En la sigulente parte trata de "El corazén uno para Dios uno, s6lo
para Dios s6lo".Dice que no puede Dios compartir nuestro corazén con otro.
Enotra parte trata de la "Ambicién en los pequefios porque son tales

y modos varios de subir”,
En la Gltima de "Propiedades de los rectos jueces y su gobierno”,

68 - Declamacion de Jesucrito a su Eterno Padre en ¢l Huerto.

Se escribi6é en la misma época que la "Homilia a la Santisima
Trinidad". (segundo o tercer decenio del siglo XV1I}, Impreso en 1787,

Trata esta obra de las horas en que Jesucrito ora en el Huerto de los
Olivos, después de la Giltima Cena con sus Apéstoles y del sufrimiento que allf
tuvo esperando el prendimiento y su posterior pasién y muerte en la cruz,
Habla de los Apdstoles qu le acompafiaron y de como quedaron dormidos.

Habla Cristo a su Padre y muestra en sus palabras el sufrimiento
que padece y como esté dispuesto a dar su vida por el género humano.

En la tiltima parte de esta breve obra se narra comoun angel cofort6
a Jesiis en sus momentos de angustia, en que llega a sudar sangre.

No hay en esta obra referencia médicas,
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69 - La cuna y la sepultura.

Esta obra ascética de Quevedo también se conoce con el nombre de
"Conocimiento propio y desengaro de las cosas ajenas”.

La fecha del proemio es 20 de mayo de 1633 y su primera edicién
es de 1634 y en ese mismo afio se hicieron 8 ediciones mas.

Est4 dedicada la obra a D. Juan de Chaves y Mendoza, Conde de la
Calzada, caballero de Santiago, como el autor.

Se propone Quevedo en ella preparar al hombre para la muerte
desde la cuna, mostrandole la vanidad de las cosas terrenas, reveldndole los
verdaderos bienes y privdndole de los terrores de la enfermedad y del
sufrimiento de la muerte.

Se compone de dos partes: la primera es la cuna y la vida y la
segunda es la muerte y la sepultura.

Prepara al hombre a bien morir.

Fué obra criticada entre otros por Montalban y por Jduregui.

70 - Virtud Militante

Titulo completo: "Virtud militante contra las cuatro partes del
mundo, envidia, ingratitud, soberbia y avaricia”.

Debié escribir esta obra entre 1634y 1636. Se 1a considera postuma
por haber aparecido ya después de su muerteen 1851, Apareci6 en Zaragoza.

En un principio la obrala constituyeron los 4 tratados primeros pero
el impresor Dupont unié a estas 4 los de Muerte, Pobreza, Desprecio y
Enfermedad, formando con ellos una segunda parte de la obra que denominé
"Los cuatro fantasmas de la vida".Estos dltimos 4 tratados los escribid
Quevedo en 1635, en forma de carta dirigida a diferentes personas.

Quevedo en esta obra ascética estudia en primer lugar l.a envidia,
en segundo la ingratitud, en tercero la soberbia y en cuarto la avaricia. A estos
males morales los califica como las cuatro partes del mundo.

A continuacién de esto hay una parte llamada "Contra los cuatro
fantasmas" y est4 hecha en forma de cartas a personas diferentes. Trata en
primer lugar de la muerte, en segundo de la pobreza, en tercero del desprecio
y en cuarto de la enfermedad.
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Acaba la obra con el oplisuclo "Afecto fervoroso del alma agonizante
con las siete palabras que dijo Cristo en la Cruz",

71 - Lo que pretendid el Espiritu Santo con el libro de 1a Sabiduria y el
método con que lo consiguid.

Se supone escrito este discurso entre 1637 a 1641,
No fué impreso hasta 1852,

Se trata de una brevisima obra en la que habla de como el Espiritu
Santo dicté a Salomén el "Libro de la Sabiduria” y de la importancia de éste,
dentro del Antiguo Testamento.

No hay referencias médicas en €1.

72 - El martirio pretensor del martir.

Titulo completo: "El martirio pretensor del martir. El Gnico y
singular martir solicitado por el martirio venerable, apdstolico y nobilisimo
Padre Marcelo Francisco Mastrili; Napolitano, hijo del Santo Patriarca de la
Compariia de Jestis, el Bienaventurado Ignacio de Loyola".

Fué redactado en 16840 y no se imprimié hasta 1852,

Se trata de una obra ascética de que que sélo ha llegado a nosotros
un pequefio fragmento.

Exalta Quevedo ala Compariia de Jestisy a sufundador SanIgnacio
de Loyola ya San Francisco Javier. También exalta a la "nobilisima y fidelisima”
ciudad de Ndpoles, En ella naci6, hijo de noble familia, el santo martir Marcelo
Mastrili, el afio 1803.

Apenas cuanta algo de su vida en el breve fragmento que ha legado
a nosotros.

(Nota - El martir Marcelo Mastrili murié en la ciudad japonesa de
Nagasaki el 17 de octubre de 1637, después de sufrir varios tormentos y por
@ltimo le cortaron la cabeza).

Quevedo en su obra "El martirio pretensor del Martir" dice que San
Francisco Javier llev6 para que hiciese oficio de médico a Oriente al napolitano
Marcelo Mastrili, que en Japén obtuvo el martirio en 1637.
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{Nota - posiblemente se refiere, como es natural, a la medicina del
alma, o sea, la predicacién evangélica que aguellos misioneros hicieron en

Japdn).

73 - La constancia y paciencia del Santo Job.

Esta obra fué escrita por Quevedo en San Marcos de Leén, donde
sufrié la mas dura de sus prisiones (1641]).

No se publicé durante su vida. Aparecié impresa, con otras obras
p6éstumas del mismo en 1713,

Se refleja en esta obra el sesgo que tomé la vida de Quevedo en sus
tltimos anios. Esta llena de un profundo espiritu cristiano, mezclado con el

estoicismo que el autor profesaba.

Se trata de un excelente comentario del Libro biblico del Santo Job
y describe como la Providencia divina siempre se ocupa de todos los hombres,
aungue, a veces, no parezca asi,

Habla de Job, descendiente de Esau y de su excelente conducta y
de sus riquezas, después describe como Dios permite al Demonio que Job
pierda sus bienes, sus hijos e incluso su salud y como €ste acept6 todas estas
desgracias sin quejarse. Al final Dios le otorga nuevos bienes y nuevos hijos.

Los textos biblicos (breves) van acomparfiados de unos importantes
comentarios de Quevedo, que reflejan su gran cultura, su religiosidad, su
admiracién por la actitud de Job y su {é en la Divina Providencia.Dice que Job
fué un disefio de Cristo, pero que Job fué un dibujo hecho con carbén y

Cristo una pintura admirable,

74 - Providencia de Dios.

Titulo completo: "Providenciade Dios. Padecida de los que la niegan
y gozada de los que la confiesan”. Doctrina estudiada en los gusanos y

persecucién de Job. "'

Se escribié en los dias duros del encierro en San Marcos de Le;m
(1641). La firmé con el pseudénimo de Fray Tom4s de Villanueva y la dedicd

al Padre Mauricio de Attodo.
Se imprimi6 por vez primera en 1700 y luego en 1713.

Es una obra de profunda meditacién religiosa, rebosante de
estoicismo cristiano y muy relacionada con el libro sobre Job.
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Consta de dos partes: Tratado sobre la i

' : a inmortalidad del al
incomprensible disposicién de Dios en las felicidades y sucesoseprogzgfsla
adversos que los del modo llamar bienes de fortuna. ’

Quevedo trata en esta obra de mostrar el cuidado amoroso que Dios
tiene con los hombres o sea la Provicencia Divina,

Estudia la inmortalidad del alma y rechaza a los que la niegan,

Defiende ante todo que hay Dios, que hay Providencia y que hay
alma inmortal.

75 - Vida de San Pablo Apdstol

Titulo completo: "La caida para levantarse, el clego para dar vista,
el montante de la iglesias en el vida de San Pablo Apéstol”,

Fué la tltima obra que di6 a la imprenta Quevedo. Fué escrita en
1643 y se imprimié en 1644, en sus primeros tiempos de libertad, tras la
prisién en San Marcos de Leon,

Es una obra teoldgica-politica-filostfica, concebida en los tltimos
tiempos de su vida y en la época enque m4s se pusieron a prueba sus virtudes.
Recuerda a las anteriores obras ascéticas.

Dedica la obra a D, Juan Chumacero Carrillo y Sotomayor, Presi-
dente del Consejo de Castilla, que debié ayudarle a salir de su prision,

Cuenta Quevedo en este libro la azarosa vida de Saulo de Tarso,
llamdo después Pablo y el *Ap6stol de los Gentiles". Refiere su vida en
Jerusalén, como disclpulo de Gamaliel y su intervencion, en la muerte de San
Esteban. Su viaje a Damasco, su conversién y sus largos viajes propagando y
defendiendo la doctrina que antes habfa combatido. Habla de sus viajes por

Grecia y Asia Menor, sus vicisitudes, prisiones y persecuciones. Duda de que
San Pablo viniera a Espafia. En cambio, defiende la estancia en esta de
Santiago. Refierealfinalel martirio de San Pablo en Roma en tiempos de Nerén,

que coincide con el de San Pedro,

OBRAS EN VERSO DE QUEVEDO

El gran caudal dela poesia de Quevedo podria subdividirse en los
siguientes diez apartados:

Laudatorias; morales; finebres; sagradas; amorecsas, jécaras;
letrillas; romances varios; burlescasy satfricas; y varias (alabanzas de libros,
etc) e imitaciones.
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Asf las clasifica muy acertadamente Felicidad Buendia.

Quevedo inicia su propularidad con sus poesias. En 1605 aparecie-
ron publicadas sus primeras composicioones poéticas,

Puede ser considerado Quevedo como el poeta mé4s grande del
conceptismo. Los asuntos de la lfrica barrosa son amorosos y galantes,

tratados con un lenguaje rebuscado.

Se utiliz6 mucho el epigrama, el soneto la mas usual), 1a sdtira, la
oda y la letrilla.

Quevedo en su obra poética como en la prosa, es hombre de doble
personalidad y matices diversos.

Sus rasgos enérgicos y tientes realistas llenan de vigor sus poesias.
Punzante, verfdico y dotado de un gran sentido de la caricatura repite temas
como maridos burlados, alguaciles, letrados, médicos, etc.

Alo largo de su obra poética vemos aparecer todos los asuntos que
pueden impresionar la sensibilidad humana.

La moralidad que hay en sus poesias es de caricter ético y practico
méas que metaflsico y abstracto.

Ensus poesias festivashace uso de metros tradicienales, tales como
romances, letrillas y jacaras,

Su exteensa e intensa cultura le hacen participe de condiciones de
otros autores universales como Luciano, Juvenal, Aristéfanes y, sobre todo,

Séneca (mi Sénecal,

76 - Entremés "La Venta”,

Es, como puede suponerse una pieza teatral muy corta. Los
personajes son 6 ¥ unos musicos que cantan.

Satiriza Quevedo a las vernitas y mesones de la época, deonde los
huéspedes hallaban malos aposentos y malos alimentos.

El ventero "Corneja” y "Grajal", moza de la venta son personajes

principales, en unién de un estudiante y un mozo de mulas gue son huéspedes.

Se denuncia la mala calidad de los productos que en la venta se
servian a los clientes y se indica de donde procedian, También se habla de las
chinches que llenaban los colchones y otras incomodidades de esos fugares.

No hay referencias médicas ni de antropologia.
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77 - Entremés de Pan Durico

Tiene sblo 4 personagjes este entremés: Poyatos, Bartolo, Francisco
y Mejia,

Estos fltimos se confabulan para que uno se finga muerto y sea
velado por el sastre Poyatos, que se dedica a velar difuntos, mediante una

pequefia cantidad.

Durante el velatorio el falso "muerto” selevanta y arrebatd a Poyatos
su bolsa, donde guarda no pocas monedas que va reuniendo gracias a su

avaricia,
Asi lo hacen y consiguen burlar al viejo Poyatos y a su criado el

gracioso Bartolo.

El tema de este entremés también fué utilizado por Lope de Rueda,
Timoneda y Castro.

También se llama "El muerto fingido", "Pandurios y Poyatos" o "El
muerto resucitado”,

No hay referencias médicas ni antropolégicas.

78 - Entremés "El Médico"

Este entremé&s es una sétira contra los doctores representados aqui
par el personaje Bras Mojén, que ayudado por un sacristdn se finge médico
para obtener beneficios.

También se burla de los barberos.

79 - Entremés "El maridén”

Este entremés consta de dos partes y en &l se ridiculiza al hombre
débil que se deja dominar por su padre y después por su mujer.

El protagonista D, Costanzo se ve asediado pro sus pretendientas
en la primera parte y en la segunda ya se ha casado con D?, Marfa, una deellas.
Esta lo trata como un pelele, le pega y se hace duefia de todo lo que él aportd

al matrimonio.

No hay referencias médicas.
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80 - Entremés "El caballero Tenaza"
Presenta esta pieza lalucha dialécticaentre D, Tenaza y D%, Anzuelo

D, Tenaza pudiera ser victima de las excesivvas peticiones de D8,
Anzuelo, pero no lo es por su tacaneria,

El es defensor incansable de lo suyo y ella es una mujer pidona
insatisfecha, |

No hay referencias médicas.

81 - Entremés "El niiio y Peralvillo de Madrid",

En este entremés "Un nifno" es advertido por su madre que no debe
irse a Madrid por los peligros que hay en la Corte.

Este insiste y la madre le previene de lo que puede ocurrirle.
Después, otro personaje el amoladorJuan Frances se presenta y le va avisando
a través de diversos personajes que van saliendo de Io que puede ocurrirle en

Madrid y de lo que peligra su bolsa, si no es avispado.

El "Nifio" aprende bien la leccién y no se deja engariar,

Na hay referencias médicas,

82- Entremés "La ropavejera"

Este entremdés de "La ropavejera” emplea un lenguaje simbdélico. La
ropavejera representa no a la que vende ropa usada sino la que vende harapos

humanos.

Tiene cierta importancia dentro de la antropologia fisica,

83 - Entremés "El marido fantasma"
Es una sdtira contra el matrimonio,

Murioz, personaje principal, no quiere casarse con mujer que tenga
madre, abuela, tfa o alguna otra pariente.

En suefios, Murtoz oye y ve a Lobén que le previene de logue ha sido

su matrimonio,
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Murioz dice que:
"muera rabiando el anima bellaca

que vié una vieja y mo tomd triaca".

M4s tarde D®, Oromasia le solicita como marido diciéndole que ella

no tiene parientes.
Duda en aceptar Mufioz y vuelve a aparecer Lobdn, deluto, pues ha

enviudado y lo explica asf:
"Unas pocas de tercianas

con ayuda de un doctor
me quitaron a navaja
la esposa persecucion”
Le aconseja que se case, pensando en que pronto enviudard como

él y Mufioz acepta hacerlo asl,

84 - Entremés "El zurdo alanceador”

Los personajes de este entremés son un juez, Zaraza, D. Bonsdélez,
Luisa, Lorenza y el alguacil.

El Juez escucha primero a Zaraza y después a Luisa, después a D.
Bonsalez, que es el zurdo alanceador y que explica al juez su forma de actuar

con los toros.
Por dltimo D?, Lorenza dice que al juez que acude a €&l para que le

facilite doncellas.

No hay referencias médicas.

85 - Entremés "Los refranes del viejo celoso”

Su jdea fundamental se halla en "El suerio de la muerte”. Como en
éste aparecen una serie de personajes por todos nombrados y por nadie

conocidos.

Justa estd casada con un viejo que es muy celoso y que siempre usa
en su lenguaje refranes y frases hechas y nombra a personajes como

"Maricastafia”, "Pero Grullo”, etc,

Justa le engafia con el galdn Rincén y cuando estdn juntos, llega el
viejo, Rincén se ocultay Justa finge sacarle una cosa de un ojo para distraerlo

y ocultar a Rincon.

Justa define asi a su viejo marido : "Sois un vejete clueco hecho de
barro // depédsito de tos y del catarro // el alma en giieso que por misera'clle
// penando esta en braguero perdurable // todos refranes como el duef

giieros/ /"
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Van apareciendo Calainos, Villadiego, Maricastafia, Duefa
Quintafiona, Rey Perico y Pero Grullo y todos acaban dando porrazos al viejo
que siempre estuvo mencionandolos,

86 - Entremés "El Hospital de los mal casados"

En esta pieza tipicamente quevedesca se presentan a una serle de
enfermos de desdicha que buscan en el hospital -cura material- la medicina
de su dolencia moral y espitirual,

87 - Comedia "Cémo ha de ser el privado”

La comedia se escribié hacia 1628 y es esencialmente politica y
encaminada - a resaltar las esperanzas de los espafioles en el nuevo rey

Felipe IV,

Los personajes espafiolesfiguran como si fueron napolitanos. El rey
Felipe IV figura como D, Fernando de Ndpoles y Olivares como el marqués de

Valisero.
Se edita por la Real Academia Esparfiola en 1927,

La accién se desarrolla en Ndpoles y su jéven rey acaba de subir al
trono al fallecer su padre, Elige como valido al marqués de Valiserc y éste es

un modelo de lo que debe ser un privado.

En realidad todo se refiere a Esparia y el rey napolitano es Felipe IV,
Valisero es Olivares y los demas personajes representan a gentes de la corte
espafiola. El rey tiene una hermana que es pretendida por el principe de
Dinamarca [en realidad seria el de Gales) y por el de Transilvania [el emperador
alemén).Al final se casara con el transilvano, por causas de la religién del
danés. (Esa fuéla causa real de que no se casara con el principe Carlos de

Inglaterra que pretendi6 a la Infanta Marfa).

La comedia es un pretexto para alabar albuenreyy al buen privado,
exaltando las cualidades que deben tener cada uno.

88 - Comedias "Pero Vizquez de Escamilla”

Enrealidad de esta comedia s§loqueda un fragmento y su argumen-
to completo se ignora. Es desde luego, de ambiente picaresco, pues su
protagonista es un personaje picaro, citado por Quevedo en otras obras suyas

y también por Lope de Vega.
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El picaro Vazquez de Escamilla era de Sevilla y parece que murib
ajusticiado en 1604,

Se edit6 por la Real Academia en 1827,

89 - Bailes y didlogos de Francisco de Quevedo

Dentro del teatro de Quevedo en el que destaca sus famosos
entremesesy algunas comedias, se encuadra también losllamados bailes y los

dialogos.

En los bailes, siempre en verso, termina sus estrofas con una
especie de estribillo que parecfa estar destinado a ser bailado al son de una

miisica compuesta a tal efecto.

Por su parte los dialogos son intencionadas obras en verso que
imitan reproducir la conversacion entre varios personajes, cas{ siempre entre
un galdn y su dama,

TRADUCCIONES

90 - Carta del Cardenal César Baronio a Felipe 111, Rey de Espaiia.
(Tocante a la monarguia de Sicilia)

Fué traducida en 1621. Quevedo, gran conocedor del italiano,
tradujo esta carta del Cardenal al Rey Felipe III.

La fecha de la carta es 13 de junio de 1605.

La carta no contiene referencias a ciencias médicas.
91 - Traduccidn castellana de la carta que escribié en italiano Urbano VIII
a Felipe IV, dindole cuenta de su asuncidn al Pontificado.

Data de 1623, Inédita hasta 1932.

Es un carta muy breve del nuevo Papa Urbano VIII al jéven Rey
Felipe IV de Espafia dédndole cuanta de su subida al trono papal.

No tiene referencias médicas.
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92 - El Rémulo

Traduccién de Quevedo de una obra del Marqués Virgilio Malvezzl.,
Este aristécrata italiano (1599-1654) fué hombre de gran cultura: medicina,
filosofia, matemA4ticas, ete, Fué militar y diplomdtico, fué embajador de Felipe
IV en Londres, fué consejero del Conde-Duque de Olivares y perdi6 el favor real
con la caida de éste. Escribié diversas obras histéricas, entre ellas estd
"Romulo". Esta obra es de 1629. La traduccién de Quevedo es de 1631 y se
imprimi6 la traduccién en 1632 en Pamplona.

Quevedo dedicd su traduccién al Duque de Medinaceli, su gran
amigo y protector que era D, Juan Luis de La Cerda.

La obra del Marqués Malvezzi trata de los origenes de Roma, cuya
fundacién se atribuye a Romulo y Remo. Estos hermanos, hijos de Rea Silvia
y arrojados al Tiber, recién nacidos, fueron amamantados por una loba y

recogidos por el pastor Faustulo, ,
Estos nifios con el tiempo fueron fundadores de Roma.

Narra el marqués el rapto de las sabinas y los problemas de Roma

con los pueblos vecinos.
También refiere los aciertos y los errores morales y politicos de

Romulo,

93 - Introduccidn a la Vida Devota.

Fué una obra religiosa-ascética compuesta por San Francisco de

Sales. La obra fué traducida por D, Francisco de Quevedo.
San Francisco de Sales publicé la cbra en francés en 1608 y murld

en 1628, Fué canonizadec en 19 de abril de 1665,
Quevedo tradujo la obra en 1633 y se imprimié en 16834,

La obra de una serie de normas para conseguir la perfeccién cristina
ylas médximas van dirigidas a una mufjer ficticia a quien el Santc Uama "Filotea”

que significa "amante enamorada de Dios",
Est4 dividida en 5 partes y cada una en diversos capitulos.

En la primera parte contiene avisos para conducir el alma hacia la

devocién. Tiene 24 capitulos.
La segunda parte trata de la oracién y los sacramentos,. Tiene 21

capitulos,
La tercera, se ocupa del ejercicio de las virtudes. Tiene 40 ca pitulos,

La cuarta, trata de prevenir contra las tentaciones mas frecuentes,

Tiene 15 capitulos,
La quinta, contiene ejercicios y avisos necesarios para renovar el

alma y confirmarla en la devocién. Tiene 18 capitulos.

Quevedo tradujo la obra con gran detalle y su traduccion fué mucho
mejor que otras que se hicieron.
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94.- Epistolas de Séneca.

Quevedo tradujo y anoté 90 epistolas de Séneca, pero se perdieron
la mayoria de ellas, puesal ser reducidoa prisiénle fueron confiscados muchos

de sus escritos, entre ellos las epfstolas, y algunos nunca méis los recuperé. De
las 90 epistolas, s6lo se conservan 11, halladas en un manuscrito de la

Biblioteca Nacional.

Estas epistolas fueron publicadas por primera vez en 1852,
Al final se incluye también una carta de Plinio, traducida por

Quevedo.

95 - Lagrimas de Jeremias Castellanas

Esta traduccién muestran los grandes connocimientos de Quevedo
de las lenguas latina y hebrea.

La traduccién de Quevedo serefiere al primer capitulo delos "Trenos
de Jeremias”, del cual hace parafrasis y comentarios. Procurd Quevedo
reconciliar en su trabajo las divergencias que existian entre el texto hebreo y

la "Vulgata" de San Jerénimo.

Dedica su obra al Cardenal-Arzobispo de Toledo, D. Bernardo de
Sandoval y Rojas y al teSlogo D. Lucas de Montoya.

Jeremias fué un gran profeta judio que loré la drestruccién de
Jerusalen y del Templo, el cautiverio y las desdichas de su pueblo y murid en

Egipto apedreado,

La obra de interés religioso y biblico, no contiene referencia médicas
ni antropolégicas.

96 - Vida y tiempo de Phocilides
(Traduccién de Quevedo)

En esta traduccifion del filésofo de 1a Antiguedad, Quevedo pone de
manifiesto que Phocilides fué un autor pagano que sé adelant$ notablemente
a su tiempo, con pensamientos y preceptos morales en consonancia con la
doctrina cristiana, que recuerdan de un modo expreso las Obras de Misericor-

dia.

En Phocilides se pueden hallar reglas para vivir cristiana, natural
y politicamente con auténtica dignidad.
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97 - Anacredén castellano

Quevedo hace una traduccién de la obra del griego Anacreonte y al
principio hace una advertencia sobre la época en que vivi6 el poeta griegoy la
diferencia de costumbres y de religién con la que habia en el siglo XVII, Dice
que pretende comunicar a Esparia la dulzura y elegancia griega y no sus

costumbres.

Inicia la obra haciendo un estudio sobre la vida de Anacreonte y en
ella habla de los vicios comunes entonces como la pederastia y la excesiva
aficién al vino. Trata de defender al poeta Anacreonte considerandole como un
hombre de su época y no de los peores.Dice que vivié 85 afios y que debido a
¢so no pudo abusar mucho del vino pues segtin Paracelso "el espiritu del vino
demasiado mata, porque hace el dafio en la parte mas principal y mas
peligrosa, que es en el calor natural que corrompe, empapéndose en él por su

similitud, fuerza y sutileza".

Dice que més que ser borrachofué vinoso por sus alabanzasalvino.

98 - Fragmento del Cantar de los Cantares de Salomdn.
{Traduccién}

El sobrino de Quevedo Sr. Aldrete encontré entre los papeles de su
tio varios fragmentos del "Cantar de los cantares", los juzgé equivocadamente
originales de Quevedo, pero algunos de ellos fueron traducidos por Benito

Arias Montano,

No hay referencias alusivas al tema estudiado.

99- Epicteto traducido

Quevedo tradujo también a este filésofo estoico, doetrina de la que
¢l fué defensor en sus escritos.

Fué editada la traduccién en Madrid en 1634.

Quevedo conocié otras traducciones del original griego, la version

latina, la francesa, la italiana y dos castellanas.
Nuestro autor procuré mejorarlas en su obra.

bra con unas notas biograficas sobre Epicteto y a

Inicia su ©
capitulos muy breves y en verso.

continuacién traduce su obra dividida en 80



- 325 -

2 - Epistolario.

Forma uno de los nicleos més interesantes de su obra para el
conocimiento del autor pese a que por diferentes causas se han perdido
muchasdelas cartas quelo componfan, tanto delasescritas por Quevedo como
las recibidas por él. De haberse conservado todas, sin duda, aclararfan
algunas de las cuestiones que en la vida y obra de Quevedo quedan por

desentrariar,

El epistolario de Quevedo estd reconocido como uno de los mis
destacados de su género.

En €l estd presente la admiracién, la amistad, el descorazonado
dolor del perseguido, del calumniado, del combatido, las complicaciones
personales y profesionales derivadas de una actividad politica, y las causadas
por envidias literarias, la blisqueda de un consuelo o apoyo, toda una serie de
facetas en que el ser humano se debate y desenvuelve, se nos dan vertidas, con
todo su calor humano, a través de su epistolario.

Desde el punto de vista documental nosilustra directamente sobre
innumerahbles pasajes de su vida y de personas y hechos contemypordneos, Son
muchas las figuras relevantes que tuvieron motivo para mantener correspon-

dencia con nuestro autor.

Antela imposibilidad de mencionar a todas las personas y persona-
jes con quienes Quevedo se carted, conviene al menos afiadir que en muchas
de sus misivas se contienen referencias claras tanto a cuestiones de antropo-
logia como de ciencias médicas que han sido puntualmente recogidas,
referenciadas y estudiadas en sus apartados correspondientes.

3.- Documentos

-~ Partida de bautismo de D. Francisco de Quevedo [1580).

- Testamento de Pedro Gémez de Quevedo, padre de D. Francisco
(1586),

- Antepasados de Quevedo con expresién de sus servicios a la Casa
Real, que consta en la consulta del Consegjo de Estado al Rey, por
la que se pide un hébito y una pensién para Quevedo. En su
contestacién el parecer del Consejo es favorable a tal peticién,

- Matricula de Quevedo como sumulista en la Universidad de Alcal4
de Henares (curso 1596-97]).

- Matricula de Légica (1597-1588].
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- Matricula de Fisica (1598-1599).

- Sineto de Bachiller en Artes (1599-1600).

- Matricula de Metafisica (1599-1600).

- Recibimiento del Grado de Bachiller. (1600).

- Sineto de Licenciado (1600-1601).

- Aprobaci6n de la Licenciatura en Artes (1600).

- Matricula en Teologia (1600).

- Demanda contra Quevedo en Valladolid con una providencia del
Rector y la declaracién de Quevedo (1602},

- Declaracién de Quevedo sobre sus estudios {1605).

- Consulta del Consejo de Estado al Rey sobre Quevedo (1618).

- Cédula de merced de habito en el Orden de Santiago (1617-18),

- Informacién sobre el linaje de Quevedo (padres, abuelos paternos y
maternos, para demostrar su limpieza de sangre, (1618),

- Casamiento de Quevedo con D?, Esperanza de Mendoza {1634]). Se
dispone de foto, de comienzos de este siglo, de la capllla donde se
celebré el matrimonio.

- Testamento de Quevedo en 25 de abril de 1645. En este primer
testamento, se declara: "enfermo pero en mi buen juiclo, memoria y
entendimiento natural” (42). En él hace mencién a su hermana
Felipa, monja, ya que su otra hermana, la madre de su sobrino D.
Pedro de Alderete, al que instituye heredero, asi como su otro
hermano, ya habian muerto.

- Mandas del codicilo otorgado ante el mismo escribano y en iguai dia
(25-4-45).

- Otro testamento, del dia 26 de abril de 1645, En gl crea una manda
de una cama con sus ropas al Hospitalde Ntra. Sra. delos Remedios,
de Villanueva de los Infantes. En este mismo testamento declara
tener: "El oficio de escribano acrecentado del nimero y juzgado de
la dicha villa de Torre de Juan abad" (43).

Este segundo testamento revoca el primero y cualquier otro
anterior que hubiese; y es, por supuesto, mas prolijoy detalladoque
el anterior. En él, pese a su tantas veces anunciada pobreza, dejo
algunos bienes, establecié diversas mandas y fundé un mayorazgo.

- Codicilo otorgado el 24 de mayode 1645 enelque manifiesta sudesec
de que el sucesor o sucesores que fuesen en el dicho mayorazgo que
instituye; "Para slempre jamds sean obligados a llamarse con e.

nombre de Quevedo y Villegas" (44).
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- Muerte de Quevedo y su entierro en la Iglesia de San Andrés,
Parroquia de Villanueva de los Infantes, el 9 de septiembre de
1645, pues aunque su deseo era ser enterrado en la Iglesia de
Santo Domingo, los patrones de la misma no dieron la oportuna
licencia.
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