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ABSTRAKT
Diplomovéa prace se zabyva Cinnostmi Skolniho specidlniho pedagoga na zakladni Skole,

zamétené na reedukacni podporu zaki se specifickymi poruchami uceni.

Teoretickd Cast se zaméfuje na vymezeni profese Skolniho specidlniho pedagoga, jejiho
legislativniho vymezeni a kvalifikaci. Popsany jsou ¢innosti Skolniho specialniho pedagoga
v ramci inkluzivniho vzdélavani, inkluzivni vzdélavani a postupy pro jeho realizaci na
zakladnich Skolach. Vymezeny jsou jednotlivé ¢innosti Skolniho specidlniho pedagoga,
spadajici do kompetenci vyplyvajici z profese, se zaméefenim na reedukacni postupy u zaki

se specifickymi poruchami uceni, konkrétnéji u zaka s dyslexii.

V praktické ¢asti se formou empirického vyzkumu zabyvala tvorbou reedukac¢niho postupu
inspirovaného u metod uzivanych pro rozvoj kognitivnich funkci osob se zdravotnim
postizenim, pifedevSim u osob se sluchovym a zrakovym postizenim. Porovnanim pretestu
a posttesu kognitivnich funkci pomoci nestandardizovaného testu, vytvoreného pro

vyzkum, byla zjistovana efektivnost nastavené¢ho reedukacniho opatieni.

Vyzkum ma pomoci Skolnim specidlnim pedagogiim, uleh¢it jim planovani hodin
predmétu specialné pedagogické péce a poukdzat na moznosti, které se jim nabizi pro

vybér stimula¢nich metod prace se zaky s dyslexii.

KLICOVA SLOVA
skolni specialni pedagog, zakladni Skola, specialné-pedagogicka intervence, reedukace,

inkluze, Z4ci se specifickymi poruchami u€eni



ABSTRACT
The diploma thesis deals with the activities od a school special pedagogue at a primary

school focused od the re-educational support od pupils with specific leasing disabilities.

The theoretical part focuses on the definitiv od the profession of a school special
pedagogue, its legislative definition and qualifications. The activities of the school special
pedagogue, legislative definition and qualifications. The activities of the school special
pedagogue in the framework of inklusive education, inklusive education and procedures
for its implementation in elementary schools are described. The individual activities of a
school special pedagogue falling within the copetences resulting from profession are
defined with a focus on re-education procedures for pupils with specific learning disorders

with a focus on pupils with dyslexia.

The practical part in the form of empirical research dealt with the creation of a re-
education procedure inspired by the methods used for the development of cognitive
functions of persons with disabilities especially for persons with hearing a visual
impairments. By comparing the pretest and posttest of cognitive funcions using a non-
standardized test created for this research. Effectiveness of the set reeducation measure

was finding out.

The research is intended to help school special pedagogues to make it easier for them to
plan lessons for the subject of special pedagogical care and to point out the possibilities

offered to them for choosing stimulation methods for working with pupils with dyslexia.

KEYWORDS
school special education teacher, elementary school, special education intervention, re-

educational,inclusion, pupils with specific learning disabilities
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Uvod

Téma diplomové préace je mi velice blizké a vychazi z mého zaméstnani, které jsem zacala
v roce 2021 vykonavat. Profese skolniho specidlniho pedagoga je pro mé vyjimecna svou
komplexnosti v rdmci €innosti, které spadaji do kompetence vyplyvajici z profese. Hlavni
doménou profese kolniho specidlniho pedagoga na ZS je zajistovani inkluzivniho
vzdélavani, tzn. vyrovnavani pfilezitosti zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

studia a snazim se o ni hloubkov¢ zajimat.

Zmeéna, o které pojednava tato prace, se da interpretovat do takzvané pyramidové stupnice,
kdy na $pici pyramidy stoji samotna $kola. Skola se prostfednictvim vhodnych kroki
Skolniho specidlniho pedagoga muze stat instituci se statutem, ktery je pro rodic¢e velmi
lakavy. Je to statut dobré inkluzivni Skoly, ktera ptijima vSechny zéky bez rozdilu a umi je
vhodné a citlivé zaclenit do jiz heterogenni tfidy. Dale s témito zdky umi pracovat a tim
vnich rozvijet potfebné vzdélavaci schopnosti a zaroven je motivovat pro praci.
V neposledni fadé je takova skola viela ke spolupraci s rodici, kteti s divérou ve skolu, pro
kterou se rozhodli, predavaji své dit¢ do nezndmého kolektivu, coz pro né¢ mize byt Casto

velmi naroc¢né.

Skolni specialni pedagog miize poskytnout osvétu viem Ciniteld $koly, ktefi Casto jesté
v téchto dobach nejsou pfipraveni na to, pfijmout zédka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami (SVP). Bohuzel netusi, co takovy zak pii vzdélavani potiebuje a boji se, ze to
bude pouze prace navic, které maji uz tak dost. Vedeni skoly se tak ¢asto obava piijeti zakt
se SVP, jelikoz takovy Zak snizuje prestiz Skoly a boji se reakce rodict a ostatnich déti ze
tiidy.

zéka. Mluze mu pomoci se 1épe a snadnéji vzdélavat, poskytnout mu ztracenou sebedivéru
a uspéch v tfidnim kolektivu. V jeho kompetencich je provadét dit€¢ se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami celym Skolnim obdobim, prostfednictvim jednotlivych krok.
Tyto kroky Zakovi poskytnou motivaci pro studium, sebedivéru a umozni mu tak

maximalni moznou miru uplatnéni jeho silnych stranek osobnosti, ¢i vzdélavacich



schopnosti, pfi postupu do dalSich Zivotnich fazi, které ptichazeji po ukonceni povinné

Skolni dochazky.

Inkluze, nyni spiSe pojem spole¢né vzdélavani, je aktualni téma, které se neustale vyviji na
zaklad¢ zkuSenosti. Diplomovd prace se zaméfuje na inkluzivni vzdélavani ocima
zacinajicitho Skolniho specialniho pedagoga. Tim, co je v jeho kompetencich zménit,
posunout, pomoci zjiSt€nych, ovétenych zplsobl pro vzdélavani na zakladni Skole.
Vyzkumnym Setfenim se zjiStuje, kam tyto zplisoby vedly, jaké se objevily prekdzky ¢i

naopak pozitivni dopady pii snaze o inkluzivni vzdélavani na zakladni skole.

Teoretickd cast prace zahrnuje popis profese specidlniho pedagoga z aktudlniho 1
historického hlediska. Je v ni popsan posun ve vnimani profese, ktery prob&hl po roce 89 a

vymezil ji smér, kterym se ubira dodnes.

Dale obsahuje informace o profesi Skolniho specialniho pedagoga v ramci inkluzivniho
pojeti. Jaké Cinnosti, povinnosti a kroky zahrnuje. Zvlastni diiraz se bere na kapitolu 3.

s nazvem Reedukacni postupy u zakt se specifickymi poruchami uceni.

Obecnym cilem diplomové prace je poskytnout a soubor kroki Skolniho specidlniho
pedagoga na zadkladni Skole, které spadaji do jeho kompetenci v ramci specialné

pedagogické péce.

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je sestaveni a vyzkumné ovétfeni reedukacniho
programu Skolniho specidlniho pedagoga pro Zéky s dyslexii. Jednim ze zasadnich pfistupt
v inkluzivnim vzdélavani je holistické vnimani vzdélavani vsech zakl bez rozdila. Proto je
volba reedukaénich metod inspirovana metodami uzivanymi pfi reedukacni ¢innosti s zaky
s ur¢itymi typy znevyhodnéni. Prace se snazi poskytnout uceleny postup, kterym miize
Skolni specialni pedagog pomoci skole k ziskdni kompetenci a pfijeti proinkluzivnich

zasad. Takovou skolu budou rodice pro své déti vyhledavat.



1 Profese specialniho pedagoga

1.1 Legislativni vymezeni

Zaci se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami, ke kterym se fadi i Zaci se specifickymi
poruchami uceni jsou z hlediska jejich definice vymezeni v zakoné ¢. 82/2015 Sb., kterym
se méni zadkon €. 561/2005 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stFednim, vyssim odborném a
jiném vzdelavani tzv. Skolského zakona. Jako zéaci potiebuji ke svému vzdélavani
poskytnuti podpirnych opatieni (Zelinkova, Cerna, Zitkova 2020). Zakon v § 16
pojednava o metodach, formach a obsahu vzdélavani, na které maji pravo studenti se SVP,
odpovidajicich jejich moznostem a vzdélavacim potfebam. Zakon objasiiuje typy
podplrnych opatfeni, které jsou zakim ptizndny po komplexni diagnostice ve Skolském
poradenském zafizeni, v dlsledku jejich specidlnich vzdélavacich potfeb a déle stanovi
vhodné podminky pro vzdélavani, které zahrnuji 1 veskeré specidlni didaktické a
kompenzaéni uéebni pomiicky poskytované §kolou (Smelova, Souralova, Petrova a kol.,

2017).

Ve skolském zakonég jsou jako jedinci s postizenim oznaceni ti lidé, ktefi jsou postizeni
télesn¢, mentalng, sluchove, zrakové, 1idé s vadami fe¢i nebo se soubéznym postizenim
vice vadami, vyvojové poruchy chovani, uceni ¢i autismus. Dale jsou Zaci se SVP a jejich
prava vymezeny vyhlaskou MSMT &. 27/2016 Sb. o vzdéldvani déti, Zakii a studentii se
specialnimi vzdeélavacimi potrebami a déti, Zakii a studentii mimoradné nadanych, kterou
se méni vyhlaska ¢. ¢. 73/2005 Sb. a jeji posledni novela ¢. 248/2019 Sb. Osoby se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou jedinci se zdravotnim znevyhodnénim,
postizenim ¢i socidlnim znevyhodnénim. Zminéna vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. konkrétné
vymezuje podplrnd opatfeni, na které maji pravo vSichni déti, zaci ¢i studenti se SVP. Pti
pridéleni podptrného opatfeni 1-5 stupné, nabyva zaktim pravo na specialni formy, metody
a postupy vyuky, metodické, didaktické materidly, specidlni ucebnice, rehabilitacni
pomiicky, predmét specialné pedagogické péce, upravy dle individudlné vzdélavaciho

planu, sluzby asistenta pedagoga aj. (Hakova, Strnadova, 2010). Pozice asistenta



pedagoga, jehoz role je v inkluzivnim vzdé€lavani nezastupitelnd, je vymezena ve Skolském
zakoné €. 82/2015 Sb. Na zaklad¢ informaci v zdkon€ miiZze funkci asistenta pedagoga ve
Skole feditel zfidit v pfipadé, je li do tfidy zafazen zak se SVP a Skolské poradenské
zafizeni tak rozhodlo v doporuceni pro vzdélavani zaka (émelové, Souralova, Petrova,

2017).

Podminky poskytovani poradenskych sluzeb zminovanych v zdkoné ¢. 561/2004 Sb. ve
znéni pozdgjsich predpisii z.¢. 82/2015 upravuje vyhlaska MSMT ¢&. 248/2019 Sb. piivodné
¢. 72/2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zarizenich. Tyto
sluzby jsou poskytovany bezplatn¢ vSem zaklim, studenttim, détem, zdkonnym zastupcim,
Skolskym zafizenim nebo Skolam. Poradenské pracovist€ jsou na nasem uUzemi
pedagogicko-psychologické poradny, stfediska rané péce ¢i specialné-pedagogicka centra

(Zelinkova, Cerna, Zitkova, 2020).

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani, které¢ vydalo Ministerstvo
$kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT) v roce 2017, jsou popsany zakladni tendence ve
vzdélavani. Dokument dokladé informace, které smétuji k zohlediiovani moznosti a potieb
zakd pii vzdelavani, k tvorbé pozitivniho klimatu, které ma byt pfiznivé také po strance
socialni, pracovni a emocionalni. Podporovat spolupraci a aktivizujici metody vyuky. Tyto
metody by se méli neustale aktualizovat a navazovat na nejnov¢js$i vyzkumy z riznych

védeckych odvétvi (Zelinkova, Cernd, Zitkova 2020).

RVP prosel vroce 2021 revizi. Zarazena byla vzdélavaci oblast Informatika a vyjmuta
oblast informa¢ni a komunikacni technologie. Do obecné¢ho vymezeni cilii zakladniho
vzdélavani byl ptfidan cil, diky kterému se Zaci budou orientovat v digitdlnim prostfedi a
s informacemi ziskanymi z digitalniho prostfedi budou schopni kreativné pracovat,
vyuzivat je k sebevzdélavani a zarovein je budou schopni kriticky hodnotit v ramci
vzdélavani 1 ve svém volném case. Dal§i zména probéhla v datumu moZznych zmén
vykonanych ve $kolnim vzdé&lavacim programu (SVP). Pivodné §lo zmény v programu
vytvotit vzdy k datu 1. Zafi. Po revizi k ptivodnimu datu pfibyl dalii, a to 1. Unor. Zmény

jsou tvofeny i ze zkuSenosti s realizaci SVP (revize.edu.cz).



1.2 Kyvalifikace

Pro vykonavani profese Skolniho specidlniho pedagoga se musi splnit ptredpoklady

vyplyvajici ze zakona ¢. 561/2004 Sb.

Ptiprava na profesi specialniho pedagoga je na nasem uzemi vylucné v kompetenci
univerzitnich ¢i vysokoskolskych zatfizeni. Z hlediska historie, jiz v povalecném obdobi,
kdy vSechny ptedeslé snahy v ramci poznavani ditéte vyustili v ndpravnou pedagogiku,
vznikd pozadavek vysokoskolského vzdélani uciteli ve Skoldch pro déti s postizenim
(Vojtko, 2010). V obdobi totality se vyucCovala tzv. defektologie MiloSem Sovdkem a
v osmdesatych letech dvacatého stoleti vznikl na pedagogickych fakultach obor Ucitelstvi
pro mladez vyzadujici zvlastni péci a absolventi se tak mohli uplatnit na béznych
zékladnich Skolach v rdmci specializovanych a vyrovnavacich tiid, ve specialnich Skolach
¢i zafizenich a v pedagogicko-psychologickych poradnach (Kucharskd a kol, 2013).
Kucharska déale udava, ze v rdmci inkluze je zapotiebi vysoké odbornosti pedagogt, a tak
apeluje na zarazeni oboru specialni pedagogiky jako akreditovaného studijniho programu
s vytvofenymi standardy specidlniho pedagoga. Nyni je moznost ziskat statut specialniho
pedagoga prostifednictvim studia tohoto oboru, ovSem v rizné miie vzdélavani, nebo i

prostfednictvim kratkodobych kurzli (Kucharska a kol. 2013)

Absolventi v oboru specidlni pedagogika nachazeji uplatnéni jak v nestatnim (neziskovém)
sektoru, tak v ministerskych rezortech. V piipad¢ Skolského rezortu se jednd o pozici
specidlniho pedagoga ve Skolském zatizeni, jako je béznd Skola, SPC, PPP, diagnostické
ustavy, stfediska vychovné péce, vychovné ustavy, détské domovy se Skolou a také
specidlni Skoly pro zdky se zrakovym, sluchovym, mentdlnim postizenim, zaky
hluchoslepé, Zaky se specifickymi poruchami uceni a chovani a pro nemocné. Tyto Skoly
se lisi dle véku na mateiské, zakladni, stfedni, gymnazia, ucilisté¢, konzervatote aj.
Uplatnéni lze nalézt v oblastech socialnich sluzeb, zdravotnickém rezortu, ministerstvu

spravedlnosti (Valenta a kol., 2014).
V piipad¢ profese Skolniho specidlniho pedagoga lze pracovat ve Skole na Castecny
uvazek. Je bézné, ze Skolni specialni pedagoga zaroven zastavd pozici specialniho

pedagoga ve Skolském poradenském zafizeni. OvSem z divodu rozsahu kompetenci



Skolniho specidlniho pedagoga na zakladni Skole, je ve snaze o uplatnéni jeho Cinnosti ve

Skolni praxi doporu¢ovan minimaln¢ polovi¢ni uvazek. (Kucharska et al., 2013).

2 Cinnost $kolniho specialniho pedagoga v ramci inkluzivniho

vzdélavani

O inkluzivni vzdélavani by se neméli zajimat pouze pedagogové, ale vSichni Cinitelé skoly,
pfedev§im Skolni specialni pedagogové. Dale potom sméry medicinské- I€kafstvi,

psychologie, sociologie (Bartoiiova, Vitova, 2015).

Nejprve by bylo vhodné vyjasnit rozdil mezi Skolnim specidlnim pedagogem a specidlnim
pedagogem, jenZ je zcela zasadni. Skolni specialni pedagog puisobi ve kole v ramci
Skolniho poradenského pracovisté a zaroven mize na Skole pusobit jako ucitel. Specialni
pedagog pusobi jednak ve Skolach specidlnich a ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu
jako ucitel, ale také jako zaméstnanec specialné-pedagogického centra ¢i pedagogicko-
psychologické poradny (Cech, Hormandlova, 2020). Skolni specialni pedagog v ramci SPP
(Skolniho poradenského pracovist€) plsobi spolu s metodikem prevence, vychovnym

poradcem a na nékterych skolach i skolnim psychologem.

Skolni specialni pedagog by mél pusobit s diirazem na spolupraci v ramci $koly a jejiho
systémového pojeti. M€l by se ptat na otazky a tim rozvijet podnétnou diskuzi, ze které lze
Cerpat pro zmény v chodu Skoly. V jeho kompetenci je také zpisob vnimdni déti se
specifickymi poruchami uceni ostatnimi uciteli a poskytnuti poradenské ¢innosti a znalosti
v oblasti potieb jednotlivych zaka s SPU (Kucharska a kol., 2013). Nutno dodat, ze ucitelé
1 vdobach, ve kterych by mélo byt inkluzivni pojeti Skoly samoziejmosti, zastavaji
nepravdiva tvrzeni a dopousti se rychlych soudl. Ptikladaji specifickym poruchdm uceni
dilezitost povahového rysu a celkové postradaji empatii, kterou by mél pedagog
disponovat. Podle Adamuse by to mohlo byt nedostatecnym vzdélanim a nedostatkem
zkuSenosti z pedagogické praxe. Neinformovanost pedagogickych pracovnikll ¢asto stoji

v cesté uspechu samotné inkluze ve vzdélavani (Adamus, 2015).



2.1 Vymezeni inkluzivniho vzdélavani

Inkluzivni vzdélavani by mélo vytvaret pro lidi s postizenim prostor, ve kterém maji stejné
prilezitosti k zapojeni se do veSkerych spolecenskych aktivit, stejné jako lidé bez postizeni.

Meéla by byt nikdy nekoncicim procesem (Jaskova, Bartoniova, 2020).

V Ceské republice doslo v poslednich dvou desetileti k zdsadnim proménam ve kolstvi.
Tyto zmény se projevuji snahou integrovat co nejveétsi pocet zak do béznych Skol v misté

jejich bydlisté a vytvaret podminky inkluzivniho prostiedi §koly (Adamus, 2015).

Inkluzivnimu pojeti ve vzdélavani predchazela integrace. Je dualezité si uvést vyznam obou
pojmi. Integrace je piistup, pfi kterém se vnima Zidk jako jedinec se svym
znevyhodnénim, ktery bude integrovan- zaclenén do hlavniho vzdélavaciho proudu a
vzdélavaci podminky mu budou modifikovany tak, aby zak dosahl svého funkéniho
minima. Zaclefiuje se jednotlivec nebo skupina zakl s postizenim. Rozdilnost a slabé
stranky jedince jsou z hlediska vzdélavani vnimany jako jeho dominantni rys. U
inkluzivniho vzdélavani je stézejni nikoliv jedincovo postizeni, ale systém vzdélavani a
ucitelovi kompetence s cilem maximalni podpory a moznosti rozvijeni vSech zaki.
(Adamus, 2015). Rehulka poskytl velmi zjednoduseny vyznam integrace a z ni vychazejici
inkluze. Integrace podle néj vyzaduje vétsi prizplsobeni ditété Skole, kdeZto inkluze
ptizptisobuje edukaéni prostiedi svym zakim. (Rehulka in Bartoniova a Vitova, 2015).
Inkluzivni spolecnost povazuje jinakost za normalni a jeji klima je zalozené na pocitu
sounalezitosti vSech. Inkluze je proces, ktery vSechny zucastnéné uci o pravech vsech,
podilet se na spoleéném Zivoté a kultute ( Rehulka in Bartonova a Vitova, 2015). Rozdilny
vyznam maji také terminy inkluze ve vzdéldvani a inkluzivni vzdélavani. Inkluze ve
vzdélavani se da chapat jako transformace urcitych postupti nebo proces, pomoci kterého
vznikaji postupné zmény, jejimz cilem je spolecné vzdélavani zadkt v bézné Skole.
Inkluzivni vzdélavani se d4 poté vnimat jako cil, idedlni stav, kterého je pomoci
transformace vzdélavacich systémi dosazeno. Nyni termin inkluze nahradil model
nazyvajici se spolecné vzdéldvani. V tomto modelu se vzdé€lavaji spolecné Zaci se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami, zaci mimofadné nadani a zaci z cizojazy¢ného

prostfedi (Lazarova, Hlouskové, Trnkova, Pol 2015).



Spole¢nd forma vzdélavani nebo inkluzivni forma vzd€lavani jsou pojmy nové a nase
Skolstvi se snimi do jist¢ miry stale vyrovnava a neustale se pozvolné transformuji
pfistupy, které by spole¢nému vzdélavani odpovidaly. Vyzkumy dané oblasti maji pocatek
jiz v 70. letech 20. stoleti, kdy probihala snaha o efektivnost vzdélavacich ptistupti osob
s postizenim. Nasledné se vyzkumy z této oblasti zaCaly orientovat na oblast u€innosti a
postojit vici inkluzivnimu vzdélavani. V soucasnosti se vyzkumy zamétuji predev§im na
jednotlivé ucastniky vzdélavaciho procesu tj. Zaky, pedagogy, zdkonné zastupce, feditele

skol, poradenské pracovniky atd. (Smelova, Souralova, Petrova a kol. 2017).

PoZzadavek inkluze a jeji ramec se tvofil v eticky a moralné zavaznych dokumentech tzv.
deklaracich, vyznamné se na konceptu spolecného vzdélavani z pohledu lidskych prav
podilela VSeobecna deklarace prav a svobod piijatd OSN roku 1948, kterd definuje
lidska prava zalozena na faktu, ze jsou lidé sobé rovni v distojnosti i pravech, jelikoz
kazdy Clovek je drzitelem prav. Deklarace definuje proces vzd€lavani jako ,,prostredek
Sirent ucty ke vSem praviim a svobodam “. Evropska socialni charta roku 1961 vymezuje
povinnost vSem statim, zajistit socialni prava bez diskriminace. Dale je z hlediska inkluze
vyznamna definice prav zdravotné postizenych osob, kde se mimo jiné uvadi pravo na
,socialni readaptaci bez ohledu na piivod a povahu postizeni“(Lazarova, Hlouskova,

Trnkova, Pol, 2015).

Z pohledu prav ditéte byla v souvislosti s inkluzi stézejni Deklarace prav ditéte, kdy se
zajmy ditéte dostaly do popiedi v rdmci zdkonodarné Cinnosti ve snaze napliiovat prava
vSech déti. Rovnost ve vzdélavani ma byt prostiedkem k tomu, aby se kazdé dité stalo
platnym c¢lenem spole¢nosti. Vzdé€lavani je zde pojimano jako prostfedek k rozvoji ditéte
z hlediska jeho rozumovych a fyzickych schopnosti, rozvoji jeho nadéni a osobnosti.
Umluva o pravech ditéte zroku 1989 vytvofena organizaci OSN, uddvd mimo jiné
opatfeni, prostfednictvim kterych ma byt zabezpeceno pravo na vzdélavani ditéte na
zéklad¢ rovnych prilezitosti. Velmi dilezitd cast tmluvy se tyka prav déti dusevné a
télesné postizenych. Dle umluvy maji pravo na piistup respektujici zvlastni potieby déti
s postizenim. Mysli se tim u¢inné postupy pii vzdélavani a to nejen v ramci specialni péce

(Lazarova, HlouSkova, Trnkova, Pol 2015).



Na vzniku konceptu spole¢ného vzdélavani se vyznamné podili Salamanska deklarace
UNESCO roku 1994, pfi které byl vytvofen pojem specialni vzdélavaci potieby. (Hajkova,
Strnadova, 2016). V roce 1994 byl v Salamance mimo jiné poprvé uzit pojem inkluzivni
vzdélavani jako odklon od oddélenych vzdélavacich drah, které prohlubuji socialni
separaci a neumoziuji zaclenéni zakl do zivota majoritni spolecnosti. Ve vzdélavani by
nemél byt kladen dliraz na odliSnost zdka a napravu, ale jinakost by méla byt povaZzovana
za béZzny jev. V piipadé neuspéchu zidka ve vzdélavani, kdy jsou pozadavky uspéchu
individualizovany zdkovym schopnostem, by se m¢la hledat chyba ve volbé metod a forem
vzdélavani (Lazarova, Hlouskova, Trnkova, Pol 2015). Podpora inkluzivniho vzdélavani
byla potvrzena Akénim planem Vzdélavani pro vSechny v Dakaru organizaci UNESCO
v roce 2000. V planu mimo jiné stoji, ze nediskriminacni, vstiicné spolecenstvi usilujici o
vzdélani pro vSechny zvySuje uspéSnost ve vzdélavani vétSiny déti a tim napomaha

ekonomické hospodarnosti Skolského systému (Adamus, 2015).

V roce 1999 byl vladou CR uznan Nérodni program rozvoje vzdélavaci soustavy, ve které
byla vytyCena vzd€lavaci politika vetné strategii ve vzdélavani. V roce 2001 vysla Bila
kniha, ktera ,, formuje viadni strategii v oblasti vzdélavani v podobé myslenkovych
vychodisek, obecnych zamerii a rozvojovych programii smérodatnych pro vyvoj vzdélavaci
soustavy“ (msmt.cz) Zasadnim dokumentem tykajici se vzdélavanim lidi se specialnimi
vzdélavacimi  potiebami je Umluva OSN pravech osob se zdravotnim
postiZenim vydana vroce 2006. Inkluzivni vzdélavani by se mélo podle umluvy
zam¢efovat na vzdelani na vSech urovnich, véetné celozivotniho vzd€lani. Vzdelavani by
melo také podporovat socidlni soudrznost a realizovat rovné zachdzeni a ptilezitosti vSem
détem prostfednictvim individudlniho zachazeni a tim rozvijet jejich studijni potencial

(Adamus, 2015).

V roce 2009 byla vytvorena ratifikace imluvy o pravech osob s postiZenim, ktera
povazuje za velmi dilezity pfistup k fyzickému, kulturnimu a ekonomickému prostiedi a;.
Jejim hlavnim principem je rovnost. O rovnosti pojednava také jiz zminény Skolsky zdkon
¢. 82/2015 § 2 podle kterého by se zasady vzdélavani mély stavét na zékladé ,rovného
pristupu kazdého statniho obéana Ceské republiky nebo jiného clenského statu Evropské

unie ke vzdelavani bez jakékoli diskriminace z ditvodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka,



viry a naboZenstvi, narodnosti, etnického nebo socialniho puvodu, majetku, rodu a

zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana“ (z.¢.561/2004 zakonyprolidi.cz)

Vliv na Cesky vzdé€lavaci systém, jenz podporuje prava déti, zaka vcéetné studentd a to
v nerestriktivnim pfirozeném prostiedi, byl piijat v roce 2010 a nazyva se Narodni akéni
plan inkluzivniho vzdélavani. Je to pravo, kter¢ by mélo byt pfirozenou soucasti
demokratické spole¢nosti (Hajkova, Strnadova in Strnadova 2016). Timto dokumentem se
ceské skolstvi pokouselo vytvofit takovy systém, ve kterém by podminky vzdélavani byly

stejné pro vSechny zéky bez rozdilu.

V dnesni dobé se akcent na rovny pfistup ke vzdélavani vytraci a centrum pozornosti
sméfuje na uzitek ze vzdelavani ve smyslu rozvoje osobnosti, jeho rozumovych a
fyzickych schopnosti a rozvoje jeho nadéani prostfednictvim procesu inkluze ve vzdélavani

(Lazarova, Hlouskova, Trnkova, Pol, 2015).

2.1.1 Principy inkluze ve vzdélavani na zakladni Skole

Inkluzivni vzdélavani pojima Siroké spektrum procest, aktivit a strategii s cilem

poskytnout uzitecné, adekvatni a kvalitni vzd€lani pro vSechny.

Evropska agentura pro rozvoj specialniho vzdélavani ve své pfirucce podporujici
vzdélavani uditeli k inkluzi s ndazvem Profil inkluzivniho ucitele uvadi, Ze se inkluze
v soucasné dobé zabyva etnicitou, pohlavim, socidlnimi podminkami, lidskymi pravy,
pfistupem, participaci a zapojenim kazdého jedince. Hodnoty jako rovnost, participace,
rozvoj spole¢nosti, udrzitelnost a respekt k diverzné, se daji povazovat v inkluzivnim
vzdélavani za zasadni a buduji se pomoci urCitych prav a zasad. Cili inkluzivniho
vzdélavani je potfeba dosdhnout prostiednictvim systému a podminek, kde pro kazdého
plati stejna pravidla a ve které je Skola povazovana jako hodnotovy zdroj pro spolecnost

(Profile of inklusive teacher, 2012)

Autofi Booth a Ainscow vymezili oblasti Skoly, ve kterych by se mél iniciovat princip
inkluze. Prvni je oblast kultury Skoly. Do kultury Skoly spada ideov€ provdzand komunita,

kterd sdili stejné inkluzivni hodnoty a predava je dal$im ucitelim, zakim, rodi¢im i



spravnim organim. Tato komunita by méla byt vstficna a spolupracujici. Z hodnot a
principt kultury Skoly vychazi nejen kazdodenni praxe ve ttide, ale 1 politika Skoly. Dalsi
oblast Skoly, na kterou se zam¢fit pii tvorb€ inkluzivniho vzdélavani, je politika Skoly.
Skola by se méla zaméfit na zaky ze spadové oblasti a upravit prostorové podminky, aby
mohli byt pfijati 1 Zaci s omezenim hybnosti. Politika Skoly by se méla zaméfit 1 na
zamestnance, predevSim na noveé nastupujici, kterym by se mélo pfi nastupu adekvatné
pomahat. Posledni oblasti je Skolni praxe. Pfi zajiStovani inkluzivniho vzdélavani je nutné
spravedlivé rozdélovani finan¢nich prostfedki, podporovani zaméstnanci ve vyuzivani
svych odbornych znalosti a spole¢n¢ s tim podporovat Zaky a umozZnit jim uplatnit jejich

rozmanitost. Vyucovaci proces ma byt diferenciovany a individualizovany.

Kultura, politika 1 praxe Skoly jsou tak vzajemné provazany a nelze zamé&fit pozornost jen
na jednu oblast, pfi tvorbé inkluzivniho prostfedi se musi pracovat se vSemi oblastmi

(Adamus, 2015).

V ramci inkluzivniho vzdélavani maji pravo na plnohodnotné vzdélavani vSichni déti a
tedy 1 déti se zdravotnim znevyhodnénim. Z toho diivodu pedagogové uplatituji nové
formy a metody vyhovujici vSem zaktim. Dulezitd je podpora k aplikaci inkluzivniho
vzdélavani. Takova podpora si klade za cil inkluzi jako normu pro vétSinu Skol. Podpora
inkluze se tidi dle jistych kritérii (Jaskova, Bartoniova, 2020).

Jaskova a Bartoniova uvedli jako kritéria inkluze:

e Socialni aspekt integrace

e Motivovanost a spokojenost zaku

e Plnéni cild nastavenych Skolnim vzdélavacim programem
e Vzdélavaci vysledky

e Kbvalita kompenzace jazykové bariéry

e Spokojenost rodict
Projekt Férova Skola nastavila tématické oblasti §kolni inkluze:

e Relace- komunikace, spoluprace, vztahy
e Podminky- materidlni, personalni, organiza¢ni

e Kultura- postoje, politika, kultura



e Praxe- didaktika, individualizace, hodnoceni

Evropska agentura pro rozvoj speciadlniho vzd€lavani uvedla principy inkluzivniho
vzdélavani jako:
e Nediskriminace
e Rovné prileZitosti
e Universalismus
Dokument ze Salamanky uvadi principy:
e Aktivni ucast vSech zakt
e Dovednosti efektivniho ucitele
e Naslouchéni zakiim
e Pozitivni pfistup ucitele
e Uveédomelé vedeni skol

e Smysluplnost interdisciplinarnich sluzeb

2.1.2 Evaluace inkluzivnich podminek Skoly

Pro to, aby bylo vytvofeno idealni proinkluzivni prostfedi se musi vytvofit ptistupné 1
prostupné podminky. Tyto podminky by se mély vztahovat na prostiedi skoly, jak fyzické
tak komunikacni z hlediska Skoly i1 vefejnosti ve kterém spoluplsobi Zaci bez rozdilu.
Z hlediska vzd¢lavaciho systému jde o prostupnost vzdélavaciho obsahu, jeho variabilitu a
navaznost. Vhodné podminky by méli zajiStovat pravé pedagogové prostiednictvim
vyukovych strategii, forem, metod dostupnych pro vSechny zaky. (Hajkova a Strnadova,
2016). Adamus rozdélil podminy pro méfeni inkluzivnich podminek skoly na:

e Organizaéni

e Personalni

e Obsahové

e Materialni



e prostorové

Jeste pred realizaci postupti pro podporu inkluzivniho vzdélavani, by se mél provést rozbor
aktualni situace na Skole. Rozbor ma pfinést poznatky, diky kterym lze proces inkluze

usnadnit a naplanovat (Adamus, 2015).

Jako prvni vytvorili nastroj pro méfeni inkluze ve vzdélavani Booth a Ainscow s ndzvem
Ukazatel inkluze. Ukazatelé inkluzivni kultury $koly podle nich zni nasledovné (Ainscow,

Booth 2007 podle Rehulka in Bartofiova a Vitova, 2015).

e Skola, ktera je oteviena svému okoli

e spoluprace pedagogickych i nepedagogickych pracovnikti
e partnerstvi mezi pedagogy a rodi¢i zakt

e vzijemnd soucinnost zaki

¢ jednani ucitelll smérem k Zakiim s uctou

e spoluprace Skoly s mistnimi komunitami

e vzijemna efektivni spoluprace ucitell se Cleny spravnich organa

Velice vyznamny néstroj pro meéfeni inkluze ve vzdélavani poskytl Adamus v ramci
Metodiky hodnoceni kvality inkluzivniho vzdélavani. Vymezil ukazatele inkluzivni Skoly
veetné oblasti a kritérii, pomoci kterych lze hodnotit inkluzi ve vzdélavani na konkrétni
Skole. Pro potieby hodnoceni inkluzivni Skoly a jeji kvality vytvofil souhrn principt

nasledovné:

e Princip vzajemné spoluprace a podpory
e Princip individualizace a diferenciace
e Princip vz4jemné Ucty a respektu

e Princip funkéni komunikace (Adamus, 2015).

Vitova (2015) ve svém zkoumani inkluze ve Skole vymezily perspektivy, které hodnotily

s cilem komplexniho poznatku inkluze ve Skolach. Pespektivy rozdélily nasledovné:
e Vzdélavaci politika
e Organizac¢né tidici

e Pedagogicko- didakticka



e Specidlné pedagogicka
e Medicinska
e Psychologicka

e Sociologicka

Dal§imi nastroji lze evaluovat inkluzivni praxi $kol v CR jsou napiiklad Rytmus-
Standardy Skolni integrace (2007), Dobra S§kola- metoda pro stanoveni priorit Skoly od
Lazarové a Pola z roku 2011, PFripravenost S§koly k inkluzivnimu vzdélavani od Lucase
zroku 2012, Inkluze v zakladni Skole: vyvoj a ovérovani evaluacniho nastroje od

Tannenbergerové z roku 2013.

2.1.3 Postupy pro realizaci inkluze ve vzdélavani

Metody a formy vyuky v inkluzi piejimaji mnoho koncepci vzd€lavani, které maji
spolecny cil a tim je zamé&feni se na zdka. Inkluzivni postupy navazuji na humanistické

pedagogické sméry vychazejici z obdobi konce 19 az 20 stoleti tzv. reformni pedagogiky.

Skola by méla prosazovat a uznavat lidskou heterogenitu, stle se rozvijet a byt tak vzorem
pro zaky. Neuspéch proinkluzivnich snah muze pfinést nedostatecnd informovanost
pedagogt 1 nepedagogickych pracovnikili, nevhodné nastavené postupy k dosazeni inkluze,
nedostate¢nd spoluprace a pozitivni vztah s rodi¢i. Velky problém muize pfinést i vedeni
Skoly, které se netidi zasadami pro spole¢né¢ vzdélavani a neni tak v jeho kompetenci
podnécovat své podiizené¢ k proinkluzivnimu jednéni a k realizaci potiebnych zmén.
V neposledni tfadé¢ by méla byt Skola jako instituce v uzkém kontaktu s inkluzivné

orientovanymi Skolami (Hajkova a Strnadova, 2016).

Na urovni pedagogl nestaci pozitivni postoj k inkluzi. StéZejni je schopnost pracovat
sruznymi typy zaka ve tiidé, respektovat jejich rozmanitost a podporovat ji v ramci
efektivnich postupi (Svoboda, Zichler, 2020). Adamus uvedl, ze by mél inkluzivni
pedagog disponovat predevsim zkuSenostmi a adekvatnim vzdélanim. Diverzita zakl by
mela ulitele vybizet ke kreativité pii sestavovani vyucovacich hodin (Adamus, 2015).

Z hlediska vyuky by mél mit dobfe zvladnutou predmétovou metodiku. Az tehdy miize



zalit vnitin¢ diferencovat vzdélavaci proces a individualizovat metody a formy vzdélavani,
volit efektivni postupy a zarovenl byl schopen volbu postupli odiivodnit. StéZejni je také
spoluprace a komunikace o problémech ale i sdileni uspéchii ve volbé metod a tim i
inspirovat ostatni pro jejich praci(Hajkova a Strnadova, 2016). Bartoiova a Vitova uvedly,
ze ucitelé jsou velmi dualezitou soucasti inkluze ve vzdé€lavani jelikoZ prostfednictvim
svych zkuSenosti 1 vzdélani sleduji dopad pozadavkl Skolnich vzdélavacich programi na
vSechny zaky. Voli takové strategie a postupy ve vyuce, diky kterym eliminuje neZadouci

projevy zédka pti vzdélavani diky tomu, ze zdka znaji (Bartoniova, Vitova, 2015).

Univerzalni model pro uceni (UDL). Snahou tohoto modelu je tvorba prostiedi, metod a
ptistupt k tvorbé kurikula, které by podporovalo Gspéch, zajisStovalo vlastni iniciativu zaki
a bylo vhodné pro Siroké spektrum lidi. Jeho obsah a doporuceni pro koncepci vyuky se
proménoval ¢asem, prvni model UDL z roku 1996 byl nahrazen modelem novéjsim, jez je
podlozen fadou vyzkumul a metaanalytickych studii. Novéjsi model UDL se zaméfuje na

diferenciaci vyuky pro rozsahlou skalu 7kl a poskytuje vice zpisobi jako je:
e Pulsobeni, vyjadieni zaki a Cinnosti ve vyuce
e Vyklad obsahu rozli¢nymi zptisoby

e Zapojeni Siroké Skaly forem a metod vyuky, které maji zvySovat motivaci zaka

Cestu kinkluzi vytvofenou analyzou napii¢ dokumenty vymezili autoii Lazarova,
Hlouskova, Trnkova a Pol. (2015). Inkluze ve vzd€lavani jako cesta je podle nich zalozena
na: konkretizaci strategii, mainstreamingu, spolupraci, hledani zdroji, novych
technologiich, neformdlnim a odborném vzd¢lavani, rizikovych skupindch, fizeni zmén,

vzdélavani a osvéte (Lazarova, Hlouskova, Trnkova a Pol., 2015).

Héjkova a Strnadova (2016) poskytli soubor krokl, prostfednictvim kterych by mél

pedagog zavadét inkluzivni praxi. Je to:

1. Diagnéza vstupnich podminek skoly
2. Tvorba planu spoluprace se vSemi subjekty vzdélavani zakia (pedagogové, asistenti,
poradensti pracovnici, rodice)

3. Volba metody pribézného hodnoceni uspéchli/netuspéchli v zavadéni opatieni



4. Ziskani podpory z vedeni Skoly ale 1 pedagogl s vysokou prestizi, ktefi mohou
pozitivné pusobit na ostatni cleny vzdélavaciho procesu
5. Rodi¢ by mél byt partner pfi cesté k dosazeni uspéchu ve vzdélavani svého ditéte a

to tim zptisobem, ze bude tzce spolupracovat s pedagogem

V réamci projektu byly identifikovany Ctyti hodnotové pilife souvisejici s vyukou a ucenim,
které projekt povazuje za zaklad prace kazdého ucitele v inkluzivnim vzdélavani. Témito
¢tyfmi hodnotovymi pilifi jsou: 1. Respektovani hodnoty diverzity Zzakd — odliSnost je
chépana jako zdroj a pfinos pro vzdélavani; 2. Podpora vSech zakid — ucitelé maji vysoka
ocekavani ohledné vysledkl vzdélavani vSech zakt; 3. Spoluprace — spoluprace a tymova
prace jsou zédsadnimi soucdstmi piistupu kazdého ucitele; 4. Osobni profesni rozvoj —
vyucovani je Cinnost, pii niz se uc¢ime, a ucitelé maji zodpoveédnost za své celozivotni

vzdélavani (Hajkova a Strnadova, 2016)

Kroky skolniho specidlniho pedagoga v rdmci inkluzivniho pojeti jsou v nasledujicich
kapitolach roz¢lenény do hlavnich krokd, ke kterym se vaze fada €innosti, jejichz vysledek

miZe byt znatelny az po delsi dobé.

2.2 Cinnosti $kolniho specialniho pedagoga na zakladni $kole

Skolni specialni pedagog a jeho odborna &innost v ramci specialné pedagogické podpory,
zajiStuje vzdelavani pro vSechny prostfednictvim volby vhodnych vyukovych metod i
organizace vyucovani. Je soucasti Skolniho poradenského pracovisté a jeho Cinnosti a
organizace je popsana ve vyhlaSce ¢. 72/2005 v novelizovaném znéni ¢. 248/2019 Sb. o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zarizenich déle také vyhlaskou
73/2005 v novelizovaném znéni 27/2016 Sb. K t€émto c¢innostem patii intervence,
poradenské prace, metodickd i koordinacni ¢innosti, despitdz a diagnostika. Rozsah téchto
¢innosti piimo zavisi na typu Skoly, kde Skolni specialni pedagog piisobi. Lisi podle toho,
zda li se jedna o specialni Skolu, nebo Skolu zakladni. V piipadé€ specialni Skoly se bude

odbornik soustfedit na vzdélavani zaka s postizenim. Na béznych Skolach se bude vénovat



vice zakiim s pfechodnymi vzd€lavacimi obtizemi a zakiim s rizikem rozvoje SVP

(Kucharska, Mrazkova, Wolfova, Tomicka, 2013).

2.2.1 Intervenéni ¢innost

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. O vzdélavani zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami a
zakl nadanych specifikuje intervenci ktera ,, slouzi zejména k podpore vzdélavani Zdka se
specidlnimi vzdeldvacimi potrebami ve vyucovacich predmeétech, kde je treba posilit jeho
vzdelavani, ke kompenzaci nedostatecné domdci pripravy na vyuku a k rozvoji ucebniho
stylu zaka*“. Intervence lze vykonavat v ramci 1 stupné podpirného opatieni, jednomu ¢i
vice zakim najednou. Poskytovat ji miize Skola, druzina, Skolni klub nebo stiedni

Skola(v.€.27/2016 zakonyprolidi.cz).

Podplirnymi opatienimi se mini takové Upravy v ramci vzdélavani, které jsou potiebné pro
vyrovnavani pfilezitosti mezi Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaky bez
znevyhodnéni, spolecn¢ se vzdé€lavajicich na zakladni Skole v ramci inkluzivniho
vzdélavani. Podplrné opatieni je Zakovi se SVP poskytovano bezplatné. Podpora spociva
v upravach organizace, metod a forem vzdélavani, poskytovani kompenzacnich pomicek
¢1 vyuzivani komunikacniho systému odpovidajicich potiebam zaka se SVP, vyuziti
asistenta pedagoga ¢i jiného pedagogického pracovnika dle potieb zdka se SVP,
vzdélavani dle individualng vzdélavaciho planu, prodlouzeni délky vzdélavani o dva roky
v ramci stiedniho ¢i vy$s$iho odborného vzdelavani, zabezpeceni vyuky predméth specidlné
pedagogické péce, stavebni nebo technické upravé prostoru nebo upravé podminek pro
piijimani ¢i ukonceni vzdélavani. Mira poskytované podpory je Clenéna do péti stupiid,
kdy kazdy stupeni zahrnuje jiné finan¢ni, organiza¢ni ¢i pedagogické naroky (z.¢. 82/2015
Sb. zakonyprolidi.cz).



2.2.2 Metodicka a koordinaéni ¢innost

Spoluprace se zaméstnanci Skoly

Skolni specidlni pedagog vramci spoleéného vzdélavani zajistuje, aby vsechny
pedagogické uvahy jednotné usilovaly o to, aby komplexnost a rozdilnost potfeb zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami nebyla ptrekdzkou, ale naopak moZznosti vyuZzivat
kreativitu své profese (Bartofiova (studijni text, nevim kdy byl vyddn) Adamus v tomto
sméru piSe o kultufe Skoly, kterou tvoii sami zaméstnanci svym piistupem ke kvalité
prostfedi organizace. Tvorba inkluze ve vzdélavani tak neni jen o zafazeni urcitych metod
do vyuky a jinych zmén ve vyucovani. M¢lo by se jednat o jednani Skoly k uciteliim,
zakim, vzajemné plisobeni obou ¢initelti, zplisobu komunikace ucitelli mezi sebou jelikoz i

to prejimaji samotni zaci do své komunikace se spoluzaky (Adamus, 2015).

Skola by méla prosazovat a uznavat lidskou heterogenitu, stle se rozvijet a byt tak vzorem
pro zaky. Neuspéch proinkluzivnich snah muze pfinést nedostatecnd informovanost
pedagogt 1 nepedagogickych pracovnikili, nevhodné nastavené postupy k dosazeni inkluze,
nedostate¢nd spoluprace a pozitivni vztah s rodi¢i. Velky problém muize pfinést i vedeni
Skoly, které se netidi zasadami pro spolecné vzdélavani a neni tak v jeho kompetenci
podnécovat své podiizené¢ k proinkluzivnimu jednéni a k realizaci potiebnych zmén.
Zdrojem selhdni miZze byt prav€é nedostate¢né zapojeni vSech Ciniteld Skoly.
Neinformovanost téch, kteti se do Skolni praxe pfipojili nebo nepodnétné vedeni Skoly
které si nenastavuje vyssi cile. V neposledni fad¢ by méla byt Skola jako instituce v uzkém

kontaktu s inkluzivné orientovanymi Skolami (Hajkovéa a Strnadova, 2016).

Spoluprace s vedenim $koly

Proinkluzivni vizi by si méli objasnit predevsim feditelé Skoly, kteti maji tu moc fidit svou
instituci a pozitivn¢ pisobit na vsSechny cleny komunity. Obecné platné inkluzivni
didaktické piistupy, které by feditelé Skoly mohli uplatiiovat, stile nejsou ustalené. Lze se
inspirovat fadou doporuceni a moznych postuptl. Je na fediteli, aby vedl sviij pedagogicky

tym k zodpovédnosti za rozhodovani, které se fidi hlavni inkluzivni myslenkou a to je



prace, kterda ma potencial maximalizovat schopnosti vSech zakl.(Svoboda, Zidek) Pokud si
vedeni osvoji principy inkluze, budou je ostatni pracovnici Skoly uZivat pfirozené 1 ve
vzdélavacim procesu. Vedeni pak tuto ideologii pievede do Skolni politiky (Adamus,

2015).

Z hlediska spoluprace se Skolnim specialnim pedagogem by si m¢l feditel vyjasnit potieby
Skoly, zorientovat se v poradenskych sluzbach a tim vyjasnit kompetence svého Skolniho
specialniho pedagoga. Vhodné je se inspirovat u jinych skol. Na zaklad¢ spole¢né diskuze
se ob¢ strany domluvi na kompetencich a aktivitach Skolniho specidlniho pedagoga. Je
tteba myslet na to, ze se domluvené aktivity mohou ménit na zakladé odlisSnych potieb
ménici se §kolni populace i samotné §koly. Skola je Zivy organismus a tak by mély byt obé
strany pfipraveny na spoluprici a méli by byt schopni vychdzet si vstic (Kucharska,

Mrazkova, Wolfova, Tomicka, 2013).

Spoluprace s ostatnimi pedagogy

Ve vyhlasce o poradenskych sluzbich ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢. 72/2005

Sb.novela vyhlaska €. 198/2015 Sb. je Skolnimu specidlnimu pedagogovi pfidélena

kompetence vedeni asistentd pedagoga.

Ukolem $kolniho specialniho pedagoga v ramci spoluprace s asistentem pedagoga je jeho
metodické vedeni, poskytovani podpory v ramci jeho Cinnosti a ndsledné dohlizeni na
plnéni vSech pfedem domluvenych postupech prace pii vyuce. Pfedev§im na to, aby
asistent nepomahal jen jedinému Zakovi a aby spole¢né s pedagogem vytvareli klima tiidy,

ve kterém bude probihat efektivni vzdélavani pro vSechny zaky.(Svoboda, Zichler, 2020 ).

M¢l by mu popsat oblasti obtizi zakh z hlediska jejich SPU véetné strategii pro jejich
podporu v priubéhu vzdélavani prostfednictvim video tréninku interakei diky kterému lze
reflektovat prace asistenta s zaky. Lze mu pomoci s efektivnim rozd€lenim ukola a roli
s ucitelem, kdy stéZejni je schopnost komunikace a zpétné vazby mezi obéma aktéry.
Skolni specialni pedagog mitize spolupraci podporovat a fidit. Pro asistenta poskytovat
podporu a zastupovat tim tfidniho ucitele, ktery nemusi mit na asistenta pedagoga dostatek

casu. (Hajkova a kol. 2018).



Jako efektivni se jevi pravidelna setkdvani asistentl pedagoga v ramci piislusné
organizace. Takova setkani muze koordinovat praveé Skolni specidlni pedagog. V pribéhu
setkani se konzultuje ohledné¢ jednotlivich zakti s SPU a jejich projevll pfi vyuce.
Spolecnou konverzaci si asistenti vyménuji své zkuSenosti, sdili problémové situace a
moznosti feSeni, davaji si tipy pro zdokonaleni jejich praxe. Setkavani slouzi jako dulezita

opora pro asistenty pedagoga.

Spoluprice s rodici/ zakonnymi zastupci Zaka

Zapojeni rodice nebo zakonného zastupce jako partnera pii vzdélavani zdka miize vyrazné
pomoci pifi volbé podplirnych opatieni a to diky cennym znalostem o svém ditéti.
Propojeni pohledu ucitele a rodice na zaka utvoii uceleny predobraz zdka a jeho potieb. Na
zaklade potieb se voli metody a formy ve prospéch zdka a mize to vést az ke zmén¢ jeho
socidlniho chovéani ve Skole. Inkluzivni kultura Skoly se buduje mimo jiné i tvorbou
komunity, ve které jsou vSichni ¢initelé organizace partneti a mezi né¢ by méli patiit prave i
rodice zakl (Adamus, 2015). Predobraz takové spoluprace zakiim dava jedinec¢ny start do
zivota, kdy je vniméana vzajemna soucinost jako jedna ze zakladnich kompetenci pro

spokojeny zivot.

Spoluprice se Skolnim poradenskym pracovistém

Pracovniky $kolniho poradenského pracoviité (SPP) v piipadé zakladniho modelu jsou
vychovny poradce a metodik prevence. Specialni pedagog a Skolni psycholog je soucasti

SPP v piipadé modelu rozsiteného (Kucharska a kol., 2014).

Skolni specialni pedagog by se mél v pravidelnych intervalech setkavat s pracovniky
$kolskych poradenskych zatizeni (SPZ) tzn. s pracovnici pedagogicko psychologickych
poraden, specidlné pedagogickych center ¢i stfedisek vychovné péce. Takova soucinnost
zajiStuje kvalitu poskytovanych poradenskych sluzeb a tim i napliiovani specidlnich

vzdélavacich potieb zaki. (v.¢.72/2005 Sb.)



Skolni specialni pedagog siti SPZ poskytuje impulsy k provadénym zménam v systému, je
tak zprosttedkovatel potifeb vychazejicich ze Skolni praxe (Kucharskd, Mrazkova,

Wolfova, Tomicka, 2013).

2.2.3 Speciilné pedagogicka diagnostika a despitaz

Skolni specialni pedagog je odbornik, v jehoZ kompetenci je i odborna diagnostika-
pedagogicka nebo specidlné pedagogicka. Zamétovanim se pouze na intervenci a napravné
¢innosti s zaky zcela neuplatiiuje v§echny moznosti, prostiednictvim kterych miize zakiim
s SPCH pomahat. Takovato diagnostika mize mit podobu pribéznych rozhovorta s uciteli,
rodi¢i nebo spoluzaky bud’to po néslechu v hoding, ale 1 bez predchozi navstévy tidy. Déle
mize mit testovou podobu, plosné screeningové zkousky s cilem identifikovat
potenciondlni defekty Ctenaiskych dovednosti (Kucharskd a kol. 2014) Valenta a kol. ve
své publikaci poskytuje moznost pedagogické diagnostiky, pomoci které se urci zakovi
deficity dil¢ich funkci. Téchto deficiti je deset a pii blizS§im urceni se da v ramci
reedukacniho cviceni zacilit pfimo na jadro problému. Neznamena to, Ze jde vZdy o jeden
deficit, ovSem zaméfeni se na néj je efektivnéjsi, nez obecny nacvik c¢teni, psani ¢i
pocitani. Apeluje tak na pedagogickou diagnostiku procesu Cteni a poznavani samotného
ditéte (Valenta a kol. 2020). Dalsi dostupnou pedagogickou diagnostiku deficitu dil¢ich
funkci poskytuje Brigitte Sindelar z roku 2016.

Jak je zminéno v Metodice pro nastavovani podpurnych opatieni z unora 2016, urceni
formalni diagnostiky je ¢asto jedinou pfijatelnou cestou pro ucitele, aby byli svym zakim
ochotni poskytovat podporu. Takovato diagnoza ze Skolského poradenského zafizeni
ovSem cCasto prohlubuje stigmatizaci, vylouceni déti z kolektivu ¢i patologizaci. Zminéné
jevy jsou piesnym protipdlem inkluzivnich snah, které by méli byt brany jako
samoziejmost. (Zapletalova, Mrazkova, 2016).

Kucharska a kol. ve svém 3MP, neboli tfistupniovém modelu péce na ktery pozdéji

navazuje projekt RAMPS-VIP III. koncipuje pfistup k détem s poruchami uceni a

poruchami chovédni nebo k détem srizikem vzniku poruch uceni a chovani. V ramci



tiistupniového modelu péce tesi zpiisob inkluzivniho vzdélavani zaka s SPU a jejich
diagnosticka kritéria (Kucharska a kol., 2014). Ttistupniovy model péce reaguje na fakt, zZe
se poCty déti se specifickymi poruchami uceni navysuji, ucitelé Casto piredbézné a bez
veskeré prvotni snahy radi rodi¢tim, aby s détmi poradenské zafizeni navitivili. Casto se
tim vzdavaji zodpovédnosti za praci s détmi, které disponuji projevy SPU. Takova prace
vyzaduje vice Casu, kreativitu a trpélivost. Motivaci uditele k doporuc¢eni zdkovi navstévy
SPZ miize byt i moznost ziskani asistenta pedagoga pro zéka a tim i ulehéeni z uz tak dost

naro¢né prace ucitele s heterogenni tfidou.

V piipadé piitomnosti Skolnich specialistli jako je Skolni specialni pedagog a Skolni
psycholog je v ptipadé speciadlné¢ pedagogické diagnostiky potieba spoluprace téchto
odbornikli s ostatnimi Ciniteli Skoly jako je ucitel zaznamenajici prvotni projevy SPU u
7aka, tiidnim ucitelel Zaka, feditelel $koly, pracovnikem SPP a v neposledni fadé rodi¢
zaka 1 samotny 74k (Kucharska a kol, 2014).

Prvotni kroky smétujici k vyfeSeni probléml zdka, by mély byt dobfe naplanovény a
v€asna reakce na prvotni projevy poruch uceni nebo chovani by se méla realizovat v ramci
prvniho stupné podpory (Kucharska a kol, 2014). Zelinkova uvadi, Ze spravné provedena

diagnostika je stéZejni pro integraci ditéte.

K specialné pedagogické diagnostice je vytvofeno mnoho formuléaiti, pozorovacich archt,

dotaznikt ¢i standardizovanych testa.

2.2.4 Administrativa

Do kompetenci Skolniho specialniho pedagoga spadd zodpovédnost za administraci novych
zprav z PPP, vytvareni piehledd zaki se SVP pro ucitele vCetné vyplnovani udaji do
matriky. Veskerou dokumentaci vede v souladu s pfedpisy o ochrané¢ osobnich udajt.
Eviduje veskeré pomucky a didakticky materidl, slouzici k napravé ¢i kompenzaci
specificky naruSenych funkci Zaka se SVP. Pokud specidlni vzdélavaci potfeby Zéka

vyzaduji specificky pfistup, lze vytvoftit individudlné vzdélavaci plan (IVP) na zakladé



doporuceni Skolského poradenského zatfizeni. Zelinkovd popisuje IVP jako materidl
slouzicim vSem c¢initelim podilejicich se na vychovné- vzdélavacim procesu zdka. Pti jeho
vzniku je nutné spoluprace pracovnika provadéjici reedukaci, ucitelti, vedeni Skoly, rodict
7ika a také SPZ (Zelinkova, 2007). V piipadé projevit SPU u Zékd bez podptrného
opatfeni 2-5 stupné¢ ma Skolni specialni pedagog zahajit podporu 1 stupné. Tato podpora
zahrnuje mirnou upravu organizace, hodnoceni, metod bez normované finan¢ni
naro¢nosti(zakon ¢.27/2016 sb.zakonyprolidi.cz). Skolni specialni pedagog sestavuje plan
pedagogické podpory, kde specifikuje obtize zdka, divody pro sestaveni PLPP a naslednou
podporu, ktera mu bude poskytovana v ramci vzdélavani. Casto podpora 1 stupné zahrnuje
1 pfedmét specidlné pedagogické péce ¢i pedagogickou intervenci. PLPP je nastaven na
pfechodnou dobu a to nejcastéji na 3 mésice. Po uplynuti pfedem stanovené¢ho obdobi
PLPP vyhodnocuje Skolni specidlni pedagog spolecné s uciteli, kteti se podileji na
vzdélavani zaka. Pokud se pedagogové shodnou na nedostatecnosti podpory 1 stupné, je
zéku doporuceno vysetieni v SPC ¢i PPP. Poradna vydava zpravy z vySetfeni zaka pfi
kterém posuzuje je specidln¢ vzdélavaci potieby a nasledné uddva stupen potiebné
podpory pro vyrovnani prilezitosti pii jeho vzdélavani. Po zaslani doporuceni
poradenského zafizeni pro Skolska zafizeni, nejcastéji prostiednictvim datové schranky, je
Skolni specialni pedagog povinen zajistit informovany souhlas zletilého Zéka ¢i zdkonného

zastupce zéka pred zahdjenim poskytovani dané podpory. Pokud je soucasti

3 Reedukaéni postupy u zZaku se specifickymi poruchami uceni

3.1 Zak se specifickou poruchou uéeni

Typické pro zdka se specifickou poruchou uceni je nesourodost mezi jeho kognitivni a
vykonovou slozkou. Bézné vyukové metody se tu nesetkavaji s ispéchem i pres zakovu
pramérnou inteligenci ¢i piiméfeny sociokulturni ptilezitosti.

Specifické poruchy uceni se fadi k vyvojovym porucham, kdy v obdobi prenatalnim,

perinatdlnim az postnatdlnim, miZe dojit k organickym potiZim ve vyvoji mozku ¢imz



vznikne podklad pro odlisné fungovani centralni nervové soustavy. Valenta a kol. (2020)
ve spojitosti s pfi¢inami SPU/CH uvadi deficity dil¢ich funkci, v jejichz disledku dochazi
k disharmonickému rozvoji komplexnich funkci a dovednosti, jako je tfeba ¢teni, pocitani
a psani. Velmi blizko k pojmu DDF se poji pojem dil¢i oslabeni vykonu, ktery se primarné
vztahuje k reedukaci funkci, jenz jsou postizeny. Dil¢imi funkcemi se mysli deset funkci,
které se v edukaci projevuji obdobnym zplsobem a je velmi dilezité je v ramci
diagnostiky pfesné urcit, aby bylo mozné se na né¢ v reedukaci pfimo zaméfit (Valenta a
kol. 2020). Dale mtzou mit vliv hereditalni pfic¢iny, neboli vliv dédi¢nosti. Takova pticina
pii1 vzniku SPU ma za nasledek jeji leh¢i formu u které je ndprava snazsi. V ptipad¢ vzniku
specifickych poruch uceni, konkrétné¢ dyslexie, nemlze pouze jeden gen. Z hlediska
dédicnosti jde o zplsob vyvoje funkci, podilejicich se na cteni jako je globdlni vnimani
slov, fonematické uvédomovani, pamét’ nebo fe¢ové dovednosti. Statisticky méa dédicnost
vliv na vznik SPU, konkrétné dyslexie, u 40-50% zaka. V piipad¢, jednd li se o chlapce,
pravdépodobnost vzniku je pétkrat vétsi, u divek to je Ctyfikrat vétsi riziko (Zelinkova,
Cerna, Zitkova 2020). Celkové ale nelze Fici, Ze by chlapci trpé&li specifickymi poruchami
uceni vyrazné vice nez divky. Ve vyzkumech byl zaznamenan sice vyssi pocet chlapci-
zaki s SPU ovSem tyto vyzkumy se v historii provadéli na vzorku déti z dyslektickych tfid.
Zastoupeni chlapcti v téchto tfidach bylo vétSinové a to z toho diivodu, Ze si s nimi ucitelé
v bézné Skole casto nevédéli rady, oproti divkdm se specifickymi poruchami uceni

(Pokorna, 2010).

Pti¢iny vzniku SPU tedy nejsou sniZzené intelektové schopnosti, nybrz naruSeni
kognitivnich (poznavacich) funkei, které jsou stézejni pro schopnost €ist, psat a pocitat.
Zminéné dovednosti se uplatituji pfedevSim pii osvojovani Skolnich dovednosti. Dale
mohou byt naruSeny funkce motorické koordinace (souhra pohybil), rytmicky, funkce
percepéni (smyslové tzn. zrakové a sluchové vnimani), porucha senzomotorickych 1
intersenzorickych funkci (propojeni motorickych a poznévacich funkci) (Jucovicova,
Za&kova, 2010). Dulezitym faktem je, lidé s SPU tvoii nesourodou skupinu a projevy se

mohou vyskytovat v kombinaci (Bartoniova in Pipekova, 2008).

Poruchy uceni se déli na specifické a nespecifické poruchy uceni. Nespecifické vznikaji

pusobenim vnégjSich vlivli, naptiklad plsobenim ucitele prostiednictvim nevhodnych



vyukovych metod, nizkym sociokulturnim prostfedim ditéte, smyslovymi vadami a;.
Dilezité je mit na mysli, Ze specifické poruchy uceni jsou dozivotni, neztraceji se, ovSem

1ze eliminovat jejich vliv na vykon prostiednictvim vhodnych kompenza¢nich mechanizmt

K velmi aktudlnim tématim, se fadi styly uceni, vyuziti medidlnich prostfedki se
zam¢efenim na informacni technologie, kooperace pii vyuce, fizeni vlastniho uceni a jiné
moznosti jak zaklim zprostfedkovat ucivo predevsim tak, jak jim to vyhovuje. JelikozZ ma
SPU diky své multifaktorialité¢ vliv na celou osobnost jedince i prostredi, ve kterém zije, je

stale v zajmu velkého mnozstvi védnich oborti (Bartoiiova in Pipekova, 2010)

V ramci inkluzivniho pojeti 1ze uvést slova Zelinkové, kterd popisuje Zéka se specifickymi
poruchami uceni jako jedince, ktery je vice neZ vSe ostatni osobnost, neopakovatelnd a
jedinecnd, se svymi pozitivnimi i negativnimi charakteristikami, kde pouze jednou z nich
je snizend schopnost vzdélavat se v uritych oblastech béznym zplisobem. Apeluje na
chéapani specifickych obtiZi jako jednu z mnoha rozlicnych stranek ditéte, tudiz se obtize
spojené s u¢enim nemohou stit dominujicim znakem. Je nutné zaméfit se na osobnost
ditéte (Zelinkova, 2009). V ramci vzdélavani tak lze uplatiiovat jejich individudlni styly
udeni. Zaci s SPU se lisi tim, jak vyjadiuji porozuméni véetné konstruovani védomosti.
Problematika se tyka nejen psani, ¢teni, pocitani, ale problémy se projevuji také v oblasti
pracovni paméti a organizace. Proto vyuZzivani jejich individudlniho stylu uceni je tak

stézejni (Strnadova, 2016).
O klasifikaci zak s dyslektickymi obtizemi se pokouselo mnoho badatelt.

Pro zaky se specifickymi poruchami uceni se ve Skolstvi poji termin specidlni vzdélavaci
potieby. Zaka se specialni vzdé&lavaci potieby definuje Skolsky zakon & 561/2004
Sb.,§16jako ,,0s0ba, kterda k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo
uzivani svych prav na rovnopravném zaklade s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych
opatreni. Podpurnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim
podminkam ditéte, Zdka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specidalnimi vzdelavacimi
potrebami maji prdavo na bezplatné poskytovani podpuirnych opatreni Skolou a Skolskym

zarizenim “(Zékon €.561/2004 Sb.,§16)



3.1.1 Projevy specifickych poruch uéeni

Jak bylo uvedeno v textu vyse, specifické poruchy uceni jsou vyvojové poruchy. I pies
jejich diivéjsi vznik se mohou projevit az v dobé, kdy se dité setka s konkrétni ¢innosti, pii
které se porucha manifestuje. NaruSeni se vétSinou projevuje ve schopnosti Cist, psat, v
fei, porozuméni mluvenému, ¢i pii matematickych dovednostech- pocitani a usuzovani
bud’ izolované nebo v kombinaci. Nutno dodat, Ze k projeviim SPU dochazi ptredevs§im za
primérné ¢i nadprimérné inteligence. Pokud ma jedinec mentédlni postizeni, automaticky
se daji predpokladat projevy typické pro dyslexii, avSak u jedince s timto typem postizeni

dyslexii nelze diagnostikovat.

Konkrétni projevy jedinct se specifickymi poruchami uceni se znacné li§i. Divodem je
fada vnéjSich faktori nebo zdvaznosti poruchy. Jednim z nejvyznamnéjsich faktori je vek
ditéte v dob¢, kdy byla zahdjena komplexni prace na zmirnéni projevii SPU, dale to muze
byt ucitel jakozto prvni Cinitel podilejici se na vzdélavani zaka a urCujici tak vztah ditéte
k uéeni (Zelinkova, Cernd, Zitkova, 2020).

Z hlediska l¢katské terminologie Ize d€lit poruchy uceni dle projevi podle Mezinarodniho
klasifikaéniho manualu, platného pro evropskou unii, nazyvajici se 10. Decendlni revize
MNK- WHO zroku 1992, neboli Mezinarodni klasifikaci nemoci. Manual uvadi
Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti (F81), tadici do skupiny Poruch
psychického vyvoje (F80-F89)(V. kapitola Poruchy dusevni a poruchy chovani /F00-F99/
©2010-2017). MNK-10 d¢li specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti ndsledovné:

F 81.0 Specificka porucha cteni

F 81.1. Specificka porucha psani

F81.2. Specificka porucha pocitani

F81.3. Smisend porucha skolnich dovednosti
F81.8 Jiné poruchy skolnich dovednosti

F81.9. Vyvojova porucha Skolnich dovednosti nespecifikovana



10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci uvadi mimo jiné také Poruchy chovani a emoci
s obvyklym nastupem v détstvi a dospivani (F90-F98) se kterymi se lze setkat ve Skolnim
prostiedi. Poruchy chovani jako je porucha pozornosti (ADD), ¢i syndrom poruchy
pozornosti ahyperaktivity (ADHD) se Casto vyskytuji v kombinaci s poruchami uceni,

které se v konkrétnim vyétu uvadéji nize (Jucovicova & Zackova, 2008).

Projevy jsou u jednotlivych poruch do zna¢né miry spolecné a objevuji se v rizné mife.

Vzajemna piibuznost jednotlivych poruch je tak zfejma (Zelinkova, 2009).

Koncepce specifické poruchy uceni nebo specifické poruchy chovani a uceni jsou pojmem
nadfazenym pro vycet v nasledujici podkapitole. Z hlediska vyzkumného zaméfeni, je
uvedena specifickd porucha uceni- dyslexie. Dal§imi kategoriemi v rdmci SPU jsou
dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie. Soubor téchto poruch se projevuje predevsSim pfi
nabyvani Skolnich dovednosti pfi pfiméfené inteligenci, sociokulturnich pfilezitostech a

bé&Zném vyukovém vedeni (Spackova, 2016)

Specifikem se kterym se nelze setkat v zahrani¢ni literatufe jsou pojmy dysmuzie
(specificka porucha hudebnosti), dyspraxie (specifickd porucha vykonavani slozitych

ukoln) ¢i dysprinxie (specificka porucha kresleni) (Bartoniova in Pipekova, 2008).

3.2 Proces reedukace

Specidlné pedagogické péce zaku s specifickymi poruchami uceni je komplex Cinnosti ze
strany odbornika- Skolniho specidlniho pedagoga, v jehoz kompetenci je nastaveni

efektivniho postupu pfi praci se zakem.

Soucasti Skolniho vzdélavaciho programu jsou nejen specialni vyucovaci predméty, ale i
pfedmét specialné pedagogické péce (PSPP). Predmét PSPP reaguje na potieby zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebamisle druhu jejich zdravotniho postizeni ¢i znevyhodnéni

(Finkova a kol. 2012).

Predmét specidlné pedagogické péce nazyvajici se také jako intervencni cinnost

specialniho pedagoga s zdkem nebo reedukace, obsahové vychédzi z konkrétnich potizi



zaka. Specialnépedagogickd metoda- reedukace, tvofi souhrn specidlné pedagogickych
postupll pomoci kterych se zlepSuje vykonnost oblasti postizené funkce. Jeji zaméteni je
pfimo na postizenou funkci. Sekundérni vliv ma na sebepojeti jedince a jeho postoj
k vlastnimu postizeni (Ludikova, Finkova, 2013). Bartofiova ve své publikaci apelovala na
dualezitost vymezeni cilti reedukace v souvislosti na jiz dosazené schopnosti a dovednosti

zéka a na nich stavét obsah reedukace. Vymezila tii zasadni kroky pro napravu:

1. Cil by mél byt pro zaka splnitelny
2. ptedem stanovené podminky préce, pii kterych probiha prace zaka

3. objasnéni pozadované piesnosti zaka pii vypracovani konkrétniho tikolu

Reedukace by méla vychézet ze znalosti Zaka, jeho nadani ale i slabych stranek. Z toho Ize
koncipovat jeji obsah, zhodnotit zdali se vracet kjiz procvicenému ucivu, jakymi
prostiedky rozvijet deficitni oblasti atd.(Bartoniova, 2018).Interven¢ni postupy by nemély
byt ndhodné zvolené didaktické metody. Pedagog by se mél zamyslet nad tim, jak zak
zpracovava informace a rozumi jim, jak aplikuje své znalosti atd. Vyvodit z toho, v jaké
oblasti dil¢ich funkci se projevuje deficit. (Valenta a kol., 2020). Pokud zdk Spatné cte,
neznamena to, zZe by se m¢l obsah reedukace zaméfit pouze na Cteni, jelikoz pficina mize
byt deficit v oblasti orientace v prostoru a pokud se nebude napravovat tato funkce,

nepfinese pouhy nacvik Cteni zlepSeni ve schopnostech zaka v dané oblasti.

Cilem je vytvofeni kompenzacnich mechanisml pii vzdélavani zdka tak, aby nedoslo
v disledku konkrétni poruchy ke zhorSenym vysledkiim vzdélavani, neodpovidajicim

schopnostem zaka.

Reedukace by tedy méla piedevS§im vychazet znavrhovanych opatfeni Skolskym
poradenskym pracovistém, ve kterém probc¢hla komplexni odborné vySetieni vedené
tymem odbornikt. Doporudeni zSPZ je ¢lenéno do nékolika &asti od zhodnoceni
schopnosti zaka v oblasti psychologické a specidlné-pedagogické, doporuceni pro
vzdélavani a také doporuceni pro obsah pfedmétu specialné pedagogické péce.

Reedukaéni postupy se vzdy odvijeji od konkrétnich obtizi zdka, netfidi se vékem, ale

konkrétnimi schopnostmi. Pfi piipravé reedukaci by si mél pedagog prostfednictvim

pedagogické diagnostiky vymezit konkrétni oslabeni zaka. Na zakladé rozhovort s uciteli



vytvofit schéma, které se béhem reedukaci ma proménovat, jelikoz potize by se méli

zmiriiovat, nebo transformovat, dle nabyvajiciho uc¢ebniho obsahu.

Reedukace zakli na prvnim stupni by se se mé¢la zamétovat na smyslovy rozvoj, intervence
na druhém stupni spiSe na vhodné strategie uc¢eni. Reedukace se miize vnimat jako prostor
pro vypracovani domacich tkold. Zelinkova zminuje moznost chybné zamény reedukace
s doucovanim (Zelinkova, 2013). Intervence by se méla zaméiovat na soubor technik a
postupil, které¢ zakim zefektiviiuji proces vzdélavani. Konkrétnéji je pedagogicka

intervence popsana v kapitole 2.2.1.

Na misté je intenzivni spoluprace Skolniho specidlniho pedagoga s ostatnimi pedagogy,
kdy sdili své zkuSenosti s Zdkem a na jejich zdklad¢ zakovy uzplsobuji vyuku. Mimo
pfedavani informaci o projevech zdka, by mél Skolni specidlni pedagog ostatnim
pedagogtim doporucovat strategie, které je mozné vyuzivat nejen pii intervenci, ale také pii
vyuce. Nasledujici vycet technik a strategii vzdélavani lze aplikovat v priabéhu reedukaci,
ale 1ze je také zafadit do béZného vyuclovéni. Jsou to typické strategie uplatiujici

riznorodé schopnosti zaki a proto je 1ze oznacit jako proinkluzivni.

Da se tici, Ze nove se vyskytujici reedukacni metody se spiSe nez na napravu, zamefuji na
zdokonalovani schopnosti kompenzace projevi typickych pro specifickou poruchu uceni.
Kompenzace je pfedpokladem pro Skolni ispéSnost, na kterou by se napravné metody také

mély zamétovat.

Zmeény Vv pojeti 1ze zpozorovat jiz v diagnostice, kterd se vice nez na oblasti znevyhodnéni

zamétuje na silné stranky jedince, na kterych dovednostech lze stavét intervenéni metody.

Valenta a kol. ve své publikaci pojednavaji o exekutivnich funkcich. Exekutivnimi
funkcemi je schopnost planovani, inhibice pozornosti, pracovni pamét, kognitivni
flexibilita, vybér a kontrola. S dil¢imi funkcemi jsou exekutivni funkce ve vzijemné
navaznosti. Pasobenim adekvatni intervence lze zminéné funkce posilovat. Takové
postupy souviseji s metakognici a jejim rozvojem. (Valenta a kol.,2020). Jedna se o cestu,
pii které zak zjiStuje, co mu vyhovuje prostfednictvim fizeni vlastniho uceni. Takovy
postup by mél vést k zddoucim kompetencim, které bude moci zak uplatiiovat po cely zivot

(Zelinkova, Cerna, Zitkova, 2020). Metakognitivni strategie zahrnuje schopnost planovani,



realizaci, vyhodnoceni a nasledného shrnuti (Valenta a kol. 2020). U zdka lze metakognici
rozvijet pomoci vhodnych otazek, nuticich zaka k zamysleni se nad svymi postupy prace.
Moment uvédoméni si, co zdkovi pomahd ktomu se 1épe ucit, je pro rozvoj

metakognitivnich strategii stézejni.

3.2.1 Oslabené dil¢i funkce u Zaka s dyslexii

Systém percepénich a kognitivnich funkci, ktery souvisi s dil¢imi funkcemi vychazi
z poznatkli moderni neurologie a neuropsychologie. Ke kazdé vyvojové etapé patii jiny
soubor dovednosti, schopnosti 1 ndvykti. Ty vychazeji z konkrétni trovné dil¢ich funkei,
které se rozvijeji a zraji postupné, Casto se pouziva piiméra rozveétveného stromu, jehoz
kmen a koteny jsou pravé dil¢imi funkcemi. Pokud je kotfen i kmen oslaben, bude to znat i

na vétvich stromu- dovednostech, schopnostech a navycich (Sindelar, 2013)

V ptipad€ hledani Gc¢inné strategie, metod pii reedukaci 1 celkové vzdélavani Zaka se
specidlné vzdélavacimi potfebami, je nutné znat priciny zpusobujici obtize zaka a piispét
tak k efektivni inkluzi. Teprve po vhodné diagnostice kognitivnich funkci a Skolnich
dovednosti 1ze volit optimalni metody. Zminéné metody jsou poté prospesné nejen pro
zaky se SVP ale inklusivni vzdélani pedagogovi je umoziuje aplikovat 1 pfi béZném

vzdélavacim procesu (Zelinkova in Bartoniova, 2007).

V piipadé Skolni neuspéSnosti Zdka miiZou byt pfi¢inou oslabeni oslabené kognitivni
funkce. Kognitivni funkce jsou rizné a mira jejich oslabeni se 1isi dle jedince. Stejné je
tomu 1 u dyslektiki, kdy skladba a mira oslabeni rliznych funkci je vZdy jiné a proto jsou i

odlisné projevy dyslexie (Zelinkova in Bartoniova, 2007).

Kuptikladu funkce jako je orientace v prostoru a ploSe, méa pfimy vliv na cteni, psani i
pocitani. Pfi bézném vzdélavani v prvnim roc¢niku nelze vénovat rozvoji této funkce tolik
casu. Oproti tomu intervence, pfimo zaméfend na rozvoj oslabené funkce, ma potencial

zlepsit vykonnost zaka v nékolika Skolnich predmétech (Valenta a kol. 2020).

Malokdy je u jedinci oslabena pouze jedna funkce a tak jeji ndprava nevyiesi vSechny

problémy. OvSem zaméfit reedukacni opatfeni na posilovani oslabenych kognitivnich



wewr

reedukaci zaméfené na posilovani oslabenych dil¢ich funkci je velmi dualezité dodrzovat
jejich posloupnost. Po zautomatizovani funkei nizsiho fadu se postupuje dal k vyvojove
vys$s$im funkcim (wekatalogpo.upol.cz).

Ficova (2020) specifikovala oblasti dil¢ich funkei do oblasti:

e Akustického vnimani
e Optické vnimani

e Prostorova orientace
e Intermodalita

e Serialita

Sindelar vymezila totozné oblasti dil¢ich funkci. U vnimani sluchového a zrakového
upozornila na fakt, ze se nejedna o vady daného aparatu, nybrz o oslabenou schopnost
zpracovani informace v mozku. Sindelar také vytvofila diagnostiku vcetné¢ metodiky
slozené z 11 oddild clenénych dle jednotlivych oblasti. Metoda se da uplatnit

k pfedchazeni rozvoje SPU (Ficova, 2020).

Jost (2011) ve své publikaci piSe o typologii dyslektikli od prof. Z. Matéjcka (1974)
Jednotlivé typy jsou vymezeny dle miry obtizi v riznych kognitivnich oblastech. Témito

oblastmi s riznou mirou deficitu jsou:

e Sluchova analyza a diferenciace

e Zrakova analyza a diferenciace

e Oboje zminéné spojené s lehkou mozkovou dysfunkci a zménou aktivity

e Integracni mechanismy- porozuméni ¢tenému

e Syntetizace pii dobré schopnosti dekédovani- dité¢ nedokdze pismena spojit v celky.
V praxi dité ¢te na urovni hlaskovani nebo slabikovani.

e Reaktivita- impulsivnost ¢i ulpivavost

Felcmanové sjednotlila oblasti dil¢ich funkei pro pedagogickou diagnostiku v rdmci

katalogu podpiirného opatieni. Rozdé¢lila je na tfi hlavni oblasti: sluchové vnimani, zrakové



vnimani a taktiln¢ kinestetické vnimani. K oblastem zatfadila podoblasti, které na sebe

navzéjem navazuji v hierarchické posloupnosti (web: katalogpo.upol.cz)
Pro sluchové vnimani to jsou oblasti:

auditivni ¢lenéni (rozliSeni figury a pozadi / vybér podnétil)
auditivni diferenciace feci

auditivni pamét’

intermodalni spojeni — auditivné-vizualni

vnimani ¢asového sledu — auditivné

A

Pro zrakové vnimani to jsou oblasti:

vizualni ¢lenéni (rozliseni figury a pozadi / vybér podnétit)
vizualni diferenciace tvari

vizualni pamét’

intermodalni spojeni — vizuadlné-auditivni

RAEE e

vnimani ¢asového sledu — vizualné

Pro taktilné kinestetické vnimani to jsou oblasti:

1. taktilné-kinestetické vnimani
2. télesné schéma
3. prostorova orientace

Existuji rtizné formulace vyctu kognitivnich funkci. Projevy jsou ovSem vzdy stejné, 1isi se

pouze jejich formulace (Valenta a kol. 2020).

3.2.2 Reedukace Zika s dyslexii zamérena na ¢tenarsky vykon

Jedinec s dyslexii ma pfi ¢teni problémy s tempem, plynulosti, intonaci, chybovosti nebo
zédmeénou pismen. Chybu si dokaze opravit az postupem cCasu s nabytim ctenatskych
dovednosti. Dit¢ ma ve Skole problémy zapamatovat si a rozpoznat jednotliva pismena,
nejvice vSak v pismenech tvarové podobnych (Bartonova in Pipekova, 2010). Jedinci u

kterych se tento problém vyskytuje pot¢é mohou zaménovat Cislice ¢i pismena tvarove



podobna jako je 3-8, a-e-0, I-h-k, n-m, ¢islice nebo pismena stranové obracena podle
roviny horizontalni- 6-9 a vertikalni- b,d,p tento jev se nazyva staticka inverze. Kinetické
inverze se tyka presmykovani pismen, slabik, jedinci zaménuji potfadi pismen nebo slabik
ve slovech, ¢islic v Cislech. (suk-kus, lokomotiva-kolomotiva, 24-42) (JucoviCova &
Z4kova, 2008). Uvedena chybovost se oviem miZe projevovat u viech zaéinajicich
ctenaiti v disledku nedostate¢né fixace dovednosti podilejicich se na ¢teni (Zelinkova,

Cerna, Zitkova, 2020).

Z hlediska techniky ¢teni se u zakt s dyslexii Casto objevuje tzv. dvoji ¢teni v disledku
analyticko-syntetick¢é metody vyuky Cteni. Pii globalni technice je to bézny jev, ovSem
Casto se stava, ze nedojde k syntetizaci hlasek do slov (Zelinkova, 2009). V takovém
pfipadé je nutné, aby zak pteSel k hlasitému slabikovani slov a dvoji ¢teni tak vymizelo

(Jucovitova, Zatkova, 2008).

Reprodukce ¢teného patii mezi dalsi oblasti, ve kterych ma jedinec s dyslexii potize. Lze
se setkat jevem, kdy dité Cte tézkopadné a i1 pres to dokdze vnimat obsah ptecteného.
V castéjSich ptipadech je tomu ovSem tak, Ze maji Zaci potize s vnimdnim obsahu textu a
dokazi interpretovat text pouze v Utrzcich, bez pochopeni spojitosti nebo vibec.
Neschopnost reprodukovat precteny text se nemusi tykat pouze déti, u kterych je c¢teni
pomalé s ¢astou chybovosti, ale také u zakt s tzv. prekotnym ¢tenim (Jucovidova, Zackova
2020). Mize to byt v dasledku naruSené sluchové paméti, ¢i pfiliSné ndmaze, kterou
jedinec vynalozi pfi Cteni textu.

Dalsim typickym projevem je naruSeni tempa Cteni. Prostfednictvim reedukace se pedagog
kvantita jinymi slovy, dilezité je cteni bez chyb s porozuménim textu (Jucovicova,

Z4&kova, 2020).

Pti volbé intervencni neboli reedukacni metody je nutné vychazet z velmi konkrétni
znalosti obtizi individualniho jedince. Takové znalost by se nejprve méla opirat o
schopnost odbornika tj. Skolniho specidlniho pedagoga, zaméfit se na aktualni uroven
dovednosti, které zaptic¢inuji projevy, které se daji oznacit za dyslektické. Dilezita je

schopnost odlisit oslabeny ¢tenaisky vykon od dyslexie.



Mezi obecné zakladni znaky ctenafského vykonu patii spravnost, technika, rychlost a

porozumeéni.

Schopnost ¢teni s porozuménim je zavisla na trovni funkce dekodovani a lingvistického
porozuméni. Dle urovné téchto schopnosti 1ze vymezit tii typy Ctendid a zdka s dyslexii.
Mezi typy Ctenafl je typ zvany Ctenafi s deficitem v porozumeéni, jehoz popis obtizi se
velmi blizi popisu dyslektika. Ke schopnosti porozuméni ¢tenému je dilezitd schopnost
dekddovani. U ¢Ctendit s deficitem v porozuméni je naruSend piedevSim oblast
lingvistického porozuméni- coz je mozné¢ zaznamenat predevSim u déti s vyvojovou
dystazii. Kategorie ¢tenditi s deficitem s porozuméni u nds neni bézné pifijiména a spada
pod ni velké mnozZstvi ¢tenait i ¢ast dyslektikil. Jednd se o pojem, se kterym se pracuje
spiSe v zahrani¢i a na nasem Uzemi by se m¢l podrobit dalSim vyzkumim (Presslerova,

Rusnakova, 2015).

Zak s dyslektickymi projevy, bude mit obtize ve schopnosti rozpoznavani slov a
dekodovani texti oproti tomu schopnost porozumeéni c¢tenému bude v porovnani
s vrstevniky na dobré trovni. Pokud bude schopnost porozuméni ¢tené¢ho narusena, jedna
se o sekundarni naruseni, zapfi¢inéné nedostatecnou dekddovaci schopnosti. Oproti tomu
oslabeni ctenafského vykonu se projevuje adekvatni schopnosti dekodovat se snizenou
schopnosti porozuméni. Na mife schopnosti dekodovat se podili schopnosti jako je
fonologické uvédomovani, znalost pismen a rychlé jmenovani. Lingvistické porozuméni
neboli ¢teni s porozuménim je zavislé na gramatickych dovednostech a slovniku

(Spackova, 2016).

Zatimto pii Cteni se aktivuje u lidi bez znevyhodnéni velmi mald ¢ast mozku, u zaka s
dyslexii pracuje mozek na jiném principu. Pfi Cteni stfidavé aktivuje pravou ¢i levou
polovinu mozku a tak je pro néj ¢teni velmi vysilujici aktivitou (Zelinkova in Bartoniova,
2007). Princip oslabeni kognitivnich funkci u dyslektikli 1ze popsat i1 z hlediska fyziologie
mozku, konkrétnéji na prostrednictvim zpracovavani informaci na zéklad€ neurologického
modelu centralniho zpracovani vjema. Velmi zjednodusené popsal funkce mozku v oblasti
¢teni Byron Rourke (1982)Informace se podle jeho modelu zpracovavaji a fixuji pomoci
pravé a levé hemisféry. Pravd hemisféra mozku zpracovava nové informace, poznava

celek, ktery nésledné analyzuje. Leva hemi-sféra nasledné motoricky zpracovava a uklada



celistvé znaky, automatizuje Cinnosti a dovednosti. Leva hemisféra tak mlze analyzovat
nové poznatky jen tehdy, pfichazeji li z hemisféry pravé. Pfi ¢teni lze tento proces popsat
tak, ze pravd hemisféra mozku pii vyuce ¢teni koduje zcela novy zplsob feci, ktery
probiha za pomoci znakl. Pfi této ¢innosti se pomoci pravé hemisféry propojuji grafémy
s fonémy na urovni hlasek, slabik, slov a frazi. V priabchu tohoto procesu se neustale
uplatituje levd hemisféra, ktera automatizuje ziskané znalosti a vytvaii z nich schopnosti.
Systém levé hemisféry je tak zodpovédny za schopnost plynulého ¢teni. Z vySe uvedenych
informaci lze tvrdit, ze pravidelnym nacvikem se Uspéch ve ¢teni nemusi dostavit a to
z toho divodu, zZe vykon pravé hemisféry je dysfunkéni. Za funkéni vykon pravé hemisféry
se da povazovat proces, pii kterém jedinec dokéaze rozlisit jednotlivé kédy a spojit jejich
kvalitu za vSech modalnich oblasti jako je sluchové, kinestetické a zrakové. Takto predat
systému levé hemisféry, kterd je zptisobild pro unimodalni zpracovéani. (Pokorna, 2010).
Matéjcek (1993) ve své publikaci uvadi vyzkum psychologa D. Bakkera, ktery uvadi
piinos nevyhranénosti obou hemisfér. Pfinos se vSak tyka pouze pocate¢niho stadia Cteni,

kdy dité lusti seskupeni pismen. Pokud ptetrvava delsi dobu, stane se piekazkou.

4 Tvorba reedukacniho opatreni pro zaky s dyslexii

4.1 Cile vyzkumu

Jedna z hlavnich Cinnosti skolniho specialniho pedagoga je ¢innost interven¢ni. V ramci
inkluzivniho vzdé&lavani na bézné zékladni Skole, se setkdvame s zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Skolni specidlni pedagog témto zikim poskytuje hodiny
predmétu specidlné pedagogické péce (PSPP), je li doporuceno Skolskym poradenskym
pracovistém v ramci podptrného opatfeni 2-5 stupné. Skolni specialni pedagog hodiny
PSPP miiZze poskytovat i v rdmci podplirného opatfeni 1 stupné, ma-li Zak nastaven plan
pedagogické podpory. Predmét specidlné pedagogické péce, neboli reedukace, slouzi
k napravé specifickych projevii poruch uceni. V praxi se lze velmi Casto setkat s SPU

dyslexii.



Hlavnim cilem tohoto vyzkumného Setieni je sestaveni a vyzkumné ovéreni
reedukacniho programu Skolniho specidalniho pedagoga pro Zaky s dyslexii. Jednim ze
zasadnich pfistupl v inkluzivnim vzdélavani je holistické vnimani vzdélavani vSech zaka
bez rozdili. Proto je volba reedukacnich metod inspirovana metodami uzivanymi pfi
rozvoji zaka suréitymi typy znevyhodnéni. NejCastéji vSak intervennimi metodami
uzivanymi u zaku se sluchovym a zrakovym postizenim. Tyto postupy budou aplikovany
po dobu 3 mésicti.

Cily vedlej$imi jsou:

1. Tvorba reedukaé¢niho portfolia zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
pro Skolniho speciilniho pedagoga. Portfolio podpoii ucelenost reeduka¢nich
postuptl, jejich ndvaznost a umozni hodnotit schopnosti zakli v priibéhu ¢asu. Tim
hodnoti uspéch ¢i netspéch zvolenych metod. Takové portfolio by mélo
podporovat a umoznovat dodrzeni zésad pro inkluzivni vzdélavani.

2. Analyza urovné dil¢ich oblasti Zakid s dyslexii, pomoci vytvoreného

nestandardizovaného testu

3. Zhodnoceni u¢innosti vybranych reedukaé¢nich metod

4.1.1 Vyzkumné otazky
Na zaklad¢ stanovenych cilli, byly pro ucel tohoto vyzkumného Setfeni formulovany
nasledujici otazky:
Hlavni vyzkumna otazka:
e HVO Budou vybrané reedukacéni metody vhodné pro napravu dyslektickych
projevu pfi Cteni?
Diléi vyzkumné otazky:
e VOL1 Jaké reedukacni metody uplatiované u osob se sluchovym postizenim lze
vyuzivat pti reedukaci zéku s dyslexii?
e VO2 Jaké reedukacni metody uplatiiované u osob se smyslovym postizenim lze
vyuzivat pii reedukaci zaki s dyslexii?

e VO3 Kter¢ z vybranych metod se jevi jako nejefektivné;si?



e VO4 Které z vybranych metod se jevi jako nejméné efektivni?

4.2 Metodologie vyzkumu

Prace je slozena ze dvou casti. Prvni, praktickd cast je zpracovdna metodou
monografickou, sloZzenou z analyzy odborné literatury a deskripci danych témat. Prakticka
¢ast vyzkumu probihala prostiednictvim evaluaéniho vyzkumného Setfeni. V pribéhu

Setfeni bylo vyuZito:

e Kazuistiky Zpracovéani 6 kazuistik Zaki s dyslexii
e Analyza dokumentace
e Tvorba portfolia

e Ovérovani vybraného souboru reeduka¢nich metod

Na zéklad¢ hlavniho cile vyzkumu, bylo stéZzejni nastavit efektivni reedukacni péci.
Uvodni &ast praktické Gasti je vénovana Sesti kazuistikdm a vymezenim aktualnich
problémi zakt pifi Cteni. Jednalo se o tvorbu tzv. kauzdlniho modelu vychazejiciho
z analyzy dokumentace, rozhovori a ovétovani aktualni trovné jednotlivych dil¢ich funkci
a jejich ptipadné miry deficitu, v ramci hodin PSPP. AZ poté Slo vymezit konkrétni obtiZe,
ty zaradit pod konkrétni oslabené dil¢i funkce a pro n¢ zvolit vhodnou reedukacni metodu.
Pii volbé metod byla hleddna névaznost v oslabeni dané dil¢i funkce respondenta

s dyslexii, s oslabenim typickym pro konkrétni zdravotni postizeni.

Nezbytnou ¢asti vyzkumu byl sbér dat pomoci analyzy dokumentace. PfedevSim se jednalo
o doporuceni z pedagogicko-psychologickych poraden pro Skolni zafizeni jednotlivych
74ki. Analyzou byla podrobena $kolni dokumentace, jako je Skolni vzd&lavaci program
(SVP) a udaje uvedené ve skolni matrice ohledné rodinné a osobni anamnézy, dosavadnich
vysledkl ve vzdélavani ¢i pripadné individualni vzdélavaci plany (IVP). K dokumentim
meél vyzkumnik pfistup diky vykonavani profese skolniho speciadlniho pedagoga na misté
probihajiciho vyzkumného Setfeni a pfimé intervencni cCinnosti s zaky- respondenty

v rdmci svého povolani.

Pted zah4jenim reedukacniho opatfeni nastavené¢ho pro vyzkum, bylo vytvoieno portfolio

Skolniho specialniho pedagoga. Portfolio umozituje evaluovat vysledky c¢innosti zaki



v pribé¢hu vyzkumu a uleh¢i planovéani jednotlivych lekci. Obsahem portfolia je
nestandardizovany test, ktery je mozné vyuzivat kdykoliv v pritbéhu celé spoluprice
Skolniho specidlniho pedagoga s klientem. Test je inspirovan pedagogickou diagnostikou
dil¢ich funkci od PhDr. Lenky Felcmanové a Prof. Brigitte Sindelar. Ke kazdé dil¢i funkci

si vyzkumnik zvolil riizné metody k ovéfovani miry jejiho ptipadného deficitu.

Ustfedni ¢asti vyzkumu je 3 mésice probihajici reedukacni péce, pii které vyzkumnik

experimentalné vyuziva reedukacni metody pro zaky se zdravotnim postizenim.

Na zavér vyzkumnik uved] vysledky posttestu a porovnaval je s vysledky v pretestu. Udaje
byly pfevedeny do grafii, prostiednictvim kterych byl zaznamenan stav oblasti pied
vyzkumem a po vyzkumu. Hodnoty byly pievedeny z bodového hodnoceni na procenta
uspésnosti v ukolu ovétujici schopnosti v dil¢i funkei. V grafu schopnosti ¢teni jsou
vysledky pfevedeny na procenta mnozstvi prectenych slov (maximum bylo 100 slov) a
procentudlni vyjadfeni chybovosti v ramci prectenych slov. Posledni méfenou oblasti bylo
¢teni s porozuménim, procentuelné vyjadfend uspéSnost v testu obsahujici soubor 10

otazek ovetujici porozumeéni textu.

Zmény ve vysledcich posttesu byly pripisovany cilenou stimulaci metodami, které tvorily

napli reedukacni péce.

4.3 Charakteristika vyzkumného Setieni

Charakteristika mista vyzkumného projektu

Vyzkumné Setfeni probihalo na zakladni Skole. Ziizovatelem Skoly je soukromé osoba.
Skola se nachazi v Hradci Krélové, kde byla zaloZena v roce 2003.

Skola pracuje s mens§imi podty zéki ve tiidach (cca. 10 zaki ve t¥idé). Nejméné zékii je ve
3. Tridé- 10 zakt a z toho 2 Zaci specidlnimi vzdélavacimi potfebami vyuzivajici PO 2
stupné. Nejvice zakt je v 9 tfid¢ tzn. 24 zakl. Ve Skole je zaméstnano 7 asistentu
pedagoga a 1 skolni asistent. Ve vSech tiidach je asistent pedagoga k dispozici minimalné

v poctu 1. V jedné tiid€ (5 tfida) asistent pedagoga neni pfitomny.



Pedagogicky sbor zahrnuje 11 osob. Skolni poradenské pracovisté je slozeno
z vychovného poradce, ktery na Skole pusobi jako tfidni ucitel 8 tfidy a ucitel vytvarné
vychovy. Metodik prevence, ktery zastupuje pozici tfidniho ucitele 1 tfidy. Poslednim
Clenem je Skolni specialni pedagog (vyzkumnik), ktery je ve Skole zaméstnan v ramci

polovi¢niho uvazku 0,5.

Mensi pocet zakti umoziuje individualizovat a diferenciovat vzdélavaci proces dle
aktualnich potfeb studentd a poskytuje zdkim pocit bezpeci za ptritomnosti rodinné

atmosféry.

Heterogenni tfidy jsou sloZeny nejen z béZnych zaki, ale i Zaki mimotadné nadanych, u
kterych se uplatiluje moZnost rozSifeného uciva, ale také zakli se specifickymi
vzdélavacimi potfebami u kterych je uplatiiovano podpirné opatieni 2-3 stupné, v poctu 50
osob. Aktudlné ve $kole nejsou zaci s PO 4-5. Zakd u kterych se uplatiiuje podptirné
opatfeni 1 stupné je na Skole 11. U 5 z nich Skolni specidlni pedagog zahrnuje hodiny
reedukace. N¢kolik zaka ve Skole spadaji do kategorie PAS, vzdélavaji se tam Zaci se
zrakovym ¢i sluchovym postizenim a v neposledni fad¢ Zaci se specifickymi poruchami
udeni. Zaku s diagnostikou dyslexie je ve $kolnim zafizeni 9, SPU dyskalkulie- 7 Zaku ,
dysgrafie- 12 zakt, dysortografie 14 zakd. Zaku se specifickou poruchou chovani ADHD

je ve skole 5 a s poruchou pozornosti ADD 3 Zaci.

Realizovanych hodin predmétu specidlné pedagogické péce, vykondvané Skolnim
specialnim pedagogem je dohromady 7.  Skolni specidlni pedagog si sloZeni zaku
v hodinach sestavuje sam, dle potieby. Zak vykazujici vyrazné oslabeni ve schopnosti
Cteni, psani Ci pocitani v disledku oslabeni v oblasti dil¢ich funkci mé nastaveny hodiny
PSPP individualné. V piipadé, kdy Zaci vykazuji oslabeni ve stejné dil¢i funkci, lze s nimi
vykonévat hromadnou reedukaci, maximaln¢ vSak o poctu 2 déti. Vyssi pocet zaka pii
hodinach PSPP neosvédcCil jako dostatecné efektivni. Hodiny reedukace se realizuji ve
tftech variantach. V rannich hodiniach pfed vyucovanim, v odpolednich hodinach po
vyucovani a v ramci disponibilnich hodin. Disponibilni hodiny Skolni specidlni pedagog
vyuziva v ptipadé, kdy ma zak s SPU dyslexie vyrazné oslabeni v oblasti ¢teni, v ramci
hodin literarni kavarny. Disponibilni hodiny se neosvéd¢ilo uzivat v hodinach Ceského

jazyka nebo Matematiky (v ptipadé Zaka s dyskalkulii).



Skolni specialni pedagog ve kole vytvati aktivni spolupraci s externimi pracovniky a to
konkrétné dvéma specialné¢ pedagogickymi centry, dvéma pedagogicko psychologickymi
poradnami, jednim détskym ambulantnim psychologem, jednim rodinnym terapeutem.
Pracovnici z pedagogicko psychologické poradny navstévuji Skolni zafizeni dvakrat za
Skolni rok. Jednou v ptipadé setkani se Skolnim specidlnim pedagogem v ramci informaci o
dostatecnosti nastavenych podpturnych opatfenich smérem k zakiim s SVP- klientim dané
poradny. Pfi druhém setkéni poskytuje metodickou podporu pro pedagogické pracovniky a

asistenty pedagogt ve Skole.

Charakteristiky vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek je slozen z Sesti zaka zékladni Skoly, na které probihal vyzkum. Pé&t
zakd ma dyslexii diagnostikovanou v pedagogicko-psychologické poradné a vyuzivaji
podplirné opatieni 2 stupné. Jeden zak vykazuje projevy dyslexie, ale v PPP jesté nebyl,
tudiZ je mu nastaven pfedmét specidlné pedagogické péce v ramci podptirného opatieni 1
stupn€. VSichni navstévuji hodiny PSPP jednou tydné, kazdy individudlné. Hodina trva 60
minut a probiha v odpolednich hodindch, po vyucovani. Celkové jsou Zaci z prvniho
stupné ZS od druhé tiidy do paté. Jeden 74k ma vyvojovou dysfazii, jeden méa problémy
s vyvozenim hlasky R a R. Charakter jejich obtizi, dany jednotnou poruchou udeni, je
obdobny. Jednd se predevSim o problém s plynulym c¢tenim, intonaci, C¢tenim

s porozuménim, zdménou pismen, nejcastéji b-d.

V jednotlivych charakteristikdch déti jsou ve snaze o ochranu osobnich udaji zménény

jména zakda.



Piipadové studie Zaki s dyslexii

Respondent ¢. 1

Jméno: Lenka

Vék: 11

Diagnoza: dyslexie, dysortografie, porucha pozornosti
PO: 3

Bydlisté: Hradec Kralové

Rodinna a osobni anamnéza:

Lenka je zrozvedené rodiny, ve stfidavé péci. Maminka mé také dyslexii, vystudovala

s maturitou, stejné tak tatinek. Sourozence nema.

Studium Lenku moc nebavi, ma rada jizdu na koni. O vSem si vzdy rada popovida, kdyz
muze, se v§im pomuze.
Skolni anamnéza:

Lenka ma pomalejsi tempo Cteni a horsi porozumeéni ¢teného textu. Zaroven ma poruchu
osvojovani pravopisnych pravidel, proto je dulezité, aby pii samostatné praci vyuzivala
prehledy uciva, které si mize vytvofit pii hodiné nebo je vyuzit predtiiténé. Casto je pfi
vyucovani unavena a prestava tak pracovat. V tu chvili je dilezité ji davat relaxacni pauzu,
aby mohla pracovat dal. Pokud je ji poskytnuta pomoc pii samostatné préci, je za ni rdda a
v ptipad¢ navadéni na chybu ji aktivné vyhleda.

Specidlné-pedagogicka charakteristika:

Cteni: Podprimérmé tempo jak v ptipadé hlasitého, tak tich¢ho ¢teni. Obsah &tenych texti
né¢ vzdy vnimd, nejisté je porozumeéni. V reprodukci jsou patrné nejasnosti, né vse si
vybavuje spravne. Nespravné prectena slova si neopravuje. Ziskdvani informaci pomoci

Cteni je pro respondentku v tuto chvili vyrazné ztizeno.



Analyza vysledku nestandardizovaného testu dil¢ich funkci

,
Vysledky pretestu:
ucivo umi dobfe | potfebuje | neumi BOdY
Maximum 10 b. za tkol
docvicit
sluchové vnimani *
auditivni ¢lenéni * 10b.
zaméfenost akustické pozornosti * 8b.
auditivni diferenciace feci * 4b.
analyza * 10b.
syntéza * 7b.
auditivni pamét’ * 3b. (Rada slov zopakovéno na pokus &.7/10)
intermodalni spojeni auditivné-vizualni * 8b.
zrakové vnimani *
vizualni ¢lenéni (rozliSeni figury/pozadi) * 10b.
vizualni diferenciace * 10b.
vizualni pamét’ * 7b.
nacvik levo-pravého pohybu oci * 10b.
5Sb.
P — L a prostorova orientace * plete si b-d- vyrazné oslabeni
Cteni s porozuménim *
Kolk slov za minutu-78
Kolik chyb za minutu-8
Cteni * Pozn.

Tab.1 Tabulka zaznamenavajici stav jednotlivych dil¢ich funkci

Shrnuti poznatki pretestu dil¢ich funkei

Lenka byla pfii testovani veseld, komunikativni a pracovala s chuti. Vyrazné oslabeni se
projevilo v ramci testovani v auditivni diferenciaci feci, auditivni paméti a pravo- levé

orientaci. Naopak vyborn€ si vedla v ramci auditivniho ¢lenéni nebo sluchové analyzy.



Drobna chybovost se projevila v testech sluchové diferenciace feci, sluchové syntézy ¢i

intermodalniho spojeni.

V ramci testovani zrakového vnimani si Lenka vedla 1épe, byla sebejistéjsi a to se projevilo
ve vysledcich. Mirn¢ oslabend se projevila vizudlni pamét. V silném oslabeni je jiz

zminéna pravoleva orientace.

Cteni bylo pomalé, chyby si po sob& Lenka opravovala. Obsah &teného textu Lenka
dokdzala prevypravét, ovSem nedokdzala zachytit hlavni pointu piibéhu. To se projevilo

v ramci odpovédi na otazky tykajici se textu.



Vzor planu hodiny reedukace

Ptihotiva, hoti s podkresem bzucak
e Auditivni
diferenciace
Kabicozrout Krabice- Krabicozrout,
e Auditivni Vyber slovo karticky s obrazky,
diferenciace karticky se slovy
e Syntéza slova
e Intermodalni
spojeni
o Cteni Cteni s lupou Lupa v mobilu
e Cteni Reliéfni pismena- do cteni zapojit
s porozuménim haptické vnimani problematickych Reliéfni pismena
e Pravoleva pismen 5 5
orientace Hledej v textu Citanka II. pro ZS- pro
sluchové postizené
(1996)
Vysko¢, pokud sly$is dany zvuk Ptedméty pro aktivitu
e Zamgéfeni Zvukovy fetéz Zvukovy fetéz
akustické
pozornosti
e Auditivni pamét’
Co se déje venku

e ZavereCna
relaxace

e Auditivni
rozliSeni figury a
pozadi

e Intermodalni
spojeni

Tab. 2: Plan hodin reedukace



Respondent ¢.2

Jméno: Anna

Vék: 11

Diagnéza: dyslexie, dysortografie, dyskalkulie
Bydlisté: Hradec Kraloveé

Rodinna a osobni anamnéza:

Anna je z Gplné rodiny, ma mladsi sestru. Maminka vystudovala s maturitni zkouskou a

tatinek u¢ebni obor.

Anna je plachéd divka, mé dvé kamaradky, s nikym jinym se nebavi. V piipadé jakékoliv

kritiky place. Sama pfiznava, Ze nema zadné konicky a je doma rada na mobilu.
Skolni anamnéza:

Anna ma oslabenou sluchovou pamét, pokyny musi dostavat predtisténé, ucitelé ji je pisi
na tabuli. Vzdy ovéfuji, Ze vi na ¢em pracovat, v ptipadé potieby ji zadani dovysvétluji.
Dostava také predtisténé zapisy z hodin. Je Velmi dilezit¢ Anné€ poskytovat co nejcastéjsi
zpétnou vazbu pii samostatné praci. Také je potfeba Casté pochvaly a dodéavat ji tim
sebevédomi. Anna jinak nevi na ¢em pracovat a nefekne si o pomoc. Praci tak odevzda
nedodé€lanou a nema zajem si ji opravit. Pii vysvétlovani latky Anna nechape, co ji ucitel
tika, dostava se pod tlak a zacina brecet. Jeji sebevédomi je v ramci vzdélavani velmi malé
a tim 1 jeji aspirace. Potize ji délaji vSechny naukové pfedméty, nema tak sviij oblibeny
predmét, ve kterém by mohla vynikat. Neziskava tak sebediivéru a tak je pro ni Skola

velkym trdpenim.
Specialné-pedagogicka charakteristika:

Cteni: Anna &te podprimérnym tempem s vysokou frekvenci chyb, které si oviem v téméf
polovin€ piipadd je schopna opravit. Problém ji délaji slova se souhlaskovymi shluky a
slabikotvornym rl. Pfi ¢teni nerespektuje intonaci na konci vét a tim Cte bez pauzy na
nadech, ktery vytvafi pii nespravnych momentech. Tim je jeji ¢teni az pferyvavé a pomalé.

Cteni s porozuménim je na dobré trovni, chybi nékteré souvislosti.



Analyza vysledku nestandardizovaného testu dil¢ich funkci

,
VysledKky pretestu
ucivo umi dobfe | potfebuje | neumi B"d}f
Maximum 10 b. za ukol
docvicit
sluchové vnimani *
auditivni ¢lenéni * 8b.
zaméfenost akustické pozornosti * 6b.
auditivni diferenciace feci * 3b.
analyza * 9b.
syntéza * 0b.
auditivni pamét’ * 0b. (Rada slov zopakovéano 0/10)
intermodalni spojeni auditivné-vizualni * 8b.
zrakové vnimani *
vizualni ¢lenéni (rozliSeni figury/pozadi) * 10b.
vizualni diferenciace * 10b.
vizualni pamét’ * 9b.
nécvik levo-pravého pohybu o¢i * 10b.
P — L a prostorova orientace * 10b.
* 3b.
Cteni s porozuménim
Kolik slov za minutu-71
Kolik chyb za minutu-18
Cteni * Pozn.

Tab.3 Tabulka zaznamendavajici stav jednotlivych dil¢ich funkci

Shrnuti poznatki pretestu dil¢ich funkei

Anna byla z testovani velmi nervozni a opakované se ptala na zadani jednotlivych tkolt.
Vyrazné oslabeni se projevilo ve sluchovém vnimani. Za nejvice oslabené oblasti se daji

oznacit auditivni diferenciace te€i, sluchova syntéza slova, auditivni pamét. Ve zbylych



oblastech sluchového vnimani se projevilo mensi oslabeni. Testy zrakového vnimani vysly

dobfte, s minimalni chybovosti. Zrakové vnimani ma Anna na velmi dobré urovni.

Cteni bylo pomalej§i s pomérné vysokou mirou chybovosti. Anna nedokazala prevypravét
obsah Ctené¢ho textu, Utrzkovité popisovala nedtlezité informace ¢i parafrazovala ndhodné

véty.



Vzor planu hodiny reedukace

e Auditivni pamét

o Cteni
e Plynulé ¢teni
o Cteni

s porozuménim

Auditivni ¢lenéni
° zamerenost
akustické
pozornosti
e akustickd pamét’

e Intermodalni
spojeni

e Rozvoj slovni
zasoby

e Auditivni
diferenciace-
analyza a syntéza
slova

e Auditivni pamét’

Plynulé ¢teni
e (teni
s porozuménim

Tab. 4: Plan hodin reedukac

Rada slov
Procviceni o¢i pied ¢tenim
Cteni se zalozkou

Opakované ¢teni
Hledej v textu

Uréi mnozstvi sirek

Krabicozrout
Banka slov

Opakované Cteni

Kontrastni zalozka

text pro opakované
cteni

Citanka II. pro ZS-
pro sluchové
postizené (1996)

Balicky sirek
s oznacenim
mnozstvi

Krabicozrout
s obrazky, listecky-

soubor vét

Kontrastni zalozka

text pro opakované
cteni

Citanka II. pro ZS-
pro sluchoveé
postizené (1996)



Respondent ¢. 3

Jméno: Michael

Vék: 10

Diagnéza: dysfazie, dyslexie, porucha pozornosti
Bydlisté: Pardubice

Rodinna a osobni anamnéza:

Michael bydli s obéma rodi¢i a svym star§im bratrem v Pardubicich, do Skoly tak kazdy
den dojizdi. Maminka mé také vyvojovou dysfazii, kterou caste¢né kompenzuje
v komunikaci s ostatnimi. Pfi komunikaci se synem mluvi mnohem pomaleji s vEtsi
frekvenci ,,zadrhdvani se. Maminka vystudovala vysokou Skolu, stejné tak tatinek. Rodina

je velmi klidna.

Michael je mily, hovorny, ochotny k praci, ovSem moc ptatel vSak nemd. Pfi komunikaci
se Casto zadrhava- koktd z divodu artikulacni neobratnosti a hledd slova. Na ostatni
spoluzaky Casto vréi, hraje si na svého psa. Pii pfestavkach a obédech sedi sim. Spoluzéci
ho respektuji, avsak nemaji zajem se s nim bavit. I pfes to Michael tvrdi, Ze je s tim

v potadku. Chodi do skauta a ma rad ptirodu.
Skolni anamnéza:

Michael ma defektni Uroven ¢tenafskych schopnosti. Je pro néj velmi naro¢né pracovat
s textem. M4 oslabenou sluchovou pamét’ a z toho ditvodu si nepamatuje slovni instrukce-
ty by se mu mély opakovat. Ve vSech pfedmétech mu ucitelé poskytuji predtisténé, velmi
struéné zapisy a musi ovéfovat znalosti slovné. Pro Michaela je velmi naro¢né udrzet
pozornost po celou vyucovaci hodinu a tak mu ucitelé umoznuji si béhem hodiny
odpocinout, projit se po chodbé. Po samostatné praci je velmi unaveny. Pfi hodinach se
projevuje psychomotoricky neklid, stale si s né¢im hraje, tukd do stolu, piské si. Velmi

dobrych vysledkli dosahuje pi1 matematice, pfi které je namotivovany.
Specialné-pedagogicka anamnéza:

Cteni: Hlasité &teni je velmi pomalé s Eetnymi zarazy. Dvoji ¢teni se v ramci hodin PSPP

eliminovalo, nyni pietrvava ¢teni delSich slov vazané po slabikach. Brzy po zacatku Cteni



se pta, kolik toho jest¢ musi precist. Objevuje se domysleni slov, vynechavani a zdmény

pismen. Porozuméni ¢tenému je utrzkové a bez souvislosti. Lze fici, Ze ¢tenim neni

Michael schopny ziskévat informace

Analyza vysledkd nestandardizovaného testu dil¢ich funkci

Analyza vysledku nestandardizovaného testu dil¢ich funkci

Vysledky pretestu:

Ucivo

umi dobie

potiebuje

docvicit

neumi

Body
Maximum 10b za tkol

sluchové vnimani

£

auditivni ¢lenéni * 10b.
zaméfenost akustické pozornosti * 10b.
auditivni diferenciace feci * 9b.

Analyza * 10b.
Syntéza * 10b.

auditivni pamét’

2b. (tada slov zopakovano na pokus ¢&. 8/10)

intermodalni spojeni auditivné-vizualni * 8b.
zrakové vnimani *

vizualni ¢lenéni (rozlieni figury/pozadi) * 9b.

vizualni diferenciace * 9b.
vizualni pamét’ * 2b.

nacvik levo-pravého pohybu o¢i

Zak se obas vracel, nékdy chaoticky tikal po fadku

P — L a prostorova orientace

10b.

Cteni s porozuménim

3b.

Cteni

£

Kolk slov za minutu-41
Kolik chyb za minutu-18

Pozn.

Tab.5 Tabulka zaznamenavajici stav jednotlivych dil¢ich funkci

Shrnuti poznatki pretestu dil¢ich funkei




Michael si byl vramci testovani sluchového i zrakového vnimani jisty, az na zkouSky
zamefené na pamét’ auditivni 1 vizudlni si vedl velmi dobfe ve vSech oblastech. Sluchové
vnimani vySlo nejsiln€j$i v rdmci oblasti auditivniho c¢lenéni, zaméfeni akustické
pozornosti, sluchové analyzy i syntézy. Drobné potize mu d¢lala auditivni diferenciace feci

nebo intermodalni spojeni auditivné-vizualni.

V ramci zrakového vnimani si vedl pomérn¢ dobie. I pies to, ze se v ramci testovani zadna
z oblasti zrakového vnimani (az na vizualni pamét’) neprojevila ve vyrazném oslabeni, I1ze

usoudit, Ze nasledné trénovani zrakového vnimani je i ptes to zadouci.

Cteni bylo vyrazné oslabené, Michael byl velmi unaveny, &ist se mu nechtélo. Obsah

cten¢ho nedokazal prevypraveét, hlavni pointa pfibéhu mu unikla.



Vzor planu hodiny reedukace

Zrakové Vyhled z okna Ram z papiru
vnimani Propojovani
e Propojovani mozkovych Satek na tyéce
mozkovych hemisfér
hemisfér pomoci Satku
e Intermodalni Odezirani Artikulaéni karticky s pismeny ve vSech Ctyfech
spojeni s artikulaénimi tvarech
auditivné obrazky
vizudlni

e auditivni pamét’
e artikulace

Vizualni Reliéfni Reliéfni pismena

diferenciace pismena

tvari Hledej v textu  Citanka II. pro ZS- pro sluchové postizené (1996)
Ctent Lupa  misto

Plynulé &teni zalozky Lupa (aplikace v mobilu)

Cteni

s porozumeénim

Skladej podle Barevné kostky
e Vizudlni ptedlohy

diferenciace

tvarti

e Vizualni pamét

Opakované Citanka II. pro ZS- pro sluchové postizené (1996)

e Vizualni Cteni
diferenciace
tvaru

e Plynulé ¢teni

o Cteni S
porozuménim

Tab. 6: Plan hodin reedukace



Respondent ¢. 4

Jméno: Tomas

Vék: 9 let

Diagnéza: dyslexie, dysortografie, porucha pozornosti
Bydlisté: Hradec Kraloveé

Rodinna a osobni anamnéza:

Tomas bydli s obéma rodici a se starsi sestrou, na kterou je velmi fixovany. Maminka ma
vystudovanou vysokou Skolu a tatinek obor s maturitou. Tatinek ma dyslexii. Oba rodice

jsou velmi vytizeni z diivodu rodinného podniku.

Tomas je velmi pohodovy a usmévavy zak. Je zdatny tanecnik a velmi rad maluje. Bavi ho

se pratelit s divkami, aktudln€ ma velkou oblibu v nataceni videt, na kterych tanci.
Skolni anamnéza:

Toma§ ma oslabené sluchové vnimani, zrakového rozliSovani- predev§im zaménu pismen.
Nejéastéji zaméfuje pismena a-e, b-d. Cislice &asto pise zrcadlové obracené. To se nejvice
projevuje pii Cteni, kdy C¢te po slabikdch, v ptfipadé netspéchu i po hlaskach. Nema
vytvotenou predstavu cisla, ukotvenou d¢iselnou fadu s prechodem pies dvacitku.
Problémem je potiz s udrzenim pozornosti. Tomds je celkové demotivovany po
opakovaném neuspéchu. V piipad¢, kdy si nevi rady, si nefekne o pomoc a nezalezi mu na

vysledku své prace.
Specidlné-pedagogicka anamnéza:

Hlasity ¢teny projev je méné jisty s pomalym podprimérnym tempem, ¢te vazané po
slabikédch. Vyraznéjsi chybovost se projevuje vynechdvanim nebo zdménou koncovek,
pfehozenim potfadi pismen. VétSinou si nespravné piectend slova neopravuje. Cteni

s porozuménim je vSak na dobré Grovni, vybavuje si dé¢j a dokaze ho stru¢né popsat.



Analyza vysledku nestandardizovaného testu dil¢ich funkci

Vysledky pretestu:
umi potiebuj | neum
Ucivo dobie e i Poznamky
docvigit

sluchové vnimani *
auditivni ¢lenéni * 7b.
zaméfenost akustické pozornosti * 8b.
auditivni diferenciace feci * 2b.
Analyza * 6b.
Syntéza * 4b.
auditivni pamét’ * 0b. (Rada slov zopakovana 0/10)
intermodalni spojeni auditivné-vizualni * 4b.
zrakové vnimani *
vizualni ¢lenéni (rozlieni figury/pozadi) * 8b.
vizualni diferenciace * 8b.
vizualni pamét’ * Sb.
nacvik levo-pravého pohybu o¢i * Bez problému
P — L a prostorova orientace * Vyrazné oslabeni

5b.
Cteni s porozumé&nim *

Kolk slov za minutu-49

Kolik chyb za minutu-18
Cteni * Pozn.

Tab.7: Tabulka zaznamenavajici stav jednotlivych dil¢ich funkci

Shrnuti poznatki pretestu dil¢ich funkei
Tomas v ramci pretestu vykazuje vyrazné oslabeni v ramci sluchového vnimani. O trochu
Jistéjs8i si byl pfi testech zrakového vnimani, ve kterych vySlo oslabeni mensi. Nejvétsi

oslabeni se v ramci sluchového vnimani projevilo v auditivni diferenciaci feci. TomaSovi



déla problém sluchova analyza i syntéza slova. Nedokazal si slovo rozlozit a urcit
prostfedni slabiku. O trochu 1épe si vedl v rdmci auditivniho ¢lenéni. Intermodalni spojeni
vyslo opét velmi oslabené. V ramci zrakového vnimani se projevilo oslabeni ve vizualni

diferenciaci, vizualni paméti a pravo- levé orientaci.

V ramci Cteni se prokazala vysoka mira chybovosti. Chyby si po sobé Tomas neopravoval,
slova domyslel. Vznikala tak slova vyznamové odlisna i podobna. Pfi ¢teni mu zélezelo na
rychlém tempu, coz bylo na ukor kvality. I pfes vysokou miru chybovosti Tomas vnimal

obsah ¢teného, dokézal vécné popsat d¢j v textu.



Vzor planu hodiny reedukace

e Auditivni Krabicozrout Krabicozrout
diferenciace Karty s obrazky
feci, analyza a
syntéza slova
Reliéfni pismena Reliéfni pismena
e Vizudlni Hledej v textu
diferenciace Kontrastni zalozka na ¢teni Citanka II. pro ZS- pro
tvart sluchové postizené (1996)
e Cteni
e Plynulé ¢teni Kontrastni zalozka na ¢teni
e Ctenis
porozuménim
e Auditivni Vyber slovo Dva kosiky, listecky-
diferenciace varianta na pocty slabik a
feci, analyza a uréovani délek ve slovech
syntéza slova
[ ]
Prace mezi linkami Linkovany papir a
e Prostorova rozstithané obrazce
orientace
e Zrakova
diferenciace
Kontrastni zalozka na ¢teni Citanka II. pro ZS- pro
e Plynulé ¢teni sluchové postizené (1996)
e Ctenis
porozuménim Kontrastni zalozka na ¢teni

Tab. 8: Plan hodin reedukace



Respondent ¢. 5

Jméno: Ivo

Vék: 8

Diagnéza: riziko rozvoje dyslexie
Bydlisté: Hradec Kraloveé
Rodinna a osobni anamnéza:

Ivo bydli se svym star§im bratrem a ob&éma rodi¢i. Bratr ma diagnostikovanou dysgrafii.
Maminka ma vystudovany obor s maturitou a tatinek vysokou Skolu. Rodice jsou velmi
klidné a ptatelské povahy. Bratrovo chovani ve Skole je problémové, €asto pii hodinach

vyrusuje a nerespektuje autoritu.

Ivo je tissi, pratelské povahy, avSak vyhledava spise spole¢nost dospélych. Ve tfidé nemé

moc pratel, hraje si sdm. M4 spousty konickll, aktudlné sbird pokémony.
Skolni anamnéza:

Ivo je pfi vyuce tichy, bavi ho matematika. Pfi Cteni je velmi demotivovany, ¢ist nechce.
Problémy mu d¢laji i oblasti ceského jazyka, jako je urcovani mekkych a tvrdych
souhlasek, ur¢ovani délek. Pti vyuCovani je unaveny, kouka do prazdna, zapomina se a

nepracuje.
Specialné-pedagogicka anamnéza:

Cteni: Ivo &te pfi hlasitém &teni podprimémé pomalym tempem. Slova jsou &asto
nesrozumitelna i v dasledku problémd s vyvozenim hlasky R a R. Cte trhan& po slabikach.
Na tkor tempa se chybovost vyskytuje pomérné malo, chyby si neopravuje. Pii Cteni plete

pismena, nejcastéji a-e, b-d.



Analyza vysledku nestandardizovaného testu dil¢ich funkci

,
Vysledky pretestu:
umi potiebuj | neum
ucivo dobie e i Poznamky
docvigit

sluchové vnimani *
auditivni ¢lenéni * 2b.
zaméfenost akustické pozornosti * Sb.
auditivni diferenciace feci * 4b.
analyza * Sb.
syntéza * 2b.
auditivni pamét’ * 0Ob.
intermodalni spojeni auditivné-vizualni * Ob.
zrakové vnimani *
vizualni ¢lenéni (rozliseni figury/pozadi) * 8b.
vizualni diferenciace * 7b.
vizualni pamét’ * 5b.
nacvik levo-pravého pohybu oci * Bez problému
P — L a prostorova orientace * 10b.

2b.
Cteni s porozuménim *

Kolk slov za minutu-35

Kolik chyb za minutu-12
Cteni * Pozn.
Artikulace

Tab.9: Tabulka zaznamenavajici stav jednotlivych dil¢ich funkci

Shrnuti poznatki pretestu dil¢ich funkei

Ivo vykazoval vyrazné oslabeni sluchového vnimani. Pfi testu byl nepozorny, soustiedit se
mu dé¢lalo problém. V ramci sluchového vnimani se projevilo vyrazné oslabeni ve vSech

oblastech. Nejmén¢ vSak v zamé&feni akustické pozornosti. V ramci zrakového vnimani se



prokdzalo mensi oslabeni. Nejslab&ji vysla vizualni pamét’ a nejlépe pravoleva orientace,

levo- pravy pohyb o¢i pfi ¢teni je bez problému.

Cteni bylo velmi pomalé, nejisté. Ivo precetl 17 slov za minutu s 8 chybami. V ramci &teni
s porozuménim se projevilo, ze vénuje velké usili dekddovani jednotlivych slabik a

nasledn¢ mu unikd pointa textu.



Vzor planu reedukace

e Auditivni Ptihotiva, hoti s podkresem Bzucak
¢lenéni

e Zaméfeni Hudba (lze pustit zvuky
akustické dopravy z youtube)
pozornosti

e Auditivni
diferenciace

e Auditivni
pamét’

Reliéfni pismena Reliéfni pismena

e Vizuélni Hledej v textu
diferenciace Lupa misto zalozky Citanka II. pro ZS- pro
tvard sluchové postizené (1996)
Cteni

e Plynulé cteni Lupa (aplikace v mobilu)
Cteni s
porozuménim

e Auditivni Zvukovy fetéz Hudebni nastroje nebo
¢lenéni Pamatovani fady slov predméty vydavajici

e Zamgéfenost specificky zvuk
akustické
pozornosti

e Auditivni
pamét’

e Intermodalni
spojeni

e Vizualni Reliéfni pismena Reliéfni pismena
diferenciace Hledej v textu
tvart Lupa misto zalozky Citanka II. pro ZS- pro

e Cteni sluchové postizené (1996)
Plynulé cteni

e Ctenis Lupa (aplikace v mobilu)

porozuménim

e Zrakové Vyhled z okna Rém z papiru
vnimani

Tab. 10: Plan hodin reeduka



Respondent ¢&. 6

Jméno: Klara

Vék: 11

Diagnéza: dyslexie, dysgrafie, porucha pozornosti
Bydlisté: Hradec Kraloveé

Rodinna anamnéza:

Klara bydli se svymi rodic¢i i bratrem. Maminka i tatinek se pfesté¢hovali ze Slovenska a
oba tak mluvi slovensky. Pfi komunikaci mimo rodinu mluvi cesky. Bratr Klary ma

dyslexii. Rodi¢e Klary jsou moc mili a podnikavi. Klara m4 s bratrem velmi hezky vztah.

Kléra je mila, tichd divka, velmi stydlivd a plachd. Komunikuje jen s par spoluzaky
s predevSim se svym bratrem, se kterym chodi do stejné Skoly. Rada si i pfes svoje

omezeni ¢te nebo hraje karetni hry.
Skolni anamnéza:

Kldra mé tendenci se pii zadavani ukolu "zaseknout". Nejcastéji je to dusledek
nepochopeni zadani. V tu chvili je dulezité se ji v€novat a vSe ji v klidu znovu zopakovat.
Prace se ji dle potieby zkracujte, velmi ji zalezi na tom, aby vse stihla. Pokud bude nucena
odevzdat nedodélanou praci z diivodu Casového limitu pro praci, bude pod tlakem a tim

vice se bude uzavirat (pfestane komunikovat, rozplace se).
Specialné-pedagogicka anamnéza:

Cteni: Cteni je vyrazné pomalé, pietrvava slabikovani, pii delsich slovech nebo slovech se
souhlaskovymi shluky déla Klara pauzy, predlozky cte odd€lené od slova. Chybovost pii
Cteni je minimdlni. Obcas pii ¢teni zaménuje tvarové podobnd pismena. Porozuméni

¢tenému je velmi dobré.



Analyza vysledku nestandardizovaného testu dil¢ich funkci

Vysledky pretestu:

ucivo

potiebuj
e

docvicit

neum

poznamky

sluchové vnimani

*

auditivni ¢lenéni * 10b.
zaméfenost akustické pozornosti * 10b.
auditivni diferenciace feci * 10b.
analyza * 10b.
syntéza * 10b.

auditivni pamét’

5b. (Rada slov zopakovano na pokus &.5/10)

intermodalni spojeni auditivné-vizualni * 9b.
zrakové vnimani *

vizualni ¢lenéni (rozliseni figury/pozadi) * 10b.
vizualni diferenciace * 9b.
vizualni pamét’ * 10b.

nacvik levo-pravého pohybu o¢i

Bez problému

P — L a prostorova orientace

10b.

Cteni s porozuménim

2b.

Cteni

Kolk slov za minutu-52
Kolik chyb za minutu-12

Pozn.

Artikulace

*

Tab.11: Tabulka zaznamenavajici stav jednotlivych dil¢ich funkei

Shrnuti poznatki pretestu dil¢ich funkei

Kléra si v testech dil¢ich funkci vedla pomérné dobte. Oblast sluchového vnimani je na
velmi dobré turovni. Testy sluchového vnimani vysly velmi dobfe, neméla problém
s auditivnim ¢lenénim ani diferenciaci, sluchova analyza a syntéza slov byla bezchybna. U
testu v oblasti intermodalniho spojeni si byla nejista, pracovala velmi pomalu a s rozvahou.
Velké potize mé ve sluchové paméti, kdy nedokazala zopakovat fadu slov a to 5 krat za

sebou. Vysledkiim by odpovidalo chovani Zdkyné v béznych hodinach. Slovni instrukce ji



je tieba Casto opakovat, pokud je ji zaddna slovni instrukce, ¢asto na ni nereaguje a

»zasekne se®. Intervence v oblasti sluchového vnimani je zadouci.

V oblasti zrakového vnimani si vedla pomémé dobie. Drobné potize ji délala zrakova

diferenciace nebo pravoleva orientace.

Cteni bylo pomalé, nejisté, chyby si po sobé ve vétsiné piipadi opravovala. Obsah textu

dokézala strucné a vécné prevypravét, neunikla ji hlavni pointa textu.



Vzor planu hodiny reedukace

e Vizualni Vypichovani
diferenciace
tvaru

e Cteni Hledej v textu

e Plynulé &teni Cteni s kontrastni zaloZkou na &teni
e Ctenis

porozuménim

e Auditivni Pamatovani fady slov
pameét

Cteni

Opakované

cteni

Cteni s

porozuménim

Skladej podle ptedlohy

e Vizualni

diferenciace

e Vizudlni

pamét’

Tab. 12: Plan hodin reedukace

Pracovni listy na vypichovani
Tlusté jehla s korkovym uchytem

Citanka II. pro ZS-
pro sluchoveé postizené (1996)

kontrastni zalozka na ¢teni

Citanka II. pro ZS-
pro sluchové postizené (1996)

kontrastni zadlozka na ¢teni

Barevné kostky



4.3.1 Portfolio pro Skolniho specialniho pedagoga

Portfolio je rozdéleno do tii ¢asti. Prvni ¢ast obsahuje strucné osobni udaje, diagndzu
z PPP a aktuélni uroven dil¢ich funkci a konkrétni obtize reflektujici se pii vzdélavani.
Soucasti jsou 1 vysledky pretestu nestandardizovaného testu irovné dil¢ich funkci. Druha
¢ast je zamétena na planovani pribéhu reedukaci. Reedukace by se méla zamétovat na
rozvoj oslabenych dil¢ich funkci, které maji pfimy vliv na schopnosti, sté¢Zejni pro skolni
uspésnost. Jednotlivé dil¢i funkce na sebe navazuji. Proto je diilezité se orientovat v tom,
jaka dil¢i funkce se rozviji a jaké bude nasledovat. Naptiklad kdyz je oslabena sluchova
analyza slova, tzn. Rozklad slova na hlasky, nelze trénovat sluchovou syntézu. Cast
portfolia pro planovani reedukaci usnadiiuje skolnimu specidlnimu pedagogovi piehled o
tom, na rozvoji jaké oslabené funkce s zdkem pracoval minuly tyden ¢i pfed mésicem.
Pomoci jakych pomtcek a postupti a jak byl zak v ¢innosti GspéSny/netispésny. Treti ¢ast
tvori nestandardizovany test dil¢ich funkci, k rychlému zhodnoceni vstupni a vystupni
urovné schopnosti v rdmei jednotlivych dil¢ich funkci. Takové hodnoceni by mél specidlni
pedagog, ktery vede hodiny PSPP vykonavat pravidelné k tomu, aby vid€él tspéSnost
zvolenych metod reedukace. Test je rozdélen na dvé &asti. Cast A. testuje Urovei
sluchového vniméni. Sluchové vnimani je rozd€leno na pét dil¢ich funkci, u kterych se
hodnoti jejich troveil na- umi dobfie, potiebuje docvicit a neumi. Jednotlivé dil¢i funkce
sluchového vniméani byly vybrany:

auditivni ¢lenéni (rozliSeni figury a pozadi / vybér podnétl)

zameéteni akustické pozornosti

auditivni diferenciace feci

auditivni pamét’

intermodalni spojeni — auditivné-vizualni

vnimani ¢asového sledu — auditivné

A i

Druha ¢ast B. je vymezena zrakovému vnimani, které bylo rozdéleno na nasledujici dil¢i

funkce:
1. Vizualni ¢lenéni
2. Vizuélni diferenciace tvarl
3. Vizudlni pamét
4. Intermodalni spojeni- vizualné-auditivni



5. Vnimani ¢asového sledu- vizualné

Vybér dilé¢ich funkci pro jednotlivé oblasti jsou inspirovany clankem v katalogu
podpirnych opatfeni, jejimz autorem je PhDr. Lenka Felcmanova. Od stejné autorky byly
pouzity testovaci materialy z Testu zrakového vniméni (2013). Pro test dil¢ich funkci se
autor dale inspiroval Prof. Brigitte Sindelar a jeji publikaci Pfedchazime poruchdm uceni
(2007) jejiz soucasti je soubor testovacich materiali. Pro ucel vyzkumu byl test pouzit
3krat a to v podob¢ pretestu, mezitestovani a posttestu. Vysledky testovani byly prevedeny
do graft. Grafy byly vytvofeny se zdmérem poskytnuti vizuadlniho popisu ucinnosti
reedukacniho postupu, ve kterém byly vyuzivany metody, uplatiujici se u osob se

sluchovym a zrakovym postiZzenim.

4.3.2 Charakteristika vybranych reedukacnich metod

Inspiraci pro metody a pomicky vyuzivané pii reedukaci zaméiené na schopnost ¢teni,
bral autor z riiznych publikaci, vyzkum ¢i ¢lankt zabyvajicich se vzdélavanim a rozvojem
zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Jednim z trendd inkluzivniho vzdélavani je
pojem dekategorizace. Mysli se tim odklon od zaméfeni se na tradicné vymezené kategorie
postizeni s cilem zastieni rozdilnosti mezi zaky. Z hlediska cilu vyzkumu, byly vybrany
reedukacnich metody uplatiiyjici se u zaki se sluchovym a zrakovym postizenim. V ramci

vyzkumu byly vybrané metody uplatiiovany pfti reedukacich s dyslektiky.

Nasledujici vy€et metod je rozd€len na metody rozvijejici sluchové a zrakové vnimaéni.

Jedna se o dv¢ kognitivni funkce, jejichz rozvoj je stézejni pro schopnost ¢teni.

Vybér metod vychdzi z oslabenych dil¢ich funkci zakl s dyslexii, kterymi jsou sluchové a
zrakové vnimani, pravoleva a prostorova orientace ¢i senzomotoricka koordinace. Vyzkum
je zaméfen na metody rozvijejici sluchové a zrakové vniméani. Vyzkumnik jednotlivé
metody pojmenoval za ucelem lepsi prehlednosti. Kazdd metoda primarné slouzi
k rozvijeni oslabenych dil¢ich funkci jedinch s postizenim. Vyzkumnik pomoci metod
stimuloval zdky, u kterych specifickd porucha uceni je jedinym znevyhodnénim, to

znamena, ze déti nemaji k SPU zadné pridruzené postiZeni.



Vyzkumnik experimentoval s metodami uzivanymi u déti se sluchovym postizenim,
smyslovym postizenim, narusenou komunikacni schopnosti nebo metodami uzivanymi u
zakl s PAS. Metody maji riznou uroven narocnosti, nékteré 1ze vyuZzivat pro aktivizaci pfi
zacatku hodiny, nékteré lze vyuzit pred samotnym ctenim jako ,;rozcvicku®, jiné se daji
vyuzit pro nacvik ¢teni ve stiedové Casti stimulace. Pro ¢teni pii reedukacnich hodinach
vyzkumnik zatadil texty z Citanka II. pro ZS- pro sluchové postizené (1996) a Citanka III.
Pro ZS- pro sluchové postizené(1997).

Na konci vyctu metod, které jsou doplnéné obrazkovym materidlem je grafem znazornén
pomér metod a jejich rozlozeni mezi jednotlivé oslabené dil¢i funkce. V ramci vyzkumu
byly po obdobi 3 mésicii aplikovany vSechny metody bez ohledu na to, jaké dil¢i funkce
zakl byly v nejvétsim oslabeni. Na konci vyzkumu, v rdmci posttestu, byla ovéfovana mira
ucinnosti metod, na rozvoj dil¢ich funkci respondentl. V ptipadé, kdy by byly funkce
rozvijeny v pozadované mire, Slo by oznacit metody jako zadouci pro jejich zatazeni
Skolnim specidlnim pedagogem do hodin reedukacni péce. Takové zjisténi by mohlo
pomoci Skolnim specidlnim pedagogiim nabidnout inspiraci pro napli hodin reedukacni
péce a posilit inkluzivni tendence ve vzdelavani. ZlepSeni schopnosti zaki by se mélo
manifestovat lepSimi  vysledky pii  vzdélavani, coz bude hodnoceno v ramci

polostrukturovanych rozhovort s pedagogy.

Metody lze do budoucna vramci reedukacnich hodin aplikovat izolované, v ptipade

potfeby. Nejedna se o uceleny program.

1. Rozvoj sluchové percepce

Pro rozvoj oblasti sluchového vnimani byly pouzity metody od Nad¢zdy Janotové a z jeji
ptirucky Reedukace sluchu sluchové postizenych deti (1996), Jarmily Rouckové z jeji
publikace Cviceni a hry pto déti se sluchovym postizenim (2006), Naprava dyslektickych a
dysortografickych obtizi u zaku zvlastnich skol (1994) od Dagmar Krejbichové.

DalSimi zdroji napadii pro vybér metod slozily webové stranky jednotlivych specialné
pedagogickych center pro osoby se sluchovym postizenim v Ceské republice, ale i

v zahrani¢i.



Nazev: Prihoriva, hori s podkresem

Rozvijené oblasti: auditivni ¢lenéni, zaméteni akustické pozornosti, auditivni diferenciace,

auditivni pamét, intermodalni spojeni (pfedmét-zvuk)

Postup: Hra je variantou na znamou hru, pro uplné zapojeni sluchového vnimani 1ze misto
slovnich pokynil navadéjici Zaka k pfedmétu vyuzit bzu¢ak. Délka bzuceni ma Zaka navést
k hledanému pfedmétu. Pro zapojeni schopnosti auditivniho ¢lenéni 1ze ke hie pustit zvuky

dopravy, nebo jin¢ tlumenéjsi zvuky.

Obrazek 1. Pomucka k metod¢ Ptihotiva, hoti s podkresem

v Iy

Nazev: Vyskod¢, pokud slysi$ dany zvuk

Rozvijené oblasti: auditivni Clenéni, zaméfenost akustické pozornosti, auditivni pamét’,

intermodalni spojeni

Postup: Pedagog ma k dispozici nékolik pfedmétd, vydavajici zvuk napt. tamburinu,
chrastitko, dv¢ lzice, svazek kli¢l, prazdny obal, prazdnou plastovou lahev aj. Pred dité
polozi obrazek véci, kterou ma urcit sluchem. Pedagog se k zakovi oto¢i zady a vydava
zvuky s riznymi pfedméty a zafadi mezi né i zvuk hledaného pfedmétu. Dité by v tu chvili

meélo predmét identifikovat.

Obtiznost cviceni lze zvySovat zhorSenymi akustickymi podminkami tim, ze vytvofime

zvukové pozadi riznych Sumil nebo venkovnich zvuki (Vanéckova, 1996).

Nazev: Ur¢i mnozstvi sirek



Rozvijené oblasti: auditivni ¢lenéni, zaméfenost akustické pozornosti, akusticka pamét’

Postup: Pedagog si pfipravi nékolik balickli sirek, které¢ se budou liSit mnozim sirek
v obsahu krabicky. Zak uréuje, kde je sirek nejvice a kde naopak nejméné. Poté krabicky

sefadi od nejplnéjsi krabicky po tu nejprazdné;si.

Obrazek 2. Krabicky s riiznym mnozstvim sirek

Nazev: Zvukovy Fetéz

Rozvijené oblasti: auditivni ¢lenéni, zaméfenost akustické pozornosti, auditivni pameét,
intermodalni spojeni

Postup: Pedagog se oto¢i zady k zakovi. Vytvoti fadu zvukl riznymi predméty. Mnozstvi
zvuki zalezi na schopnostech ditéte. Nasledné ditéti poskytuje krabici pfedméta vydavajici

zvuky. Dité je sklada pred sebe v poradi, ve kterém slysel jejich zvuk.



Obrazek 3. Pomuicky k metodé Zvukovy fetéz
Nazev: Jaky je to kamarad?
Rozvijené oblasti: zaméfenost akustické pozornosti, auditivni pamét’, intermodalni spojeni

Piiprava: Audio nahravka pozdravu vSech déti ze tfidy dan¢ho Zzdka. Ucitel nahrava po

lavicich, aby védél, jaky hlas ke komu patfi.

Postup: Pedagog zakovi pousti audio nahravku pozdravi spoluzakd zaka. Zak si propojuje
pfedstavu tonu hlasu svého spoluzék a s jeho redlnym obrazem a nasledné urcuje, kdo ho
v audio nahrévce pozdravil. Pedagog mize nahravku poustét opakované, lze pouze stiidat

sekvence (pustit nahravku od poloviny atd.).
Nazev: Vyber slovo
Rozvijené oblasti: auditivni diferenciace feci

Postup: pedagog mé dvé krabice. Na jednu krabici kancelafskou svorkou ptipevni listecek
s uritym poctem slabik, v podob¢ tecek. Slabiky lze rozdélit na kratké- tecka a dlouhé-
carka. Pedagog nasledn¢ jmenuje jednotliva slova a zdk hodi kostku do krabice, ktera

odpovida poctu slabik.



Stejny postup lze vyuzit u rozliSovani di/ti/ni-dy/ty/ny. Na krabici pedagog kancelatskou
svorkou pfipevni velké DY a na druhou velké DI. Nasledné tik4 slova, obsahujici obé

varianty a dit¢ hazi kostku do odpovidajici krabicky.

Obrazek 4. Pomicky k metodé Vyber slovo

Nazev: Odezirani s artikulatnimi obrazky
Rozvijené oblasti: Intermodalni spojeni auditivné- vizualni, artikulace

Postup: Metodu lze zaradit pfed samotnym c¢tenim. Pedagog si s ditétem jmenuje
jednotlivé hlasky a k nim ptiklada obrazky s postavenim mluvidel- artikula¢ni obrazky.
Nasledn¢ se pedagog posadi pred dité a usty jmenuje jednotlivé hlasky. Pfi tom opravdu

zfeteln¢ artikuluje. Dité ukazuje na dany artikulacni obrazek a u toho hlasku vyslovi.



Obrazek 5. Pomicky k metod¢ Odezirani s artikula¢nimi obrazky
Nazev: KartickoZrout inspirovany SPC EDA
Rozvijené oblasti: auditivni diferenciace- analyza a syntéza feci, auditivni pamét’

Postup: Z krabice pedagog vytvoii KartickoZzrouta a vytiskne si na karticky soubor
obrazkd, i slov s riznym poctem hléasek, slabik, mékkymi/tvrdymi souhlaskami, slabikami
BE, PE, VE aj. dle potieby procvi¢ovaného jevu. Pedagog dava zakovi pokyn, aby do
KartickoZrouta vlozil slova se tifemi slabikami, slovo které ma uprostied slabiku TA, slovo
které obsahuje souhlasku DI. Pokyn mize zahrnovat n€kolik pozadavkl na slovo napft.
,Kartickozrout ma chut’ na slovo, které¢ ma tfi slabiky, kdy prostfedni slabika je dlouha,

posledni slabika je KA a obsahuje tvrdou souhlasku.*

7 Obrazek 6. Pomicky k metodé KartickoZrout



Nazev: Broukani
Rozvijené oblasti: auditivni ¢lenéni, zamétenost akustické pozornosti

Postup: Pedagog si brouka slovo a zak urcuje, kolik mélo slabik a co to mize byt za slovo.

Role si oba nésledné vyméni.
Nazev: Pamatovani rady slov
Rozvijené oblasti: auditivni pamét’

Postup: Pedagog zacne vétou ,,Piijela babicka z Ciny* nebo ,, Ve vyloze v hrakéistvi/v
lese/na zahradé jsem vidéla..“ a 74k jmenuje véci jako napf. auto. Zak zopakuje Gvodni

vétu i s véci (auto) a k tomu prida dalsi véc. Obvykle se hraje do 6 slov, ale Ize 1 vice.
Nazev: Otazky
Rozvijené oblasti: auditivni diferenciace- analyza a syntéza slova

Postup: Pedagog urc¢i pismeno, které bude stat na zacatku vymyslenych slov. Poté se pta na
otazky jako ,,Jak se jmenujes?*, ,,Co rad jis?*, Co rad delas?«.

Nazev: Co se déje venku

Rozvijené oblasti: auditivni ¢lenéni, intermodalni spojeni

Postup: Pedagog s ditétem oteviou okno, spole¢n¢ se koukaji ven a v naprostém tichu
poslouchaji. Dité vnima vSechny zvuky a zkousi si je propojit s vizualnim podobou zdroje
zvuku. Urcuje, jaké zvuky jsou blizko, jaké daleko, zda li jde zvuky pftifadit k nékterym

¢innostem. Aktivitu Ize vykonavat venku, na vefejnych mistech jako jsou naptiklad parky

s bohatym zdrojem zvukovych podnéti.
Nazev: Banka slov
Rozvijené oblasti: intermodélni spojeni auditivné vizudlni, rozvijeni slovni zasoby

Postup: Pedagog si vytvoii soubor vét. Vétu zdkovi precte a vynechd v ni jedno slovo.
Mélo by se jednat o kli¢ové slovo, nejlépe podstatné jméno. Zak vymysli slova, ktera by

Sla doplnit za chybéjici slovo ve véte.



Rozdéleni metod rozvijejici sluchovou percepci
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Rozvoj zrakové percepce

Pro rozvoj zrakové percepce autor Cerpal z publikace Zrakova terapie slabozrakych a
pacientit s nizkym vizem (2004) od Dagmar Moravcové, Integrované vzdélavani deéti se
zrakovym postizenim (1998) od Aleny Keblové, Naprava poruch binokuldrniho videni
(2000) od Aleny Keblové a spol., Edukace jedincii se zrakovym postizenim v kontextu
kvality vzdelavani (2012) od Dity Finkové a Specialni pedagogika osob se zrakovym

postizenim v raném a predskolnim véku (2013) od Libuse Ludikové a Dity Finkové.

Dalsimi zdroji ndpadli pro vybér metod slozily webové stranky jednotlivych specidlné
pedagogickych center pro osoby se zrakovym postizenim v Ceské republice, ale i

v zahranici.
Nazev: Vyhled z okna
Rozvijené oblasti: veskeré zrakové vnimani- Lokalizace, fixace, spotting, tracing, tracking

Postup: Ukolem je nalezeni cile zrakového z4jmu, v§imani si detaila ¢i sledovani linie. Zak

pohybuje o¢ima, sleduje pohybujici se cil (Moravcova, 2004).

Obr. 46. Obrazek pro nacvik lokalizace,
fixace, scaningu a tracingu

Obrazek 7., obrazek 8 Pomucky pro metodu Vyhled z okna



Nazev: Skladej podle predlohy
Rozvijené oblasti: vizualni diferenciace tvaru, vizualni pamét

Postup: pred dité postavime slozeny tvar z kostek. Po chvili tvar zakryjeme a dité se snazi

slozit stejny tvar.

Obrazek 9, obrazek 10. Pomucky k metodé skladej podle piedlohy



Nazev: Hledej v textu
Rozvijené oblasti: vizulni diferenciace tvarti

Postup: Pedagog zakovi predlozi text. Zak ma za ukol hledat slova, ve kterych se objevuji
mekké souhléasky, tvrdé souhlasky, slova s jednim pismenem a, u, i, které slovo ma mensi
pocet pismen nez 4, slova se tfemi slabikami atd. Dal§imi pokyny jsou ,,Najdi druhé slovo

ve tretim fadku®, ,,Najdi pfedpoledni slovo v Sestém fadku‘ apod. Nasledné zak text precte.

Obrazek 11. Pomucky k metodé Hledej v textu

Nazev: Reliéfni pismena

Rozvijené oblasti: Intermodalni spojeni (hapticky) auditivné-vizualni

Postup: Pedagog ditéti pred ¢tenimi v prib&hu Cteni poskytuje reliéfni pismena. Dité se
zavienyma o¢ima- hmatem poznava a urcuje, o jaké pismeno jde. Pismena jsou o velikosti
12mm jelikoz s takovou velikosti pismen se zaci se zrakovym postizenim nejprve

seznamuji.
Nazev: Cteni textu s kontrastni zalozkou

Rozvijené oblasti: orientace v textu, ¢teni s porozuménim



Postup: Zélozka se polozi pod Cteny text a tim usnadnuje orientaci na ploSe a sledovani

c¢teného fadku. Velikostné odpovidd délce jednoho tadku (Keblova, 1998)

Obrazek 12. Pomiicky k metodé Cteni textu s kontrastni zalozkou
Nazev: Propojovani hemisfér za pomoci Satku
Rozvijené oblasti: obé mozkové hemisféry

Postup: Pedagog s ditétem pohybuje Satkem nebo pruhem krepového papiru na tycce.
Napodobuji rtizné tvary v obou smérech. Ve stejnou chvili jednou rukou naznacuji tvar

kruhu a druhou napodobuji stejny tvar za pomoci Satku apod.
Nazev: Neute¢ ze svétla!
Rozvijené oblasti: rozvoj ¢tendiského tempa

Postup: Ucitel vezme malou baterku a sviti zadkovi na text- pfesn¢ tam, kde ma cist. Dité
musi ¢ist na svétle, pokud mu svétlo unikne, prohral. Po nacviceni si zak bere baterku sam
a tim si vyméni role s ucitelem. Baterka mé napodobit funkci stojankové lupy s osvétlenim

pro osoby se zrakovym postizenim.



Nazev: Lupa misto zalozky
Rozvijené oblasti: plynulé ¢teni, ¢teni s porozuménim

Postup: Do mobilu si pedagog stahne aplikaci Lupa. Posléze mu bude lupa slouzit jako
zalozka na cCteni. Ditéti tak pomaha rozkladat slovo postupnym posouvanim lupy, nebo

naopak dité posouva ve Cteni a tim podporuje rychlejsi tempo Cteni.

Obrazek 13. Pomtcky k metod¢é Lupa misto zalozky
Nazev: Cteni se zvétSenym textem
Rozvijené oblasti: plynulé cteni

Postup: Pedagog ditéti poskytne zvétSeny text ke Cteni. Bud' v papirové podobé, nebo
zveétsi text na pocitaci. Lze si stdhnout aplikaci do mobilu, kterd slouzi jako lupa s pomoci

které zak Cte.



Obrazek 14., obrazek 15. Metoda ¢teni se zvétSenym textem

Nazev: Prace mezi linkami
Rozvijené oblasti: vSechny oblasti zrakového vnimani

Postup: Pedagog si pfipravi nalinkovany papir, geometrické tvary rtznych velikosti,
pfedem pfipravené rozstithané obrazce, které se vejdou do prostoru mezi linkami. Lze

pouzit linkované listy ze seSitu na psani pro 1. Roénik ZS.

Do prostoru mezi linkami Ize vsivat bavinku pomoci tlusté jehly a kartonu. Na karton se
vyznadi linie, na jehlu navlékne bavlna a na konci se zauzluje. Dité opatrné v§iva bavinu

do kartonu a dodrzuje hranice linii.



Obrazek16.Pomucky k metodé Prace mezi linkami

Nazev: Vypichovani

Rozvijené oblasti: vizualni ¢lenéni, vizudlni diferenciace tvara

Postup: Vypichovéani je ¢asto pouzivana technika pro rozvijeni zrakové ostrosti, koordinaci
motoriky oka a ruky. Technika lze vyuZzit pro podporu fixace pismen prostfednictvim
multisenzorického uceni. Zak dostane listy, na kterych jsou pomoci jemnych te¢ek
naznaceny obrysy jednotlivych pismen. K vypichovani slouzi silnd jehla, které pedagog

vytvoii uchyt pomoci korku. Pod obrazek se vlozi polystyrénova podlozka o velikosti vEtsi

nez A4 (Keblova a spol., 2000).

Po vytvofeni obrazce- pismene, lze jednotlivé vpichy spocitat. Kolem kazdého nakreslit

¢tverec, spojit linkou, nebo pomoci fantazie si jakkoliv obrys vyzdobit.

Po celou dobu cvic¢eni dbame na ptesnost zaka pii vpichovani.



Obrazek 17. Pomucky k metodé Vypichovani

Nazev: Procviceni o¢i pred ¢tenim
Rozvijené oblasti- procviceni okohybnych svali

Postup: Kulicka v obruci- obru¢ polozime na zem a do ni vloZime kulicku. Kulicka se

v obruci rozpohybuje a zak ma za ukol ji sledovat.

Chytani svétla- pedagog pomoci svétla z baterky vytvofti ,,svétlusku se kterou pohybuje

po mistnosti. Zak mé za tikol ji sledovat.
Nazev: Opakované ¢teni
Rozvijené oblasti: plynulé ¢teni, ¢teni s porozuménim

Postup: O metod¢ pojedndva clanek v American annals od Deaf, Vol. 156 s ndzvem
Reread-Adapt and Answer-Comprehend Intervention With Deaf and Hard of Hearing
Readers: Effect on Fluency and Reading Achievement od Barbara R. Schirmer, Laura
Chaffer, William J. Therrien, Todd N. Schirmer. Jedna se o metodu, pii které zak
opakovan¢ Cte uryvek textu. K textu jsou pifidané otazky k ovéfeni porozuméni ¢tenému.
Pedagog mé u sebe kopii textu, do které si zaznamenava pocet chybné prectenych slov.
74k ¢teni textu opakuje do té doby, dokud neméa méné nez dvé chyby, nebo v ramci otazek

ovefujicich porozuméni Ctenému textu spravné nezodpovi vice nez polovinu otazek.



Maximalni pocet opakovani je vSak 4x. Pro nasledujici opakované ¢teni do dalSich hodin

pedagog voli naro¢nost dalSiho textu dle schopnosti zdka dosahnout stanovenych kritérii.

Vyzkum, ve kterém se ovéfovala metoda opakovaného cteni, se provadél na zacich
Neslysicich a Nedoslychavych. Vysledky vyzkumu potvrdily pfinos opakovaného ¢teni pro

plynulost ¢teni a schopnost ¢teni s porozuménim.

Zrakové vnimani

vizualni ¢lenéni Vyhled z okna
Prace mezi linkami
Vypichovani

Vyhled z okna

Skladej podle ptedlohy
Hledej v textu

Prace mezi linkami
Vypichovani

Skladej podle ptedlohy
Prace mezi linkami
Reliéfni pismena

Prace mezi linkami
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vizualni diferenciace tvaru

vizualni pamét’

intermodalni spojeni
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Tab. 14: Seznam reeduka¢nich metod

Rozdéleni metod rozvijejici zrakovou percepci

® 1.vizudlni ¢lenéni

M 2. vizualni diferenciace tvarQ

m 3. vizualni pamét

M 4. intermodalni spojeni au-
ditivné- vizualni

m 5. vnimani ¢asového sledu

Graf 2: Rozd¢leni metod rozvijejici zrakovou percepci



Celkové rozdéleni metod
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i akustické pozornosti
{ diferenciace reci
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Graf 3: Celkové rozdéleni metod

4.4 Analyza a interpretace ziskanych dat

Vyzkumné Setteni probihalo na Zakladni Skole v Hradci Kralové. Vyzkumny vzorek byl

sloZen z 6 zakti ve véku od 8 let do 11 tzn. Zaci prvniho stupné Z8S.

Pro zjisténi aktudlniho stavu dil¢ich funkci podilejicich se na schopnosti Cteni a Cteni
s porozuménim u zaka s SPU dyslexie byl vytvofen nestandardizovany test uréujici urovné

dil¢ich funkei inspirovany PhDr. Lenkou Felcmanovou a prof. Brigitte Sindelar.

V nasledujici ¢asti jsou stru¢né popsany charakteristiky prace jednotlivych déti v ramci
vyzkumného obdobi, ve které byly aplikovany vybrané reedukacni metody. Obsahem je i

v

porovnavani nartstu ¢1 poklesu uspéchu v testu méfici jednotlivé dil¢i funkce.

Vysledky byly prevedeny do grafli, prostfednictvim kterych byl zaznamenéan stav oblasti
pfed vyzkumem a po vyzkumu. Hodnoty byly ptfevedeny zbodového hodnoceni na
procenta uspésnosti v ukolu ovéfujici schopnosti v dil¢i funkci. V grafu schopnosti ¢teni
jsou vysledky pfevedeny na bodové hodnoceni v ramci rychlosti pfectenych slov a chyb za
minutu a na procentudlni hodnoceni v oblasti Cteni s porozuménim (pocet Uspésné

zodpovézenych otazek overtujici ¢teni s porozumeénim).



Respondent ¢. 1
Lenka
Charakteristika prace v ramci uZivanych metod

Respondentka Lenka pfi odpolednich reedukacnich hodinach pracovala soustfedéné, dle
jejich slov byla cviCeni zabavna a nenarocna. Sama vzpominala na hodiny reedukace, pfi
kterych rutinné po celou dobu intervence upeviiovala znalosti pravopisu prostfednictvim
diktath nebo ,,dopliiovacek®. Takové hodiny pro ni byly ndro¢né, unavujici a sama je
posuzovala jako neefektivni. Na vybranych metodach ji bavila hravost a kreativita, diky

kterym se reedukace liSila od béZnych hodin v ramci vyucovani.
Metody posilujici sluchové vnimani

V ramci pretestu dil¢ich funkei bylo zjiSténo oslabeni v oblasti auditivni diferenciace,
sluchové syntézy a auditivni paméti. Proto byly do reedukacnich hodin zatazovany aktivity
posilujici dané funkce. V ramci posttestu bylo zjiSténo zlepSeni ve vSech dil¢ich funkcich.

Nejvétsiho rozvoje dosahla auditivni pamét’ a to az o 60%.
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Graf 4: Stav sluchové percepce v ramci posttestu

Metody posilujici zrakové vnimani



V pretestu nebylo zjisténo vyrazné oslabeni v oblasti zrakového vniméni. Oslabena byla
pouze pravolevd orientace. Do hodin reedukace byly zafazeny metody posilujici
pravolevou orientaci, ¢teni se zalozkou, ¢teni s lupou, cviceni zrakové ostrosti a cviceni na
posileni vizudlni paméti. V ramci posilovani pravolevé orientace patfily mezi
nejoblibenéj$i metody Vyhled z okna nebo Prace v lince. Nejvétsi vzrist schopnosti byl

v ramci posttestu zjistén v oblasti pravolevé orientace a to az o 30%.

-
wv

o

i

n

Q

Q.

wv

3 W pretest

% testovani v meziobodbi
2 posttest

o

o

o

o

S

a

Graf 5: Stav zrakové percepce v ramci posttestu
Cteni

Cteni, jak sama uznala, pro ni bylo jednoduisi a zabavnéjsi. Dle slov respondetky bylo
jednodussi vnimat obsah ¢teného a nasledné odpovidat na otdzky ovétujici porozuméni. To
ji ke ¢teni motivovalo a jak sama uznala, jiné texty jsou pro ni ptilis slozité a to i v pripade
textd urCenych pro dyslektiky napt. Dyslektickd citanka pro 2.-3. Rocnik od Zdenky

Michalové.

ZlepSeni bylo dokazano v komparaci pretestu a posttestu rychlosti ¢teni a poctu chyb za
minutu. Pretest prokazal 10% chybovost (78 ptectenych slov/ 8 chybné piectenych).
V posttestu respondentce vySla 6% chybovost (82 pirectenych slov/5 chybné prectenych
slov). Nejvétsi nartist schopnosti a to az o 70%, byl prokdzan v oblasti cteni
s porozuménim. Rozdil je dany zdrojem textil, ktery byl respondentce poskytnut v ramci

pretestu a poststestu. Pretest tvofil text z ¢itanky pro zaky s dyslexii a posttest obsahoval



text z &itanky uréené pro osoby se sluchovym postizenim Citanka II. pro ZS- pro sluchové

postizené (1996) a Citanka III. Pro ZS- pro sluchové postizené(1997).
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Graf 6: Stav schopnosti ¢teni a ¢teni s porozuménim v ramci posttestu

Respondent ¢. 2
Anna
Charakteristika prace v ramci uZivanych metod

Anna byla po celou dobu reedukaénich hodin aktivni a komunikativni. Dle jejich slov ji
metody bavily, nebyly narocné. Byla rada, Ze pii metodach byla uspésnd, to ji motivovalo
k praci. V minulosti si ¢asto st€Zovala na naro¢nost reedukacnich hodin, které se konaly po
vyucovani. V tuto dobu jiz byla velmi vyCerpana a dal$i soustfedéni na ucivo ji dé€lalo
potize.Proto byla za stimulaci dil¢ich funkci pomoci vybranych metod rada. Metody pro ni
byly hravé a nepfipominaly ji dal$i uceni.

Dle slov Anny je pro ni ¢teni vzdy velmi vysilujici a to v ni vyvolava nervozitu. Diky
jednodugsim a prehledngj§im textim se ji Getlo 1épe. Cteni bylo plynulej§i a porozuméni

¢tenému bylo na velmi dobré urovni.



Sluchové vnimani

V ramci pretestu se u Anny projevilo silné oslabeni v oblasti auditivniho vnimani,
pfedevsim v sluchové syntéze a auditivni paméti. V obou zminénych oblastech doslo dle
komparace testii k nejvys$imu nartstu uspésnosti. V ramci sluchové syntézy az 70% nartst
a v oblasti auditivni paméti az 60% nartist. Rozdily ve vysledcich jsou dany motivaci
respondentky k plnéni tkold v rdmci testovani. Béhem celého vyzkumného Setfeni byla
béhem stimulace funkci vybranymi metodami uspésni. Uspéchem se zvySovala i jeji
motivace k préci.
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Graf 7: Stav sluchové percepce v ramci posttestu
Zrakové vnimani

V oblasti zrakového vnimani dosahovala respondetka maximalni uspéSnosti ve vSech
oblastech krom¢ vizudlni paméti (90% uspésnosti). Béhem vyzkumného Setieni byly do
kazdé reedukacni hodiny zatfazovany aktivity pro posileni oslabené oblasti a to minimalné
na 5 minut béhem pocatecni aktivace zdka. Nardst uspéSnosti v oblasti vizualni paméti
¢inil 10% a tim respondentka dosahovala v ramci posttestu 100% ve vSech tkolech

vizualniho vnimani-.
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Graf 8: Stav zrakové percepce v ramci posttestu

Cteni

Divka se v pfipadé hlasitého Cteni potykala s nervozitou, ¢tenému textu ¢asto nerozuméla a
nepochytila hlavni myslenku ptibehu. Béhem ¢teni ji dle jejich slov pomohla lupa, zalozka
a potom také piehlednost a jednoduchost textli na ¢teni z ¢itanky pro sluchové postizené
zéky. Opakované Cteni ji dle jejich slov nebavilo, bylo pro ni naro¢né. I pres to uznava, ze
se jednalo o metodu, diky které se nejvice v ramci plynulosti ¢teni zlepSovala. Oblast ¢teni
byla na poc¢atku vyzkumu v silném oslabeni, pretest poukazal na 25% chybovost pfi ¢teni
(71 slov/18 chyb). Posttest prokédzal nartist rychlosti ¢tenych slov o 14% a snizeni poctu
chyb na 11% (85 slov/9 chyb). V ramci c¢teni s porozuménim se prokazala 70% nardst

uspésnosti a tim respondentka dosahla 100% uspésnosti v testu ¢teni s porozuménim.
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Graf 9: Stav schopnosti ¢teni a ¢teni s porozuménim v ramci posttestu

Respondent ¢. 3
Michael
Charakteristika prace v ramci uZivanych metod

Michael byl po celou dobu vyzkumu aktivni, usmévavy a mily. V disledku poruchy
pozornosti, jsou pro n¢j hodiny reedukace po vyucovani narocné. Samotné Cteni je pro néj
stresujici a neni pro néj zdrojem informaci. Béhem hodin byl ¢asto unaveny a aktivity
zaméfujici se na auditivni a vizualni pamét’ nebo metoda opakovaného cteni, pro néj byly
velmi naro¢né a nékdy je ani nedokoncil. AvSak pfi posuzovani hodin reedukace pted
vyzkumem a po vyzkumu uznal, Ze jsou zvolené metody zabavné a pii Cteni sdm citil

zlepseni.
Sluchové vnimani

Sluchové vnimani Anny bylo celkové na dobré Grovni. K nejvétsimu vzristu schopnosti
vramci dil¢ich funkci doSlo u auditivni paméti. 1 kdyz vysledek v ramci posttestu

neprokdzal 100% tspésnost v tikolu auditivni paméti, celkovy nartist ispéSnosti ¢inil 30%.
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Graf 10: Stav sluchové percepce v rdmci posttestu
Zrakové vnimani

Zrakové vnimani bylo nejvice oslabeno v oblasti vizualni paméti. Narlst uspéSnosti
v ramci vysledku pretestu a posttestu dil¢i oblasti ¢ini 20%. Vysledky v rdmci testovani

prokézaly velmi dobrou uroven ostatnich oblasti zrakového vnimani.
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Graf 11: Stav zrakové percepce v ramci posttestu
Cteni

Cteni respondenta ¢&. 3 Michaela bylo pomalé s27% chybovosti (41 slov/11 chyb).
Respondent si slova domyslel a neopravoval. Poskytnuti textu z Citanka II. pro ZS- pro

sluchove postizené (1996) ptineslo respondentovi drobné zvySeni rychlosti ¢teni o 11%



avSak zaznamendna bylo vyrazné sniZeni chybovosti na 19% (12 chybné pfectenych slov
z 62. V disledku poruchy pozornosti respondentovi nevyhovovaly kontrastni zalozky na
¢teni, které rozptylovaly jeho pozornost. Naopak nejvice mu pii ¢teni pomahala lupa,
pomoci které si rozkladal slova na slabiky. Markantni rozdily ve vysledcich testi byly
zaznamenany Vv oblasti ¢teni s porozuménim (az o 80%). Diky jednoduchosti textii pro

zaky se sluchovym postizenim bylo pro respondenta jednodussi vnimat obsah ¢teného.
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Graf 12: Stav schopnosti ¢teni a Cteni s porozuménim v radmci posttestu

Respondent ¢. 4
Tomas
Charakteristika prace v ramci uzivanych metod

Respondent Tomas vykazoval v rdmci pretestu vyrazné oslabeni ve vice dil¢ich oblastech.
VéEtsi nadSeni pfi praci projevoval u metod zaméfenych na rozvoj sluchového vnimani.
Stejné jako predesli respondenti ho bavila rozmanitost metod a moznost prace s riznymi
predméty. Hodiny reedukace pro n¢j byly zdbavné a sam konstatoval, Ze se na n¢ vzdy
moc t&Sil a to 1 ptes to, ze se konaly v odpolednich hodinach, coz je pro respondenta cas,

kdy je vétsinou velmi unaveny z ptedchoziho vyucovani.

r__r

Sluchové vnimani



Ve vSech oblastech sluchového vnimani doSlo ke zlepSeni. Pfi srovnavani vysledki
z pretestu a posttestu byla zjiSténa nejvyssi mira zlepSeni v oblasti diferenciace feci a to o
40%. Tato oblast délala respondentovi pii tkolech velké potize. Pii rozkladani slov mu
pomahala jejich obrazova vizualizace. Nejcasteji byla vyuzivana metoda ,,Krabicozrout®,
pii které ptifazoval obrazky znazoriiujici slova dle pozadavki zaddavanych pedagogem.
Casto byla vramci aktivace zafazovana metoda Vyber slovo. Pfi kazdé reedukaéni
jednotce tak byly zatazovadny dvé metody, rozvijejici sluchovou diferenciaci. Druhy
procentuelné nejvetsi narast (o 30%) byl zaznamenan v oblasti sluchové analyzy. Oblast

sluchové analyzy byla rozvijena pomoci metody ,,KrabicoZrout®.
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Graf 13: Stav sluchové percepce v rdmci posttestu
Zrakové vnimani

Pti testovani se v oblasti zrakového vniméni projevilo oslabeni v testu pravolevé orientace
a vizualni paméti. Respondent si pletl pismena b-d a to jak pfi psani i ¢teni. Do hodin
reedukace byla zafazovana prace mezi linkami, vpichovani problematickych pismen a
metoda Vyber slovo, pfi které byly slova zacinajici na dand pismena vkladana do
odpovidajicich kosikl. ZlepSeni v ramci posttestu v oblasti pravolevé orientace bylo

zjiSté€no o 50%, v piipad€ vizualni paméti vykazoval respondent zlepSeni vysledki o 20%.
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Graf 14: Stav zrakové percepce v rdmci posttestu
Cteni

Cteni respondenta &. 3 Tomase bylo pomalé s27% chybovosti (41 slov/11 chyb).
Respondent si slova domyslel a neopravoval. Poskytnuti textu z Citanka II. pro ZS- pro
sluchove postizené (1996) piineslo respondentovi drobné zvySeni rychlosti ¢teni o 11%
avSak zaznamenana bylo vyrazné snizeni chybovosti na 19% (12 chybné ptectenych slov
z 62). Respondent ke c¢teni pouzival lupu. Pii ¢teni mél u sebe reliéfni pismena a
vyhledéaval problematickd pismena b-d v textu. Pismena tak vnimal vizudln€ i hapticky.
Otazky ovétujici porozuméni v ramci posttestu respondent zodpovédél na 100%. To

pfineslo zlepSeni o 50%.
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Graf 15: Stav schopnosti ¢teni a Cteni s porozuménim v rdmei posttestu



Respondent ¢. 5
Ivo
Charakteristika prace v ramci uZivanych metod

Repondent je introvertni povahy, vSe chtél mit rychle splnéné, nevyhledaval o¢ni kontakt.
Pfi metodach vyuzivajici manualni ¢innosti jako naptiklad prace mezi linkami nebo
vpichovani se ponofil do prace a tim aktivita zabrala vice Casu, nez bylo v planu. Zminéné
metody pak respondent chtél v nasledujicich hodinach opakované plnit. Celkové se v rdmci

vyzkumu prokazalo zlepSeni vSe vSech oblastech.
Sluchové vnimani

Na vysledcich testovani v meziobdobi je znat vykyv v GspéSnosti v testech ovétujici
schopnosti dil¢ich funkei. Vykyvy jsou zaznamendny v oblasti rozliSeni figury a pozadi,
auditivni paméti i1 intermodalniho spojeni. U respondenta byly znatelné ,,dobré* a ,,Spatné*
dny, které se reflektovaly do kvality jeho prace. Pii testovani byl nepozorny, v nékterych
ukolech bylo zapotiebi ho navést, jinak by ukol nedokon¢il. Procentuelné nejvyssi zlepSeni
bylo zaznamenano v zaméfeni akustické pozornosti a to o 40% a sluchové analyzy a
syntézy o 30%. Velké vykyvy ve vysledcich byly znatelné v ramci auditivni paméti,
v ptipad¢€ mezitestovani i posttestu se jednalo o zlepSeni az 50%. V ptipad¢ intermodalniho
spojeni byl respondent pii pretestu velmi nepozorny, ukol plnit nechtél, proto byl pocatecni
stav funkce 0%. V nésledujicim testovani byl respondent na podobné ukoly zvykly z hodin

reedukace a tak si byl pfi plnéni jistéjsi, coz se projevilo na vysledcich (zlepseni az o 60%).
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Graf 16: Stav sluchové percepce v rdmci posttestu
Zrakové vnimani

Oblast zrakového vnimani jiz béhem pretestu nejevila znamky vyrazného oslabeni. Nejvice
oslabena se projevila vizualni pamét’ a poté vizudlni diferenciace. Ukoly rozvijejici dané
oblasti respondenta velmi bavily a tak byly vramci reedukace opakované aplikovéany.
Procentuelné nejvyssiho zlepSeni v ramci mezitestovani doSlo v oblastech vizudlni
diferenciace a vizualni paméti (o 30%). V testu vizualni diferenciace dosahl respondent pii
posttestu 100% uspéSnosti, stejné jako v ostatnich oblastech. Velky vykyv se projevil
v oblasti vizualni paméti. I pfes to, Ze v mezitestovani se projevilo zlepSeni, pii posttestu
respondent nechtél spolupracovat a kol tak splnil na pouhych 10%. Doslo tak k 40%

sniZzeni uspésnosti mezi pretestem a postestem dané funkce.
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Graf 17: Stav zrakové percepce v ramci posttestu
Cteni

V testu mnozstvi piectenych slov a chybné piectenych slov za minutu respondent dosahl
nizkych hodnot, procentudlni pomér ¢inil 23% chybovosti z celkového poctu prectenych
slov(8 chyb). Po predlozeni kratkych texti z Citanka II. pro ZS- pro sluchové postizené
(1996) se zlepSeni, tj. snizeni chybovosti pfectenych slov za minutu neprojevilo tzn.
Chybovost ¢inila 33% (10 chyb ze 30 piectenych slov)v ramci posttestu. Respondent slova
komolil, nejcastéji slova se shlukem souhlasek, na které v ramci Cteni nebyl respondent
piipraven. I pfes to se pii posttestu zvysila uspeSnost spravné zodpovézenych otazek

ovétujici porozuméni textu a to o 50%.
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Graf 18: Stav schopnosti ¢teni a Cteni s porozuménim v rdmei posttestu

Respondent ¢. 6
Klara
Charakteristika prace v ramci uZivanych metod

Klara byla nejstarsi respondent a to se projevilo v urovni jednotlivych dil¢ich funkci. Pfi
pretestu vykazovala nejvysSich vysledkli a v rdmci postestu dosahovala vétSina jejich
funkci 100% uspésnosti v testech. I pres vyborné vysledky v testech bylo jeji tempo Cteni

nizké aviak texty z Citanka II. pro ZS- pro sluchové postizené (1996) a Citanka III. Pro



ZS- pro sluchové postizené(1997) ji pomohly dosahnout lepsich vysledki v ramci testu
rychlosti ¢teni a chyb za minutu. Z metod byly cCasto v ramci aktivace v uvodu lekce
vyuzivany metody jako Pamatovani fady slov, Jaky je to kamarad nebo Zvukovy fetéz. Do
Gstiedni Gasti byly zafazovany metody: Cteni s kontrastni zalozkou, Cteni s lupou,
Vyhledavani v textu, Opakované ¢teni. Po ¢teni byla respondentka vétSinou unavena, proto

byly na zavér zatazovany metody rozvijejici vizuélni diferenciaci ¢i vizuadlni pamét’.
Sluchové vnimani

Oblasti sluchového vnimani vykazujici mirné oslabeni byla auditivni pamét’ a intermodalni
spojeni. Po stimulaci dil¢ich funkci respondentky vybranymi metodami po vymezenou
dobu vyzkumného Setfeni se v ramci posttestu prokéazalo zlepseni v obou oblastech. Ukol
testujici auditivni pamét’ respondentka splnila s 80% uspésnosti, to znamena Ze prob&hlo
zlepseni o 30%. Testovani intermodalniho spojeni na konci vyzkumu vykazalo 100%
uspésSnost tzn. 10% navySeni uspéSnosti v posttestu nestandardizovaného testu dilCich

funkeci.
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Graf 19: Stav sluchové percepce v rdmci posttestu



Zrakové vnimani

Pretest zrakového vnimani prokazal nejvétsi oslabeni v oblasti vizudlni paméti (50%
uspésnost v testu) a jako druhé nejvice oslabend oblast se projevila vizualni diferenciace s
70% uspésnosti v testu, nasledovala oblast vizudlniho ¢lenéni s 80% uspésnosti v testu.
Vsechny oblasti dosdhly vramci komparace pretestu a posttestu navySeni uspeSnosti
vramci testovani. U vizualni paméti dosSlo k 30% zlepSeni ve vysledcich, u vizudlni
diferenciace doslo k vykyvu béhem vyzkumného obdobi. Avsak posttest dokazal zlepSeni
vysledkti dané funkce o 20%. Oblast vizualniho ¢lenéni dosahovala na ve vysledcich

posttestu 100% uspesnosti.
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20: Stav zrakové percepce v ramci posttestu
Cteni

I pfes dobré vysledky v oblasti sluchového a zrakového vnimani byla v ramci pretestu
rychlosti ¢teni a po¢tu chyb za minutu zjisténo podprimérné tempo ¢teni tzn. 52 slov za
minutu s 12 chybné pfectenymi slovy. Chybovost ¢ini 23% v rdmci pretestu. Testovani po
vyzkumném obdobi z textu ¢itanky urcené pro osoby se sluchovym postizenim, prokazalo
13% chybovost (60 slov za minutu, 8 chyb). Zjisténo bylo 10% snizeni chybovosti v ramci
slov pre¢tenych za minutu a 13% nartst rychlosti pfedtenych slov. Uspé$nost ve schopnost
¢teni s porozuménim v Citance pro osoby se sluchovym postizenim byla v rdmci testovani

navysena o 80%.
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Graf 21: Stav schopnosti ¢teni a Cteni s porozuménim v rdmei posttestu

4.5 Zavéry a doporuceni pro specialné pedagogickou praxi

Hlavnim cilem diplomové prace bylo sestaveni a vyzkumné Setfeni reedukacniho
programu pro zaky s dyslexii, slozeného z vybranych reedukacnich metod, primarné
uzivanych u osob se sluchovym a zrakovym postizenim. Na zaklad¢ hlavniho cile byly
vymezeny tyto dil¢i cile: Tvorba reedukacniho portfolia zaki se specialnimi vzdélavacimi
potebami pro Skolniho specialniho pedagoga. Analyza Grovné dil¢ich funkci respondentt.

Vybér reedukacnich metod a zhodnocenti jejich efektivity.

Na zakladé vysledkii v pretestu a posttestu nestandardizovaného testu dil¢ich funkci,
vytvoiené¢ho piimo pro vyzkum, bylo zjisténo zlepSeni v dil¢ich funkcich jednotlivych
zaki z vyzkumného vzorku. V uvodnich pretestech bylo celkové u vSech respondentl
zjisténo oslabeni pfedevs$im v ramci auditivniho vniméni. Konkrétné byla nejvice oslabena
auditivni diferenciace a auditivni pamét. Zrakové vnimani u vSech respondentii vyslo lépe-
tzn. Urovent zrakového vniméani byla na dobré trovni. Nejvice oslabena byla oblast
pravolevé orientace a vizualni paméti. Urovei &teni s porozuménim byla v piipadé
poloviny zakiti na velmi nizké urovni. Do hodin reedukace byly nejCastéji zafazovany
metody stimulujici auditivni a vizualni pamét’, auditivni diferenciaci a intermodalni spojeni

auditivné- vizudlni. To znamena, Ze nejCastéji vyuzivané metody byly:



Ptihotiva, hoti s podkresem

Vyskoc¢, pokud slysi§ dany zvuk
Zvukovy fetéz

Ur¢i mnozstvi sirek

Vyber slovo

Karti¢kozrout inspirovany SPC EDA
Pamatovani fady slov

Broukani

Co se d¢je venku

10. Banka slov

11. Vyhled z okna

12. Hledej v textu

13. Reliéfni pismena

14. Skladej podle ptedlohy

15. Propojovani hemisfér za pomoci Satku
16. Cteni textu s kontrastni zalozkou, kontrastni podlozka pod papir
17. Lupa misto zalozky

18. Prace mezi linkami

19. Vypichovani

20. Procviceni o¢i pred ctenim

21. Opakované Cteni

e Al

Naopak nejméné vyuZzivané metody byly:

1. Jaky je to kamarad

2. Odezirani s artikulaénimi obrazky

3. Otazky

4. Neutec ze svétla

5. Cteni se zvétienym textem
Metody se daji ozna¢it za neefektivni a to kvilli p¥istupu respondentil. Zaky z vyzkumného

vzorku metody nezaujaly, respondenti je nedokoncovali nebo byly metody aplikovatelné
pouze jednou. V ptipadé, kdy Zaci nejsou motivovani, jejich aktivita klesa a tim i ucinnost

vybranych metod.

Vysledky v posttestu ukézaly zlepSeni v oslabenych schopnostech dil¢ich funkci
respondentli. Poméry ve zlepSeni se liSily dle véku respondentli. Vyrazného zlepSeni
funkce dil¢ich oblasti dochézelo u respondentii starSich (10-11 let). U mladsich
respondenttl (8-9 let) dochazelo k pozvolnéjsimu zlepSovani dil¢ich funkci. K nejvétSimu
zlepSeni doSlo v oblasti auditivniho ¢lenéni, auditivni diferenciace a intermodalniho
spojeni auditivné- vizudlniho. U vSech respondentii doSlo dle nestandardizovaného
posttestu k rozvoji zrakového vnimani, které ve vétSin€ piipadii dosahovalo na konci

vyzkumu svého maxima (splnéni vSech ukolt na 100%).



Ke zlepsSeni doSlo v oblasti rychlosti ¢teni u vSech respondentli, kromé respondenta €. 5.
Respondent ¢. 5 byl nejmladsi z vyzkumného vzorku a tak lze ptfedpokladat, ze jeho
uroven ¢tenatskych dovednosti nedosahovala pozadavkim kladenym na tspéch pro ¢teni z
Citanka II. pro ZS- pro sluchové postizené (1996). Ke zlepseni u viech respondentti doslo
v oblasti Gteni s porozuménim. Uspdch se da p¥ipisovat vybéru textu pro pretest a postest.
V ramci pretestu byl vyuzit text Citanky pro zaky s dyslexii z Dyslekticka citanka pro 2.- 3.
rocnik od Zdenky Michalové (2015) a v ramci postestu byl vyuzit text z ¢itanky urcéené
pro osoby se sluchovym postizenim Citanka II. pro ZS- pro sluchové postizené (1996) a
Citanka III. Pro ZS- pro sluchové postizené(1997). Texty z &itanky byly pro respondenty
jednoduché a zdbavné, jejich forma ulehéila zdkiim &teni s porozuménim. Uspéch ve &teni

respondenty motivoval k dalSimu ¢teni.

Doporuceni pro specialnépedagogickou praxi

Soucasti prace Skolniho specidlniho pedagoga je intervenéni ¢innost v ramci piedmétu
specialné pedagogické péce- reedukace. Reedukace vychazi z konkrétnich obtizi zaka.
Zjisténi aktudlni Grovné schopnosti zdka je stézejni. Obsah reedukacni péce, slozena

z nahodné vybranych didaktickych metod, by nebyla efektivni.

Hodiny reedukacni péce jsou nejcastéji realizovany v odpolednich hodinach- po
vyudovani. Zaci jsou v tuto dobu unaveni, a proto je vhodné do hodin zatazovat neobvyklé
metody s hravymi prvky. Formy i organizace metod by mély byt jednoduché, kreativni,
m¢ély by mit potencial aktivizovat Zakovu pozornost a zaroven rozvijet oslabené kognitivni

oblasti.

V ramci vyzkumu byly vybirdny metody z publikaci, ¢lankl ¢i vyzkumi, zamétujicich se
na rozvoj schopnosti osob s postizenim. Témito metodami byly stimulovany oslabené dil¢i
funkce 74kl s dyslektickymi projevy. Zamérem bylo poukazdni na moZnosti, které se
nabizeji Skolnim specidlnim pedagoglim, pfi tvofeni planit pro obsah hodin PSPP.
V ptipadé, kdy bude specialni pedagog pfemyslet nad vybérem metod holisticky, to
znamena, 7e se nebude zaméfovat pouze na stimulacni materidly urené zakim se

specifickymi poruchami uceni, otevie se mu nepifeberné moznosti metod pro stimulaci



zakl v ramci reedukacni péce. V pfipad€, kdy budou do hodin zatfazovany metody pro
7éaky s postizenim, budou se moci tito zaci vzdélavat v ramci reedukacnich hodin spolecné
s zaky, u kterych se projevuje specifickd porucha uceni bez sekundarniho postizeni. O

tento zpusob spolecného vzdélavani inkluze usiluje. Stejné jako tento vyzkum.

Zajimavé poznatky by mohlo pfinést zkoumani procesu reedukacni péce 74kl se
specifickymi poruchami uceni, pii které¢ by se vyuzivaly dal§i metody pro stimulaci
oslabenych kognitivnich funkci u osob se zdravotnim postizenim. Jednim z divoda
oslabeného ctenafského vykonu muze byt i artikulacni neobratnost. Nabizi se tak do
reedukacnich hodin zaki s dyslexii zatadit metody primarné uzivané u osob s narusenou
komunikaéni schopnosti napt. vyvojovou dysfazii. Zajimavé by mohlo byt zkoumani
reedukacni péce osob s PAS, do které by byly zafazovany riznorod¢é metody, se kterymi se
lze setkat pfi rozvoji kognitivnich funkci osob s télesnym, sluchovym ¢i jinym postizenim.
Slo by vymezit metody reedukaéni péée, které by umoziovaly spoleénou stimulaci osob
s riznymi typy postizeni ¢i znevyhodnéni? Moznosti pro dals§i zkoumdani tématu, jak se

zda, je mnoho.

Zavér

Diplomova prace se zabyvala ¢innosti Skolniho specialniho pedagoga v ramci inkluzivni
podpory zaku se specifickymi poruchami uceni na zdkladni Skole. Je rozdélena do dvou
casti. Teoretickd cast tvori tii kapitoly. Prvni kapitola se zabyva vymezenim profese
Skolniho specidlniho pedagoga. Druha kapitola obsahuje vycet Ccinnosti Skolniho
specialniho pedagoga a na zdkladé analyzy odborné literatury specifikuje pojem
inkluzivniho vzdélavani. Posledni kapitola v teoretické Casti prace obsahuje informace o
reedukacni Cinnosti a poskytuje informace o specifickych poruchdch uceni vcetné

konkretizace pojmu oslabenych dil¢i funkei zaki s dyslexii.

Druhd c¢ast prace je prakticka a zaméfuje se na tvorbu reedukacniho opatfeni Skolniho
specialniho pedagoga pro zaky s dyslexii. Vyzkumné Setfeni bylo tvofeno formou
evaluacniho vyzkumu. Po celou dobu price autor pracoval s reedukacénim portfoliem

jednotlivych 7akh z vyzkumného vzorku. Obsahem portfolia jsou zékladni Gdaje Zika,



tabulka zaznamendvajici uspéch vramci testovani jednotlivych dil¢ich funkci.
Nestandardizovany test dil¢ich funkeci byl vytvofen pfimo pro vyzkum. Jeho cilem je
zhodnotit uroven dil¢ich funkei Zaka a na zéklad€ vysledkl planovat reedukacni jednotky.
Dalsi ¢ast portfolia obsahuje anamnestické udaje zaka, zaméteni reedukacni péce, zdznamy
z jednotlivych hodin. Soucésti zdznamu hodin reedukace jsou tdaje, na co se pfisté
zamétit. Behem reedukaéni péce mohou vzniknout situace, pfi kterych si miize pedagog
vS§imnout oslabeni nebo naopak zlepSeni v rliznych kognitivnich oblastech. Na udaje
navazuje tabulka pro pldnovani hodin PSPP. V tabulce planovéani je mozné si hodinu
rozvrhnout casové, rozdélit metody stimulujici oslabené dil¢i oblasti a vytvofit seznam

pomiucek potiebnych k realizaci jednotlivych metod.

Cil prace byl splnén. Z vysledkli Setfeni vyplynulo, Ze reedukac¢ni metody rozvijejici
sluchové a zrakové vnimani, uzivané u osob s postizenim, 1ze vyuzivat v ramci reedukacni
péce pro zaky s dyslexii. Auditivni a zrakové vniméni jsou funkce, podilejici se na
schopnosti ¢teni a proto na n€ byl vyzkum zaméfen. Metody pro rozvoj danych funkci u
osob s postizenim jsou pro zaky s dyslexii na zakladni Skole zabavné a zaroven stimulujici.
Reedukatni péée na ZS se nemusi zaméfovat pouze na pravopisnd cviteni, &i Gteni
z dyslektickych ¢itanek. Vhodnymi metodami lze Zaky motivovat a tak je jejich stimulace
opravdu efektivni. Autor by chtél vyzkumem podpofit Skolni specialni pedagogy ve
vyuzivani rtznorodych metod pro reedukacni pé¢i a tim zaroveil podpofit myslenku
inkluzivniho vzdélavani. Zaroven poskytnout inspiraci pro jednotny postup pii planovani

reedukacni péce.
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Priloha 1- Reeduka¢ni portfolio

ZAZNAM PRUBEHU VZDELAVANI ZAKA

SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Piijmeni a jméno zéka:

Ttida:

Zahéajeni reedukace:

Tabulka zaznamenavajici stav jednotlivych dil¢ich funkei:

umi potiebuj | neum
ucivo dobie e i poznamky
docvicit

sluchové vnimani

auditivni ¢lenéni

zaméfenost akustické pozornosti

auditivni diferenciace feci

analyza

syntéza

auditivni pamét’

intermodalni spojeni auditivné-vizualni

zrakové vnimani

vizualni ¢lenéni (rozliSeni figury/pozadi)

vizualni diferenciace

vizualni pamét’

rozliSovani barev, velikosti, tvaru,

podobnych a stranové obracenych tvari

nacvik levo-pravého pohybu o¢i

P — L a prostorova orientace

Cteni s porozuménim




Kolk slov za minutu-
Kolik chyb za minutu-

Cteni Pozn.

Artikulace

ANAMNESTICKE A DIAGNOSTICKE UDAJE

Druh a rozsah diagnostikované poruchy (dle zavért posudku PPP), vady organické (LMD, epi. onemocnéni, potirazové stavy):




PRUBEH REEDUKACE

Zaméfeni hodin PSPP dle doporuceni z SPZ:

Pomticky a materialy:




Poznamky z hodin PSPP (individualni zvlastnosti, posuny v dovednostech aj.)

DENNI ZAZNAMY PRUBEHU REEDUKACE

Zapisy je vhodné provadét prabeézné, vzdy po ukonceni napravného bloku (obsahuji podrobny popis pribéhu reedukace, tzn.
uzité metody a postupy a jejich zameéfeni, pouzité pomuicky a specialni ucebni texty (autor, publikace), zdznam vyvoje

napravovanych obtizi apod.).

Datum:

Zaznamy prubéhu reedukace:

Na co se priSté zamérit:




Datum:

Zaznamy prabehu reedukace:

Na co se pristé zamérit:

PLAN HODIN REEDUKACE

Reflexe planu hodiny:




ZAVERECNE HODNOCENI

Hodnoceni efektivnosti metodickych postupti doporucenych PPP, plnéni individualni vzdélavaciho planu; pfipominky

vyucujicich ostatnich ptedmétt do kterych zasahoval typ a rozsah poruchy:

Typy pro organizaci a metody vyuky v ramci bézného vzdélavani zaka:

Navrh dalsiho pedagogického opatieni:




Priloha 2 — Tabulka hodnoceni diléich funkci

Tabulka zaznamenavajici stav jednotlivych dil¢ich funkeci:

umi potiebuj | neum
ucivo dobte e i poznamky
docvicit

sluchové vnimani

auditivni ¢lenéni

zameéfenost akustické pozornosti

auditivni diferenciace feci

analyza

syntéza

auditivni pamét’

intermodalni spojeni auditivné-vizualni

zrakové vnimani

vizualni ¢lenéni (rozliseni figury/pozadi)

vizualni diferenciace

vizualni pamét’

rozliSovani barev, velikosti, tvaru,

podobnych a stranové obracenych tvart

nacvik levo-pravého pohybu o¢i

P — L a prostorova orientace

Cteni s porozuménim

Kolk slov za minutu-
Kolik chyb za minutu-

Cteni Pozn.

Artikulace




Priloha 3- Test sluchového vnimani

Test sluchového vnimani

10
bodu

max.

Auditivni ¢lenéni

Zjistujeme, zda je dit¢ schopno
rozlozit slovo na ¢asti a sluchem

rozpoznat urcity detail ve slove.

Hledej slova se slabikou ,,pti*:

Prizen, vyhledat, napric,
nevinny, kiehky, neklidny,
neprijemny, znejistét,

napriklad, pfimka

Zamérenost akustické

pozornosti

Pedagog Cte text a vzdy kdyz dité
uslysi slovo srnka- bouchne do
stolu (slovo se v textu objevuje

10x)

Auditivni diferenciace

we

reci

1. Rozeznavani zvukové
podobnych hlések:
M-N, L-B, S-T, K-L, P-B,
C-S, V-D, Z-S, D-T, V-B

2. Rozeznavani zvukové
podobnych slov:
NiZ-NEZ, = PRO-PRO,
AZ-UZ, DRIVE-DRIVE,
JESTE-JISTE, BOUDY-
BODY, TED-TED, SiT-
SNIT, PAK-PAK,
PARNY-PARNI

3. Rozeznavéni pseudoslov:
FEJM-REJN, PEM-PEM,
DYON-DION, TRUL-
TRUZ, OBI-OPI, KIAM-
KJAM, UJIM-ULIM,
VNI-VNY, STIR-STYR,
POKL-POLK

Sluchova analyza Feci

Zieteln¢ tikdme slova a dité je

rozklada na jednotlivé hlasky.

Kos, ryba, liska, raketa, klicek,
stfecha, hokejka, koblizek,

stromek, stfepina




Sluchova syntéza ieci

Hlaskujeme jednotliva slova a dité
je vyslovuje dohromady. Interval

mezi hlaskami je 1 vtefina.

m-y-§

k-o0-z-a
p-e-c-k-a
¢-e-p-i-c-e
Z-v-0-n
t-u-l-i-p-a-n
h-o-k-e-j-k-a
k-0-b-l-i-z-e-k
s-t-r-o-m-e-k
Z-m-r-z-1-i-n-a

Akusticka pamét’

Stolicka- opicka- korab- ostrov-
tladitko- klavesnice- televize-

knedlik- petrzel- Vlada

Intermodalni spojeni

Rada slov I.- dit&ti fekneme 10 slov a to by

je mélo ve stejném poradi zopakovat.

Rada slov II.- ditéti fekneme slov a vyzveme
jej, aby je po nas zopakovalo. Nasledné pied
néj rozlozime obrazky zobrazujici fecena
slova a vyzmeme, aby je znovu poskladalo

ve stejném pofadi.

Moznost vyuzit material od prof. Sindelar.




Priloha €. 4- Test zrakového vnimani
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Priloha €. 5- Pretest rychlosti prectenych slov/chybné prectenych slov za minutu

PANI LARYFARY / 77

PANI LARYFARY A DET]

Pani Léfyféry kamaradi se vSemi détmi ve mésts,
A jak to kamaradstvi zacalo? Kdyz pan Laryfary umfel, zila
pani Laryfary v domku sama. Citila se opusténd.
Jednou prSelo. Pani Laryfary byla doma. Podivala se
z okna a uvidé€la na ulici malou hol&igku. Hol&icka nesla vel-
ky kufr a brecela. ,,Jak se jmenujes a pro& brecis? zeptala
se pani Laryfary a pozvala ji k sob& domti. Hol&icka Fekla:
»Jmenuju se MaruSka. Brecim, protoze doma musim pordd
umyvat nadobi. To mé nebavi. Proto chci utéct z domova.*
Pani Laryfary se usmala a tekla: ,, Pojd, Marusko. Bude-
me si hrat. Ty jsi ted krasnd princezna. Uvéznila té zld éaro-
déjnice. Pusti te, jen kdyz umyjes vSechno nadobi a uklidis ku-
chyn. Carodéjnice za chvili kuchyii zkontroluje. Pospés si.*
Maruska zadala rychle umyvat nadobi. Pak ho utfela,
uklidila a zametla podlahu. Pani Laryfary odesla do loZnice
a oblékla se jako Sarodé&jnice. Vzala si roztrhané Saty a vyso-
ky &erny klobouk. Do ruky si vzala kost&. Potom pfisla zpét
do kuchyng. Maruska uvidéla strasnou carodgjnici a méela
strach. Potom poznala pani Laryfary a uz se n‘ebé’la. Caf?'
d€jnice si pofadné prohlédla kuchyii. Nenasla zadny flepor,a-
dek. Rekla: ,, Dnes je kuchyi pékné uklizend. Proto té pustim
Z vézeni.‘ e
M’:ruéka méla radost, Ze ji carodéjnice p ochvalila Refs
la:, 7a h wceznu a na carodéjnici byla e ML
»1la hra na prin 2 s Maruska kufr
ndadobi mi us vitbec nevadi.’ Potom vzala

Zdroj: DANOVA, Martina. Metodika dpravy texti: pro znevyhodnéné
Ctendre : s ukazkou dle predlohy Betty MacDonaldové Pani Laryfary. Praha:

Grada, 2008. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-2389-1.



Priloha €. 6- Posttest rychlosti prectenych slov/ chybné prectenych slov za minutu
. 7

Podzime, podzime,
nenos nam své desté!
Pékné té prosime,
pockej tyden jesté!
Z knihy Zlaty vék

plaétivi den = pr3i, je destivy den hudec hude = hudebnik hraje

Skola v Klenci

Podle Jindficha Simona Baara

Skola v Klenci byla nova. Prvni tfida byla v pfizemi a druh4 v pod-
krovi. Obé tfidy byly velkeé a svétlé s dlouhymi lavicemi jako v kos-
tele. V kazdé lavici mohlo pohodIné sedét deset déti.

Sem se jedné soboty vypravila i Hanyzka Krialova. ProhliZela si
tfidu, do které chodila uZ vloni. Ale misto pana uditele Cejky tu byl
novy, mlady pan ucitel. Hned jak oteviela dvefe, podival se na ni
prisné:

»Skola neni pastva a tfida neni holubnik, fekl pan u¢itel, kdyZ déti
dofikaly nasobilku. ,,Kdo pfijde pozdé, bude prvni hodinu stit na
misté hanby.*

HanyZzka se zamracila, ale poslu$né §la jesté se tfemi détmi ke zdi,
pod obrazek osla, ktery tam visel. Tfida byla plna déti, nevédéla ani,
kam by se posadila, a nevédél to ani pan uditel. Cekala, aZ n&ktery
kluk nebo holka nebudou umét nebo budou zlobit a ona si pak puajde
sednout na jejich misto.

»Tak vy, pasaci a pasacky, zdalipak se vam s témi ohniCky nevy-
koufilo také viechno védéni z hlavy? Davejte pozor!“ A pan ucitel dal
détem priklad z poctu.

»Hlaste se, kdo to vite. Tak tfeba ty,” tukl nahle pan ucitel prstem
Hany7ku do hlavicky. Zacervenala se, zdvihla tvaf k panu uciteli
a pfekvapené se na n&ho podivala. 2

»Tak opakuj p¥iklad,* poruil ji klidng. Na d&ti, které se rozpovi-
daly, zak¥igel: , Ticho!* a pohrozil jim metlou.

Hjin)‘lika nemohla piiklad vypoéitat. V tu chvili nic neuméla, ne-
¢ht€la byt ve skole a utekla domui. Doma ji tatinek vysvétlil, Ze ze

fllf(_)lyl se utikat nesmi. Rekl, %e se musi do Skoly vritit a odprosit pana
Citele.

17
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Zdroj: BEHUNKOVA, Milena. Citanka II pro zdkladni skoly pro sluchové
postizené. Praha: Septima, 1996. ISBN 80-85801-87-6.




Priloha €. 7- Test ¢teni s porozuménim

P

UKOLY K UPRAVENE KNIZE / 141

(KOLY K 3. KAPITOLE
pANI LARYFARY A DETI

1. LIST
Odpovéz na otazky:

Koho uvidéla pani Laryfary na ulici?

9. Co delala hol¢icka?

3. Jak se jmenovala hol¢icka?

4. Pro¢ hol¢icka plakala?

5. Co musela Maruska udélat, aby ji ¢arod&jnice pustila?

6. Kdo byla ¢arodéjnice?

: 7. Jak byla ¢arodé&jnice oblecena?

~ 8. Nasla darod&jnice neporadek?

- 9. Pustila ¢arod&jnice Marusku?

-~ 10. Co udé&lala Maruska, kdy? se vratila domt?

Zdroj: DANOVA, Martina. Metodika dpravy texti:

pro znevyhodnéné

Ctenare : s ukazkou dle predlohy Betty MacDonaldové Pani Laryfary. Praha:
Grada, 2008. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-2389-1.



Priloha €. 8- Informovany souhlas
Informovany souhlas

Vézeni rodice, jako studentka Karlovi Univerzity v Praze, oboru ............ Vés prosim o

spolupréci na mé diplomové praci, kterou realizuji pod vedenim ................

rowr

Spoluprace na praktické ¢asti bude probihat s Vasi dcerou/synem v ramci hodin predmétu
specialné pedagogické péce, pii kterych budeme rozvijet kognitivni oblasti podilejici se na
schopnosti ¢teni a ¢teni s porozuménim. Vysledky uUc€innosti vybranych metod budou
pouzity pouze pro ucel mé diplomové prace a anonymita Vaseho ditéte bude v praci

zachovéana.

Predem dékuji za pochopeni a divéru.

Bc. Sejkorova Sona

Souhlasim se zapojenim mého ditéte do spoluprace na zalad¢ uvedenych informaci.
V Hradci Kralové dne ....................

Podpis zakonného zastupce .............cooiiiiiinn.n
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