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Brug af mindst indgribende tvangsforanstaltninger pa psykiatriske afdelinger:
et registerbaseret kohortestudie af 131.632 forste og efterfglgende

~ Baggrund:

Psykiatriloven stiller krav om brug af “mindste-middel” nar der skal

tvangsepisoder under 35.812 indlzeggelser
Linkhorst T%, Birkeland SF%, Gildberg FA2, Mainz J3, Torp-Pedersen C?*, Bgggild H>$
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ivaerksaettes tvang, men begrebet er ikke neermere defineret i
lovgivningen.

— - Politisk opfattes baeltefiksering som den mest indgribende form for tvang

\

\\\|Resultater:
\ \/17.796 patienter blev udsat for mindst én tvangsepisode (median tid

\ | opfelgning, ECT, tvangsbehandling, brug af handsker og remme,

\| baeltefiksering.

reekkefglgen af iveerksat tvang

7 (fraset remme og handsker sammen med bzelte). Mindste-middel-
' princippet ma indebaere at baeltefiksering fgrst skal anvendes nar anden
~/tvang har vaeret prgvet af.

| | Diskussion og konklusion:
'/ |Hvis en tvangstype iveerksaettes tidligere end bzeltefiksering (f.eks. fordi
|den opfattes som mindre indgribende) vil OR veere over 1. /
/| Det er generelt ikke tilfeldet at baeltefiksering bruges sidst, /
tvangsbehandling, ECT, fysisk fastholden og akut beroligende medicin
iveerksaettes senere end baelte hos bade maend og kvinder.
/ |Isaer hos maend bruges beeltefiksering ofte blandt 1. tvangstype.
|/ /|Der er forskel i reekkefglgen af brugen mellem Regionerne.
; '/ |Datidspunktet ikke registreres for alle tvangstyper, kan forskellige
// |tvangstyper optraeder samlet p3 én dag. Det indgar i analyserne med

Vi undersggte raekkefglgen af ivaerksat tvang.

Materiale og metode:
Alle tvangsepisoder indberettes til det administrative register “Tvang i
Psykiatrien” med bl.a. type af tvang, afdeling, patient og datoer.
| et udtraek fra perioden 2011-16 identificerede vi raekkefglgen af hver
enkelt tvangsepisode og estimerede odds ratio og konfidensinterval for
at 11 tvangstyper blev brugt fgrste eller efterfglgende gang,
sammenlignet med baeltefiksering. Analyserne blev stratificeret pa kgn.

| Modellerne var enten konditioneret pa indlaeggelse (mindst to dage med

tvang) eller ukonditionerede (sa ogsa enkeltstdende episoder forblev i

Y

analyserne). Alder, kgn, periode og Region er inddraget i analyserne.

Ve T

el Type 3 (brug af ysisk
{tangsind gge! {tvangsbehandling) magt):
og tibageholdelse]: T 252
80.277 registreringer 215,64 8

registreringer 149.930unikke
0,927 unikke
; episoder Ider eler kon mangler: 1,516

episoder
T Ider < 18r: 13.768

Manglende datoer: 1
sikingen: 20,811
Tvangsindiaeggelse: 21565

ke konditionerede, Farste Efterfolgende
131.632 episoder] ECT 170 (0,47) 458 (0,48)
35.812 indlaggelser Tvangsbehandling 1718 (4,8) 3116 (3.25)
‘ Tvangsernaring 58 (0,16) 173(0,18)
_ Somatisk sygdom 1022 (2,85) 1569 (1,64)
“""“.:':;’x'."'f" Tvungen oplelgning 54 (0,15) 117(0.12)
116.607 episoder] Rumma./handskev 20 (0.22) 17958 (18,74)
- 20.787 Indleggelser Tvangstilbage holdelse 10074 (28,13) 7294 (7.61)
Dage efter Deraflasning 2178(608) 1538 (161)
Baeltefiksering 11622 (32,45) 17262 (18,02)
Skarmning 140 (0,39) 295(031)
Fastholden 3168(8,85) 10609 (11,07)
Akt beroligende 5526 (15,04) _ 35431 (36.98)
Total 35812 95820
Skabelse af data, analy tode og samlet opdeling af tvangstyper fordelt pa forste

\ og efterfplgende gange (antal episoder og procent af gruppen). a, b og c er

\ \ indleggelser med angivelse af 1. gangsepisoder (rgde, evt. flere pG samme dag) og
\ \ ' efterfolgende episoder (bld), Ukonditionerede ly li alle episod:

\ konditionerede analyser il

donfar indl I}
J

hvorved indl.

! gangsepisoder ikke indgdr (a)

AR VALV LN NN ¢ N
\ \

' til f@rste tvangsepisode 4 dage hos mand og 6 dage hos kvinder).
Hos maend blev tvangstilbageholdelse ivaerksat fgr brug af balte, de
gvrige typer blev ivaerksat senere, hos kvinder blev bade tvungen

|fysisk fastholdelse og beroligende medicin ivaerksat senere end

Region Hovedstaden adskilte sig fra de @vrige fire regioner i

T 1 L W W O T Y

/ . V4
/ /lsammenligning dag for dag,
/ |Registrering af ivaerksaettelse af tvang kan i princippet veere glemt, men
/ . .
/ |kan ikke forklare det iagttagne mgnster.
/ / De administrative registre kan bruges til analyse af konkret adfeaerd. ,
/ x"\
/ W Kvinder @ Maend /
)\4‘ o WPES OR Cl lower Clupper
/ !
/ Basltefiksering (reference) 1 /
b - 4 047 032 067 / /
ECT med tvang - 02 012 035 /
HlH 056 048 066
5 Tvangsbehandling Py 047 041 055
- 195 121 3
Tvangsemaering B 038 012 111 /
n 179 146 218 7
Tvangsbehandiing af som. sygdom e 103 08 131 /
A ¥ 004 o001 018
Tvungen opfeigning
- 085 078 082
Remme/handsker ™ 08 074 085 /
. ' ] 289 263 317 /
- Tv il holdel
/angstilbageholdelse ® 200 180 21 /
- 159 13 184
Doraflasnin
g & 115 096 138
. L 169 117 248
Personlig skasrmning °
042 026 067 f
Fysisk fastholden . L 085 orr 093 J
065 0st or
L] 083 077 089 4
Indgift berol. medicin ™
062 058 067
% CI. Vardier over 1 svarer til brug for baeite
/
Rzekkefglge af tvangstyper. OR og Cl for 1. registrerede dag med tvang, /
sammenlignet med beeltefiksering, stratificeret pa kgn. Konditionerede analyser. /
OR over 1 (grgnt felt) afspejler hvilke tvangstyper der er iveerksat fgr baeltefiksering {
4 rs r 4 / / / ' 7 7
- / / ) / e / Vo y
Kvinde . or “ sswal " lor “eswa ’ lor S al /R 'ssxa R Ss%al
Baeltefiksering i (ref) i L (ref) L (ref) 1 (ref)
ECT m tvang 0,77 0,34 173 (0,64 1,07 (0,44 027 o071 0,41 028 059 (1,08 054 217
Tvangsbehandiing med medicin 1,21 0,87 168  [0,79 099 (0,65 052 66 057 077 [085 065 1,11
T 1,97 0,67 5,80 0,81 145 (0,43 0,19 0,64 032 128 0,44 015 132
Tvangsbehandling af somatisk sygdom 1,06 0,59 1,89 1,30 1,58 10,86 0,67 (1,17 095 144 (1,35 095 1,92
Tvungen opfalgning 054 006 486 0,72 172 0,51 021 029 013 065 (143 035 581
Remme/handsker 0,00 ,001 0,03 0,01 0,02 0,00 0,00 0,01 0,01
Tvangstibagehoidelse 1434 5.2 261 77 156 ks 20
Doraflasning 1,95 4,00 [1,19 083 11,70 2,61
Personlig skaermning 2,20 1,96 (0,65 029 148 0,64 037 111 0,99 i
Fysisk fastholden 0,61 0,88 0,33 027 039 0,51 046 057 0,53 0,62
Indgift af beroligende medicin 0,30 023 038 [0,25 028 (0,18 016 021 027 025 029 [0,22 026
Maend
Baeltefiksering 1 (ref) iy (ref) L (ref) L (ref) n (ref)
ECT m tvang 1,30 0,66 2,54 0,27 0,12 0,63 0,12 006 024 0,36 023 056 0,14 0,03 065
Tvangsbehanding med medicin 094 070 126 |06t 05 075 p2r 020 035 55 048 063 75 059 096
Tvangsemaering 0,69 0,13 3,60 0,73 0,20 2,59 0,09 0,01 0,74 0,44 013 148 0,62 017 233
Tvangsbehandling af somatisk sygdom (0,87 047 1,60 0,58 0,44 0,75 0,32 024 042 0,69 057 084 0,46 031 068
Tvungen opfeigning (0,98 0,09 10,86 (0,36 0,12 1,12 10,39 0,14 1,09 0,84 040 178 0,24 005 121
Remme/handsker 0,01 0,00 0,02 0,01 0,00 0,01 0,00 0,00 001 0,01 0,00 001 0,00 0,00 0,01
Tvangstilbageholdelse 2,36 1,96 2,83 1,10 0,97 124 0,77 067 087 [1.67 153 1,83 (1,02 086 120 4
Deraflasning 0,96 0,53 172 1,90 1,64 220 1,24 079 195 [1.95 147 259 (117 086 1,58 /w
Personlig skaermning 1,07 024 4,86 0,53 0,29 0,99 |0,83 036 1,90 0,37 023 061 0,32 0,16 061
Fysisk fastholden [0.42 0,35 0,51 0,43 035 0,52 0,37 027 052 0,47 041 054 0,35 028 044
Indgift af beroligende medicin 0,20 0,16 0,25 0,16 0,14 0,18 0,09 008 0,10 0,18 017 020 0,13 011 0,16

OR og Cl for en given tvangstype pa forste dag med tvang, sammenlignet med beeltefiksering,
stratificeret pd kon og Region. Ikke-konditionerede analyser, justeret for alder og periode. Grgn
markerer at typen bruges statistisk signifikant hyppigere fgrste dag end balter, rgde senere /
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