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Introducao

Atualmente é possivel observar que hd elevadas taxas de internamentos prolongados devido a infecdes do local cirdrgico, nomeadamente na drea da
Ortopedia (8). Foi realizada uma revisdo sistemadtica da literatura acerca da prevencéio de infe¢des ortopédicas tendo em conta os cuidados de enfermagem

a ser adotados.

Objetivos Metodologia

Os objetivos do estudo sdo identificar quais sdo os fatores de risco Esta revisdo sistemdtica da literatura pretende responder a questdo de

das infecdes associadas a cirurgias ortopédicas e compreender as investigacdo: “Quais as praticas de enfermagem que previnem a ocorréncia de

praticas de enfermagem adequadas para a prevencdo destas infecdes associadas a cirurgias ortopédicas?” Foi realizada uma pesquisa

infecdes. documental nas bases de dados: B-ON, Scielo, RCAAP e BVS, tendo em conta
as palavras-chaves “cuidados de enfermagem”, “ortopedia”, “pds-operatério” e
“infecoes”.

Resultados e Discussao de Resultados Fatores que influenciam

o aparecimento de ISC

Foi realizada uma andlise dos artigos selecionados da autoria: Adilma Cavalcanti; Jéssyka Freitas;

Julyana Madeira; José Sales; Mariana de Carvalho (1), Eugénio Mendes; Mauro Carvalho; Rafael o —

Carvalho; Célio Ferraz; Diba Souza; Taylor Schnaider (2), Pedro Pires; Suzan Pereira; Izabel da
. . . - . .. . ientai Fatores Intrinsccos Fatores Extri
Rocha; Graciana Lopes (3), Cassiana Prates; Claudio Stadfiik; Airton Bagatini; Rita Caregnato; Farttes el c0ts OIo8 LAHINseC08
Gisela de Moura (4), Julio Ribeiro; Claudia dos Santos; Gislaine Bellusse; Cristina Galvdo (5). Aline
Soares; André Silva; Gisele da Silva; Isabel de Siqueira; Jéssica Pamponet (6), Viviany de Souza;
s . I .. . c oy . «  Local do procedimento; e Condigio clinica; ¢ Tempo deinternamento;
Edineia Pereira (7), Lilian Torres; Ruth Turrini; Miriam Merighi; Arménio Cruz (8). o Materiais utilizados; «  Idade avangada; ¢ Classificacio ~ do
o Profissionais de satide; . Sexo; pocsdinentagirdrgici;
o Assisténci pos-cirirgica; * Situaglo de moradia; - g‘m‘;’: -
. .. . . . parara Obesi s Tipo de procedimento
Os resultados revelaram que os principais objetivos do enfermeiro passam por identificar r < Dubsiitn cirirgico;
. . . . L . . » Doengas cronicas; Sl et e
intervengdes preventivas, tendo em conta o conhecimento cientifico de forma a evitar a ocorréncia +  Sedentarismo. Cpeticaze

de infe¢des e, quando ja existe uma infeg@o, o enfermeiro deve tragar um plano de cuidados de forma

a gerir a situagdo da forma cientificamente mais correta.
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