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Resumo // Abstract:

Para melhorar as aprendizagens dos alunos do sétimo ano de escolaridade em Mateméti-
ca, aplicou-se metodologia de estilos diferenciados de aprendizagem dos alunos, em
momentos distintos: ensino presencial e ndo presencial. Conhecer o perfil dos 133 alunos
participantes no estudo e a sua capacidade motivacional de aprender, foi importante, po-
tenciando o seu papel ativo e critico, na construcéo e divulgagdo do conhecimento. Para o
acesso a informacao, aplicou-se a Metodologia VARK, cujo nome decorre do acrénimo de
Visual, Aural, Read/Write e Kinesthetic, proposto pela primeira vez em mil novecentos e
noventa e dois, pelos pesquisadores neozelandeses Neil D. Fleming e Colleen Mills
(1992), quando investigavam processos de ensino e aprendizagem. J& na forma de parti-
lhar o conhecimento foi aplicada a Metodologia CHAEA, Cuestionario Honey y Alonso de
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Estilos de Aprendizaje”, adaptado e traduzido para o portugués, por Portilho (2011). Na
primeira metodologia procura-se aperfeicoar o conhecimento e as competéncias adquiri-
das pelos alunos, direcionando as aulas para as preferéncias individuais de aprendizagem,
na segunda proporciona-se momentos diferentes de partilha de aprendizagens. A meto-
dologia de investigacdo foi de cariz qualitativa, abrangendo recolha de dados, observa-
cOes diretas, questionarios e producdes dos alunos em estudo. A maioria dos alunos ob-
teve o estilo multimodal e multiplo, respetivamente VARK e CHAEA. As aulas, nas duas
modalidades, incluiram vaérios estilos em simultédneo, procurou-se, pois, encontrar, para os
alunos, formas facilitadoras da abordagem e assimilacdo seguras, dos novos contetdos
ministrados, e mais ajustadas aos seus perfis; presencialmente privilegiou-se o trabalho
em diade e individual, no ensino nao presencial, alicercou-se em pequenos grupos de
alunos, figurando todos os estilos de aprendizagem. Os resultados de sucesso passaram
de 73% para 85%, refletindo o esforco e as exigéncias colocadas aos alunos, confirmam

uma maior dedicacdo ao estudo e o incremento do interesse em aprender.
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