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Resumen

Objetivos: El objetivo de esta investigacién fue el de describir la prevalencia de anticuerpos para
COVID-19 en una carcel de Ucayali, Perd. Métodos: Se seleccionaron 325 reclusos del Centro
penitenciario en Pucallpa, Peri mediante un muestreo aleatorio simple. Del 25/06/20 y el
24/07/20 se tomaron las muestras puncion dactilar de los reclusos para COVID-19, se obtuvo la
muestra de sangre para las pruebas de inmunoensayo de microparticulas quimio luminiscentes.
Se utiliz6 estadistica descriptiva para en analisis de los datos con el software InfoStat.
Resultados: De los 325 reclusos evaluados 80 eran mujeres (25%) y 245 varones (75%), la media
de la edad fue de 43 afios (DE 12,44). En cuantos a los resultados seroldgicos se encontraron a
con IgG positivo a 137 (42%) e IgG negativo 188 (58%). En cuanto a IgM positivo 145 (45%) e IgM
negativo 180 (55%). En cuanto a la distribucidn de casos positivos por sexo contamos con 47
mujeres y 141 varones con resultado positivo para IgM o IgG. Conclusién: Se concluye con que
existe un elevado nimero de reclusos que tienen anticuerpos contra la COVID-19.

Palabras clave: Usos de la Epidemiologia, COVID-19, SARS-CoV-2, prisiones, Peru.
Abstract

Objectives: The objective of this research was to describe the prevalence of antibodies to COVID-
19in aprisonin Ucayali, Peru. Methods: 325 inmates were selected from the Penitentiary Center
in Pucallpa, Peru through simple random sampling. On 06/25/20 and 07/24/20, the finger
puncture samples were taken from the inmates for COVID-19, the blood sample was obtained
for the chemo-luminescent microparticle immunoassay tests. Descriptive statistics were used
for data analysis with InfoStat software. Results: Of the 325 inmates evaluated, 80 were women
(25%) and 245 men (75%), the mean age was 43 years (SD 12.44). Regarding the serological
results, 137 (42%) were found with positive 1gG and 188 (58%) negative IgG. Regarding positive
IgM 145 (45%) and negative IgM 180 (55%). Regarding the distribution of positive cases by sex,
we have 47 women and 141 men with a positive result for IgM or IgG. Conclusion: It is concluded
that there is a high number of inmates who have antibodies against COVID-19.

Keywords: Uses of Epidemiology, COVID-19, SARS-CoV-2, prisons, Peru.
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Introduccion

El sindrome respiratorio agudo severo coronavirus 2 (SARS-CoV-2) fue identificado en diciembre
de 2019 como la causa de la enfermedad denominada COVID-19 (1). Con mas de 897 594 casos
confirmados y mds de 34 362 muertes al 30 de octubre, Peru sigue siendo uno de los paises
sudamericanos mas afectados por la pandemia actual de COVID-19 (2). Sin embargo, la vigilancia
epidemioldgica de los casos confirmados de COVID-19 captura solo una proporcién de todas las
infecciones porque las manifestaciones clinicas de la infeccién por SARS-CoV-2 van desde
enfermedad grave, que puede conducir a la muerte, a una infeccién asintomatica (3).

La seroepidemioldgica basada en la poblacion puede cuantificar la proporcién de la poblacién
que tiene anticuerpos contra el SARS-CoV-2. Un estudio seroepidemioldgico proporciona
informacidn sobre la proporcion de la poblacién expuesta v, si los anticuerpos son un marcador
de inmunidad total o parcial, la proporcién de la poblacidn que permanece susceptible al virus.
En el Peru se usaron pruebas rapidas de manera masiva, estas pruebas se pueden utilizar para
la deteccidn rapida de portadores del SARS - CoV - 2, sintomaticos o asintomaticos, en
hospitales, clinicas y laboratorios de pruebas(4). Las pruebas rapidas pueden mostrar resultados
erréneos, pero son usados ya que son asequibles y faciles de usar(5). El objetivo de esta
investigacion fue el de describir la prevalencia de anticuerpos para COVID-19 en una cércel de
Ucayali, Peru.

Métodos

Se seleccionaron 325 reclusos del Centro penitenciario en Pucallpa, Peri mediante un muestreo
aleatorio simple. Del 25/06/20 y el 24/07/20 se tomaron las muestras puncién dactilar de los
reclusos para COVID-19, se obtuvo la muestra de sangre para las pruebas de inmunoensayo de
microparticulas quimio luminiscentes. Las prevalencias de anticuerpos IgG e IgM se
diferenciaron segun el grupo de edad y el sexo. Utilizando los resultados de ambas pruebas,
calculamos un rango de seroprevalencia que maximiza la especificidad (positiva para ambas
pruebas) o la sensibilidad (positiva para cualquiera de las pruebas). El estudio fue aprobado por
el comité de ética de la Universidad Nacional de Ucayali y la direccién del Centro penitenciario
en Pucallpa. Se utilizé estadistica descriptiva para en andlisis de los datos con el software
InfoStat.

Resultados

De los 325 reclusos evaluados 80 eran mujeres (25%) y 245 varones (75%), la media de la edad
fue de 43 afos (DE 12,44). En cuantos a los resultados seroldgicos se encontraron a con IgG
positivo a 137 (42%) e IgG negativo 188 (58%). En cuanto a IgM positivo 145 (45%) e IgM negativo
180 (55%). En cuanto a la distribucion de casos positivos por sexo contamos con 47 mujeres y
141 varones con resultado positivo para IgM o 1gG (tabla 1).

Tabla 1. Resultados seroldgicos de los reclusos de una carcel en la amazonia de Perd.

Inmunoglobulina Sexo

IgG IgM Femenino | Masculino | Total
Negativo Negativo |33 104 137
Positivo Negativo |0 8 8
Positivo Positivo |47 133 180
Total 80 245 325
Inmunoglobulina Resultado | N % Total
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IgG Negativo |137 42 179
IgG Positivo | 188 58 246
IgM Negativo |145 45 190
IgM Positivo 180 55 235
Valor gl p IC
Chi Cuadrado Pearson |2.85 2 0.2405 95%
Discusion

En nuestro estudio la positividad fue del 58 %, esto se relaciona con los resultados encontrado
en otra prision en la que la positividad varid del 0-86,8% (6), estos resultados variados se deben
a que el otro estudio la construccion y distribucién de la prisiéon es diferente, esto ayuda o
disminuye en algunos casos los casos de la COVID-19. En otro estudio se encontré 53 (54%)
tuvieron resultados positivos en la prueba del SARS-CoV-2(7). Estos resultados se asemejan mas
a los nuestros. Se tiene en cuenta mas estudios de prevalencia entre 8619 adultos evaluados, 31
(0,3%) tenian anticuerpos de inmunoglobulina G, lo que sugiere una infeccion pasada, y ninguno
tenia anticuerpos de inmunoglobulina M, lo que indica una infeccién activa o reciente(8). En
cambio, en nuestro estudio se encontraron que 246 tenian la inmunoglobulina G y 235 la
inmunoglobulina M.

Existen pocos estudios sobre prevalencias en prisiones a nivel mundial, es un tema muy
relevante en la coyuntura de la COVID-19 ya que podria se un causante de infecciones
comunitarias, (9) y su preocupacién por ser un problema de salud publica(10,11). Se deberian
llevar estudios de seguimiento de casos y como estos se diseminan en las diferentes estructuras
penitenciarias. Se concluye con que existe un elevado nimero de reclusos que tienen
anticuerpos contra la COVID-19.
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