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A Revista Brasileira de Epidemiologia (RBE) apresenta neste suplemento artigos
baseados em resultados inéditos da segunda edicdo da Pesquisa Nacional de Salde, a
PNS 2019. As pesquisas e inquéritos em saude produzem conhecimentos que podem
ser utilizados para melhorar o desempenho do sistema de saude, a satde dos individuos
e das populacdes e reduzir desigualdades em sadde™?.

Politicas publicas em saude devem se apoiar em informacGes objetivas respaldadas por
evidéncias cientificas. A Saude Publica e a Epidemiologia tém um importante papel
nesse processo, seja por meio do desenvolvimento de pesquisas, como pela coleta
sistematica de informacBes oriundas dos sistemas de informacdo e vigilancia, que

possibilitem a avaliacdo sistematica de dados sobre magnitude, escopo, caracteristicas e
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consequéncias das doencas. Os inquéritos em satde produzem informacdes que podem
sensibilizar os gestores publicos responsaveis pela implementacdo das politicas publicas
no que se refere aos principais problemas e as iniquidades vividas pela populagdo?.

A PNS é um inquérito de base populacional, representativo do Brasil e da populagédo
residente em domicilios particulares de seu territorio, realizada pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE) em parceria com o Ministério da Saude e em
colaboracdo com instituicbes de ensino e pesquisa. Sua primeira edicdo, em 2013,
abrangeu mais de 64.000 domicilios e incluiu temas como acesso a servi¢os (em
continuidade a investigacdo da tematica dos Suplementos Salude das edicbes da
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 1998, 2003 e 2008), saude suplementar,
atencdo basica, doencas crénicas ndo transmissiveis (DCNT) e seus fatores de risco e
protecdo, medidas fisicas (antropomeétricas e pressdo arterial). Além disso, a PNS 2013
também coletou material biol6gico para realizacdo de exames laboratoriais, um
importante avanco em termos de pesquisa de base populacional do Sistema Unico de
Salde (SUS). A PNS 2019 ampliou sua amostra para mais de 94.000 domicilios e
constituiu o segundo ponto desta importante pesquisa, permitindo a comparacdo e
avaliacdo das mudancas na salde da populacdo residente no Pais. Em 2019, a pesquisa
incluiu a populacdo com 15 anos ou mais, além de novos temas relevantes a saude.
Foram realizadas, medidas antropométricas em uma subamostra, embora ndo tenham
sido realizadas medidas laboratoriais e de pressio arterial®.

A analise da PNS permite obter informagdes e estabelecer medidas consistentes sobre o0s
determinantes, condicionantes e necessidades de salde da populacdo brasileira, além de
prover estimativas segundo situagdo urbana/rural, Grandes Regifes, Unidades da
Federacdo, municipios das capitais e regides metropolitanas, possibilitando conhecer a
realidade do acesso aos servigos de salde e condigdes de vida e satude da populagdo
brasileira.

A PNS constitui uma importante ferramenta de apoio ao planejamento em saude do
SUS e para a formulacdo de politicas publicas sociais integradas e articuladas. Espera-
se, ainda, como desafios futuros, que a Pesquisa Nacional de Salde possa avancar para
cruzamentos e linkages como os sistemas de informacdes em saude de mortalidade,
hospitalar e outros, permitindo gerar e testar novas hipoteses. Além disso, propde-se
também avancar no planejamento de uma linha de base para realizacdo de estudos
longitudinais a partir da PNS, permitindo acompanhar futuros desfechos em saude e

avancar na estimacao das incidéncias de doenca.
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Este suplemento representa a parceria com diferentes Instituicfes de Ensino e Pesquisa
do pais, que se uniram para a analise desta importante base de dados, envolvendo
inimeros temas que abrangem diferentes dimens@es do estado de salde da populacdo
brasileira. Foram incluidas analises sobre as DCNT e seus fatores de risco, estilos de
vida, multimorbidade, satde dos idosos, medidas antropométricas, violéncia, violéncia
por parceiro intimo, analises sobre acesso e uso dos servicos, acdes preventivas e
continuidade dos cuidados, considerando as associacdes entre os indicadores de saude e
os fatores demograficos e socioecondmicos. Os temas aqui apresentados sdo de grande
relevancia e inestimaveis para a avaliagdo do SUS.

Os resultados apresentados neste suplemento também possibilitam ndo s6 conhecer as
condicdes de saude da populacdo brasileira e as mudancgas ocorridas no periodo de
2013 a 2019, mas também monitorar as metas nacionais e globais para controle e
prevencdo das DCNT, bem como dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)*.

A PNS constitui um marco para saude pablica brasileira, especialmente ao considerar o
contexto de crises econdmicas e politicas, além das medidas de austeridades que
colocam em risco a continuidade das politicas publicas e dos inquéritos
epidemioldgicos. Portanto investir na sustentabilidade e qualidade dos sistemas de
informagdo em salde, bem como a conducdo de inquéritos regulares como a PNS,
conferem sustentabilidade e o fortalecimento da vigilancia em sadde®. Portanto,
esperamos que as analises presentes neste suplemento produzam conhecimentos para o
crescimento cientifico e que seus resultados também contribuam para subsidiar os
gestores e os profissionais de salde e a sociedade em geral na orientacdo das politicas

publicas de salde.
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