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Resumen

El matrimonio esta perdiendo relevancia social en la actualidad. El prestigio social que
conllevaba esta institucién ha ido desvaneciéndose a lo largo de los afios. El objetivo
primigenio de esta investigacién es conocer las preferencias nupciales de la generacién mas
joven que empieza a matrimoniar. Las diferentes prioridades generacionales tendran un
impacto futuro en la industria nupcial. Un sector generador de empleo que mueve millones
de euros. Dichas preferencias deben evaluarse para que el sector nupcial esté preparado a la
hora de ofrecer los productos y servicios que demandan las generaciones mas jovenes. Para
llevar a cabo este estudio se ha realizado una encuesta a jévenes entre 18 y 28 afios,
pertenecientes a la generacion Z. Ademas, se ha querido conocer el punto de vista de los
profesionales del sector de bodas, a través de entrevistas a wedding planners. Entre los
resultados principales destacamos, que, frente a una imagen de generacién puramente digital,
con lo que respecta a sus futuras bodas, siguen un esquema tradicional de celebracién, donde
el Unico apunte que les diferencia es que, las redes sociales, en especial Instagram, son su
principal fuente de inspiracion.
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Abstract

Marriage is losing its social relevance today. The social prestige attached to this institution has
faded over the years. The primary objective of this research is to understand the bridal
preferences of the younger generation entering marriage. The different generational priorities
will have a future impact on the bridal industry. A job-creating sector that generates millions
of euros. These preferences need to be assessed for the bridal sector to be prepared to offer
the products and services demanded by the younger generation. To carry out this study, a
survey was conducted among young people between 18 and 28 years old, belonging to the Z
generation. In addition, we wanted to know the point of view of professionals in the wedding
sector, through interviews with wedding planners. Among the main results we highlight that,
compared to a purely digital generation image, regarding their upcoming weddings, they
follow a traditional celebration scheme, where the only point that differentiates them is that
social networks, especially Instagram, are their main source of inspiration.
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1. INTRODUCCION

La transicion a la vida adulta incluye diferentes trayectorias, entre las cuales destaca
independizarse, formar pareja y tener hijos. Los intervalos de duracion en estas transiciones
se han ido alargando a lo largo de las diferentes generaciones, motivado en gran parte por la
prolongacién de la finalizacidn de los estudios y por la bisqueda de una estabilidad laboral, lo
que ha supuesto posponer la formacion de la pareja y la maternidad/paternidad (MORENO Y
SANCHEZ, 2020). El matrimonio es uno de los vinculos de unién que las parejas eligen a la hora
de formalizar su relacién, pero, en la actualidad, la sociedad ha sufrido un significativo
descenso de la nupcialidad. Esta disminucion ha ido acompafiada de un retraso en la edad de
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contraer matrimonio, muchas veces provocado por la decision de las parejas de mantener una
convivencia previa al matrimonio, lo que ha tenido como consecuencia, a aplazar, aun mas, la
edad de contraer nupcias (REQUENA Y AYUSO, 2022). Segun cifras del Instituto Nacional de
Estadistica, (INE, 2023) la edad media en Espafa para contraer el primer matrimonio en 1991
era de 27,01 afios. Dos décadas después, los datos que proporciona el INE, nos llevan a una
cifra de 35,67 afios de media, lo que supone un aumento de ocho afios en la edad para
contraer un primer matrimonio.

Volviendo la mirada hacia este tipo de celebracidn, es importante dar algunos datos sobre el
mercado de la organizacidn de eventos, los cuales ingresan el 7% del PIB de Espafia (SANCHEZ
GONZALEZ, 2016). Un mercado nupcial que mueve 6.000 millones de euros anuales en nuestro
pais y que genera 350.000 empleos directos (EL SECTOR DE BODAS, 2020). No obstante, este
crecimiento se vio afectado por las medidas de confinamiento, provocadas por el coronavirus,
gue supuso la cancelacién de todo tipo de eventos, entre ellos, las bodas. Durante el primer
semestre de 2020, se registraron 28.327 matrimonios frente a los 72.321 del mismo periodo
de 2019 (INE, 2021). Sin embargo, en el 2022 el sector nupcial ha conseguido recuperarse,
como consecuencia del gran nimero de bodas que tuvieron que ser pospuestas (ALPANES et
al.,2022). Un afio que no ha podido absorber todos los enlaces aplazados, por lo que se espera
que en 2023 las perspectivas sean alin mejores (LAS BODAS SEGUIRAN EN AUGE, 2022).

En este contexto de crecimiento del sector nupcial, se quiere poner el foco en los enlaces de
las generaciones mas jovenes. Si bien, las investigaciones cientificas sobre la organizacién de
eventos han recibido poca atencion en el ambito académico (CAMPOS Y FUENTE, 2013;
GALMES CEREZO, 2010; MYUNG Y SMITH 2018), en relacién a esta linea de investigacion, se
han encontrado estudios sobre las siguientes tematicas: los actos sociales desde la perspectiva
de la organizacidon de eventos y el protocolo (FUENTE, 2005; JUENA SANCHEZ, 2003, 2010;
SANCHEZ GONZALEZ, 2016), las preferencias en la eleccién de los destinos para la luna de miel
(JANG et al., 2007), los factores que influyen en la seleccion del lugar del banquete en China
(LO et al., 2021), las preferencias de jévenes norteamericanos a la hora de casarse (MYUNG y
SMITH 2018), la organizacién de una boda (McKENZIE y DAVIES, 2010) y la figura del wedding
planner (HUANG et al., 2017).

Desde el marco de referencia de la organizacién de eventos sociales se considera pertinente
avanzar en el estudio de las preferencias nupciales por parte de las nuevas generaciones, en
el contexto actual espafiol. Por lo que el objetivo general de esta investigacién es analizar las
preferencias nupciales de la Generacién Z, centrandonos en conocer todos los aspectos
principales de la organizacién de una boda. Queremos descubrir, si esta generacién, a la que
se conoce por ser auténticos nativos digitales, siguen los mismos patrones digitales en la
organizacién de sus futuros matrimonios o si, por el contrario, imitan los pautas sociales
tradiciones de celebracion de este tipo de eventos.

De este objetivo principal, se desprenden los siguientes objetivos especificos, que tratarian de
averiguar sus prioridades en cuanto a: tipo de enlace, civil o religioso, espacios de celebracién
del enlace y banquete, catering, temporada, regalos y costes, moda nupcial, utilizacién de
redes sociales, nUmero de invitados o preferencias de destinos de viaje de novios.
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2. ANTECENDENTES

2.1. Las bodas: el evento emocional por excelencia

Los eventos estan considerados en el ambito social como aquellos que se orientan hacia el
ambito privado, de caracter festivo, que rednen a un determinado numero de personas,
familiares y amigos, que buscan estimular las relaciones humanas (JIJENA SANCHEZ, 2003) y
potenciar la vida del sujeto dentro de la comunidad (SANCHEZ GONZALEZ, 2016).

Dentro de lo que se contempla como evento social, es posible encontrar una amplia tipologia
de eventos: casamientos, cumpleanos, recepciones formales e informales, inauguraciones de
casas, aniversarios, cenas, almuerzos o reuniones infantiles (JUJENA SANCHEZ, 2003). Las
bodas estarian dentro de los actos religiosos, sociales o familiares (FUENTE, 2005). Su objetivo
es establecer vinculos humanos, normalmente dentro de un ambiente festivo (CUADRADO
ESCLAPEZ Y RODRIGUEZ CUADRADO, 2004).

“Los eventos son acontecimientos extraordinarios en la vida de las personas” (SANCHEZ
GONZALEZ, 2016: 40). Siempre desde la idea de considerarse un acontecimiento especial, |a
celebracidon del compromiso y el matrimonio son dos momentos trascendentales de la vida
(JUENA SANCHEZ, 2010; LO et al.,2021).

En la organizacidn de cualquier tipo de evento, intervienen factores muy similares, aunque a
distinta escala, dependiendo de la magnitud del proyecto: gastronomia, decoracién,
contratacién de servicios y espacios, participantes e invitados, y generacion de experiencias
(JUENA SANCHEZ, 2003). La organizacién de una boda es un proceso complejo y laborioso,
donde se tienen en cuenta todos aquellos elementos, desde las invitaciones, el espacio del
banquete, el lugar de la ceremonia, la lista de invitados, el vestuario, la decoracién, etc
(McKENZIE y DAVIES, 2010; PUERTO, 2022).

La mayoria de las parejas comienzan a preparar la boda un afio antes de la fecha (KABILANZ,
2022). En cuanto al dia y momento del evento, mas de un 60% de matrimonios tienen lugar
durante la tarde o la noche y las fechas preferidas son aquellas en las que haga temperaturas
suaves, por lo que un gran numero de enlaces se celebran entre mayo y octubre (TORRECILLA,
2019).

Encontrar un lugar para el banquete nupcial es el primer paso en la planificacién de la pareja
(NAPOMPECH, 2014). Esta eleccion del espacio es uno de los avances mds importantes para
los novios (LAU y HUI, 2010), que buscan principalmente un servicio completo e integral que
incluya el banquete y la fiesta posterior, con una buena relaciéon calidad precio, que se ajuste
a sus expectativas y a las necesidades de los invitados para conseguir crear una boda especial
y diferente (LO et al.,2021). El banquete supone el mayor gasto en la organizacién del evento,
y los precios han ido subiendo a través de los afios, lo que ha supuesto un gran beneficio para
los espacios que se dedican a la celebracidon de eventos sociales (LAU y HUI 2010). En la

122 ISSN: 2386-8694



ESTUDIOS INSTITUCIONALES, VOL. 10, N.2 18 [Paginas 119-135] 2023

investigacion realizada por Napompech (2014), con una muestra de 222 encuestados en
Tailandia, se resaltaba que los factores mas valorados del lugar de la celebracion eran: en
primer lugar, el buen servicio de los empleados, seguido de la calidad de la comida, el atractivo
del lugar y el tamafio de las instalaciones. De la misma manera, Torrecilla (2019) realizé un
estudio en Espafia, junto con el portal bodas.net, la escuela de negocios ESADE, y Google, en
el que se enviaron 15.775 cuestionarios, que fueron contestados por 12.226 parejas de
contrayentes y 3.509 empresas del sector. Se estudiaron, entre otros aspectos, los motivos
que afectan a la eleccién del lugar de celebracion. Por este orden lo mas valorado fue: la
belleza del espacio, la calidad de la comida, la relacidn calidad-precio, la amabilidad del
personal, la facilidad de organizacién, la capacidad para incluir un emplazamiento para la
fiesta posterior a la cena, y la dimensidn del saldn. Lo que evidencia que, aunque los analisis
se hayan realizado en paises tan lejanos en distancia y cultura, las preferencias de los novios
son muy parecidas.

En ese mismo analisis de Torrecilla (2019) se observaba que la media del nimero de invitados
en un enlace era de 130 personas. La pandemia posterior, cambid este contexto, ya que
después del confinamiento, la aplicacion de medidas de distancia social y restriccidon de aforos,
hicieron que muchas celebraciones tuvieran que reducir el nUmero de invitados. Sin embargo,
se espera que, en las préximas temporadas, las bodas sean mas numerosas y costosas, que en
fechas anteriores a la pandemia (KAVILANZ, 2022). En el afio 2022 el sector muestra signos de
recuperaciéon (PUERTO, 2022) y, para 2023, se prevé que se celebren hasta un 5% mas de
enlaces que en 2019, ultimo afio de actividad normal antes de la pandemia (LAS BODAS
SEGUIRAN EN AUGE, 2022).

Una vez elegido el lugar y la fecha, el siguiente paso es la eleccion de las invitaciones. Estas
seran la primera impresidn que los invitados tendran de la boda, por lo que deberan incluirse
detalles personales y seguir el estilo que luego se mostrara en la celebracién (JIJENA SANCHEZ,
2010).

En cuanto al vestuario de los novios, la tendencia es que la novia pueda lucir hasta tres
vestidos, uno para cada momento: ceremonia, cena y fiesta posterior (WEDDING TRENDS,
2023). En la investigacion de Torrecilla (2019) el 70% de las novias encuestadas afirmaban
adquirir su vestido en una tienda de marca especializada en moda nupcial y un 20% a un
disefiador especializado.

Para llevar a cabo el proceso de organizacion de una boda, a nivel profesional, se originé en
Estados Unidos, la figura del wedding planner. Un perfil que, con el tiempo, se ha ido
extendiendo a lo largo del mundo, registrando un aumento de su demanda (HUANG et al.,
2017). Se calcula que, en torno al 15% de novios, contratan sus servicios (TORRECILLA, 2019).
El poco tiempo del que disponen las parejas hoy en dia, con el ritmo de vida y el trabajo, ha
provocado que sean otros los que se dediquen a la organizacidn de la boda, aunque siempre
supervisado, en particular, por la novia (McKENZIE y DAVIES 2010). Tradicionalmente, los
novios y sus familias participaban en la organizacién de la boda, en cambio, ahora, se
contratan sus prestaciones con el objetivo de ahorrar tiempo, esfuerzo y asegurar el éxito del
evento (HUANG et al., 2017; REATEGUI y TORRES, 2017). Los wedding planner se encargan de
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la organizacion, gestién y planificacion total de la boda, siguiendo los gustos y necesidades de
cada pareja, un trabajo que se realiza meses antes del dia sefialado (JUENA SANCHEZ, 2010;
REATEGUI y TORRES., 2017).

Entre las capacidades y competencias de este perfil profesional se destacan la capacidad de
autogestion, la paciencia, prudencia, responsabilidad, proactividad, creatividad o compromiso
(HUANG et al., 2017) ademas de saber escuchar y transmitir tranquilidad, llevando de manera
detallada el guion acordado con la pareja y el minuto a minuto del evento (REATEGUI y
TORRES, 2017). Pero lo mas valorado a la hora de contratar a este profesional es el
convencimiento de que conseguird una experiencia diferenciada, donde los invitados saldran
con la sensacién de haber vivido un momento Unico (JIJENA SANCHEZ, 2010).

2.2. La Generacion Z y su perfil social

En el contexto histérico actual se pueden identificar cinco generaciones que conviven en
Espafa: los nifios de la posguerra, nacidos entre 1930 y 1948, los baby boomers, del 1949 al
1968, la generacion X, de 1969 a 1980, los milennials, entre 1981y 1993 y la generacidén Z, de
1994 a 2010 (VILANOVAY ORTEGA, 2017). Dependiendo de los autores y del pais, puede variar
el rango de afnos.

PRBIXYY Y7

Posguerra Baby Boom Generacion X Milennials Generacion Z
1930-1948 1949-1968 1969-1980 1981-1993 1994-2010

Figura 1. Tipologia de Generaciones. Fuente: Elaboracion propia

Con respecto a la Generacidn Z, nos encontramos con un grupo de jévenes nacidos entre 1994
y 2010, cuya principal caracteristica, es que desde su nacimiento han convivido con las nuevas
tecnologias (MARTIN et al., 2021; NICOLAS, 2016). Una generacion a la que se conoce por ser
auténticos nativos digitales (FRANCIS Y HOEFEL, 2018; MATELLANES y RODRIGUEZ VELASCO,
2021), los cuales se han educado y socializado con las conexiones a internet totalmente
afianzadas (VILANOVA, 2019).

Por tanto, hablamos de la primera generacidén que ha incorporado Internet en las fases mas
tempranas de su aprendizaje. Es por ello, que la caracteristica principal que les define es el
uso continuado del mundo virtual, donde realizan sus compras, interactian con sus amigos, y
dedican gran parte de su tiempo a los juegos on line, tanto de forma directa, como jugadores,
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como de manera indirecta, meros observadores de comunidades de videojuegos (MORAL
PEREZ et al., 2021). Utilizan las redes fundamentalmente como entretenimiento y diversion
para hablar con sus amigos en su tiempo libre (ALVAREZ et al., 2019; MATELLANES vy
RODRIGUEZ VELASCO, 2021).

En este sentido, seguin el estudio anual de redes sociales (IAB SPAIN, 2022) sus redes mas
utilizadas son Instagram y Youtube, frente a los milennials, que prefieren Facebook y Linkedin.
De este estudio también se desprende el dato que confirma que es la generacién que mas
horas permanece conectado a internet.

El principal indicador de su comportamiento social es que nos encontramos jovenes que viven
en una dindmica de inmediatez (MARTIN et al., 2021) y que aspiran a no acomodarse en el
mismo trabajo toda la vida, donde priorizan el buen ambiente laboral, pero, ante todo, poder
disponer de flexibilidad horaria y ejercer el teletrabajo, lo que les suponga una mejor
conciliacion de la vida laboral y personal (VILANOVA, 2019), y “disfrutar frente a tener”
(MARTIN et al., 2021).

En cuanto a su estado civil, la edad media en Espaiia para contraer matrimonio disminuyd en
2021, situandose en 39,5 afios para los hombres y 36,7 para las mujeres (INE, 2022). Del total
de matrimonios celebrados en 2021 (148.588), 11.035 eran hombres y 20.002, mujeres, entre
18 y 28 aiios (INE, 2023), jévenes de la Generacidn Z en la que nos centramos en este estudio.

3. METODOLOGIA

Para la consecucidon de los objetivos propuestos se ha llevado a cabo una triangulaciéon
metodolégica a través de dos enfoques, cuantitativo y cualitativo, seleccionando como
técnicas de analisis la encuesta y las entrevistas en profundidad. Con la encuesta se consigue
informacién de las unidades de anadlisis objeto de estudio para poder recabar datos sobre el
tema de investigacion (ALVIRA MARTIN, 2011). El universo definido ha sido los jévenes entre
18 y 28 afios pertenecientes a la generacion Z. Segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE,
2023) habitan en Espaia 5.464.453 personas en este rango de edad. Para la eleccion de la
muestra, teniendo en cuenta esa poblacidn, se ha seleccionado un universo infinito, teniendo
en cuenta un margen de confianza del 95% y un margen de error del 7,2%, se han necesitado
185 individuos para conseguir una muestra representativa.

La seleccién de los encuestados se ha realizado mediante un muestreo no probabilistico,
utilizando la técnica llamada “snow ball” en la que los individuos seleccionados contactan a
nuevos participantes entre sus conocidos, que cumplan con las caracteristicas definidas para
la exploracion (CASTELLANO CARIDAD et al., 2020),

Se cred una encuesta sobre una cuestidén en particular: las preferencias de los jovenes de la
generacion Z para sus futuras bodas. Se definié un cuestionario andnimo con 26 preguntas, 2
abiertas y 24 cerradas. Estas uUltimas podian presentar respuestas dicotdomicas o politdmicas.
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El formulario se organizd en dos bloques: la primera relacionada con el marco
sociodemografico de los encuestados y la segunda dirigida a sus gustos y preferencias.

Los datos se recogieron entre los meses de octubre y diciembre de 2022, mediante un
cuestionario anénimo on line a través de Google Forms. La duracion del cuestionario ha
supuesto entre 5y 7 minutos.

En cuanto a las entrevistas en profundidad, se realizaron dos entrevistas a profesionales del
sector de organizaciéon de bodas en activo: Itziar Rubio Ochoa de “Erase una boda”, realizada
el 13 de diciembre de 2022 a las 12.30h, y a Viviana Tuesta de “Viviana Tuesta Wedding and
Event Planner”, el 14 de diciembre, del mismo afio, a las 14.30h. El canal fue telefénico y las
entrevistas fueron transcritas para la recopilacion de los datos. Los temas tratados fueron las
preferencias de los novios, a la hora de elegir el lugar, el tipo de ceremonia y banquete, fiesta
posterior, decoracién, vestuario, focalizando sus respuestas hacia los diferentes tipos de
perfiles de novios, en especial los mas jovenes, entre 18 y 28 aios.

4. RESULTADOS

Teniendo en cuenta los objetivos de esta investigacion, a continuacién, se presentan los
principales resultados:

La encuesta esta formada por una muestra de 185 personas, de los cuales un 66% son mujeres.
Un 56,8% pertenece a la franja de edad de 18 a 21 afios, un 25,4% de 22 a 25y un 17,8% de
26 a 28. La mayoria de los jovenes esta cursando estudios universitarios, 63,8%, seguido de
un 16,8% que tiene el grado terminado y el 10,8% esta realizando el bachillerato.

. . ‘Eﬂ 63,8% universitarios
16,8% grado terminado
5% 10,8% bachillerato
56,8% 18-21 afios

] 25,4% 22-25 afios
34% 66% 17,8% 26-28 afios

Figura 2. Perfil demogrdfico de los encuestados. Fuente: Elaboracion propia

Como hemos apuntado anteriormente, la edad media en Espafia para contraer matrimonio se
situa en 39,5 afios para los hombres y 36,7 para las mujeres (INE, 2022), lo que coincide con
el rango de edad del tipo de cliente de las profesionales entrevistadas. La mayoria de las
parejas que contratan sus servicios esta entre los 35 y 40 afios, aunque también reconocen
que todas las temporadas tienen bodas de jovenes en la veintena. Viviana Tuesta, nos
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comenta que el perfil de sus novios es un poco mas maduro, llegando a los cuarenta y cinco
afios “porque los mas jévenes, o siguen estudiando o no tienen trabajo, y no han podido
independizarse”. Ademas, incide en que una de las razones por la que los jovenes no se casen
antes es por una cuestién monetaria: “hoy en dia una boda cuesta en torno a los 50.000€ y
eso es mucho dinero”.

Tipo de Ceremonia Espacio Ceremonia

14,1 43 416

40

m Boda Religiosa m Boda Civil M Iglesia mFinca mPlaya mCasa

Figura 3. Espacio celebracion ceremonia. Fuente: elaboracion propia

Pese a la juventud de los encuestados, el tipo de ceremonia preferido sigue siendo el
tradicional: religiosa y oficiada en una Iglesia, aunque los datos son muy ajustados, ya que un
41,1% afirma querer celebrar un enlace civil en un entorno al aire libre: “haria una ceremonia
especial con mucha importancia a la historia de amor con mi pareja y daria protagonismo a la
gente mas importante” (mujer, de 22 a 25 afios, estudiante universitaria).

Si analizamos los datos por sexos. Las mujeres prefieren el enlace religioso en mayor
proporcién que los hombres, y si nos fijamos en los resultados por rango de edad, los mas
jovenes, entre 18 y 21 afios se decantan por la boda religiosa y en cambio, entre 22 y 25 afios,
prefieren una boda civil.

En lo que respecta al tipo de ceremonia, las dos entrevistadas coinciden en que el tanto por
ciento es muy similar entre los que quieren ceremonia religiosa o civil. Este ultimo tipo de
enlace cada vez se esta organizando con mayor detalle: musica en directo, discursos de
familiares y amigos emocionantes, incluso llega a haber bailes preparados exprofeso por
amigos o por los mismos novios. “El estilo de las bodas esta mds americanizado” afiade
Viviana.
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Catering Banquete Espacio Banquete

54 1,6
6,5

M Finca H Hotel playa

M Espacio original M Chiringuito playa

M Buffet m Coctel de pie W Banquete sentado B B Hotel ciudad

Figura 4. Espacio banquete y catering. Fuente: elaboracion propia

En cuanto al espacio de celebracién del banquete, una mayoria (73,5%) aboga por una finca a
las afueras de la ciudad, seguido de una celebracién en un hotel de playa (13%). En el caso del
catering, sigue primando la tradicional comida sentado, con un 54,6%de los encuestados,
seguido de un buffet libre (28,6%) donde los protagonistas sean diferentes corners de comida
preparada al momento, desde arroces, carnes o pescado hasta los mds internacionales como
sushi, perritos, hamburguesas o mini pizzas.

En este sentido, las profesionales nos confirman que casi el cien por cien de sus clientes eligen
una finca o castillo a las afueras de la ciudad, rodeado de jardines, para la celebracién del
banquete y fiesta posterior. Ademas, prefieren una boda de noche, con una cena sentados
con un menu prefijado, aunque Viviana Tuesta nos cuenta que la tendencia es que “el coctel
se alargue dos horas y después se sienten a una comida o cena con un solo plato y el postre,
aungue sigue habiendo mucha gente que prefiere el modo tradicional, de entrante, primer
plato, segundo y postre” y afiade que ahora se estan haciendo mas bodas de dia que antes,
pero sin descartar una gran fiesta que dure hasta la madrugada.

Después del banquete, un 99,5% de los encuestados quiere celebrar una fiesta con musica y
barra libre. Tal vez, asistimos por ello, a una inclinacién hacia las bodas nocturnas, con cena
incluida. Eso es lo que afirman los datos que nos muestran que un 75% prefieren esta franja
horaria. Entre los comentarios que nos han dejado nos dicen que se centrarian en darle mucha
importancia a esta fiesta, donde contratarian un grupo de musica o un DJ, incorporarian
cocteles a la barra libre, musica en directo, y organizarian actividades especiales para sus
amigos.

En el caso de la celebracién, Itziar Rubio, nos indica que en general todos los novios,
independientemente de su edad, estdn demandando lo mismo, poniendo el foco en la
celebracidn de la fiesta posterior a la comida o cena: “ahora se da mucha mas importancia a
la fiesta, no solo al banquete, sino a la barra libre posterior”.
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Itziar explica que si hace unos afios se invertia mas en decoracién, ahora se pone mas el foco
en las animaciones de la fiesta: “las novedades estan en colocar mesas donde puedan
magquillarse con purpurina o estrellas, donde tengan atrezzo del tipo, diademas, sombreros,
tatuajes, para disfrazarse”. Ademas, nos desvela que ahora se ha puesto de moda lo que
llaman “el show de hora loca”. Se trata de una animacion interactiva en la que artistas de
diferentes disciplinas entran de forma inesperada después de la cena para bailar, cantar e
interactuar con los invitados. Se contrata a animadores especiales que hacen bailes, juegos,
coreografias, cotillén o animan con una ronda de chupitos.

Pensando en los invitados, los novios quieren prescindir de compromisos, pero si piensan
incluir en su boda un gran numero de amigos y familiares, un 65% de los encuestados afirma
que sus invitados estarian en torno a las 150 personas: “pasaria de los compromisos de mis
padres y haria una boda con mis amigos, joven y divertida” (hombre, entre 18 y 21 afios,
estudiante universitario). Un 24,9% prefiere una boda mds reducida, alrededor de 50
invitados, y solo un 8,1% esta pensando en una boda con mas de 300 invitados. Debido a la
pandemia del coronavirus, y con las restricciones propias de distancia social y aforos, los
ultimos dos anos se tuvieron que celebrar bodas mucho mas reducidas, pero la tendencia ha
cambiado y segun sostienen las entrevistadas, se ha vuelto a las bodas grandes, entre 150 y
200 invitados.

Con respecto al mejor mes para la celebracidn de su boda, septiembre se convierte en el mes
elegido por un 33,5%, seguido de mayo con un 26,5% y junio con un 12,4%. Al elegir esta
temporada para pasar por el altar, los encuestados destacan que la razén principal es por el
clima, ya que no hace ni frio ni mucho calor, y por descartar posibles lluvias.

Vinculado a ello, las wedding planner entrevistadas sostienen que la climatologia juega un
papel esencial este dia, y es por esa razén que los novios eligen los meses entre mayo y octubre
para celebrarlo. Itziar Rubio tiene muy claro el mes de preferencia, y ese es septiembre, un
mes en el que tiene la agenda completa desde hace dos afios.

Para el viaje de novios, el destino mas especial son playas en paises paradisiacos, casi un 47%,
seguido por un 25,9% que desean una combinacion de playa y turismo cultural, aunque de
cerca les siguen destinos como Australia, 7% y Japdén con un 5,9% de los encuestados.
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Figura 5. Regalos y costes. Fuente: elaboracion propia

En el caso de los regalos, la encuesta indica que el 47% prefiere abrir una cuenta corriente
para que los invitados les ingresen dinero, el 38,4% quiere hacer una lista de bodas con todo
lo necesario para amueblar su casa, el 11,4% prepararia una lista de bodas ficticia en unos
grandes almacenes para después utilizar ese presupuesto en el viaje de novios y, en ultimo
lugar, un 3,2% donaria el dinero para una causa benéfica.

Paralelamente, un 51,4% de los encuestados tiene pensado correr con los gastos de la boda,
un 45,4% afirma que serdn compartidos entre la pareja y sus padres, y un 3,2% declara que
seria una boda sufragada por sus padres. En el caso del pago, Viviana especifica que “las
parejas que contraen matrimonio mas mayores se pagan la boda ellos pero las bodas de los
mas jévenes las pagan sus padres”.

Como ya hemos indicado, la generacion Z es digital por definicidon. Este modo digital de vivir
que los caracteriza explica que las fuentes de inspiracion para su gran dia sean virtuales.
Instagram y Pinterest, son las redes preferidas para tomar ideas sobre una futura boda,
seguidas por la visita de pdginas web de tematica ceremonial. Respecto a este tema, Itziar
afirma que “lo que se pide es lo que esta en redes sociales, si una influencer se casa,
inmediatamente te piden organizar algo lo mas parecido posible”. Para Viviana “Instagram es
la ventana al mundo y para las bodas el escaparate mds importante es Instagram y los novios
te demandan lo que ven en esta red”.

Mas de un 73% ya esta planeando compartir ese dia en sus redes sociales, todos ellos
utilizarian Instagram para mostrar con todo detalle este dia. Un 26,5% no publicaria fotos de
su boda en redes, y un 0,5% lo haria en Facebook.

Ademas, un 20% tiene previsto crear su propia pagina web de bodas, con todos los detalles
de la misma, donde gestionarian la asistencia de los invitados y sus preferencias. A pesar de
ello, un 73,5% seguiria preparando una invitacidon tradicional en papel, aunque la combinarian
con una digital.
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Para hacer mas facil la gestion de los invitados, las wedding planner ofrecen entre sus
servicios, los formatos digitales de invitacidn y gestion de invitados. Sostienen que los novios
prefieren crear una pagina web donde se pueda ver el lugar de la ceremonia y celebracién, el
diay la hora, ademas de gestionar las preferencias y confirmaciones de los invitados, donde a
través de un formulario indiquen si van a necesitar coger el autobus, incluir cuantos invitados
asistiran o indicar si tienen alguna alergia alimentaria, aunque siempre acompafiado del envio
de una invitacién tradicional en papel.

En cuanto al vestuario, la encuesta muestra una preferencia total al vestido blanco en las
mujeres, con un 93,1%, un 5% se decantan por tonos pastel, como el rosa o el lila, y un 1,9%
elegirian vestidos de colores fuertes, como el negro o el rojo. Los hombres, siguen siendo muy
tradicionales, empatando casi en gustos por el traje, 53,3% y el chaqué 46,1%. Solo un 0,6%
elegirian un atuendo mas informal.

Las entrevistadas coinciden en que las novias siguen dando una importancia capital al vestido
que lucirdn ese dia. La tendencia es que utilicen uno para la ceremonia y la cena y luego se
cambien a un vestido mas llamativo para la fiesta: “buscan ateliers donde se hagan los vestidos
amano y a medida, blancos, pero decorados con cristales, piedras, tules, gasas, que recuerdan
mas a un vestido de noche que a uno de novia” y afiade Viviana que en cuanto colores “ya
hemos organizado bodas donde la novia iba vestida de negro y la decoracién que rodeaba el
evento iba en todos oscuros”. El hombre sigue prefiriendo el modo tradicional,
mayoritariamente el chaqué.

Por ser una generacién muy joven se les podria suponer gustos mas originales, eligiendo
alguna tematica especial para ese dia o buscando utilizar materiales que no impacten con el
medio ambiente, pero los datos corroboran que solo un 14% prefiere realizar alguna tematica,
destacando crear un bosque encantado (8,6%) o recrear peliculas de Disney (3,2%) y Star Wars
(1,1%). Interesante afiadir el dato de que solamente fueron mujeres las que dijeron querer
incluir alguna linea tematica en la organizacién de su boda. Mas de un 86% haria un evento,
sin tener en cuenta la organizacion de una boda eco, con elementos reciclables, sostenibles o
respetuosos con el medioambiente.

Finalmente, con respecto a contratar los servicios de una wedding planner, el resultado esta
muy ajustado, ya que un 57,8% prefiere organizar ellos mismos su propio enlace. Segun los
resultados de esta encuesta, las mujeres son mas proclives a la contratacion de un profesional
para organizar su boda frente a los hombres. En este sentido, lo que nos aseguran las dos
wedding planners es que tienen sus agendas llenas de aqui a dos afios vista entre los meses
de mayo y octubre. Sus servicios cada vez estdn mds solicitados y tienen una gran carga de
trabajo.
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5. CONCLUSIONES

Los resultados de la presente investigacion, reflejo de las preferencias de la Generacién Z a la
hora de planificar su boda, muestran un analisis de los aspectos mds importantes a la hora de
la organizacion de este tipo de eventos.

Segun hemos podido constatar, la edad media en Espana para contraer matrimonio se sitla
en 39,5 anos para los hombres y 36,7 para las mujeres (INE, 2022), lo que refleja que las
parejas que estdn contrayendo matrimonio en la actualidad pertenecen a los llamados
millennials. Las diferencias entre las prioridades generacionales tendran un impacto futuro en
la industria nupcial, a medida que, en los préximos afios, la generacién Z se consolide como el
principal cliente del sector. Por lo que dichas preferencias deben evaluarse para que el sector
esté preparado a la hora de comenzar a planificar los enlaces de las generaciones mas jévenes,
y puedan aportar los productos y servicios que respondan a los gustos de esta generacion, en
puertas de comenzar a celebrar sus enlaces.

En definitiva, la presente investigacion, enfatiza en los aspectos deseados por la Generacién Z
a hora de casarse. Por lo que una boda tipo de esta generacién seria por la tarde, en el mes
de septiembre, con un enlace religioso oficiado en una Iglesia, donde la novia apareceria con
un vestido blanco y el novio con chaqué, para dar paso después a un banquete con una cena
sentados de menu prefijado, en una finca en el campo, donde después se llevaria a cabo una
fiesta con barra libre y animaciones especiales. Un enlace que seria costeada por los novios,
en un ambiente con 150 invitados, los cueles habrian hecho como regalo un ingreso monetario
en una cuenta corriente. Seria un evento organizado por ellos mismos, que compartirian en
sus redes sociales, en especial, Instagram. Lo que refleja, que pese a ser una generacién
definida como meramente digital, para la celebracién de sus matrimonios siguen un patrén
sobradamente tradicional.

Como futuras lineas de investigacidn, se estima conveniente extrapolar este estudio hacia los
profesionales del sector nupcial, wedding planners, event managers de espacios, moda
nupcial, arte floral ... etc., en definitiva, todos aquellos que ofrecen sus servicios en la
planificacion de este tipo de eventos sociales.
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