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RESUMO

Diante da pandemia da COVID-19, tornou-se necessario
disseminar saberes capazes de prevenir e proteger a saude
da populacdo. Nesse sentido, visando alcancar contextos
vulneraveis como de criancas e adolescentes da Casa de
Acolhimento do Complexo Penitenciario de Salvador (BA) e
considerando as singularidades do publico infantojuvenil,
a Histéria em Quadrinhos (HQ) foi a ferramenta ludica
selecionada para promover conhecimentos para essa faixa
etaria. Sendo assim, a aproximacao do discente com a realidade
vivenciada por este publico proporciona subsidios tedricos para
0 processo de capacitacao profissional, no sentido de minimizar
os problemas de saude apresentados. Portanto, este artigo tem
como objetivo relatar a experiéncia de discentes do curso de
enfermagem no desenvolvimento das atividades de extensao
universitaria na confeccdo de HQs para prevencdo da COVID-19
entre criangas e adolescentes em contexto de vulnerabilidade
social. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, referente as atividades desenvolvidas no projeto
de extensdo intitulado “Oficina remota para prevencdo da
COVID-19 com criancas e adolescentes na Casa de Acolhimento
do Complexo Penitenciario”. A realizacdo desta extensao
universitaria provocou a reflexdo sobre um tema de importancia
internacional e as estratégias para aborda-lo de forma efetiva
para o publico infantojuvenil. As HQs construidas sdo um meio
de mitigar vulnerabilidades e inequidades impostas as criancas
em situacdo de abrigo institucional. Assim, a produc¢ao de HQs
configura um avanco nas atividades de educacdo em saude com
criancas e adolescentes, uma vez que se trata de uma tecnologia
que pode potencializar o processo ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: COVID-19. Educac¢éo em Saude. Historia em Qua-
drinhos. Sistema Unico de Satide.
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ABSTRACT

Faced with the COVID-19 pandemic, it became necessary to
disseminate knowledge capable of preventing and protecting
the health of the population. In this sense, aiming to reach
vulnerable contexts such as children and adolescents from the
Salvador Penitentiary Complex’s Shelter House and considering
the singularities of the children and youth public, the Comic
Book (HQ) was the ludic tool selected to promote knowledge
for this age group. Thus, bringing students closer to the reality
experienced by this public provides theoretical support for
the professional training process, in order to minimize the
health problems presented. Therefore, this article aims to
report the experience of students of the nursing course in the
development of university extension activities in the making
of comics for the prevention of COVID-19 among children
and adolescents in a context of social vulnerability. This is a
descriptive study, of the experience report type, referring to the
activities developed in the extension project entitled “Remote
workshop for the prevention of COVID-19 with children and
adolescents in the Home of the Penitentiary Complex”. The
realization of this university extension provoked reflection
on a topic of international importance and the strategies
to effectively approach it for children and adolescents. The
constructed comics are a means of mitigating vulnerabilities
and inequities imposed on children in institutional shelter.
Thus, the production of comics constitutes an advance in health
education activities with children and adolescents, since it is a
technology that can enhance the teaching-learning process.

Keywords: COVID-19. Health education. Comic. Health Unic Sys-
tem.
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1 INTRODUCAO

Pesquisas realizadas em universidades norte-americanas
revelaram que a interacdo academia e comunidade é
necessaria para abordar problemas de saude. E que cada vez
mais, as organiza¢cdes comunitarias de saude sao convidadas
a se associarem a pesquisa. Desta forma, demonstra-se
o compromisso de desenvolver com éxito o crescimento
da capacidade de pesquisa sustentavel em organizacBes
comunitarias e aprimorar as atividades de extensdo universitaria
(JEWETT-TENNANT et al., 2016; GRANBERRY et al., 2016; JOPPA
et al., 2016; HORNEY et al., 2016).

Neste contexto, foi criado um Projeto de Extensao Universitaria
vinculado ao Nucleo de Pesquisa Interface em Saude (NUPEIS)
da Universidade do Estado da Bahia (UNEB), denominado
“Oficina remota para prevencao da COVID-19 com criangas
e adolescentes na Casa de Acolhimento do Complexo
Penitenciario”, o qual foi realizado na Entidade de Acolhimento
Institucional do Complexo Penitenciario.

Conforme a conceituacao empreendida pelo Estatuto da Crianca
edo Adolescente (ECA), art. 101, 8 1°, o acolhimento institucional,
assim como o acolhimento familiar, configuram-se como
medidas protetivas de cunho provisério e excepcional. Desse
modo, devem ser utilizados, em regra, como forma de transi¢ao
para a reintegracao familiar. Caso nao haja possibilidade, deve-
se proceder para a colocacao em familia substituta, todavia,
ndo implicando priva¢ao de liberdade.

No que se refere a mae em priva¢ao de liberdade e seu filho, a
legislacdo brasileira, através da lei 11.942 de 2009, assegura o
direito da mae permanecer com o filho na prisao, ao estabelecer
que devam existir creches para abrigar criancas maiores de 6
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(seis) meses e menores de 7 (sete) anos, com a finalidade de
assistir a crianca desamparada cuja responsavel estiver presa
(BRASIL, 2009).

Percebe-se que apesar de todas as orientacBes e normatiza¢des
para regulamentar os direitos das mulheres em situacao de
carcere e seus filhos, ha contradi¢6es na realidade social, visto
que como a decisdo perpassa pela analise dos gestores dos
presidios, estes acabam por estabelecer o tempo de convivéncia
entre maes e filhos de acordo com as condi¢Bes do sistema
carcerario brasileiro. Dessa forma, as normas existentes
acabam por ndo ter a devida eficacia social. Em Curitiba, por
exemplo, é possivel que a crianca fique até os seis anos. Em
Minas Gerais, ela deixa o carcere aos dois anos; no Pard, ao
nascer; em Brasilia, assim como na Bahia, a crianca é separada
da mde aos seis meses de idade (LEAL et al., 2016).

Apesar de ser utilizado costumeiramente o termo “abrigo”, esta
nomenclatura vem sendo substituida pelo termo “acolhimento
institucional”. Tal modificacdo pode ser verificada pela redag¢ao
do ECA, que foi alterada com a Lei n°® 12.010, de 3 de agosto de
2009. Todavia, esse acolhimento pode ocorrer sob diferentes
modalidades. Sdo elas: abrigos institucionais, casa-lar e casa de
passagem.

Dentro do universo prisional, tm sido poucas as reflexdes
acerca da criancga, filhos de mdes que vivem em priva¢do da
liberdade. O trabalho de Azambuja (2013) analisa as questdes
juridicas decorrentes do poder familiar e da guarda e seus
reflexos na vida dos bebés cujas maes estdo presas, sinalizando
para a urgéncia da implementa¢do de medidas que visem a
protecdo integral da crianga.

Uma pesquisa desenvolvida por Stella e Sequeira (2015) revela
gue o ambiente prisional carrega consigo todo um significado

247
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de punicdao e segregacdo social. Portanto, ndao pode ser
considerado como um ambiente neutro ou equivalente a casa e
aescola, umavez que interfere no processo de desenvolvimento
das criancas e das maes em privacao de liberdade.

Em conformidade com o Fundo das NacBes Unidas para a
Infancia - UNICEF (2001), existe a evidéncia de que ac¢des
voltadas para a primeira infancia, desde a gestacao, asseguram
o melhor desenvolvimento infantil em diversas dimensodes, a
saber: educacional, de saude, emocional, cognitiva, intelectual
e social.

Sabendo que as a¢bes na primeira infancia concorrem para
o desenvolvimento biopsicossocial da crianca, e haja vista a
existéncia de varios marcos legais como a Constituicdo Federal
Brasileira, o Estatuto da Crianc¢a e do Adolescente (ECA) e a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), os quais garantem
a prioridade e o reconhecimento da crianca como sujeito de
direitos, imp&e-se uma anadlise das experiéncias de ensino,
pesquisa e extensao na entidade de acolhimento institucional
do complexo penitenciario (BRASIL, 1990; BRASIL, 1996).

Diante disso, a aproximacdo do discente de saude com a
realidade vivenciada por criancas e adolescentes da unidade
de acolhimento institucional do complexo penitenciario
proporciona subsidios tedricos para o processo de capacita¢ao
profissional, no sentido de minimizar os problemas de saude
apresentados por estas criangas e adolescentes que vivenciam
situacdo de vulnerabilidade, repercutindo na sua qualidade de
vida.

Nesse sentido, durante o cenario do surgimento da COVID-19,
a educacdo em saude, por vezes, precisava ser didaticamente
empreendida para combater o panico social, a medida que
também exigia dos profissionais uma busca incessante de
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novas atualizacdes e descobertas cientificas (NEVES; FIALHO;
MACHADO, 2021). Embora o risco da infeccdao em criancas seja
baixo, os impactos da COVID-19 no publico infantil ndo podem
ser subestimados, ainda mais quando se trata de criancas
em situacdo de vulnerabilidade, que estdo mais expostas a
contaminacao devido aos fatores sociais, econémicos, culturais,
étnicos/raciais, psicolégicos e comportamentais que influenciam
na ocorréncia de problemas de saude (SHOLAS, 2020).

Com a finalidade de sensibilizar o publico infantojuvenil para a
prevencdo da contaminacao pela COVID-19, foram idealizadas
diversas atividades ludicas que podem ser implementadas de
acordo com o cenario no qual a crianca e o adolescente estao
inseridos, buscando identificar os determinantes de saude que
possam potencializar a vulnerabilidade e elaborar estratégias
especificas para a faixa etaria. Logo, como medida preventiva
prop8e-se aclBes de higienizacdo das mdos e incentivo a
vacinacao por meio da Historia em Quadrinhos (HQs), de modo
a motivar a adesao desta pratica dentro do convivio familiar
(FIORI et al., 2021).

Perante o exposto, este estudo tem como objetivo relatar
a experiéncia de discentes do curso de enfermagem no
desenvolvimento das atividades de extensao universitaria na
confec¢do de HQs para a prevencdo da COVID-19 entre criancas
e adolescentes em contexto de vulnerabilidade social.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia
(GIL, 2010), referente as atividades de extensdo universitaria
desenvolvidas pelas discentes do Curso de Enfermagem da
Universidade do Estado da Bahia (UNEB) - Campus | com a
finalidade de promover a educag¢ao e saude, realizadas por meio
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de oficinas remotas com criancas e adolescentes da Entidade
de Acolhimento Institucional do Complexo Penitenciario (Abrigo
Centro Educativo Nova Semente).

As atividades foram realizadas na entidade de acolhimento
institucional do Complexo Penitencidrio de Salvador (BA),
fundada em 1999 e gerida por duas religiosas da Pastoral
do Carcere. Trata-se de uma casa onde moram criangas e
adolescentes filhos de pessoas encarceradas no Complexo
Penitenciario do Estado da Bahia. O publico da casa de
acolhimento varia de criancas de 5 anos até pré-adolescentes
de 12 anos, dos sexos feminino e masculino. A entidade de
acolhimento institucional € mantida pela Fundacdo Dom Avelar
Brandao Vilela (FDABV) que pertence a Arquidiocese de Salvador
e recebe apoio financeiro das institui¢des italianas Fundacao
Umano Progresso e Associacdo Edus (D'ECA, 2010).

Participaram quatro discentes graduandas do Curso de
Enfermagem e uma docente. As alunas atuavam enquanto
bolsistas de extensdo e voluntdrias. Uma das propostas
deste projeto extensionista foi que as discentes do Curso de
Enfermagem, mediante suas percepc¢des, desenvolvessem
oficinas remotas com os filhos de pessoas em priva¢dao de
liberdade e refletissem como esse fator impacta na promoc¢ao
a saude desse publico.

Por intermédio das oficinas remotas, foi pensada a possibilidade
da elabora¢ao de um material educativo voltado para criancas e
adolescentes com enfoque na prevencao da COVID-19 através
das medidas higiénicas e de vacinacdo. Dai surgiu a proposta da
construcao da HQ como ferramenta educativa para criancas e
adolescentes acerca do combate a COVID-19.

AHQ foielaborada entre os meses de maio e julho de 2022 pelas
discentes do Curso de Enfermagem da Universidade do Estado
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da Bahia (UNEB) - Campus |, através do Edital n° 012/2022, sob
a supervisao da Coordenadora do Projeto de Extensao.

Apriori,buscou-segerarumaaproximacaoentreaspesquisadoras
e as criancas e adolescentes, processo que contribuiu para a
identificagdo das mesmas e para o direcionamento mais efetivo
das atividades a serem desenvolvidas e, do mesmo modo, para
a convergéncia dos saberes cientifico e popular.

A construcdo dos materiais educativos, ou seja, duas HQs
pertinentes ao publico infantil, com tematicas sobre a
higienizacdo das mados para prevencao da COVID-19 e a
imuniza¢do contra a doenca, foi organizada em etapas que
serdo descritas a seguir.

1° Etapa: Realizagdo de uma revisdao da literatura sobre a
tematica e levantamento dos principais assuntos que seriam
abordados na HQ.

A primeira etapa de construcdo das HQs ocorreu por meio da
selecdo do conteudo, através da realizacdo de uma revisao
integrativa da literatura, conforme as necessidades de
aprendizado das criangas na prevencao da COVID-19.

2° Etapa: Realiza¢do de grupo de estudo para socializa¢ao do
conteudo levantado nas bases de dados com docente e discente
na sala de aula da filiagdo institucional.

A segunda etapa consistiu no levantamento de referéncias,
através da socializacdo dos conteldos analisados pelos
membros da extensao universitaria. Na selecao do conteudo do
material, buscou-se levantar, nas bases de dados, quais eram
as principais estratégias para a prevenc¢ao da COVID-19, assim
como os principais mitos, tabus e inverdades sobre a doenca.
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3?2 Etapa: Levantamento dos principais materiais de educacgao
em saude para criancas e adolescentes, dentre eles foi escolhida
a HQ.

Na terceira etapa foi feita a andlise de materiais didaticos para
educacao infantojuvenil. A partir das discussGes do grupo e
avaliacdo de recursos para aproximacao do publico, decidiu-
se pela HQ como ferramenta educativa para abordagem da
tematica proposta.

4? Etapa: Desenvolvimento do layout pelas discentes através de
uma ferramenta online e gratuita de design grafico.

Dessa forma, para elaborar as HQs, utilizou-se a cria¢do
de imagens e selecdo de cores e letras, sendo definidos os
personagens, cenario e o enredo da histéria. Por fim, realizou-
se adiagramacdo da HQ e a composic¢do do layout pelas autoras
deste trabalho.

A primeira HQ foi intitulada “Lilica e Teco em: Super-Herdis da
Saude”, em referéncia aos personagens principais. Na histéria,
Lilica e Teco estdo brincando na sala da casa de acolhimento
e entdo surgem os Super-Herdis da Saude, em propaganda
na TV, que apresentam a higienizacdo das maos e o uso de
alcool em gel como medidas de prevencdo a COVID-19 (Figura
1). A partir das ilustra¢des, as criancas e os adolescentes sdo
estimulados a replicarem as medidas preventivas, tornando-os
coparticipativos no processo e facilitando a compreensdo da
doenca.
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Figura 1 - llustracdo da HQ sobre a higieniza¢do
das maos para prevencdo da Covid-19
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Fonte: Elaborada pelas autoras (2022)

Os quadros que fazem mencdo aos super-herdis foram
idealizados como uma propaganda na TV com a intencdo de
garantir a continuidade do imaginario da histéria inicialmente
contada. Nos quadros em que aparecem Lilica e Teco, foram
empregados elementos que buscassem ser o mais proximo de
sua realidade.

Na segunda HQ intitulada “Lilica e Teco em: O Poder do Super
Vacina”, a histéria se desenvolve a partir da premissa do
super-herdi chamado Super Vacina sanar duvidas dos também
personagens Lilica e Teco pertinentes ao contexto pandémico, a
partir de explica¢Bes Iudicas sobre o mecanismo imunolégico
da vacina, seus beneficios e quais tipos estao disponiveis a faixa
etaria infantil (Figura 2).

Na abordagem das HQs priorizou-se frases curtas, com
palavras de facil compreensdo para os leitores da faixa etaria
infantojuvenil, evitando o uso de termos técnicos. As ilustra¢des
nas HQs foram utilizadas para representar o conteudo escrito,
atribuindo significado as falas das personagens e com fins de
facilitar o aprendizado do tema proposto.
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Figura 2 - llustracdo da HQ sobre a importancia da vacinagdo
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Fonte. Elaborada pelas autoras (2022)

Teco, esti tudo tio
confuso! Sera que tem algo
que livre a gente dessa?

Além de Lilica e Teco, que sdo criangas e iniciam a historia,
ha o surgimento de outros personagens ao longo de toda
narrativa, como o Covidraco, representando o virus SARS-
Cov-2, responsavel pela infeccdo pela COVID-19. Foram criados,
ademais, os personagens Aquavid e Alcalina, capazes de destruir
o Covidraco e proteger a populacao contra a COVID-19 e o
Super Vacina, herdi que propaga a importancia da vacina¢ao no
supracitado combate ao coronavirus.

Ambas HQs foram desenvolvidas através do Canva, que é
uma plataforma online e gratuita de design grafico, disponivel
no endereco eletronico canva.com. Essa ferramenta oferece
alguns layouts, desenhos e figuras prontas para uso, bem como
permite a personalizacdo destas. Para a confec¢do das figuras
utilizadas foram empregados desenhos de linhas simples e
optou-se por cores vivas, de modo a atrair o publico-alvo para
a leitura da historia.

O material foi impresso em folha A4, colorido, no formato
de histéria em quadrinhos e posteriormente, divulgado e
distribuido gratuitamente na Casa de Acolhimento do Complexo
Prisional, voltada a fornecer apoio as criancas e adolescentes
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em condicdo de vulnerabilidade social e/ou familiar.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

As ac¢des educativas realizadas na unidade de acolhimento
institucional reafirmam o papel da universidade como
patriménio social, em que deve ser um espac¢o de producdo e
constru¢ao de conhecimentos universalizados e democraticos.
No sentido de debater e analisar o tripé ensino, pesquisa e
extensdo, consequentemente, acaba por ocupar um lugar
de destaque nas organiza¢des universitarias, impactando na
sociedade como um todo.

Assim, se considerados apenas em rela¢des duais, a articulacdo
entre o ensino e a extensdo aponta para uma formacdo que
se preocupa com os problemas da sociedade contemporanea,
mas carece da pesquisa, responsavel pela producdo do
conhecimento cientifico. Por sua vez, se associados o ensino
e a pesquisa, ganha-se terreno em frentes como a tecnologia,
por exemplo, mas se incorre no risco de perder a compreensao
ético-politico-social conferida quando se pensa no destinatario
final desse saber cientifico (a sociedade) (HORNEY et al., 2016).

Houve boa aceitacdo do publico infantojuvenil apds o
recebimento do material educativo, o qual foi entregue
a coordena¢do da casa de acolhimento e em seguida,
disponibilizado para as criancas e adolescentes. Ademais,
a pandemia da COVID-19 e, consequentemente, algumas
restricbes dentro da casa de acolhimento, resultou em um
fator limitante para o desenvolvimento pleno das atividades
idealizadas.

3.1 UTILIZACAO DE ESTRATEGIAS LUDICAS
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COMO PROMOGCAO DE SAUDE A CRIANCA INSTI-
TUCIONALIZADA

A utilizagdo de uma ferramenta tecnoldgico-educacional
possibilita a atualizacdo do publico infantojuvenil quanto as
necessidades de saude publica, assim como o desenvolvimento
de seu senso critico, tornando-o capaz de tomar decisGes
assertivas, construir opinides e influenciar seus cuidadores
quanto as medidas de enfrentamento a COVID-19.

De acordo com a Politica Nacional de Promoc¢ao a Saude (2010,
p.10) € necessario “promover a qualidade de vida e reduzir
a vulnerabilidade e riscos a saude relacionados aos seus
determinantes e condicionantes”. Em vista disso, a promog¢ao
da saude atua como uma proposta de interven¢do em que 0
agir e o pensar estdo alinhados a politicas e tecnologias que
contribuam para ac¢des correspondentes as demandas sociais
que a vulnerabilidade ocasiona.

Desse modo, a promoc¢do da saude se tornou o método que
confere entendimento a situa¢do da saude a partir dos fatores
determinantes peculiares da populacdo e que, por sua vez,
influenciara no cuidado individualizado que se baseia na
integralidade e acolhimento (BRASIL, 2010).

Visto que a promoc¢do da saude € um modelo de aten¢ao que
tem como escopo a mitigacao das vulnerabilidades inerentes
aos fatores determinantes e condicionantes a saude, pode
contribuir a educacao de criancas em contextos vulneraveis,
dado que esta populacdo esta submetida a condicdo atipica
de abrigamento institucional na filiagdo institucional (SANTOS;
BISPO, 2018).

Ainda no ambito da educa¢dao em saude, o ludico atua como
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ferramenta assertivanaproducdo e conduc¢do de conhecimentos
pertinentes. O educar carrega em si varios meios nos quais a
transmissdo de conhecimentos pode ser facilitada e alinhada a
ferramentas que alcancem o educando. No tocante a crianga,
a ludicidade é estratégia compativel e sensivel ao meio infantil
e sua visdao de mundo, uma vez que corresponde a acles
intrinsecas ao seu processo de desenvolvimento, por permitir
interagir com o ambiente fisico e social no qual esta inserida
pela criatividade, fantasia, o brincar e a imaginacdo, ampliando
conhecimentos e habilidades (OLIVEIRA; SILVA, 2018).

Compreende-se que, para a realiza¢do de a¢des de educagao
em saude, é fundamental conhecer o publico-alvo e entender
sua realidade, de modo a desenvolver um planejamento
adequado ao objetivo da extensao universitaria e confrontar os
conceitos pré-estabelecidos a respeito da saude da crianca e do
adolescente a luz da experiéncia da institucionaliza¢ao social.
Assim, foi necessario buscar estratégias para simplificar a
discussao acerca da pandemia da COVID-19, ao mesmo tempo
que viabilizasse uma exploracao didatica bem delineada e a
satisfacdo com a leitura.

Nesse sentido, visando o uso de estratégias ludicas sensiveis
ao publico infantil como forma de promover saude através do
educar sobre o contexto pandémico da COVID-19, o formato de
Historia em Quadrinho foi o elegido pelas suas caracteristicas
que emergem da ludicidade a partir dos aspectos visuais
atrativos e contextuais criativos ao imaginario da crianca.

Segundo Oliveira e Silva (2018) a crianca utiliza o lddico para
interagir com o ambiente fisico e social ao qual esta inserida,
aumentando seus conhecimentos e habilidades, sendo o ludico
uma ferramenta facilitadora da aprendizagem. A HQ, por sua
vez, enquanto recurso ludico composto por desenhos com
narrativas ou descricdes em linguagem especifica, se torna

257
BLUMENAU, SC - VOLUME 11, N° 19 | JAN -JUL, 2023



EXT-TEC

importante diante da possibilidade de tornar visivel fatos
muitas vezes invisiveis (COELHO JUNIOR et al., 2020). Assim, a
educacao em saude é facilitada pelo uso da HQ na medida em
gue suas caracteristicas auxiliam ndao apenas na construcdo de
conceitos, mas também na apropriacdo do discurso cientifico
inclusive pela crianca.

As HQs sdao compostas por narrativas de linguagem especifica
associadasadesenhosdispostosdentrode quadros, cujodialogo
dos personagenssaoinseridos embaldes de diferentes aspectos
conforme o que esta sendo expresso na fala. Ressalta-se que a
narrativa da HQ é expressa ao longo da histéria ndo apenas
por falas, mas também através do uso de imagens, simbolos
e onomatopeias. Dessa forma, a histéria em quadrinho pode
desempenhar uma func¢do educativa que facilita a comunicacao
e o0 aprendizado da crian¢a (COELHO JUNIOR et al., 2020).

De acordo com Prado, Souza Junior e Pires (2017), a comunicag¢ao
éfundamental paraaeducacdoepromoc¢daoemsaude,sendoque
os quadrinhos exercem importante papel nessa comunicagao.
Por essa razdo, segundo os autores, as HQs sao recomendadas
para a disseminacdo de conhecimentos que proporcionardo
a mudanca de habitos nocivos a saude e, consequentemente,
melhor qualidade de vida.

Perante o exposto, ao se abordar educacdo em saude para
criancas e adolescentes institucionalizados, percebe-se na HQ
uma ferramenta potente para apresentacdo de informagdes
cientificas mais complexas, recorrendo ao dialogo criativo
com o leitor através da sua interacdo com os personagens da
histéria. Dessa forma, oportuniza ao publico infantojuvenil a
compreensao dos acontecimentos decorrentes da pandemia
da COVID-19 através de locucdes coloquiais e dentro de um
ambiente ludico, adequado a sua faixa etaria e realidade.
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No contexto da saude, sabe-se que alguns conceitos podem
ser dificeis de compreender, principalmente pelas criancas.
Assim, destaca-se o uso de imagens contextualizadas, do modo
que ocorre na HQ, como uma ferramenta importante que
facilita a visualizacdo e percepcao de fatos e detalhes muitas
vezes abstratos ou invisiveis, como é o caso da ac¢do da vacina
no organismo e, consequentemente, sobre o virus (COELHO
JUNIOR et al., 2020).

Ademais, a vacina, por exemplo, costuma ndo ser bem aceita
pelo publico infantil devido ao seu potencial em causar dor no
momento da aplicacdo. Dessa forma, a utilizacdo de recursos
lddicos como a HQ pode promover uma melhor aceita¢do
da crianca a vacina, principalmente porque, através dessa
ferramenta, sdo fornecidas a crianca informacdes acerca de sua
importancia, de como ocorre a imuniza¢dao, bem como sobre a
protecdo contra doencas por seu intermédio.

Nesse contexto, as histérias em quadrinhos construidas sao
inseridas como ferramentas para educacdo em saude e,
consequentemente, paraapromocdo dasaude, sendo utilizadas
ndo apenas para compartilhar conhecimento, mas como meio
de mitigar vulnerabilidades e inequidades impostas as criancas
pela situacdo de abrigo institucional. Isso porque a crianca
institucionalizada estd separada de sua familia e de outros
ambientes comuns a infancia que geralmente proporcionam
a compreensdo e seguranca para enfrentar o momento
pandémico e situa¢des decorrentes dele, como a aplicacdo de
vacinas, uso de mascaras e higienizacdo das maos.

.20 IMPACTO DA UTILJZACAO DE ESTRATEGIAS
UDICAS NA FORMACAO ACADEMICA E ATUA-
AOP

3
L
o ROFISSIONAL EM ENFERMAGEM
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A formacdao dos profissionais de saude é baseada no modelo
flexneriano, onde o conteudo programatico € mecanicista
e conteudista, baseado na doenca e na hegemonia médica,
havendo assim pouco estimulo para o desenvolvimento do
pensamento critico (SILVA; TAVARES, 2004; ARAUJO; MIRANDA;
BRASIL, 2007). Contudo, esse modelo tradicional de educag¢ao
ndo promove ao graduando um pensamento criativo e reflexivo.
Sendo assim, é importante introduzir as metodologias ativas no
processo de ensino, garantindo aos estudantes o protagonismo
do seu aprendizado através da acao-reflexdo-acdo e uma
educacao que possibilite aproxima¢ao de ensino e realidade
(MACONATO et al., 2021).

Entre 2001 e 2004 foram aprovadas novas diretrizes curriculares
nacionais que, entre as modifica¢bes sugeridas, preconizavam
uma mudanca no curriculo de gradua¢do onde deveriam ser
incluidas novas metodologias de ensino e aprendizagem
(COLARES; OLIVEIRA, 2018). As universidades de enfermagem
tém buscado romper com a metodologia tradicional e
introduzido pedagogias inovadoras em seu curriculo tedrico
e pratico. Porém, essas institui¢bes apontam a falta de apoio
governamental, de instituicdo e de recursos (SOBRAL; CAMPOS,
2012).

Nesse sentido, amplia-se o debate sobre a insercdo do ludico
no ensino e no cuidado da enfermagem, que é considerada
uma proposta inovadora para o processo de trabalho,
pautada na utilizacdo da tecnologia leve, a qual fundamenta-
se no acolhimento, vinculo e escuta qualificada dos individuos,
garantindo a integralidade do cuidado. Desse modo, as
estratégias [udicas permitem a compreensdo das singularidades
epotencializaahumaniza¢dodaassisténciaatravésdapromocao
da saude, de modo a transformar o cuidado biomédico que
apenas trata o individuo e seu agravo em uma oportunidade
de fortalecer o autocuidado e autonomia no processo saude-
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doenca (VENTURA et al., 2014).

O desenvolvimento de uma estratégia Iudica deve ser pautada
no diagnostico das necessidades individuais e coletivas,
planejamento e execucdo das atividades, e por ultimo, na
avaliagdo das atividades. Portanto, o resultado esperado é
a formac¢do de individuos criticos, empoderados, politicos,
reflexivos, que sejam estimulados abuscar novos conhecimentos
e que sejam multiplicadores na sua realidade social. Ao mesmo
tempo, consolida uma formacdo académica mais acolhedora,
cujo objetivo é promover praticas educativas dialogadas e
participativas, fortalecendo o vinculo entre profissional e utente
no servico de saude e a dimensao educativa do enfermeiro em
seu processo de trabalho.

Além de possibilitar o enfraquecimento do modelo tradicional
de ensino, o qual limita os graduandos a espectadores do seu
processo de aprendizagem e impede o desenvolvimento de
suas habilidades comportamentais, como pensamento critico,
criatividade, lideranca e autorresponsabilidade. Assim, ao
adentrar em uma extensao universitaria, sdo estimulados a
desenvolver metodologias participativas individualizadas, de
modo a elaborar recursos voltados a promoc¢ao e prevencdo de
saude, com o objetivo de estimular o vinculo entre o profissional
e o utente.

4 CONSIDERAGCOES FINAIS

As acbes de extensao universitaria realizadas pelos discentes
do Curso de Enfermagem foram apresentadas com a finalidade
de expor as atividades de educa¢do em saude desenvolvidas
com as criancas e adolescentes da Casa de Acolhimento do
Complexo Prisional.
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Este projeto de Extensdo propds a¢des em consonancia com os
principios basico da Politica Nacional de Extensdo Universitaria,
destacando as diretrizes do impacto e da transformacdo social
que reafirmam a Extensdo Universitaria como o mecanismo
por meio do qual se estabelece a inter-relacdo da universidade
com os demais setores da sociedade com vistas a uma atuacao
transformadora voltada para as necessidades da populacdo
vulnerada.

Este trabalho resultou na construcdo de um novo Projeto
de Extensdo em parceria com a Pro-reitoria de Extensdo da
Universidade do Estado da Bahia no campus lintitulado: “A¢des
de Educacdao nem Saude com criancas e adolescentes em
territérios de vulnerabilidade social” cujo objetivo € direcionar
acOes para promocao da saude dessa populacao vulnerada,
proporcionando um ambiente que estimule as suas habilidades
motoras, cognitivas e sociais.

Confirma-se que os métodos de ensino-aprendizagem e 0 Uso
das metodologias participativas nos diversos cenarios que
compde o territério de abrangéncia do Sistema Unico de Saude
(SUS) é relevante para a formacao académica dos graduandos
de enfermagem que atuaram enquanto futuros profissionais
de saude na atencdo a crianca e o adolescente em situacao de
vulnerabilidade.

AproducdodeHistériasem Quadrinhos configuraumavanconas
atividades de educacdo em saude com criancas e adolescentes,
uma vez que se trata de uma tecnologia que pode potencializar
0 processo ensino-aprendizagem. Nessa perspectiva, 0 uso
de estratégias Iudicas surge como um recurso terapéutico. O
empoderamento dos individuos em relacdo ao processo saude-
doenca contribui para o autocuidado e a melhoria da qualidade
de vida.
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Enfatiza-se que, a qualificacdo dos discentes de enfermagem
estd em consonancia com a Politica Nacional de Atencao
Integral a Saude da Crianca no SUS fortalecendo a organizac¢ao
da rede de atencdo a saude da crianca através da articulacao
ensino-servico-comunidade e da producdo de conhecimento
para qualificar a assisténcia infantil.

Assim sendo, prop8e-se uma maior aten¢ao as acdes de ensino,
pesquisa e extensao universitaria, pois estas experiéncias sao
ricas em aprendizado académico e social, o que contribui para
a formacdo de profissionais de saude mais integrados com as
demandas da sociedade.
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