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Abstract. The attention given to the problems related to the harmless disposal of unused medicines, both
at the global and national level, conditions the need for multi-aspect research in order to correlate and
harmonize all the problems aimed at the minimization/ exclusion of pharmaceutical pollution of the en-
vironment. The analysis of the dynamics of the processes regarding the harmless disposal of medicines
(HDM) is a way of highlighting the situations that characterize the processes - a basis for their improve-
ment. In the Republic of Moldova, a positive (increasing) dynamic of HDM indicators was established: the
number of addresses for HDM (+33.45%); the number of series subject to HDM (+36.31%); the number of
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harmlessly destroyed packages (+47.92%), etc.
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Rezumat. Atentia acordata problemelor ce tin de nimicirea inofensiva a medicamentelor inutilizabile, atat
la nivel mondial, cat si national, conditioneaza necesitatea cercetarii multiaspectuale in vederea core-
larii si armonizarii tuturor problemelor orientate spre minimizarea / excluderea poluarii farmaceutice a
mediului. Analiza dinamicii proceselor privind nimicirea inofensiva a medicamentelor (NIM) reprezinta o
modalitate de evidentiere a situatiilor ce caracterizeaza procesele respective - baza pentru perfectio-
narea lor. In Republica Moldova s-a stabilit o dinamica pozitiva (de crestere) a indicatorilor NIM: numarul
de adresari pentru NIM (+33,45%); numarul de serii supuse NIM (+36,31%); numarul de ambalaje distruse

inofensiv (+47,92%) etc.

Cuvinte cheie. medicamente inutilizabile, nimicire inofensiva, analiza dinamicii.

INTRODUCERE

Nimicirea inofensiva a medicamentelor reprezinta
un sistem (subsistem) - parte componenta a siste-
mului farmaceutic/ respectiv - de sdnatate/ respec-
tiv de protectie a mediului, orientat spre gestionarea
medicamentelor inutilizabile astfel incat sa se mini-
mizeze sau chiar sa se excluda influenta lor nociva
asupra mediului iar ca rezultat - asupra sanatatii
omului. Asigurarea bunei functionalitati a sistemului
NIM presupune aplicarea diverselor metode si moda-
litati care ar permite scoaterea in evidenta a parti-
cularitatilor si caracteristicilor acestui sistem, studiul
factorilor ce influenteaza aceste caracteristici, apli-
carea principiilor abordarii si analizei sistemice [1].

Una din cele mai raspandite metode clasice in-
cluse in arsenalul metodic al abordarii sistemice,
este analiza dinamicii fenomenelor si proceselor [2,
3,4,5,6].

SCOPUL LUCRARII
Punerea in evidenta a indicatorilor ce caracteri-

zeaza dinamica nimicirii inofensive a medicamen-
telor in cadrul sistemului farmaceutic al Repubilicii
Moldova.

MATERIALE S| METODE

Ca materiale au servit sirurile dinamice privind
NIM obtinute de la Agentia Medicamentului si Dispo-
zitivelor Medicale (AMDM). Metoda folosita - analiza
dinamicii fenomenelor si proceselor.

REZULTATE

Absenta unei statistici farmaceutice bine struc-
turate si accesibile (situatie caracteristica pentru
Republica Moldova) creeaza dificultadti considera-
bile in cercetarea farmaceutica, in special - in cea
din domeniul managementului farmaceutic, inclusiv
referitoare la NIM. In aceast3 situatie, pentru crea-
rea sirurilor dinamice care caracterizeaza sistemul
NIM, au fost folosite rapoartele anuale de activitate
a Serviciului Nimicire Medicamente a AMDM. Sirurile
dinamice create au fost incluse in tab. 1.
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Tabelul 1. Dinamica NIM in Republica Moldova

A Total
2017 2018 2019 2020 2021 (T )*

Adresari 148 66 167 161 225 767
Temp/excedenta -55.4 +153,0 -3.6 +30.8 +33,45
Nr. de serii 2744 1388 2994 5363 5355 17844
Temp/excedenta -49.4 +115,7 +791 -0.15 +36,31
Nr. de ambalaje 175780 268780 212064 552957 548271 1757822
Temp/excedenta +52,9 -211 +160,7 -0.84 +47,92
Ambalaje (medie la 1 adresare) 1188 4072 1270 3434 2437 2292
Temp/excedenta +242,8 -68,8 +170,4 -29.0 +78,85

* - (Tex) - tempul mediu de excedentd pentru sirul dinamic

Datele prezentate in tab. 1 marturisesc despre
tendinta de crestere a indicatorilor ce caracterizea-
za procesul de nimicire inofensiva a medicamente-
lor (NIM). Astfel, tempul mediu de excedenta a in-
dicatorilor NIM pentru anii 2017-2021, variaza intre
+33,45% (numarul de adresari) si +78,85% (numarul
mediu de ambalaje ce revine la o adresare). La fel,
prin tendinta generala de crestere se caracterizeaza
si ceilalti doi indicatori ai dinamicii procesului de NIM
in Republica Moldova: numarul de serii supuse NIM
- crestere medie cu 36,31%; numarul total de amba-
laje distruse inofensiv - crestere cu 47,92%.

Totodata, trebuie de mentionat faptul, ca indica-
torii dinamicii procesului NIM nu se caracterizeaza
prin crestere anuala stabild - dinamica lor fiind "on-
dulatorie” - (+,-,+,-) sau (-,+,-,+). Valoarea pozitiva
a tempului mediu de excedenta este asigurata prin
depasirea considerabild a tempurilor anuale de cres-

tere in raport cu cele de scadere a indicatorilor re-
spectivi.

Dintre problemele ce tin de procesele NIM un de-
osebit interes prezinta cauzele inutilitatii medica-
mentelor supuse nimicirii inofensive (tab. 2). Con-
form datelor din tab. 2, principala cauza a inutilitatii
medicamentelor supuse nimicirii inofensive este ex-
pirarea termenului de valabilitate, care pe parcursul
perioadei analizate variaza intre 57.9% si 97,4%:; cu
cota din totalul anual egala cu 82,8%. Tempul de ex-
cedenta a termenului valabilitatii expirat - cauza a
NIM variaza in limitele -27,1% si +262,8% cu valoarea
medie de +80,4%.

Cauza nr. 2 care conditioneaza necesitatea dis-
trugerii inofensive a medicamentelor este rebutarea
lor de catre Laboratorul pentru Controlul Calitatii
Medicamentelor (LCCM) al AMDM.

Tabelul 2. Cauzele inutilitatii medicamentelor supuse nimicirii inofensive

Cauza inutilitatii rioada, cota
medicamentelor in total anual
1917 1918 1919 1920 1921 ()"
Termen de valabilitate expirat: 101858 203551 148445 538524 463374 1455752
- cota in total 579 75,7 70,0 974 84,5 82,8
- temp / excedenta +99.8 =271 +262,8 =159 +80.,4
Rebutate de LCCM: 20916 62612 48775 10533 15433 158269
- cotain total 19 25,& 23,0 1.9 2,8 9.0
- temp / excedenta +199,.3  -221 -78.4 +46,3 +36,3
Alte cauze: 53006 2617 14844 3880 69464 143811
- cota in total 30,2 1.0 70 0,7 12,7 8.2
- temp / excedentd -951  +6672 -739  +1690,3 +4971
Total/anual/ambalaje 175780 268780 212064 552937 548271 1757822

* - (Tex) - tempul mediu de excedentd pentru sirul dinamic de cauze a inutilitatii medicamentelor
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Aceasta cauza variaza in limitele 1,9% pana la
23,3%, cu cota medie din totalul anual egald cu
9%. Dinamica acestei cauze variaza intre -78,4% si
_199.3% cu valoarea medie a tempului de excedenta
egala cu +36,3%.

Grupa “altor cauze” ce au conditionat necesita-
tea NIM ocupa o cota intre 0,7% si 30,2% din totalul
anual si formeaza o cotd medie de 8,2%.

Tempul mediu de excedenta a ,altor cauze”
este de +497.1% si variaza intre -95,1% si +1690,3%.

CONCLUZII

1. Activitatea de nimicire inofensiva a medica-
mentelor, desfasurata in cadrul AMDM, se caracteri-
zeaza prin urmatorii indicatori ai dinamicii procese-
lor:

= tempul mediu de excedentd a numarului de
adresari pentru NIM: +33,45%;

» tempul mediu de excedentd a numarului de
serii prezentate pentru NIM: +36,31%;

» tempul mediu de excedentd a numarului
de ambalaje supuse nimicirii inofensive:
+47,92%;

» tempul mediu de excedentd a numarului
de ambalaje nimicite inofensiv ce revin in
medie la o adresare: +78,85%.

2. Cauzele inutilitatii medicamentelor supuse ni-
micirii inofensive sunt:

= 82,8% - expirarea termenului de valabilitate
a medicamentelor;

» 9,0% - rebutarea medicamentelor de catre
LCCM;

» 8,2% - alte cauze.

3. Dinamica cauzelor inutilitatii medicamentelor
supuse nimicirii inofensive se caracterizeaza prin
urmatoarele tempuri medii de excedenta a sirurilor
dinamice:

= termenul de valabilitate expirat: +80,4%;

» rebutate la LCCM: +36,3%:;

= alte cauze: +497,1%.

4. Cauzele inutilitatii medicamentelor supuse ni-
micirii este temei argumentat pentru imbunatatirea
proceselor de circulatie, pastrare si prescriere a me-
dicamentelor.

Aceasta grupa include astfel de cauze cum ar fi: pro-
duse deteriorate, neinregistrate (neadmise pe piata),
interzise, confiscate (import neautorizat) si altele.

Indicatorii dinamicii proceselor NIM pusi in evi-
denta, marturisesc, la mod general, despre dezvol-
tarea ascendenta a sistemului respectiv, dar, toto-
data si despre necesitatea unor cercetari profunde
privind factorii ce influenteaza functionalitatea sis-
temului NIM precum si masurile de prevenire a inuti-
lizabilitatii medicamentelor.
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