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CARTA AL EDITOR

Hidrocefalia obstructiva en tumores de fosa posterior: ¿derivación o fenestración?
Obstructive Hydrocephaly in tumors of posterior fossa: derivation or fenestration

Estimado editor: 
Los tumores de fosa posterior pueden ocasio-
nar una hidrocefalia obstructiva. La aparición 
de la misma, guarda relación topográfica con la 
lesión tumoral: los de localización hemisférica 
desplazan y distorsionan el cuarto ventrículo, y 
los intraventriculares obstruyen las vías de cir-
culación del líquido cerebroespinal (LCE).(1)

Dentro de las opciones terapéuticas se encuen-
tran los drenajes ventriculares al exterior, las 
derivaciones ventrículo-peritoneales o ventrí-
culo-atriales o la exéresis tumoral inmediata.(2)

En los procederes derivativos, luego de la in-
serción del extremo craneal del catéter, duran-
te la colocación de un shunt o drenaje ventri-
cular externo, puede ocurrir una herniación del 
culmen cerebeloso (transtentorial) o sangrado 
del tumor, considerándose las complicaciones 
más temidas en este contexto. Sin embargo, su 
incidencia no es alta.(3)

En las últimas décadas, la tercerventriculosto-
mía endoscópica (TVE) se ha alzado como una 
alternativa viable en este grupo de pacientes. 
Es lógico pensar que en estos casos la TVE sea 
más demandante, por el desplazamiento de las 
estructuras anatómicas. No obstante el índice 
de complicaciones de este proceder, es muy si-
milar al observado en otras entidades.(4)

La localización de la lesión en la cisterna cere-
belopontina o intraventricular, se ha relaciona-
do con el fallo de la TVE, además de la presen

cia post-operatoria de detritus y sangre, lo que 
está en relación con la obstrucción del estoma; 
por lo que algunos investigadores postulan el 
empleo de ventriculostomías temporales, pos-
terior a la cirugía de exéresis.(5)

En cuanto a las lesiones de alto grado de malig-
nidad no existe consenso en su uso, recomen-
dándose su contraindicación en aquellos casos 
con metástasis subaracnoideas, cuya hidroce-
falia se relaciona con un componente arreab-
sortivo, alejándose del espectro obstructivo, 
principal indicación actual para la TVE.(6)

A pesar de que la causa del trastorno del flujo 
de LCE es resuelta con la exéresis tumoral, en 
ocasiones la misma no se puede planificar de 
forma inmediata por razones logísticas, adqui-
riendo valor sobreañadido la TVE. Además, ha 
demostrado un descenso en la incidencia de 
fístulas de LCE post-quirúrgicas.(7) 

Desde la visión de los autores, la TVE antes 
de la cirugía de exéresis tumoral   está justifi-
cada en pacientes seleccionados con hidroce-
falia obstructiva sintomática. Sin embargo, la 
TVE no elimina el riesgo de hidrocefalia per-
sistente o posterior a la resección del tumor, 
la cual es relativamente baja. En un contexto 
de bajos recursos, caracterizado por el alto 
precio de los sistemas derivativos, la TVE po-
see la ventaja adicional del descenso de costos  
económicos (7), siendo una opción plausible en 
todos los servicios neuroquirúrgicos. 

Los autores.
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