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La aflatoxina M1 (AFM1), se produce en los animales
productores de leche a partir de la ingestión de alimentos
contaminados con aflatoxina B, es metabolizada por
enzimas del hígado en AFM1y excretada en la leche. La
presencia de AFM1 en leche, constituye un riesgo para la
población, especialmente en niños debido a la importancia
de este producto en su alimentación, a la relación peso
ingesta de estos y a que la capacidad de biotransformación
de los compuestos carcinógenos es generalmente más
lenta que en adultos. MERCOSUR ha establecido el límite
AFM1 en 0.5 µg/L en leche fluida. Con el objetivo de
cuantificar los niveles de AFM1 en leche en sachet
comercializada en el Área Metropolitana

Al realizar un análisis por marcas, se observaron diferencias
significativas entre las mimas, siendo el máximo contenido de
AFM1 de 316, 9 ppt y el mínimo de 27,2 ppt. A pesar de que los
valores encontrados se encuentran por debajo de lo establecido
por las normas regulatorias

A pesar de que los valores encontrados se encuentran por debajo
de lo establecido por las normas regulatorias, estos resultados
representan un llamado de atención para las autoridades
sanitarias, puesto debido al consumo extendido de este producto
en la población, sobre todo en niños, si no se realizan los
controles correspondientes a futuro podría afectarse la salud de
los consumidores.
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