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Resumen

Liv Stromquist realiza con su cémic E/ Fruto Prohibido un ensayo académico sobre la construccién cul-
tural en torno al genital femenino y su relacién con las politicas de opresion patriarcales. En este estudio,
se analiza como el medio del comic permite una comunicacién multifacética que utiliza las posibilidades
de la conjuncién de la comunicacién visual y la textual para cubrir espacios donde solo uno de estos dos
canales no puede llegar. El estudio busca sefialar las multiples formas en las que ambas esferas (cémic/en-
sayo académico) se fusionan y promocionan mutuamente, al basarse esta idea en teorias visuales y facto-
res antropoldgicos, sociales y culturales.
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Abstract

Liv Stromquist creates with her comic Fruit of Knowledge an academic essay on the cultural construction
around the female genitalia and its relationship with patriarchal politics of oppression. This study anal-
yses how comics, as a medium, allow a multimodal communication by combining visual and textual
information to fill a gap that cannot be reached by just one of these two channels alone. The study aims
to highlight the multiple ways in which both fields (comic / academic essay) overlap and encourage one
another, while supporting this idea on visual theories and well as anthropological, social and cultural
factors.
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Introducciéon

Liv Stromquist (Lund, Suecia, 1978) es autora de cémics, locutora de radio y televisién y una
firme activista en el dmbito del feminismo y las politicas sobre el asilo a refugiados. La obra
sobre la que se dirige este andlisis, E/ Fruto Prohibido,' se puede comprender como un ensayo
sobre la historia cultural del 6rgano reproductor femenino. A través de este tema, E/ Fruto
Prohibido recoge y analiza métodos opresivos dirigidos al control y sumisién de un gran grupo
de la poblacién a lo largo de la historia: las mujeres. La autora explica sus principales motiva-
ciones para la realizacién de esta obra en una entrevista en 2018 para Small Press Expo,” realizada
por Linda Zachrison.> En ella afirma que recuerda cémo la vergiienza ha sido un sentimiento
vinculado a la menstruacién y se inculca socialmente a las mujeres.

Estoy interesada en el andlisis de la sociedad y sé que muchas de las personas que mens-
trdan han tenido experiencias parecidas. Asi que pensé, realmente quiero conocer este
tema y llegar a comprender cémo este tabu se ha construido y cudles son las razones
histéricas para ello.*

E] Fruto Prohibido es una fusién entre el ensayo y el cémic, una conjuncién que resulta especial-
mente efectiva para la divulgacién. Uno de los motivos principales es la calidad narrativa y visual
del medio del cémic, que facilita las conexiones empdticas con el ptblico y promueve el apren-
dizaje significativo a través de las representaciones o mapas conceptuales.’ Esta teorfa se estudia
en el libro de Neil Cohn The Visual Narrative Reader, concretamente, en el Capitulo 7 «Alfa-
betizacién y comprensién del manga en nifios japoneses». En este capitulo, el psicélogo del
desarrollo Jun Nakazawa resume mds de veinte afios de investigacién japonesa sobre cémo los
nifos y los adultos entienden el manga. «En general, estos estudios japoneses sugieren que la
informacién se transmite de manera mds efectiva en narrativas visuales multimodales que solo
como texto, y que la lectura del manga beneficia varios campos educativos, especialmente la
alfabetizacién».® Nakazawa no solo demuestra cémo la préctica de leer un manga promueve los
procesos cognitivos necesarios para la alfabetizacion, sino que expone cémo la lectura de narra-
tivas visuales transmite de manera mds efectiva la informacién que solo con texto.

! STROMQUIST, L. E/ Fruto Prohibido. Barcelona, Reservoir Books, 2018. Traduccién de Alba Pagén.
? La Small Press Expo fue celebrada el 15 de septiembre del 2018 en Maryland (EE. UU.).
3 Linda Zachrison era la consejera cultural de la embajada de Suecia en 2018.

* ZACHRISON, L. SPX 2018 Panel - Liv Stromquist: Fruit Of Knowledge [video], en Youtube, 2018. Disponible
en https://www.youtube.com/watch?v=SLt8Rb7XuOg&ab channel=SmallPressExpo

> SORIA AZNAR, M. S., GIMENEZ, 1., FANLO, A. J. y ESCANERO MARCEN, ].F. «<El mapa conceptual. Una
nueva herramienta de trabajo. Disefio de una prictica para Fisiologia», en HERRERA MARTEACHE, A., SE-
RON ARBELOA, F. ]. y SANAGUSTIN FONS, M. V. (coord.). Innovacion docente, tecnologias de la informacion
y la comunicacion e investigacion educativa en la Universidad de Zaragoza: caminando hacia Europa. Zaragoza,

Universidad de Zaragoza, 2007, pp. 173-180.
® COHN, N. (ed.) The Visual Narrative Reader. Sufflok, Bloomsbury, 2016, p. 34.
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Este tipo de comunicacién puede beneficiar, en concreto, a los grupos politicamente oprimidos.
Esta teoria se ha demostrado previamente en estudios como «The Effect of Narrative News
Format on Empathy for Stigmatized Groups» en Journalism & Mass Communication Quarterly,
publicado en el 2012. Este estudio parte de un experimento que puso a prueba las respuestas a
historias narrativas y no narrativas sobre la atencién de la salud para los ancianos, inmigrantes y
presos. A los participantes, 399 adultos en edad universitaria, se les dio la misma informacién
basica en ambos tipos de historias, pero las historias narrativas enmarcan los problemas a través
de las experiencias de las personas, mientras que las historias no narrativas o «politicas» enmar-
caron temas en torno a la investigacién. El estudio buscé probar cémo afectaba la diferente
comunicacién del mismo tipo de informacién a nuestras actitudes y creencias. Después de que
los participantes leyeran las historias, se les ofrecié la oportunidad de aprender mas acerca de
los grupos mencionados en las mismas: «los datos mostraron que las noticias narrativas produ-
cian cambios en las emociones, actitudes, intenciones y comportamientos que eran beneficiosos
para los miembros de grupos estigmatizados».”

Cabe mencionar que, aunque esta es efectiva herramienta de comunicacién que tiene la capaci-
dad de propiciar cambios sociales positivos, también es un método que, si no estd basado en
ciertos datos objetivos o historias veridicas, puede facilitar el discurso demagédgico y la manipu-
lacién de las masas. Este tipo de estrategia manipulativa a través del medio de la narrativa visual
es un tema que Suzanne Keen explora en su estudio «Fast Tracks to Narrative Empathy: Ant-
hropomorphism and Dehumanization in Graphic Narratives».®

Afortunadamente, Stromquist busca promover un cambio positivo a través del andlisis de c6mo
se sistematiza la opresién a través de comportamientos sociales normalizados. Estos cumplen
con un objetivo concreto, sea consciente o no, la discriminacién y sometimiento de un grupo de
personas en base a su género. Por supuesto, esta serie de normas termina afectando no sélo a las
mujeres, sino a toda la sociedad. La obra comienza con el capitulo «Los hombres que estuvieron
demasiado interesados en los que suele denominarse «el 6rgano sexual femenino».” Este capitulo
recopila una gran cantidad de informacién variada sobre aquellas figuras histéricas que sintieron
la necesidad de concentrar sus esfuerzos en culpar al clitoris de cualquier disfuncién fisica o
psiquica e, incluso, como razén para culpar a una mujer de brujeria.! También los érganos
genitales femeninos de las mujeres de color fueron una razén para intentar justificar el racismo
cientifico.!!

7 OLIVER, M. B., DILLARD, ].P., BAE, K. y TAMUL, D. «The Effect of Narrative News Format on Empathy
for Stigmatized Groups», en Journalism & Mass Communication Quarterly, vol. 89, n.° 2 (2012), pp. 205-224.
Disponible en https://journals.sagepub.com/do1/abs/10.1177/1077699012439020?journal Code=jmqc

8 KEEN, S. «Fast Tracks to Narrative Empathy: Anthropomorphism and Dehumanization in Graphic Nar-
ratives», en SubStance, vol. 40, n.° 1-124 (2011), pp. 135-155. Disponible en https://www.jstor.org/sta-
ble/41300192

? STROMQUIST, L. Op. cit., pp. 7-30.
10 1%id, pp. 8-10.
U Ibid, p.23.
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FIG. 1. Stromquist, L. Op. ciz., p. 21.

En las pdginas 21 y 22, Strémquist presenta a uno de los multiples ejemplos de figuras mascu-
linas muy interesadas en los genitales femeninos: el Barén Georges Cuvier (1769-1832). En
este caso, el barén se interesa particularmente por los genitales de Saartjie Baartman, una «mujer
joisdn de Sudifrica que a principios del s. XIX fue vendida como esclava al médico Alexander
Dunlop y llevada a Londres».!? En Londres, Dunlop cobraba a la gente por ver a Baartman
«practicamente desnuda» y el gran interés de este especticulo residia en «el gran tamano del
trasero de Baartman y el tamafio de sus enormes labios menores».!* Por supuesto, en compara-
cién con la media de las medidas femeninas europeas. Strdmquist introduce en el cédmic ilus-
traciones antiguas de Baartman y su publico en forma de collage, también el retrato fotografico
de Baartman y una imagen de uno de los carteles disefiados para anunciar el «espectdculo»

2 Ibid. p.21.
3 Ibid. p. 22.
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esclavista en Francia, después de que una protesta antiesclavista en Inglaterra forzase a venderla
tuera del pais.

El uso del collage en la obra, incluyendo las tipogratias de un estilo que asemeja la escritura a
mano, en mayusculas gruesas con distintas formas y tamanos, recuerda al disefio de los primeros
carteles punk. Un estilo que combina con la actitud desinhibida, reivindicativa y basada en el
humor negro y la reapropiacién de Strémquist, por lo que el disefio del cémic establece el tono
de voz con el que dirigirse al piblico lector. Estos detalles aportan, ademads, un contexto realista
a las referencias histéricas que son mencionadas de forma diferente a como serfan si Strémquist
hubiera traducido todo a su propio estilo ilustrativo. En la pdgina 23, Strémquist continda in-
troduciendo imdgenes fotograficas dentro del cémic. La primera vifieta muestra una caricatura
del Barén Cuvier que, tras la muerte de Baartman a los 26 afios, «se puso ripidamente en camino
para buscarla». Cuvier se hizo con su cadaver e hizo un molde de yeso del mismo, disecé ciertas
partes que le interesaban y guardé su vulva y su cerebro en formol. Stromquist afiade: «De las
16 péaginas de su informe de la autopsia, hay nada menos que NUEVE PAGINAS dedicadas a
la vulva de Baartman, en comparacién con UNA SOLA FRASE sobre su cerebro».!* Esta di-
terencia fisica de la vulva de Baartman, en comparacién con la supuesta mayoria de mujeres
europeas, sirvié como prueba de base para el racismo cientifico de Cuvier. Este sostenia que la
vulva de Baartman no era solo una prueba de su inferioridad como mujer sino una prueba de su
inferioridad como persona de raza negra, ya que identificaba los labios menores grandes como
un signo de una «sexualidad animal»,' lo que implica que la gente que los posea estd subdesa-
rrollada.

Estos estereotipos antropoldgicos, sexistas y racistas, han sido estudiados por la académica Al-
mudena Hernando Gonzalo, que describe cémo los conceptos manejados en arqueologia mues-
tran el pasado y el presente desde una pretendida perspectiva neutral, aunque dentro de una
realidad patriarcal. El dmbito académico precisa introducir nuevos andlisis que se realicen desde
otros campos y perspectivas ajenas a la tradicion disciplinaria: «Sélo de esta manera serd posible
comprender la compleja y dindmica construccién de la identidad humana, y a través de ella, la
de la identidad de género».'®

14 1bid. p- 23.
15 Idem.

6 GONZALO, A. «Sexo, Género y Poder: breve reflexién sobre algunos conceptos manejados en la Arqueo-
logia del Género», en Complutum, n.° 18 (2007), pp. 167-74. Disponible en https:/revistas.ucm.es/in-
dex.php/CMPL/article/view/CMPL0707110167A
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FIG. 2. Stromquist, L. Op. ciz., p. 23.

Esta historia funciona como explicacién del posible origen del rechazo social a los labios meno-
res grandes. Por ejemplo, Stromquist utiliza en las paginas 32 y 33 las declaraciones de un ar-
ticulo de la seccién femenina del periédico sueco Aftonbladet en el que se habla del tipo de
cirugia pldstica en boga. Irénicamente, Strémquist cambia las referencias a la reduccién de los
labios menores por un aumento de los mismos, algo que explica mds adelante, en la pdgina 33.
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FIG. 3. Stromquist, L. Op. ciz., p. 33.

En esta pagina, Stromquist vuelve a recurrir al uso del collage, cita de testimonios reales y esta-
blece una comunicacién directa con el publico para lanzar la pregunta siguiente «;Por qué las
mujeres quieren que sus labios menores sean pequefios?».!”

Aunque Stromquist no llega a hacer una observacién directa sobre esto, si crea una vinculacién
en la obra entre la historia de Baartman a principios del s. XIX y el rechazo generalizado por los
labios menores grandes en la actualidad. De esta forma, senala cémo este rechazo nace de un
prejuicio no solo sobre el cuerpo femenino sino también racista que afecta particularmente a las
mujeres de color. Aunque es comprensible que una mujer sienta rechazo hacia su propio cuerpo
tras asimilar culturalmente esta idea, también debe comprender que este rechazo oprime siste-
mdticamente a otras mujeres.

7 Ibid., p. 33.
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Este ensayo y comic de Stromquist estd lleno de referencias histéricas cuyo vinculo no es solo

su fijacién por los genitales femeninos, también por las consecuencias sociales de ciertos prejui-

cios sobre ellos. Al crear esta narrativa llena, de vinculos en el tiempo, Strémquist crea un espa-

cio para reinterpretar la realidad teniendo en cuenta el pasado y el presente de la sociedad y, a

través de una historia que trata de inculcar a través del humor, invita a reflexionar.
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FIG. 4. STROMQUIST, L. Op. cit., p. 34.

En la pagina 34, Strémquist aporta un ejemplo del tabd entorno al 6rgano sexual femenino. En

1972 la NASA mandé una placa de aluminio al espacio que «contenia informacién sobre la

tierra destinada a posibles extraterrestres»'® Y en ella el hombre «muestra orgulloso su 6rgano

8 Ibid., p. 34.
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sexual mientras la mujer no tiene nada que mostrar».!” En la siguiente pdgina Stromquist ex-
plica: «En la versién original del dibujo habia “una linea que representaba la vulva de la mu-
jer”»,?0 pero segtin su interpretacion, «es probable que borrasen la linea porque los autores te-
nian miedo de que la placa con la representacién de la vulva no fuese aceptada por la direccién
de la NASA».2! Stromquist explica que esto puede incluso provenir de la nocién de que incluso
los extraterrestres pudieran sentirse incémodos. A través del humor, Stromquist crea una aper-
tura al andlisis critico desde un contexto desenfadado.

Unos aies mas tarde, Ja enfermera Por ejemplo, la revista « Playboys
Beverly Whipple hizo un descubrimients: escn'{ré:

e/ punte 6, una zona que se encuentro “
hacia a.—n‘fn, en la parte delantera
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vaginales. Todo el srgans Se hincha con la estinmulacién.

Glande del clitoris

Orificio uretral

(jllL‘l‘p\\ cavernoso

Pilar del clitoris

FIG. 5. STROMQUIST, L. Op. cit., p. 79.

Y Idem.
20 Cita segtn la obra: WOLVERTON, M. The Dephts of Space. S.1., Henry Joseph Press, 2004, p. 79.
21 STROMQUIST, L. Op. cit,, p. 35.
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Strémquist mezcla y cambia el estilo de la ilustracién convenga conveniencia para comunicar
diferentes ideas: a veces, la ilustracién es caricaturesca, otras veces son de tipo cientifico o usa el
collage con imdgenes. En la pagina 79, por ejemplo, Stromquist escribe que no fue hasta 1998
cuando Hellen O Connell?? descubrié que el glande del clitoris es solo la punta del iceberg y
que el 6rgano entero mide en realidad entre 7 y 10 cm. A continuacién, ofrece una ilustracién
médica de este 6rgano que tardé tanto en ser completamente reconocido. En esta misma pdgina,
se incluye un pequefio retrato de Helen O’Connell en el estilo caricaturesco e inocente que
caracteriza a Strémquist, pero hay una tercera forma de representacién ilustrativa: en la segunda
vifieta, Stromquist presenta una foto de Hugh Hefner, fundador de Playboy, con sus brazos
alrededor de tres chicas jévenes, atractivas segin el canon general, y rubias. A modo de fotono-
vela, Stromquist incluye un bocadillo de didlogo en la foto que da voz a Hugh Hetner e incluye
una de las afirmaciones escritas en la revista Playboy: «El descubrimiento del punto G liberard
alos hombres de la tirania clitoriana de Shere Hite»**2*
mujeres entre las edades de 14 a los 68 anos que responden a preguntas intimas sobre su expe-

que redne declaraciones de més de 3000

riencia sexual. Este informe declara que el orgasmo es facil y fuerte para las mujeres, si la esti-
mulacién es correcta, aunque la mayoria de las mujeres tienen orgasmos mas ficilmente durante
la masturbacién o la estimulacién del clitoris.

Este informe, segin lo escrito por los redactores de Playboy, fue visto como una tirania para el
hombre, que se veria liberado de tener que adaptarse a las correctas formas de estimulacién del
clitoris a través del punto G, cuya existencia no estd todavia demostrada y que, en todo caso, se
encontraria dentro de la vagina y no en la vulva. Ademads, Strémquist trata de reclamar la palabra
«vulva» a través de este ensayo y explica sus motivos las pdginas 38 y 39: «El nombre que designa
las partes exteriores del sexo, vulva, no se utiliza en el lenguaje comin. En su lugar se utiliza
i “vagina” do1 fi la vulva».?

incorrectamente “vagina” cuando la gente se refiere a la vulva».

2 O’CONNELL, H., SANJEEVAN, K.,y HUTSON, J. «Anatomy of female genitalia», en The Journal Of Urology,
vol. 174, n. 4-1 (octubre, 2005), pp. 1189-1194. Disponible en https:/www.auajour-
nals.org/doi/10.1097/01.ju.0000173639.38898.cd

3 HITE, S. The Hite Report: A Nationwide Study on Female Sexuality. EE. UU., Macmillan, 1976.
* STROMQUIST, L. Op. cit., p. 79.
2 Ibid., p. 38.
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‘«A/a/aj,.gm», Gleerups, 2002, p. 288.

FIG. 6. STROMQUIST, L. Op. cit., p. 39.

En estas paginas se plantea cudl es la importancia y la causa de esta confusién generalizada.
Strémquist cita a la psicéloga Harriet Lerner, que en los afios 70 escribié sobre las consecuencias
de omitir la existencia de la vulva en la educacién sexual y la cultura generalizada.?®?” Ambas
ponen como ejemplo la informacion de libros escolares sobre el tema,”® ya que estas ilustraciones
tan comunes sobre los 6rganos sexuales femeninos suelen mostrar el interior del érgano, inclu-
yendo el dtero, los ovarios, las trompas de Falopio, el endometrio y la vagina. Sin embargo, no
suelen incluir la zona de la vulva (que incluiria: clitoris, labios mayores, labios menores, orificio
urinario, orificio vaginal, perineo y ano), de forma que muchas mujeres son incapaces de conocer
esa parte de su cuerpo o de referirse a ella. «<Una denominacién tan parcial y equivoca de los
genitales femeninos podria inducir a cualquier joven en la pubertad a sentarse en el bafio con un

%6 Cita segtin la obra: SANYAL, M. M. Vulva. La revelacion del sexo invisible. Barcelona, Anagrama, 2012, p.
27.

27 STROMQUIST, L. Op. cit., pp. 38-39.
?% Cita segtin la obra: HENRIKSSON, A. Gleerups Biologi. Suecia, Gleerups, 2002, p. 288.
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espejo y llegar a la conclusién de que es una criatura deforme».?**° Lo cual se demuestra en las
varias declaraciones de mujeres reales representadas como el personaje biblico de Eva’! que
confirman la falta de conocimiento o los prejuicios sobre el érgano genital femenino.

[...] Creo que el tema del genital femenino es como un lugar misterioso que no ha sido
realmente descubierto hasta muy tarde, por ejemplo, se descubrié muy tarde dénde estaba
el clitoris [ ... Una parte de esa razén es que no se usa ninguna palabra para mencionarlo.
T puedes decir la palabra vagina, pero esta palabra no se refiere al 6rgano completo. Asi
que, si quieres referirte también a las partes exteriores, deberias decir «vulva», pero esta
palabra casi no se utiliza. Todo esto es parte del problema, t no hablas del 6rgano porque
ni si quiera sabes cémo referirte a las partes correctas y todo eso es vergonzoso.*>

1
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FIG. 7. STROMQUIST, L. Op. cit., p. 101.

¥ STROMQUIST, L. Op. cit., pp. 38-39.

3% Cita segtin la obra: SANYAL, M. M., Op. ciz., p. 28.
31 Idem.

32 ZACHRISON, L. Op. cit.
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En la pagina 101, Stromquist representa a un hombre y una mujer sentados juntos en un sofd.
En el primer dibujo, ella mancha el sofa al bajarle la regla y expresa: «me invade un sentimiento
de vergiienza que me paraliza». Y el personaje masculino dice: «es tan vergonzoso que voy a
mirar hacia otro lado».**En el segundo dibujo la chica también mancha el sofd, pero esta vez
porque ha derramado un poco de vino, con una expresién como sorprendida, exclama: «;No me
invade un sentimiento de vergiienza que me paralizal».** El chico tampoco parece que necesite
esquivar la mirada y le pide que limpie la mancha. Strémquist usa un tono sarcéstico y risuefio
al comparar ambas situaciones que, ademads, comparten el dibujo en blanco y negro y represen-
tan las manchas con el mismo color rojo brillante. La simplificacién del dibujo acompafia a una
simplificacién de ideas confusas o complejas en conceptos simples. ;Por qué la sociedad perpe-
tda las connotaciones de vergiienza y repulsién hacia los periodos de las mujeres?

Enla pagina 103, Stromquist ofrece una explicacién para el origen de estas connotaciones hacia
la menstruacién. En el Antiguo Testamento de la Biblia y, mas concretamente, en el Levitico
del Pentateuco hay un pasaje largo sobre la menstruacién que es considerada como inmunda y
se explica cémo debe tratarse a una mujer con la menstruacién.

Para transportar al publico lector al contexto histérico en el que estas afirmaciones tuvieron
lugar, Stromquist escoge utilizar una imagen que parece extraida de un grabado que muestra a
tres hombres, cuya vestimenta induce a pensar que son sumos sacerdotes, a los que la autora
cambia las expresiones y aporta movimiento a sus brazos. Después de leer varios versiculos que
atacan no solo a la regla como proceso biolégico inmundo y contaminante, sino también a la
mujer como ser impuro, uno de los sacerdotes dice: «Pues ya estd, tios. Vamos a comer».>> Acto
seguido, dos de ellos se chocan las manos, celebriandolo. Strémquist toma la solemnidad de la
figura del sacerdote —o incluso del medio del grabado antiguo—, asi como la cita de versiculos
del Antiguo Testamento para crear una narrativa que resulta humoristica, pero que nace de unas
creencias muy reales que cimientan la sociedad de hoy en dia y que sirven a un propésito tan
injusto como katkiano: extender la creencia de que la mujer es un ser inferior y de que los pro-
cesos biolégicos femeninos son indignos.

33 STROMQUIST, L. Op. cit., p. 101.
3 Ibid., p. 101.
3 Ibid., p. 104.
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FIG. 8. STROMQUIST, L. Op. cit., p. 103.

A continuacién, se muestran algunos de los versiculos a los que Stromquist hace referencia y
algunos otros que tratan sobre la menstruacién:

Levitico 15:19-23

Cuando una mujer tenga flujo, [si] el flujo en su cuerpo es sangre, ella permanecerd en
su impureza menstrual por siete dias y cualquiera que la toque quedard inmundo hasta el
atardecer. [...] También todo aquello sobre lo que ella se acueste durante su impureza
menstrual quedard inmundo, y todo aquello sobre lo que ella se siente quedard inmundo.
[...] Cualquiera que toque su cama lavard su ropa, se bafiard en agua y quedard inmundo
hasta el atardecer [...] Y todo el que toque cualquier cosa sobre la que ella se siente, lavard
su ropa, se bafiard en agua y quedard inmundo hasta el atardecer. [...] Sea que esté sobre
la cama o sobre aquello en lo cual ella se haya sentado, el que lo toque quedard inmundo
hasta el atardecer.*

3¢ KNOWINGJESUS. «11 Versiculos de la Biblia sobre Menstruacién», en Knowing Jesus, s.f. Disponible en
https://bible.knowing-jesus.com/Espa%C3%B1al/topics/Menstruaci%C3%B3n
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En el siguiente versiculo, no solo la mujer que ha dado a luz es inmunda y debe de permanecer
aislada socialmente y sin tocar nada por varios dias (33 dias) del parto, pues también hay una
diferenciacién sobre su nivel de impureza y de castigo social dependiendo de si ha dado a luz a
un varén o a una fémina. En el tltimo caso, su periodo de aislamiento serd del doble de dias (66

dias):

Levitico 12:1-5

Y el SENOR hablé a Moisés, diciendo: Habla a los hijos de Israel y diles: Cuando una
mujer dé a luz y tenga varén, quedard impura por siete dias, como en los dias de su
menstruacion, serd impura. (...) Y ella permanecerd en la sangre de su purificacién por
treinta y tres dias, no tocard ninguna cosa consagrada ni entrard al santuario hasta que
los dias de su purificacién sean cumplidos. Pero si da a luz una nifia, quedard impura por
dos semanas, como en [los dias d] su menstruacién, y permanecera en la sangre de su
purificacion por sesenta y seis dias.”’

Segtn Stromquist, el cuerpo de la mujer y los ciclos menstruales parecian tener connotaciones
sagradas y divinas «antes del que las religiones patriarcales comenzaran a tomar el poder».*® Por
ejemplo, en la pdgina 108, Stromquist presenta ejemplos de representaciones de divinidades
femeninas menstruando. «En un templo del lugar de culto mas antiguo conocido, Gobekli
Tepe, en Turquia, que tiene unos 12 000 afios de antigiiedad (o sea, j;;7 000 afios mis que
Stonehenge!!!)» escribe Stromquist, «se ha encontrado esta imagen».*® Y, a continuacién, mues-
tra un dibujo copiado del documental Divine Women: When God was a Gir/ de una mujer mens-
truando.

Strémquist también cita y muestra una piedra perteneciente a El Hohle Fels, la famosa cueva
en el Jura de Suabia, donde se han encontrado importantes hallazgos arqueolégicos que datan
del Paleolitico Superior. En 2017, este lugar se convirtié en parte del sitio declarado Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO.* Esta piedra es, segtn los arquedlogos, un calendario
menstrual.*>* También muestra un grabado en madera de la India Meridional que representa
a una deidad hindd menstruando.*** Stromquist afirma lo curioso que es que una parte del
cuerpo atraiga tanta atencién y tantas reacciones para bien y, evidentemente, para mal.

37 Idem.
3 STROMQUIST, L. Op. cit., p. 109.
% Ihid, p. 108.

* Segiin la cita en el libro: BBC. Episode 1 - Divine Women: When God was a Girl [documental de televisién].
Reino Unido, BBC Two, 2012.

# MUSEUMSGESELLSCHAFT SCHELKLINGEN. «Der Hohle Fels», en Museumsgesellschaft Schelklingen, s.f.
Disponible en https://www.museum-schelklingen.de/hohle-fels

2 STROMQUIST, L. Op. ciz., p. 108.

3 Cita segtn el libro: «Der Spiegel», 2011.
# STROMQUIST, L. Op. ciz., p. 108.
*3 Cita segtin libro: SANYAL, M. M., Op. cit., p. 79.
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FIG. 9. STROMQUIST, L. Op. cit., p. 108.

La siguiente cita es una traduccién de las palabras de Strémquist durante su panel y entrevista
en Small Press Conference:

La gente que quiere reivindicar este 6rgano genital, también hablan de la misma manera
y dicen las mismas cosas: «;Por qué no hay un nombre para mencionarla?» o «Deberias
estar muy orgullosa de tu vagina». Nadie habla de esa forma de ninguna otra parte del
cuerpo, como el higado. Nadie se pone a decir: «Oh, ¢por qué no nos tomamos un mo-
mento para agradecer al higado todo lo que hace por nosotras? ;No es un 6rgano asom-
broso? sNo es precioso?» [...] Siento que esto también es parte del problema: cémo ha
estado oprimido, ahora una siente que debe reivindicarlo.*

Su entrevistadora, Linda Zachrison, resume esta idea diciendo: «[...] la vulva o el genital feme-
nino recibe o bien demasiada atencién o demasiada poca, o mds bien una atencién demasiada

4 ZACHRISON, L. Op. cit.
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extrafia, no es un tema relajado, vamos a decirlo asi».*’ Stromquist le da la razén y afiade que
todos estos sucesos se engloban al tener las mismas consecuencias: la desigualdad de derechos
entre ambos géneros. Al mismo tiempo sefiala como en todos los estudios, ensayos y articulos
sobre los que ha manejado para la configuracién tanto de esta obra como de sus ideas, siempre
falta una voz femenina.

Una de las partes mas macabras, pero también mds significativas, es como todos estos estudios
giran en torno al cuerpo de la mujer, pero excluyen completamente la opinién de la mujer o su
punto de vista.

[...] falta el punto de vista y la descripcién de las propias mujeres a la hora de hablar de
ello. Siempre son doctores masculinos o grupos religiosos (guiados por hombres). Hay
este tipo de estructura opresiva (hacia la mujer y su cuerpo) [...] En la cultura Occidental
también pasa. Tuvo su punto dlgido en el siglo XIX. [...] yo no habia escuchado nunca
de una histerectomia de clitoris que es cuando te extirpan el clitoris por motivos médicos.
Esto podia ser un dolor de espalda... o cuando una mujer queria un divorcio [...] Es
realmente horrible, es histéricamente brutal lo que ha pasado.*®

Zachrison le pregunta cuil fue su conclusién sobre la invisibilidad de la vulva y de los genitales
temeninos y por las consecuencias politicas e, incluso, econémicas de todo ello. Strémquist res-
ponde:

[...] no sé, creo que, por ejemplo, con los anuncios de compresas y tampones, las dos
palabras mis utilizadas en todos ellos son «segura» y «fresca». Lo que te hace pensar que
si no usas esos productos estds desprotegida y sucia. Asi que sientes miedo de esta situa-
cién, pero spor qué has de sentirte asi por tener tus sangrados? Es porque la sociedad te
va a ver de esta manera, asi que tienes que planear sobre este miedo... creo que es dificil
hablar de las consecuencias politicas de esto porque ha sido tan absorbido por el sistema
que cuando las feministas empiezan a hablar de esta publicidad opresiva, se hace por un
segundo y luego todos nos olvidamos del tema.*’

Sin embargo, si que hay una relacién muy estrecha entre los productos normalmente categori-
zados como «femeninos», la menstruacién y el sistema politico y econémico. Hasta el 2018, el
IVA de estos productos en Espafia era del 10 %. Eran considerados un producto de lujo y no
de primera necesidad.

A finales de 2016, la Comisién de Igualdad del Congreso aprobé una proposicién no de
ley presentada por el PSOE para instar al Gobierno a rebajar el IVA de estos productos
de primera necesidad. La iniciativa conté con el voto en contra del PP y la abstencién de

4T Idem.
8 Idem.
49 Idem.
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Ciudadanos. Ya en 2017, el siguiente paso lo dio Canarias, que anuncié la eliminacién
del impuesto.™

Aunque la reduccién del IVA a estos productos, seria el que menos afectase a las arcas del Es-
tado.’! A pesar de que, a nivel mundial, segun cifras de la ONU, las mujeres cobran una cuarta
parte menos que los hombres, «cuando un producto estd destinado a las consumidoras la suma
de dinero que hay que desembolsar suele ser mayor».>?A esta conclusién ha llegado el estudio
«El coste de ser un consumidor femenino» realizado por el Departamento de Consumo de
Nueva York. Para elaborarlo, compararon 794 productos con versiones claramente diferenciadas
por género: «La conclusién es que ellas pagan un 7 % més que ellos por los mismos productos».*

En una critica humoristica de 1978 para la revista Ms., la feminista Gloria Steinem formulé la
pregunta que tantas mujeres se han planteado: «;Qué pasaria si, por ejemplo, de manera repen-
tina, mdgica, los hombres pudieran menstruar y las mujeres no pudieran?: La menstruacién se
convertiria en un evento envidiable, ostentoso y masculino».’* Steinem imaginé un mundo
donde la menstruacién masculina justifique el lugar de los hombres pricticamente en todas par-
tes: en combates de boxeo, en cargos politicos, en posiciones de liderazgo religioso y en escuelas

de medicina. Tendriamos los «T'ampones de Paul Newman» y las «compresas “Contra Las
Cuerdas” de Muhammad Ali». >3

Es razonable pensar que esta desigualdad entre sexos a la hora de establecer un coste de vida es
parte de un sistema de opresién que ha estado ligado y justificado, desde hace cientos de anos,
por las diferencias biolégicas de las mujeres. Esta diferencia se hace ain mds notable en paises
menos desarrollados®® o cuando se trata de mujeres pobres o sin hogar del primer mundo. En
el 2015, en un reportaje para The Guardian Gagandeep Kaur explora las consecuencias del es-
tigma en torno a la menstruacién:

Las mujeres en ciertas partes de la India son enviadas a chozas fuera de sus aldeas durante
sus periodos ...)] Cada mes, la costumbre dicta que debe permanecer en la choza de paja
en el borde de un bosque, a veces sola, o si tiene suerte, con otra mujer. No tienen per-
mitido cocinar [...] Las que se quedan dentro dependen de la familia para llevarles co-
mida y otros articulos. Las mujeres generalmente duermen en el piso con solo una sibana

30 EL DIARIO. «El PP vota en contra de bajar el IVA a tampones, preservativos y pafiales y C's se abstiene»,
en E/ Diario, 25 de octubre de 2016. Disponible en https://www.eldiario.es/economia/pp-cs-iva-tampones-pre-
servativos 1 3772136.html

> EL DIARIO. «Bajar el IVA a los tampones es la rebaja fiscal que menos afectard a las arcas del Estado:
dejara de recaudar 18 millones», en E/ Diario, 11 de enero de 2019. Disponible en https://www.eldiario.es/eco-
nomia/bajada-iva-tampones-compresas 1 1757602.html

32 SAN NARCISO, M. «Ser mujer sale mds caro», en E/ Periddico de Extremadura, 14 de febrero de 2016.
Disponible en https://www.elperiodicoextremadura.com/sociedad/2016/02/14/mujer-sale-caro-44449837 .html

>3 Idem.
>* JONES, A. «The silence that still surrounds periods», en Independent, 25 de abril de 2016. Disponible en

https://www.independent.co.uk/life-style/health-and-families/the-silence-around-menstruation-a7000051.html
55 Idem.

¢ VALDES, I. «Tasa rosa: las compresas y tampones tienen el mismo IVA que el caviar», en E/ Pais, 15 de
noviembre de 2017. Disponible en https:/elpais.com/elpais/2017/11/10/actualidad/1510308704_913366.html
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gruesa como colchén [...] Dada la ubicacién de las chozas, no es raro que aparezcan
animales salvajes, y ha habido informes de mujeres muriendo de mordeduras de serpien-
tes mientras permanecen en gaokors (el nombre de estas chozas).”’

Kaur continta:

Las nifias faltan a la escuela mientras estin en las chozas. Aproximadamente el 23 % de
las nifias en la India abandonan la escuela cuando comienzan a menstruar. Muchas veces
una nifia que estd menstruando no puede llevar a cabo sus exdmenes debido a esta norma
social. Lo que significa que pocas chicas de esta regién siguen estudiando después de
matricularse en secundaria.’®

Por supuesto, esto no solo afecta a su educacién basica sino también a su carrera profesional mds
adelante. Los periodos son y han sido la excusa con la que estigmatizar a las mujeres: «Nunca
tenemos igualdad de género si no hablamos de periodos».>

En la entrevista con Zachrison, Strémquist también cuenta la primera vez que conocié a otro
autor de cémics en una fiesta. Cuando ella le dijo «yo también soy autora de cémics» ¢l le res-
pondié que odiaba a las autoras de cémics femeninas porque solo hablaban de la menstruacién.
Strémquist dice que en aquel momento no habia hecho ningin cémic sobre el tema y que ahora
tenia uno, de 140 pdginas, y que relata toda la historia cultural de la menstruacién y la vulva.®®

Es necesario comprender por qué todo un colectivo puede estar centrandose en un tema. Strém-
quist, con su trabajo, ha puesto sobre la mesa —y de forma detallada— la significancia de un
tema no solo tabd pero supuestamente intrascendente para mucha gente. La reaccién del autor
de cémics mencionado puede parecer exagerada, pero no resulta extrafia. Los datos que tanto
Strémquist como este estudio recopilan sobre la visién social de la regla advierten que, sentir
rechazo o ignorar el tema, es lo politicamente aceptado. Mientras que la reaccién de Strémquist
a ese misterioso odio hacia la menstruacién fue sumergirse en toda la informacién y conoci-
miento cultural sobre la misma para tratar de comprender el mismo origen del problema. En
conclusién, deduce que la menstruacién u otros procesos o partes biolégicas de las mujeres que
las diferencian de los hombres han sido una excusa para degradarlas como miembros de la so-
ciedad y oprimirlas tanto a nivel econémico como social. La evidencia de su relacién con la
politica, un discurso que tacha al cuerpo femenino y sus funciones como algo indigno, es que
tiene sus origenes en los sectores de poder con autoridad suficiente para decidir sobre el pueblo:
primero, fueron los lideres religiosos y, después, a medida que la Iglesia perdia control sobre el
pueblo, pasé a ser la palabra de la ciencia mediante siempre doctores masculinos.

3T KAUR, G. «Banished for menstruating: the Indian women isolated while they bleed», en The Guardian, 22
de diciembre de 2015. Disponible en https:/www.theguardian.com/global-development/2015/dec/22/india-
menstruation-periods-gaokor-women-isolated

58 Idem.
59 Idem.

69 zachrison, 1. Op. cit.
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También es un claro indicativo de esta discriminacién cémo no existe la declaracién directa o la
opinién de una mujer en ninguno de los estudios que, por ejemplo, apoyaban la extirpacién del
clitoris para evitar problemas fisicos o psicolégicos. Un ejemplo es el caso del médico John Har-
vey Kellogg, también inventor de los cereales Ke/loggs.”! Kellogg llegé a afirmar que el 6rgano
sexual femenino estaba conectado con la nariz y, para detener los dolores menstruales, habia
que hacerse una rinoplastia. También Sigmund Freud y su otorrinolaring6logo, Wilhelm Fliess,
crefan esto posible. De hecho, Fliess operé a una mujer, lo que le produjo hemorragias fatales

en la nariz y Freud aseguré que su sangrado tenia un «origen histérico, causado por el deseo».5263

Segun las palabras de Stromquist sobre este tema:

En el s. XIX, comenzaron a concentrarse en estudios que explicaban cémo el utero afec-
taba el intelecto de la mujer. Existe un libro escrito por un doctor que argumentaba en
contra de que las mujeres estudiasen en la universidad antes de que les fuera permitido.
El decia que las mujeres no deberian estudiar por la menstruacién, porque si lo hacian,
la sangre que normalmente se utilizaba durante su menstruacién, seria ahora utilizada
por su cerebro, por tanto si entraban en la universidad dejarian de menstruar y esa seria
la extincién de la raza humana [...] Asi que realmente puedes ver c6mo la biologia ha
sido utilizada con propdsitos politicos y por supuesto todavia pasa hoy, diferentes teorias,
sobre cémo los hombres son y cémo son las mujeres para el beneficio de tu propia agenda
politica.®*

Strémquist muestra cémo distintas instituciones con poder para influir en la sociedad —p. €j.
la Iglesia catodlica, las instituciones académicas e instituciones cientificas— usaron esta influen-
cia para promover una narrativa en la que la mujer es mostrada como inferior al hombre y/o
para controlar el cuerpo y la libertad de decisién de las mujeres en su conjunto.

Un elemento interesante de que este tema ensayistico se realice en formato de cémic es cémo
permite recurrir a interpretaciones visuales que, generalmente, el publico rechaza en otros for-
matos. Su estilo ilustrativo, sencillo e inocente, no da pie a que, por ejemplo, una imagen de
genitales o una mancha de regla en uno de los personajes genere repulsiéon. Es un estilo contun-
dente y sin detalles realistas, con negros intensos sobre blanco y, de vez en cuando, utiliza colores
brillantes y planos en dibujos desproporcionados y més preocupados en crear una rapida idea de
lo que trata de mostrar (a modo de simbolos o iconos) que de generar una representacién mds
tradicional. Sin embargo, este estilo tan inocente generd igualmente reacciones de rechazo y
censura entre el pablico en otros contextos. Por ejemplo, en la pagina 99, se puede ver una
ilustracién de Stromqist con el titulo «/Montana de Sangre», que muestra a una bailarina de
patinaje artistico con un tutd y el pelo recogido en un mofio, mientras hace una pose en la que

80 O'NEILL, T. «John Harvey Kellogg's Legacy of Cereal, Sociopathy, and Sexual Mutilation», en Jezebel, 24
de mayo de 2016. Disponible en https:/jezebel.com/john-harvey-kelloggs-legacy-of-cereal-sociopathy-and-
1777402050SAN

62 STROMQUIST, L. Op.cit., pp.127-128.

63 Cita segtin la obra: LUPTON, M. J. Menstruation and Psychoanalysis. EE. UU., University of Illinois Press,
1993, pp. 22-23, 25.

64 ZACHRISON, L. Op. cit.
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eleva una pierna y abraza la que toca el suelo con las dos manos, de manera que el piblico puede
ver que estd manchada de sangre de menstruacion.

FIG. 10. STROMQUIST, L. Op. cit., p. 99.

Esta fue una de las imagenes escogidas para la exposicién en el metro de Estocolmo y se impri-
mié6 en gran formato (alrededor de 5 x 5 metros). La ilustracién proviene de una imagen real de
una patinadora a la que le pasé esto, «le pasa a muchas mujeres atletas» dice Stromqist en la
entrevista.®> La autora reflexiona sobre el significado de su propio dibujo, que es una reinter-
pretacién de la fotografia de la atleta. Stromquist se refiere al patinaje sobre hielo como un
deporte que requiere mucha fortaleza fisica y, al mismo tiempo, busca «destacar la feminidad»
al usar un maquillaje y vestidos muy femeninos y tipo «princesa».®® La artista reflexiona sobre

8 Idem.
6 Idem.
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c6mo una mancha de menstruacién deberia encajar perfectamente en esta narrativa de resaltar
lo femenino y, sin embargo, algo tan propio de las mujeres se convierte en un signo de fracaso
y debilidad. En la ilustracién el personaje de la patinadora sonrie directamente al espectador,
como diciendo « Y quér».%

Estas ilustraciones causaron muchas reacciones en el metro de Estocolmo. Hubo esta
protesta en contra de ellas. Pensaron que no querian verlas en el metro que eran asque-
rosa, también las destruyeron dos veces. Les lanzaron pintura y también hubo un debate
politico sobre ellas. El grupo populista de derechas en Suecia, llamado The Sweden De-
mocrats, escribieron un articulo, como un articulo de debate, en el que expresaban que
estaban en contra del arte menstrual en el metro y que si subieran al poder ellos preven-
drian que estas cosas pasasen de nuevo e hicieron un meme, en el que ponia: «el arte en
el metro ahora mismo» y se mostraba mi ilustracién y luego: «con nuestra politica» y
mostraba un cuadro de barcos premodernista hecho al éleo. Conté esto en una charla en
Munich y nadie se rio, como en Alemania tienen una historia de haber tenido partidos
politicos que prohibiesen el arte creo que les hizo sentir mal. [...] también ha estado
presente en reuniones de colectivos A/¢-Righ?® para demostrar como el dinero publico se
estd utilizando de forma errénea. [...] debo admitir que fue bastante valiente que este
pequefio grupo de personas en el ayuntamiento que pueden decidir quién expone... to-
mara esta decisién atrevida, porque es un tabu y es ofensivo para algunas personas y hay
muchas personas que usan el metro cada dia [...] fui gratamente sorprendida.®

Es interesante que se permita la representacién de la menstruacién en la publicidad de compre-
sas y tampones —donde la regla se representa a través de liquidos azules sobre esto productos
sanitarios— y, sin embargo, que otras formas de interpretacién llevadas a cabo como una pe-
quefia pincelada de rojo en el tutd blanco de una patinadora, en un estilo ilustrativo sencillo y
naif, cree semejantes olas de rechazo cuando ambas representaciones carecen de matices realis-
tas. Es posible llegar a la conclusién de que la gran diferencia entre ambas formas de represen-
tacién es el propésito para el que estin destinadas. En una, el propésito es vender un producto
y eso es legitimo socialmente, pero en el caso de Strémquist, se trata de dar un espacio a la
menstruacién a través de una representacion artistica como un fenémeno natural y del que una
persona no debe sentirse incomoda observindolo. Segun las reacciones a la exposicién, esto no
solo es ilegitimo para un gran nimero de personas, pues también ha generado reacciones vio-
lentas con la intencién de intentar ocultar los dibujos de Strémquist del espacio publico.

Se podria decir que el trabajo de investigacién y artistico de Strémquist demuestra que la censura
hacia el tema de la menstruacién o del érgano reproductor femenino es interesante por las con-
notaciones sociales y politicas que esto implica. El cuerpo de la mujer es admisible en el espacio

7 Idem.

6% El término A/t-Right es una abreviatura de alternative right en inglés (derecha alternativa) es un movimiento
politico fascista: de politicas de extrema derecha basadas principalmente en el supremacismo blanco, el na-
cionalismo, el separatismo blanco, el populismo de derecha, la antiinmigracién, el racismo, el anticomunismo,
el antisionismo, la negacién del Holocausto, la xenofobia, el antiintelectualismo, el antifeminismo, la homo-
fobia y la islamofobia. Comenzé como un fenémeno principalmente en linea que se originé en Estados
Unidos durante la década de 2010. Desde entonces, hay diferentes grupos que se autodefinen como A/#-
Right.

69 ZACHRISON, L. Op. cit.
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publico si se utiliza como objeto para vender un producto o bien si es el mismo cuerpo el que se
convierte en el producto. Un ejemplo de esto serian las protestas sociales por el derecho a dar el
pecho en publico,”® que han llevado a crear leyes para proteger a las mujeres en esa situacién
debido a la discriminacién sufrida.”! Sin embargo, las imdgenes de pechos femeninos en el es-
pacio publico son admisibles si estin sexualizadas y destinadas para el disfrute de la contempla-
cién general, particularmente la masculina. También hay ejemplos recientes de este tipo de cen-
sura en redes sociales y plataformas virtuales publicas. Por ejemplo, la poeta e ilustradora Rupi
Kaur publicé una imagen en su cuenta personal de Instagram en el 2015 que fue censurada
varias veces por la plataforma. Esta imagen mostraba a una mujer joven tumbada en la cama de
espaldas con una mancha en sus pantalones que podia identificarse como una macha menstrual.
Cuando volvié a publicarla, lo hizo con un comunicado en forma de protesta y la imagen se
mantuvo publica.”

rupikaur_ € - Follow

rupikaur_ thank you @instagram for
providing me with the exact response my
work was created to critique. you deleted a
photo of a woman who is fully covered and
menstruating stating that it goes against
community guidelines when your
guidelines outline that it is nothing but
acceptable. the girl is fully clothed. the
photo is mine. it is not attacking a certain
group. nor is it spam. and because it does
not break those guidelines i will repost it
again. i will not apologize for not feeding
the ego and pride of misogynist society
that will have my body in an underwear but
not be okay with a small leak. when your
pages are filled with countless
photos/accounts where women (so many
who are underage) are objectified.
pornified. and treated less than human.
thank you. -

107,298 likes

Log in to like or comment.

FIG. 11. Publicacién en la cuenta de Instagram de Rupi Kaur. 25 de marzo de 2015.

Este es un fragmento del texto que acompafaba a la imagen:

Gracias a @instagram por brindarme la respuesta exacta que mi trabajo fue creado para
criticar. eliminaron una foto de una mujer que estd totalmente vestida y menstruando, al

0 BAYONA, E. «“Dar pecho es un derecho” en las piscinas de Zaragoza», en Publico.es, 4 de julio de 2017.
Disponible en https://www.publico.es/sociedad/dar-pecho-derecho-piscinas-zaragoza.html

I MULATO, A. «Si alguien te discrimina por amamantar en publico en la CDMX puede ser arrestado», en
Verne — El Pais, 20 de diciembre de 2016. Disponible en https://verne.elpais.com/verne/2016/12/20/me-
x1c0/1482193396 407359.html#:~:text=%E2%80%9CY a%20nadie%20podr%C3%A1%20agre-

dir%200,v%C3%ADctima%20pide%20alguna%20compensaci%C3%B3n%20econ%C3%B3mica%E2%80%9D

2 CLARKE, K. «Free the period: Why some women choose to free-bleed», en CBC — Radio Canada 30 de
octubre de 2017. Disponible en https://www.cbc.ca/life/wellness/free-the-period-why-some-women-choose-to-
free-bleed-1.4015740
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indicar que esto va en contra de las reglas de la comunidad cuando sus pautas indican que
es mds que aceptable. La chica estd completamente vestida. La foto es mia. No estd ata-
cando a un determinado grupo. Tampoco es spam. Y como no rompe esas reglas, volveré
a publicarla. No me disculparé por no alimentar el ego y el orgullo de una sociedad mi-
s6gina que acepta mi cuerpo en ropa interior, pero no estd de acuerdo con una pequefia
mancha. Mientras que sus pdginas estdn llenas de innumerables fotos / cuentas donde las
mujeres (muchas de las cuales son menores de edad) son objetivadas, pornificadas y des-
humanizadas. Gracias. Esta imagen es parte de mi proyecto fotografico para mi curso de
retorica visual. [...] (Y no, la sangre no es real)”

Las consecuencias de la censura dentro del espacio publico se extienden a la incapacidad de
elevar el tema a las esferas politicas. Segtn el articulo antes mencionado de Independent, escrito
por Abigail Jones en enero del 2016, es posible que Barack Obama se haya convertido en el
primer presidente de EE.UU. en hablar sobre la menstruacién cuando Ingrid Nilsen, una cele-
bridad de 27 afios en YouTube, le pregunté por qué los tampones y las almohadillas se tasan
como articulos de lujo en 40 estados. Obama estaba sorprendido y su respuesta fue la siguiente:
«No tengo ni idea de por qué los estados los tasarian como articulos de lujo [...] Sospecho que
es porque solo habia hombres creando las leyes cuando se aprobaron esos impuestos».”*

Strémquist también sefiala las consecuencias negativas de forzar el sistema binario de sexos en
personas que han nacido con ambos érganos sexuales.”” En muchas ocasiones, a estas personas
se les extirpan los tejidos de la parte genital y de sus rganos sexuales hasta que tienen el aspecto
de un solo érganos, normalmente, se escoge el de mujer porque les resultaba mds sencillo.
Stromquist escribe: «jhoy en dia pasa exactamente lo mismo!» y afiade: «Actualmente en Suecia
se aplica esta praxis a la mayoria de recién nacidos con variaciones fisicas visibles [...] el pro-
blema es que esta operacién extirpa tejidos sensibles que la persona en cuestién podria echar de

menos mas adelante en su vida».’6"7

No solo pueden perder sensibilidad en estos érganos y arruinar su experiencia sexual, también
se les fuerza y limita a que se identifiquen con una identidad sexual que puede no ser la suya.

73 Ibid. Traduccién propia.

™ JONES, A. Op. cit.

> STROMQUIST, L. Op. cit., pp. 14-15.
76 Ibid, p. 15.

"7 Cita en el libro: REIS, E. Bodies in Doubt: An American History of Intersex. Baltimore, Johns Hopkins Uni-
versity Press, 2009, p. 136.
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.. JOHN MovEY (1921-2006)

Tohn Money era profesor de psicologia
médiCa. Pero ne solo e gustaba la psito-
logia médica, también le encantaba el
si3tema brnario de Sexes.

iNo solo soy
Prof':-‘or de
Ps/'co/a’fa
médica’

iTambién
me encanta
el srstema
binarie de
sexos!

Pero ('7ué es el srstema brnarie Na O‘STRNTE’ ALGO
Erenoi0A y wpracioin onutsirs | QVE MOLESTA EN EL
i:c;‘:::d, tf-e’dfn; la cual ex;‘feen bos S,STEMA B'"AR,O DE
ferss controrss we maeuins v e | SEXQS ES QUE HAYR
fuoies mascarnss y fomentusc” " | BEBES QUE NRZCAN CON
VN ORGANO SEXVAL
QVE NO ENCAJA CON
LA NOCION BINARIA

QUE IMPERRA EN

NVESTRA CVLTVRA.

Entre el | y el 2 7 de Jos bebés nacen con un érgane sexual gue
ne corresponde a «masculine 6 femenino»,

% Este bebé tiene
Este besé Este besé genrtales que no
flfnf.Uﬂa tiene dedos. S¢ corresponden
nariz. con las Categorias

iTotalmen= i Totalmen- R “hembre o navyeEy)

te de te de

acuerds! acuerde!

i Totalmente
en
desacuerdo!

FIG. 12. STROMQUIST, L. Op. cit., p. 14.

Strémquist es directa y concisa. Utiliza las citas y referencias continuamente sin abandonar el
tono casual, natural y sencillo, lo cual funciona como método para ganar a la audiencia popular.
Se podria decir lo mismo de su estilo ilustrativo que, en general, es sencillo y caricaturesco,
aunque utiliza ejemplos de imdgenes de grabados y fotografias de objetos o personas cuando
quiere aportar rigor a la narrativa. La forma en la que Strdmquist decide apropiarse de estas
imdgenes y textos, afadiendo comentarios, bocadillos e, incluso, cambiando las expresiones de
los personajes en las imagenes por medio del dibujo para amoldarlos a su propia narrativa, des-
prende un espiritu subversivo propio del punk, pero también implacable en su rigurosidad aca-
démica, debido a la inclusién de citas, extractos de imdgenes de libros y documentales, etcétera.
Ademds, mezcla el pensamiento critico feminista y el humor para aproximar al publico un tema
extenso y complejo de una forma accesible y amena.

El medio del cémic permite una lectura rapida en la que el analisis se produce de forma visual
la mayor parte del tiempo. El dibujo simple y concreto reduce las ideas a conceptos facilmente
digeribles y, por tanto, también ayuda a generar un mapa de la realidad. Ambos, mapas y cémics,
tienen esa capacidad. Como afirma la conocida autora de cémics Alison Bechdel: «[los mapas]
toman una realidad tridimensional compleja o confusa y la convierten en una versién
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bidimensional mucho mds manejable. [...] Ademads, los mapas combinan palabras e imdgenes
como lo hacen los cémics».”®

A través de esta obra, Stromquist pone a prueba la capacidad del medio del cémic para la divul-
gacién del ensayo académico, al tiempo que realiza un estudio de la sistematizacién de la opre-
sién patriarcal con la esperanza de sefialar, analizar y, finalmente, eliminar este tipo de compor-
tamientos.
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