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Об’єкт дослідження: ішемічний інсульт у правій 
гемісфері головного мозку. 
 

Методи дослідження: клініко-неврологічні, 
нейропсихологічні, методи математичної статистики, 
мета-аналіз. 

Результати та їх обговорення: 
проведений систематичний огляд дає змогу 
сформувати такі висновки. Доведено, що перенесений 
інсульт в анамнезі життя залишається на тривалий час 
важкою психологічною травмою для пацієнтів і їх 
близьких.  



Проаналізовано які психопатологічні синдроми 
найчастіше діагностуються внаслідок інфаркту 
головного мозку: депресивні, астенічні, тривожні 
синдроми. 

Вказано, які провокуючі психологічні чинники можуть 
ускладнювати реабілітаційний процес. 

До психологічних факторів належать ступінь 
примирення з їхнім неврологічним дефіцитом, 
вмотивованість на подолання труднощів та сподівання 
на подолання цих перешкод. 



Відсутність сприйняття свого стану та 
неможливість вести повноцінне «доінсультне» 
життя викликає відчуття вразливості та гніву, що 
призводить до зниженої мотивації, без якої 
унеможливлюється надія на виздоровлення самим 
пацієнтом. 

Показано перспективу подальшого дослідження у 
сфері психопатологічних розладів, що у значній мірі 
підвищить ефективність реабілітації і, як наслідок, 
підвищить ступінь відновлення порушених функцій 
постінсультних пацієнтів, рівень їх соціальної та 
побутової адаптації й відповідно якість життя. 
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