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péce, legislativni stranku osvojeni a péstounské péce a historii nahradni rodinné péce.
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Za nejvetsi pfinos bakalarské prace, vzhledem k FeSené problematice, lze povaZzovat,
sezndmeni vefejnosti s aktualnim tématem nhradni rodinné péce a bliz8i poznani

Zzadatell o nahradni rodinnou péci.
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The bachelor thesis deals with the topic of adoption and foster care. The aim of the
thesis is to characterize the issues related to adoption and foster care, legislative
approach to adoption and foster care and its history. The thesis also elaborates on
preparation of applicants for adoption.

The thesis consists of two parts. The theoretic part uses various professional
resources to describe the term *“adoption and foster care”. The theoretical part also
depicts applicants and courses for them being organized in Prague.

The practical part is aimed at applicants, their motivation to adopt child, notions
about the adopted child. By the means of the questionnaire it inquires for applicants’
satisfaction with courses in Prague. Sixty-three respondents took part in the
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in Prague. Research part was based upon the previous analysis of secondary sources.

The bachelor thesis brought some interesting insights based not only on the
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given at the beginning of the work.

The biggest contribution of this thesis to the discussed problem is introducing the
phenomenon of adoption and foster care to the public as well as closer view on the
applicants and their satisfaction with preparation courses for adoption and foster care.

Keywords: adoption, foster care, applicant, courses, legislation.



Obsah

OB SAH ...t bttt Rt R e Rt h e Rt R e Rt R R £ Rt Rt Rt b e R e be e et be b e e s 12
LUV @ ] 5 OSSOSO PTUR PR PRPRN 14
1 TEORETICKA CAST ..ottt 15
1.1  VYMEZENI POIMU OSVOJIENT APESTOUNSKA PECE ... .ciiiiuieiuiieiiieaieeasieeesiteeanieaanieeesieaessaeesaeeas 15

I I O 1Y 1T O PURPUROTRSPRTN 15

1.1.2  PESIOUNSKA PECE ...vveieeiiiesiie st siee s iesieesteestee st e st et e st e s taestaestaestaeateestaesteesreeataeanaeareens 16

1.1.3  Profesionalni péstounska péce (péstounska péce na prechodnou dobu)...............cccve..e 17

1.2 PRAVNI STRANKA OSVOJENI A PESTOUNSKE PECE, PRAVNI NOVINKY .....coviuviieiiiiiianniineeanineans 18
1.2.1  Listina zakladnich prav a svobOd ...........cueiveiieiieiie e see e see e sae e e 19

122 UmIUva 0 PraVeCh GItBLE ..........covevvrereeecccecectete ettt eeeeeee 19

1.2.3  Zakon 94/1963 Sh., o roding, ve znéni pozdéjsich predpisd...........cccccvveevvrieeriieenne, 21

1.3 HISTORIE NAHRADNI RODINNE PECE......cciiututieiitetaaitieaeaaiittaeasttntasantstaesssbanaesasteeasannnneessnnneans 24

I I R o 1T (o] 1= N 015\ o] [=] o [T PURTRPRTN 24

1.3.2  HiStorie PEStOUNSKE PECE. ... civiiiieiieiie it sie e seeseesee s e ae s et e e e staesraesreesraesraesreens 25

1.4 LIDSKE POTREBY ...ciiiutttteiautttaeaattttasataeaasaststaeaasteeasaateeaesaateeaeaasbeeaeanbbeaeeambeeaeabbeeaeanbenaaeannneans 27
1.4.1  Psychické a SOCIAINT POLFEDY ........civiiieiieiie st sae e 27

1.5 MOTIVACE K NAHRADNI RODINNE PECI ....uutiiieiiiiiaeitieeeaaitetae sttt e e attta e sstaeaeansbnaaeannneeeasneneans 31
151 NeploaNOSt PAITL.....c..cucuiiviriietiecee ettt ettt ettt er et st aeeaene s 31

152 UMPE GIBLE ....cvivieceeeceeeeeeeeeee ettt ettt et s s s s eeeeene 33

1.5.3  PotiFeba pomahat, ENtUSTASIMUS. ........cciviiiveiieiie e srae e sraesreesree s 34

1.6 PRIPRAVA A KURZY PRO BUDOUCI ZADATELE, POSUZOVANI A ZARAZENI DO EVIDENCE

ZADATELU 35

1.6.1  Priprava pred pFijetim ditEle.........coviieiie e sae e 36
1.6.2  POUANT ZAAOSHE. ...c.veviiiete sttt bbbttt nee e 37
1.6.3  PFIPIAVNE KUIZY ...oieeiiiiiiie ettt et e st e st e ataestaestaesreearaesneenraens 38
1.6.4  Posuzovani uchaze¢l a zarazeni do evidence Zadateld..............c.coeevreriiiecciciininnnans 41

1.6.5  Zarazeni uchaze¢l o nadhradni rodinnou péci do evidence Zadatel(i o nahradni rodinnou

péci 42

2 PRAKTICKA CAST ..ottt 44
2.1 CILPRAKTICKE CAST . uutttiiiuiiite ettt ettt ettt ettt e e ekttt e e et bt e e e eate e e e e abbe e e e abbe e e e anbeeaeaasbneaeannees 44

2.1.1  Stanoveni PRedPOKIAUL ..........cceeviiiiiviiciee ettt 44

2.2 POUZITE METODY A TECHNIKY PRACE .....cciiittiieiiiiiiieaaiieiaeaiteae sttt aeaasbntaeatbeaassnbneaesasbneaeanees 45

2.2.1  Nestandardizovany dotaznik ...........ccoovviiiiiiiiiii e 45

2.2.2  Analyza sekundarnich Zdrojli.........c.cccoveeiierieeieiiceeccee et 46

2.2.3  StAtiStICKE MEIOUY ... viivviiiiiiiie ittt sttt e e ae e aeenaeanaeanees 46



2.3  PoPIS ZKOUMANEHO VZORKU, PRUBEH PRUZKUMUL......uuvvvvrererrerssssssssssssssssssssssssssssssesssssessseee. 46

2.4 VYHODNOCENI PROZKUMOVEHO SETRENT DOTAZNIKEM ....uvvvvvvrrevrusssssrssssrsssssssssssrssssessereseeee 46
2.4.1  Vyhodnoceni tdajli dotaznikového Setfeni..........ccccceveviiiiiiicceeceec e, 47

2.5 VYHODNOCENI ANALYZY SEKUNDARNICH ZDROJU ....uuvvvvvvvrrrrrrssessrsssssssssssssssssssssssssessssssssseee 61
2.6 VYHODNOCEN] PREDPOKLADU. .. .uuuuuuutsussssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 63
ZAVER .ottt ettt ettt ettt ettt 66
2.7  ZAVERECNA DOPORUCENI ...ivvtttiiiieii ittt e e e ettt e e e sttt s s e e e st e e bbb s e e s s st bbb s s e e s s saabbb e as 67
SEZNAM POUZITE LITERATURY A OSTATNICH ZDROJIU .....ov oo, 69
OSTATNI INFORMACNIT ZDROUJE ...iiiivttieieeeei ittt s s e e ettt s s e e et et bbb s s e e e s s e et b e s e e e s e aaa b s s eeessaabbba e as 70
PRILOHY .ottt ettt et ettt ettt ettt ettt et et ettt et et et ettt et et e ettt et et e e ener et eeaee 71

13



Uvod

V roce 2009 jsem se ocitla na konci studia Vy3S8i odborné Skoly socialné-pravni.
Jako téma absolventské prace bylo, po dlouhé Gvaze, zvoleno téma nahradni rodinné
péce. V ramci vykonu odborné praxe v Détském centru Paprsek jsem méla moznost
nahlédnout do problematiky lidi, ktefi maji zajem pfijmout do své rodiny dité, jemuz
neméli moznost dat Zivot oni sami, nybrz nékdo jiny. V mych ocich se objevil obraz
nejen déti v kojeneckych Ustavech, v détskych domovech a déti bez péce rodicd, ale
také obraz lidi, ktefi nemohou, po biologické strance, byt rodici €i lidi citicich dostatek
sil na pfijeti takového ditéte. Tato absolventska préace se stala zékladem pro bakalarskou
praci.

V Détském centru Paprsek ve stfedisku nahradni rodinné péce (od konce roku
2010, se jednd o Rodinné centrum Zdenka Matéjcka), pracuji jako sociélni pracovnice.
V Rodinném centru plisobim étvrtym rokem, coz ovlivnilo mj pohled na problematiku
Zadatelll o nahradni rodinnou péci. Ziskala jsem vice zkusenosti a snad i jiny nahled.
Proto je jednim z cili bakalarské prace analyzovat soucasné zmény, které se jiz nyni
odehrévaji v ndhradni rodinné péci.

Par(, které jsou schopni svou ,biologickou schopnost* naplnit je velmi mnoho.
Méné je téch, jez z jakychkoliv diivod( mit déti nemohou ¢i v méné pfipadech ani
nechtéji. Tato prace je zamyslenim nad témi, ktefi si déti preji, ale nemohou je mit. Nad
pary, jez tato skute€nost vedla k tomu, Ze se i pres to rozhodli pro nékterou z forem
nahradni rodinné péce.

Mnoho praci zabyvajicich se nahradni rodinnou péci, zejména adopci
a péstounskou péci, mnohé vypovida o chovani a osudech déti. Pfedkladana prace je
zaméfena na pocity a chovani lidi, ktefi se rozhodli opusténym détem nahradit jejich
biologické rodice.
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1 Teoreticka Cast

1.1 Vymezeni pojmU0 osvojeni a péstounska péce

1.1.1 Osvojeni

Osvojeni je statem garantovana a oSetfend forma nahradni rodinné péce, pri

které manzelé Ci jednotlivci prijimaji za své, z jakychkoliv divod(, opusténé dité a maji

k nému stejna prava a povinnosti, jakoby byli jeho rodici biologickymi.

/7
0’0

Osvojenim vznika mezi osvojiteli a ditétem stejny
vztah jako mezi biologickymi rodici

a vlastnimi détmi.

Dité prijima pFijmeni adoptivnich rodicu.

Vztah mezi ditétem a pribuznymi osvojiteld je
pfibuzensky.

Osvojit 1ze pouze dité nezletilé.

Nelze osvojit dité pocaté, dosud vSak nenarozené.

Podminkou adopce je pravné volné dité (souhlas
biologickych rodi¢l nebo zékonného zastupce ditéte
s osvojenim, dvoumési¢ni Zadny zajem rodic¢l od
narozeni ditéte, Sestimési¢ni opravdovy nezajem rodicl
o dité).

Osvojit dit¢ mize manzelskd dvojice, manzel(ka)
rodiCe ditéte nebo jedinec. Osvojeni jedincem je dle
zakona mozné v pfipadé, Ze je predpoklad, Ze toto

osvojeni bude plnit svoje spoleenské poslani.
O osvojeni rozhoduje soud na navrh osvojitele.
Jako spole¢né dité mohou osvojit pouze manzele.

Mezi osvojitelem a osvojencem musi byt priméreny
vékovy rozdil.
15



Osvojeni je dale rozliSovano na zruSitelné a nezrusitelné.

1.1.1.1 Zrusitelné osvojeni

Zrusitelné Ize osvojit pravné volné dité bez ohledu na jeho vék a to po uplynuti
ditéte.

V matrice i v rodném listé ditéte z(stavaji uvedeni jeho biologicti rodice.

Tento druh adopce lze zrusit pouze ze zavaznych ddvodd. A to na navrh
osvojitele nebo zletilého osvojence.

Po zruSeni znovu vznika plvodni vztah k biologické rodiné, co se tyka prav

a povinnosti rodicl k ditéti a naopak.

1.1.1.2 Nezrusitelné osvojeni

NezruSiteIné adoptovat je mozné dité starsi jednoho roku.

Toto osvojeni tedy nelze zrusit. V prFipadé, Ze se osvojitelé nemohou, nechtéji i
nesméji o dité starat, jsou tu moZnosti jako napf. predani ditéte do jiné rodiny Ci
zafizeni. Jsou to tedy stejné moznosti jako u rodiny biologické.

Osvojitelé jsou uvedeni v matrice i vrodném listé ditéte. Pokud si dité
adoptovala osaméla osoba, je zaznam o druhém rodici vypustén. BiologiCti rodice jsou
v matrice zapsani jen formou poznamky. Je to z diivodu prava zletilého osvojence
nahlédnout do matriky.

Po roce jde takto adoptovat i dité osvojené zrusitelné.

(Zakon €. 94/1963 Sh., o roding, 2010, str. 13-14)

1.1.2 Péstounskéa péce

Péstounska pécCe je dalSi forma nahradni rodinné péce. Je statem fFizena

a kontrolovand, zajistuje taktéz dostateCné hmotné zabezpecCeni ditéte a pFfimérenou
odmeénu lidem, jez se ditéte ujali. Dité je v této formé nahradni rodinné péce svérovano
jedinci ¢i manZelské dvojici. Péstouni maji pravo rozhodovat o béznych vécech ditéte,
16



k vykonu mimoréadnych zalezitosti vSak musi Zadat o souhlas rodicl, pfipadné soudu.
O svéreni ditéte do péstounské péce vzdy rozhoduje soud, miizZe ji také zrusit.

Styk biologickych rodi¢l neni zadsadné omezen a zasadni rozhodnuti dale nalezi
jim, pokud nejsou zbaveni rodiovské odpovédnosti. Péstoun tedy neni z&dkonnym
zastupcem ditéte. V pripadé, Ze se dité do péstounské péce dostava ve véku, kdy je
schopno ji posoudit, mélo by byt zajisténo jeho vyjadreni.

Z praxe je znamo nékolik typl péstounské péce.
¢ Individualni — probiha v rodinném prostredi

% Skupinova - je situovana do zvlastnich zafizeni PP Ci
SOS vesnicek; v cele velkych péstounskych rodin jsou
z pravidla manzelské pary, vcele rodin v SOS
vesnickach pak stoji matky — péstounky

% PP vykonavand prarodiCi nebo jinymi pfibuznymi
ditéte
¢+ PP cizich osob - tzv. klasicka
Cilem péstounské péCe je poskytnuti nahradniho rodinného prostredi
v pfipadech, kdy
1. dité dlouhodobé nemlzZe vyrlstat v prostfedi rodiny
tvorené biologickymi rodici
2. Ustavni péce ohroZuje Ci naruSuje vyvoj ditéte
3. dité nemlzZe byt z jakychkoli divod(l osvojeno
(Matéjcek, 2002, str. 34-36)

1.1.3 Profesionalni péstounska péce (péstounska péce
na prechodnou dobu)

V roce 2012 se jeSté stale nachazime v mezidobi, kdy je péstounska péce
na prechodnou dobu uzékonéna, ale ve své podstaté jako takova neni funkcni. Novela
zakona o sociélné-pravni ochrané déti (Cervenec 2012 - 2013) by meéla pFinést

v =v s

konkrétnéjsi Upravu této formy péstounské péce.
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Upravu institutu péstounské péce na prechodnou dobu najdeme v § 45a odst.
2 zdkona o rodiné. Dité se svéfuje do péCe osobam zafazenych do evidence osob
vhodnych k vykonu tohoto typu péstounské péce, a to na:

+¢ dobu, po kterou nemizZe rodi¢ ze zavaznych divodl
dité vychovavat,

+¢ dobu, po jejimz uplynuti Ize podle § 68a dat souhlas
rodiCe s osvojenim,

¢ dobu do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, Ze
neni tfeba souhlasu rodicl k osvojent.

Vykon této formy péstounské péCe je pod pravidelnou kontrolou soudu.
Prehledné je zpracovan v Praktickém privodci pro nahradni rodice, respektive péstouny
(2007,str. 73-74). Poznatky o této nové profesi zpracovalo obCanské sdruZzeni zndmé
pod ndazvem Rozum a Cit. Zminéné obCanské sdruZzeni se zabyva problematikou
nahradni rodinné péce.

§ 27a zékona €. 359/1999 Sh., o socialné-pravni ochrané déti dale upravuje
podminky zafazeni Zadatel(l do evidence osob vhodnych stét se péstouny na pfechodnou
dobu.

Novela zdkona o socialné-pravni ochrané déti chystd zmény a konkretizaci

vykonu péstounské péce na prechodnou dobu.

1.2 Pravni stranka osvojeni a péstounské péce, pravni
novinky

Stejné jako kazdy proces, jeZz je garantovan statem, ma i proces osvojeni
a péstounské péce své pravni vymezeni.

Zéakladnimi pravnimi pfedpisy jsou:
+¢ Listina z&kladnich prav a svobod
% Umluva o pravech ditéte

s Za&kon €. 94/1963 Sh., o roding, ve znéni pozdéjsich

predpisd
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1.2.1 Listina zakladnich prav a svobod

JiZz v hlavé prvni, tedy v obecnych ustanovenich, ¢l. 1 se piSe:

,,Lidé jsou svobodni a rovni v dlstojnosti i v pravech. Zakladni prava a svobody
jsou nezadatelné, nezcizitelné, nepromicitelné a nezrusitelné.*

Je zde tedy zakotven princip svobody a rovnosti. Moznd, Ze by se toto, dalo
aplikovat ina Uvahu o osvojeni, kdy nahradni rodina neni ménécenna v porovnani

s rodinou biologickou, ale stoji na UplIné stejné drovni

Cast €l. 3 se zmifiuje o zakladnich pravech a svobodéch.

»Zakladni prava a svobody se zaruCuji vSem bez rozdilu pohlavi, rasy, barvy
pleti, jazyka, viry a naboZenstvi, politického Ci jiného smysleni, narodniho nebo
socialniho plvodu, prislusnosti k narodnostni nebo etnické mensing, majetku, rodu nebo
jiného postaveni.*

Stejné tak déti nemajici svou biologickou rodinu ¢i lidé nemohouci mit
biologické dité maji stejna prava jako lidé, ktefi biologickou rodinu maji.

V hlavé ¢tvrté, ¢l. 32 se hovofi o rodiné:

,.RodiCovstvi a rodina jsou pod ochranou zékona. Zvlastni ochrana déti
a mladistvich je zarucena.*

,,DEéti narozené v manzelstvi i mimo né maji stejné prava.

,,PéCe o déti a jejich vychova je pravem rodicd; déti maji pravo na rodicovskou
vychovu a péci. Prava rodi¢l mohou byt omezena a nezletilé déti mohou byt od rodici
odlouceny proti jejich vili jen rozhodnutim soudu na zakladé zakona.*

Kazdy Clovék ma tedy pravo na rodinu, at' je to Clovék, jez nemlze mit
biologickeé dité nebo déti nemohouci Zit u svych biologickych rodi¢d. Toto téma se tudiz

velice Uzce vazZe k osvojeni a péstounské péci, ktera biologickou rodinu nahrazuje.

1.2.2 Umluva o préavech ditéte

-Umluva o pravech ditéte je vysledkem jednani zastupc zemi s rdznymi
spoleCenskymi a hospodarskymi systémy a rliznymi kulturnimi, etnickymi
a naboZenskymi pfistupy, nevladnich organizaci a agencii OSN* (korporace, Umluva
o0 pravech ditéte, 1991).
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Nékteré poznatky vyjimame:

Dle Umluvy:

Détstvi ma narok na zvl&stni péci a pomoc. Rodina, jako zakladni jednotka
spolecnosti a pFirozené prostredi pro rdst a blaho vsech svych ¢lenl a zejména déti,
musi mit narok na potfebnou ochranu a takovou pomoc, aby mohla beze zbytku plnit
svou Ulohu ve spoleCnosti, uznavajice, Zze v zajmu plného a harmonického rozvoje
osobnosti musi dité vyrdstat vrodinném prostiedi, v atmosféfe Stésti, lasky
a porozuméni, majice na zfeteli, Ze dité musi byt plné pFipraveno Zit ve spolecnosti
vlastnim Zivotem a vychovano vduchu miru, distojnosti, snasenlivosti, svobody,

rovnosti a solidarity.

Znéni nékterych &lankd Umluvy:

KaZdé dité je registrovano hned po narozeni a ma od narozeni pravo na jméno,
pravo na statni prislusnost, a pokud je to mozné, pravo znat své rodice a pravo na jejich

péci.

O néhradni rodinné péci se zminuje ¢l. 20 a ¢l. 21:

Dité doCasné nebo trvale zbavené svého rodinného prostfedi nebo dité, které
ve svém vlastnim zajmu nemUlze byt ponechano v tomto prostiedi, mé& pravo na zvIlastni
ochranu a pomoc poskytovanou statem.

Staty, ktere jsou smluvni stranou Umluvy, zabezpeci takovému ditéti v souladu se
svym vnitrostatnim zdkonodarstvim ndhradni péci.

Tato péce mlze mezi jinym zahrnovat pfedani do vychovy, institut ,kafala*
podle islamského prava, osvojeni a v nutnych pfipadech umisténi do vhodného zaFizeni
péce o déti.

Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy a které uznévaji a (nebo) povoluji
systém osvojeni, zabezpeci, aby se v prvni fadé bral do Uvahy zajem ditéte, a zabezpeti,
aby se osvojeni ditéte povolovalo jen k tomu kompetentnimi organy, které stanovi, zda
osvojeni je pripustné z hlediska postaveni ditéte ve vztahu k rodi¢dm, pribuznym
a zakonnym zastupclim a Ze dotCené osoby daly védomy souhlas k osvojeni. Déle se
ve Clanku 22 piSe také o mezinarodni adopci.

20



1.2.3 Zakon 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdéjSich predpist

V zékoné o rodiné nalezneme kompletni znéni vSech zakond, které se tykaji
rodinného prava, socialné pravni ochrany déti, mezinarodnépravni ochrany déti
a registrovaného partnerstvi. Pro mé téma v3ak postaci hlava druhd s nazvem vychovna
opatfeni, jeZ se vénuje péstounské péci, a hlava Ctvrta vénovana osvojeni. Vybrala jsem

pouze ta nejdilezitéjsi znéni.

1.2.3.1 Osvojeni

Osvojenim vznik& mezi osvojencem a osvojitelem takovy pomér, jako je mezi
détmi a biologickymi rodiCi. Mezi ditétem a pfibuznymi osvojitele vznikd pomér
pfibuzensky.

O osvojeni rozhoduje soud na navrh osvojitele.

Osvojiteli se mohou stat pouze fyzické osoby.

Osvojitelem nem(iZe byt ten, kdo nema zpUsobilost k pravnim tkontm.

Mezi osvojitelem a osvojencem musi byt pfiméfeny vékovy rozdil.

Osvojit Ize nezletilého a to jen je-li mu osvojeni ku prospéchu.

Jako spolecné dité mohou osvojit dité jen manzelé.

Je-li osvojitel manzelem, miZe osvojit dité pouze se souhlasem druhého
manzela.

K osvojeni je tfeba souhlasu zakonného zastupce osvojovaného ditéte.

K osvojeni je tfeba souhlasu rodice, i kdyzZ je nezletily.

K osvojeni ditéte do ciziny je tfeba souhlas Ufadu pro mezinarodnépravni
ochranu déti.

Pokud jsou zakonnymi zastupci rodice osvojovaného ditéte, neni tfeba jejich
souhlasu, jestli-Zze po dobu nejméné Sesti mésicli neprojevovali opravdovy zajem o dité,
po dobu nejméné dvou mésicll po narozeni ditéte neprojevili o dité zadny zajem.

Pfed rozhodnutim soudu o osvojeni musi byt dité nejméné po dobu tFi mésicd
v péci budouciho osvojitele a to na jeho naklad.

O svéreni ditéte, které je v Gstavu nebo v zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou
pomoc z rozhodnuti soudu nebo z vile rodi¢l nebo do péce budoucich osvojitell,

rozhodne organ socialné-pravni ochrany déti.
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Soud je povinen zjistit zdravotni stav osvojiteld, jejich osobni dispozice
a motivaci k osvojeni a posoudit, zda se nepfi¢i Gceldm osvojeni a s vysledky svého
zjisténi seznamit osvojitele i zakonného zéstupce osvojence.

Osvojenec bude mit pFijmeni osvojitele.

Osvojenim zanikaji vzajemna prava a povinnosti mezi osvojencem a jeho
plvodni rodinou, zanikaji také prava a povinnosti opatrovnika ¢i porucnika.

Osvojeni, vyjma osvojeni nezrusitelného, mize soud zrusit jen z ddleZitych
ddvod na ndvrh osvojitele ¢i osvojence.

Soud miliZe také na navrh osvojitele rozhodnout, aby osvojitel byl zapsan
v matrice misto rodiCe osvojence; takto mohou osvojit dité pouze manzelé nebo jeden
z manzelG Zijici s nékterym zrodic¢l ditéte v manzelstvi a nebo pozlstaly manzel

NezruSitelné osvojit 1ze pouze nezletilého starSiho jednoho roku, toto osvojeni
nelze zrusit.

(Zakon €. 94/1963 Sh., o rodiné, 2010, str. 13-14)

1.2.3.1.1 Osvojeni a novy Obcansky zakonik

Na XI. celostatnim seminafi na téma Aktualni otazky péce o déti separované
od rodi¢l konajicim se v Brné vfijnu 2011, o znéni Upravy legislativniho pojmu
osvojeni byly zminény nasledujici zmény v Obcanském z&koné.

Pravni pojem osvojeni je definovan jako ,,pfijeti cizi osoby za vlastni“. Osvojeni
se nové odtrhuje od nahradni rodinné péce a stava se statunovym rozhodnutim.

Upravena je vékova hranice pro pfijeti ditéte do rodiny. Dolni hranice je 16 let,
horni hranice neni dana, je pouze uveden ,pfiméfeny vékovy rozdil*.

ObcCansky zdkon neopomind samotné osvojence, kdy uvadi jejich préva.
Zejména pravo na informace. Osvojenec musi do véku nastupu Skolni dochazky védét,
Ze je osvojen. Dité ma pravo na rozkryti utajené dokumentace, a to ve véku dosazeni
zletilosti. Osvojované dité ma téz souhlasovou povinnost. Od véku 12 let (s ohledem
na rozumovy a emocionalni stupen vyvoje) musi dité dat svym jednanim a vyjadrenim
souhlas s osvojenim.

Hlavni rozhodovaci povinnost v rozhodnuti o svéfeni ditéte do péCe budoucich
osvojitelll — at’ uz do péce predadopéni, samotného osvojeni ¢i dohledu nad nim, ma

soud. Organu socialné-pravni ochrany déti zlistane role pomocnika a zajistovatele, bude
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vice pracovat s rodinou. Zaklad osvojeni bude nové v rozhodnuti o predadopcni péci,
kdy bude toto rozhodnuti zodpovédnym zhodnocenim vSeho znamého a na konci
obdobi padne rozhodnuti o osvojeni. Pfedadopéni doba bude trvat 6 mésict. Pro soud je
IhGitou, kdy mdze posoudit, Ze se mezi osvojiteli a ditétem vytvari kladné mezilidské
vazby.

V Obcanském zakoné je novym pojmem tzv. automatickd konverze. V praxi
tento pojem znamena, Ze po uplynuti tfileté Ihity bude zrusiteIné osvojeni automaticky

pfechézet na osvojeni nezrusitelné. Mysli se zde zejména na prava osvojenych déti.

1.2.3.2 Péstounska péce

Péstounska péce je zpracovana v Zakonu €. 94/1963 Sh., o rodiné v paragrafu
45, kde je zminéno:

Dité mlze byt svéfeno do péce pouze fyzické osobé, pokud dité takovou péci
vyZaduje a osoba péstouna poskytuje zaruku Fadné vychovy ditéte.

Dité mlZe byt také svéfeno do péce manzell.

Soud mlZe na navrh socialngé-pravni ochrany déti svéfit dité do péce
na pfechodnou dobu a to osobam, jeZ jsou zafazeny do evidence osob vhodnych
pro vykondvani péstounské péce pro pfechodnou dobu.

Soud je povinen si od sociélné-pravni ochrany déti vyZadat vyjadreni, zda ten,
kdo se ma stat péstounem je vhodny pro vykon této péce.

Péstoun je povinen o dité osobné pecovat.

Péstoun pri péci o osobu ditéte vykonava pfimérené prava a povinnosti rodicu,
nema vyZzivovaci povinnost k ditéti, pravo zastupovat dité a spravovat jeho zéleZitosti
ma pouze v béznych vécech.

Dité je povinno pomahat dle svych schopnosti v domécnosti péstouna.

Péstounska péce mlizZe byt zrusena pouze rozhodnutim soudu.

(Zakon €. 94/1963 Sb., o roding, 2010, str. 10-12)
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1.3 Historie nahradni rodinné pece

1.3.1 Historie osvojeni

Osvojeni nabylo formu zakona nejprve ve starém Rimé v dobéach republiky. Tzv.
~Adoptio naturam imitatur pravilo, Ze vztah osvojence a jeho osvojitelll je podobny
jako vztah mezi ditétem a jeho rodici (zde vidime zékladni vlastnost adopce, jez
pfetrvala az do dnedni doby). VySe zminéné je povaZzovano za prvni obdobi vyvoje
adopce, kdy byl prioritou zajem osvojitele na zajisténi pokracovani rodového jména
a majetku.

Obdobim druhym byla doba stfedovéku a novovéku, tedy doba az do konce 18.
stoleti. Krestanska vira se vtéto fazi snazila vydobyt pro zcela bezpravné dité
milosrdenstvi. Formalné vSak byly déti adoptovany pouze Slechtou. Obecny lid se
ujimal ciziho ditéte zcela z jinych ddvodl, a to ze zistnych ddvod(. Dité totiz bylo
levnou pracovni silou, které se touto cestou dalo snadno doséhnout a posléze vyuZit.

Prvni nalezinec byl zfizen v Milané jiz roku 787. Pozdéji, vroce 1198 byl
v Rimé papeZzem Inocencem llI. zfizen nalezinec vybaveny tzv. tornami, kterych bylo
pozdéji vyuzito jako inspirace k tzv. baby-boxdm.

Doba osvicenstvi a 19. stoleti predstavuje obdobi treti. Nalezince se stavaly
obecni potfebou. Byly jednim z projevid nastupujiciho proudu racionalismu. Po Velké
francouzské revoluci se Sifily mySlenky Rousseaua a Pestalozziho. Vznikla tak
pokrocilejsi forma Ustavni péce, nez jsou nalezince. Diraz byl kladen na vychovu ditéte,
ne na zachranu jeho Zivota.

Doba preromantismu a romantismu znamenala novy priliv citovosti. Na jedné
strané byla rodina pojimana idylicky, jako misto citové intimity a bezpe€i. Na strané
druhé pritahovalo basniky a romanopisce tajemno nemanzelského ditéte, osvojeného
vlastnim, doposud neznamym, otcem Ci cizi rodinou. Do tfetice se vtomto obdobi
setkavame s lidovou predstavou o zlych macechdch a otimech a o ,svaté lasce
materské”.

Otazka nahradni rodinné péce se dostavala do popredi vzdy s pFilivem sirotk(
po velkych valkach. Obdobi prvni republiky je proto P. Vodakem povaZovano za Ctvrté
obdobi historie adopce. Vychova ditéte se stala v nové republice jakymsi nepsanym

narodnim programem. Osvojeni se v této dobé v mnoha statech upravovalo zakony.

24



Bylo ovlivnéno rozvojem mnoha odvétvi védy, mezi nimi pedagogikou, psychologii
a také détskym lekarstvim.

Patym obdobim je doba po druhé svétové valce. Byla preferovana vychova
kolektivni a potlatovana vychova rodinnd. KdyZ pak byla zakonem o rodiné z roku
1963 rodina opét uvedena na prvni misto mezi vychovnymi institucemi, oteviela se
nova perspektiva adopci, nasledné péstounské péci a dalSim formam nahradni rodinné
péce.

V dnesni dobé (Sestém obdobi) celkovy vyvoj, socialni politika a ji ovlivnéné
zakonodarstvi, vede k velkému zvySeni Zivotni Urovné, paradoxné také k ubytku déti
pro adopci prdvné volnych. Zavadi se a rozviji také adopce mezinarodni. Vznikaji jiné
formy nahradni rodinné péCe a spolu s nimi statni i nestatni instituce, jez nahradni
rodinnou péci propaguji a Fidi. Zajem ditéte jde do popredi na Ukor zajmu osvojitel(.
Vztah k détem se nacelém svété dalekosédhle emocionalizuje, také stoupd pravni
uvédoméni lidi. Syntézu téchto tendenci miizeme spatfovat napf. v Umluvé o pravech
ditéte z roku 1989.

(Matéjcek, 1999, s. 15-22)

1.3.2 Historie péstounské péce

Zatim co historie adopce je zakofenéna v neblahé praktice odkladani
prespocetnych, nezadoucich déti a pak v instituci nalezinci, mizeme za predchidce
placené péstounské péce povazovat spiSe instituci kojnych. S instituci placenych
kojnych a v navaznosti na nich i chiv, opatrovnic a péstounek se setkavame jiz
ve starovéku v feckych méstskych statech, stejné jako v Rimé& Tam se kojné
shromazdovaly pod sloupem zvanym Columna Lactaria a nabizely své sluzby
manzelkam patricid.

Kojné a chlvy bézné patfily mezi sluzebnictvo panovnickych dvord
ve stfedovéké Evropé, Casto take i mezi slouZici ve Slechtickych sidlech a doméacnostech
bohatého méstanstva. Vyvoj pak mnoho nepokroCil, aZ do doby hromadného zfizovani
nalezincll v dobé osvicenstvi v 18. stoleti. Ale i tak stale existuji na konci 19. stoleti
placené kojné a chlivy, dostava se jim vsak Gredniho nazvu ,,péstouni“. Po uplynuti Sesti
let se dité muselo od kojné navrétit zpét do Ustavu, ledaZe by byli péstouni ochotni se
0 né starat dale, oviem bezplatné.
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Ceskoslovenské republika po roce 1918 mohla navazovat na lepsi program,

kterého bylo dosaZeno v poslednich letech Rakouska-Uherska.

Péstounské péce se délila na Ctyfri typy:

/7
0’0

Nalezenecka péCe navazovala na pobyt ditéte
v nalezinci Ci sirotCinci. Dité bylo obvykle svéfovano
do péce manzelské dvojice a to jen do urcitého véku
ditéte, pak bylo nalezinci vraceno.

Péstounskd péle TizenA a kontrolovana
Okresnimi péfemi o mladez byla kontrolou
zaloZzenou na z&kladé vyhledavani pokud mozno
spolehlivych  péstound - mravné bezGhonnych,
v dobrém zdravotnim a psychickém stavu, s trvalym

zaméstnanim, se stalym bydlistém,...

Péstounska péce v tzv. koloniich. Rodinné kolonie
vznikaly v urCitych obcich, v nékolika sousednich
obcich, kde socialni pracovnici hledali vhodné rodiny
asverili jim dité do péce. Tim, Ze byly rodiny
v blizkosti, bylo snazSi je kontrolovat a v pfipadé

potfeby pomoci s vychovou ditéte.

Péstounska péce na zakladé dohody mezi rodici

ditéte a péstouny, bez soudniho jednani. Tento typ

nahradni rodinné péce pretrval az do doby 70. let.
(Matgjéek, 2002, str. 25-30)

Po roce 1948 doSlo kvelkym zméndm, byl zlikvidovan dFivéjsi system

a nahrazen péci ustavni. P&stounska péce byla roku 1950 zruSena a znovu obnovena az

po 23 letech.

(Matéjcek, 1999, s. 30)
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1.4 Lidské potreby

Slovo potfeba je v mnoha odbornych knih&ch vysvétleno jako popud ¢i pohnutka
k chovani, jeZz posléze sméfuje k uspokojeni dané potfeby a tedy k znovunalezeni
rovnovahy.

Mit rodinu, citit se v bezpe€i, mit rdd a byt milovan patfi mezi zakladni lidske

potreby.

1.4.1 Psychické a socialni potfeby

Dle Nakone¢ného, 1998, s. 466 ,,Psychické nebo socialni potfeby, zvané také
sociogenni, reaguji na nedostatky v socialnim byti. Jejich mechanismy jsou slozité, ale
v principu plsobi stejné, jako potfeby fyzické. Zdrojem sociogennich potieb jsou
nedostatky v sociélnich vztazich ¢lovéka. Pro priklad jmenujme nedostatek porozuméni,
citové odezvy, nezakorenénost v socialnim prostfedi, nenaplnéné socialni role.*

Pokud tyto potfeby zlistavaji nenaplnény nebo jsou naplnény nedostate¢né,
vznikne urcité napéti vedouci k uspokojeni dané potreby. PakliZze neni naplnéna socialni
potfeba rodicovstvi, vznika popud vedouci k tzv. restauraci. V pfipadé, Zze k nému nelze
dojit pFirozenou cestou, tedy biologickym oplodnénim Zeny, dojde k frustraci. Frustrace
vede u nékterych jedincd k tomu, Ze téma nemozZnosti mit svou biologickou rodinu,
nechaji byt a Zivot naplni jinymi aktivitami. U druhych je naopak frustrace moznym
LStartérem®, jeZ vnukne FeSeni v ndhradni rodinné péci. A v navaznosti na to, uspokojeni
potfeby byt rodicem.

(Nakonecny, 1998, s. 466-467)

Nakonecny (1998) dale uvadi ve své publikaci hierarchii potfeb dle Abrahama
H. Maslowa, ve které povaZzuje potfebu za zakladni znak lidské motivace. Hierarchicky
systém lidskych potfeb je tvofen nékolika stupni. Pfedstavme si ho jako pyramidu, jejiz
zakladna je vystavéna z potfeb fyziologickych, déale postupujeme pres potfebu jistoty
(bezpeci), nalezeni alasky, ucty (uznani) aZz k poslednimu stupni tvoreného
ze sebeaktualizace. Pfi pohlednu natuto hierarchii v souvislosti s tématem nahradni

rodinné péce, je patrna Gzka souvislost.
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Druhy stupen pyramidy potfeb hovofi o pocitu bezpec€i. Tento pocit nalezne
Clovék zejména u svych blizkych. Pocit jistoty naleznou rodice u svych déti i naopak,
déti u svych rodi¢l. Pokud tedy néjaké maji. A tady pfichazi moment, kdy si pary i
jedinci nemohouci mit biologické dité, uvédomi, Ze jim schazi davat nékomu pocit
bezpeci. Maji proto tendenci k napInéni této potfeby, tohoto nutkani.

Prostfedni stupen je vystaven na naleZeni a lasce. Tento stuperi je v rozhodovani
se pro adopci Ci péstounstvi nejdilezitéjsi. Kazdy clovék ma tendenci k nékomu
»patfit, byt soucasti, milovat a byt milovan. Uspokojeni pravé této potfeby je cilem
procesu umistovani déti do nahradnich rodin. Dité dostane moZnost nékam patfit, mit
rado a byt milovano. A zaroven stejnou moznosti jsou obdarovani Zadatelé o nahradni
rodinnou péci. Naplnénim prostfedniho stupné Maslowovi hierarchie potfeb dojde
k napInéni cild obou stran..

Uspokojeni dalsi, v pofadi, tfeti potfeby, potfeby Ucty (uznani) pfichazi posléze.
Jde o Uctu k sobé samému, Gctu k lidem, ktefi pFijmou opusténé dité, dctu k détem, Uctu
k odbornikdim, jez umoZriuji toto prijmuti.

V neposledni fadé potfeba sebeaktualizace. Dospéli, se sebeaktualizuji jako
rodiCe. Déti, naSly svou sebeaktualizaci v roli ditéte v rodiné, i kdyZ nahradni.

Ovsem nesmi byt opomenuto, Ze kazdy ¢lovék reaguje na jistou Zivotni potfebu
jinak. Neni totiz ojedinélé, Ze nékterym rodi¢lim naopak pfijeti ditéte brani v uspokojeni
jejich psychickych potieb. Jak uvadi Nakonecny (1998), miZe dojit az ke vzniku
(uvédomélého €i neuvédomélého) ambivalentniho (dvojsmysiného) nebo hostilniho
(nepratelského, agresivniho) vztahu k vlastnim a o to pravdépodobnéji i k nevlastnim
détem.

Hlavni otazkou je ,,Mit ¢i nemit déti?“ Odpovéd na tuto otadzku je zavisla
zejména na vzorci hodnot jednotlivych muzli a Zen. Hodnotovy vzorec je ovlivnén
obecnymi zalezitostmi, jako jsou Zivotni podminky, spoleCenské poméry, kultura,
tradice Ci ekonomicka situace. Dale tu pfichdzi v potaz kazdy Clovék jednotlivé, se
svymi vlastnostmi, vztahu k lidem, Zivotni historii, zkuSenostmi, vychovou. Na zékladé
téchto aspektl se pozdéji lidé rozhodnou, zda budou ¢i nebudou mit déti. A v tomto
pfipadé jiz nezéaleZi na tom, jestli své vlastni i nevlastni.

To, co mluvi pro déti v jednom pripadé, mize mluvit proti détem v pfipadé
druhém. A opét jsou tyto argumenty zaloZeny na zakladé lidskych potfeb. Ovsem nyni

jsou to potreby stimulace, uceni, citového vztahu a identity.
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Mit déti

Nemit déti

1. Stimulace

Dité je velmi pohyblivy Zivel,
pfinasi plno vzruchu

do Zivota, nikdy neni nouze
0 zabavu ani o starosti. Bez
ditéte by byl Zivot nudny —

i manzelstvi by bylo nudné,
prazdne.

Dité brani stimulaci. Clovék je jim
vazan, nemlZe si Zivota pIné uzit —
nemUZe se vyzit. Pro samé starosti
o dité neni moZno dosahnout
pIného vyZiti ani v manzelskéem
Zivoté.

2. Ugeni, sména smyslupinych podnét(

Rodice vychovavaji déti, ale
dité silné ovliviuje rodice.
PFinasi jim neopakovatelné
zkuSenosti — vzajemné se
doplnuji, rostou vnitfné. Jen
Zivot s détmi d&va zkuSenosti
specificky lidské.

Dité brani ziskavani zkusenosti,
»uvazuje* Clovéka u plotny,

u plenek, u $kolnich tkold. Clovék
z toho nic nemal

3. Citovy vztah ( pocit

Zivotni jistoty, bezpec€nosti)

Déti pFinaSeji lasku, ale take ji
vraceji — je tu vztah. Je tu
nékdo, kdo je ke mné vazan
nejhlubdim, Cistym citovym
poutem. NemiiZze mé opustit.
AZ do stéfi bude o mé
postarano. VZdyt' vztah

k lidem je nejlepsi zaruka
Zivotni bezpe€nosti.

Dité prinasi stalou frustraci potfeby
bezpecnosti. Pofad budu mit strach,
Ze se mu néco stane, ze bude zlobit,
dostane se na scesti. Mit déti
znamena byt zranitelny praveé jejich
prostfednictvim. MoZno na mne
vykondvat néatlak, nedostanou se

na studia, nebudou se moci uplatnit
— jsem jimi vazan a svazan.

4. ldentita ( autonomie osobnosti, socialni status, védomi ja)

Mit dité zhodnocuje Clovéka,
davé socidlni status Zené

i muzi. Ve vztahu k ditéti
ztracime anonymitu a nejsme
davovou anonymitou
ohroZeni. Dité nas potfebuje
a my potrebujeme je.

Mit dité brani dosazeni
vyznamnych spole€enskych roli.
Kdybych nemél dité, dokazal
bych vic, staral bych se o
spolecensky vyznamngjsi véci,
mél bych vyssi spolecensky
status. ,,Mit dité“ mé zafazuje

do anonymniho davu obycejnych

lidi s obyCejnymi starostmi.

(Matéjcek, 1999, s. 55-58)




Ke viem témto lidskym potfebdm je nutné doplnit potfebu ,oteviené
budoucnosti“. Tedy naplnéné budoucnosti, ve které se nebudeme bét, Ze zlistaneme
sami. S détmi budeme stale mit co délat, nebudeme se nudit, hlavou se ndm budou honit
rlzné myslenky, budeme mit chut’ néco délat a podnikat. Budeme mit stanoveny cil.
Budeme to Cinit pro déti, jelikoZ to je to jediné, co tu po nas hmatatelné zlistane. NasSe
¢iny a myslenky je mozné zaznamenat na papir Ci pretvofit v néjaké dilo. Ale kdyZ se
podiva nékdo na naSe potomky, fekne si, ano ten Clovék byl takovy a takovy, protoze
ma takové déti. NaSe déti jsou otevienou budoucnosti nejen pro nas, ale pro celé lidstvo.
Nebudeme mit déti, nebude budoucnost a lidska populace zanikne.

Naplnéni této potfeby ndm umoZiuje uspokojivé prozivani osobniho béhu
Zivota. Naopak, ztrata Zivotni nadéje vede k zoufalstvi.

(Matéjcek, 2002, s. 58)
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1.5 Motivace k nahradni rodinné péci

.Clovék patfi k t¢ém nemnohym druhlim pozemskych Zivocichd, ktefi jsou
schopni prijimat za vlastni opusténd mladata svého druhu. Existuji v nas nepochybné
vedle biologickych potfeb i sily psychické a spoleenské, které podminuji touhu
po détech, pricemzZ tato touha, je-li velmi silna a je-li dlouho neuspokojovana, mize
nakonec vést k pfijeti ,,ciziho* ditéte. Spolu s rodicovstvim biologickym je tu tedy
i rodiCovstvi psychologické.

(Matéjcek, Dytrych, 1999, s. 65)

Jak uz bylo zminéno v kapitole 1.4. str. 28, lidské potfeby jsou pro Clovéka
velmi dilezité. V této kapitole budou uvedeny mozné diivody vedouci k tomu, Ze lidska
potieba mit rodinu neni naplnéna. V souvislosti s tim budou zarovei odhaleny diivody
vedouci k rozhodnuti se pro ndhradni cestu k zrealizovani potfeby rodicovstvi.

Davodd, jez dovedou ¢lovéka aZz k osvojeni ¢i péstounské péci, je velmi mnoho.
Praxe v DC Paprsek, v Rodinném centru Z. Matéjcka ze sdéleni Zadatell ovsem
nastinuje néco jiného. To oviem nemé Zadny vliv na zavaznost. D4 se Fici, Ze v praxi

existuji divody tfi:
¢+ Neplodnost parl
% Umrti ditéte

+¢ Potfeba poméahat

1.5.1 Neplodnost par(

Vétsina parll, at uz sezdanych nebo nesezdanych, ma vétSinou predstavu
takovou, Ze Casem zaloZi rodinu.

Kdyz prijde vhodny ¢as, ocekava se, ze vse pljde prirozenou cestou. Avsak
mize se také stat, Ze to nejde a Ze to bez pomoci mediciny ani nepdjde. Nasleduje
spousta vySetfeni, 1éCba, pokusy o uméld oplodnéni. Je to tedy doba velmi emocng,

psychicky a v neposledni fadé fyzicky narocna. Nékterym parlim se tato cesta povede
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dovést ke zdarnému konci a Zena otéhotni. Néktefi oviem takové Stésti nemaji.
Statistické tdaje CR uvédi, Ze neplodnych manZelskych pért je u nas néco kolem 20%.

Pary se tak musi vyrovnavat spocity a obavami, které jsou VvétSiné jejich
vrstevnikiim obklopenych détmi naprosto cizi. Jsou to pocity naprosté bezradnosti,
selhani, opusténosti, neuzite€nosti, zahorklosti, frustrace, nedostatec¢nosti. Lze fici, ze
lidé nemohouci mit biologické dité se citi, jakoby nenaplnili svij hlavni Zivotni smysl.

Nastava obdobi, kdy si nikdo neni ni¢im jisty. Zadna strana z dvojice si neni
jistd sama sebou, svym partnerem, jejich vztahem. Takové situace vedou bud ke spojeni
a posileni vztahu, nasledné i k rozhodnuti pro osvojeni ¢i péstounskou péci, nebo mdze
také dojit k rozpadu vztahu, kdy si bude kazdy hledat partnera jiného a pokouset se
0 zaloZeni rodiny s nim.

»,Nedobrovolna bezdétnost” je zdrojem tzv. ,nevyhodného postaveni“. Pary,
které k adopci motivuje neplodnost, se ujimaji rodicovské role z jiného podnétu, nez jak
oCekavali. Musi své plany pozménit. Jejich otekavani a potfeba mit déti je mdze
emocionalné premoci a dokonce i zaslepit vGci skuteCnostem, které jsou adoptivnimu
vztahu vlastni.

Béhem pripravy na ulohu adoptivniho rodice nebo rodice vychovavajiciho dité
v péstounské péci je jeho prvotnim dkolem proZzit zarmutek nad nenaplnénim svého snu.
Pary by si pfi tom mély byt védomy toho, Ze je takova ztrata mdzZe provazet po cely
Zivot a zdravym ¢i nezdravym zplsobem miizZe nendpadné ovliviiovat jejich reakce vici
détem.”

(Schoollerova, 2002, s. 14-15)

1.5.1.1 Problematika umélého oplodnéni

Takrka CtyFletd praxe se Zadateli o nahradni rodinnou péci napovida tomu, Ze
poCet Zadateld majicich primarni motivaci v neplodnosti je vétSina. Velice malo
Zadatell m& primarni motivaci k pFijeti ditéte do rodiny potfebu pomahat Ci jinou
potfebu. O zkuSenosti a pohled na problematiku umélého oplodnéni v ramci nahradni
rodinné péce se pokusim kratce pohovofit v nasledujici kapitole.

Poznatky z praxe ukazuji, Ze stejné tak, jako je velké mnozstvi pard, které se pokouseji
o dité, v pFipadé nemoznosti pFirozeného otéhotnéni, prostfednictvim umélého oplodnéni, je
malé mnozstvi pard, které si osvojeni zvoli jako prvni variantu jiné cesty k ditéti. Ze sdilenych

zkusenosti uchazecll o osvojeni vim, Ze touha po ditéti je takrka stejné velka jako touha dité
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porodit — a to zejména u Zen. Snad i pravé proto si pary, jako prvni odliSnou cestu, voli pravé

moznost umélého oplodnéni.

1.5.1.1.1 Metody umélého oplodnéni

IVF - In vitro fertilizace (popis postupu oplodnéni IVF)
ICSI - Intracytoplazmaticka injekce spermie
Kryoembryotransfer (KET) - pfenos rozmrazenych embryi

(http://www.naseporodnice.cz/otehotneni-umele-oplodneni.php)

In vitro fertilizace (IVF) - odbér vajicek (oocytd), jejich oplozeni mimo télo Zeny (in

vitro),  apreneseni  (transfer)  vzniklych  embryi do  dutiny  délozZni.

Intracytoplasmaticka injekce spermie (ICSI) - jde o injek¢éni dopraveni vybrané spermie
piimo do cytoplasmy vajicka. ZvySuje UspéSnost umélého oplozeni u pard
s problematickymi spermiemi, i protilatkami proti spermiim u Zeny.

(http://www.naseporodnice.cz/otehotneni-umele-oplodneni.php)

Poznatky z praxe dokladaji, Ze jak&koliv metoda umélého oplodnéni mé velky vliv
na osobnost ¢lovéka. Nejen tedy samotny vliv faktu, Zze dani osoba nemlze biologicky mit
vlastni dité, ale samozFejmé vliv hormonalni 1é¢by spolu se vSemi z&sahy do téla. Avsak touha
po vlastnim ditéti, touha porodit dité, je tak silnd, Ze uchazeCi o nahradni rodinnou péci,
zejména o formu osvojeni, maji za sebou nékdy osm az deset pokusl o umélé oplodnéni.
Uchaze€i, ktefi si jako cestu k ditéti zvolili nejprve umélé oplodnéni, k ndm pFichazi unaveni,
zdravotné oslabeni a psychicky zranéni. Neustalé opakovani nadgje a zklaméni, fyzického vypéti

je vyCerpava. Osvojeni ditéte se jim tak zda jako posledni moZnost dos&hnout vysnéného cile.

1.5.2 Umrti ditéte

Umrti vroding je vzdy velkou tragédii. Toto pravidlo je3té hloubgji plati
v pripadé, kdyz zemre dité. Pary, které tato velmi smutnd skuteCnost postihne, se musi
vyrovnat se spoustou emoci, frustraci a smutk(. V prvé fadé ztratily to nejcennéjsi, co
ztratit mohly.

Zplsob, jak se Clovék zachova, zalezi na nékolika okolnostech této situace.
Zalezi na poCtu déti v rodiné, véku ztraceného ditéte, véku rodicl, okolnostech umrti.

Na zékladé téchto okolnosti se kazda rodina zachova jinak. MdZze se také stat, Ze rodina
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tuto tragédii neunese, Ze nebude situaci chtit Fesit, v nejhorSim pripadé se jeji souZiti
mliZe také rozpadnout.
Dilezitym a prvotnim impulsem by mélo byt sepjeti rodiny. Paklize pfi sobé
rodina primarni i sekundarni stoji, je velmi pravdépodobné, Ze spole€né udalost zvladne.
Existuje nékolik zplsobl, jak misto zemrelého ditéte vyplnit. Partnerlim,
v zavislosti na véku a zdravotnim stavu, se mlze narodit jiné dité. Dit¢é mlze byt
do rodiny pfijato formou nahradni rodinné péce. Pokud je v rodiné vice déti, pak je

mozné, Ze misto ztraceného ditéte zlistane prazdné.

1.5.3 Potfeba pomahat, entusiasmus

Poznatky z praxe dokladaji: S impulsem vedoucim k osvojeni ditéte nebo k jeho vychové
v péci péstound se vice setkavame u lidi empatickych, véFicich, u lidi, jez maji potfebu pomahat,
davat se nékomu. Je pravdou, Ze potfeba poméhat vede spiSe k péstounské péci, protoZe lidé
s touto potiebou jsou velice otevieni a pfijimaji do své péCe vétSinou déti vice (naopak je tomu
u osvojeni, kdy vyznamnym dlivodem je neplodnost pard).

Nesmime vSak opomenout, Ze potfeba pomahat ma dvé varianty. Tou prvni
mliZe byt potfeba pomoci ditéti, které nema moznost vyrlstat v roding. Tam se projevi
empatie a soucit, kdy osvojitelé ¢i péstouni nechtéji nechat dité dale stradat.

Druhou variantou potfeby poméahat je potfeba pomoci sam sobé. Mysleno tak, Ze
pary nebo jedinci nemohouci mit biologické dité, touZi po naplnéni této potfeby a maji
neustélé nutkani zaplnit prdzdné misto ve svém Zivote.

Nejvhodnéjsi variantou je, kdyZ se obé tyto varianty dopliuji. KdyZ lidé tim, Ze
pomohou osamélému ditéti, pomohou zaroven sobé. Pak dojde k napInéni potfeby
a touhy po rodiné na obou stranach.

34



1.6 Priprava a

kurzy pro budouci Zzadatele,

posuzovani a zafazeni do evidence Zadatel(l

V této kapitole je nutné si uvédomit, Ze se hledaji novi rodice pro opusténé déti.

Je tedy potfeba najit ty spravné rodi¢e. Mozna to bude znit jako klise, ale déti, které jsou

v jakémkoliv Ustavu, uz za sebou maji néjakou minulost. V mnoha pfipadech to neni

zrovna riizova minulost. Takovéto déti byly nékde odloZeny, odejmuty od matky, mohly

prozit jakékoliv nasili atd. Jsou to déti, které nemély jednoduchy zacatek. Cilem lidi

pracujicich v organizacich nahradni rodinné péce je vylepsit jim Zivot alespori

po rodinné strance. Dobra rodina sice vSechny détské Utrapy nesmaZze, ale snad je

zahladi a u€ini ditéti snesitelngjSimi.

Naroky na rodice jsou v zasadé stejné, at’ uz jde o plvodni nebo nové rodice, tj.

osvojitele nebo péstouny. K povinnostem budoucich rodi¢i pribyva vsak jesté néco

navic.

Davody k pFijeti ditéte by mély vychazet z jasné osobni

motivace.

VaSe zaméstnani by mélo byt stalé a mélo by financné

zajistit dité a rodinu.

Pracovni vytizenost by méla byt takova, abyste méli
dostatek ¢asu na vychovu ditéte. ZpocCatku byva nutné,
aby jeden z rodict mohl zlstat s ditétem doma a aby se

zivot rodiny prizplsobil jeho potfebam.

VaSe bytova situace by méla viestranné zajistit potfeby
ditéte.

Zcela Cisty trestni rejstFik.

Meli byste se citit duSevné i fyzicky schopni vychovat
dité.

Vas vék by mél odpovidat pfirozenému vztahu ditéte
k rodic¢tim.

Stabilni rodinné zazemi.
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Meli byste prijmout dité takové, jaké je.

Meli byste byt schopni vZit se do citéni a svéta ditéte,

byt pFizplsobivi, tolerantni, laskavi a otevreni.

Meéli byste ochotné, vstficng, ale také kriticky
a s rozmyslem pfijimat rady a zkuSenosti téch, kdo uz

se vyrovnali s podobnou situaci, do niZ vstupujete.
Meli byste zajistit vychovu bez jakéhokoliv duSevniho
a fyzického stradani ditéte.

Méli  byste co  nejvice  komunikovat  se
zainteresovanymi odborniky a spolupracovat s nimi.
(Matéjcek, 2002, s. 20-21)

1.6.1 Priprava pred pfijetim ditéte

Doba, ktera predchazi samotné Zadosti o adopci Ci péstounskou péci je jedna

v~V

vyjasfiovani, ¢eho vieho je Clovék schopen se zfici, s ¢im vSim se chce vyrovnat. Jaké

dité je z jeho strany moZné prijmout.

Toto obdobi je u kazdého individualné dlouhé. Je to obdobi pFipravy a proto je

velice dlleZité ho radné vyuzit.

Je nutné si ujasnit mnoho Zivotnich otazek, jaké uvadi napf. prof. Matéjcek:

Mam dost fyzickych a duSevnich sil, abych dité
vychoval/a?

Jsem tolerantni a otevieny/a vici drunym?
Zajistim dité financné?

Co se mi v Zivoté podafilo, co jsem dokazal/a?
Co se mi nepovedlo, co mi schazi?

Jaké bylo moje détstvi?

Jaké je moje manZelstvi?

Jsem ochoten/na se vzdat svého pohodli?
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+«» Jsem opravdu schopen/na vénovat se pIné ditéti?
+¢+ Jsem ochoten/na se pFizplsobit?

s VEFim, Ze presvédCim okoli, Ze toto rozhodnuti je

spravné?
+* Nebude pro mé dité prekazkou v profesni draze?
+» Dovedu si predstavit, co obnasi vychova ditéte?
+» Dovedu si konkrétné predstavit, jaké by dité mélo byt?

+» Dovedu posoudit, jaké dité bych opravdu nedokéazal/a

vychovavat?

) - v s

* Mohu upfimné Fici, ¢im mohu byt ditéti prospésny/a?
(Matéjcek, 2002, s. 21-22)

1.6.2 Podani zadosti

Jestlize bylo obdobi rozmysleni, vahani a pokladani si riznych otazek Uspésné
pfekonano, nadchazi €as pro dalsi krok. Timto krokem je podani Zadosti u pfislusného
Uradu. V soucasnosti to znamend navstivit okresni Gfad v misté trvalého bydlisté, odbor
socialnich véci a zdravotnictvi, a tam oddéleni péce o rodinu a déti ¢i oddéleni socialné-
pravni ochrany déti.

Socialni pracovnice vede suchaze€i rozhovor zaméreny na jejich divody
a motivaci k rozhodnuti, predstavy o ditéti (vék, pohlavi, zdravotni potiZe, jiné
etnikum,...) Dale pfeda formular zZadosti o zafazeni do evidence Zadateld. Pravé tato
socialni pracovnice bude prostfednikem k nahradni rodinné péci.

Déle je potfeba mit tyto podklady:

% Z&dost s osobnimi udaji.
+¢ Doklad o statnim obc¢anstvi.
¢ Lékarskou zpravu o zdravotnim stavu.

% Udaje o ekonomickych pomérech.

Spisova dokumentace dale obsahuje:
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*» Zpravu o socidlnich pomeérech.
¢+ Opis z evidence Rejsttiku trest(l.

% V pfipadé Zadosti o osvojeni, pisemné vyjadfeni, se
souhlasem pripadného zafazeni do evidence Ufadu

pro zprostfedkovani osvojeni ditéte z ciziny.

* Pisemny souhlas stim, Ze organ socialné-pravni
ochrany déti zprostfedkujici osvojeni nebo péstounskou
péci je opravnén zjistovat dalSi potfebné Gdaje.

«» Pisemny souhlas s ucasti na pfipravé fyzickych osob

k prijeti ditéte do rodiny.

%+ Stanovisko okresniho Ufadu k Zadosti
0 zprostredkovani osvojeni nebo péstounské péce.

Socialni pracovnice zjistuje jeSté bytovou a rodinou situaci uchazecl.

Po posouzeni azpracovani vSech dostupnych informaci je Zadost a veSkera
dokumentace predana krajskému uradu (Magistratu hl. m. Prahy).

(Matéjcek, 2002, s. 23)

Poznatky z praxe dokladaji, Zze pro dal$i posuzovani vhodnosti uchazec je velkym
pFinosem, kdyZ se do zpravy o socidlnim Setfeni promitne nézor sociélni pracovnice, jeZ
pFichazi s uchazeCi pravidelné do kontaktu. Setkala se s nimi na Uradé, navstivila je v misté
bydlisté. Z téchto setkani ma jisté néjaky pocit, uchaze¢i na ni plsobili néjakym dojmem.
Ze zkuSenosti si jsem naprosto jista, Ze pohled sociélni pracovnice je velkym pFinosem a je
ddlezity pri dalSim posuzovani. Vzidyt je to prvotni kontakt suchazeGi a mlze upozornit

na mnoho fakt(, které uchazece doprovazi.

1.6.3 Pripravné kurzy

»Pred prijetim ditéte absolvujete pfipravny kurz pro Zadatele. Tento kurz
zajiStuje okresni Gfad sam nebo ve spolupréci s jinym okresnim €i krajskym Gfadem.*
(Matéjcek, 2002, s.24)
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Metodické doporuceni Ministerstva prace a socialnich véci ¢. 7/2009 hovofi
obecné o pripravach k pfijeti ditéte do rodiny. Cilem pfiprav je poskytnout informace
o specifikach nahradni rodinné péce, umoznit Zadatellim vytvaret si konkrétni pfedstavu
0 budoucim fungovani jejich rodiny s pfijatym ditétem a zisk&ni kvalifikovanych
informaci o Zadatelich.

Obecnymi principy pfiprav jsou:

< Multidisciplinarni tym odbornikl s praxi — psycholog, ktery bude Zadatele
vySetfovat a posuzovat, socialni pracovnik,
% prace s Zadatelovou Sirsi rodinou,
< (cast stavajicich nahradnich rodicd pfi pFipravach,
< moznost Zadatelll vyjadrit se k priibéhu priprav, zpétna vazba,
++ doporuceny rozsah pfiprav je 48 hodin,
% Vv kurzu by mélo byt maximéalné 20 osob.
(Metodické doporuceni MPSV €. 7/2009, str. 1)

Na zékladé Metodického doporuceni Ministerstva prace a socidlnich véci
€. 7/2009 probihaji pFipravné kurzy na tzemi hlavniho mésta Prahy nasledovné.

Celou agendu pripravnych kurzd v Praze ma na starosti Magistrat hlavniho
mésta Prahy. Ve spolupréci s Détskym centrem s komplexni péci a podpdrnou rodinnou
terapii pfi Fakultni Thomayerové nemocnici Praha a Rodinnym centrem Zderka
MatéjCka pri Détském centru Paprsek v Praze, jeZ se stard o celou organizaci a spravny
chod pFipravnych kurzd, jsou tyto kurzy poradany nékolikrét do roka.

Kurzy maji nékolik ¢asti.

Prvni Cast je zastfeSena pfimo Magistratem hl. m. Prahy a to socialnim odborem.
Socialni pracovnice seznamuje uchazece s pravni a socialni strankou nahradni rodinné
péce. Vysvétluje rozdil mezi adopci a péstounskou péci, vénuje se pravnim Upravam
NRP. Seznamuje s tim, jaké déti od jakych rodi¢d se mohou do NRP dostat a pro¢ se
tam dostavaji, nastifiuje problematiku rodicovského souhlasu s osvojenim. Zmifuje se
také o skupinach rodicd, ktefi z rlznych divodl prenechavaji své déti k nahradni
rodinné péci.

Druhé ¢ast nalezi DC s komplexni péci a podplrnou rodinnou terapii. Jelikoz je
to détské centrum je druha ¢ast kurz(i vénovana pravé détem. Jsou tu zminény vsechny

zplisoby, jak se déti do détského centra dostavaji. Pres utajené porody az po déti
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nalezené. Cast kurzu je také vénovéana zdravotnimu stavu déti, psychickym dopadiim
a socialni situaci déti. Je tu probirana moZna socialni anamnéza ditéte, zdravotni rizika
déti matek zavislych na alkoholu €i jinych drogéch. Lidem, ktefi se rozhodli pFijmout
dité do adopce Ci péstounské péce nabizi také moznost individualni navstévy zafizeni
v dobé zarazeni do pripravnych kurz(, konzultaci s lékafem a psychologem, vychovné a
specialné pedagogické poradenstvi a naslednou péci pro déti v adopci nebo péstounské
péci. Po skonceni této Casti kurzu je také s DC dohodnuta individualni navstéva, kdy se
uchazeci dostanou do pfimého kontaktu s détmi a poznaji chod celého centra.

Treti Cast je pak vénovana zadzitkovému kurzu pro uchazeCe, ktery je veden

psycholoZzkami z Rodinného centra Z. Matéjcka pfi DC Paprsek.

1.6.3.1 Zazitkove kurzy v Rodinném centru Zdenka Matéjcka

Pribéh zéazitkovych kurzd neni nikde pevné stanoven, i kdyZz ma vétSinou
podobny rozvrh a spole€na témata.

ZaCind se vzadjemnym predstavovanim. PsycholoZzky a socialni pracovnice
pfedstavi samy sebe a nasledné i Rodinné centrum a DC Paprsek. Seznami uchazeCe
s tim, pro¢ se musi G¢astnit téchto kurzl a k ¢emu jim jsou. Pak pFichazi predstavovani
samotnych uchazecll. Tato prvni ¢ast kurzu je v mnoha pripadech velmi emocionalni.
Lidem z&roven s ni vytanou na mysl vzpominky a citlivé zalezitosti, jez se tykaji jejich
motivace k osvojeni nebo péstounské péci. Avsak i toto je na zaCatku zazitkového kurzu
dilezité. Je tim nastolena intimni atmosféra skupiny, lidé se vzajemné podéli o sviij
Zivotni pribéh. Je to dobré i pro naladéni skupiny, jelikoZ ne vSichni Zadatelé maji
stejnou motivaci k ndhradni rodinné péci.

Po tomto, pro nékoho tézkém Gvodu, pfichdzi dalsi krok. Je to skupinova prace,
ze které by mél na povrch vyplynout program zazitkového kurzu. Je to tak, Ze sami
uchazeci si feknou, jaka témata by chtéli na kurzu probirat.

Nasleduje rlizné mnozstvi diskuzi na dand, jiz vySe uvedend témata. Prvnim
tématem je zopakovani socialné — pravnich zalezitosti, jak se déti dostavaji do nahradni
rodinné péce, co maji ve svém rozhodnuti uchazeCi za sebou, co je vadoptivhim
procesu Ci vprocesu péstounském jeSté Cekd, problematika  zruSitelného

a nezrusitelného osvojeni a dalsi.
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StéZejnim tématem je sdéleni faktu o osvojeni, kdy Casto narazime
na nevyrovnani se uchaze€l s tim, Ze biologicky nemohou dat Zivot vlastnimu ditéti.
Biologicti rodice ditéte jsou dalsim neméné dllezitym tématem. Zabyvame se téz
problematikou pfijeti ditéte jiného etika nez-li evropského, vtomto bloku je pozornost
vénovana zejmena prijeti ditéte romského etnika.

DalSimi z odliSnych Casti je také psychoterapeutickd technika sourozeneckych
konstelaci, imaginace s predstavou svého budouciho ditéte, kazuistiky, zamysleni
nad vlastnim Zivotem v podobé nékolika otazek, rozebirani Desatera pana profesora

Matgéjcka a dalsi.

1.6.3.2 Nadstavbovy kurz pro péstouny

Kurz pro uchazece o péstounskou péci je jednodenni. Probira se na ném tématika
rozdilu péstounské péce a osvojeni, pravni hlediska péstounské péce, vztah péstound
k ditéti, ditéte k nim, vztah k biologickym rodiciim pfijatého ditéte. Zivotni pribéh ditéte
je dal$im velkym tématem tohoto kurzu, co ma dité za sebou, v jaké rodiné vyristalo,
v jakém Ustavnim zafizeni bylo umisténo, zda ma k néjaké osobé blizky vztah a mnoho

dalSiho.

1.6.4 Posuzovani uchazecl a zarazeni do evidence Zadatell

Po ukonceni véech tfi druhll kurzd, probéhne testovani uchazecu.

Tyto testy jsou v Praze také pod patronatem Rodinného centra Z. MatéjCka pri
DC Paprsek. Jedna se o testy standardizované a dalsi tzv. ,,projektivni“ psychologické
dotazniky a dotaznik pro zajemce o ndhradni rodinnou péci.

Test MMPI 2. na vyloueni patologie je zaloZzen na souhlasu €i nesouhlasu
s danymi tvrzenimi o reakcich na rlizné podnéty, situace, chovani a prozivani.

Osobnostni dotaznik by mél psychologlim, ktefi ho budou vyhodnocovat,
pribliZit osobnost uchazeCe. Méli by se tedy dovédét, zda je Clovék flegmatik,
sangvinik, cholerik ¢i spiSe melancholik. V dotazniku se vyskytuji otazky zamérené
na problematiku skupinové préace, logického posuzovani a dalsi.

Dotazniky pro osvojitele ¢i péstouny jsou divérné. Uchazeéi v nich odpovidaji

naotazky  sméfujici  kjejich  détstvi,  dospivani,  rodinnym  vztah(m,
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manzelstvi/partnerstvi, vztahlim k sobé& samému a také pohled na pfijmuti ciziho ditéte,
Zivotni hodnoty, zajmy. Dotaznik nemé& mozZnosti, uchaze¢ odpovida svymi slovy.

Dle potieby jsou testy doplnény o dalsi dotazniky, napf. Rorsachlv test, 16 PF
dotaznik a dalSi projektivni metody.

1.6.5 Zafazeni uchazedl o nahradni rodinnou péci do evidence

Zadatel( o nahradni rodinnou pédci

Po ukonceni testové Casti, jsou testy vyhodnoceny a dostanou se do rukou
psychologll. Ti na jejich zakladé a také po predchozim poznani uchazecll v ramci
zézitkovych kurzd, provedou individualni psychologicka vyseteni.

Na vySetieni vZdy prijde jednotlivy par ¢i samoZadatel, v pFipadé, Ze je v rodiné
dité, prijde na vySetfeni také. Psychologové po pfezkoumani testll a vySetfeni uchazec
pro NRP bud' doporuci, nebo naopak.

Novinkou pfi posuzovani je také zaznam ze za&Zitkového kurzu, kde je uvedeno,
jak se uchazeci béhem kurzu chovali ve skuping, vzajemné k ostatnim uchazecd, v paru,
jak se podileli na probiranych tématech a dalsi.

Pokud jsou uchaze€i doporuceni, pak jejich spisovad dokumentace jde spolu se
zpravou od lékafe zpét na Magistrat hlavniho meésta Prahy a tam jsou zafazeni
do evidence Zadatel(i o adopci ¢i péstounskou péci.

Tomuto zafazeni je podminén nasledny vybér vhodnych rodicd pro dité. Avsak
takto dllezité rozhodnuti (tedy jaci rodiGe jsou vhodni pro jaké dité) nelezi na bedrech
pouze jednomu Clovéku, ale celému poradnimu sboru (poradni sbory existuji i v ramci
krajskych Gradd).

Poradni sbory se schazi priblizné jednou aZz dvakrat do mésice. Ke kazdému
ditéti, jez se dostane ke shoru, se vétSinou vybiraji 2-3 vhodné rodiny (samoZadatelé)
a jsou sefazeny do poradi, na zékladé néhoZz jsou kontaktovani a seznameni s
rozhodnutim sboru. Zadatelé o sobé navzajem nevédi.

Po rozhodnuti poradniho sboru o vhodnosti a nasledného kontaktovani Zadateld,
pro né nastava slozité obdobi. Je uz pouze na nich, jak se rozhodnou a jak zvladnou
novou situaci.

(Gabriel, Novak; 2008, s. 71 —93)
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Zavérem teoretické Casti je nutné zminit, Ze k sepsani bakalarské prace byla
nastudovand literatura, kterd se dotyk& problematiky nahradni rodinné péce, tolik
aktualniho tématu, ktery je nasSi sou¢asnou spole¢nosti Fesen.

Aby dité uspélo v osobnim Zivoté i ve spoleCenskych vztazich, je rodina
dalezitym zékladem. V sousednich zemich se podafilo posilit preventivni sluzby
a maximum déti tak mlze vyrlstat v roding a to vlastni nebo v nahradni. Napfiklad
na Slovensku jiz funguje systém ustavni péce v profesionalnich rodinach. V nasi zemi
se péstounska péce postupné transformuje, tak jak jsme podrobné popsali v teoretické
Casti.

Na zékladé vsech informaci a poznatkll, které jsme ziskali, pfistupujeme
k praktické Casti bakalaFské prace a to s védomim, Ze je nutné zaméfit nase prlizkumové
Setfeni na nahradni rodice a jejich pohled na péstounskou péci. Doufame, Ze ziskame

cenné poznatky o dané problematice.
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2 Prakticka cast

2.1 Cil prakticke Casti

Bakalarska prace se zabyva nahradni rodinnou péci z hlediska zadateld.

Hlavnim cilem bakalé&fské préace je proto popsat a zmapovat ndhradni rodinnou
péci z pohledu Zadateld. To znamena popsat, jakou maji Zadatelé motivaci k pfijeti
ditéte do rodiny, jaké déti uprednostriuji, co je vede primarné k podani Zzadosti
0 nahradni rodinnou péci. Soucasti dotazniku je téZ zpétna vazba Zadatel(l o nahradni
rodinnou péci s ohledem na ukonceni proskoleni v pFipravném kurzu v Praze. Jako
hlavni metoda pro ziskani poznatk(l a informaci o dané problematice byla stanovena
dotaznikova metoda.

Pro posouzeni charakteristiky osob Zadajicich o nahradni rodinnou
pécCi i pro vyhodnoceni zpétné vazby z pripravnych kurzl je zvolena tato empiricka
metoda z&mérné, nebot’ nestandardizovany dotaznik je cilené zaméfen na konkrétni

oblasti dané problematiky.

2.1.1 Stanoveni pfedpoklad(

Pfed samotnym dotaznikovym Setfeni byly stanoveny nasledujici predpoklady.
Predpoklady vychazi z podvédomi o Zadatelich, ktefi se uchadzi o nahradni rodinnou
péci v Praze.

P 1. Lze pfedpokladat, Ze vice jak 60% Zzadateld o nahradni rodinnou péci
v Praze je starSich 30 let.

P 2: Lze predpokladat, Ze vice jak 80% zadateld jsou Zadatelé Zadajici
0 ndhradni rodinnou péci v paru.

P 3: Lze predpoklédat, Ze vice jak 90% Zadosti se tykd nahradni rodinné péce,
formou osvojeni.

P 4: Lze predpokladat, Ze u vice jak 80% Zadosti je hlavni motivaci k prijeti
ditéte neplodnost.

P 5: Lze predpokladat, Ze vice jak 70% Zadatel( se citi na prijeti ditéte do véku

jednoho roku, europoidniho plivodu.

44



P 6: Lze predpokladat, Ze Zadatelé jsou s pfipravnymi kurzy v Praze dostatecné
spokojeni.

2.2 Pouzité metody a techniky prace

Za hlavni metodu dotazovéni byl zvolen nestandardizovany dotaznik, déale
potom analyza sekundarnich zdrojtl.

Pro snazs$i sbér dat a pro vyhodnoceni prlizkumného Setfeni byl vytvoren
formuldr - tabulky: Vyhodnoceni dotazniku — viz. pfiloha.

2.2.1 Nestandardizovany dotaznik

Nestandardizovany dotaznik byl koncipovan na zakladé tématickych okruhd,
které sméfovaly ke stanovenym predpokladiim. Jednalo se tedy o tzv. baterii otazek
sméfujicich k danému predpokladu. Otazky byly uzaviené, nékdy s vice moznostmi
odpovédi. Uvod dotazniku pFedstavuje respondentlim samotny dotaznik s navodem
na vyplnéni. Na zavér dotazniku je respondentdm ponechan prostor k vlastnimu
vyjadreni. Dotaznik obsahuje celkem 11 otdzek.

Dotaznik je ve svém obsahu rozdélen na dvé zékladni Casti. Prvni Cast je
vénovana otazkam rozhodovani se pro nahradni rodinnou péci, tedy otazkam
sméfujicim k osobé uchazeCe a k otdzk&m ohledné pfedstav o pFijimaném ditéti. Druha
Cast je vénovana hodnoceni pripravnych kurzli nahradni rodinné péce, pfipravnym
kurzdm jako celku a nasledné zavére¢nému pripravnému kurzu v Rodinném centru
Z. MatéjCka pri Détském centru Paprsek.

PFi tvorbé nestandardizovaného dotazniku byl pouZit pdvodni dotaznik, jez byl
pfi hodnoceni pripravnych kurzll v Rodinném centru vyuzivan. Vyvoj pfiprav a poznani
uchazec¢l o nahradni rodinnou péci vsak motivoval k vytvoreni dotazniku nového, ktery

jiz aktualné reaguje na nové vzniklé potfeby praxe.
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2.2.2 Analyza sekundarnich zdroj(

Na téma ndhradni rodinné péce existuje mnoho napsanych publikaci, nékolik
zpracovanych vyzkum(. Problematikou nahradni rodinné péce se zabyvali odbornici
znamych jmen. Z. Matéjcek, J. Kovarik, Z. Dytrych, S. Radvanova a dalsi.

Tématikou nejblize vyzkumu bakal&rské préce je zpracovani dil¢iho vyzkumu
~Monitoring pfiprav na nahradni rodinnou péci v CR (Popis soucasného stavu)“ z roku
2010, jeZz vydalo Stfedisko ndhradni rodinné péce o. s., odbornym garantem byla PhDr.
Véduna Bubleova. Vyzkumna zprava je jednim z dilGich cili projektu ,,Nahradni rodina
+ dité + odbornik jako partnefi*.

2.2.3 Statistické metody

Statisticke metody jsou potfebné pfi zpracovani dat a informaci, které
z dotaznikového Setfeni vyplyvaji. Jsou nutné zejména pfi jejich tfidéni a srozumitelné
prezentaci. Informace, jeZ byly dotaznikovym Setfeni ziskané, byly pomoci Carkovaci
metody zpracovany do tabulek cCetnosti. Tyto byly nésledné zpracovany a graficky
znazornény. Vyuzito bylo predevsim grafl sloupcovych s moznosti vyjadrit vice
hodnot.

2.3 Popis zkoumaného vzorku, pribéh prizkumu

Dotaznikové Setfeni bylo zaméFeno na osoby, jez maji néjakou osobni zkuSenost
s rozhodnutim se pro nahradni rodinnou péci a absolvovanim pFipravnych kurzd.
Zkoumanym vzorkem se tedy pro toto Setfeni stali uchazeci o nadhradni rodinnou péci
(osvojeni i péstounskou péci), ktefi se Gcastnili pFipravnych kurzll na Gzemi hlavniho
mésta Prahy. Dotaznik{ bylo rozdano celkem 65. Navratnost byla celkem 63 dotaznik(.
Priizkumné Setfeni probihalo v obdobi prosinec 2011 az Ginor 2012.

2.4 Vyhodnoceni prlizkumového Setfeni dotaznikem

V obdobi od prosince 2011 az do Unora 2012 probéhly v Rodinném centru pfi

Détském centru Paprsek celkem tfi z&véreCné kurzy, kurzu se Ucastnilo celkem 65
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Zadatel(l o nahradni rodinnou péci. Dotaznikd mezi Zadatele bylo rozdano 65, z toho se

navratilo 63 dotaznik(l vypInénych.

Pocet odpovédi u dotaznikovych otazek je odlisny. Je to z divodu, Ze nékteré

dotaznikové otazky maji vice moznosti odpoveédi. Toto je uvedeno u tabulek.

2.4.1 Vyhodnoceni idajt dotaznikového Setreni

Tabulka ¢. 1: Pocet uchaze¢( dle pohlavi a zadosti v paru ¢i jako

samozadatel
zenal % muz/ % celkem/
100 %
v paru 32/ 30/ 62/
50,79% 47,62% 98,41%
samozadatel 1/ 1,59% 1/1,59%

Zadatelé méli pouze jednu moznost odpovédi, proto u tabulky €. 1100%

odpovida poctu vracenych dotaznikl — tedy 63.
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Graf €. 1: Pocet uchazeCli dle pohlavi a Zadosti v paru ¢i jako
samozadatel

Z pracovnich zkusenosti a zkusenosti odbornik( zabyvajicich se problematikou
Zadatelll o nahradni rodinnou péc¢i se domnivame, Ze vice Zadosti o osvojeni Ci
péstounskou péci je podano Zadateli v paru. Dle zakona €. 94/1963 Sb., o rodiné
vyplyva, Ze ,,0svojiteli se mohou stat pouze fyzické osoby, jako spole¢né dité mohou
nékoho osvojit jen manzelé* (zakon ¢. 94/1963 Sh., 2010, str. 13). Jednim z mnoha cild
dotaznikového Setfeni bylo zjisténi, jak pfevazuji Zadosti parl a manzel(i nad Zadostmi
samoZzadatel.

Z tabulky €. 1 i grafu ¢. 1 vyplyva, Ze naprosta vétSina uchazecli o nahradni
rodinnou péci Zada v paru, samoZadatelek je minimum (1,7 %) z podanych Zadosti.
Timto se potvrdil pfedpoklad P 2, tedy Ze vice jak 80% uchaze€l o nahradni rodinnou

péci Zada v paru.

Tabulka €. 2: Vékové rozlozeni uchaze¢li o nahradni rodinnou péci

zenal % muz/ % celkem/ %
méné
nez 25
26 — 30 6/ 9,52% 1/ 1,59% 7/11,11%
31-35 11/ 10/ 15,87% 21/ 33,33%
17,46%
36 — 40 14/ 11/ 17,46% 25/ 39,68%
22,22%
41 - 45 1/ 1,59% 5/7,94% 6/ 9,52%
46 - 50 1/ 1,59% 2/ 3,17% 3/ 4,76%
51 avice 1/ 1,59% 1/ 1,59%
let

Tabulka ¢. 2 byla vyhotovena na zakladé dotaznikové otazky ¢. 2. Zadatelé méli
opét pouze jednu moznost odpovédi. 100% proto odpovida poctu vracenych dotaznik( —
63.
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Graf ¢. 2: Vékové rozlozeni uchaze¢l o nadhradni rodinnou péci

Metodiky Ministerstva prace a socialnich véci ¢. 8/2009 k postupu a cilim
psychologického vysSetieni Zadatelll o osvojeni nebo péstounskou péci se vyjadiuje
k véku Zadatelll tak, Ze by vék Zadatell nemél byt vyssi nez 50 let a vékovy rozdil mezi
Zadatelkou a ditétem by meél byt mezi 20 a 40 lety. (Metodické doporuceni MPSV
¢. 8/2009, 20009, str. 3).

Predpoklad P1 predpoklada, Ze vice jak 60% uchaze¢d o nahradni rodinnou péci
v Praze je starSich 30 let. Tabulka €. 2 a graf €. 2 toto potvrzuje. Z tabulky €. 2 vyplyva,
Ze vice jak 88% uchazecl o nahradni rodinnou péci je starSich 30 let. NejpocCetngji je
zastoupena skupina uchazecli ve véku 36 — 40 let (39,7 %), nasleduje vékova skupina 31
— 35 let (33,4 %). Poté jsou skupiny rozliseny téz dle pohlavi, kde pfevaZzuje nizsi vék

~

u Zen a vyssi u muzd.
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Tabulka €. 3: PoCet podanych Zadosti o osvojeni a péstounskou péci

forma NRP pocet/ %
osvojeni 56/ 84,85%
péstounska péce 10/ 15,15%

U otazky €. 3 méli Zadatelé vice mozZnosti odpovédi. Néktefi Zadatelé chtéli
pfijmout dité do rodiny formou osvojeni i péstounské péece. Proto 100% odpovida poctu
odpovédi 66.

Forma NRP
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Graf €. 3: PoCet podanych Zadosti o osvojeni a péstounskou péci

V médiich, odbornych diskuzich se ¢asto, v souvislosti s nahradni rodinnou péci,
hovofi o tom, Ze je v Ceskych Ustavnich zaFizenich mnoho déti. Jedna se vétSinou o déti,
které nejsou vhodné do ndhradni rodinné péce nebo o déti vhodné do péstounské péce,
pro které je sloZité vhodnou péstounskou rodinu najit. Dotaznikovd otdzka €. 3,
o rozhodnuti Zadatelll pfijmout do rodiny dité formou osvojeni nebo péstounské péce,
méla byt skromnym nastinem pomeéru Zadosti o osvojeni a péstounskou péci

Ztabulky ¢. 3 a grafu €. 3 vyplyva, Ze poCet Zadosti o osvojeni pFevaZzuje
nad po&tem Z&dosti o péstounskou péci. Zadosti o osvojeni je 84,8% z celkového poctu
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Zadosti. Coz takrka odpovida predpokladu P 3, ktery hovofil o tom, Ze Zadosti
0 osvojeni je 90%.

Tabulka €. 4: Motivace k prijeti ditéte do rodiny

motivace Pocet/ %

neplodnost 23/ 16,79%

nezdar umélého oplodnéni 32/ 23,36%
jiné zdravotni dlvody 5/ 3,65%

touha po uplné rodiné 34/ 24,82%

touha pomoci, dat ldsku a domov ditéti 41/ 29,93%
jiné Gvody 2/ 1,46%

Otazka €. 4 na dlvod prijeti ditéte do rodiny dala Zadatelllm vice moZnosti
odpovédi, proto 100% odpovida poctu odpovédi 137

Motivace k NRP
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Graf €. 4: Motivace k pfijeti ditéte do rodiny

Je zfejmé, Ze uchaze€i o ndhradni rodinnou péci jsou motivovani k pfijeti ditéte
do rodiny vice faktory, ne pouze jednim. Proto méla tato ¢ast dotazniku moZnost vybéru
vice moznosti.
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Z vySe uvedené tabulky i grafu vyplyva, Ze uchazeCi jsou nejvice motivovani
touhou pomoci, dat lasku a domov ditéti 29,9 %, dalSi motivaci je touha po Uplné rodiné
24,8 % aposledni nejCetnéji zastoupenou motivaci je s23,4 % nezdar umélého
oplodnéni. Pfedpoklad P 4 hovofi o tom, Ze hlavni motivaci k prijeti ditéte je z vice jak
80 % neplodnost parl. Tento fakt je vysledky tabulky a grafu vyvracen. Otazkou vsak

zlistava, zda nezdar umélého oplodnéni ¢aste¢né s neplodnosti parll nesouvisi.

Tabulka €. 5: PFijimané dité

~~ by o

= = = 2 2 |
o = (@) & > -
o = ° < < =
Q o > n 2 )
o > c o £ S —
S v o o S c 2 ©
w Z > = = X o @)

0—-1rok 51/ 10/ 20/ 8/ 89/

40,48% 7,94% 15,87% | 6,35% | 70,63%

2 —3roky 15/ 6/ 4,76% | 7/ 5,56% 3/ 31/
11,9% 2,38% 24,6%
4—-6let | 4/3,17% | 1/0,79% | 1/ 0,79% 6/
4,76%
7—-12 let
13 - 15 let
starSi 15
let
celkem | 70/ 17/ 28/ 11/ 8,73

55,56% 13,49% 22,22%

Zadatel( se citi na pFijeti ditéte rlizného véku a etnika, proto i otazky €. 5 a €. 6
mély vice moZznosti odpovédi. V pfipadé tabulky €. 5 je 100% 126 odpovédi.
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Graf €. 5: Prijimané dité

UchazeCi o néahradni rodinnou péci maji rlzné predstavy a pozadavky
na prijimané dité. Tato Cast dotazniku je vénovana predstavdam o véku a etnickém
plvodu ditéte. Opét jde o pripad, kdy maji uchazedi vice moznosti, jeZz mohou
zaSkrtnout. Etnicky plvod je zde zahrnut zejména ztoho dlivodu, Ze v Praze jsou
Zadatelé vice otevieni jinému etnickému plvodu ditéte nez-li europoidnimu.

Z dotazniku vyplynulo, Ze nejvétsi zajem maji uchazeCi o malé déti do tfi let.
Konkrétné je to 70,9 % o déti do jednoho roku, 25,2 % o déti do véku tFi let. Na prijeti
ditéte europoidniho plvodu se citi 55,6 % uchazecl, na pfijeti dité poloromského Ci
romského plvodu se citi 8,8 % uchazetl. Zadatelé se tedy neobavaji pfijmout dité
mongoloidniho plvodu 22,2%, dité negroidniho plvodu by pfijalo 13,5% Zadatell.
Obavy z romského ¢i poloromského pdvodu ditéte v Praze stale jsou.

Predpoklad P 5 nebyl touto ¢asti dotazniku potvrzen.

Kazuistika z praxe:

Dnes u? tFileta divenka Zila do jednoho roku véku s biologickou matkou, v té dobé byla
matka zavislou na psychotropnich latkach. Matka po poZiti méla halucinace, Ze divence
ubliZzuje. Na z&kladé tohoto vidéni dala matka souhlas s osvojenim divenky. Tato byla
v necelych dvou letech osvojena mladymi manZeli, kdy Zena byla vzhledem napadné podobna
biologické matce hol¢icky. Snad proto ndhradnim rodi¢tim ublizovala, kopala do nich, kousala.
Divenka byla v rodiné necely mésic, po té muselo doji k jejimu vraceni do Ustavni vychovy.
Situace pro nahradni rodiCe byla velmi sloZitd. V nynéjSi dobé je divenka v nové roding.

Manzelsky par bude pravdépodobné vybran jako vhodny pro dalsi dité.
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Kazuistika z praxe:

Divka ve véku Sesti let byla z rodiny odebrana z ddvodu zanedbané péce a podezieni
na sexualniho tyrani ze strany partnera matky. Ze strany pracovnikli socialné-pravni ochrany
déti panovala obava z umisténi divky do rodiny. Z Fad Zadatel(i o péstounskou péci se jevili jako
vhodni péstouni manzelé, jez méli rodiCovskou zkuSenost se synem, ktery jeSté pfed dovrSenim
osmnactého roku po dlouhé nemoci zemfel. Zadatelé byli sanamnézou divky seznameni
a nechali si ¢as na rozmySlenou. Po rozmySleni a anonymni navstévé v détském domové se
rozhodli, Ze divku do péstounské péce pfijmou. Divenka bude mit moznost ziskat novy domov,

novou rodinu, protoZe tu svoji biologickou ztratila.

Tabulka €. 6: PFijeti ditéte s postizenim

dité s postizenim Pocet/ %
ano 7/11,48%
ne 54/ 88,52%

Tabulka ¢. 6 souvisi s dotaznikovou otazkou &. 7. Zadatelé mély vice moZnosti
odpovédi. U dvou dotaznikl ovsem zlistala otdzka €. 7 nezodpovézend, 100% tedy
odpovida po¢tu odpovédi 61.
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Graf €. 6: Prijeti ditéte s postizenim

Mezi odbornou vefejnosti pohybujici se v oblasti nahradni rodinné péce je
znamo, Ze uchazecl tolerantnich k postizeni ditéte je velmi malo. A to i pres to, Ze i déti
s postizenim potfebuji svou rodinu. Tento obecné zndmy fakt je potvrzen i tabulkou
a grafem €. 6, pouze 11,5 % uchazecl se citi na prijeti ditéte s postizenim. Pres vsechny
predpoklady je procento Zadateld, jeZz se citi na pfijeti ditéte s postizenim celkem
vysoké. Je to vSak zejména proto, Ze postiZzeni nebylo nijak specifikovano, nebyla
uvedena mira postiZeni ditéte. Je tedy velice pravdépodobné, Ze si Zadatelé odpovidajici
na otazku €. 7 ,Jste ochotni pfijmout dité s fyzickym ¢i psychickym postizenim?“
predstavovali leh¢i formy postiZeni.

Tabulka €. 7: Spokojenost s jednotlivymi ¢astmi pripravnych kurz(

¢asti kurz( pocet/ %
socialné — pravni informace 26/ 23,21%
informace o détech 48/ 42,86%
zazitkovy kurz 38/ 33,93%

Otéazka €. 8 ohledné zaujeti a spokojenostmi s jednotlivymi ¢astmi pFipravnych

kurzd umoZznovala Zadatellim vice moznosti odpovédi. 100% je 112 odpovédi.
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Graf ¢. 7: Spokojenost s jednotlivymi ¢astmi pFipravnych kurz(

Stabulky €. 7 a grafu €. 7 vyplyv4, Ze uchazeCi o ndhradni rodinou péci jsou
nejvice spokojeni a nejvice se jim libi ¢ast pfiprav, kdy se hovofi o problematice déti
vhodnych do osvojeni Ci péstounské péce. Toto potvrzuje i fakt, o kterém hovofi
vyzkum ,,Monitoring pfiprav na nahradni rodinnou péci v CR (Popis soucasného
stavu)“. Rodiny s pfijatym ditétem do ndhradni rodinné péce si nejvice povazuji a maji
zajem ziskat v pfipravach potfebné informace.

(Konecna, Koubova, 2010, str. 25)

Tabulka €. 8: Spokojenost s podanymi informacemi

hodnoceni Pocet/ %
naprosto 30/ 48,39%
dostatecné 31/ 50%
nedostatecné 1/1,61%
vibec 0/ 0%
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Tabulka ¢. 8 reaguje na otazku €. 11 ,Jak jste spodanymi informacemi
spokojeni?“. Zadatelé méli pouze jednu moznost odpovédi, jeden Zadatel na tuto otézku

nereagoval. 100% proto odpovida 62.
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Graf €. 8: Spokojenost s podanymi informacemi

Z vySe uvedeného (tabulka ¢. 7 a 8, graf €. 7 a 8) je patrno, Ze uchazeCi
o ndhradni rodinnou péci jsou s pfipravnymi kurzy poradanymi v Praze spokojeni.
Nejvice se jim libi ¢ast pfiprav vénovana informacim o détech, nasleduje zavérecny
zazitkovy kurz Rodinného centra a poté socidlné-pravni informace. Zavérecny
zazitkovy kurz je Cast priprav, kdy se témata vybrand Zadateli probiraji z&Zitkovou
formou. Je kladen ddraz na jejich prozivani, emocni ladéni a citové nastaveni
k jednotlivym tématdim problematiky nahradni rodinné péce. Problematika byla
podrobné rozpracovana, viz. kapitola ¢. 1.6.3.1.

Naprosto je se sdélovanymi informacemi spokojeno 48,4 % uchazecd,
dostateCné 50 %. Jako nedostatecné ohodnotilo ziskané informace pouhé 1,6 %
uchazecd.

Predpoklad P 6 je témito dvéma tabulkami a dvéma grafy naprosto potvrzen.
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Tabulka ¢. 9: Hodnoceni zazitkového kurzu

,,CO se nejvice libi...* Pocet/ %
setkani s uchazedi 24/ 17,52%
komunikace s uchazecCi 20/ 14,6%

diskuze na témata

25/ 18,25%

prace ve skupinkach

19/ 13,87%

vedeni kurzu

12/ 8,76%

komunikace s lektory

21/ 15,33%

prostredi

16/ 11,68%

U otazky €. 9, co se Zadatelm nejvice libilo na zavére¢ném zazitkovém kurzu

bylo vice moznosti odpovédi. 100% odpovida poctu odpovédi 137.

Zazitkovy kurz
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Graf ¢. 9: Hodnoceni zazitkového kurzu

Z tabulky €. 9 a jejiho grafického zndzornéni vyplyva, Ze ze zavéreCného

zézitkového kurzu se uchazecdim nejvice libi diskuze s ostatnimi uchazeéi, setkani

snimi. | tento zavér je potvrzenim faktu, Ze pfipravné kurzy jsou v procesu osvojeni

a péstounské péce dilezité. A to nejen z hlediska Skoleni a odborného posuzovani
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uchazecl, ale i z hlediska jejich setkani s ostatnimi, jez zaZivaji stejné problémy a maji
podobné Zivotni osudy. Toto tvrzeni je podpofeno i vysledky vyzkumu Stfediska
nahradni rodinné péce ,,Monitoring pfiprav na nahradni rodinnou péci v CR (Popis
soucasného stavu)“. Vyzkum zminuje problematiku posuzovani Zadateld a nastaveni na
zézitkovou formu pFipravnych kurzd. Podrobné bude zpracovano v dal$ich kapitolach

prakticke Casti.

Tabulka ¢. 10: Hodnoceni jednotlivych aktivit zaZzitkového kurzu

hodnoceni 1/ % 2/ % 3/ % 4/ % | 5/ % E
RS
S
vzajemné 13/ 15/ 9/ 4/ 41/
predstavova- | 4,53% | 5,23% | 3,14% | 1,39% 14,29%
ni
rozebirani 23/ 11/ 5/ 1/ 1/ 41/
pribéhl 8,01% | 3,83% | 1,74% |0,35% | 0,35 | 14,29%
%
diskuze 22/ 15/ 3/ 1/ 1/ 42/
s uchazeci 7,67% | 5,23% | 1,04% |0,35% | 0,35 | 14,63%
%
imaginace 13/ 10/ 15/ 1/ 39/
4,53% | 3,48% | 5,23% | 0,35% 13,59%
sdéleni faktu 30/ 8/ 3/ 1/ 42/
0 osvojeni 10,45% | 2,79% | 1,04% 0,35 | 14,63%
%
etnikum 20/ 9/ 12/ 1/ 42/
6,97% | 3,14% | 4,18% | 0,35% 14,63%
legislativa X 22/ 10/ 5/ 3/ 40/
psychologic- | 7,67% | 3,48% | 1,74% | 1,04% 13,94%
ky aspekt
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PFi hodnoceni jednotlivych aktivit zavérecného zaZzitkového kurzu méli Zadatelé

moZnost hodnotit vice aktivit najednou jednu. 100% odpovida 287 reakcim.
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Graf €. 10: Hodnoceni jednotlivych aktivit zaZitkového kurzu

Z vySe uvedeného grafu €. 10 vyplyva, Ze nejlepsi aktivitou kurzu je téma
»Sdéleni faktu o osvojeni“, nasleduje (takfka na stejné Urovni hodnoceni) rozebirani
pribéhl z praxe, diskuze suchazeCi a téma Ceské legislativy versus psychologické
hledisko. ZkuSenosti ze zavéreCného zazitkového kurzu vypovidaji o tom, Ze téma
sdéleni faktu o osvojeni je nedllezZitéjSim tématem Zadateld. VétSina z nich se stéle
vyrovnava s faktem, Ze biologické dité mit nemlize. Proto je potieba toto téma nastinit
a dovolit Zadatelim pripustit si, Ze prijaté dité bude jejich po vSech strankéach, pouze mu
nedaji Zivot. Pro viechny aktivity uvedené v dotaznikové otézce €. 10 je nutné udrZovat
v pribéhu zazZitkového kurzu atmosféru bezpe¢i a pfijeti. Odbornici pracujici
na vyzkumu ,,Monitoring pfiprav na nahradni rodinnou péci v CR (Popis soucasného
stavu)“ téZz poukazuji na to, Ze ,pro uspéch nahradni rodinné péce, pro navazani
partnerské spoluprace je zasadni véci vytvoreni bezpecného prostfedi a pratelské
atmosféry* (Kone¢na, Koubova, 2010, str. 24).
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2.5 Vyhodnoceni analyzy sekundarnich zdroji

Sekundarnim zdrojem je zpracovani dil¢iho vyzkumu ,Monitoring pFiprav
na nahradni rodinnou péci v CR (Popis soucasného stavu)* z roku 2010, jeZ vydalo
Stfedisko nahradni rodinné péce o. s., odbornym garantem byla PhDr. Véduna
Bubleova.

Dle Konecné a Koubové (2010): ,cilem vyzkumu bylo zmapovat situaci
v provadéni pripravy Zadateldl k prevzeti ditéte do NRP: jaké jsou s pripravami
zkuSenosti, co se osvédCilo a co ne, nazory na to, jak by mély pfipravy vypadat apod.*

Sbéru dat se Ucastnily osoby z dvanacti krajd CR. Zkoumana skupina byla
rozdeélena na dvé Casti. Prvni byli odbornici v oblasti ndhradni rodinné péce pracujici,
podilejici se na pripravach Zadateld. Druhou skupinou byli rodiny, které pfijali dité
do nahradni rodinné péce, do osvojeni i do péstounské pécCe. Data pro vyzkum byla
ziskdvana metodou focus groups — ohniskovych skupin, vyzkumnou metodou
analyzovani dat byla Zakotvena teorie.

Zakladni poloZenou otazku, zda pfiprava Zadatellm o nahradni rodinnou péci
néco prinasi, zda je slovo ,pfiprava®“ spravné, zda se na nahradni rodinnou péci da
pripravit.

,,Je priprava pripravou? Rodice fikali, Ze na nahradni rodinnou péci jako takovou
se pripravit neda. Odbornici mluvili obdobné; domnivaji se, Ze pfipravné kurzy rodice
nepfipravi. Padla téZ zminka, Ze ani na biologické rodiCovstvi se prFipravit neda“
(Konecna, Koubov4, 2010, str. 15-16).

Ma smysl délat povinné pripravné kurzy? Odpovédi byly rlzné vzhledem
k tomu, Ze néktefi rodiCe pFipravné kurzy neabsolvovali, néktefi si na né nepamatuiji.
~Nékomu pFipravné kurzy nic nedaly, jiny si kurzy chvali, jiny kurzim napfed moc
nevéril, ale pak zjistil, Ze byly potfeba, nékdo kurzy nemél a méa pocit, Ze mu chybély.
Podle rodicll je pFiprava dllezita, protoZe dava jakysi ramec, pevny zachytny bod. Pres
vSechny pocatecni vypovédi o tom, Ze na nahradni rodinnou péci se pFipravit neda,
na néco se asi prece jen pripravit da. S pfipravou jako zachytnym bodem, vstupem
do problematiky, pochopenim souvislosti, otevienim naruce pro nahradni rodinnou péci
a partnerskou spolupréci souhlasi i odbornici.

,Co je tim, co rodiny nejvice zaujalo, co povazuji za dllezité, za prinosné,

za uzitecné, za smyslupIné?* Nejvice zmifiovanym pfinosem bylo, Ze kurz je pfilezitosti
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k setkani, a to se tfemi skupinami lidi. Prvni skupinou jsou ti, ktefi na tom jsou stejné,
tedy dalSi zajemci, G€astnici stejného kurzu. Druhou dilezitou kontaktni skupinou jsou
lide, ktefi jiz ndhradnimi rodici jsou a tfeti kontaktni skupinou jsou odbornici. Kurzy
jsou i dle odbornik( pFilezitosti setkat se a to s lidmi, ktefi na tom jsou podobng, se
zkuSenymi péstouny a osvojiteli a dalSi skupinou jsou odbornici, se kterymi by méli
Zadatelé navazat kontakt. Odbornici opakované upozorfiovali, Ze k navazani vztahd je
potfeba citit se dobfe, necitit se v ohrozZeni. Proto zmifiuji, Ze zasadni véci pro Uspéch
nahradni rodinné péce, pro navazani partnerské spolupréace, je vytvoreni bezpe¢ného
prostredi a pratelské atmosféry.

Rodiny pfijimajici dité chtéji na kurzech ziskat potfebné informace. O tom, co to
vlastné nahradni rodinna péce je, jaké jsou déti, které do ni jdou. DalSimi ddlezitymi
informacemi jsou upozornéni na pravdépodobné problémy, realistické zvazeni vlastnich
sil a motivaci, dalsim tématem je biologicka rodiny ditéte, sourozenecké vztahy déti.
Odbornici se na tématech kurzd srodinami shoduji, tedy i podle jejich nazoru je
dalezité Zadatelim nabidnout potfebné informace.

Psychodiagnostika je jednou z nejobavangjSich ,zkouSek“. Zasadni véci
pro Uspéch nahradni rodinné péCe, pro navazani partnerské spoluprace neboli
pro otevieni naruCe pro nahradni rodinnou péci, je vytvoreni bezpefného prostiedi
a pratelské atmosféry. Diagnosticka situace je pro toto kontraindikaci. Odbornici si tuto
situaci uvédomuji a hledaji moZnosti, jak se nepfijemné situaci vyhnout. Jednou
z moznosti je, aby jiny psycholog délal diagnostiku a jiny pfipravy, jini odbornici
diskutuji o tom, Ze pFiprava je vlastné soucasti diagnostiky, jinde jako vychodisko vidi
vicestupriovy diagnosticky model.

Néazorovy rozdil se objevil v pfipadé terapie. Tato sluzba neni v zdkoné nijak
zminéna, ackoliv pfi otevieném sdileni motivd, pocitl a jiného lIze pfipravu povaZovat
za terapeutickou situaci. Rodiny se k tomuto vyjadfovali pouze vyjime¢né. Odbornici
povazuji cilenou terapii za diileZitou soucast priprav.

Vyzkum dale hovofi o problematice cilovych skupin pfipravnych kurzl. Tedy
o pripravé osvojiteld a péstoun(, o pFipravé okoli na NRP, pripravé na dal$i formy NRP,
o0 pfipravé déti. Vzhledem k bakalarské praci je zajimavd Cast vénovand formam
pfipravy, kde je hned jako prvni uvedena pfednaskova a zaZitkova forma pripravy.

Odbornici z&Zitkovymi technikami maji na mysli zfejmé cilené projektivni

techniky, napf. pfehravani roli. Zadatelé na zazitkové techniky reaguji réizné. Néktefi je
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vitaji, jinym jsou nepfijemné, nékdo i z toho déla legraci. UZivani projektivnich technik
je potfeba zvazit.

Jako dalSi je zminéna kolektivni a individualni forma pfipravy, spolecna versus
oddélena forma pripravy. Vyhodou je tu spole¢ny zaklad potfeb Zadatelll, vzajemné
obohaceni i technické zaleZitosti. Nevyhodou pak odliSnost potfebnych informaci,
vzajemné ruSeni skupin. Odbornici hovofi v podstaté o stejnych dlivodech. Je zde
zminéna i problematika vicestupiiové formy pFipravy. Dlraz je kladen zejména na to, Ze
NRP je tfeba brat jako proces. Z vyzkumu vyplyva, Ze rodice sami maji zajem o dalSi
vzdélavani. Vyzkum zminuje denni a vicedenni formu pFipravy.

Monitoring neopomina ani dalsi priibéh priprav, do kterého zahrnuje navstévu
Ustavniho zafizeni, svépomocné skupiny, doprovazeni, uCast socialni pracovnice,

pisemné materialy.

2.6 Vyhodnoceni predpoklad

Hlavnim cilem bakalarské prace bylo pribliZit osobnosti zadatell o nahradni
rodinnou péci. Z hlediska véku, vztahu, motivace a pozadavk(i na prijaté dité.
Vedlejsim, avsak neméné vyznamnym cilem bylo zhodnoceni spokojenosti uchazecl
S pfipravami v Praze.

Predpoklady byly zpracovany na zakladé obecnych poznatkd z praxe v ramci
prace suchazeCi o nahradni rodinnou péCi a dale na zakladé studia publikaci

a vyzkumdl, které sméruji do problematiky nahradni rodinné péce.

Predpoklad ¢. 1: Lze predpokladat, Ze vice jak 60 % uchazecl o nahradni
rodinnou péci v Praze je starSich 30 let.

Na zakladé dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, Ze celkem 88 % uchazecl
0 osvojeni i o péstounskou péci v Praze je starSich 30 let (tabulka €. 2, graf €. 2).

Predpoklad C. 1 byl tak potvrzen.
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Predpoklad ¢. 2: Lze predpokladat, Ze vice jak 80 % uchazedd jsou uchazeCi
Zadajici o ndhradni rodinnou péci v paru.

| pfes domnénku na zékladé zkuSenosti z praxe, Ze uchaze¢l v paru je naprosta
vétSina, z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze v paru Z&d& o osvojeni €i péstounskou
péci dokonce 98,4 % uchazecl (tabulka €. 1, graf €. 1).

Predpoklad €. 2 byl dotaznikovym Setfenim potvrzen.

Predpoklad €. 3: Lze predpokladat, Ze vice jak 90 % Zadosti je o nahradni
rodinnou péci formou osvojeni.

Zajemcl o osvojeni je zejména z dlivodu obav uchazecl naprosta vétsina.
Ddvodem obav jsou biologicti rodice déti vhodnych do péstounské péce i legislativni
ddvody.

Diky dotaznikovému $etfeni vime, Ze uchazecl o péstounskou péci je 15,2 % ze
Zadosti, Zadosti o osvojeni je pak 84,8 % Zadosti. Je mozné, Ze pocCet Zzadosti
0 péstounskou péci je vyssi proto, Ze néktefi uchazeCi jsou otevieni obéma moznostem
nahradni rodinné péce. Nebo jsou tolerantni k prijeti ditéte nejprve do péstounské péce
a nasledné do osvojeni (tabulka €. 3, graf €. 3).

Predpoklad €. 3 se potvrdil.

Predpoklad €. 4: Lze predpokladat, Ze u vice jak 80 % je hlavni motivaci
K pFijeti ditéte neplodnost.

Predpoklad byl zjistovan opét pomoci dotaznikového Setfeni. Z tohoto
vyplynulo, Ze neplodnost je hlavni motivaci pouze u 16,8 % Zadosti (tabulka €. 4, graf ¢.
4, str. 51).

Predpoklad €. 4 byl tak dotaznikovym Setfenim vyvrécen.

Vyvraceni predpokladu €. 4 je velice zajimavé. ZkuSenost z praxe pfi
pripravach, kdy Zadatelé sdéluji dlivod podani Zadosti o nahradni rodinnou péci, hovori

0 tom, Ze prioritni motivaci je neplodnost paru nebo nelspéch umélého oplodnéni.
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péstounskou péci vedli. V odpovédich byla nejcastéji zastoupena touha pomoci, dat
lasku ditéti, touha po Gplné rodiné a nezdar umélého oplodnéni. Otazkou vSak zlistava,
zda neni divodem vyvraceni predpokladu fakt, Ze téma neplodnosti je pro Zadatele
palCive a intimni, Ze i v anonymnim dotazniku nechtéji o tomto hovofit a uvadéji proto

radéji motivaci jinou.

Predpoklad ¢. 5: Lze predpokladat, Ze vice jak 70 % uchaze¢( se citi na pfFijeti
ditéte do véku jednoho roku, europoidniho ptvodu.

Dle vysledk(i dotaznikového Setfeni se na pfijeti ditéte europoidniho plvodu
do véku jednoho roku citi pfekvapivé pouze 40,8 % uchazecd. Na dité do tFi let véku
stejného plvodu pak 11,9 % uchazecl (tabulka €. 5, graf €. 5).

Predpoklad €. 5 nebyl potvrzen.

Obecné je zndmo, Ze spolenost v Praze je vice kosmopolitni a tedy i vice
oteviend a zvykla na jiny etnicky plvod. To je snad i dvodem, pro¢ se prazsti zadatelé
citi byt pfipraveni na pfijeti ditéte etnika CernoSského, romskeho i na prijeti ditéte

starsiho.

Predpoklad ¢. 6: Lze predpokladat, Ze uchazeCi jsou s pFipravnymi kurzy
v Praze dostateCné spokojeni.

V poradi Sesty predpoklad byl potvrzen pomoci vice otdzek v dotazniku. Grafy
€. 7-10. pIné potvrzuji pfedpoklad €. 6.
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Zaver

Bakalarské préace se zabyva problematikou ndhradni rodinné péce. Vysvétluje
pojem osvojeni a péstounské péCe, hovofi o historii ndhradni rodinné péce
i 0 legislativni strance. PFibliZzuje problematiku osvojeni a péstounskeé péce z hlediska
Zzadatell o nahradni rodinnou péci. Metodou je dotaznikové Setfeni.

Prace byla tvofena dvéma hlavnimi Gastmi. Cast teoretickd, kterd pomoci
odbornych zdroji popisovala pojem nahradni rodinné péce a jeji rlzné formy. Téz
charakterizovala Zadatele o nahradni rodinnou pécCi a pfipravné kurzy probihajici
Vv Praze.

Prakticka Cast byla zaméfena na Zadatele o nadhradni rodinnou péci, jejich
motivaci Kk pfijeti ditéte do rodiny, pfedstavy o prfijatém ditéti. Prostfednictvim
dotaznik(l zjistovala spokojenost Zadatelli s pFipravnymi kurzy v Praze. Dotaznikového
Setfeni se zUcastnilo celkem 63 respondentd, Zadatell o nahradni rodinnou péci, ktefi se
zUCGastnili pripravnych kurzd v Praze. Prizkumova Cast se opirala o analyzu
sekundarnich zdrojt, tedy vyzkum, ktery jiz byl na dané téma proveden.

Bakalafska prace prinesla Ffadu zajimavych poznatk(l nejen na zékladé
vyhodnoceni dotaznikového Setfeni, ale i na zakladé vyhodnoceni predpokladl, které
byly stanoveny na pocatku prace.

Za nejvétsi prinos bakalafské prace, vzhledem k feSené problematice, lze
povazovat, seznameni verejnosti s aktualnim tématem nahradni rodinné péce a blizsi
poznani Zadatell o nahradni rodinnou péc¢i. Dotaznikové Setfeni prineslo mnoho
zajimavych poznatkl o Zadatelich v Praze, vékovém rozpéti zZadatel(l, podaném poctu
zadosti o osvojeni ¢i péstounskou péci, motivaci k prijeti ditéte do rodiny ¢i zplsobu
vnimani pfipravnych kurzl v Praze. Zejména motivace Zadatelli k ndhradni rodinné péci
je prekvapiva. Pres to, co uvadéji pfi pfipravnych kurzech je motivaci k pfijeti ditéte
altruisticka, Zadatelé touZi po rodiné s ditétem, chtéji détem bez rodiny pomoci a dat jim
lasku. Ve srovnani s vyzkumem Stfediska ndhradni rodinné péce se potvrdilo jejich
tvrzeni o pripravach a pohledu na né o¢ima Zadateld. Kdy naprosta vétSina Zadatell
v Praze je s pFipravnymi kurzy ndhradni rodinné péce spokojena.

Z vysledkl naSeho Setfeni vzeSly poznatky, které byly v praktické Casti
dostatecné popsany. Vzhledem k poctu respondentll je tfeba podotknout, Ze nami
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ziskané vysledky neni moZné pouZit jako platné pro celou spole¢nost, nicméné
ve srovnani s jiz probéhlymi vyzkumy jsme dosli k téméF stejnym vysledkim.

Za nejvétsi prinos bakalafské prace, vzhledem k feSené problematice, Ize
povazovat, seznameni verejnosti s aktualnim tématem nahradni rodinné péce a blizsi

poznani Zadatel( o nahradni rodinnou péci.

2.7 ZavéreCna doporuceni

Dle médii patfi Ceska republika k zemim, které maji v Gstavnich zafizenich
nejvice umisténych déti. Nahradni rodinna péCe je jednou z mozZnosti, jak tomuto
pfedejit. Dle novely Ob&anského zakoniku lze predpokladat, Ze i zakonodarci Ceské
republiky, stimto neblahym faktem chtéji bojovat. Chystané legislativni zmény
osvojeni a péstounské péce na pfechodnou dobu hovofi za své.

Domnivame se vSak, Ze i pfes vysoky pocet Zadosti o osvojeni v Praze a snad
i nasledny Uspéch této formy nahradni rodinné péce, se nefesi hlavni problematika déti
v Ustavnich zafizenich. Toto ma za Ukol jind forma nahradni rodinné péce, péce
péstounska. Jak ovsem vychazi z prizkumu, Zadosti o péstounskou péci je v Praze

velice malo. Z naSeho priizkumového Setfeni vyvstala tato doporuceni do praxe*

e Motivovat lidi k péstounské péci, to znamena vice je informovat o moZnostech
péce o déti, které vyristaji v Gstavnich zafizenich,

e medializovat péstounskou péci vsemi dostupnymi prostfedky, vést kampan
cilené do oblasti nahradni rodinné péce,

e informovat verejnost o détech, které se ocitaji v zavaznych krizovych situacich
a zplsobu Gc¢inné pomoci témto détem,

e kvalitné proskolit Zadatele k pfijeti ditéte s postizenim C¢i ditéte starSiho
s Zivotni zkuSenosti, ditéte jiného etnika nez-li evropského,

e peclivé se vénovat Zadateldm, poskytnout jim kvalitni informacni servis
a kvalitni pfipravu na nahradni rodinnou péci,

e nabizet nahradnim rodi¢tm pribézna skoleni ¢i pFednasky,

o dat Zadatellim prileZitost k pfipravam prednaskovou i zazitkovou formou,
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podporovat hostitelskou péci v détskych domovech, z této nezavazné péce se
Casto rozvine kvalitni péstounska péce,

pribézné zvySovat davky péstounlim,

podporovat rychlejsi rozhodovani soud(l v oblasti péstounské péce a adopce,

organizovat permanentni vzdélavani socialnich pracovnikd v oblasti nahradni

rodinné péce.
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PFilohy

PFiloha €. 1: plivodni dotaznik Rodinného centra Z. Matéjcka

DOTAZNIK pro uchazee o nahradni rodinnou péci — osvojeni, péstounska

péce

Véazeni,

prosime Vas o vyplnéni tohoto dotazniku. VVase nazory nam pomohou k ziskani
celkového pohledu na drovent nami poskytovanych sluzeb a spokojenosti s kurzy.
Vystupy z dotaznikového Setfeni budou vyznamnym podnétem pro zkvalitnéni naSi
prace.

Dotaznik je anonymni, prosime Vas proto o oteviené a upfimné nazory.

Za Vasi pomoc a pfipominky moc dékujeme!

2. Co se Vam na setkani libilo ¢i nelibilo?
( Prosime, zaSkrtnéte VVami vybrané a ohodnot'te. Hodnoceni je jako ve Skole.)

Setkani se s jinymi uchazeci.

Komunikace s uchazeci.

Diskuze.

Spoluprace s ostatnimi uchazeci (ve skupinkéch).
Vedeni kurzu.

Komunikace s lektory.

Prostredi.

Prostor pro Vase podnéty:

3. Jak byste hodnotili jednotlivé aktivity?
( Prosime, zaSkrtnéte VVami vybrané a ohodnot'te. Hodnoceni je jako ve Skole.)
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e \/z4jemné predstavovani.
e Rozebirani pribéhd z praxe (ambulance).
e Diskuze na vybrana témata uchazeci.

e Vade spokojenost s rozebranim tématu, které Vam bylo nejbliZsi.

Prosime, jmenujte:

Relaxace.

Desatero prof. Matéjcka.

Sourozenecké konstelace.

Vypravéni adoptivnich rodicd ¢i péstound.

Vas dodatek:

4. Jak jste spokojeni s informacemi, které Vam byly podany?
Naprosto; dostatecné; nedostatec¢ngé; viibec
Doplnil/a byste néjaké?

5. VaSe osobni hodnoceni zazZitkového kurzu v DC Paprsek:

6. Vase osobni hodnoceni pFipravnych kurzl jako celku:
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Pfiloha €. 2: Aktudlni dotaznik Rodinného centra Z. Matéjcka, pouZity

dotaznik pro vyzkum v bakalarské praci

DOTAZNIK pro uchazee o nahradni rodinou péi — osvojent,

péstounska péce

Vazeni,

prosime Vas o vyplnéni tohoto dotazniku. VaSe zpétna vazba nam pom0ze
k ziskani celkového pohledu na Zadatele o nahradni rodinnou péci. Vystupy
z dotaznikového Setfeni budou vyznamnym podnétem pro zkvalitnéni nasi prace.

Dotaznik je anonymni, prosime Vas proto o oteviené a upfimné nazory a
odpovedi.

Za Vasi pomoc dékujeme!

Vybrané odpovédi zaSkrtnéte k¥izkem. U nékterych otdzek je mozné

zaSkrtnout vice odpovédi.

1. Jsem

Zena (Zadajici v paru)

Zena (Zadajici jako samoZadatelka)

muz (Zadajici v paru)

muz (Zadajici jako samoZadatel)

2. Jemi

méné nez 25

26 az 30 let

31 az 35 let
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36 az 40 let

41 az 45 let

46 az 50 let

51 a vice let

3. Rozhodl(a) jsem se

osvojit dité

pfijmout dité do péstounské péce

4. Dlvod k prijeti ditéte:

neplodnost

dlouhodoby nezdar umélého oplodnéni

jiné zdravotni dlivody

touha po Uplné roding

touha pomoci, dat lasku a domov ditéti

jiné dlivody

5. Jakého véku by mélo pFijaté dité
byt?

0-1 rok

2-3 roky

4-6 let

7-12 let

13-15 let

starsi 15 let
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6. Dité jakého plvodu (etnika) chcete

prijmout?

europoidni (bélosi)

negroidni (Cernosi)

mongoloidni (asiaté)

romsky/poloromsky plvod

7. Jste ochotni pFijmout dité
s fyzickym Ci psychickym

postizenim?

ano

ne

8. Z pripravnych kurzli mé nejvice

zaujal

Teoretickd C&st —  socidlné-pravni

informace

Teoreticka ¢ast — informace o détech

ZavéreCny zézitkovy kurz

9. Ze zavérecného zazitkového kurzu

se mi nejvice libilo:

setkéni s jinymi uchazeCi

komunikace s uchazeci

diskuze na témata

prace ve skupinkéch

vedeni kurzu
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komunikace s lektory

prostfedi

10. Jak byste hodnotili jednotlivé
aktivity zavéreCneho z&zitkového

kurzu?

vzéjemné predstavovani

rozebirani pribéhl

diskuze s uchazeci

imaginace

sdéleni faktu o osvojeni

etnikum

legislativa CR x  psychologické
hledisko

R

N N DN DN DN NN

W W W W W w w

e S N

ol o o1 o1 o o1 Ol

vam nejblizsi téma:

11. Jak jste s podanymi informacemi
spokojeni?

naprosto

dostatecné

nedostatecné

vibec

Prostor pro Vase vyjadreni...
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