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Justificativa: O carcinoma espinocelular de cabega e pescogo (CECP) possui
elevada mortalidade e baixa taxa de sobrevida. Por ser o sétimo cancer mais
recorrente mundialmente, ha interesse em técnicas que possibilitem diagndsticos
precoces e melhora prognostica. Atualmente, as bidpsias sao o padrdao ouro para
diagnosticar, entretanto, dependem da colaborag&o do paciente por se tratar de uma
opgao invasiva. Assim, as bidpsias liquidas (BL) tornaram-se opgao que viabilizam,
de forma n&o invasiva, da detecgcdo precoce de alteragcbes moleculares,
antecedentes as alteragdes histopatoldgicas, até a proservagdo. As revisdes
sistematicas de literatura possibilitam a comparagdo entre estudos cientificos,
auxiliando os profissionais de saude na tomada de decisdes. Objetivos: Avaliar, com
base na literatura cientifica, o uso das bidpsias liquidas no diagndstico, progndstico,
tratamento e proservacdo de pacientes com CECP. Metodologia: Revisédo
sistematica de artigos, em inglés, tratando-se de ensaios clinicos, publicados até
junho de 2022 sobre os resultados obtidos com o uso das BL em pacientes com
CECP. Os termos e combinacgdes utilizados nas buscas foram: bidpsias liquidas,
carcinoma espinocelular e carcinoma de células escamosas de cabeca e pescogo.
Ao todo, 1164 titulos foram obtidos, destes, 189 resumos foram lidos. Apds, quarenta
e oito artigos foram selecionados para leitura integral. As buscas foram feitas,
independentemente, por trés pesquisadores, sendo um quarto avaliador designado
para critérios de desempate. A leitura e escrita da revisdo estdo em andamento.
Resultados: Nossos resultados parciais mostram que as bidpsias liquidas
apresentam uma confiabilidade e efetividade nos estagios antecessores ao
desenvolvimento clinico e histopatologico do CECP, e sdo importantes ferramentas
auxiliares para selecao terapéutica durante e apds o tratamento de pacientes com
esse carcinoma. Comprova-se também a necessidade do avango ao acesso a essas
opgdes de bidpsias para maior adesdo dos pacientes e também para diagnosticos
mais precoces, a fim de melhorar o prognéstico dessa patologia.



