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Resumen
Los primeros afos de vida son fundamentales para un adecuado desarrollo integral en
el nifio, pues es el momento en el cual se expone a una gran cantidad de estimulos que
influirdn en su desarrollo actual con actividades que favorecen habilidades motrices,
sociales, cognitivas, comunicativas que por ende tendrd implicaciones en sus futuros
aprendizajes; sin embargo, este progreso puede verse afectado debido a diferentes
factores ya sea prenatales, perinatales o posnatales. En virtud de ello se desarroll6 el
presente estudio a fin de conocer el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de

preparatoria de la Unidad Educativa Bilingtie, mediante el test Brunet Lezine.
Objetivo general

Determinar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de Preparatoria de la Unidad

Educativa Bilingle Interamericana
Metodologia

Estudio descriptivo, cuantitativo; se realizé la evaluacion del Desarrollo Psicomotor a
nifos y ninas de 4 a 6 anos de edad, que asisten a la Unida Educativa “Bilingle
Interamericana” mediante el Test Brunet Lezine. Los resultados fueron tabulados con el

programa estadistico IBM SPSS version 22.
Resultados

En la presente investigacion, el 47,5% de la poblacion estudio corresponden al sexo
masculino; en el nivel socioecondmico predomina el nivel medio con el 82,4%; en el
nivel de instruccion de los padres el 53,75% pertenece al tercer nivel. En cuanto al
desarrollo el 96.25% tienen un desarrollo adecuado y el 3,75% tienen un retraso en el

desarrollo.

palabras clave: desarrollo psicomotor, escala de desarrollo brunet lezine,

preparatoria
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Abstract
The first years of life are essential for an aproppiate integrated development of children
because those are the moments they are exposed to a number of stimuli, which will
influence their growth whit activities that benefit their motor, social, cognitive, and
communicational skills. This will definitely have an impact on childrens future learning;
however, this might also be affected because of prenatal, perinatal, or postnatal factors.
Therefore, this study aims to identify the psychomotor development of the children

attending Bilingual School, using the Brunet-Lezine test.
General objective

To determine the psychomotor development of children attending Interamerican
Bilingual School.

Methodology

This is a descriptive and quantitative study. The purpose was to evaluate the
psychomotor development of four- to six -year-old children attending Interamerican
Bilingual School using the Brunet-Lezine test. The results were tabulated using the

statistical software IBM SPSS, version 22
Results

The results show that 47% of the participants were male, in regard to the socioeconomic
status, the middle level is prevalent at 82,4%; and 53,71% of their parents have been to
college. Finally, 96,25% of the participants show appropriate development, and 3,75%
show deficiency in their development.

keywords: psychomotor development, brunet-lezine scale of psychomotor

development, school
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CAPITULO |

1.1 Introduccion
El desarrollo psicomotor es la adquisicion progresiva de habilidades funcionales en el
nifio, reflejo de la maduracion de las estructuras del sistema nervioso central que las

sustentan. (1)

Es posible identificar etapas o estadios de creciente nivel de complejidad, que se inicia
en la concepcion y culmina en la madurez, con una secuencia similar en todos los nifios,
pero con un ritmo variable. El desarrollo fisico y neurolégico de los nifios de 4 a 6 afios

se caracteriza por habilidades ya adquiridas durante su proceso continuo de desarrollo.

(2)

La escala Brunet Lezine, brinda informacién acerca del desarrollo psicomotor de cada
una de los nifios/as y a la vez indico si existe 0 no la presencia de un retraso en su
desarrollo de acuerdo al resultado del test en las diferentes areas como son postura,
coordinacion, lenguaje y social, las cuales engloban items que cada nifio debe cumplir
de acuerdo a su edad cronolégica. Dentro de la escala se habla de un retraso del
desarrollo psicomotor cuando los nifios y niflas no cumplen con destrezas para la edad

corresponden.

1.2 Planteamiento de problema

Cuando un nifio/a no obtiene los adecuados hitos y destrezas del desarrollo psicomotor
de una manera integral y de acuerdo a su edad cronoldgica, se presenta dificultades
generales o especificas en cada area del desarrollo, lo que lleva a realizar evaluaciones
claras y concisas sobre el desarrollo psicomotor. La escala Brunet Lezine versién

revisada permitié evaluar el nivel y la edad de desarrollo de cada alumno. (3)

Hace aproximadamente tres afios se experimentd una pandemia que afect6 a toda la
humanidad, que fue la Covid-19, los nifios sobre todo los escolares se vieron afectados
por el confinamiento en donde estuvieron restringiéndoles de la convivencia con nifios
de su edad, lo cual impidio la interaccién con sus padres, los nifios del presente estudio
en ese momento tenian aproximadamente tres afios y experimentaron los efectos del
confinamiento. En virtud a ello es importante conocer si hubo un impacto en su
desarrollo. A ello, también se suma el hecho de que tras culminar la educacion inicial
los nifios y nifias tienen que articularse inmediatamente a la educacion formal basica,
es decir a nivel de preperatoria o primero de basica, esta etapa de transicion en si mismo
ya es compleja, pero se puede ver agudizada por las circunstancias experimentadas en

la pandemia. Por ello, la valoracion de desarrollo se consideré fundamental para
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determinar si los nifios cumplen con una edad de desarrollo paralela a su edad

cronoldgica que garantice sus futuros aprendizajes.

Un estudio realizado en la provincia de Imbabura en el afio 2016 de 49 nifios y nifias
de 0 a 3 afios de edad del centro infantil del Buen Vivir “Caritas Alegres”, se obtuvieron
los resultados en la investigacion, de los 49 niflos y niflas evaluados, fueron los
siguientes: el 51% de los nifios evaluados proceden de familias de un nivel
socioeconémico medio bajo y un desarrollo psicomotor medio y el 49% restante se
distribuye en un nivel socioeconémico medio alto, medio tipico, bajo, y un desarrollo

psicomotor en alerta, medio alto y alto. (4)

Un estudio realizado en el afio 2018 en Cuenca aplicado en los centros infantiles del
buen vivir “Huayna Capac” y “Bosque de Monay”, la escala Brunet Lezine donde se
evaluaron a 105 nifios/as con edades cronolégicas comprendidas entre 12 y 48 meses
para detectar retrasos en el desarrollo, presentando un porcentaje de 58,1% en el grupo
de edad comprendido entre 24-35 meses de edad. El 53,3% son de sexo femenino y el
46,7% son de sexo masculino, presentando un mayor porcentaje de sexo femenino. Se
concluye que las areas con mayor dificultad son Lenguaje, Comunicacién Expresiva y

Personal Social con el test Brunet Lezine version revisada. (5)

Segun el proyecto de investigacién aplicado a los Centros Infantiles del Buen Vivir —
(CIBV) “Anima”, “Polluelitos”, “San Agustin”, “Santa Ana” con el fin de diferenciar el
retraso en nifios y nifias, con una muestra de 130 nifios y niflas evaluados con la Escala
de Desarrollo de la Primera Infancia Brunet Lezine Revisado, en edades comprendidas
entre 14 a 47 meses de edad. De los cuales el 45,4% fueron nifias y el 54,6% fueron
nifios, con el resultado siguiente: 5,4% de los nifios/as presentan retraso global del
desarrollo, de los cuales predomina el sexo femenino con un porcentaje del 3,1%. De
los 130 nifios/as que participaron en el estudio se puede concluir que el sexo femenino
presenta mas retraso psico motor (RPM) en las areas evaluadas siendo las de mas

afectacion el retraso del desarrollo global y el area de lenguaje. (6)

Las Investigaciones expuestas fueron ejecutadas antes de la pandemia con resultados
gue ya reportan casos con retrasos en el desarrollo psicomotor; sin embargo, es
necesario realizar evaluaciones a los nifios y nifias que también atravesaron el
confinamiento en la pandemia, en virtud a, el presente estudio di6 respuesta a la
siguiente interrogante ¢ CoOmo se encuentra el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de

preparatoria de la Unidad Educativa Bilingiie Interamericana en Cuenca en el afio 20227
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Justificacion

En el afio 2019, en el mundo se dio a conocer una enfermedad infectocontagiosa
provocada por un virus, conocida como Covid-19 o coronavirus. En el Ecuador se
presento el primer caso confirmado el 29 de febrero del afio 2020, por lo cual el Gobierno
adoptd la prevencion para disminuir los contagios del virus en el pais. EI COE (Comité
de Operaciones de Emergencia) Nacional, opto por varias medidas de seguridad, la cual
se destacd: Suspension total de la jornada laboral presencial a partir del martes 17 de
marzo. (7) (8)

Durante la emergencia sanitaria los infantes recibieron clases virtuales a mitad del ciclo
escolar 2020-2021 posteriormente con la disminucion de casos, con las medidas de
bioseguridad en todos los establecimientos con afluencia de personas y los avances
médicos, en enero del afio 2022 se retornd a clases presenciales. El cambio brusco de
la virtualidad a la presencialidad es uno de los factores para que los infantes no
desarrollen con normalidad y se evidencie ciertos retrasos dentro de las diferentes

areas. (9)

El nivel de preparatoria, grupo etario que consolidé la muestra del presente estudio, es
considerado como el primer grado de educacién obligatoria, comprende a los nifios y
nifias en edades entre los 4 a 6 afios de edad. Es el comienzo de la escolaridad y el
avance de diferentes areas del desarrollo psicomotor. Es la etapa en donde se pueden
visualizar los retrasos vividos en etapa preescolar y que pueden afectar a los nifios y

nifias en la escuela. (10)

Es por ello que esta investigacion estuvo destinada a evaluar a los nifios de preparatoria
de la Unidad Educativa Bilinglie Interamericana, institucién pionera en la ensefianza de
una segunda lengua, con una educacién basada en un modelo educativo clasico y que

cuenta con insumos de trabajo ideales para el aprendizaje.

El estudio se encuentra sustentado con las lineas de investigacion del Ministerio de
Salud Publica en Atencion Primaria de la Salud 2013-2017 y con las lineas emergentes
y deseables neurodesarrollo de la Facultad de Ciencias Médicas. Es asi como, dentro
de las lineas de investigacion se reconoce la importancia del neurodesarrollo al ser un
proceso dindmico, en el cual, interviene el nifio y la interaccion con el medio que lo
rodea, ya que gracias a esto es posible observar el nivel de desarrollo psicomotor y la

madurez del sistema nervioso, por tanto, se enfatiza en hitos del desarrollo psicomotor,
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considerando que su evaluacion es fundamental para conocer sobre el desarrollo en las

diferentes areas del individuo.
CAPITULO I

Fundamento Teodrico

2.1 El desarrollo psicomotor.

El desarrollo psicomotor (DPM) es un proceso continuo que va de la concepcién a la
madurez, con secuencia similar en todos los nifios, pero con un ritmo variable. El nifio
va adquiriendo habilidades motoras, manipulativas, comunicativas y sociales, que le
permiten una progresiva independencia y adaptacién al medio, depende de la
maduracion del sistema nervioso central (SNC), de los érganos de los sentidos, y de un
entorno psicoafectivo adecuado y estable. (11)

El desarrollo psicomotor (DPM) resulta de la interaccién de factores propios del individuo
(bioldgicos) y aquellos vinculados a determinantes del contexto psicosocial (familia,
condiciones de vida, redes de apoyo, entre otras). (12)

2.2 Caracteristicas importantes del desarrollo psicomotor:

*Sigue una direccién céfalo-caudal y de axial a distal
Diferenciacion progresiva, de respuestas globales a actos precisos individuales

*Los reflejos primitivos preceden a los movimientos voluntarios y al desarrollo de las

reacciones de equilibrio.
+Los reflejos primitivos deben desaparecer para que la actividad voluntaria se desarrolle.

*El tono muscular progresa de un predominio flexor en el recién nacido (RN), a un
equilibrio flexo extensor. La extensibilidad de las articulaciones va incrementandose.
(13)

2.3 Areas De Desarrollo
El desarrollo psicomotor incluye &reas en la que el nifio se va desarrollando de manera
continua, estas son: cognitiva, motora, lenguaje, social y afectivo las cuales van

estableciéndose en el ser humano como una unidad. (14)

e Motor grueso
La motricidad permite al nifio relacionarse con su entorno. La motricidad depende de la

integridad del sistema piramidal, extrapiramidal, de los circuitos tono reguladores, de los

Ana Cristina Pinos Sarmiento — Karen Fernanda Villa Aucapifia



UCUENCA 16

pares craneales (tronco cerebral), que rigen los movimientos de cabeza, cuello y de los
nervios espinales. (15) (16)

e Motricidad fina
El desarrollo o habilidad motora fina comprende, desde la prension refleja a la destreza
manipulativa; desde la fijacion ocular al dominio visual completo; ambas
interrelacionadas entre si a través de la iniciativa ideo motriz, hasta el logro de una

adecuada coordinacion viso motriz. (17)

e Cognicion
Dentro del area cognitiva, se encuentra la capacidad que tiene el nifio para pensar y
aprender, asi como también para razonar, memorizar y buscar alternativas viables de

solucién. (17)

e Lenguaje
Establece las diferentes formas que tiene el nifio para desarrollar una comunicacion
efectiva con su entorno, la misma que le ayudara a sostener una relacién con quienes
los rodean, de la misma forma transmitir todo aquello que piensa o siente. El proceso
de comunicacién esta establecido en 3 subdivisiones muy importantes, entre ellas se

encuentra el aspecto comprensivo, el aspecto expresivo y el aspecto gestual. (18)

e Socio afectivas:
En esta area del desarrollo, se ven inmersas todas aquellas experiencias relacionadas
con las emociones y sentimientos en el nifio, de la misma forma aquellas experiencias
en las que socializé o estableci6 algun tipo de vinculo con su medio y los que lo rodean.
En su mayoria las actividades que se desarrollan en el area socio afectiva le permiten
al nifio fortalecer su autoestima e independencia, manejarse en la sociedad de forma

auténoma y segura. (18)

2.4 Factores que influyen en el desarrollo psicomotor

Los problemas del desarrollo aparecen en la mayoria de los casos aparecen a edad
temprana detectandolos a veces desde la vida intrauterina; sin embargo, los problemas
pueden deberse a factores biologicos (prenatales, perinatales, postnatales),

psicologicos, ambientales y sociales. (19)

Factores bioldgicos:
Prenatales: los factores que pueden influir son la exposicion a téxicos y drogas, retardo

del crecimiento intrauterino, alteraciones genéticas (sindrome de down, fragilidad del
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cromosoma X, entre otros) alteraciones congénitas (cardiopatias, afecciones
sensoriales, etc.). (19)

Perinatales: aqui se deben considerar algunos factores que pueden surgir durante el
proceso de parto como: asfixia perinatal, hiperbilirrubinemia neonatal, hipoglicemia,

policitemia, prematurez, entre otros.

Postnatales: las dificultades se presentan a partir de traumatismos o lesiones

fundamentalmente por las infecciones del sistema nervioso (meningitis, encefalitis, etc.).

Factores psicologicos:
Las dificultades que se pueden encontrar son las dificultades de los nifios para
comunicarse o adaptarse al medio, irritabilidad y retraimiento. Algunos de los cuadros

se asocian a psicopatologias como el autismo o la psicosis infantil. (19)

Factores socio ambientales:
Se manifiesta a través de las condiciones de vida que se les ofrecen a los nifios en la

cual se analizan factores como la nutricién, alimentacion, afectividad y salud. (19)

2.5 Signos de alarma en el desarrollo psicomotor.
El desarrollo psicomotor es el progreso del nifio en diferentes areas de la vida durante

los primeros 5 afios de vida, un gran periodo de plasticidad neuronal. (20)
Algunas de las caracteristicas del desarrollo son:

e Avanza en direccion céfalo caudal, axial a distal.

¢ Diferenciacién entre actos globales a precisos del individuo.

e Presencia de reflejos primarios y desarrollo de reacciones de equilibrio.

e Desaparicion de reflejos primitivos para que los voluntarios se desarrollen.

e El tono muscular progresa a un equilibrio flexor a extensor, la extension va
acumulandose progresivamente.

e Algunos signos de alarma son un retraso notable en la adquisicion de
habilidades del nifio segun su edad.

e No desaparicion de los reflejos primitivos.

e Existencia de signos anémalos: movimiento ocular anormal, asimetria en la

movilidad, movimientos repetitivos). (20)
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2.6 Importancia del desarrollo infantil en la etapa preescolar.

El desarrollo infantil es un proceso de maduracion en la adquisicion de habilidades en
las &reas del desarrollo, un nifio que haya sido estimulado desde el inicio de su vida y
la manera que lo preparen para su etapa escolar dependera de los padres, pues un nifio
gue tenga una actitud positiva de aprender, conocer y compartir con otros compafieros,

har& que su desarrollo sea mas amplio e integral. (21)

La educacioén en la etapa preescolar ayuda en la formacion de la personalidad como en
otras etapas de la vida, no solo es un componente cognitivo instrumental, sino que es
afectivo motivacional, en el cual el nifio se desarrolla socialmente con otros nifios y
adultos. (21)

2.7 Desarrollo psicomotor de los nifios de 4 a 6 afios

Los indicadores del desarrollo son las acciones que los nifios realizan a una
determinada edad, las cuales a las obtienen a través del juego en el cual exploran su
entorno. La interaccidon con personas ajenas a su nucleo familiar aumenta en estas

etapas.

4 Ainos

Motriz finay gruesa
e Agarra una pelota grande cuando se la arrojan
e Se sirve comida 0 agua con la supervision de un adulto
e Sostiene un crayon o lapiz entre los dedos y el pulgar

¢ Desabotona algunos botones. (22)

Lenguaje
e Forma oraciones con 4 0 mas palabras
¢ Dice algunas de las palabras de una cancién, cuento, o rima infantil
e Habla de al menos una cosa que haya sucedido durante su dia; por ejemplo,
“‘jugué al futbol”
¢ Responde preguntas sencillas como “; Para qué es el abrigo?” o “ Para qué es
el crayon?” (22)
Cognicion
e Dice algunos colores de objetos.
e Dice lo que sigue en un cuento que conoce bien

e Dibuja personas con 3 0 mas partes del cuerpo (22)
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Social —emocional

Imagina ser otra persona o cosa cuando esta jugando (maestro, superhéroe,

perro)

Pide ir a jugar con otros nifios si no hay ninguno alrededor; por ejemplo, “ puedo
jugar con Alex?”

Consuela a otros que estan lastimados o tristes; por ejemplo, abraza a un amigo
gue estd llorando

Evita peligros; por ejemplo, no salta desde lugares altos en el patio de recreo
Le gusta ser un “ayudante”

Cambia de comportamiento segin donde se encuentre (lugares religiosos,

biblioteca, patio de recreo o juegos) (22)

5 Anos

Motriz finay gruesa

Se para en un pie durante diez segundos o0 mas
Brinca, da volteretas
Se columpia, trepa

Puede saltar en un pie. (23)

Lenguaje

Habla con oraciones de mas de cinco palabras.
Usa el tiempo futuro.
Narra cuentos mas largos.

Dice nombres y direcciones. (23)

Cognicion

Puede contar diez o mas objetos.

Dice correctamente el nombre de por lo menos cuatro colores.

Comprende mejor el concepto del tiempo.

Tiene conocimiento de lo que se usa cada dia en casa (dinero, alimentos,

electrodomeésticos). (24)

Social —emocional

Quiere complacer a los amigos.

Quiere ser como sus amigos.

Es més probable que acepte reglas.

Le gusta cantar, bailar y actuar.

Muestra mas independencia y hasta puede visitar solo a algun vecino inmediato.

Esta consciente de su sexualidad.
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e Puede distinguir la fantasia de la realidad.
e Algunas veces es exigente, es sumamente colaborador. (24)

6 Afos
Motriz finay gruesa

e Pueden controlar sus musculos grandes. Suelen tener buen equilibrio y les gusta
correr, brincar, andar a los saltos y otras formas de juego fisico.

e Pueden atrapar una pelota.

e Andan a los saltos con facilidad.

o Dibujan una persona con al menos 8 partes. También pueden copiar formas
diferentes y les gusta hacer disefios.

e Pueden escribir su nombre.

e Se visten solos, aunque todavia pueden necesitar algo de ayuda con botones o
cordones dificiles. (25) (26)

Lenguaje

e Son capaces de describir un programa de television, una pelicula, un cuento u
otra actividad que les gustan.

e Hablan con gramatica correcta la mayor parte del tiempo.

e Pueden deletrear su nombre y pueden escribir algunas letras y niUmeros.

e Leen algunas palabras sencillas. (27)

Cognicioén

e Pueden decir la edad que tienen.

o Pueden contar hasta "10" y entender el concepto. Por ejemplo, pueden contar
10 caramelos.

o Estan aprendiendo a expresarse bien por medio de palabras.

e Comienzan a entender la relacion de causa y efecto. El "pensamiento magico"
tipico de los preescolares desaparece rapidamente aproximadamente a esta
edad.

e Estan aprendiendo a escribir.

e Comienzan a comprender el concepto del tiempo. (27)

Social —emocional

e Continban los miedos tipicos de los afios (miedo a los monstruos, a los
secuestradores y a los animales grandes).

e Quieren que sus padres jueguen con ellos.

e Juegan en modos que incluyen mucha fantasia e imaginacion.
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e A menudo quieren ser el "nifio grande" y sienten como si estuvieran ocupandose
de un niflo menor.
e Generalmente prefieren jugar con amigos del mismo sexo.

o Desarrollan su sentido del humor. (28)

2.8 Edad y su relacion en el desarrollo

El desarrollo de los nifios de nivel preparatoria es constante y diversificado ya que existe
un mayor progreso en las habilidades en el ambito social, cognitivo, emocional y
fisico;las caracteristicas de un nifio de esta edad son mayor control y precision en los
movimientos gruesos Y finos, aqui se presenta el egocentrismo, la imaginacion y la

fantasia que estdn muy presentes ademas que participa en juegos colectivos.

Todas estas habilidades cada vez se van perfeccionando gracias a la estimulacién y la
formacion educativa que reciben en los preescolares; siendo esto una gran ayuda para
gue su desarrollo sea armonico y equilibrado, puesto que tanto el desarrollo fisico y
psicomotor tienen que ir a la par. (29)

2.9 Sexo y su relacién en el desarrollo

Sexo es un conjunto de caracteristicas fisiolégicas que distinguen a hombres y mujeres.
Los nifios y las nifias son distintos tanto fisica como psicolégicamente; por lo que se
encuentran algunas diferencias en su desarrollo pues, las nifias suelen desarrollar de
manera mas temprana el habla en comparacion con los nifios debido a que el hemisferio
izquierdo esta mas desarrollado y los nifios suelen tener mas desarrollada el area motriz

gruesa que las nifias dado que son mas activos. (30)

Por otro lado, los nifios suelen formar mas relaciones sociales que las nifias; las nifias
suelen tener mejor coordinacion en el area motriz fina debido a la preferencia de realizar

actividades manipulacién y precision. (30)

La prevalencia de Retraso de Desarrollo Psicomotor es de un 2.5 — 3 %, teniendo mas

incidencia en varones (1,5:1) en comparacion con las mujeres. (31)

Un estudio realizado en Santo Domingo — Ecuador (2017) se puede observar que existe
una relacion en el desarrollo psicomotor y el sexo, siendo el sexo masculino al méas

afectado con el retraso del desarrollo. (31)
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2.10 Nivel deinstruccion de los padres y lainfluencia en el desarrollo de los nifios
y nifnas.

La educacion es un instrumento que contribuye al mejoramiento en la calidad de vida,
puesto que para el ser humano es una construccion de conocimientos, actitudes,
aptitudes, la facultad de juicio y accién. Asi mismo, la educacion es como una fuente y
permite que las personas que adquieran y desarrollen competencias como la
experiencia, habilidades, valores, conocimientos amplios, flexibles y adaptables a los

diversos contextos del entorno en el que se desarrolla. (32) (33)

El nivel de educacion de los padres es considerado un componente importante que
permitira el desarrollo de habilidades, valores y conocimientos. De la misma manera,
esto ayuda a incrementar sus habilidades verbales, cognitivas y espaciales lo cual esta

relacionado directamente con el rendimiento académico de los nifios y nifias. (33)

Segun diversos autores, se ha demostrado que padres con estudios de tercer nivel
tienen un rendimiento académico mas alto en comparacion de padres que trabajan en
el dmbito agricola tienen un rendimiento promedio y estudiantes con padres de

ocupaciones basicas o poco cualificadas tienen un rendimiento inferior. (33)

2.11 Nivel socioecondmico y su relacion en el desarrollo Infantil.

El nivel socioecondmico esta relacionado de manera directa con el desarrollo infantil,
debido a que de este dependera el entorno fisico, comunidad, el acceso a la salud, el
tipo de educacion, la alimentacién, vestimenta, personas con las que se relacionara,

estabilidad emocional y psicoldgica, entro otros.

Todos estos factores influirdn ya sea de manera positiva o negativa dependiendo del
tipo de economia que se maneje en cada familia, pues al tener una condicion econémica
baja el nifio estar& privado de varios estimulos, mientras que los que tienen una mejor
economia se beneficiaran, ya que esto les permitira desarrollarse de una mejor manera

sin afectar su aprendizaje. (34)

2.12 Evaluacién del desarrollo psicomotor

En la valoracion del desarrollo psicomotor se puede observar si un nifio/a se encuentra
adquiriendo las destrezas propias de acuerdo a su edad cronoldgica. Para la valoracion
tenemos diversos test que son: Brunet Lezine version revisada, Inventario de desarrollo

Batelle, entre otros.
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Inventario de desarrollo battelle (BDI)

(Newborg, Stock, Wnek, Guidubaldi y Svinicki, 1998). Este test tiene una confiabilidad
de 0,80. Se aplica desde los 0 meses hasta los 8 afios de edad. Consta de una bateria
completa y un test de cribado. La bateria completa estd integrada por 341 items

agrupados en cinco areas. Son las siguientes:
e Area personal-social

e Area adaptativa

e Area motora.

e Lenguaje

e Area cognitiva. (35)

Escala para medir el desarrollo psicomotor de la primera infancia de Brunet
Lezine.

Las escalas de desarrollo son instrumentos de medicion del progreso evolutivo con los
gue podemos establecer comparaciones en funcién de los logros conseguidos por los
nifios. Cualquier prueba que estudie el desarrollo o cualquiera de sus procesos de
manera estandarizada es susceptible de ser calificada como escala maxima, si ésta

establece una diferenciacion por edades cronolégicas o psicoldgicas. (36)
Edad: De 0 a 30 meses- ampliada hasta los 6 afios. (36)
Objetivo: Evaluacion del nivel madurativo del nifio en las cuatro areas que explora:

(P) Control postural: Aparecen en la escala en la columna de item con una P
mayuscula seguida del nimero del item que evalla esta area. En esta area se evalla
su nivel motriz como el control postural (levantar la cabeza, permanecer sentado, andar)
y su nivel de control psicomotriz como el equilibrio, giros. El nivel mas fino, de
manipulacion de objetos se evaluara en el area cognitiva, aunque en éste area

apareceran items como, su capacidad de cogerse los pies con las manos. (36)

(C) Coordinaciéon 6culo — motriz: En éste area se evallan tanto la percepcion (a
través de los diferentes sentidos como encontrar y seguir fuentes de sonido, seguir
objetos con la mirada), asi como la motricidad fina (coger un objeto pequefio), las

estrategias de planificacion de su conducta (coger 2 objetos y dejar caer uno de ellos
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para poder coger el tercero) y estrategias elaboradas de pensamiento como la
permanencia del objeto. (36)

(L) Lenguaje/comunicacion: Evalia los primeros actos comunicativos del
bebé.Podemos ver, por ejemplo, items como: la vocalizacion cuando el examinador le
habla y le sonrie, los balbuceos, la reaccion a su nombre, primeras palabras, la union

de varias palabras formando frases sencillas. (36)

(S) Sociabilidad/autonomia: En esta &area se evalla la capacidad del nifio para
apreciar la existencia del otro y su capacidad de interaccion. Se evalla la sonrisa social,
su capacidad de reaccion frente al otro (ya sea figura de referencia, desconocido), su
capacidad de expresion de sentimientos a través de diferentes medios (lloros, risa,
expresiones faciales) la capacidad de entender al “otro” como fuente de informacion,

placer, peligro. (36)
Caracteristicas:

Permite obtener una edad de desarrollo y un cociente de desarrollo global del nifio, asi
como una valoracioén parcial de la edad de desarrollo y del cociente de desarrollo del

nifio en cada una de las areas exploradas. (36)

La escala de Brunet Lezine valora areas del desarrollo psicomotor (DPM) como la
psicomotriz, postural, coordinacién y lenguaje, cada una de estas areas se evalla

mediante 10 items.

Los items estan jerarquizados segun criterios de maduracién evolutiva y se puntdan
ponderadamente, dando una cifra final en dias. La razén entre la puntuacion final en
dias y la edad cronoldgica, nos da un cociente de desarrollo. Este test es sencillo y

rapido de aplicar. (36)
Correccion y calificacion

Para la calificacion del Brunet — Lezine, se tomara en cuenta la edad gestacional (E.G),
pues en base a este dato se obtendra la edad real, que conforma la formula del

coeficiente de desarrollo (C.D).

1. La edad gestacional comprendida entre (259d — 293d), determina que la edad real

del paciente, es igual a su edad cronolégica.
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2. La edad real serd igual a: edad real (E.R) = edad cronolégica (E.C) + dias que se
evalua (ER = EC + dias que se evalua). En la hoja de calificacion se puntda por
separado en cada éarea.

La puntuacion directa (P.D.) de cada &rea pasa a edad de desarrollo (E.D).
La P.D. total indica la E.D global.

Obtener el C.D ( cociente de desarrollo) al relacionar E.D/ E.R = C.D. (37)
Escala- revisada

No esta diferenciado por areas.

—326m = 1m 15 dias por prueba superada.

4 — 62 O0m = 3m por prueba superada.

La suma total indica el E.D (edad de desarrollo) global.

Obtenemos el C.D. al relacionar E.D/ E.C

VALORACION

Medida del C.D (cociente de desarrollo) =100

Se Clasifica:

- Normal: igual o mayor a 70

- Retraso: Menor a 70. (37)

La escala de desarrollo consta de tres partes:

1. Escala que se aplica de 1 a 30 meses, consta de una hoja de nivel, una hoja de
examen y una hoja de preguntas (que se hacen a la madre o persona encargada del

nifo) y para la aplicacion es necesario utilizar el material del test.
2. Y dos pruebas complementarias.

3. Esta serie se utiliza para realizar el examen del nifio desde los 24 meses a los 5 afios

y comprende seis items por nivel de edad. (37)
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2.13 Historia de la institucién a realizar la evaluacién

Es una institucion educativa Bilinglie de caracter cristiano evangélico, que forma
espiritual e intelectualmente a nifios, nifias y jovenes a través de un sistema de calidad
en mejora continua que reflejan la luz de Cristo. Las metas de tienen como institucion

son las siguientes:
1. Ensefianza bilingle: Alcanzar un nivel internacional de B2 del idioma inglés.

2. Educacion de calidad: Lograr la compresion e implementaciéon del modelo clasico
en docentes y estudiantes.

3. Fundamentos biblicos: Alcanzar que el fundamento biblico esté en todo el que

hacer educativo.

4. Somos familia: Fomentar la unidad en la familia del Bilingte. (38)
CAPITULO Il

OBJETIVOS
3.1 Objetivo general:
Determinar el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de preparatoria de la Unidad

Educativa Bilingle Interamericana.

3.2 Objetivos especificos:
e Caracterizar a la poblaciéon estudio por las variables edad, sexo, nivel de
instruccion de los padres y nivel socioeconémico.
e Categorizar el desarrollo de los nifios y nifias, mediante el cociente de desarrollo
con el test Brunet Lezine
e Asociar el desarrollo de los nifios con las variables edad y sexo, instruccion de

los padres y nivel socioecondémico.

CAPITULO IV

Disefio metodoldgico.

4.1 Disefio del estudio.

La presente investigacion es de tipo cuantitativa, descriptiva de corte transversal.
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4.2 Area de estudio:
La investigacion se desarrollo en la Unidad Educativa “Bilingtie Interamericana” ubicado

en la parroquia Sucre del cantén Cuenca provincia del Azuay.

4.3 Poblacién de estudio:

Universo:

El universo estuvo constituido por los 80 nifios y nifias (N=80) de preparatoria que

asisten a la Unidad Educativa “Bilingte Interamericana”.
Muestra:

La muestra fue propositiva a conveniencia y estuvo conformada por los 80 nifios y nifias
(N=80) que comprendieron entre los 4 a 6 afios en el nivel de preparatoria de la Unidad
Educativa Bilinglie Interamericana, esta muestra fue destinada a nifios y nifias que

atravesaron el confinamiento.

4.4 Criterios de inclusion
Nifios y nifias pertenecientes al nivel de preparatoria (primero de bésica).

Nifios y nifias cuyos padres firmen el consentimiento informado.

4.5 Criterios de exclusién

Nifios y nifias que presenten discapacidad o trastornos de neurodesarrollo.

4.6 Variables de estudio:

Variable independiente:

e Edad
e Sexo
¢ Nivel de instruccién de los padres

e Nivel socioeconémico

Variable dependiente:
Desarrollo psicomotor: cociente de desarrollo

4.7 Método, técnicas e Instrumentos para larecolecciéon de la informacion
Método:

Se utiliz6 en la investigacion el método cuantitativo, descriptivo de corte transversal en

base a las evaluaciones aplicadas con el Test Brunet Lezine.
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Técnicas:
» Técnica bibliogréfica:

Se revis6 material bibliogréfico, en el cual se selecciond la Escala Brunet Lezine- version
revisada que valora el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias, pues existen varios

estudios, investigaciones y validaciones del test a nivel local.
» Técnica psicométrica:

Se utilizé la Escala Brunet Lezine- version revisada para medir la edad de desarrollo y

el cociente de desarrollo de los nifios y nifias.

> Técnica inductiva- Deductiva:

Se utilizé para elaborar el analisis e interpretacion de estadisticos, asi como para

elaborar conclusiones y recomendaciones.
Instrumentos
Se emplearon los siguientes instrumentos:

» Escala Brunet Lezine- version revisada de manera directa a los nifios y nifias
gue asisten a la Unidad Educativa “Bilinglie Interamericana”. La escala Brunet
Lezine, que permite obtener una edad de desarrollo y un cociente de desarrollo
global del nifio, en cada una de las areas exploradas.

» Encuesta informativa dirigida a los padres de familia y/o representantes legales
de los nifios y nifias. En la encuesta informativa se tom6 como base una
encuesta de acuerdo al Instituto Ecuatoriano de Estadisticas y Censos (INEC)
para obtener los siguientes datos generales del nifio o nifia y de sus padres de

familia, el nivel socioeconémico, el nivel de instruccién de los padres.

Procedimientos:

1. Se conté con autorizacion para la aplicacion del proyecto en la Unidad
Educativa “Bilingue Interamericana”

2. Se socializ6 con las autoridades de la Unidad Educativa “Bilinglte
Interamericana” para la aplicacion de la Escala Brunet Lezine.

3. Se solicito a la directora los nUmeros de contacto de los padres de familia y

profesionales.
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4. Se informé a los padres y profesionales de la Unidad Educativa “Bilingie
Interamericana”, sobre el proceso de evaluacion.

5. Se envio a los padres de familia o representantes legales el consentimiento
informado.

6. Los padres o representantes legales firmaron el consentimiento informado,
despejando sus dudas.

7. Se coordind con los docentes de la institucion, el dia y hora para realizar la
evaluacion

8. Se procedio a realizar la evaluacién a los nifios y nifias mediante la escala
Brunet Lezine

9. Se realiz6 el respectivo anadlisis de los resultados obtenidos, se tabularan
datos, y posteriormente se entregoé los resultados a la institucion pertinente.

10. Se contod con el asesoramiento de la informacion obtenida por parte de la
tutora de tesis Mgst. Blanca Cecilia Villalta Chungata.

11. Se envié los resultados obtenidos a la institucién, mediante correo
electronico y de forma fisica, asi mismo los padres y docentes fueron

informados acerca de los resultados obtenidos en las evaluaciones.

4.8 Plan de tabulacién y analisis:

Tabulacién:
Para el analisis y tabulacion, se utilizé el programa estadistico SPSS VERSION 22
GRATUITA donde se realizé una base de datos de la informacion recolectada y
Microsoft Excel 2018, se realizaron tablas mediante frecuencia y porcentaje
correspondientes al tipo de variable e interpretacion.

Anélisis:
» Andlisis descriptivo: Tablas con frecuencia y porcentajes acorde a las

variables cualitativas o cuantitativas para relacionar la informacion.

4.9 Aspectos eticos

La presente investigacion tomé en consideracion pautas éticas internacionales para la
investigacion con sujetos humano, de igual manera se realiz6 por la previa aprobacion
del comité de bioética de la Facultad de Ciencias Médicas.

Confidencialidad: En el presente estudio acreditdé absoluta confidencialidad,
salvaguardando la obtencién de los datos que fueron recopilados dentro de la

investigacion.
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Consentimiento informado: Para el estudio se elabor6 el consentimiento informado
de manera clara y precisa, en el cual se explica el objetivo del estudio que se lleva a
cabo y todo el proceso a realizar. EI mismo fue leido y firmado por los participantes.

Balance de riesgo - beneficio: La investigacion presenté un minimo de riesgo, pues
se realizaron horarios especificos para la aplicacion de la escala y la informacién
recolectada, se foment6 un clima acogedor que facilitd una adecuada recoleccion de
datos. Las autoras de la presente investigacion declaramos no tener conflictos de

interés alguno.
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Resultados

Se evalu6 un total de 80 nifios y nifias de preparatoria de la Unidad Educativa “Bilingle

Interamericana”.

Caracterizacién de 80 nifios de preparatoria, de la Unidad Educativa Bilingle

Interamericana segun género, edad cronoldgica, nivel de instruccién de los

CAPITULO V

Tabla 1

padres y nivel socioeconémico.

Variables Frecuencia Porcentaje
Edad 4 afosa4anos11 0 0 %
meses
5 afios a 5 afios 11 75 93,75 %
meses
6 afos a6 anos 11 5 6,25%
meses
Total: 100%
Sexo Femenino 42 52,5%
Masculino 38 47,5%
Total: 100%
Nivel Alta 1 1,3%
Socioeconémico Media alta 5 6,3%
Media 66 82,4%
Media baja 8 10%
Total: 100%
Nivel de Primer Nivel 0 0%
Instruccion Segundo Nivel 24 30%
Tercer Nivel 43 53,75%
Cuarto Nivel 13 16,25%

Total: 100%

Fuente: Base de datos.
Elaboraciéon: Las autoras
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Interpretacion:

De los 80 nifios y niflas evaluadas el 93,75% pertenecen al rangode edad entre los 5
afios a 5 afios 11 meses de edad, el 6,25% pertenecen al rango entre los 6 afios a 6
afios 11 meses, no hubieron nifios del rango de 4 afios. En la variable sexo el 47,5%
corresponden al sexo masculino. El 1,3% pertenece al nivel socioeconémico alto;
6,3% al nivel medio alto; 82,4% al nivel medio y 10% al nivel medio bajo. En el nivel de
instruccion de los padres predominé el tercer nivel con un 53,75% y el 16,25% al

cuarto nivel de estudios.

Tabla 2

Caracterizacion de 80 nifios y nifias de preparatoria, en la Unidad Educativa
Bilingue Interamericana segun cociente de desarrollo

(CD: <70)

Desarrollo Frecuencia Porcentaje
Desarrollo adecuado 77 96,25%
(CD: >70)

Retraso en el desarrollo | 3 3,75%

Total:100%

Fuente: Base de datos.
Elaboraciéon: Las autoras

Ana Cristina Pinos Sarmiento — Karen Fernanda Villa Aucapifia




UCUENCA s

Figura 1

Categorizacion del desarrollo de los nifios y nifias,
mediante el cociente de desarrollo con el test Brunet
Lezine.

96,25%

100,00%
80,00%
60,00%

40,00% 3,75%

20,00%
0,00%

Fuente: Base de datos.
Elaboracién: Las autoras

Interpretacién: De los 80 nifios y nifias evaluados, el 96,25% presentd un cociente de
desarrollo >70 interpretando un desarrollo adecuado y el 3,75% obtuvo un cociente de

desarrollo <70 indicando un retraso en el desarrollo.

Tabla 3

Distribucién de los 80 nifios y nifias de preparatoria de la Unidad Educativa
Bilinglie Interamericana segun desarrollo y edad cronolégica.

EDAD DESARROLLO
Desarrollo Retraso del Total
adecuado desarrollo
5 afnos a 5 Frecuencia 72 3 75
anos 11 Porcentaje 90% 3,75% 93,75%
meses
6 afos a 6 Frecuencia 5 0 5
afos 11 Porcentaje 6,25% 0% 6,25%
meses

Total: 100%

Fuente: Base de datos.
Elaboracién: Las autoras
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Interpretacion: el 96% de los nifios de 5 afios 5 afios 11 meses presenté un desarrollo
adecuado y el 4% obtuvieron un retraso en su desarrollo. En la edad de 6 afios a 6

anos 11 meses, el 6,25% tiene un desarrollo adecuado.

Tabla 4

Distribucién de los 80 nifios y nifias de preparatoria de la Unidad Educativa
Bilingle Interamericana segun desarrollo y sexo

SEXO DESARROLLO
Desarrollo Retraso del Total
adecuado desarrollo
Masculino Frecuencia 36 2 38
Porcentaje 45% 2,5% 47,5%
Femenino Frecuencia 41 1 42
Porcentaje 51,25% 1,25% 52,5%

Total: 100%

Fuente: Base de datos.
Elaboraciéon: Las autoras

Interpretacién: Del 47% de nifios evaluados el 2,5% preseta retraso del desarrollo y

del 52,5% de nifias, el 1,25% presenta retraso del desarrollo .
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Tabla 5

Distribucién de los 80 nifios y nifias de preparatoria de la Unidad Educativa
Bilingle Interamericana segun desarrollo y nivel socioeconémico

NIVEL DESARROLLO
SOCIOECONOMICO Desarrollo Retraso del Total
adecuado desarrollo

Alta Frecuencia 1 0 1
Porcentaje 1,25% 0% 1,25%

Media alta Frecuencia 5 0 5
Porcentaje 6,25% 0% 6,25%

Media Frecuencia 63 3 66
Porcentaje 78,75% 3,75% 82,5%

Media baja Frecuencia 8 0 8
Porcentaje 10% 0% 10%

Total: 100%

Fuente: Base de datos.
Elaboraciéon: Las autoras

Interpretacion: Del 100% de nifios y nifias evaluados el 82,5% poseen un nivel
socioecondmico media, adicional a ello, el 78,75% tienen un desarrollo adecuado y el

3,75% tienen un retraso en el desarrollo pertenecen al nivel media
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Tabla 6

Distribucién de los 80 nifios y nifias de preparatoria de la Unidad Educativa
Bilinglie Interamericana segun desarrollo y nivel de instruccion de los padres
NIVEL DESARROLLO

DE INSTRUCCION Desarrollo Retraso del Total
adecuado desarrollo

Segundo Frecuencia 22 2 24

nivel Porcentaje 27,5% 2,5% 30%

Tercer nivel Frecuencia 42 1 43
Porcentaje 52,5% 1,25% 53,75%

Cuarto nivel Frecuencia 13 0 13
Porcentaje 16,25% 0% 16,25%

Total: 100%

Fuente: Base de datos.

Elaboracidon: Las autoras

Interpretacion: Se evidencié que el 2,5% que poseen retraso del desarrollo
corresponde a padres con el segundo nivel de instruccion y el 1,25% con padres que

cuentan con el tercer nivel de intruccion.
CAPITULO VI

Discusion
La presente investigacion fue realizada en la Unidad Educativa “Bilingle
Interamericana”, con una muestra de 80 nifios y nifas de preparatoria, a quienes se les

realizé una evaluacion de desarrollo psicomotor mediante la escala Brunet Lezine.

Con respeto a la variable edad no se encontraron estudios pues las investigaciones se
enmarcan en rangos inferiores a la edad de 5 afios, 0 se agrupann en rangosde 0 a5
afios. La muestra del actual estudio fue de 80 nifios y nifias entre los 4 afios a 6 afios-

6 afios 11 meses.

De acuerdo a la variable sexo, en el estudio denominado “Evaluacién del desarrollo
psicomotor en nifios y niflas de 0 a 5 afios de la parroquia San Francisco de
Gualleturo, mediante la escala revisada de Desarrollo Psicomotor Brunet Lézine,
Cafiar 2022” realizado por Vazquez Ortiz, se encontré que el 47,8% corresponden al

género femenino y el 52,2% al género masculino. Es decir exite una mayor cantidad de
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nifos que de nifias (39). Lo cual difiere con el presente estudio ya que el 47,5%
pertecene al sexo masculino y el 52,5 % al sexo femenino.

En el nivel socioecondmico, un estudio “Evaluacién del desarrollo psicomotriz en
nifos y nifias de 2 a 5 afios de la parroquia bafios. CUENCA 2020” realizado por
Chica y Gutiérrez, se evidencié que el 13,5% pertenece a un nivel socioeconémico alto,
en 44,2% a un nivel medio alto, el 32,7% a un nivel medio tipico y el 9,6% se ubica en
un nivel medio bajo (40) . En el presente estudio donde predomina el nivel
socioecondmico media con el 82,5%. El estudio se diferencia de la presente

investigacion en donde predomina el nivel socioeconémico de nivel media con el 82,5%.

Con respecto al nivel de instruccion de los padres, en el estudio denominado
“Evaluacién de la conducta en ninos de 2 a 5 afios que acuden al Hospital Vicente
Corral Moscoso de la ciudad de Cuenca en el periodo enero —julio 2019” realizado
por Tacuri y Tenecora, el 45,2% de padres se ubicé en el segundo nivel de instruccion
(41).En el presente estudio existe una diferencia ya que el 57,75% de padres de familia
poseen el tercer nivel de instruccion. Esta diferencia puede deberse a que los padres
de familia del primer estudio fueron de procedencias urbanas y rurales, en tanto que en
el presente estudio son exclusivamente de procedencia urbana, en donde se da mayor

énfasis a la formacion educativa.

En referencia al desarrollo (C.D), el estudio de Vazquez Ortiz, antes citado, se encontré
gue los nifios y nifias evaluados presentaron un Desarrollo Psicomotor Normal
equivalente al 94.7% y un Retraso Global del Desarrollo del 5,3% (39). En el presente
estudio, se obtuvo que el 96,25% posee un desarrollo adecuado y el 3,75% un retraso
en el desarrollo. Los estudios se relacionan ya que existen porcentajes aproximados en

cuanto a un desarrollo adecuado y al retraso del desarrollo.

Con respecto a la variable de desarrollo y edad no se encontraron estudios que
abarquen los rangos de edad del grupo etario de la investigacion; no obstante, se
contrasté con el estudio que mas se aproximo y corresponde a la investigacion realizada
por Chica y Gutierrez, “Evaluacién del desarrollo psicomotriz en nifios y nifias de
2 a 5 afios de la parroquia bafos. Cuenca 2020”. En el rango de 37 a 48 meses sel
92,3% de nifios tiene un desarrollo normal. En la edad de 49 a 60 meses el 100%
presenta un desarrollo normal (43). En el presente estudio en la edad de 5 afios a 5
afios 11 meses, el 90% tiene un desarrollo adecuado y el 3,75% presenté retraso del
desarrollo y entre los 6 aflos y 6 afios 11 meses, el 6,25% obtuvo un desarrollo

adecuado. Si bien los dos estudios presentan rangos de edad diferentes, se puede
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observar que en los dos estudios aunque en edades diferentes, se evidencias retrasos
del desarrollo, pues en el primer estudio el retraso se enmarca en nifios de 3 a 4 afios,
mientras que en el presente estudio este retraso le corresponde a los nifios de 5a 5

afnos 11 meses de edad.

Con respecto al desarrollo y sexo, en el estudio titulado “Evaluacion del desarrollo
psicomotor en nifios de 4 a 24 meses que asisten al area de pediatria del Centro
de Salud #2, mediante el Baby test Brunet Lezine, Cuenca 2018 — 2019” realizado
por Pefialoza 'y Yuquilima, se evidencié que 39,8% de mujeres y 37,8% de hombres
presentaron un retraso del desarrollo (44). Se puede evidenciar que el nivel de
desarrollo con relacion al sexo, se presenta una divergencia con el presente estudio ya
gue en el sexo femenino el retraso es de 1,25% y en el sexo masculino el 2,5%, mas
aun, en el estudio anterior las nifias muestran mayor retraso en tanto que en esta
investigacion los nifios presentan un porcentaje mayor de poblacion con retraso del

desarrollo.

Con respecto al desarrollo y nivel socioeconémico en el estudio denominado
“Tamizaje del Desarrollo Psicomotor con el test TEPSI, a ninos de 4 aios, en
Escuelas de la Parroquia Sinincay. Cuenca 2018 realizado por Largo Morocho y
Marcia Catalina Pacheco Garcia se obtuvo que en el nivel socio-econémico medio
tipico, el 28,5% presenta un desarrollo normal y 1,7% presenta retraso; en referencia al
nivel medio bajo el 43,1% presenta un desarrollo normal y 3,5% presentd retraso en el
desarrollo y finalmente en el nivel socio-econdémico Bajo el 1,7% present6 un desarrollo
psicomotor normal y 1,7% presenta retraso en el desarrollo (45). En la presente
investigacion se obtuvo que el 3,75% de la poblacion que presenta retraso en el
desarrollo, corresponde exclusivamente al nivel socieconomico medio, por lo tanto estos
resultados difieren con el estudio antes sefialado en donde el retraso se presenta en

varios niveles socioecondmicos.

De acuerdo al desarrollo y el nivel de instruccion de los padres, El estudio realizado
por Baculima y Quinde (46), titulado “Desarrollo psicomotor de nifios y niflas que
asisten alos centros infantiles del buen vivir, parroquia Hermano Miguel.Cuenca,
2017” se encontré que de acuerdo al nivel de instruccion de los padres el 16,9% en el
nivel primaria, el 59,6% en el nivel secundaria 'y 21,3% en el nivel superior de nifios que
tienen un desarrollo adecuado y el 2.2% de nifios con retraso del desarrollo psicomotor
pertenecen a padres que tienen un nivel de instrucciéon primaria (46).En la presente

investigacion el 27,5% pertenece al segundo nivel , el 52,5% al tercer nivel y el 16,25%
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al cuarto nivel de instruccién de los padres en nifios que tienen un desarrollo adecuado
y en los nifios que tienen retraso del desarrollo el 2,5% de padres pertenecen al segundo
nivel y el 1,5% al tercer nivel de instruccion. Los estudios difieren ya que esto puede
deberse a que los padres de procedencia rural tienen menos posibilidades de estudio a

diferencia de los padres de procedencia urbana.

Conclusiones

a. Dando respuesta al primer objetivo, de la poblacién estudio, el 93,75%
corresponden a la edad de 5 afos a 5 afios 11 meses vy el 6,25% a la edda de
6 afios a 6 afios 11 meses, no se contd con nifios de 4 afios a 4 afios 11 meses.
El 52.5% pertenecen al sexo femenino. El 82.5% de nifios poseen un nivel
socioecondmico medio. El nivel de intruccibn que predomina es el tercer nivel
con el 53,75%.

b. Enreferencia al segundo objetivo, el 96.25% tiene un desarrollo adecuado y el
3,75% tienen un retraso en el desarrollo.

c. Con respecto al tercer objetivo se obtuvo:

- Desarrollo y sexo, del 45% que corresponde al sexo masculino 2,5%
presentra retraso del desarrollo y del 51,25% pertenciente al sexo
femenino, el 1,25% presentaron retraso del desarrollo, es decir pese a
gue hay mayor numero de nifias, los nifios presentan mayor porcentaje
de retraso. Con ello se ratifica la informacion citada en el marco te6rico
de que las nifias tienen mejor desenvolvimiento que los nifios.

- Desarrollo y nivel socioeconémico, el 3,75% que presenta retraso del
desarrollo, corresponde al nivel socioeconémico medio, con ello se
establece también que la condicién sociocondmica de una familia no es
direcamente responsable de la condicién de desarrollo del nifio.

- Desarrollo y nivel de instruccion de los padres, el 2,5% de nifios que
presentan retraso del desarrollo pertenece al segundo nivel de
instruccion y el 1,25% al tercer nivel e instruccion. Con ello se puede
observar que el nivel de formacién de los padres no tiene implicacion
directa con el desarrollo del nifio, es decir no exite garantia de que una
persona con fomacién universitaria, esté excento de tener un nifio con
retraso del desarrollo.

d. En la investigacion se observd que la mayor parte de los nifios tienen un
desarrollo acorde a su edad; no obstante no se puede perder de vista que el

3,75% presenta retraso del desarrollo, a su vez, teniendo en cuenta que no es
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un valor significativo no se puede afirmar como casusante a la pandemia ya que

en estudios realizado antes de la pandemia se han ecotrado valores similares.

Recomendaciones
- Se sugiere a los padres y madres de familia de los nifios evaluados que presentaron
un retraso del desarrollo acudir a profesionales para reforzar el desarrollo de sus hijos

e hijas.

- Se indicara a los padres técnicas y ejercicios que ayuden a potenciar el desarrollo

psicomotor de sus hijos/as e incentivanrlos a realizarlos en casa.

- Se recomendard realizar un seguimiento a los nifios que presentan un retraso del

desarrollo por parte de la institucion

- Se realizaran una evaluacion breve a los nifios que obtuvieron un retraso en su

desarrollo.
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Anexos
Anexo A: Operacionalizacion de Variables
NOMBRE DE LA | CONCEPTO | DIMENSION | INDICADOR ESCALA
VARIABLE
EDAD Tiempo que ha | Afos Partida de Cuantitativa
vivido una nacimiento Continua
persona u otro (fecha de 4 afos 4 afios
ser vico desde nacimiento) 11 meses
el nacimiento. 5anfosabd
afios 11
meses
6 afos a 6
anos 11
meses
SEXO Condicién Femenino Fenotipo/gen | Cualitativo
organica que Masculino otipo Nominal
distingue a los
machos de las Femenino
hembras. Masculino
NIVEL DE Grado mas Primer nivel Nivel de Cualitativo
INSTRUCCION elevado de Segundo educacion Ordinal
DE LOS estudios nivel
PADRES realizados o Tercer nivel Primer nivel
en curso. Cuarto nivel Segundo nivel
Tercer nivel
Cuarto nivel
NIVEL Capacidad Condicién Encuesta de | A: Alto
SOCIOECONOMI | econdmica y econdmica estratificacion | B: Medio alto
co social de una del nivel C+: Medio
persona, socioeconomi | tipico
familia o pais. co C-: Medio
bajo
D: Bajo
COCIENTE DE Adquisicion de | Desarrollo -Retraso del | Cuantitativo
DESARROLLO habilidades y psicomotor desarrollo Continua
destrezas que | en nifios de 4 | -Normal en el | -Menor a 70
se adquieren a 6 anos, en | desarrollo - lgual o
de manera el nivel mayor a 70
progresiva preparatoria
durante la
infancia.
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Anexo B: Consentimiento Informado

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: EVALUACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR DE
NINOS Y NINAS DE PREPARATORIA DE LA UNIDAD EDUCATIVA BILINGUE
INTERAMERICANA. CUENCA 2022

Datos del equipo de investigacion:

Nombres completos # de cédula Institucion a la que
pertenece
, Universidad de Cuenca
Investigador 1 Karen Eernanda villa 0106852601 Facultad de Ciencias
Aucapina 1
Médicas

Universidad de Cuenca
Investigador 2 Ana Cristina Pinos Sarmiento, | 0104716386 Facultad de Ciencias
Meédicas

(De qué se trata este documento?

Usted esta invitado(a) a participar en este estudio que se realizara en la Unidad Educativa
BILINGUE INTERAMERICANA. En este documento llamado "consentimiento informado" se
explica las razones por las que se realiza el estudio, cual sera su participacion y si acepta la
invitacion. También se explica los posibles riesgos, beneficios y sus derechos en caso de que usted
decida participar. Después de revisar la informacion en este Consentimiento y aclarar todas sus
dudas, tendra el conocimiento para tomar una decision sobre su participacion o no en este estudio.
No tenga prisa para decidir. Si es necesario, lleve a la casa y lea este documento con sus familiares u
otras personas que son de su confianza.

Introduccion

El desarrollo infantil es muy importante en los primeros afios de vida ya que el nifio atraviesa un
proceso de maduracion en los aspectos fisico, biologico, psicologico, socioemocional y por 1o mismo
todo lo que el nifio aprenda en esta etapa y de como se desarrolle repercutira a lo largo de su vida.
En el transcurso de estos ltimos afios con la pandemia de Covid — 19, la educacion de los nifios y
nifias se han visto afectada pues los nifios han tenido que regirse a un nuevo sistema de educacion la
cual es de modalidad virtual y varios nifios no han podido acceder debido a la crisis econéomica.

En este contexto surge la posibilidad de realizar una evaluacion del desarrollo psicomotor para
determinar la edad de desarrollo en la que se encuentran los nifios. El presente estudio sera aplicado
exclusivamente a nifios y nifias de 4 a 6 afios que asisten a la Unidad Educativa BILINGUE
INTERAMERICANA., el mismo que cuenta con la aprobacion de la Rectora de la institucion.

Objetivo del estudio

Determinar El Desarrollo Psicomotor De Nifios Y Niflas De Preparatoria De La Unidad Educativa
Bilingiie Interamericana.

Descripcion de los procedimientos

Brindar informacion acerca de los objetivos y fin del estudio.
Firma del consentimiento informado por parte de los padres o representantes legales.
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Coordinar con los padres o representantes legales el dia y la hora para realizar la evaluacion.
Realizar la aplicacion de la Escala Brunet Lezine, con una duracion de 30 a 40 minutos. Se
procedera de la siguiente forma:

Se aplicara la escala inicamente a los nifios cuyos representantes legales o padres hayan firmado el
consentimiento informado.

Se indicara al padre de familia o representante legal como se aplicara la Escala Brunet Lezine.

Se procedera a calificar la escala para la obtencion de resultados.

Se entregara de informes de los resultados obtenidos a los padres y a la institucion.

Riesgos y beneficios

El estudio no presenta un riesgo en la salud del nifio ya que se basa principalmente en la observacion
y aplicacion de la escala Brunet Lezine.

Los beneficios seran que la evaluacion no tiene ninglin costo para los participantes, conocer el
desarrollo psicomotor de los nifios y nifias que asisten a la Unidad Educativa BILINGUE
INTERAMERICANA, asi mismo, se detectaran de manera temprana cualquier alteracion en el
desarrollo.

Otras opciones si no participa en el estudio

Usted puede conocer el estado de desarrollo de su hijo, mediante la evaluacion realizada por
profesionales capacitados en el area, ya sea de manera particular o no. Usted esta en la libertad de no
participar en el estudio.

Derechos de los participantes

Usted tiene derecho a:

Recibir la informacion del estudio de forma clara;

Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas;

Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere o no participar del estudio;

Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traera ningun problema para usted;

Ser libre para renunciar y retirarse del estudio en cualquier momento;

Recibir cuidados necesarios si hay algin dafio resultante del estudio, de forma gratuita, siempre que
sea necesario;

Tener acceso a los resultados de las pruebas realizadas durante el estudio, si procede;

El respeto de su anonimato (confidencialidad);

Que se respete su intimidad (privacidad);

Recibir una copia de este documento, firmado y rubricado en cada pagina por usted y el
investigador;

Tener libertad para no responder preguntas que le molesten;

Estar libre de retirar su consentimiento para utilizar o mantener el material biologico que se haya
obtenido de usted, si procede;

Contar con la asistencia necesaria para que el problema de salud o afectacion de los derechos que
sean detectados durante el estudio, sean manejados seguin normas y protocolos de atencion
establecidas por las instituciones correspondientes;

Usted no recibira ningtin pago ni tendra que pagar absolutamente nada por participar en este estudio.

Informacion de contacto

Si usted tiene alguna pregunta sobre el estudio por favor llame al siguiente teléfono 0989448088 que
pertenece a Fernanda Villa o envie un correo electronico a karenf.villaa@ucuenca.edu.ec y/o por
favor llame al siguiente teléfono 0987062784 que pertenece Ana Pinos o envie un correo electronico
a ana.pinos(@ucuenca.edu.ec.
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Consentimiento informado (Es responsabilidad del investigador verificar que los participantes
tengan un nivel de comprension lectora adecuado para entender este documento. En caso de que no
lo tuvieren el documento debe ser leido y explicado frente a un testigo, que corroborara con su firma
que lo que se dice de manera oral es lo mismo que dice el documento escrito)

Comprendo mi participacion en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de participar
en un lenguaje claro y sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me permitieron contar con
tiempo suficiente para tomar la decision de participar y me entregaron una copia de este formulario de
consentimiento informado. Acepto voluntariamente participar en esta investigacion.

Nombres completos del/a participante Firma del/a participante Fecha
Nombres completos del testigo (si aplica) Firma del testigo Fecha
Nombres completos del/a investigador/a Firma del/a investigador/a Fecha
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Anexo D: Abstract
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aizes b0 iduntify the peychomotor development of the children atending Bilingual School

using $w Bremet-Lezine test.

General objective

To determine the peychomotor divelopment of the chikdren atending Interamorican
Bilingsal School

Methodology

Thi w4 descriptive sod quantitative study. The perpose wis to evalste the psychomotor
development of four to sbepearold children attending Interamencan Bilingual Schoal
using the Brunct Lezine test. The results were tabulated using the statistical softwase THM
SPSS, vession 22,

Rasults

Th sesules show that 7% of the participants were male; in segard to the secioeconomic
states, the middle level 15 prevalent at £2.4%; and 53.71% of wir purents have been to
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Anexo E: Entrevista Informativa

INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION
DATOS PERSONALES:

La informacién obtenida en el presente estudio es de caracter confidencial, donde solo
la investigadora y la institucion podran acceder a ellas, ademas se tomaran las
medidas necesarias para mantener en confidencia su identidad.

Nombre del nifio:

Edad: Sexo:M____F

Nombre del padre y/o representante legal:

Edad: Estado Civil:

Nivel de instruccioén:

Primer nivel
Segundo nivel
Tercer nivel
Cuarto nivel

Nombre de la madre y/o representante legal:

Edad: Estado Civil:

Nivel de instruccion:

Primer nivel
Segundo nivel
Tercer nivel
Cuarto nivel

Nivel socioeconémico:

A Alta A
B Media Alta B
C+ Media Cr
C- Media Baja ¢
D Baja D
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Anexo F: Encuesta de Estratificacion del Nivel Socioeconémico del (INEC)

.INEC Encuesta de Estratificacion del Nivel Socioeconomico
| ]

Conozca el nivel socioecondmico de su hogar

Margue una solarespuesta con una (x] en cada una de la siguientes preguntas:

Caracteristicas de la vivienda

1 £Cusil s el tipo de wivienda
Suite de lujo _
Cusartofs) en casa de inquilinats
Departamento en casa o edifido
Cazafvilla
Mediagua
Rancho
Chazaf Covacha/Otro:

o b BB EES

2 El material predominante de las paredes exteriores de la vivienda es de:
Hormigdin
Ladrillo © bloque
Adobe/ Tapia
Cafia revestida o baharequef Madera
Cafia no revestida/ Otros materiales

c 3 BERE

3 El material predominante del piso de la vivienda es de:
Duela, parquet, tabldn o piso flotante
Cerdmica, baldosa, winil o marmetsn
Ladrillo o cemento
Tabda sin tratar
Tierray Cafiaf Otros materiales

oW ERE

4 §Cudntos cuartos de bafio con ducha de wso exclusivo tiene este hogar?
Ho tiene cuario de bafo exclusivo con ducha en el hogar
Tiene 1 cuario de bafio exchusiva con ducha
"Tiene 2 cuartos de bafo exclusives mn ducha
" Tiene 3 0 mas cuartos de bafo exclusives tmn ducha

HERCO

& Eltipo de servicio higi#nico con que csenta este hogar es:
No thene o
Letrina 15
Con descarga directa al mar, rio, lago o guebrada i
Conectado a pozo dego il
Conectado a pozo séptico Ex ]

\ Eonectado a red piblica de alcantarillado 3‘/']

- puTisjEL
Accesa a tecnologia Snalay

1 iTiene este hogar servicio de internet?
Mo ]

Si 45

2 {Tiene computadora de escritario?
No o
Si EL)
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3 {Tiene computadora portatil?
No
S

-]

4 {Cudntos celulares activados tienen en este hogar?
No tiene celular nadie en el hogar
Tiene 1 oefular
~Tiene 2 celutares
Tiene 3 celulares

Tiene 4 & mas celulares
M v

Posesidn de bienes F:::‘

1 {Tiene este hogar servicio de teléfono convencional?

EtEHfowo

g

Si 30

i 1.

& {Cudntos TV a color tienen en este hogar?
__No tiene TV a color en el hogar
Tiene 1 TV a color
Tieme 2 TV a color
Tieme 3 6 mds TV a color

EBwoe

7 éCudntos vehiculos de uso exclusivo tiene este hogar?
Mo tiene wehiculo exclusivo para el hogar

Tiene 1 vehiculo exdusivo

Tiene 2 vehiculo exdlusivo il
Tiene 3 6 mds vehioulos exclusivos 15 j

(=]

-

Hibitos de consumo
1 {&ldguien en el hogar compra vestimenta en centros comerciales?

No
S

2 {En el hogar alguien ha usado internet en los Gitimos & meses?

o [ ] =
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] 1 | =&
3 {En el hogar alguien wtiliza cormeo electrdnico que no es del trabajo?
N o
S 7
4 {En el hogar alguien estd registrade en  una red social?
L] ]
& F1 ]
§ Exceptuando los libros de texto o manuales de estudio y lecturas de trabajo
i Alguien del hogar ha leido algdn libro completa en los Gitimaos 3 meses?
No o
= ),
piived de educadidn e
1 {Cudil s el nivel de instruccian del Jefe del hogar?
%in estudics o
Primaria incompleta n
Primaria completa 19
Seoundaria incompleta a1
Seoundaria completa B8
Hasta 3 afios de educacin superior a1
46 mas afios de educaddn superior (sin post grado) 7
|Post grada iH
b o
Actividad econdmica del hagar T_::l
1 {Alguien en ¢l hogar estd afiliado o cubierto por el seguro del IESS (general,
voluntario o campesino) yfo seguro del S5FA o ISSPOL?
N o
i k-]
2 jAlguien en el hogar tiene seguro de salud privada con hospitalizacidn,
segura de salud privada sin hospitalizackin, seguro internacianal,
segunos municipales y de Consejos Provindiales yfo seguro de vida?
N o
S 5%
3 §Cudl es la ocupacidn del sefe del hogar?
Personal directivo de la Administracidn Piblica y de empresas L]
Profesionales cientificos e intelectuales 2]
Téonicos y profesionales de nivel medio a6
Empleados de oficina E1l
Trabajador de los servicias y antes 18
Trabajador calificados agropecuarios y pesgueros 17
Oficiales operarios y artesanos 7
Operadores de instalaciones y maguinas 17
Trabajadores no calificados o
Fuerzas Armadas B4
Desocupadas 4
Inactivos 17

e

Legin ka suma de puntaje final (Umbrales),
identifigue a gue grupo socioecontémico pertensce su hogar:

f;:ipo::anomic:as Umbrales

A [alto) Oe 245 1 a 1000 puntos
B (medso alto) De 686, 1 pLntos.
C+ |medio tipica) Die 235,1 a 6946 puntos
- (medio bajo) De 2161 a 535 puntos
O {baja) De 0 a 316 puntos

suma de
puniajes

finales

56
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Anexo G: Test Brunet Lezine revisado

ESCALA DE DESARROLLO MOTOR DE LA PRIMERA INFANCIA
(BRUNET LEZINE)

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS - NUEVA FORMULA

Mombre v apellido del AR
Fecha del BXamen.. ..o s e
Fecha de MacimiBEnTO.. . i e erss s masa s sre s s e s e sma s sanarn AR
Al L T
24 meses
P1 Patada en el globe (balén) a la arden. .. OBSERVACIONES VERBOS DE ACCION
C2 Construye una torme con 6 cubos...........
C3 Trata de ar ¢l papel una vez....._._..
c4 Imita Iarz':‘g pap Qe et lo que:
C5 Coloca las 3 piezas sobre al tablero__. .. vusla
L& Mombra 2 o muestra 4 imagenes...........
quema
30 meses

P1 Trata de sostenerse sobre un pie......... arfia
C2 Construye una torme de B cubos........... duerme
C3 Construye un puente con 3 cubos, segin
B AERIO. ..o nada
C4 Imita una raya verical v otra horizontal ... grufe
C5 Se adapta a la inversibn del tablera_ ...
L6 Mombra o muestra 7 imdgenes. ... caorta

3 anos care
1 Construye un puente de 5 cubos... pincha
2 Hace un puzzie de 2 piezas....._...
3 Compara 2 INeas.........oocooovoeeeeeeeene. e
4 Coplauneieulo.. .. .....o.oooooeiiins calma la sad
5 Responde a 3 preposiciones... ..
6 Repite silabas.________.____._..._.._. sopla

funde

4 afios
1 Copia un cuadrad..........coooveevmiennn.e. galopa
2 Daobla el papel en dlagenal................... ladra
3 Describe una imagen
4 Responde a 5 preposiciones.............. malla
5 Repite 3cifras. ...
& Conoce 13 verbas de accldn...__.___._.. flata

5 afos e
1 Construye una escalera con 10 cubos_..._. explota
2 Copia la figura compleja........................ w
3 Hace el purzle de 4 piezas.................... =
4 Distingue mafana y tarde..... -
5 Repite 12 silabas. ..............oooiiiiiinns
6 Cuenta 4 cubos. .. ....ooooeeneiiiei.
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PY-BL-EC| ESCALA DE DESARROLLO MOTOR DE LA PRIMERA INFANCIA
(BRUNET LEZINE]

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS — NUEVA FORMULA
(Escala no verbal)

Mombre y apellido del NifE 0.

Fecha del examen..........coooiiii s

24 meses OBSERVACIONES

Nivel de base a partir del cual la escala de 2 a 6 afios
puede ser aplicada (2)

- Hace una torme con 6 eubos. ...
— I mita una raya. ..o
- Coloca las 3 piezas sobre el tablero .
- MNombra 2 o muestra 4 Im8genes. ......................

30 meses
- Hace un puente con 3 cubog.........o.ocoeiieeeeennan.
- Imita un trazo vertical y otra horizontal...
- S adapta a la inversian del tablera.....
- HNombra 5 0 muestra 7 imagenes. ......................

3 afios
- Hace un puente con 5 cubOS. ..o
- Copla un eirculo .
- Puzzlede 2 plezas..... ...
— Enumera sobre laimagen. ...

4 afos
Hace una barrera con 5 cubos. ..
Copia um euadradd. ..o
Puzzile de 4 plezas (la mitad)...........cooociiiieeenn
Expresa una accidn de la imagen................oooe.

5 afos
- Hace una escalera con 10 cubos (segin el

— Copia un tridngulo. .
—  Puzzie de 4 piezas....

— Cuenta 4 cubOs. ..o
6 anos

- Hace una escalera con 10 cubos (suprimir

e =) TSR

- Copia un rombo_.__
- Puzzla de un manigui..
— Cuenta 13 cubos. e
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