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u Aplicacion de normas de bioseguridad

mediante la utilizacion de pictogramas
para el proceso de ensenanza-aprendizaje.
Cuidémonos entre todos. Parte Il

Introduccion: La bioseguridad es la aplicacién de conocimientos,
técnicas y equipamientos para prevenir a personas, laboratorios,
areas hospitalarias y medio ambiente de la exposicion a agentes
potencialmente infecciosos o considerados de riesgo biologico El
proyecto tiene como proposito disminuir el riesgo de contamina-
cion cruzada tanto en los trabajadores de la salud de diferentes
centros de Atencion Primaria, como asi también en los individuos
de la comunidad, mediante la concientizacion permanente de
aplicacion de medidas preventivas y/o curativas. Mediante los
pictogramas pretendemos aportar informacion, real y cercana,
para el empleo a nivel individual, su entorno familiar y en la

comunidad.
Objetivo:

Implementar la utilizacion de pictogramas en los procesos de
ensefanza-aprendizaje como medio para el desarrollo del lengua-

je 'y la modificacion de conductas bioseguras.

Actividades: Actualizacion y revision bibliografica sobre la temati-
ca a desarrollar, preparacion de material didactico en formato de
pictogramas, elaboracion de folletos, laminas, registros fotografi-
cos, confeccion de charlas en PowerPoint y programacion de las
charlas didacticas, evaluacion de progreso en las diferentes etapas
de trabajo, reuniones de equipo, autoevaluacion de lo realizado por
cada integrante del proyecto, capacitaciones al equipo extensio-
nistas para acrecentar el compromiso social y comunitario e
informar a la comunidad mediante la divulgacion de los resulta-

dos en eventos cientificos.

Resultados: Lograr que los destinatarios conozcan las diferentes
medidas de bioseguridad para evitar el contagio o la transmision
de enfermedades mediante pictogramas y de esta manera
aumentar los cambios de conductas, habitos simples y cotidianos

de higiene.

Conclusiones: Los pictogramas como instrumento colaboran a
mejorar la interpretacion correcta de conductas y habitos
bioseguras fomentando especialmente en aquellos actores con

mayor dificultad de comprension.

Proyeccion a futuro: Habiendo desarrollado este proyecto durante
el ano 2021, con el primer y segundo abordaje, consideramos de
mucha relevancia continuar formando multiplicadores de salud

con el compromiso de seguir llevando salud a la comunidad.
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Conoces tu color 3-4.

Introduccién: La Caries Dental se considera una enfermedad
infecciosa, multifactorial y multicausal, en la que un amplio grupo
de factores bioldgicos, socioecondmicos y culturales interactian,
directa o indirectamente, donde cada uno es necesario, pero no es
suficiente para producir la enfermedad. Afecta a la estructura
dura de las piezas dentarias y se caracteriza por la desmineraliza-
cion de la sustancia inorganica de los tejidos dentarios, si no se
detiene su avance natural, se produce una lesion irreversible. En la
Republica Argentina un elevado porcentaje de nifos en edad
escolar la padecen. Es por eso, que desde la asignatura Microbiolo-

gia y Parasitologia de la Facultad de Odontologia se pretende



realizar el abordaje de esta problematica mediante acciones
preventivas y educativas en nifios de 6 a 11 afios de nuestra ciudad.
Para lograr esto, se diagramaran grupos de trabajo, se realizaran
charlas informativas, talleres, proyeccion de videos y el Test de
Snyder con la finalidad de prevenir esta afeccion. Ya que el mismo
es de bajo costo, rapido, no es invasivo, facil de interpretar, exactoy
no requiere conocimientos previos de bacteriologia. La participa-
cion de otras unidades académicas brindara fortaleza a cada una

de las actividades.
Objetivos:

e Reducir el riesgo biolégico de caries mediante la
implementacion de actividades preventivas y la utilizacion
del Test de Snyder.

« Adquirir conocimientos basicos acerca de caries dental en
destinatarios directos e indirectos.

e Fomentar una dieta adecuada. Promoviendo la utilizacion
de sustitutos de hidratos de carbonoy la incorporacion de
alimentos saludables preventivos de caries dental.

e Implementar medidas de educacion para la salud.

« Empatizar y conectar emocionalmente a través de medios
audiovisuales con mensajes preventivos acerca de educa-
cion para la salud.

« Implementar recursos estimulantes desde el conocimien-
to en ciencias para la iniciacion temprana de la consulta
odontologica.

e Incorporar conocimientos de informatica especificos en

docentes, responsables y alumnos destinatarios.

Actividades: Reuniones de calibracion: se realizaron en la Facultad
de Odontologia, de las mismas participaron todos los integrantes
del proyecto, actualizacién de material bibliografico, discusion
sobre la tematica, puesta en comun, programacion de tareas con
las autoridades de los establecimientos educativos, preparacion
de material didactico (confeccién de folletos, laminas, videos),
realizacion de los talleres dirigidos (los mismos se realizaran con la
participacion de los directivos del establecimiento), muestra de
gigantografias, higiene personal, conductas alimenticias, entrega

de folletos descriptivos sobre la teméatica a cargo de alumnos y
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docentes de diseno grafico, actividades ludicas y canciones junto
los alumnos de la Facultad de las Artes, los docentes y alumnos la
Facultad de Informatica concurrieron a los encuentros de capaci-

tacion.
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Puericultura y odontopediatria.
Acciones benéficas para la gestante y el nifo.

Introduccion: El proyecto radica en concientizar a las madres
embarazadas sobre mecanismos de prevencion para ella y su hijo
por nacer, evitando la incidencia de habitos orales nocivos. La
intervencion del odontopediatra en los cursos de psicoprolaxis del
embarazo, instalaria ciertos conceptos de salud oral no solo
pre-natales, sino también durante el primer ano de vida: impor-
tancia de la lactancia materna, la presencia de dientes neonatales,
babeo por el desarrollo de las glandulas salivales; a su vez las
medidas de prevencion con respecto a la salud oral de la madre,
medidas de fisioterapia, modificacion del PH salival durante el
embarazo, haran una combinacion efectiva para el mejoramiento

de la salud oral de la madre y el nino.
Objetivos:

Desarrollar acciones y mecanismos de prevencion para lograr
buenos habitos que favorezcan la salud oral tanto en la gestante

como en el nino.

Actividades: Se realizd la organizacion de un cronograma de
trabajo, talleres de investigacion participativa con los grupos de
embarazadas, charlas contando con el material didactico como
apoyo y charlas dialogadas para la comprobacion de feedback. La
investigacion participativa forma parte de la metodologia; a través
de ella se pudo tener un diagnostico sobre el interés y laimportan-
cia que las destinatarias directas del proyecto. La investigacion
participativa se realizo a través de talleres donde en una primera
instancia se escuchd a las embarazadas sobre los saberes cultura-
les que poseen sobre dicha tematica: importancia del cuidado de
la Salud oral en el periodo gestante, opinion sobre “pérdida de
piezas dentarias durante el embarazo, como consecuencia del
mismo”. Los talleres se estructuraron en base a preguntas dispara-

doras.



