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Como quieres que me calle...

Introduccién: Desde hace varias décadas se observan personas
que pernoctan en plazas, autos abandonados, guardias de
hospitales, debajo de puentes, estaciones de tren y distintos
espacios de la via publica. La situacion de calle no es solo un
fenomeno local y se enmarca en un proceso de exclusion social,
donde la salud se va deteriorando. Un grupo de docentes y
alumnos de la Facultad de Odontologia de la UNLP comprometi-
dos con la necesidad manifiesta de la comunidad y ante la necesi-
dad de mejorar y elevar la salud de dichas personas, desarrollaran

tareas sociales, comunitarias y de educacion para la salud.
Objetivos:

Contribuir a la salud General, bucal y emocional de nifos, adoles-
centes y mujeres y hombres en situacion de calle que se alojan en
el albergue municipal de la Ciudad de La Plata y ambulatorios que

no asisten a estos centros.

Destinatarios: Ninos, adolescentes y adultos en situacion de calle
que se encuentran en el albergue municipal y ambulatorios que

no asisten a dicho centro.
Actividades:

Etapas realizadas: Capacitacion del equipo de trabajo por parte del
director, codirector y coordinador en la nueva iniciativa. Capacita-
cion de alumnos en las tematicas a tratar a cargo del Director y los
docentes de cada grupo. Instrumentacion de encuestas y observa-
cion. Contacto con el albergue Municipal y representantes de la
ONG Sl. Diseno de folleteria, laminas y videos. Elaboracion de

encuestas.

Etapas a realizar: Impresion de folleterfa y encuestas y compra de
insumos. Nueva instancia de capacitacion con alumnos por parte
del Director. Talleres en el albergue Municipal. Talleres a cielo
abierto con los integrantes de la ONG SI. Entrega de insumos para
higiene personal. Observacion del uso de los elementos y la
motivacion del grupo etario. Reuniones mensuales por Zoom para
evaluar resultados y consensuar actividades. Evaluacion de los
resultados y difusion en Congresos y Jornadas y elaboracion de

datos estadisticos y graficos.

Conclusiones y proyecciéon a futuro: Esperamos un alto impacto
emocional y educativo, aportando compafiia, educacion y elemen-
tos de higiene personal. Es necesario mejorar la calidad de vida de
las personas en situacion de calle educandolos en salud, teniendo
en cuenta el trauma psicolégico que genera la soledad, siendo el
ideal de esta nueva iniciativa, donde la formacion de recursos

humanos extensionista es también prioridad. Sentimos la necesi-
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dad de dar continuidad al proyecto en un futuro haciendo partici-
pes a través de la ONG Sl a otros sectores desprotegidos que

vamos observando en el reconocimiento de las zonas de trabajo.
Palabras clave: Salud - Riesgo — Situacion de calle

Proyecto de extension: Como quieres que me calle...El derechoala

salud y a elevar la calidad de vida de personas en situacion de calle.
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Escuchamos a nuestros hijos rechinar los
dientes. IV etapa

Introduccion: El aporte actual corresponde a la difusion de las
actividades del proyecto de extensién universitaria denominado
“Escuchamos a nuestros hijos rechinar los dientes IV”. El cual
propone un ambiente de ensefianza, impulsado por un grupo de
docentes de la Facultad de Odontologia de la Universidad
Nacional de La Plata. Abarca aspectos inherentes al cuidado de la
salud relacionados con la articulacion temporomandibular,

haciendo hincapié en la problematica del bruxismo.

En ese contexto, las acciones realizadas pretenden concientizar a
la poblacion, sobre las causas que pueden afectar a la articulacion
temporomandibular,como asitambién conocer las consecuencias
que puede generar el habito lesivo del bruxismo sobre las estruc-

turas del aparato estomatognatico.

Reflexionamos sobre la situacion de dicha problematica en la
comunidad, para conocer la autopercepcién que las personas
tienen sobre la mismay poder abordar estrategias que mejoren la
salud, aplicando un modelo de intervencién con caracteristicas de

educacion no formal.
Objetivo General:

Fomentar mecanismos de educacién para la salud y prevencion
del sistema estomatognatico en relacion con el bruxismo en las
comunidades educativas pertenecientes a los Jardines de Infantes

N°9o5y 911 de Berisso.

Objetivos especificos:

1) Incentivar la participacion de los padres y docentes en Iasn'
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actividades propuestas considerando la salud como eje central
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