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Osszefoglalés

Ma a kiilbnleges gyliimdlcsbk k6zé soroljak a naspolyat. Kis- és
Ko6zép-Azsia széraz télgyerdeiben honos, de elsédleges téjain is
még mindig nagy az alakgazdagsaga, és a termesztése fontos.
Csak helyi adatok ismertek a termesztés volumenérél. FGbb
termesztbk a torokék, Ormények és az iraniak. Nyugat-
Eurbépaban is csbGkkent a szerepe, bar élettani értékei Ujra
divatba hoztak. Mindez a M. germanicara vonakoznak; kézeli
rokona, a Stern-naspolya (M. canescens) Arkansasban
keletkezett kuriozum, eddig nincs gazdasagi jelentésége.

Abstract
Today, medlar is classified as a special fruit. Native to the dry oak
forests of Asia Minor and Central Asia, but primary its landscapes

are still rich in forms, and the terminate is important. Only local
producing data are known about the cultivation volume brought
into vogue. Leading growers are Turks, Armenians and Iranians.
Its role has also decreased in Western Europe, although it has
physiological values. All this refers to M. germanica; its close
relative, the Stern's medlar (M. canescens) in Arkansas arose as
a curiosity, it has no economic significance.

1. Bevezetés

A naspolya valaha megbecsilt gyimolcsfajunk volt, mivészeti alkotasokon is ezért gyakori.
Evszazadok soran kialakultak ugyan tajfajtak (Szentesi rézsa, Gédollsi 6rias, Noszvaji naspolya,
Alsoki (Pannonhalma) lasponya, Fehérvari lapos naspolya és Somogyi), amelyeket késébb emlitlink
is, de nem érdemeltek ki nagyobb figyelmet — az ismertebb fajtdkkal egyitt sem [15, 16].

40-60 cm-es toérzsdn bokornak, vagy fanak nevelik, a koronaja 2-3 év alatt kialakithaté; az
éves vesszOk visszametszése kerulendd, mert azok végén hozza viragait és termését.
Rendszeresen és bdven terem, a magas mésztartalomra érzékeny, fényigénye kdzepes, a
félarnyékos viszonyok kozétt is jol terem [3, 11, 15]. Edzett, téltlird, a tavaszi fagyoktdl nem szenved,
akar a cseresznye [18, 19]. A farontdk, néha a monilia karositja. Nalunk inkabb hazikertekben
termesztik. A naspolya alanyaként a termesztett naspolyak magoncait, cseregalagonyat, s leginkabb
birset hasznaljdk. A naspolyat kés6 6sszel, az els6 dér utan kezdik szedni. A zdldesbarna, még
éretlen gyumolcsdket keményen szedik le. Fogyasztasra csak utdérlelés utan alkalmas, az
utéérlelés alatt a gyimolcs husa megpuhul, szotyosodik, és kialakulnak a naspolyara jellemz6 saja-
tos iz-, illat- és aromaanyagok [1, 3, 5, 7, 8, 15, 16, 17].
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A faj utolsé kataszteri felmérését 1935-ben végezték, akkor mintegy 70 ezer naspolyat irtak
Ossze [13]. Somogyban mara szinte teljesen eltlint, de Fejérben, Eger és Gy&r kérnyékén — és féleg
Pest, Csongrad és Békés kornyékén még mindig kedvelt hazikerti gyimolcsiink maradt [14, 16]. A
naspolya pedig mindenutt termeszthet6 lenne hazankban, bar az 6koldgiai igénye a szakirodalom-
ban ellentmondasos [1, 3, 9, 15]. 70 éve az Alf6ldon volt a faallomany kézel a kétharmada (nagy
része Csongrad, Békés és Pest megyére koncentraldédott); a Dunantulon Baranya és Somogy, ill.
Eszakon Heves megye emelhet6 ki. A két vilaghaboru kdzott — Szentes kdrnyéke és Békés allt a
vezetd helyen. Furcsa ellentmondas: a gazdag nyelvészeti és kulturtdrténeti forrasanyag és a
termesztés szinte megszilinése [11, 13] (1. tablazat).

1. tablazat A naspolya a legrégebbi dokumentumokban

Forras Id6pont Szoéalak
Besztercei szoszedet 1395 k. | espulus
Schlagli-szojegyzék 1405 k. | nespula
Murmelius-sz6jegyzék 1533 mespilum, nospola
Lencsés Gyorgy: Ars Medica 1570 k | mespilus
Melius Juhasz Péter: Herbarium 1578 nyospollyafa
Beythe Istvan: Stirpium nomenclator Pannonicus 1583 mespilus

Carolus Clusius: Rariorum aliquot stirpium per Pannoniam | 1584 mespilus

Calepinus szotara 1585 apimelis, mespilus

Apaczai Csere Janos: Magyar encyclopedia 1590 nyoszpolya

Lippay Janos: Calendarium 1667 nyospola, mespilu, Mespilus
Nadanyi Janos: Kerti dolgoknak leirasa 1669 naszpolya

Papai Pariz Ferenc: Pax Corporis 1690 mespilus

Di6észegi Sdmuel- Fazekas Mihdly: Magyar fuvész kdnyv 1807 néaszpolya

2. Két naspolyafaj areaja és korai termesztése

A Mespilus nemzetségnek két faja ismert, noha széles a rokonsagi korik, a kromoszo-
maszamuk részben a csekély hibridizaciét és izolaciot, részben a kimérak létrejottének nagy szamat
magyarazhatjak [1, 4, 7, 9, 10, 15). Ezek: az Amelanchier ovalis MEDIK. 2n=68, Aronia prunifolia
(MARSH.) REHDER 2n=51, Cotoneaster nebrodensis (GUSS.) K. KOCH 2n=68, Crataegus
brachyachanta SARG. & ENGELM. 2n=51, Crataegus laevigata POIR. 2n=34, Crataegus monogyna
JACQ. 2n=34, Mespilus canescens J. B. PHIPPS 2n=51, Mespilus germanica L. 2n=34, 68,
Pyracantha coccinea M. ROEM. 2n=34 és Pyrus arbutifolia (L.) L. f. 2n=34 (SURANYI — SZANI
2015; Voaides et al. 2021). A taxondmiai problémak sem lezartak, egy korabbi tanulmanyunkban
utaltunk is ra (O0sszefoglaldéan [http://images.google.com/images), ezek: Mespilus aestivalis
WALTER [Fl. Carol. 148. 1788] =Crataeqgus aestivalis (WALTER) TORR. & A. GRAY; Mespilus
amelanchier L. [Sp. pl. 1:478. 1753] =Amelanchier ovalis MEDIK. = Amelanchier rotundifolia DUM.
COURS. =Amelanchier vulgaris MOENCH =Crataegus rotundifolia LAM. ; Mespilus arborea F.
MICHX. [Hist. arbr. forest. 3: 68, t. 11. 1812] =Amelanchier arborea (F. MICHX.) FERNALD;
Mespilus arbutifolia L. [Fl. bor.-amer. 1: 292. 1803] =Aronia arbutifolia (L.) PERS. =Crataegus
pyrifolia LAM. =Photinia pyrifolia (LAM.) K. R. ROBERTSON & J. B. PHIPPS =Pyrus arbutifolia (L.)
L. f. =Sorbus arbutifolia (L.) HEYNH.; Mespilus calpodendron EHRH. [Beitr. Naturk. 2: 67. 1788
(Gartenkalender 2: 189-192. 1783)] =Crataegus calpodendron (EHRH.) MEDIK. =Crataequs
downingii hort. =Crataequs hispidula Sarg.; Mespilus canadensis L. [Fl. bor.-amer. 1: 291. 1803]
=Amelanchier canadensis (L.) MEDIK; Mespilus canescens J. B. PHIPPS [Syst. Bot. 15: 26. 1990]
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A naspolya hibridizacios korlatai és fontosabb fajtai

Mespilus chamaemespilus L. [Sp. pl. 1: 479. 1753] =Pyrus chamaemespilus (L.) EHRH. =Sorbus
chamaemespilus (L.) CRANTZ; Mespilus cotoneaster L. [Sp. pl. 1. 479. 1753]; Mespilus
crenulata D. DON [Prodr. fl. nepal. 238. 1825] =Cotoneaster crenulatus (D. DON) K. KOCH,;
Mespilus flabellata BOSC ex SPACH [Hist. nat. vég. 2: 63. 1834 (BOSC in R. L. DESFONTAINES,
Tab. ecole bot. ed. 2: 271. 1815, nom. nud.)] =Crataegus flabellata (BOSC ex SPACH) K. KOCH
=Crataegus grayana EGGL.; Mespilus germanica L. [Sp. pl. 1: 478. 1753] =Pyrus germanica (L.)
HOOK. f. (P caesp) nespolo volgare medlar néflier nispero europeo deutsche mispel nespereira;
Mespilus grandiflora SM. [Exotic botany 1: 33. 1804] =Crataegomespilus grandiflora (SM.) BEAN
=Crataequs grandiflora (SM.) K. KOCH =Crataegomespilus grandiflora (SM.) E. G. CAMUS;
Mespilus heterophylla RUIZ & PAV. [Fl. peruv. 4: t. 425B. unknown date, perhaps 1830-1833?
(non POIR. 1816)] =Crataeqgus obtusifolia PERS. =Hesperomeles heterophylla HOOK.
=Hesperomeles obtisifolia (PERS.) LINDL. =Hesperomeles pernettyoides WEDD. =QOsteomeles
obtusifolia (PERS.) KUNTH ex STEUD; Mespilus japonica THUNB. [Nova Acta Regiae Soc. Sci.
Upsal. 3: 208. 1780] =Eriobotrya japonica (THUNB.) LINDL.; Mespilus laevigata POIR. [L. A. J.
DESROUSSEAUX et al., Encycl. 4: 439. 1798] (=Crataequs laevigata (POIR.) DC.) =Crataequs
oxyacantha auct. L.; Mespilus phaenopyrum L. f. [Suppl. pl. 254. 1782 ("1781")] =Crataegus
phaenopyrum (L. f.) MEDIK; Mespilus pruinosa H. L. WENDL. [Flora 6: 701. 1823] =Crataequs
pruinosa (H. L. WENDL.) K. KOCH; Mespilus prunifolia MARSHALL [Arbust. amer. 90. 1785]
=Aronia prunifolia (MARSH.) REHDER =Crataegus prunifolia (MARSH.) BAUMG. =Photinia
floribunda (LINDL.) K. R. ROBERTSON & J. B. PHIPPS =Pyrus floribunda LINDL.; Mespilus
pubescens KUNTH [F. W. H. A. von HUMBOLDT et al., Nov. gen. sp. 6: 168 [folio]. 1823; 6: 213
[quarto], t. 555. 1824 (non LOHL 1815, nec C. PRESL. 1822, nec. H. L. WENDL. 1823)] =Crataequs
gracilior J. B. PHIPPS =Crataegus pubescens STEUD.; Mespilus pyracantha L. [Sp. pl. 1: 478.
1753] =Cotoneaster pyracantha (L.) SPACH =Crataegus pyracantha (L.) MEDIK. =Pyracantha
coccinea M. ROEM.;Mespilus racemiflora DESF. [Tabl. école bot. ed. 3:409. 1829] =Cotoneaster
fontanesii SPACH =Cotoneaster racemiflorus (DESF.) J. R. BOOTH ex BOSSE; Mespilus
sorbifolia POIR. [Encycl. suppl. 4: 73. 1816] =Sorbus sorbifolia (POIR.) HEDL. (=Sorbaronia
sorbifolia (POIR.) C. K. SCHNEID.; Mespilus stipulosa KUNTH [F. W. H. A. von HUMBOLDT et
al., Nov. gen. sp. 6: 168 [folio]. 1823; 6: 213 [quarto]. 1824] =Crataegus mexicana DC. =Crataegus
pubescens auct. (LOUDON.) STAPF. = Crataequs stipulosa (KUNTH) STEUD.; Mespilus
tanacetifolia Poir. [L. A. J. DESROUSSEAUX et al., Encycl. 4: 440. 1798] =Crataegus tanacetifolia
(POIR.) PERS.; Mespilus tomentosa AITON [Hort. Kew. 2: 174. 1789] =Cotoneaster nebrodensis
(GUSS.) K. KOCH =Cotoneaster tomentosus LINDL. =Pyrus nebrodensis GUSS [1, 4, 8, 9).

A Mespilus germanica L. monotipikus faj, ennek ellenére géncentrumaban, s masodlagos
terméhelyein is relative nagy a genetikai és morfologiai alakgazdagsaga. Kisazsiai-délkelet-eurdpai
tolgyesek cserjeszintjében fordul eld, ugyanigy az elvadult egyedei ugyanilyen tarsuldsokban a
leggyakoribbak [1, 2, 4, 19]. )

A faj Kis-Azsiaban a Balkan-félsziget egy részéig, és Kdzép-Azsia bizonyos teruletein
éshonos, LINNE (1753) mégsem tévedett az elnevezésekor, ugyanis a kelta héditasok idején a
halstetti kultura képvisel6i hozhattak e gyimolcsét Németorszagba s Eurdpaba [8, 11]. A Kr. e. 276
nevezetes idépont volt a naspolya elterjedésében, ugyanis a Dunan hajéval kézlekedd keltak ekkor
mar mindenképpen magukkal vitték és meghonositottak a la Téne és Halstatt-i kultura teruletére [8,
11].

Hosszu id6be telt, hogy a naspolya magleletek és irasos emlékek jelenlétét bizonyithattak a
nyugat-eurépai jelenlétét. Egyre kedveltebb gyumdlcsfaj lett a kdzépkortdl a Karpat-medencében,
MOHACSY [5] feltételezte, hogy késén olasz kdzvetitéssel keriilt hozzank. De tébb kelta, majd rémai
régészeti leletek mellékleteként el6kerult a magja a Dunantulon. S nagyon valészind, nem importbdl
szarmazott, hanem termesztették és fogyasztottak azt. ROACH [8] a naspolya nyugat-eurépai
térhoditasat, illetve a legrégibb fajtait feldolgozta. A szerz6k véleménye megegyezik a naspolya
eredetében, kisazsiai, DK-eurdpai, esetleg Transzkaukaziat és Perzsiat magaba foglalé areat
hataroznak meg [5, 8, 11, 12, 14, 18, 19].

ROACH [8] ugy tudja, hogy Silchesterben is taldltak a romai rétegekben naspolya magvakat.
A Hollandi fajta a XVIl. szazadban mar ismert a szigetorszagban, amely a Setania valtozata lehet,
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és eleinte csak diszfaként Ultették. 1326-ban az egyik angol pispok kertjében is alltak naspolyafak,
s BUNYARD (1881, cit. 8) tobb fajtajat irta le. A szerzb ugy itéli meg, hogy a k6zépkorban Angliaban
és Franciaorszagban (Orleans vidékén) nagyobb aranyban termesztették, mint manapsag. NAGY
KAROLY Capitulare de villis rendeletében (Kr. u. 795) [6, 10] megtalalhaté a naspolya is. Mégis a
15-16. szazadi fuvészkonyvek csak két alakjat emlitik: Neapolitan (Napolyi) és Greater (Nagyobb).
Kés6bb a valaszték lassan, de béviil: Lasser English; SWITZER (1724) Gj néven, de valdszinileg a
régi angol (normann?) naspolyakat irta le. HOGG (1875) jegyzékében feltlinik a Magnélkuli fajta is,
s6t a diszes levell valtozatok leirasa ugyancsak olvashato egyes tanulmanyokban (vO. el6bbieket
idézte [8].
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Foldkozi-tengemoms

1. &bra. A Mespilus germanica aredja és gytimolcs képe [2, 13]

[ Current Range

2. abra. A Mespilus canescens areaja és termdéaga [6]

A Mespilus genus ,nagy faja” a M. germanica. BROWICZ [2] area-térképe a legelfogad-
hatébb, amit az 1. abra bemutat a termesztett faj gyimodlcsképével egyutt [12, 13]. A 2. dbra a M.
canescens-t és vadon termé egyedét [7], Stern-naspolyanak nevezte el az Uj fajt — Jane Rita
Ellenbogen Stern (1918-1989) tiszteletére, aki Arkansas allamban fedezte fel. Konecny Grove
Natural Area-ban, egy 25 ha-s maganbirtokon talalhaté 22 (1) faja, amely 1990 éta intenziv genetikai




A naspolya hibridizacios korlatai és fontosabb fajtai

és taxondmiai kutatasok targya. Kulturaba vételérdl kevés forras akad, inkabb természetvédelmi
jelentésége van.

3. Fobb fajtakrol — roviden

Breda — Valészinileg az Orias hollandi fajtaval kdzeli rokonsagban all. JéI éntermékenyiild,
gyumaolcse kdzépnagy, molyhos fellletl, november kdzepén fogyaszthaté. Joiz(i [8, 13, 15]. Hollandi
orias — Faja gyenge ndvekedésl, viszonylag késén viragzik, gyengén termd, viszont gyimoélcse igen
nagy, benne a magok ugyancsak nagyok. Erésen lapitott gyimdlcsdket teremnek dunantuli kerti
egyedek.

Notthingam — Angol eredetli, Szkoroplodnaja néven Oroszorszagban is ismerik. Faja
kdzéperds ndvekedés, viragai nagyok, kdzépidében viritanak. Erés idején a rézsaszines héja
sotétbarnara valtozik. Kdzepes finomsagu a gyumolcshusa, kissé savas, kellemes iz{. Nyugat-
Eurépaban még gyakori.

Francia 6rias — Levelei, virdgai és gyumolcsei (magvai) igen nagyok; az eredeti fajtatol
némileg eltérd, mindkét vége feldl lapitott. Viszonylag gyengén ontermékenyllé, a maganyos fai
gyengén teremnek. Kdzepes izli és zamatu. A Dunantulon gyakoribb.

Royal (Kiraly) naspolya — Valdszinlileg angol eredetl fajta. Régi fajtajegyzékek szerint
rendszeresen és béven terem. Gyuimolcse kdzepes méretli, igen molyhos fellleti, november 2.
felében mar fogyaszthatd. Somogyban és Zalaban olykor mezsgyehatarként fait meghagytak.

Szentesi rézsaviragu — A legkorabban éré naspolya nalunk, kézéperés ndvekedésl a faja,
levelei kicsik, csavarodottak. Elég koran viragzik, magas az dntermékenyulése. Gyimolcse mutatos,
kortealaku, husa finom &allomanyu, leves, igazi csemegefajta. A magvai kicsik, megkonnyiti a
fogyasztasat. Lekvart, sajtot is készitenek bel6le. Fbleg Csongrad-Csanadban és Békésben,
valamint Pest megyében termesztik.

Egyéb fajtak, hazai tajfajtak felsorolassal: Dunabogdanyi, Godoll6i, Noszvaji, Hazi naspolya
stb. [18 alapjan].
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