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CULTIUS D'ESTIU DE REGADIU QUE ENS PODEN AJUDAR A FER FRONT A
UNA MENOR DISPONIBILITAT D'AIGUA
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La situacié dels embassaments de Catalunya posa de manifest la fragilitat de 'abastament hidric pels diferents usos i, en
especial, per I'aigua destinada a la produccié d’aliments. La situacié, a dia d’avui i segons les previsions disponibles, fan
preveure que ens acostem a la sequera més rellevant dels darrers setanta anys.

Mentrestant, a curt termini, cal adaptar-nos a la situacié de manca d'aigua a partir de I'eleccié de conreus anuals amb menys necessitats
hidriques i a I'aplicacio de criteris de déficit controlat d'aigua en els conreus plurianuals llenyosos. No és facil, ni senzill, perqué entre
altres aspectes, aixo afectara a la rendibilitat de les explotacions agraries.

Les pautes a seguir en els conreus llenyosos es tractaran en propers butlletins de la sequera. En aquest, article parlarem de conreus
herbacis que requereixen menys dotacions d’aigua de reg i que poden contribuir a palliar els efectes de la manca d'aigua de reg que

enguany, pel que sembla, patira el Pais.

Quins sén els cultius d’estiu de regadiu que ens poden ajudar a fer front a una menor disponibilitat

d'aigua per a regar?

Les necessitats d'aigua sén molt variables depenent del cultiu d’estiu (blat de moro o panis, gira-sol, soja i sorgo). Les més altes
corresponen al blat de moro en les primeres sembres (marg, abril i maig)

El blat de moro o panis de cicle llarg (FAO 600 o 700) és el cultiu herbaci de regadiu més habitual, tan a la plana de Lleida com als
regadius de Girona. La sensibilitat del blat de moro al déficit hidric i el seu impacte sobre la produccié fa que sigui un dels cultius que
meés necessitats d'aigua requereixi. Els cultius de gira-sol, soja i sorgo tenen unes necessitats d'aigua molt inferiors, amb reduccions del
30, 53 i 44% respectivament. Aixi, amb un cultiu com la soja es poden aconseguir rendiments acceptables amb la meitat d’aigua que la

que requereix el blat de moro en primera collita.
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Figura 1. Rang de requeriments de reg de diversos cultius, minim i maxim, segons la zona i el métode de reg.

En un escenari sense limitacions d'aigua de reg, el blat de moro sol ésser el conreu més rendible economicament, pero és el que es pot
veure més penalitzat en una situacié de restriccions d'aigua. Es en aquesta situacié en que cultius com el gira-sol, la soja i el sorgo

mostren un major interes.

GIRA-SOL

Es un cultiu ven adaptat als ambients semiarids per la seva capacitat d’accedir a l'aigua en horitzons del sol més profunds que el blat de
moro. Desenvolupa un sistema radicular potent en situacions de restriccions mitjanes d'aigua i desenvolupa diversos mecanismes

fisiologics per evitar que redueixi la produccié.

L

Cal adaptar-nos a la situacié de manca d'aigua a partir de 'eleccié de conreus anuals amb menys necessitats hidriques i a I'aplicacié de criteris de déficit controlat d’aigua en els
conreus plurianuals llenyosos

Els estadis de desenvolupament del gira-sol que més sensibles al déficit hidric, son, per ordre els seguents:



a. Periode de floracio. Per facilitar la fecundacié i maximitzar el nombre de llavors per planta. Un déficit d'aigua en aquest estadi pot
provocar perdues de produccié de fins al 50%.

b. Periode d'emplenament de les llavors (aquenis). Per millorar el rendiment en oli.

c. Periode de desenvolupament del cultiu. Per facilitar el desenvolupament radicular que li permetra explorar horitzons del sol més
profunds quan no tingui aigua en els horitzons superficial.

Una estratéegia que sovint s'utilitza per disminuir els consums hidrics en gira-sol son les sembres primerenques (durant la primera
quinzena d'abril). . S’ha d'intentar evitar tant com sigui possible la coincidéncia dels periodes amb majors necessitats d’'aigua amb els

que es preveu disposar de menys aigua per reg (a partir del juliol).

Figura 2.Distribucid dels regs per regues o solcs al llarg
dels diferents estadis de desenvolupament del gira-sol
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SORGO

El sorgo respon millor que el blat de moro als déficits d'aigua. De fet, es considera un conreu resistent a la sequera, entre altres aspectes
perqueé l'activitat fotosintética habitual en nivells d'esgotament d’aigua al sol és major. A la vegada, les varietats més utilitzades sén de
cicle més curt que el blat de moro, alhora que té mecanismes de compensacié dels efectes del deficit d'aigua depenent de |'estadi
vegetatiu en que es trobi, aspectes que el blat de moro, malgrat la seva proximitat genética no desenvolupa.

El sorgo d'aprofitament per gra presenta un requeriments de temperatura lleugerament majors que el blat de moro, pel que la seva
sembra (mitjans d'abril) es situa habitualment quinze dies després de les sembres habituals de blat de moro.

Els estadis vegetatius que cal evitar el deficit hidric en sorgo per a gra, per ordre de transcendencia, son:

a. Floracio: per I'afectacié que pot tenir en la polinitzacio
b. Emplenament del gra: per la seva incidéncia en el pes del gra.
c. Emissio de les panicules: per la seva incidéncia en el nombre de panicules i la mida d’aquestes.

Figura 3.Distribucid dels regs per solcs al llarg dels
diferents estadis de desenvolupament del gira-sol per
maximitzar la produccié del sorgo.

SOJA

La soja és una planta de cicle vegetatiu moltes vegades més curt, en les nostres condicions, que els altres cultius anteriorment

esmentats. La soja és una lleguminosa, amb una alta demanda, tant per alimentacié humana com per alimentacié animal, per les

'eristiques de les proteines i greixos que conté. L'epoca més idonia de sembra, en funcié de com evoluciona la primavera es a
d’abril i inicis de maig. Es recomana utilitzar varietats precoces i evitar les de cicle més llarg, tipus 1l o lll .



La soja és una planta lleguminosa que, quan es cultiva de nou, és necessari inocular la llavor en la sembra, amb el bacteri fixador de
nitrogen, Rhizobium, que facilita la seva nutricié nitrogenada a partir de nitrogen atmosferic.

Els periodes més sensibles de la soja al deficit hidric son:

a. Floracid i quallat del gra perque afecta a la pollinitzacié i pot reduir el nombre de tavelles i grans
b. Emplenament del gra perque pot afectar el seu pes

c. Desenvolupament vegetatiu perque pot afectar al nombre de fulles actives

Figura 4. Distribucid dels regs per inundacié al llarg dels
diferents estadis de desenvolupament de la soja.
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