
Seelenarbeit im Sozialismus 

LITERATURDATENBANK ZUR PSYCHIATRIE, 
PSYCHOTHERAPIE, PSYCHOLOGIE UND ZUM 
GESUNDHEITSWESEN IN DER DDR:  

1945 – 2023 

 

 
Kathleen Haack, Hannah Nussmann,  
Manuel Rauschenbach, Monika Bauer, Ekkehardt Kumbier 
 

 



2 

Impressum 
 
Kathleen Haack (Universitätsmedizinen Greifswald und Rostock) 
Hannah Nussmann (Fachhochschule Dortmund) 
Manuel Rauschenbach, Monika Bauer (Universitätsklinikum Jena)  
Ekkehardt Kumbier (Universitätsmedizin Rostock) 
 
„Seelenarbeit im Sozialismus“ – Literaturdatenbank zur Psychiatrie, Psychotherapie, Psychologie und 
zum Gesundheitswesen in der DDR: 1945–2023 
 
Universität Rostock, 2023 
 
DOI: https://doi.org/10.18453/rosdok_id00004265  
ISBN: 978-3-86009-546-1 
 
 
 
 

Die Bibliografie entstand im Rahmen des vom Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) 
geförderten Verbundprojekts „Seelenarbeit im Sozialismus“ (Förderkennzeichen 
01UJ1908AY/01UJ1908BY/01UJ1908CY/01UJ1908DY). 
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 
 

 



3 

Inhalt 
Einleitung/Methode              5 
 

Literaturdatenbank 
 

1945 – 1949 
Psychiatrie – Psychotherapie – Psychologie – Gesundheitswesen     13 

 

Berichte – Tagungen – Mitteilungen – Sonstiges       21 
 
1950 – 1959 

Psychiatrie – Psychotherapie – Psychologie – Gesundheitswesen    22 
 

Berichte – Tagungen – Mitteilungen – Sonstiges     112 
 
1960 – 1969 

Psychiatrie – Psychotherapie – Psychologie – Gesundheitswesen   116 
 

Berichte – Tagungen – Mitteilungen – Sonstiges     304 
 
1970 – 1979 

Psychiatrie – Psychotherapie – Psychologie – Gesundheitswesen   312 
 

Berichte – Tagungen – Mitteilungen – Sonstiges     600 
 
1980 – 1989 

Psychiatrie – Psychotherapie – Psychologie – Gesundheitswesen   614 
 

Berichte – Tagungen – Mitteilungen – Sonstiges    1062 
 
1990 – 1999 

Psychiatrie – Psychotherapie – Psychologie – Gesundheitswesen  1081 
 

Berichte – Tagungen – Mitteilungen – Sonstiges    1184 
 

Historische Beiträge zur DDR (BRD) jenseits der PPP-Fächer und  
des Gesundheitswesens        1186 

 
2000 – 2009 

Psychiatrie – Psychotherapie – Psychologie – Gesundheitswesen  1197 
 

Historische Beiträge zur DDR (BRD) jenseits der PPP-Fächer und  
des Gesundheitswesens        1237 

 



4 

2010 – 2019 
Psychiatrie – Psychotherapie – Psychologie – Gesundheitswesen  1256 

 

Historische Beiträge zur DDR (BRD) jenseits der PPP-Fächer und  
des Gesundheitswesens        1332 

 
2020 – 2023 

Psychiatrie – Psychotherapie – Psychologie – Gesundheitswesen  1351 
 

Historische Beiträge zur DDR (BRD) jenseits der PPP-Fächer und  
des Gesundheitswesens        1372  



5 

Einleitung/Methode 

In der Geschichtswissenschaft gab es spätestens seit den 2000er Jahren Forderun-
gen, die DDR-Forschung nicht nur weiterhin zu stärken, sondern ihren Fokus sukzes-
sive um neue Forschungsfragen und Perspektiven zu erweitern.1 In der immer wieder 
aufflammenden Diskussion um fruchtbare wissenschaftliche Zugänge zu deren Erfor-
schung im Kontext sowohl ihrer räumlichen Grenzen als auch ihrer „asymmetrisch ver-
flochtenen“ (Christoph Kleßmann) transnationalen Geschichte, bestand zumindest 
über eine Sache Einigkeit: die Notwendigkeit der Vermittlung von DDR-Geschichte im 
akademischen wie auch außeruniversitären Bereich. Dieser Aufgabe haben sich u. a. 
14 vom Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) seit 2019 geförderte 
Verbünde angenommen. Eines dieser geförderten Projekte, „Seelenarbeit im Sozialis-
mus – SiSaP“ widmet sich der Erforschung der Psychotherapie, Psychiatrie und Psy-
chologie (kurz PPP) in der DDR im Kontext des Gesundheitssystems. Hierzu wurden 
vier Teilbereiche verankert, die an der Friedrich-Schiller-Universität Jena (Psychothe-
rapie; Leitung: Prof. Dr. Bernhard Strauß), an der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie der Universitätsmedizin Greifswald bzw. im Arbeitsbereich Ge-
schichte der Medizin der Universitätsmedizin Rostock (Psychiatrie; Leitung: Prof. Dr. 
Hans J. Grabe/ Prof. Dr. Ekkehardt Kumbier), der Fachhochschule Dortmund (Psycho-
logie; Leitung: Prof. a. D. Dr. Susanne Guski-Leinwand) und der Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg (Gesundheitssystem; Leitung: PD Dr. Rainer Erices) 
verortet sind. 

Ein Forschungsschwerpunkt lag auf der bibliografischen Erfassung eines größt-
möglichen Spektrums der DDR-Literatur zu den genannten Bereichen und zum Ge-
sundheitssystem. Dazu wurden in Jena, Rostock und Dortmund Teilbibliotheken zur 
Psychotherapie, Psychiatrie und Psychologie angelegt, die insgesamt ca. 1.700 Mono-
grafien, Sammel- und Zeitschriftenbände sowie graue Literatur und Vor- und Nach-
lasse umfassen. Neben diesen physisch vorhandenen, vor Ort einsehbaren und in Ver-
bundkatalogen (z. B. GBV, K10plus OPAC) recherchierbaren Werken, war ein weiteres 
zentrales Anliegen die Erstellung eines digitalen Katalogs, in den u. a. verschiedene 

 
1  Vgl. dazu die Diskussionen innerhalb der geschichtswissenschaftlichen Zunft: Kocka, Jürgen: Bilanz 

und Perspektiven der DDR-Forschung. Festvortrag bei der Präsentation der Festschrift aus Anlass 
des 75. Geburtstages von Prof. Hermann Weber, Bundesstiftung zur Aufarbeitung der SED-Diktatur, 
21. August 2003, abgedruckt in: Deutschland Archiv, 5 (2003), S. 764–769; Bispinck, Henrik/ Hoff-
mann, Dierk/ Schwartz, Michael/ Skyba, Peter/ Uhl, Matthias/ Wentker, Hermann: Die Zukunft der 
DDR-Geschichte. Potentiale und Probleme zeithistorischer Forschung, in: VfZ 4 (2005), S. 547–569; 
Lindenberger, Thomas/ Sabrow, Martin: Zwischen Verinselung und Europäisierung. Die Zukunft der 
DDR-Geschichte, in: Frankfurter Rundschau, 12. November 2013. 
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bibliografische Vorarbeiten eingeflossen sind.2 Dieses im Folgenden vorliegende Ver-
zeichnis umfasst zwei Schwerpunkte: 
 
1. den Großteil der relevanten Literatur aus den PPP-Bereichen, die zwischen 

1945 und 1990 in der Sowjetischen Besatzungszone und der DDR erschienen 
sind. 
 

2. Literatur, die nach 1990 bis einschließlich Februar 2023 entstanden ist. Dazu 
gehören neben den Primärquellen von in der DDR Tätigen, die auch nach 1990 
fachspezifisch publiziert haben, vor allem Veröffentlichungen über die PPP-Be-
reiche und das Gesundheitswesen in der DDR. 

 
Die Mehrzahl der vor 1990 veröffentlichten Fachliteratur stammt naturgemäß aus in 
der DDR ansässigen Verlagen. Aber auch Publikationen aus der BRD wurden syste-
matisch gesammelt, wenn sich die Autorenschaft in der DDR verorten ließ. Prinzipiell 
sollten nicht nur bereits in Bibliotheken verzeichnete Monografien, Sammelbände, Zeit-
schriften etc. zusammengetragen werden, sondern auch Gesetzestexte, Anordnungen, 
Statistiken sowie so genannte „graue Literatur“, wie z. B. Dissertationsschriften, unver-
öffentlichte Tagungsbände und Vortragsmanuskripte; zudem nach 1989 publizierte Bü-
cher, die im Selbstverlag veröffentlicht wurden und nur selten verzeichnet sind. Zusätz-
lich wurde Literatur aus osteuropäischen Staaten aufgenommen, die ebenfalls an die 
PPP-Themen bzw. das DDR-Gesundheitssystem anknüpfen.  

Die Aufnahme der (Sekundär)Literatur nach 1990 war zunächst nicht vorgese-
hen, erschien den Beteiligten im Verlauf ihrer Forschungen aber sinnvoll, da es bei der 
Erforschung der PPP-Fächer im Kontext des DDR-Gesundheitswesens und der DDR-
Geschichte im Allgemeinen nahe liegend und notwendig war, einen Überblick über die 
nach 1990 entstandenen Publikationen zu erhalten. Eine vollständige Erfassung war 
jedoch nicht das erklärte Ziel.3 Somit versteht sich der Katalog einerseits als wichtige 
Quelle der in der DDR entstanden Arbeiten zu den PPP-Fächern und zum Gesund-
heitswesen, andererseits als bedeutsamer bibliografischer Fundus zu wissen-
schaftshistorischen Forschungen über die genannten Bereiche und darüber hinaus.  

Für die bibliografische Zusammenstellung wurden jeweils angepasste Suchstra-
tegien entwickelt, um ein möglichst breites Spektrum an Literatur zusammenzutragen. 
Zunächst sammelte jedes Teilprojekt eigenständig die für sich relevante Literatur, um 
sie im Anschluss in einer gemeinsamen Datenbank unter Verwendung des 

 
2  Guski-Leinwand, Susanne/ Nussmann, Hannah D.: Bibliografie psychologischer Publikationen 

DDR/Wiedervereinigung. Dortmund: Fachhochschule Dortmund, 2023, abrufbar ab Mai 2023 unter: 
https://psycharchives.org/en/item/01d5030a-2d26-4f91-b034-97be8dcb8748. 

3  Vgl. ergänzend die sehr gute Studie und Übersicht von Pasternack, Peer: Akademische Medizin in 
der DDR: 25 Jahre Aufarbeitung 1990–2014. Akademische Verlagsanstalt, Leipzig 2015. 
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Literaturverwaltungsprogramms „Zotero“ (Corporation for Digital Scholarship, 8300 
Boone Blvd., Virginia 22182, U.S.A.) zusammenzufassen. 
 
Für den Bereich der DDR-Psychiatrie wurde zunächst eine systematische Literatur-
recherche mit den Stichworten „psychia*“ und „DDR“ (bzw. „GDR/East Germany“) in 
den Datenbanken der Deutschen Nationalbibliothek (DNB), Pubmed, Web of Science, 
JStore und der Suchmaschine Google Scholar für den Zeitraum zwischen 1945 und 
1990 durchgeführt. Die Zahl der Einträge schwankte zwischen 69 (DNB) und mehr als 
5.000 (Google Scholar). Dabei kristallisierte sich schnell heraus, dass – abgesehen 
von Dissertationen und wenigen Büchern – alle Einträge aus einschlägigen Fachzeit-
schriften der DDR stammten, hier vor allem aus dem einzigen Fachpublikationsorgan 
für Psychiatrie, der „Zeitschrift für Psychiatrie, Neurologie und Medizinische Psycholo-
gie“4. Insofern schien es sinnvoll, systematisch alle in dieser Zeitschrift erschienenen 
Beiträge in die Datenbank aufzunehmen. Sie betrugen 4.721 in den Erscheinungsjah-
ren zwischen 1949 und 1990, wobei alle Einträge zusätzlich digitalisiert worden sind. 
Da sich die besondere Bedeutung von Zeitschriften herauskristallisiert hatte, kon-
zentrierten wir uns in einem nächsten Schritt auf weitere für das Fachgebiet relevante 
Publikationsorgane. Alle Beiträge in den Beiheften der „Zeitschrift für Psychiatrie, Neu-
rologie und Medizinische Psychologie“, erschienen zwischen 1963 und 1990, wurden 
aufgenommen, zudem psychiatrierelevante Arbeiten aus der „Zeitschrift für Ärztliche 
Fortbildung“ (1949–1990), deren Beiheften („Medizin und Gesellschaft“, erschienen 
1970–1986), der „Zeitschrift für die gesamte Hygiene und ihre Grenzgebiete“ (1955–
1991), der „Sammlung zwangloser Abhandlungen aus dem Gebiet der Psychiatrie und 
Neurologie“ (1950–1980) sowie aus der populärwissenschaftlichen Zeitschrift „Deine 
Gesundheit“ (1955–1993)5. Auch Arbeiten zum Gesundheitswesen der DDR sowie zu 
ethischen Aspekten wurden aus den genannten Publikationsorganen in die Datenbank 
eingearbeitet.  

 
4  Zur „Zeitschrift für Psychiatrie, Neurologie und Medizinische Psychologie“ vgl. Teitge, Marie; Kum-

bier, Ekkehardt: Medizinisches Publizieren als Politikum – Zur Entstehungsgeschichte der Zeitschrift 
„Psychiatrie, Neurologie und medizinische Psychologie“ in der SBZ/DDR, in: die hochschule. journal 
für wissenschaft und bildung 24 (2015), S. 89–100; Teitge, Marie; Kumbier, Ekkehardt: Publizieren 
als Politikum: Das „Mette-Blättchen“ oder die Geschichte der Fachzeitschrift „Psychiatrie, Neurolo-
gie und medizinische Psychologie“ in: Kumbier, Ekkehardt; Steinberg, Holger: Psychiatrie in der 
DDR. Beiträge zur Geschichte. Bebra Wissenschaftsverlag, Berlin 2018, S. 205–219; Teitge, Marie; 
Kumbier, Ekkehardt: Zur Geschichte der DDR-Fachzeitschrift Psychiatrie, Neurologie und medizini-
sche Psychologie (1949–1990), in: Nervenarzt, 86 (2015), S. 614–623. In diesen Veröffentlichungen 
befinden sich auch Informationen zum Verlagswesen in der DDR, deren Möglichkeiten und Be-
schränkungen. Weiterführend sei auf Christoph Links: Das Schicksal der DDR-Verlage. Die Privati-
sierung und ihre Grenzen verwiesen. Ch. Links Verlag, Berlin 2013. 

5  Vgl. u. a. Müller, Thomas R.; Haack, Kathleen; Grabe, Hans J.; Kumbier, Ekkehardt: „Deine Ge-
sundheit“ – Spiegelbild der Sozialpsychiatrie in der DDR? in: Psychiatrische Praxis, DOI: 10.1055/a-
2019-6399. 
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Neben diesen Veröffentlichungen wurde die Publikationstätigkeit wichtiger Pro-
tagonist:innen der Psychiatrie in der DDR untersucht. Anhand einschlägiger Biblio-
thekskataloge (Karlsruher Virtuelle Katalog [KVK], Gemeinsamer Verbundkatalog 
[GVK], DNB) wurden bis dato noch nicht recherchierte Publikationen aufgenommen. 
Hinzu kommen unveröffentlichte Manuskripte, Tagungsbände u. ä., die zumeist in 
Nach- bzw. Vorlassen und in Klinikarchiven aufgefunden worden sind.  

Systematisch wurden auch die medizinischen Dissertationen und Habilitationen 
im Katalog der DNB unter der Rubrik „Hochschulschriften“ und dem Schlagwort „psy-
chia*“ sowie auch „psychot*“ recherchiert. Der Untersuchungszeitraum wurde hierfür 
auf das Jahr 1995 ausgedehnt, da viele nach 1990 entstandenen Dissertationen auf 
Erhebungen aus der DDR zurückgreifen. Es ist davon auszugehen, dass damit die 
Mehrzahl der psychiatrischen sowie auch psychotherapeutischen Dissertationen/Habi-
litationen erfasst worden ist. Ein Forschungsdesiderat stellt jedoch die große Anzahl an 
medizinischen Diplomarbeiten dar.6 Ab 1969 wurde das Diplom für angehende Medizi-
ner eingeführt, ab 1973 war es verpflichtend für die Erstellung einer Promotion. 
Dadurch gingen ab Anfang der 1970er Jahre die Dissertationen drastisch zurück, was 
sich auch im Katalog der DNB widerspiegelt. 

Die Publikationen nach 1990 umfassen weiterhin Veröffentlichungen wichtiger 
Protagonist:innen. Naturgemäß nimmt deren Anzahl immer weiter ab, so dass das 
Hauptaugenmerk zunehmend auf Publikationen über die Psychiatrie in der DDR lag. 
Dafür wurde eine systematische Erhebung relevanter Literatur in den Datenbanken 
DNB, Psyndex, JStore, PubMed und Web of Science anhand der Schlagworte „psy-
chiat*“ und „DDR/GDR/East Germany“ durchgeführt. Nach der Erstauswahl und Prü-
fung wurden 317 Einträge als relevant klassifiziert und in die Datenbank eingegeben. 
Insgesamt beträgt die Anzahl der aufgenommenen Veröffentlichungen für den Bereich 
Psychiatrie mehr als 10.000 Einträge. 
 
Für den Bereich der DDR-Psychotherapie wurden neben den Literaturlisten aus Stan-
dardwerken, wie z. B. die Bibliographie von Kurt Höck, die Sammelbandaufsätze von 
Regine Lockot und Heike Bernhardt sowie von Michael Geyer, auch die  Literaturver-
zeichnisse aus DDR-Fachzeitschriften, wie der „Psychotherapie und Grenzgebiete“, 
herangezogen.7 Die Auswertung der zeitgenössischen Zeitschriftenliteratur gestaltete 

 
6  Vgl. Seigewasser, Peter: Das Diplom für Mediziner und Stomatologen in der DDR, unter besonderer 

Berücksichtigung der Immatrikulations- und Absolventenzahlen der Charité. Diss. FU Berlin, 2006. 
http://dx.doi.org/10.17169/refubium-11911 (Stand: 13.03.2023). 

7  Höck, Kurt; Bernhardt, Heike/ Lockot, Regine (Hgg.): Mit ohne Freud. Zur Geschichte der Psycho-
analyse in Ostdeutschland, (= Bibliothek der Psychoanalyse), Gießen 2000; Geyer, Michael (Hg.): 
Psychotherapie in Ostdeutschland. Geschichte und Geschichten 1945–1995, Göttingen/ Oakville 
(CT, USA) 2011; Zum Zeitschriftenband „Psychotherapie und Grenzgebiete“ vgl. Storch, Monika/ 
Schneider, Nico/ Kirschner, Hariet/ Arp, Agnès/ Gallistl, Adrian/ Rauschenbach, Manuel/ Strauß, 
Bernhard: Psychotherapienetzwerke in der Deutschen Demokratischen Republik. Zitationsanalyse 
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sich häufig schwierig, da Titel, Autor:innen und Jahresangaben in den Fußnoten teil-
weise verknappt bzw. nicht fehlerfrei dargestellt wurden und somit nicht mehr in Gänze 
aufgelöst werden konnten. Durch Querverweise in anderen Werken konnten zwar die 
meisten Fußnotenangaben geklärt werden, aber einige Schriften sind unbekannt ge-
blieben und bedürfen einer noch genaueren Erforschung.  

Forschungslücken wurden besonders bei der Aufarbeitung der DDR-Psychothe-
rapie im Bereich der „Rezeptionsgeschichte“ deutlich. Konkret bezieht sich dies auf 
eine historische Aufarbeitung, die zum großen Teil auf Memoirenliteratur und Selbst-
zeugnissen damaliger Akteurinnen und Akteure basiert. Zum Zeitpunkt ihres Verfas-
sens war diese Art der Aufarbeitung relevant, vor allem in Bezug auf Anerkennungsdis-
kurse, die nach der Wiedervereinigung durch die Integration in westdeutsche Struktu-
ren immanent wurden. Für die Anforderungen eines geschichtswissenschaftlichen For-
schungsraums und den darin zugrundeliegenden systematischen methodischen Stan-
dards fehlt es allerdings an ausreichender Literatur. Des Weiteren sind Untersuchun-
gen zur klinischen Praxis und dem psychotherapeutischen Praxisalltag eher rar und 
bedürfen der weiteren Erforschung. Auch ein Vergleich zwischen der BRD- und DDR- 
Geschichte der PPP-Bereiche ist bis heute größten Teils ein blinder Fleck in der Wis-
senschaftsgeschichte.8 Insgesamt wurden ca. 1.700 Einträge zur Psychotherapie in 
der DDR vorgenommen. 

 
Für den Bereich der DDR-Psychologie wurde eine Online-Bibliografie zur Psychologie 
als Vorarbeit erstellt, die zum Ende des Förderzeitraums zum Leibniz-Institut für Psy-
chologie (ZPID) an der Universität Trier in die Datenbank „PsychArchives“9 überführt 
worden ist.10 Insgesamt wurden unterschiedliche Quellen genutzt, darunter die Online-
Literaturdatenbank „PubPsych“11 und der Onlinekatalog der DNB. Als Suchbegriffe 
dienten die Kombination „DDR“ und „Psych*“. Über diese wurden 1.620 Artikel über die 
Datenbank PSYNDEX aufgenommen werden, weitere 145 Beiträge wurden über die 
Datenbank MEDLINE aufgenommen und 4 über die Datenbank PASCAL. Zu den über 
PSYNDEX aufgenommenen Beiträgen zählen die Arbeiten, die in der „Zeitschrift für 
Psychologie“ (1890–1945, 1953–fortl.) erschienen sind. Zusätzlich wurden aus 

 
von psychotherapeutischer DDR-Fachliteratur am Beispiel des Zeitschriftenbands „Psychotherapie 
und Grenzgebiete, in: Psychotherapeut 65 (2020), S. 495–504. 

8  Erste vergleichende Ansätze finden sich bei Storch, Monika/ Schneider, Nico/ Kirschner, Hariet/ Arp, 
Agnès/ Rauschenbach, Manuel/ Gallistl, Adrian/ Strauß, Bernhard: Psychotherapeutische Fachlite-
ratur der DDR und BRD. Eine vergleichende Zitationsanalyse, in: Psychotherapie, Psychosomatik, 
medizinische Psychologie 72 (2022), S. 316–324. 

9  PsychArchives, Leibniz Institute for Psychology (ZPID), Universität Trier, Online-Katalog verfügbar 
unter: https://psycharchives.org/en/browse/. 

10  Vgl. Guski-Leinwand/ Nussmann, wie Fußnote 3. 
11  PubPsych, Leibniz Institute for Psychology (ZPID), Universität Trier, Online-Katalog verfügbar unter: 

https://pubpsych.eu/. 
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gedruckten Quellen und Fachpublikationen die Inhalte der 15 Kongressberichte zu den 
sieben Kongressen der Gesellschaft für Psychologie der DDR (GfP) für den Zeitraum 
1965 bis 1989 und der Zeitschrift „Probleme und Ergebnisse der Psychologie“ (1961–
1982) sowie deren Nachfolgerin „Psychologie für die Praxis“ (1983–1990) erstmalig er-
fasst und mikroverfilmt bzw. digitalisiert als kulturelles Erbe bei der DNB bzw. in der 
Bibliothek im Haus der Geschichte12 in Bonn gesichert. Ergänzend wurden Literatur-
verzeichnisse herangezogen. Die Inhalte der Bibliografien, die im Rahmen der Reihe 
„INFORMATIONEN“ von der Gesellschaft für Psychologie der DDR herausgegeben 
wurden (1977–1989) wurden ebenfalls bei der DNB digitalisiert, konnten aber nur zum 
Teil ergänzt werden, da in den Literaturverzeichnissen einige Angaben fehlten. Dabei 
traten dieselben Probleme auf, die oben im Rahmen der Suche im Projekt zur Psycho-
therapie erwähnt wurden, die Ergänzung der Literaturangaben hätte die zeitlichen Ka-
pazitäten des Teilprojekts überfordert, sodass andere Beiträge priorisiert wurden. Eine 
gesonderte Ausgabe der Literatursammlung des Teilprojekts DDR-Psychologie mit ei-
ner Anzahl von insgesamt mehr als 6.000 erfassten Publikationen inklusive der Bei-
träge in den Bibliografien und Werken mit unvollständigen Angaben ist als ZOTERO-
rdf.-Datei wie oben dargestellt über das Portal „PsychArchives“ veröffentlicht.  

Inhaltlich lässt sich feststellen, dass die Literatur im Gesamtbereich der DDR 
den Entwicklungen der Psychologie in der DDR folgt. So wurde in den Nachkriegsjah-
ren bis 1949 kaum veröffentlicht und nur drei Werke in die Literatursammlung aufge-
nommen. Die Zahl der Veröffentlichungen stieg in den 1950er Jahren auf über 150 auf-
genommen Publikationen zu einer kleinen Anzahl an Themen. Im Verlauf der Zeit 
steigt die Anzahl der Publikationen weiter und die Themen werden vielfältiger. Für die 
1980er Jahre konnten schließlich über 2.200 Publikationen recherchiert werden. Auf-
grund politischer und ideologischer Restriktionen sowie geringerer finanzieller Förde-
rung erreichen die Publikationen jedoch nicht die Vielfalt der Psychologie in der BRD. 
Der Anteil an Arbeiten, die von Wissenschaftler*innen aus dem westlichen Ausland 
verfasst und in der DDR veröffentlicht wurden, ist sehr gering. Gründe dafür könnten 
politische Einschränkungen, Sprachbarrieren und geringes Interesse sein.  

Bei den Publikationen, die sich mit der Aufarbeitung und Darstellung der Psy-
chologie der DDR ab 1990 beschäftigen ist auffällig, dass sie nicht die Bedeutung und 
Größe des Fachbereichs innerhalb der DDR reflektieren. Die Aufarbeitungen hängen 
anscheinend von dem Engagement einzelner Akteure ab, die sowohl aus Ost- und 
Westdeutschland kommen und erscheinen daher eher willkürlich. Auch hier gibt es De-
fizite in der Darstellung des Praxisalltags von Psycholog:innen, insbesondere, wenn 
diese nicht in der Forschung tätig waren. Erfahrungen von Arbeitspsycholog:innen und 

 
12  Stiftung Haus der Geschichte der Bundesrepublik Deutschland, Bonn, https://www.hdg.de/haus-der-

geschichte/, Onlinekatalog verfügbar unter: https://bibliothekskatalog.hdg.de/. 
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pädagogischen Psycholog:innen sind sehr selten dargestellt. Insgesamt wurden mehr 
als 4.500 Einträge im Bereich der Psychologie in die vorliegenden Literatursammlung 
aufgenommen. Thematisch überschneiden sich einige Beiträge aus der Psychologie 
mit der Psychiatrie und der Psychotherapie. Bei späteren Ausgaben der hier vorliegen-
den Literaturdatenbank sollten ergänzende Recherchen zu den Literaturangaben der 
Bibliografien der DDR durchgeführt sowie die dort erwähnten Promotionen und Ab-
schlussarbeiten zusätzlich berücksichtigt und ergänzt werden. Zudem sollte kontrolliert 
werden, ob alle Arbeiten, die in Sammelbänden erschienen sind, im Einzelnen erfasst 
wurden. 
 
Zum Vorgehen der hier nun für alle PPP-Disziplinen vorliegenden Bibliografie ist mitzu-
teilen, dass nachdem alle Teilprojekte zunächst ihre eigene Literaturdatenbank erstellt 
hatten, fehlende Angaben sukzessive ergänzt und korrigiert wurden. Hierzu wurde auf 
Verweise aus der Sekundärliteratur zurückgegriffen, und es erfolgte bei Ungenauigkei-
ten noch einmal ein Abgleich mit Online-Literaturdatenbanken, wie Web of Science, 
PubMed u. a. Die zwangsläufig entstandenen Duplikate wurden systematisch entfernt. 
Die Datenbanken der einzelnen Teilbereiche wurden im Anschluss in der Hauptdaten-
bank des Teilprojekts Greifswald/Rostock zusammengeführt. Insgesamt wurden bis 
zum Stichtag 28.02.2023 knapp 15.000 Titel gesammelt. Neben den gängigen Veröf-
fentlichungen wie 
 

o Monografien 
o Sammelbände 
o Publikationen in Sammelbänden 
o Zeitschriften 
o Zeitschriftenbeiträge 
o Dissertationen/Habilitationen 
o Memoiren/ Selbstzeugnisse  
o Belletristik 
 

wurden auch Publikationen ostdeutscher Autor:innen in Verlagen der Bundesrepublik 
Deutschland und osteuropäischer Staaten gesammelt sowie Statistiken, Gesetzestexte 
und Anordnungen. 

Die so entstandene Bibliografie ist nicht in einzelne Themenbereiche (Psychiatrie, Psy-
chotherapie, Psychologie, Gesundheitswesen) gegliedert, sondern nach einzelnen De-
kaden. Eine Aufteilung nach Fachbereichen hätte auf Grund der thematischen Nähe zu 
häufigen bibliografischen Doppelungen geführt, die eine Suche in einer rein digital 
durchsuchbaren Bibliografie unnötig erschwert hätten. Abgegrenzt von den Bereichen 
Psychiatrie, Psychotherapie, Psychologie sowie Gesundheitswesen wird eine Rubrik 
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„Berichte – Tagungen – Mitteilungen – Sonstiges“ am Ende der jeweiligen Dekade auf-
geführt. Für die Zeit nach 1990 erfolgt eine weitere Untergliederung mit dem Thema 
„Historische Beiträge zur DDR (BRD) jenseits der PPP-Fächer und des Gesundheits-
wesens“. 
 
Trotz aller Sorgfalt ist den Autorinnen und Autoren bewusst, dass sich bei dem enor-
men Umfang durchaus Ungenauigkeiten und Fehler eingeschlichen haben. Dennoch 
sind wir sicher, damit erstmals eine sehr gute bibliografische Datenbasis für die Psy-
chiatrie, Psychotherapie, Psychologie und das Gesundheitswesen in der DDR und de-
ren (wissenschafts)historischer Rezeption geschaffen zu haben. Sie soll vor allem als 
Grundlage für künftige Forschungen dienen, aber auch allen Interessierten als Nach-
schlagewerk dienen. 
 
Neben der hier vorliegenden PDF-Ausgabe der Bibliografie ist die Literaturdatenbank 
auch als statischer Export in den maschinenlesbaren Formaten „BibTex“ und 
„CSV“ verfügbar: https://doi.org/10.18453/rosdok_id00004267. 

Zukünftig soll der vorliegende Katalog fortlaufend ergänzt und nachgearbeitet werden. 
Die laufende Pflege der Bibliografie erfolgt in der Zotero Group Library „Si-
SaP“ https://www.zotero.org/groups/2301941/sisap. 
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