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1 JOHDANTO

Talousvalistusta on tarjolla enemmaén kuin koskaan aikaisemmin. Sitd on saatavana
kouluissa, internetissd, kirjoissa, aikakausilehdissd tai vaikkapa radiossa. Talla
hetkelld Suomessa talousvalistusta eniten tarjoavat kotitaloudet. Eri ldhteistd saatava
talousvalistus on laadultaan erilaista. Esimerkiksi kouluissa annettava talousvalistus
on hyvin yleisluonteista, kun taas esimerkiksi internetistd kuunneltavasta podcastista

voi saada hyvinkin syvillisté tietoa jostakin tietystd talouden ilmidsta.

Téssd tutkielmassa kisitelldén talousvalistuksen vaikutuksia kotitalouksien sddstamis-
ja sijoituskdyttdytymiseen. Pddmédrdnd on selvittdd milld tavoin talousvalistus
vaikuttaa taloudelliseen kéyttdytymiseen, sddstimiseen ja sijoittamiseen ja mitkd eri
kanavat tarjoavat talousvalistusta. Monet tutkimukset ovat paityneet lopputulemaan,
jossa on havaittu korrelaatiota talousvalistuksen, talouden lukutaidon ja hyvén
taloudenpidon vilill4. (Lusardi & Mitchell, 2014) Kuitenkin ongelmia on kausaliteetin
ndyttimisessd ja toisaalta siind, millaisilla menetelmilld taloudellista lukutaitoa
pystytddn parhaiten kehittdméaan talousvalistuksen avulla. (Kalmi & Ruuskanen, 2018;

Jappelli ja Padula, 2015.)

Kalmi (2018) on tutkinut suomalaisten yldkouluikdisten taloudellista lukutaitoa ja
padtyi tutkimuksessaan yhdeksédsluokkalaisille tulokseen, jossa talouden lukutaitoa
pystyttiin parantamaan, mutta talouden lukutaidon parantumisella ei pystytty
perustelemaan yhteyttd parantuneeseen taloudelliseen kéyttdytymiseen, kuten
sddstimiskdyttdytymiseen tai sijoituskdyttiytymiseen. On huomioitavaa, ettd
tutkittavat olivat noin 15-vuotiaita, joten heiddn taloudellinen toimeliaisuutensa on
pitkalti riippuvaista vanhemmistaan. Jappelli ja Padula (2015) osoittavat, ettd nuorena

opittu talouden lukutaito korreloi vaurauden kanssa myShemmassé 1dssé.

Koska olemassa olevassa kirjallisuudessa talousvalistuksen vaikutukset kotitalouksien
taloudelliseen kéyttdytymiseen ndyttdvit antavan erilaisia tuloksia, on sitd hyvi
tarkastella  kirjallisuuskatsauksen =~ muodossa.  Taméd  tutkielma  keskittyy
talousvalistuksen vaikutuksiin kotitalouksien sddstdmiseen ja sijoittamiseen. On muun
muassa havaittu, ettd parantuneella talouden lukutaidolla on yhteys kotitalouksien

eldkesdédstdmiseen, sijoituskdyttdytymiseen ja taitoon allokoida riskid. (Ghafoori, Ip &



Kabatek, 2021) Kalmi (2018) osoittaa, ettd talousvalistuksella kylldkin pystytddn
parantamaan talouden lukutaitoa, mutta ei suoraan pystytd vaikuttamaan
sddstdmiskdyttdytymiseen. Parantuneella talouden lukutaidolla on toisaalta
positiivinen vaikutus sddstdmiskdyttdytymiseen. Toisin sanoen Kalmi péétyi
lopputulemaan,  ettd  talousvalistuksella =~ voidaan  vaikuttaa  vilillisesti

sddstamiskiyttdytymiseen.

Talousvalistuksen vaikutusten selvittiminen on ajankohtaista myos koska, emme enéé
eld nollakorkojen maailmassa, jolloin ihmisten taloudellisen lukutaidon merkitys
nousee entistdkin merkittdvimpadn rooliin. Aiheen merkityksellisyyttd ja
ajankohtaisuutta lisdd myos tieto suomalaisten maksuhdiriomerkintdjen méarasta.
Asiakastiedon mukaan Suomessa oli maksuhdiriomerkintd 388 600 henkil6llda vuonna
2022. Eniten maksuhdiridmerkintdjé oli ikdluokassa 30—34-vuotiaat, joista yhteensa
13,3 % oli maksuhdiriomerkintd. Kaiken kaikkiaan alle 34 vuotiaista 34,4 % oli
maksuhdiriomerkintd (Asiakastieto, 2022.) Vuoden 2022 joulukuussa astuneen
maksuhdiriomerkintdjd koskeva laki uudistui siten, ettd maksuhdiriomerkinnin saa
pois kuukauden pédstd velan maksun jdlkeen. Ennen merkinti jdi voimaan useiksi

vuosiksi, vaikka velka oli maksettu (Takuusditio, 2023.)

Alla olevaan kuvioon on koottuna maksuhiiridisten kehitys Suomessa vuosina 2013—
2022.
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Kuvio 1. Henkilét, joilla on maksuhéirié Q1 2013-2022. (mukaillen, Asiakastieto, 2022).

Pitkdén jatkuneen maksuhéiridisten madrén kasvun jéalkeen, on

maksuhdiriomerkinndissd nihtavissé loivaa laskua vuosien 2021 ja 2022 véilissa.

Seuraavasta kuvaajassa on esitetty maksuhdiridisten osuus ikdluokittain.
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Kuvio 2. Maksuhiiridisten osuus ikiiluokittain vaonna 2022. (mukaillen, Asiakastieto, 2022)
1.1 Tutkielman rakenne

Tutkielman aluksi kédydddan ldpi kéyttdytymistaloustieteen teoriaa etenkin

taloudenpitdjien rajoitetun rationaalisuuden nakokulmasta.

Kolmannessa luvussa kdyddin ldpi talousvalistusta tarjoavia tahoja ja perehdytdan
hieman niiden luonteisiin talousvalistuksen kannalta. Koska talousvalistusta on
saatavilla useammasta eri ldhteesti, on luku jaettu késittelemédén tarjontaa
kotitalouksien, sosiaalisen median, julkisen vallan ja jdrjestdjen sekd yritysten
toimesta. Néin tarkastelu on mielekkdampad, silld eri ldhteistd saatu talousvalistus on

laadultaan hieman erilaista. Lisdksi julkisilla ja yksityisilla tahoilla on usein erilaiset



motiivit toiminnalleen, vaikka molemmilla tavoilla pééstdisikin samanlaisiin

lopputuloksiin.

Neljannessd luvussa kdyddan ldpi pankkien sivuilta saatavaa dataa, kirjallisuutta ja
tutkimusten tuloksia talousvalistuksen vaikutuksista séédstdmiseen ja sijoittamiseen.
Luku on jaettu sddstdmisen ja sijoittamisen osioihin. Jaolla pyritddn selkeyttimién

vaikutuksia kahteen erilaiseen taloudelliseen toimintaan.

Lopuksi yhteenveto kappaleessa kdydddn ldpi tutkielman péddpointit ja tehdddn

muutama johtop&atos.

1.2 Tutkimusmenetelmi ja tutkimuskysymys

Tutkimuksessa  tutkimusmenetelmdand  on  kuvaileva  kirjallisuuskatsaus.
Kirjallisuuskatsauksen tavoite on tiivistdd ja koota yhteen tutkimustuloksia ja siten
tehdd johtopédatoksid aiemmista tutkimuksista. Tutkimuksessa myds kootaan yhteen

pankkien, Euroclearing, Porssisdition ja joidenkin muiden internet lahteiden dataa.

Sellaisia empiirisid tutkimuksia, joissa tutkitaan talousvalistuksen suoraa vaikutusta
kotitalouksien séédstdmiseen ja sijoittamiseen ei vield kirjoitushetkelld ole tehty. Asia
on otettu huomioon tdmdn tutkielman osalta, ja tdssd tutkielmassa korvaavana
aineistona kiytetddn pankkien ja jdrjestdjen tarjoamaa dataa, joista tehdddn

johtopdatoksid.

Tutkimuskysymys on sama kuin tutkielman otsikko:

Talousvalistuksen vaikutukset kotitalouksien sddstimiseen ja sijoittamiseen.

1.3 Keskeisten kisitteiden méiérittely

Talousvalistus viittaa talouden ja raha-asioiden hallinnan kouluttamiseen. Sen

tavoitteena on antaa valmiuksia tehdd rationaalisia ja perusteltuja taloudellisia

padtoksid ja parantaa ymmarrysta talouden toiminnasta ja rahan arvosta.



Taloudellinen lukutaito tai talouslukutaito tarkoittaa taitoa ymmértia ja hallita omaa
taloutta ja tehdd jarkevid taloudellisia padtoksid. Se on taito, joka auttaa ihmisid

hallitsemaan rahaa ja luomaan vakaan taloudellisen pohjan eldméién.

Sadstdminen on varautumista tulevaisuuden tarpeita varten. Sddstdd voi esimerkiksi
asuntoa, eldkettd tai yllittdvid menoja varten. Saddstimiseen ei vélttAmattd liity
tuottovaatimuksia. Sédstimiseen rinnastetaan usein my0s budjetointi ja oma

rahanhallinta.

Sijoittaminen tarkoittaa toimintaa, jossa hankitaan sijoituskohde kuten osake tai
rahasto-osuus. Sijoittamiseen liittyy odotus sijoituskohteen arvonnoususta tai

sdannollisestd tuotosta.



2  RATIONAALISUUS TALOUSTIETEESSA

Taloustieteen kirjallisuudessa puhutaan silloin tilloin termistd "Homo Economicus”,
joka viittaa uusklassisen taloustieteen kuvaamaan ihmiseen, jolla on kyky toimia
tilanteessa kuin tilanteessa optimaalisesti oma etu maksimoiden ja osaa tehdd
paitoksid, jotka edesauttavat nimenomaan hanti itsedén. Tama ajatusmalli on ollut osa
taloustieteen perustaa hyvin pitkddn ennen kuin kirjallisuuteen alkoi tulla késitteitd
kuten rajoitettu rationaalisuus tai kédyttaytymistaloustiede. Alettiin havaitsemaan, etti
Homo Economicus kaltainen toiminta ei ole kovinkaan yleistd, silld inhimilliset asiat,
kuten hajamielisyys kuuluu meiddn ihmisten ominaispiirteisiin. (Thaler & Sunstein
2021.) Ihmisilld on my®6s tapana muodostaa uskomuksia ja preferenssejd. Nama usein
vadristdvat meidin mahdollisuuksiamme toimia rationaalisesti. (Barberis & Thaler,

2002)

On havaittu, ettd ihmiset pyrkivit itseasiassa tyydyttdvddn, eikd parhaaseen
lopputulokseen taloudellisina toimijoina. Simon toi vuonna 1957 julkaistussa
kirjassaan Models of man; social and rational ilmi teorian, jonka mukaan ihmiset ovat
rajoittuneesti rationaalisia ja niin sisdiset, kuin ulkoisetkin vaikuttimet ohjaavat
thmisten kayttdytymistd. Simon oli edelldkavija kiyttdytymistaloustieteen saralla ja sai
myohemmin taloustieteen Nobelin palkinnon. Simonin jélkeen, my0s taloustieteen
Nobel palkinnon saanut Kahneman ja Tversky jatkoivat ajatusta ihmisen rajoittuneesta
rationaalisuudesta ja toivat mukaan esimerkiksi prospektiteorian, eli kuinka ithmisten
sisdiset késitykset vaikuttavat meidin paitoksentekoomme. Myohemmin Thaler tutki,
kuinka ulkoisia vaikutteitta voidaan muokata valinta-arkkitehtuurin avulla. Edelleen
Thaler ja Sunstein kehitti konseptin “nudge” vuonna 2008 julkaistussa kirjassaan
”Nudge: Improving Decisions about Health, Wealth, and Happiness”. Pureudutaan
seuraavaksi edelld mainittujen kayttaytymistaloustieteen merkittdvimpien tutkijoiden

teorioihin.

Herbert A. Simon (1959) kyseenalaisti uusklassisen taloustieteen mallin, jonka
lahtokohtana on ajatus siitd, ettd ihmisten kdytos olisi tasapainotilassa, jossa he
toimisivat aina rationaalisesti. Simon esitti, ettd ithmisten kdytostd on mahdotonta
ennustaa tuntemalla pelkdstddn heiddn tavoitteensa. Sen sijaan ihmiset ovat

erikoistuneet késittelemddn opittua tietoa ja kehittimédédn ratkaisuja ongelmiin
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heuristiikkaa hyodyntdmailld. Thmiset tekevdt paétoksid tyydyttidvien, eikd
maksimoivien kriteerien perusteella. Simonin padtoksentekomalli kuvaa sitd, miten
ihmiset tekevét valintoja ottamalla huomioon heidédn sisdiset ajatteluprosessinsa ja
kykynsd sopeutua muuttuviin olosuhteisiin. Kyseinen ajatus tuo uusklassiseen
talousmalliin verrattuna mukaan ihmisen muuttuvan luonteen eli sen, ettd
paitoksenteko ei ole kertaluonteinen tapahtuma vaan jatkuvaa toimintaa, joka kehittyy
ajan myota. (Simon, 2000) Tdmé& puolestaan puhuu sen puolesta, ettd talousvalistusta
olisi hyvé saada mahdollisimman nuoressa idssé, jotta myohemmin péédtokset oman
talouden kannalta voisivat olla parempia. Uusi tieto siis muokkaa Simonin (2000)
mukaan ihmisten ajattelua, mikd puolestaan vaikuttaa olennaisesti sithen, miten me
teemme padtoksid. Toisin sanoen péddtoksenteko on monimutkainen prosessi, johon
vaikuttavat ihmisten ajatukset, tunteet, ympéristd ja jokaisen yksilollinen kyky

sopeutua muutokseen.

Daniel Kahneman ja Amos Tversky jatkoivat Simonin ajatusta rajoittuneesta
rationaalisuudesta. Kahneman kehitti kirjassaan Thinking, Fast and Slow (2011)
systeemiajattelun mallit yksi ja kaksi. Hédn esitti, ettd aivoissamme on kaksi erillistd
systeemid, joita hdn kutsui systeemi yhdeksi ja systeemi kahdeksi. Systeemi yksi
toimii nopeasti ja sen tehtdvd on arvioida muuttuvia tilanteita ja toimittaa opittuja
asioita systeemille kaksi, joka puolestaan ottaa vastaan ja tallentaa uutta tietoa sekd
tekee pédétoksid sen pohjalta. Systeemi kaksi vastaa kahdesta prosentista koko aivojen
toiminnasta ja systeemi yksi lopusta 98 prosentista. [hmiset pyrkivit suurimman osan
ajastaan valttimain mielelle raskaita ponnisteluja, ja sen sijaan kayttivat heuristiikkaa,
eli toimivat systeemin yhden mukaisella tavalla, pyrkien nopeisiin ja tyydyttdviin
ratkaisuihin. Tdmid ajatus perustuu olettamukseen, ettd yksilot kdyttdvit tilanteen
mukaan joko sddntdpohjaista, laskennallista ja analyyttistd systeemid kaksi tai

vaivatonta ja nopeaa systeemié yksi (Kahneman, 2011).

Tdmin tutkielman kannalta kenties merkittdvimmaén teorian tarjoaa Richard H.
Thalerin ja Cass R. Sunsteinin kirja Nudge: The Final Edition (2021). Kirjassa Thaler
ja Sunstein kdyvit 14pi Simonin ja Kahnemanin teorioita ja tuovat ilmi oman teoriansa
”The Nudge Theory”. Se on konsepti, joka viittaa siihen, ettd jo pienilli muutoksilla
ympdristossd voidaan vaikuttaa ihmisten kayttdytymiseen ja padtoksentekoon. Heiddn

mukaansa ymmartamailld, miten ihmiset ajattelevat ja tekevit paddtoksid, paattijat
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voivat suunnitella valinta-arkkitehtuureja ja konteksteja siten, ettd ihmiset ohjautuvat
tekemédn rationaalisempia pditoksid, kuitenkaan heiddn valinnanvapauttaan
rajoittamatta. Tami “tondisyteoria” (engl. Nudge Theory) perustuu tdssd luvussa
ailemmin kisiteltyyn ajatukseen, etti ihmiset eivit aina ole jarkevid paitoksenteossa ja
turvautuvat usein ennakkoluuloihin tai heurismiin, eli mielen oikoteihin, jotka
yksinkertaistavat paatoksentekoa. Kéyttdmadlld siis hyvéksi titd ihmismielen
ominaisuutta, voidaan paitoksentekoa ohjata tai siis ”tonéistd” ldhemmaés rationaalisia
valintoja. (Thaler & Sunstein, 2021) Tamd on myds ollut ajatuksena sellaisissa
poliittisissa paétoksissa, joissa esimerkiksi pyritddn vihentdmadn ihmisten sokerin tai
pdihteiden kulutusta. Esitellddn seuraavaksi muutama Thalerin ja Sunsteinin

mainitsema esimerkki mahdollisista tavoista hyodyntdd tondisyteoriaa:

Kehystaminen (engl. Framing) eli se miten asiat esitetdén, voidaan vaikuttaa ihmisten
paidtoksentekoon. Esimerkiksi, silld on eroa, kertooko lddkari potilaalleen, ettd hoito
epdonnistuu joka kymmenes kerta vai ettd se onnistuu 90 % kerroista. Jalkimmaéinen
tapa kertoa asiasta saa suuremman osan potilaista ottamaan hoidon. (Thaler &

Sunstein, 2021, s. 45-46)

Sosiaaliset normit (engl. Social Norms). Kertomalla mitd suurin osa muista tekee,
vaikuttaa ihmisten paétoksentekoon. Mikali pankki kertoo mainoksessaan, ettd “’jo 90
% asiakkaistamme on rahastosddstdjid” saattaa pian myos mainoksen katsojasta tulla

sellainen. (Thaler & Sunstein, 2021, s. 82—83)

Oletusvaihtoehto  (engl. Default Option). IThmiset tyytyvdt ldhes aina
oletusvaihtoehtoon. Esimerkiksi jos Suomessa syntyville lapselle avautuisi
automaattisesti osakesddstotili, saattaisi osakesddstdmisestd tulla entistd yleisempaa.
Toinen esimerkki ovat oletusasetukset é&lylaitteissamme, suurin osa tyytyy

oletusasetuksiin, eikd 1dhde muokkaamaan niiti. (Thaler & Sunstein, 2021, s. 24)
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3 TALOUSVALISTUS

OECD:n neuvoston antaman suosituksen mukaan talousvalistuksen tulisi olla osa
opetussuunnitelmia ja alkaa niin pian kuin mahdollista koulun alettua. He perustelevat
tatd tarvetta silld, ettd yhd suurempi osa OECD maiden kuluttajista omaa huonot
taloudelliset lukutaidot ja timéa heijastuu esimerkiksi ylivelkaantumisena. Neuvosto
mainitsee myos, ettd mitd nuorempana alkaa saamaan talousvalistusta, sitd
todenndkdisemmin padstddn toivottuihin lopputuloksiin, eli parantuneeseen oman

talouden hallintaan. (OECD, 2013)

On hyvi huomata, ettd tehokkaimmista tavoista antaa talousvalistusta kdydaan paljon
keskustelua. Osa tutkimuksista pédtyy lopputulemaan, ettei pakotetulla
talousvalistuksella ole suoraa vaikutusta kuluttajien kayttdytymiseen (Willis, 2011) ja
toiset tutkimukset puolestaan puhuvat kouluissa annettavan talousvalistuksen
positiivisista vaikutuksista ihmisten taloudelliseen kdyttdytymiseen (Lusardi, 2015).
Willis (2011) pédtyi lopputulemaan, jossa poliittisella péaédtokselld madritty
talousvalistus kouluissa ei auttanut oppilaita parantamaan talousosaamistaan, koska
oppilaat eivit olleet kiinnostuneita talousvalistuksesta. Hén ehdottaa vaihtoehdoksi
panostuksia sellaiseen talousvalistukseen, jota olisi saatavilla tarpeen mukaan ithmisten
eri eliminvaiheissa, kuten pohdittaessa eldkesdédstdmisen aloittamista, asuntolainaa
hankkiessa tai sijoituspddtoksid miettiessd. Lusardi (2015) puolestaan pitda
talousvalistuksen antamista nimenomaan koulujen asiana, silld sielld pystytddn
puuttumaan valistuksen laatuun ja tarkastelemaan sen tuloksia kontrolloidummin. Hén
esittdd, ettd talouden lukutaidon oppiminen on verrattavissa lukemiseen,
kirjoittamiseen ja minkd tahansa muun tieteen tai taidon oppimiseen ja ithmisten
parantunut talousosaaminen ei ole pelkéstddn yksilon hyva vaan koko yhteiskunnan

etu.

Berg ja Zia (2017) tutkivat saippuaoopperan muodossa annetun talousvalistuksen
vaikutusta taloudelliseen kéyttdytymiseen. He osoittivat tutkimuksessaan, ettd
tunnesiteiden muodostaminen ja samaistuttavuus talousvalistuksen antajaan,
kyseisessd tutkimuksessa siis ndyttelijoihin, vaikuttaa merkittidvasti talouslukutaidon
ja taloudellisen kéyttaytymisen kehittymiseen. TAma voisi selittdd sosiaalisen median

suurta suosiota talousvalistuksen ldhteend. Sieltd 10ytyy monen tyylisid persoonia,
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joten on todenndkoistd 10ytdd samaistuttava henkild kertomaan hidnen omasta
kiinnostuksestaan esimerkiksi sddstimiseen ja sijoittamiseen ja siten saada aikaan

merkittdvimpi vaikutus taloudellisen kayttdytymisen kehitykseen.

Juha Pantzar (2018) kertoo Suomen Pankin Taloudellinen lukutaito 2020-luvulla
julkaisussa suomalaisten talouslukutaidon ja talousvalistuksen tilasta. Pantzarin
mukaan talousvalistus nojaa aivan liian paljon kotitalouksien harteilla. Han luettelee
kotitalouksien lisdksi nelja muuta tahoa, jotka tarjoavat talousvalistusta Suomessa;

sosiaalinen media, koulut seka jirjestot ja yritykset.

Seuraavissa luvuissa kidydaan ldpi eri kanavista saatavaa talousvalistusta ja pohditaan

niiden merkitysta.

3.1 Talousvalistus kotitalouksissa

Koti on paikka, jossa moni asia koetaan ensimmdistd kertaa. Suurin osa saa kotona
ensimmadisen kosketuksen sdédstimiseen ja rahanhallintaan esimerkiksi viikkorahan tai
sddstopossun kautta. Kotitaloudet ovat Pantzarin (2018) mukaan maéréllisesti
merkittdvin talousvalistuksen antaja Suomessa, mikd saa hineltd osakseen kritiikkia.
Kritiikki kohdistuu etenkin siihen seikkaan, ettei talousvalistusta tulisi jattad sellaisten
kotitalouksien vastuulle, jotka ovat itse huonossa taloudellisessa tilanteessa. Pantzar
muistuttaa, ettd noin joka kymmenelldi suomalaisella aikuisella on
maksuhdiriomerkinté, joka itsessddn kertoo kehnosti hoidetusta omasta taloudesta.
Téllaisten kotitalouksien ei voida olettaa antavan sellaista talousvalistusta, joka auttaa

kuluttajia tekeméén rationaalisia taloudellisia padtoksia.

Koska kotitaloudet ovat merkittdvin talousvalistuksen antaja Suomessa,
talouslukutaidon oppiminen riippuu suurelta osin siitd, miten hyvin kotona osataan
antaa talousvalistusta. Léihitapiola ja Marttaliitto teetdttivit 2016 selvityksen, jonka
tulosten perusteella taloudellinen kéyttdytyminen periytyy kotoa vanhemmilta.
Yhdeksén kymmenestd koki puhuvansa raha-asioista myonteisesti omille lapsilleen,
mikéli myds omat vanhemmat olivat niin tehneet. Vastaavasti vain 59 prosenttia puhui

omille lapsilleen raha-asioista positiivisessa hengessé, mikadli ei ollut saanut vastaavaa
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talousvalistusta omassa kodissaan (Léhitapiola, 2016.) Vanhemmilla ja kodilla on siis

merkittdva rooli ja vastuu talousvalistuksen antajina.

3.2 Talousvalistus sosiaalisessa mediassa

Kuten moni muukin yhteiskunnallisesti merkittdvd asia on nostanut péétidn
sosiaalisen median kautta, myds talousvalistus on tullut osaksi sosiaalisen median
tarjontaa. Erilaiset talousaiheiset podcastit ja blogit ovat lisdnneet suosiotaan huimasti

viime vuosina (ks. kuvio 3).

14.04.2023 Applen Podcast sovelluksessa Suomen toiseksi kuunnelluin podcast jakso
oli Martin Paasin ja Miika Luukkosen isdnndimd “Suomen suosituin rahasto -
#rahapodi 327”. Jakso késitteli Nordnet Indeksirahasto Suomi ESG -rahastoa ja myos
sivusi muiden pankkien tarjoamia rahastoja. Ylipdétddn kyseinen podcast on sijalla
neljd suomalaisten kuunnelluimmissa podcasteissa. (Podtail, 2023) Niin korkea
sijoitus kaikkien muiden podcastien joukossa kertoo siité, etti raha-asiat kiinnostavat
suomalaisia tdlld hetkelld. Kyseinen podcast on Nordnet Suomen nimissd oleva
podcast, jonka tarjontaan kuuluvat erilaiset talousasioiden ympérilld pydrivit teemat.
Podcastissa puhutaan esimerkiksi taloudesta, sddstdmisestd ja sijoittamisesta.
#rahapodilla on myds YouTubessa ladattuna sen podcast materiaalit video muodossa
ja se onkin kerdnnyt alustalla yli 11 600 000 néyttokertaa. Téllaisilla nayttokerroilla

voi jo olla vaikutusta sithen, kuinka moni aloittaa séédstdmisen tai sijoittamisen.

Alla olevaan taulukkoon on koottu seitsemélté eri kuukaudelta, kolmen vuoden ajalta
Nordnet Suomen YouTube -kanavan katsojaluvut ja osakesddstotilien lukumaarit
vastaavilta kuukausilta. Taulukko osoittaa 1dhinné sen, kuinka nopeasti suomalaisten
kiinnostus sddstdmiseen ja sijoittamiseen on kasvanut ajanjaksolla. Kausaliteettia ei
voida varmistaa kyseisen datan perusteella osakeséddstotilien ja Nordnet Suomen
YouTube -kanavan katselukertojen vililld. Korrelaatio osakesdéstotilien méérédssa ja

katseluluvuissa on 0,97.
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Kuvio 3. Osakesiistotilien lukumiirid ja Nordnet Suomi YouTube-kanavan katselukerrat

seitsemiini eri kuukautena (Euroclear Finland 2023 & Social Blade 2023)

Esimerkiksi Mimmit sijoittaa Oy on sosiaalisessa mediassa, 1dhinnd Instagramin ja
Podcastien kautta talousvalistusta tarjoava media. Heilld oli kirjoitushetkelld 55 000
seuraajaa Instagramissa. Postauksissa kisitellddn sellaisia aiheita kuten “toimivan
salkun rakentaminen”, “osakesééstotili”, “onnistuminen sijoittajana” tai “talouden
tulevaisuus”. Aiheet pyorivit siis nimensdkin mukaan paljon sijoittamisen ympérilla.
Horkon (2021) tekemén tutkimuksen mukaan suurin osa Mimmit sijoittaa seuraajista
on 20-30-vuotiaita, mikd edelleen vahvistaa kasitystd siitd, ettd my0s nuoria

kiinnostaa sijoittaminen.

Podcastien lisdksi talousvalistusta on tarjolla myds perinteisemmilld sosiaalisen
median alustoilla, kuten Facebookissa. Sielld on monia avoimia ja suljettujakin
ryhmid, joissa oman talouden hoitoon, sddstdmiseen ja sijoittamiseen kiinnostuneet
thmiset jakavat ajatuksia ja toisaalta saavat vinkkejd muilta. ”Vauras Nainen”
suljetussa Facebook -ryhmadssd ldhinnd naiset keskustelevat ja jakavat toisilleen
vinkkejé talouden pitoon liittyen. Ryhméssa on kirjoitushetkelld noin 82 000 jésenta.
Toinen vastaava Facebook ryhmé on nimeltdén Sijoituskerho, joka tarjoaa “avointa

keskustelua sijoittamisesta”. Ryhmassi on jasenid yli 115 000. Téllaisilla ryhmilld on
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havaittu olevan suuri vaikutus ihmisten taloudelliseen kiyttdytymiseen, silld niissd
yhdistyy talousvalistuksen lisdksi vuorovaikutuksellisuus ja mahdollisuus samaistua

puhujaan. (Pantzar, 2018; Berg & Zia, 2017)

3.3 Talousvalistus julkisen vallan toimesta

Yhi useampi valtio maailmassa on aloittanut tekemiin toimia, joilla parannetaan
kansalaisten taloudellista lukutaitoa. Monet maat ovat lisdnneet talousosaamista
kehittdvid opintojaksoja maiden opetussuunnitelmiin ja ovat investoineet hankkeisiin,
joilla on talouslukutaitoa kehittdvid vaikutuksia. (Calderone, Fiala, Mulaj, Sadhu &
Sarr, 2018; OECD, 2013) My6s Suomessa kirjattiin vuoden 2019 padministeri Rinteen
hallituksen ohjelmaan talouskasvatuksen lisddmisestd seuraavasti: “Kansalaisten
talousosaamista ja talouden hallintaa kehitetddn kaikissa ikdryhmissd ja
ylivelkaantuneiden avunsaantia parannetaan... Talousosaamista lisétéédn eri asteisessa

koulutuksessa velkaantumisongelman ennaltachkédisevénd toimenpiteend.”

Julkisella vallalla on intressi saada kansalaiset toimimaan tietyissd taloudellisissa
asioissa mahdollisimman rationaalisesti. Téllaisia asioita ovat esimerkiksi oman
talouden hallintaan liittyvit osat, kuten velkaantumisen hallinta tai eldkesddstiminen.
Jalkimmadinen onkin hoidettu Suomessa julkisen vallan toimesta niinkin pitkille, ettei
suomalaiset edes voi kovinkaan paljoa vaikuttaa omaan elédkesddstdmiseen. Suurin osa
suomalaisten elékesdistoistd koostuu palkasta perittdvastd tydeldkemaksusta, joka on
laissa madrétty maksettavaksi. Sen rahastoinnistakin vastaa eldkeyhtiot kansalaisten

puolesta.

Julkinen valta tarjoaa talousvalistusta ldhinnd peruskoulun yhteydessd. Kouluissa
talousvalistus painottuu yhteiskuntaopin oppimédrddn, joka alkaa vuoden 2014
opetussuunnitelman mukaan 4-6 luokilla. Kyseisille vuosiluokille miérdtyista
yhteiskuntaopin opetus tavoitteista talouskasvatuksen osa eli oman rahankdyton,
kulutusvalintojen ja sddstimisen opetus on prioriteettina vasta kahdeksantena
yhdeksistd. Ylempiané prioriteetteina ovat yleisemmat yhteiskunnalliset asiat, kuten
demokratia ja vaikuttaminen (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, 2016.)
Ongelma koulujen antamassa talousvalistuksessa on siind, ettei kouluilla tai opettajilla

ole tarpeeksi vélineitd tai aikaa antaa kattavaa talousvalistusta. Ja usein matalammalla
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prioriteettilistalla olevat aiheet kdydaan pintapuolisesti ldpi. Opettajat ovat kuitenkin
sitd mieltd, ettd talousvalistusta tulisi lisdtd kouluissa (Pantzar, 2018.) On hyvéi
huomata, etti usein yhteiskuntaopin opettajat ovat erikoistuneet historiaan, eivét
taloustieteeseen, joten mikéli opettaja ei ole valveutunut talousasioihin tai hénelld ei
ole riittdvin kattavaa materiaalia opetuksen tueksi, voi myds itse opettaminen jadda

koykaiseksi (Kalmi, 2018.)

3.4 Talousvalistus yritysten ja jirjestojen toimesta

Jéarjestot ja yritykset antavat talousvalistusta usein erilaisten kampanjoiden yhteydessa.
Pankit ja rahoituslaitokset markkinoivat omia sijoitus- ja taloudenhallinnan oppaita
verkkosivuillaan. Yritysten ja jérjestdjen kouluissa tarjottavat talousvalistuksen kurssit
ei myOskddn ole tarjolla joka puolella Suomea, vaan ne ovat keskittyneet tietyille

alueille, kuten kasvukeskuksiin. (Pantzar, 2018)

Jarjestot ja yrityksistd etenkin pankit ovat yhd enemmin mukana tarjoamassa
talousvalistusta. Esimerkiksi Nordnet, Inderes, OP ja Suomen Osakesééstdjdt ovat
mukana Talous ja Nuoret (TAT) -jérjeston jérjestimissd sijoittajakoulussa.
Sijoittajakoulu on lukiolaisille ja ammattikoululaisille suunnattu sijoittamiseen ja
osakesddstimiseen keskittyvd kurssi, joka on osa monien lukioiden ja
ammattikoulujen kurssivalikoimaa. Kurssia jarjestetddn Suomessa 92 eri
oppilaitoksessa ja osallistujia kurssilla oli vuonna 2023 yli 2000. Kun kurssia
jarjestettiin ensimmadistd kertaa vuonna 2017, oli tytt6jen osuus 0 %. Vuosien saatossa
tyttdjen osuus on kuitenkin noussut yli 50 prosenttiin. (TAT, 2023) Sijoittajakoulu idea

sai alkunsa lukion historian ja yhteiskuntaopin opettajalta Timo Holmstromilta.

Nordea on myds tarjonnut talousvalistusta kouluissa. Nordea ei ole ollut osa TAT
Sijoittajakoulu projektia, vaan on toiminut itsendisesti. Nordea tarjoaa sen
tyontekijoilleen ~ mahdollisuuden  kayttdd  kaksi  palkallista  tyopdivad
vapaachtoisty6hon. Nordea jirjestdd yrityskyld tyylisid tyOpajoja, taloudenhallinnan
kursseja ja myds sddstimiseen ja sijoittamiseen keskittyvid kursseja toisen asteen
opiskelijoille (Nordea, 2022.) Bertrand, Mullainathan ja Shafir (2006) osoittivat
tutkimuksessaan, ettd talousvalistus on tehokkaampaa, silloin kun sitd tehdiédn teorian

lisdksi kdytdnnon kautta. He osoittivat, ettd pankkivirkailijan esitellessd pankin
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tarjoamia sddstdmisen ja sijoittamisen tuotteita ja lisdksi ndyttdmalld konkreettisesti
pankin sivuilla, kuinka kyseisiin tuotteisiin pddsee kasiksi ja kuinka niiden kdyton voi
aloittaa, osoittautui menestyksekkédksi tavaksi vaikuttaa osallistujien taloudelliseen

kayttaytymiseen.

Yritysten rooli talousvalistuksen antajina on tirked. Ne luovat ympéristdd, johon on
helppo muidenkin toimijoiden tulla jatkossa mukaan. Esimerkiksi aiemmin mainittu
Sijoittajakoulu on tuonut kuntien rahoittamiin lukioihin sellaista osaamista ja
tyokaluja, joita niisséd ei ole aiemmin ollut. Tdllaisen infrastruktuurin rakentaminen

mahdollistaa talousvalistuksen antamista tulevaisuudessakin.
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4 TALOUSVALISTUKSEN VAIKUTUKSET

Talousvalistuksen vaikutukset talouden lukutaidon kehittymiseen ovat selvit. Monet
tutkimukset tukevat ndkemystd siitd, ettd etenkin nuorena saatu talousvalistus
heijastuu mydhemmaén ién parempana talouden lukutaitona. (Jappelli & Padula, 2015)
Talouden lukutaito puolestaan vaikuttaa ihmisten talouskiyttdytymiseen ja siten se

vaikuttaa oman talouden hallintaan, kuten myos sddstimiseen ja sijoittamiseen.

Seuraavaksi kidydéén lipi talousvalistuksen vaikutuksia sddstimiseen ja sijoittamiseen.
Téssé vaiheessa on hyvd muistuttaa, ettd sddstiminen ja sijoittaminen ovat késitteiné
lahelld toisiaan. Sddstamiseen kuitenkin liittyy l&heisesti termit kuten budjetointi ja
oman talouden suunnittelu, eikd sdistdjan valttiméattd odoteta tavoittelevan tuottoa
omille séastoilleen. Sijoittaja puolestaan haluaa tuottoa omille sijoituksilleen.
Sijoittaminen voidaan kuitenkin mieltdd sddstdmiseksi ja usein puhutaankin
osakesddstdmisestd. Sddstiminen puolestaan ei aina ole sijoittamista ja siksi on hyvéa

kisitelld naitd kahta taloudellista toimintaa erilldaan.

Talousvalistuksen vaikutuksista sddstimiseen on tehty enemmén tutkimusta, kuin
vaikutuksista sijoittamiseen, kenties juuri sen vuoksi, ettd sddstiminen on késitteend
laajempi. Vaikutukset sijoittamiseen kiy ilmi erilaisten selvitysten my6td. On hyvi

muistaa, ettd osakesddstimisen voi mieltdd myos sijoittamiseksi.

4.1 Vaikutukset sadstimiseen

Talouslukutaidon vaikutuksia eldkesddstimiseen on tutkittu jonkin verran. On
havaittu, ettdi mitd parempi on henkilon talouslukutaito, sitd todenndkdisemmin
tehddén kannattavia padatoksid eldkesadstdmisen osalta. Ghafoori (2021) tutki yli 53-
vuotiaille, ei vield eldkkeelld oleville, annetun talousvalistuksen vaikutuksia kahden
vuoden ajalta. Talousvalistuksella pystyttiin lisddmddn osallistujien kuukausittaista
eldkesddstosummaa 38 prosenttia ja pienentimdin portfolioiden keskimédardisia

riskitasoja 40 prosenttia.

Kalmi ja Ruuskanen (2018) tutkivat taloudellisen lukutaidon ja tdydentdvin

eldkesddstimisen yhteyttd Suomessa. Lopputuloksena havaittiin talouslukutaidon ja
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eldkesddstimisen vililld olevan selvd yhteys. Yhteyden havaittiin olevan vahvempi
naisilla kuin miehilld. Huomiona Kalmi mainitsi, ettd hyvinvointivaltioissa, joissa
elakesddstimistd tehdddn kansalaisten puolesta, on keskimiddrin vahemmaén sellaisia
ihmisid, jotka tekevét omachtoista eldkesddstimistd. Samasta syystd Suomessa myos
panostetaan vihemmaén pelkén talouslukutaidon opettamiseen, vaikka hyva yleinen
koulutustaso voikin heijastella myods parantuneena talouslukutaitona. Kyseinen
tutkimus siis vahvistaa kasitystd talouslukutaidon merkityksesta

sddstamiskiyttdytymiseen.

Parantuneella talouslukutaidolla on merkitystd, sithen miten kédyttdd omia rahojaan.
Empiirisissad tutkimuksissa on havaittu, ettd sééstelidisyys lisdéntyy mitd korkeampi
on taloudellinen lukutaito. Siistelidisyyden lisdksi esimerkiksi budjetointi ja
kulutuksen seuraaminen lisddntyvat (Moore, 2003; Perry & Morris, 2005.)
Talouslukutaidon ja sddstimisen lisdéintyminen ehkdisee myds joutumista
velkaongelmiin ja luottotietojen menettdmiseen (Lusardi & Tufano, 2009). Kun
kaikkea saatua rahaa ei kdytd kulutukseen, jdi sité silloin sddstettdviksi esimerkiksi
osakesddstdtilille. Talousvalistuksen lisddntymiselld ja sdéstotilien valilla on havaittu

suuren korrelaation liséksi lievd yhteyskin. (Cole, Sampson & Zia, 2011)

Alla olevasta kuvaajasta ndkee osakesddstotilien kehityksen syyskuusta 2021
maaliskuuhun 2023. Aikavililld uusien osakesddstotilien madrd on kasvanut noin 37

prosenttia.
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Kuvio 4. Osakesaistotilien lukumaéiri (mukaillen, Euroclear Finland, 2023)
4.2 Vaikutukset sijoittamiseen

Selvi korrelaatio on havaittavissa talousaiheisten internet siséltdjen, kuten podcastien,
blogien tai kirjojen sekd osakesédédstdmisen aloittaneiden vililld. Kausaliteettia ei tosin
ole voitu todistettavasti osoittaa. Kuten Willis (2011) sekd Thaler (2021) toteaa,
talousvalistuksella saavutetaan paras lopputulos silloin kun sitd annetaan oikeaan

aikaan oikealle joukolle “’just in time”.

Vuonna 2022 yli 2000 opiskelijaa oli mukana TAT:n tarjoamassa Sijoittajakoulussa.
Jarjeston tekemin selvityksen mukaan 85 % opiskelijoista aikoo jatkaa sijoittamista
vield kurssin jélkeen. (Viisasraha, 2023) Tama on yksi esimerkki siitd, ettd oikeaan
aikaan annettu talousvalistus tuottaa hedelmdd. Suurin osa kyseiselle kurssille
osallistuneista on aikuisién tuntumassa olevia lukiolaisia, joille on saattanut jo kertya
omaakin rahaa. Télloin Sijoittajakoulun kaltainen kurssi tarjoaa tukea opiskelijan
pahkaillessd omia raha-asioita ja mahdollista sijoittamisen aloittamista. Kalmi (2022)
puolestaan tutki talousvalistuksen vaikutuksia ylaasteikdisten
saastimiskiyttdytymiseen, eikd tutkimuksessa havaittu merkittivdd vaikutusta sen

lisddntyneeseen. Hian mainitseekin tutkimuksessa, ettei tutkittavat ole vield tarpeeksi
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itsendisid taloudellisia toimijoita. Tdytyy kuitenkin erottaa, talouskdyttiytymiseen
vaikuttaminen ja talouslukutaidon kehittyminen, silldi my0s yldasteikdisten
talouslukutaitoa voidaan parantaa talousvalistuksella ja parantunut talouslukutaito

puolestaan heijastaa myohemmaén idn viisaampana taloudellisen kayttdytymisena.

Euroclear Finlandin mukaan Suomessa on jo yli miljoona osakkeen omistajaa (ks.
kuvio 5). Edellisen viiden vuoden aikana sijoittamisen suosio on kasvanut ja entisti
nuoremmat ovat aloittaneet sijoittamisen. Sijoittajien mediaani-ikd on pudonnut jopa
kymmenelld ikdvuodella. Vuonna 2016 OP:n sijoittajien mediaani ikd oli 52 vuotta,
kun taas vuonna 2022 se oli 42 vuotta (OP, 2022.) Téma4 voi selittyd ainakin osittain
silld, ettd padsy talousvalistuksen pariin on helpottunut valtavasti sosiaalisen median
myoOtd. Nuoret saavat laadukasta sisdltod sijoittamiseen liittyen ja tdten uskaltavat
aloittaa sijoittamisen. Nordnet Suomen maajohtaja Suvi Tuppurainen mainitsee Talous
ja Nuoret (2022) haastattelussa, ettd nuorten sijoittajien mddridn kasvun takana ovat
nimenomaan roolimallit sosiaalisessa mediassa. Hdn mainitsee esimerkkind tdssékin
tutkielmassa mainitun Mimmit Sijoittaa -median. Suurta kiinnostusta sijoittamista
kohtaan on kasvattanut hdnen mukaansa myos Nuoret Osakesddstéjit ja Porssisdédtion
porssildhettilddt. Tuppurainen myods muistuttaa, ettd Nordnet Suomen uusista

sijoittajista 70 % on alle 35-vuotiaita.

Horko (2021) tutki opinndytetydssdin Mimmit sijoittaa -median seuraajien
sijoituskdyttdytymistd. Tutkimukseen vastasi 773 seuraajaa. Suurin osa vastaajista oli
20-30-vuotiaita. Havainnot tukevat tdssdkin tutkielmassa ilmi tullutta nuorten
suomalaisten kiinnostusta sijoittamista kohtaan. 70 % vastasi, ettd Mimmit sijoittaa -
media on vaikuttanut paiatokseen aloittaa sijoittaminen. Oman perheen osuus oli 40 %

ja koulun osuus 16 %.

Alla olevaan kuvaajaan on koottu osakkeenomistajien lukuméirdn kehitys vuodesta
2022. Mukana tilastossa ovat listaamattomien ja listattujen yhtididen osakkeiden

omistajat.
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S YHTEENVETO

Tdmédn tutkielman tavoite oli kootusti tuoda ilmi talousvalistuksen vaikutuksia
kotitalouksien sddstimiseen ja sijoittamiseen, sekd kdyda ldpi tahoja, jotka tarjoavat
talousvalistusta. Selvdd on, ettd talousvalistuksella on merkitysté talouden lukutaidon
kehittymisessd, mikd puolestaan on tutkitusti osoitettu vaikuttavan positiivisesti
sddstdmis- ja sijoituskdyttdytymiseen. Tutkielmassa kdy ilmi, etté eri kanavissa annettu
talousvalistus vaikuttaa sithen, kuinka hyvin se puree kohteeseen. Esimerkiksi, mitd
ajankohtaisempaa yleison eldkkeelle siirtyminen on, sitd todennidkdisemmin he ottavat
vastaan talousvalistusta eldkesédéstoyhtioltd eldkesddstdmisen merkeissd. On myos
ymmarrettdvad, ettei sijoittamista kannata avata kovinkaan syvillisesti alaikdisille,
jotka eivit ole padsseet ansaitsemaan omaa rahaa, tai pysty lain puitteissa avaamaan
edes omaa pankkitilid. Olennaisinta on ajoittaa ja kohdentaa talousvalistus oikein, jotta

padstddn haluttuun lopputulokseen.

Kouluissa tarjottavalla talousvalistuksella tulisi pyrkid kehittimédan nuorten talouden
lukutaitoa mahdollisimman pitkéén ja konkreettisin keinoin (Lusardi, 2014; Bertrand,
Mullainathan ja Shafir, 2006), jotta sitd opittaisiin ja sitd voisi soveltaa peruskoulun
jilkeenkin. Toisin sanoen on havaittu, ettd pitkdén jatkunut talousvalistus vaikuttaa
positiivisesti talouskayttdytymiseen myohemmalld idlla. (Lusardi, 2015) Varsinkin jos
talousvalistusta saanutta ohjataan esimerkiksi tondisyteoriaa hyddyntiden tekemdin
rationaalisia pddtoksid, voidaan télld olettaa olevan positiivisia vaikutuksia niin

yksilon omaan kuin myd6s yhteiskunnankin hyvinvointiin.

Kuten esitellystd kirjallisuudesta on kdynyt ilmi, talousvalistuksen vaikutuksista ja
etenkin tehokkaimmasta tavasta jérjestdd sitd, kdyddén keskustelua. Monissa lédpi
kdydyissa tutkimuksissa mainitaan, ettd talousvalistuksen ja taloudenlukutaidon
tutkimukset ovat tehty joko liian nuorille tai irrelevantille kohdeyleisolle. Jos
tutkimuskohteena on alaikiisid, ei heitd voi pitda vield tarpeeksi kypsind itsendisiin tai

kauaskantoisiin paatoksiin oman talouden suhteen (Kalmi, 2018.)

Sosiaalisen median rooli talousvalistuksen tarjoajana on noussut erittdin suureksi
viimeisen vuosikymmenen aikana. Etenkin nuorten sijoittaminen on lisddntynyt

merkittdvasti nimenomaan sosiaalisesta mediasta saatavan talousvalistuksen myota.
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Ihmiset paddsevidt matalla kynnykselld tutustumaan sijoittamisen ja sédédstdmisen
maailmaan, kun samaistuttavat ja sijoittamiseen perehtyneet henkilot jakavat eri
sosiaalisen median alustoilla omia kokemuksiaan. Myo0s esimerkiksi pankkien ja
jarjestojen tarjoama talousvalistus mahdollistaa monelle padsyn kehittimdin omia

taloustaitojaan.

Jatkotutkimusta ajatellen olisi mielenkiintoista selvittdd talousvalistuksen vaikutuksia
pidemmalld aikavélilld. Tallda hetkelld ei ole vield tutkimusta, jossa seurattaisiin

kohderyhmaé esimerkiksi 14pi peruskoulun aikuisikddn saakka.
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