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Tutkielmani tavoitteena oli tutkia alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatusta ja saada siitd
mahdollisimman kattava kokonaiskuva sekd oman ammatillisen osaamisen ettd yhteiskunnal-
listen motiivien vuoksi. Lisdksi toisena tavoitteena oli tutkia, kuinka alle kolmevuotiaiden las-
ten taiteellinen toimijuus ilmenee draamakasvatuksessa varhaiskasvatuksen kontekstissa ja
kuinka draamakasvattaja voi omalla toiminnallaan tukea lasten taiteellista toimijuutta osana

draamakasvatusta.

Laadullisessa tutkimuksessani draamakasvatuksella tarkoitetaan varhaiskasvatuksessa tapahtu-
vaa draamallista toimintaa, jonka kautta tuetaan kokonaisvaltaisesti lapsen kehitysté ja kasvua
ilmaisun eri keinoin, kuten tanssin ja roolileikkien kautta. Draamakasvatus maéritellddan Ope-
tushallituksen julkaisemassa varhaiskasvatuksen toimintaa ohjaavassa asiakirjassa eli Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteissa keskeisend osana ilmaisun monet muodot - oppimisen alu-
etta, johon kuuluvat kuvallinen, sanallinen, kehollinen, kisityollinen ja musiikillinen ilmaisu
(OPH, 2022, 44). Taiteellisella toimijuudella tarkoitetaan Pdédjokea (2020) mukaillen lasten
mahdollisuuksia ilmaista ja toteuttaa itseddn draamakasvatuksen eri keinoin varhaiskasvatuk-
sen arjen eri tilanteissa esimerkiksi kdsinukkejen avulla. Taiteellista toimijuutta maarittavét
osaltaan taiteellisen toimijuuden eri ulottuvuudet, joita ovat aistiva tutkija, luova ilmaisija, leik-

kivd kokeilija, yhteiséllinen taiteilija sekd kulttuurin perillinen (Paéjoki, 2020).

Tutkimustulokset osoittavat, ettd draamakasvatus on moninainen ilmid, jota toteutetaan var-
haiskasvatuksessa draamakasvattajien omien tietojen ja taitojen pohjalta eri tavoin. Draama-
kasvatus ndhddén vahvasti osana pienten lasten varhaiskasvatusta, jota toteutetaan monipuoli-
sesti pdivakodin arjen eri tilanteissa, kuten pukemis- ja ruokailutilanteissa. Lasten taiteellista
toimijuutta voidaan tukea kiinnittdmélld huomiota draamakasvatukselle suotuisaan oppimisym-
paristdon, monipuolisiin toimintatapoihin ja vélineisiin sekd draamakasvattajan heittdytymi-
seen ja eldytymiseen draaman vietdviaksi. Lisdksi taiteellisen toimijuuden tukemisessa tarkeassi
asemassa ovat draamakasvattajan omat kisitykset draamakasvatuksesta ja sen merkitykselli-
syydesté pienten lasten kasvun, kehityksen ja oppimisen ndkokulmista, joita voidaan tukea kou-

lutuksien ja valmiiden draamakasvatuksen materiaalien kautta.
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University of Oulu

Faculty of Education

Artistic agency in drama education for children under the age of three (Suvi Ojala)
Master’s thesis, 71 pages, 4 appendices

April 2023

The aim of my thesis was to research the drama education of children under the age of three
and to get as an overall picture as possible, both because of one's own professional competence
and social motives. In addition, the second goal was to research how the artistic agency of
children is appears in drama education in the context of early childhood education and how a

drama educator can support that as part of drama education through their own activities.

In my qualitative research, drama education refers to dramatic activities that take place in early
childhood education and care (later ECEC), through which a child's development and growth
are comprehensively supported through various means of expression, such as dance and role-
playing. Drama education is defined in the document that guides the activities of ECEC, i.e. the
Basics of the Early Childhood Education Plan, published by the Finnish National Agency for
Education, as a central part of the many forms of expression - an area of learning that includes
pictorial, verbal, embodied, artisanal and musical expression (OPH, 2022, 44). To paraphrase
Pégjoki (2020), artistic agency refers to children's opportunities to express and realize them-
selves through different means of drama education in different everyday situations in ECEC,
for example with the hand puppets. Artistic agency is partly defined by the different dimensions
of artistic agency, which are the sensing researcher, the creative expressor, the playful experi-

menter, the communal artist and the heir to culture (Padjoki, 2020).

The research results show that drama education is a multifaceted phenomenon that is imple-
mented in ECEC based on the drama educators' own knowledge and skills in different ways.
Drama education is strongly seen as part of ECEC for young children, which is in different
everyday situations at the daycare centre, such as dressing and eating situations. Children's ar-
tistic agency can be supported by paying attention to a learning environment favorable to drama
education, diverse operating methods and tools, and the drama educator's empathy with drama.
In addition, the drama educator's own perceptions of drama education and its relevance from
the perspectives of young children's growth, development and learning, which can be supported
through training and ready-made drama education materials, play an important role in support-

ing artistic agency.
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Leikillisyys on mielestdni ainoa vaatimus draamakasvattajalle.
Tdmdn vuoksi varmasti ihan jokainen varhaiskasvatuksessa tyoskentelevd

voi toimia draamakasvattajana.
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1 Johdanto

Péivikodin kahvihuoneen pdydilld on sanomalehti. Sanomalehti tunnetaan yleisena tiedotus-
vélineend, josta voit lukea muun muassa ajankohtaiset uutiset ja tiyttdd haastavan sudokuruu-
dukon. Pidivikodin arjessa samainen sanomalehti voi muuttua ékisti sateenvarjoksi aikuisen
nostaessa sen avattuna padnsi ylidpuolelle. Rullatessa hdn voisi saada siitd mahtavan torven,
jolla kuuluttaa muille kahvihuoneessa oleville konduktodrin elkein, mille juna-asemalle seu-
raavaksi ollaan saapumassa. Mikseipd rullattu sanomalehti toimisi myds yhtd hyvin taikasau-
vana. Mihin aikakauteen haluaisimmekaan matkustaa? Kohti tulevaisuutta vaiko palata takaisin
jonnekin kauas menneisyyteen? Rutistaessa sanomalehted siitd saisi my0s oivan pallon, jota voi
potkia tai heittdd. Jos sen taas avaisi, voisiko se toimia myds mattona tai peittona jollekin? Ken

tietdd.

Edellinen sanomalehti esimerkki kuvastaa draamakasvatuksen mahdollisuuksia ndhda arkiset-
kin asiat lukuisin eri tavoin, jos vain leikkijét hyvéksyvit sanomalehden muuttumisen joksikin
toiseksi esineeksi, mihin se aikuisten maailmassa on alun perin luotu. Vain mielikuvitus on
rajana draamakasvatuksen maailmassa. On kuitenkin tosiasia, ettd draamakasvattajan on mah-
dotonta pédstd pienen lapsen tasoisesti himmastelemién ympirillimme olevia asioita, koska
meiddn tulkintaamme vaikuttavat meidén lukuisat aikaisemmat kokemuksemme ja tietdmys ky-
seisestd esineestd tai asiasta ja sen pddasiallisesta kayttotarkoituksesta (Pdédjoki, 2020; Ahonen
& Roos, 2021, 56). Draamaa voidaan kokea ja ndhda joka puolella, kun vain osaamme pyséhtya
tarkastelemaan asioita uusista ndkdkulmista ja annamme itsellemme luvan heittaytyi leikin ja
draamakasvatuksen vietdaviksi. Sanomalehden sijaan varhaiskasvatuksessa myds pukemistilan-
teessa lapsen lapanen voi muuttua aikuisen kddessa joksikin olioksi, joka auttaa lasta pukemaan
omatoimisesti ulkovaatteet paélleen tai valon heijastama kédden varjo seinilld metsin eldimeksi,

joka kutsuu mukaan seikkailuun oppimaan ja kokemaan uutta.

Draamakasvatuksen mairittely ei ole yksiselitteistd ja Heikkisen (2017) mukaan draamakasva-
tuksen siséltd ja toimintatavat ovat aina tekijdnsd ndkoisid. Draamakasvatuksessa keskidssé
ovat draamakasvattajan omat lapsi- ja oppimiskisitykset, jotka ohjaavat toiminnan suunnittelua
ja toteutusta. Heikkinen (2017) ja Toivanen (2009) ovat samaa mieltd siitd, ettd varhaiskasva-
tuksen draamakasvatus pitéd sisélladn kaiken varhaiskasvatusikéisten lasten draaman ja teatte-

rin toimintamuodot, mutta draama- ja teatteritoiminnassa on havaittavissa erilaiset painotukset.



Teatteritoiminnassa keskeistd on pyrkid tuottamaan mahdollisimman aito ja mukaansatem-
paava esitys kun taas draamallisessa toiminnassa, kuten draamaleikissd, keskidssd on itse toi-

minta ja prosessi (Toivanen, 2009).

Draamakasvatuksen tavoitteena on luoda lapselle mahdollisuuksia oivaltaa, avartaa késityksid
ympérdivistd maailmasta, tukea hidnen moninaisia ilmaisunsa eri muotoja seki edistdd hianen
kokonaisvaltaista kasvuaan ja kehitystd (Toivanen, 2009). Suomessa tehdyt véitoskirjatutki-
mukset (ks. Heikkinen, 2002; Walamies, 2007; Rusanen, 2002) osoittavat, ettd pienten lasten
draamakasvatuksen kokemukset tukevat heiddn pitkdjannitteisyyttd, itseluottamusta, itsetunte-
musta ja keskittymiskykyd. Draamakasvatuksen moninaisten tyotapojen, kuten nukketeatterin
ja draamaleikkien avulla voidaan tarjota lukuisia keinoja tukea seké lasten sosiaalisuuden etté
tunnetaitojen harjoittelua (Rusanen & Ruokonen, 2009; Toivanen, 2022). Oppimispotentiaali
on draamallisessa toimimisessa todellisen ja fiktiivisen maailman vélilld toimien erilaisissa roo-
leissa oivaltaen, himméstellen ja kokeillen (Toivanen, 2009; Pulli, 2020; Konivuori, 2006, 4;
Teerijoki, 2003). Rooleissa voidaan laajasti kokea erilaisia tunteita, jotka herdttdvit ajatuksia
ja auttavat lapsia ymmartdmain oikean ja védrin eroavaisuuksia sekd hahmottamaan omaa suh-
dettaan ympéroivddn maailmaan (Toivanen, 2009). Draamakasvattajat voivat omalla toimin-
nallaan muokata draamallista oppimisympéristod siten, ettd se tukee lapsen kasvua ja kehitysté

sekd taiteellista toimijuutta.

Tutkimuksessani taiteellisella toimijuudella tarkoitetaan Péddjokea (2020) mukaillen lasten
mahdollisuuksia ilmaista ja toteuttaa itsedéin draamakasvatuksen eri keinoin. Taiteellisessa toi-
mijuudessa tarkastellaan erilaisia vahvasti toisiinsa kytkoksissé olevia ulottuvuuksia, joita ovat
aistiva tutkija, luova ilmaisija, leikkivdi kokeilija, yhteiséllinen taiteilija seka kulttuurin perilli-
nen (Padjoki, 2020). Alle kolmevuotiaiden lasten tapa kommunikoida ja tulkita maailmaa on
ainutlaatuista, mikd ndkyy heiddn toiminnassaan kéyttdd ympariston tutkimiseen aktiivisesti
kaikkia aistejaan. Heiddn kasvunsa ja kehityksensé tukemiseen tarvitaan todella laajaa kasvat-
tajatiimin pedagogista osaamista, koska ensimmaisten kolmen ikdvuoden aikana lapsi ottaa hur-
jia harppauksia niin kielenkehityksen kuin motoriikan kehityksen kannalta. YK:n lasten oikeuk-
sien sopimuksen 31 § mukaan jokaisella lapsella on oikeus osallistua kulttuuriin ja taiteeseen
(Yleissopimus 60/1991, 31 §). Liséksi Varhaiskasvatuslaissa varhaiskasvatuksen tavoitteena on
toteuttaa taiteisiin ja kulttuuriin perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa idstd riippu-

matta (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 3§). My0s Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa ko-



rostetaan monipuolisia tydtapoja, joihin kuuluvat my6s draaman ja improvisaation hyodynti-
minen pedagogisessa toiminnassa (OPH, 2022, 41). Téten laadukas draamakasvatus on myds

alle kolmevuotiaiden lasten oikeus varhaiskasvatuksessa heiddn pienesti idstdén huolimatta.

Valitsin pro gradu -tutkielmani aiheeksi alle kolmevuotiaiden lasten taiteellisen toimijuuden
draamakasvatuksessa, koska aiheesta 10ytyy vidhén kotimaista tutkimustietoa verrattuna kan-
sainviliseen tutkimukseen (ks. Quinones,Ridgway & Li, 2019; Schwarz & Luckenbill, 2012)
ja aihe on jatkumoa aikaisemmalle kirjallisuuskatsauksena toteutetulle kandidaatin tutkielmal-
leni. Kandidaatin tutkielmassani tutkin alle kolmevuotiaiden lasten taiteellista toimijuutta var-
haiskasvatuksen kontekstissa, jonka tutkimustuloksissa totesin, ettd lasten taiteellista toimi-
juutta voidaan tukea kiinnittimalld huomiota taidekasvatuksen erilaisiin oppimisympéristdihin,
materiaaleihin ja vélineisiin sekd taidekasvattajan heittdytymiseen taiteen vietdvéksi (Ojala,
2021). Jilkeen pdin ajateltuna kandidaatin tyoni on ollut vasta pintaraapaisua siitd, mitd taide-
kasvatus oikeastaan varhaiskasvatuksessa on ja voi pitdd sisdllddn. Toisaalta aikaisempi kandi-
daatin tyoni on antanut minulle tutkijan ndkdkulmasta enemmain valmiuksia ldhted tutkimaan
draamakasvatuksen kenttdd syvemmaltd pro gradu -tutkielmassani, minkd olen huomioinut
koko tutkimusprosessini ajan. Motivaationi tutkia taiteellista toimijuutta pienten lasten ndko-
kulmasta syntyi varhaiskasvatuksen opintojeni aikana yliopistossa, jolloin havahduin siihen,
ettd alle kolmevuotiaiden lasten pedagogiikka on paljon enemmaén kuin perushoitoa. Kandidaa-
tin tyon lisdksi olen toiminut koko pro graduprosessini ajan varhaiskasvatuksen opettajana alle
kolmevuotiaiden lasten ryhmassé erdéissa yksityisessd varhaiskasvatusyksikossd, mikéd on aut-

tanut minua tulkitsemaan tutkimukseni aineistoa enemmain draamakasvattajan silmin.

Draamakasvatuksen laadusta varhaiskasvatuksessa on aikaisemmin saatu hélyttédvaa tietoa Kar-
vin vuoden 2019 julkaiseman arviointiraportin kautta. Arviointiraportin mukaan varhaiskasva-
tuksessa taiteen eri muodoista musiikkikasvatusta toteutetaan sddnnollisimmin varhaiskasva-
tuksessa kerran viikossa, mutta kuvataidetta tai kehollista ilmaisua, kuten tanssia, draamaa tai
teatteria sitdkin harvemmin (Repo ym., 2019, 95). Draamakasvatuksen heikkoon laatuun saat-
tavat vaikuttaa varhaiskasvatuksen henkilokunnan koulutuksen puute draamakasvatuksen
osalta ja siihen liittyvd epavarmuus. Taidekasvatustoiminnan haasteiksi arviointiraportissa nos-
tettiin esille lasten vaihtelevat hoitoajat, heidin ikdnsd sekd sopivien materiaalien ja tilojen
puute (Repo, ym., 2019, 95). Néiden liséksi taidekasvatuksen haasteeksi nimettiin varhaiskas-
vatuksen henkildston osaamisen puute erityisesti alle kolmevuotiaiden lasten tarpeiden havain-

noinnissa sekd niiden hyddyntdmisessd osana toiminnan suunnittelua ja toteuttamista (Repo



ym., 2019, 72). Uudempi ja tarkempi tutkimus draamakasvatuksen laadusta ja sen merkityk-

sestd varhaiskasvatuksen henkildston nékokulmasta on siis paikallaan.

Varhaiskasvatuksen draamakasvatuksesta on tehty muutamia opinndytetditd, mutta alle kolme-
vuotiaiden lasten ndkokulmasta aihetta ei ole tutkittu tarkemmin. Esimerkiksi Mukari, Salmi-
nen ja Seppédld (2020) ovat tutkineet yleisesti draamakasvatusta varhaiskasvatuksessa, mutta
tutkimuksen pdédpaino oli tutkimuskirjallisuudessa vallitsevan koronatilanteen vuoksi. Lisdksi
on tutkittu, kuinka sukupuolisensitiivinen draamakasvatus toteutuu péivikodeissa (Korhonen,
2014) sekd miten draamakasvatus tukee itseilmaisua ja tunnetaitoja varhaiskasvatuksessa (Ma-
enpéd, 2021). Tutkimusten osalta kuitenkin alle kolmevuotiaiden lasten osuus on jddnyt pie-
neksi. On siis osoitettavissa tutkimuksellinen aukko. Tutkimus on merkityksellinen, koska se
tuo lisdd tietoa alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatuksen tarkeydestd heiddn kasvulleen
ja kehitykselleen sekd varhaiskasvatuksen henkil6stolle lisdd ymmarrystd siitd, miten laadu-
kasta draamakasvatusta voidaan toteuttaa jo varhaisidssd. Vaikka varhaiskasvatuksen opetta-
jilla on lapsiryhméssd pedagoginen vastuu toiminnan suunnittelusta, toteuttamisesta seki arvi-
oimisesta, draamakasvatusta toteutetaan varhaiskasvatuksessa yhteisty0ssd koko kasvattajatii-
min kanssa. Témén vuoksi tutkimuksessani varhaiskasvatuksen henkilostostd kaytetdan yh-

teistd kasitettd draamakasvattaja.

Pro gradu -tutkielmani luvuissa 2-4 avaan tutkimukseni teoreettista viitekehysté ja keskeisimpia
kasitteitd, joita ovat draamakasvatus, taiteellinen toimijuus seké alle kolmevuotias lapsi var-
haiskasvatuksen kontekstissa. Tutkielmani tavoitteena on tutkia alle kolmevuotiaiden lasten
draamakasvatusta ja saada siitd mahdollisimman kattava kokonaiskuva sekd oman ammatillisen
osaamisen ettd yhteiskunnallisten motiivien vuoksi. Liséksi toisena tavoitteena on tutkia,
kuinka alle kolmevuotiaiden lasten taiteellinen toimijuus ilmenee draamakasvatuksessa var-
haiskasvatuksen kontekstissa ja kuinka draamakasvattaja voi omalla toiminnallaan tukea lasten
taiteellista toimijuutta. Luvussa 5 avaan tarkemmin tutkimuksen toteutukseen liittyvid asioita,
kuten tutkimusmenetelmaii ja aineiston analyysid. Luvussa 6 kdyn lapi tutkimukseni keskeiset
tulokset ja johtopaatokset. Luku 7 pitdd sisdlladn pohdinnan, tutkimuksen eettisid kysymyksié

sekd mahdollisia jatkotutkimuksen aihioita.



2 Draamakasvatus

Teoreettisen viitekehyksen ensimmaéisessd luvussa (2) avaan tarkemmin draamakasvatuksen
késitettd varhaiskasvatuksen kontekstissa (alaluku 2.1), sen keskeisimpid tydtapoja ja -vélineitd
(alaluku 2.2) sekd hieman historiaa (alaluku 2.3). Lisdksi koen tarpeelliseksi tutkimukseni kan-
nalta avata myds esteettisen kahdentumisen ja vakavan leikillisyyden nédkdkulmaa osana draa-
makasvatusta, koska niiden kautta pystyn tuomaan esille draaman maailman rakentumista ja

lapsen oppimisprosessia syvemmin (alaluku 2.4).

2.1 Draamakasvatus varhaiskasvatuksessa

Draamakasvatus miéritellddn Opetushallituksen julkaisemassa varhaiskasvatuksen toimintaa
ohjaavassa asiakirjassa eli Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (myohemmin Vasu) kes-
keisend osana ilmaisun monet muodot - oppimisen aluetta, johon kuuluvat kuvallinen, sanalli-
nen, kehollinen, kdsity6llinen ja musiikillinen ilmaisu (OPH, 2022, 44). Tdma tarkoittaa sité,
ettd draama nidhdédén osana taidekasvatusta, jonka tavoitteena on oivaltaa, miten kielelld ja ke-
holla voidaan toimia ja ilmaista erilaisia asioita (Toivanen, 2009). Vasun oppimiskisityksessa
kerrotaan, kuinka lapset nihdddn aktiivisina toimijoina, synnynndisesti uteliaina ja halukkaina
oppimaan uutta (OPH, 2022, 21-22). Toisaalta pienet lapset ovat samaan aikaan todella haa-
voittuvia ja itseohjautuvia, mutta tarvitsevat osaltaan aikuisen tukea ja ohjausta tutkiessaan
maailmaa ennakkoluulottomasti (Hannikdinen & Munter, 2018). Tama tarkoittaa sitd, ettd draa-
makasvattajalta vaaditaan aitoa ldsndoloa kuunnella, ndhdé ja ohjata draamallisia tilanteita lap-
sen edun mukaisesti eli hdnen kasvuaan ja kehitystién tukevalla tavalla. Varhaiskasvatuksessa
oppiminen nihdédén kokonaisvaltaisena ja tapahtuvan kaikkialla, kuten leikkien, liikkuen, tut-
kien, itseddn ilmaisten ja taiteisiin perustuvassa toiminnassa (OPH, 2022, 22). Vasussa draa-
makasvatuksen toimintatapoja kannustetaan hyodyntdméain monipuolisesti osana varhaiskas-
vatuksen pedagogista toimintaa, mutta sen konkreettisemmin draaman eri keinoja ei asiakir-

jassa draamakasvattajille avata.

Ruokosen ja Rusasen (2009) mukaan draamakasvatus on tavoitteellista ja vuorovaikutuksellista
toimintaa, joka voi olla parhaimmillaan 1dsné jokaisessa varhaiskasvatuksen arjen hetkessa, ku-
ten pukemis- ja ulkoilutilanteissa. Draamakasvatuksen tavoitteena on luoda lapselle mahdolli-
suuksia oivaltaa, avartaa késityksid ympéaroivastd maailmasta, tukea hdnen moninaisia ilmai-

sunsa eri muotoja seki edistidd hinen kokonaisvaltaista kasvuaan ja kehitysti (Toivanen, 2009).
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Silld on siis sekd kulttuurinen ettd sivistyksellinen tehtdvinsd (Ruokonen, 2020). Oppimispo-
tentiaali draamallisessa toiminnassa on todellisen ja fiktiivisen maailman vililld toimien erilai-
sissa rooleissa hammastellen, kokeillen ja oivaltaen (Toivanen, 2009). Mahdollisia rooleja voi-
vat olla esimerkiksi eldimet ja ammatit, kuten perheen lemmikki tai neuvolan lddkéri, jotka ovat

merkityksellisid lapsen omasta eldmismaailmastaan késin.

Rooleissa voidaan kokea laajasti erilaisia tunteita, jotka auttavat lapsia ymmaértdméén oikean ja
védrin eroavaisuuksia toimiessaan hyvén ja pahan eri puolilla (Toivanen, 2009). Lapsen toi-
miessa draaman maailmassa pahan roolissa hdnen tekonsa ja sanansa eivét ole hdnen omiaan
vaan kuuluvat pahan rooliin, mika on hyva muistutus draamakasvattajille havainnoidessaan esi-
merkiksi lasten pyssyleikkejd. Draamakasvattajalta vaaditaan taitoa havainnoida, milloin lap-
sen toimintaa tulee rajata ja ohjata toiseen suuntaan. Moninaisten roolien kautta lapset oppivat
hahmottamaan omaa suhdettaan ympardivaan maailmaan (Toivanen, 2009). Edelld mainittujen
asioiden lisdksi Toivanen kokee, ettd draamallisessa toiminnassa yhdistyvit eri taideaineet, las-
ten kokemukset ja eldimismaailmat, joita tarkastellaan ajankohtaisen aiheen, sadun tai tarinan
muodossa (Toivanen, 2009). Olen itsekin huomannut tydeldméssi, kuinka lasten leikit raken-
tuvat usein luetun kirjan ympdrille. Alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatus on enemmaén
aikuisjohtoista toimintaa, tarinoiden kerrontaa, jota eldvoitetdén draamallisten leikkien kautta
(Toivanen, 2009). Draamakasvatuksessa hyddynnetédén paljon laulu-, liikkunta- ja tanssileikkeja,

joihin internetistd 10ytyy valtavasti valmiita kasvatus- ja opetusmateriaaleja.

Alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatuksessa keskiossd ovat mallintaminen ja jdljittely
sekd lasten omien satujen taltioiminen (Toivanen, 2009). Sadutuksessa on tirkeid, ettd draama-
kasvattaja kirjaa lasten kertomat sadut ylos heiddn kertominaan sanasta sanaan, jolloin lapsen
oma &éni ja tarinankerronta sdilyvit (Backman-Nord, Staffans & Nyback, 2023). Liséksi draa-
makasvatuksella on tarked rooli monikulttuuristen lasten kokonaisvaltaisen kehityksen tukemi-
sessa, silld draamallinen toiminta ei perustu ainoastaan puhutun kielen varaan vaan siind ovat

mukana kaikki ilmaisun eri keinot (Toivanen, 2009).

Toivasen mukaan varhaiskasvatuksen draamakasvatus pitdé sisdllddn kaiken varhaiskasvatus-
ikdisten lasten draaman ja teatterin eri toimintamuodot (Toivanen, 2009). Hinen mukaansa
draama- ja teatteritoiminnassa voidaan havaita kuitenkin erilaiset painotukset. Teatteritoimin-
nassa keskeistd on pyrkid tuottamaan mahdollisimman aito ja mukaansatempaava esitys, kun
taas draamallisessa toiminnassa, kuten draamaleikissé keskidssd on itse toiminta ja prosessi

(Toivanen, 2009). Draamallisessa prosessissa keskidssd on draamakasvattajan ja lasten vilinen
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vuorovaikutus ja yhteisesti jaettu kokemus (Huhtinen-Hildén, 2020; Baldwin, 2019). Draamal-
lisen toiminnan kautta luodaan pohjaa lasten teatteri-ilmaisun taidoille, joita ovat lisnéolo, kon-
taktin ottaminen muihin, jdnnitteen rakentaminen, rytmi, sekd monipuolinen dini- ja kehonil-

maisu (Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 34).

Martinez-Abarca ja Nurmi méérittelevit varhaiskasvatuksen draamakasvatuksen osa-alueet
seuraavasti: draamaleikit, spontaanit draamaleikit, draamaleikkiin ohjaaminen, ilmaisuleikki-
tuokiot, forum-teatteri, prosessidraama, draamaseikkailut, esittdvd draama, ndytelmd yhdessd
luodun kdisikirjoituksen pohjalta ja ndytelmd valmiin kdsikirjoituksen pohjalta (Martinez-
Abarca & Nurmi, 2015, 37). Heiddn maarittelyssddn draamallinen toiminta vaatii asteittain lap-
selta enemman tietoja ja taitoja osallistuakseen lopulta ndytelmén esittaimiseen késikirjoituksen
pohjalta. Tdmédn vuoksi tutkimuksessani kisitelldén alle kolmevuotiaiden lasten ndkdkulmasta
oleellisia draamakasvatuksen osa-alueita, joita ovat draamaleikit, spontaanit draamaleikit, nii-

hin ohjaaminen ja ilmaisuleikkituokiot (ks. kuvio 1).

N a 7 .
Esittava
- draama eli
Draamaleikit teatteri
dS ponta.lapli(’gt Prosessi- naytelma
r;ama S imaisuleikki- Forum draama %hdgssa
raama- tuokiot teatteri Draama- , .uocun
Ieikkiin Seikkailut kaSIklrJQItuk
ohjaaminen sen pohjalta
ja valmiin
kasikirjoituk
sen pohjalta

Tyotavat jasennellympia ja vaativat enemman suunnittelua ja draaman taitojen osaamista.

Kuvio 1. Draamakasvatuksen osa-alueet varhaiskasvatuksessa (mukaillen Martinez-Abarca &

Nurmi, 2015, 37).

Draamaleikit ovat Toivasen (2009) mukaan toimintaa, jossa yhdistyvit draama ja roolileikit.
Roolileikeissd lapset ja draamakasvattajat voivat hypété erilaisiin rooleihin ja toimia niiden mu-
kaisesti harjoitellen rooleille tyypillisid piirteitd (Quinones,Ridgway & Li, 2019). Draama-
leikeissa roolileikkeihin lisdtdédn draamakasvattajan havainnointi lasten mielenkiinnonkohteista
ja leikin rikastuttaminen draamaleikkien tavoitteiden mukaisesti, miké voi olla esimerkiksi tu-

tustuminen johonkin lapselle kiinnostavaan ammattiin. Draamaleikkien keskeisid elementteja
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ovat muun muassa jinnite, roolit ja hahmot, aika, konfliktit, tila ja lavastus (Konivuori, 2006,
4). Draamaleikin taustalla voi toimia jokin lapsille tuttu satu, mihin he voivat samaistua, kuten
ajoneuvokirja, jossa lapset ovat kiinnittdneet erityisesti huomiota vaikkapa linja-autoon. Draa-
makasvattajan tarkoitus on rakentaa draamalliselle leikille sopivat puitteet, kuten rakentaa téssa
tapauksessa vaikkapa péivikodin tuoleista parijono, jolloin tuolit muodostavat linja-auton,
milld voidaan matkustaa paikasta toiseen draamallisen toiminnan tavoitteiden pohjalta. Linja-
auto-leikkiin voidaan siséllyttdd erilaisia rooleja, kuten kuljettaja sekd matkustajat sekéd heille
tyypillisia piirteitd. Draamaleikit voivat olla sekd spontaaneita (pukemistilanteen lapanen -esi-
merkki) tai ennalta suunniteltuja, kuten valmisteltu pdytéteatteriesitys. Draamaleikeissé pienten
lasten kanssa tidytyy muistaa, ettd leikin todellisen ja fiktiivisen maailman vélinen raja on erit-
tdin hailyvé ja tilanteiden synnyttidvid tunteita, kuten pelkoa ja jannitystd ei pidd missdédn ni-

messd viheksyd (Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 36).

Jéljittelyleikeissd draamakasvattaja ja lapsi yhdesséd arvuuttelevat ja mallintavat leikin kautta
erilaisten asioiden ilmaisua, kuten esimerkiksi hevoselle ominaista ddntelyd ja liitkehdintda
(Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 34; Baldwin, 2019). Tall6in draamakasvattaja voi kysya lap-
selta "mitd hevonen sanoo?” ja lapsi voi halutessaan sanoa ”iha-haa” ja draamakasvattaja voi
tarvittaessa ndyttad mallia dédnnellen ja litkkuen, kuten hevonen. Draamaleikeissi korostuu tois-
tojen merkitys, mikd mahdollistaa myShemmin lapselle tilanteiden ennakoimisen ja onnistumi-

sen kokemukset.

Moninaiset draama- ja ilmaisuleikit vaativat draamakasvattajalta kykyé ylldpitda ja kannatella
hénen ja lapsen vilistd vuorovaikutusta, vaikka lapsi ei vastaisikaan mitddn takaisin pienen
ikdnsa tai puhumattomuutensa vuoksi (Ahonen & Roos, 2021, 78). Osa lapsista saattaa heittdy-
tya heti leikin vietdviksi, kun taas toiset seurailevat vierestd useamman kerran. On ymmérret-
tdvia, ettd toisinaan draamakasvattaja voi kokea olonsa turhautuneeksi samanlaisten asioiden
toistelusta ja mallintamisesta, mutta tdlloin on tirkedd pysdhtyd pohtimaan, kuinka merkityk-
sellistd laadukas draamakasvatus on lasten kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja oppimisen

ndkokulmasta (Ahonen & Roos, 2021, 78).

Ilmaisuleikkituokiot koostuvat ilmaisuleikeistd ja -harjoituksista (Martinez-Abarca & Nurmi,
2015, 50). Niiden avulla voidaan tukea muun muassa teatteri-ilmaisun taitoja, ryhmaytymista,
kaveritaitoja tai itsetuntemuksen kehittymistd (Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 50). Lasten

kanssa voidaan esimerkiksi pohtia, milté erilaiset tunteet ndyttdvét ja miten toista kaveria voi-
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taisiin lohduttaa ikdvén paikan keskelld. Alle kolmevuotiaiden lasten draamaleikit alkavat puo-
litoistavuotiaana kehittyd jdljittelyleikeistd kohti kuvitteluleikkejd, jotka kumpuavat lasten

omista eldmis- ja kokemismaailmasta késin (Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 35).

2.2 Draamakasvatuksen moninaiset tyotavat ja vilineet

Draamakasvatuksen moninaisten tydtapojen ja vilineiden avulla voidaan tarjota lukuisia kei-
noja tukea lasten sosiaalisuuden, ettd tunnetaitojen harjoittelua (Rusanen & Ruokonen, 2009).
Draamallinen toiminta toistaa usein samaa kaavaa, joka voidaan jakaa kolmeen eri vaiheeseen,;
lammittelyyn, toimintavaiheeseen sekid lopetukseen, joissa aloitus ja lopetus ovat rituaalinomai-
sia (Walamies, 2007). Rituaalit ja toistot ovat tirkeitd, jolloin voidaan keskittyd pdivikodin
moninaiseen ymparistoon, joka tukee lapsiryhmén yhteenkuuluvuutta ja turvallista ilmapiirié,
jossa lasten ilmaisulle annetaan tilaa (Viljamaa, Estola, Juutinen & Puroila, 2017). Toisten
kanssa vuorovaikutuksessa oleminen tukee lasten sosioemotionaalista kompetenssia (ks. Suvi-
lehto, 2020). Selkeit leikkialueet ohjaavat lapsia tietynlaisiin leikkeihin; kotileikkialueelta 16y-
tyvit nuket ja keittidtarvikkeet, autoleikisté autot ja parkkihallit seké tilaa hurjastella. Draama-
kasvattajan luoma moninainen leikkiympéristo ja toimintatavat lasten kanssa méaérittelevét lap-
siryhmén sisdisen yhteenkuuluvuuden ja turvallisen ilmapiirin, jossa lapset voivat ilmaista it-
seddn leikin ja draaman kautta (Viljamaa ym., 2017). Pienten lasten kohdalla se, ettd draama-
kasvattaja on mukana leikeissé ohjaamassa ja luomassa oppimisen mahdollisuuksia on térkedi,
koska pieni lapsi voi ymmartdd lelujen merkityksen ainoastaan silloin, kun hin nikee aikuisen

leikkivén niilld (Helenius & Méntynen, 2002).

2.2.1 Draamakasvatuksen moninaiset tyotavat

Yleisimpid draamakasvatuksen ty6tapoja ovat Toivasen (2022) mukaan pelit ja leikit, draama-
kasvattaja roolissa (Teacher in Role lyh. TiR), asiantuntijan mantteli, toiminta ja kertominen
samanaikaisesti, pysdhtyneet kuvat seka ddnimaisema. Pelit ja leikit ovat hyvid ennen varsi-
naista draamallista tydskentelya ja niiden tarkoituksena on purkaa lasten yliméérdista energiaa
jaldmmitelld heitd draamalliseen ilmaisuun (Toivanen, 2022; Martinez-Abarca & Nurmi, 2015,
50). Alkuleikiksi sopii mainiosti esimerkiksi eldinjumppa tai arvausleikki, jossa herdtelldén ide-
oita ja lammitellddn lasten kehollista ilmaisua. Ilman alkuleikkejd draamalliseen toimintaan
saattaa olla hankala ldhted mukaan kylmiltddn eivétkd lapset malta keskittyd. Pantomiimi-

leikeissé lasten tarkoituksena on ilmaista jotain asiaa kehon kielelld ilman sanoja (Martinez-
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Abarca & Nurmi, 2015, 58). Arvausleikkejd voidaan leikkid yksinkertaisesti lorupussia hyo-
dyntdmalld, jossa on esimerkiksi lapsille tuttuja eldinten kuvia. Lapset nostavat lorupussista
yksi kerrallaan yhden kortin ja yrittdvét esittdd kortissa olevaa eldintd ilman sanoja ja muut

yrittdvit arvata, mitd eldinté lapsi esittéa.

Draamakasvattaja roolissa (Teacher in Role/TiR) -tydtapaa voi varhaiskasvatuksessa hyodyn-
tad esimerkiksi ruokailutapojen tai siisteyden ylldpitdmisesséd (Toivanen, 2022). Roolitydsken-
telyssd on olemassa erilaisia tasoja, jonka mukaan roolissa voidaan olla hetkittdin tai koko draa-
mallisen toiminnan ajan (Konivuori, 2006, 6). Lasten kanssa voidaan sopia, ettd kun draama-
kasvattajalla on tietynlainen hattu padssddn, hdnesta tulee ruokailutilanteiden tai leikkihuonei-
den tarkastaja, joka kdy arvioimassa lasten toimintaa ja ympariston laatua. On térkeda, ettd lap-
set ovat tietoisia siitd, milloin draamakasvattaja on roolissaan ja milloin ei, jotta lapset eivit

hiammasty eiké roolihahmo menetd merkitystdin (Baldwin, 2019).

Asiantuntijan mantteli -ty6tavalla tarkoitetaan tilannetta, jolloin lapset saavat itse ehdottaa rat-
kaisuja asiantuntijan roolissa (Toivanen, 2022; Bolton, 1984, 93). Talloin draamakasvattaja
esittdd lapsille esimerkiksi kdsinukkejen avulla jonkin tilanteen, johon ei ndytetd valmista rat-
kaisua. Tyotavassa kdsinukke voi pyytdd lapsilta neuvoa tai ratkaisua tilanteeseen, jolloin draa-
makasvattaja esittdd tilanteen uudelleen. Boltonin mukaan asiantuntijan mantteli -ty6tapa on
helpoin draaman muoto, jota menetelméin perehtymétdnkin draamakasvattaja voi mainiosti
kayttdd tyossddn (Bolton, 1984, 93). Aiheena voi olla esimerkiksi lelun ottaminen toisen ké-
desté tai toisen jattdminen leikin ulkopuolelle. Tilannetta voidaan esittdd useamman kerran, kun
yhdessé 16ydetién ratkaisu, jolla tilanteen voi ratkaista. Nukeilla voidaan luoda draaman kuvit-

teellinen maailma, missé yhdistyvét lasten ajatukset ja tarinointi (Suvilehto, 2020).

Toiminta ja kertominen samanaikaisesti -tyotavassa draamakasvattaja kertoo toiminnan kulkua
samanaikaisesti, kun lapset ovat rooleissa (Toivanen, 2022). Pienten lasten kanssa draamakas-
vattajan on hyvé ndyttdd mallia ja rohkaista lapsia, esimerkiksi sanomalla ”Puput herdédvit aa-
mulla ja hierovat silmidén”, jotta lapset ymmartiavat kuulemaansa ja nikeméénsa ja voivat toi-
mia ndin mukana. Mitd vanhempia lapset ovat niin sitd enemmén draamakasvattaja voi olla
enemmaén ohjeiden antajana ja tarkastella, kuinka lapset ymmartavit annettuja ohjeita (Toiva-
nen, 2009). Varhaiskasvatuksen kontekstiin on olemassa paljon erilaisia materiaaleja, esimer-
kiksi alle kolmevuotiaille suunnattuja satujumppakortteja, joiden avulla draamakasvattaja voi

yhdessi lasten kanssa heréttda déneen kerrottu satu eloon eldytymaélld sen vietdvaksi.
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Pysdhtyneet kuvat -tytavassa (still-kuvat) on tarkoitus tutkia jotain tarinan kohtaa tai tilannetta
(Toivanen, 2022). Pysdhtyneitd kuvia voidaan toteuttaa pienissd ryhmiss, jolloin toinen ryhma
voi tarkastella toisen luomaa “kuvaa” jostain tapahtumasta tai toiminnasta. Kuvista voidaan
yhdessd nimeti ja tarkastella erilaisia asioita, kuten tunteita, virejd ja muotoja. Kuvien tarkas-
telu voi auttaa lapsia ymmaértimaan ajankulkua ja syy-seuraussuhteita tarkastelun kohteiden

mukaan.

Acinimaisema -tybtavassa luodaan ryhmini tarinalle oma 4éinimaisema hyddyntien kehonsoit-
timia tai muita vélineitd ja soittimia (Toivanen, 2022). Tarkoituksena on tarkastella, miltd voisi
kuulostaa esimerkiksi jonkin elidimen askellus tai linnunlaulu. Ainimaiseman rakentaminen voi
olla draamakasvattajajohtoista, jolloin lapset voivat kuunnella satua esimerkiksi silmét kiinni
potkotellen lattialla. Toinen vaihtoehto on my®0s se, ettd lapset itse ilmaisevat yhteisesti sovit-
tuja d4dnid draamakasvattajan merkistd. Yhteisesti toteutettu ddnimaisema voidaan vaikkapa

nauhoittaa ja kuunnella my6hemmin uudestaan.

Draamallisen toiminnan lopuksi on tirkedd jattdd aikaa rauhoittumis- ja keskittymisleikeille,
jolloin siirtymétilanteet sujuvat myos rauhallisemmin (Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 52).
Rauhoittumis- ja keskittymisleikkejé voivat olla esimerkiksi hernepussi- tai pikkuautohieronta,
jossa draamakasvattaja niyttdd esimerkkilapsen avulla, kuinka sadun edetessé toimitaan. Satu-

hieronnassa lapset oppivat, kuinka toista lasta voidaan koskea hénen sallimallaan tavalla.

2.2.2 Draamakasvatuksen moninaiset vilineet

Nuken tai pehmolelun avulla voidaan eldvoittda ja herdttdd henkiin erilaisia runoja, loruja sekd
kansansatuja (Baric,2009). Suomen nukketeatteritoiminta on pitényt historiassaan sisélldan niin
leikkejd, uskonnollisia rituaaleja kuin kansanperinteeseen liittyvid tapoja (Baric & Ruokonen,
2022). Nukketeatterin kolmen e:n periaate kuuluukin: eloton eldvéksi eldytymélld (Martinez-
Abarca & Nurmi, 2015, 124). Nukketeatterin avulla taitava draamakasvattaja saa luotua erilai-
sia draaman maailmoja, joissa vallitsee omanlaisensa sdédnnot. Nukketeatteritoiminnan kautta
voidaan kisitelld erilaisia arvoja ja asenteita seka tutkia oikean ja vddrdn sekd hyvén ja pahan
eroavaisuuksia (Saarinen, 2014, 23; Torén, 2000, 26; Baric & Ruokonen, 2022). Keskidssd ovat
nuken liikkeet sekd draamakasvattajan puhekieli, jotka ovat yhteydessé toisiinsa ja heréttavit
nuken eldmédn, mik4 sdilyy koko draamallisen toiminnan ldpi. Draamakasvattajan ja muiden
lasten puheessa lapset reagoivat erityisesti rytmiin sekd danenkorkeuteen (Quinones,Ridgway

& Li, 2019). Monipuolisella dadnenkéytolld ja rytmitykselld voidaan luoda haluttu tunnelma,
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joka houkuttelee lapset keskittymédin ja kuuntelemaan késinuken kautta esitettdvid tapahtumia.
Nukketeatterissa voidaan hyddyntdd monipuolisesti erilaisia draamallisia vélineitd, kuten pa-
peri-, sormi-, varjo-, kési-, sauva- ja keppinukkeja. Martinez-Abarca ja Nurmi muistuttavat, etti
melkein mille tahansa esineelle draamakasvattaja voi puhaltaa hengen (Martinez-Abarca &

Nurmi, 2015, 126).

Draaman maailman rakentamiseen voidaan ottaa runsaasti erilaisia leluja ja tarvikkeita, kuten
roolivaatteita ja asusteita. Toisaalta my6s musiikilla ja valaistuksella voidaan luoda draamalli-
seen toimintaan sopiva tunnelma, joka innostaa lapsia tanssimaan ja litkkumaan seka ilmaise-
maan itseddn ilmaisun eri keinoin. Draamakasvatuksen prosessin aikana on mahdollisuus il-
maista itseddn sekd samanaikaisesti kokea toisten ihmisten ilmaisua seka todellisesti ettd leikil-

lisesti (Nordbg, 2019).

Nukke-, poyté- ja varjoteatteri ovat yleisid draamakasvatuksen vilineitd. Varhaiskasvatuksessa
nukketeatteri voidaan ndhdd monipuolisena ja kokonaisvaltaisena taidemuotona. On tutkittu,
ettd kisinuket toimivat mainiona pedagogisena tydvilineend myds erityisen tuen tarpeessa ole-
vien lasten pedagogiikassa ja inklusiivisissa lapsiryhmissd (Baric & Ruokonen, 2022). Nuken
avulla voidaan hallita haastavia tilanteita kddntamélld lapsen huomio pois hintd héiritsevisté
tekijoistd, kuten melusta tai inhottavista kuravaatteista (Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 125).
Késinukke-tyotapana soveltuu jo hyvin pientenkin lasten, kuten 1-3-vuotiaiden lasten kanssa
kaytettaviksi vuorovaikutuksen rakentamiseen (Toivanen, 2022; Baric & Ruokonen, 2022).
Suvilehdon mukaan nuket voivat luoda ylléttdvinkin paljon turvaa arjen haasteiden keskelld

(Suvilehto, 2020).

Nuket toimivat moninaisten viestien vilittdjin roolissa lapsen ja draamallisen ympariston va-
lilla. Kasinukke madaltaa lasten kynnysti taiteelliseen ilmaisuun ja kannustaa lapsia vapaaseen
improvisaatioon ja keskusteluun nuken kanssa (Suvilehto, 2020). Nukketeatteriprojektit voivat
kestdd jopa kokonaisen vuoden, jolloin se integroituu muihin laaja-alaisiin oppimisen osa-alu-
eisiin, joita Vasu toiminnan osalta vaatii. Olen kohdannut tydeldmaissa erilaisia pedagogisia
nukkeja ja pehmoleluja, joiden taustalla on ollut erilaisia Vasun tavoitteita. Erds kédsinukke ra-
kennettiin yhdessa lasten kanssa, joka pédsi vierailemaan lasten kotona vuorotellen. Kisinuken
mukana kulki reissuvihko, johon lapset ja hdnen perheensé sai laittaa kuvia ja teksteja yhteisista
leikeistd kdsinuken kanssa. Téllaisen késinuken avulla pyrittiin edistiméén yhteenkuuluvuuden

tunnetta sekd vahvistamaan piiviakodin ja perheiden vilista yhteistyotd. Projekteissa lapset paa-
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sevit parhaimmassa tapauksessa suunnittelemaan kasikirjoitusta, lavastusta ja nukkejen val-
mistusta sekd hyodyntdmain monipuolisesti musiikin ja draaman eri keinoja (Baric & Ruoko-
nen, 2022). Koetut hetket ja ajatukset voivat siirtya helposti lasten leikkeihin, kun nukketeatte-

rista on otettu kuvia ja ne ovat lasten ndkyvillad varhaiskasvatusymparistossa.

Draamallinen toiminta rakentuu usein jonkin tarinan tai sadun ympdrille ja se onkin yleinen
draamakasvatuksen véline. Kun lapselle luetaan monipuolisesti erilaisia lastenkirjoja, voidaan
draamakasvatuksen kautta tukea monipuolisesti lapsen kielenkehitystéd, kuten esimerkiksi sa-
navaraston laajentumista (Saarinen, 2014, 19). Suvilehdon (2014) mukaan lasten kasvun ja ke-
hityksen nakdkulmasta ei ole yhdentekevid, mitd kisiteltdvit lastenkirjat pitdvat sisdlldén. Las-
tenkirjojen kautta lapset tutustuvat kuvallisiin késitteisiin, sanoihin, ddnteisiin, riimeihin ja ryt-
miikkaan sekd vuorovaikutukseen toisen ihmisen kanssa (Suvilehto, 2014). Sanataidekasva-
tuksessa merkityksellisintd on lapsen ja draamakasvattajan vélinen yhteinen jaettu kokemus
tekstistd ja tekstiin eldytymisessd sensitiivisesti (Suvilehto, 2014; Suojala, 2009). Alle kolme-
vuotiaat nauttivat erityisesti erilaisista koskettelu- ja aistikirjoista, jolloin lapset padsevit ko-
keilemaan eri tuntuisia materiaaleja ja kuuntelemaan esimerkiksi eri eldinten ja asioiden &énia.
Kirjojen lukeminen mielletdén herkisti pelkéstidén rauhoittumishetkiin, mutta toisinaan on tér-
keédd luoda mahdollisuuksia sellaisiin luku- ja lorutteluhetkiin, jotka sallivat lasten aktiivisen
osallistumisen, esimerkiksi leikkimélla sadun mukaisesti eri rooleissa (Suojala, 2009). Suojala
(2009) korostaa lasndolon ja eldytymisen tarkeyttd sekd kannustaa draamakasvattajia uskomaan

sadun vetovoimaan, mikd kannustaa lapsia draamalliseen toimintaan.

Lukemalla lapsille monipuolisesti erilaisia kirjoja, voidaan tukea lasten vuorovaikutustaitoja,
syy-seuraus suhteiden ymmarrysti seki kielellistd kehitystd (Backman-Nord,Staffans & Ny-
back, 2023). Lastenkirjallisuuden kirjo on virikis ja tarjoaa draamakasvattajille valtavasti eri-
laisia mahdollisuuksia tukea pédividkodin arjessa esimerkiksi kaveri- ja tunnetaitoja. Yhteiskun-
nan arvojen ja asenteiden muuttuessa my0s lastenkirjallisuuden teemat ja tekstit muuttuvat,
mikd auttaa draamakasvattajia pysyméén ajan hermoilla (Suvilehto, 2019). Esimerkiksi nyky-
pdivén lastenkirjoissa tuodaan enemmén esille lasten monimuotoisuutta esimerkiksi kuvituksen
kautta, jossa pdivikotiryhmdsséd voi olla kuvattuna pyordtuolilla kulkeva lapsi seké arkkiteh-
tuurissa huomioutu esteeton kulkeminen. Nykypdivéinen kuvitus tukee lasten kykyd ndhdd
maailman moninaisuus rikkautena ja vdhentda lasten syrjaytymistd. Kuvakirjat, joissa tutustu-

taan nimedmaén kuvista esineit, virejd, muotoja ja hahmoja, auttavat pienti lasta oivaltamaan
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konkreettisen esineen ja symbolisen kuvan vélisen yhteyden, minké avulla hén voi nimeti asi-
oita mydhemmin omasta eldmisympéristostddn (Suvilehto, 2014; Koskimaa & Lahdenper,
2017). Toistot ja rutiinit eivdt ole siis tdssdkddn pahitteeksi. Pieni lapsi ei kylldsty lukemaan
tuttua kirjaa yha uudestaan ja uudestaan vaan hin nauttii turvallisuuden tunteesta, kun hian osaa

aavistaa, mitd seuraavan sivun jdlkeen oikein tapahtuu (Munter, 2013).

Digitalisaatio on tuonut mukanaan myos lastenkirjallisuuden digitalisoitumisen (Koskimaa &
Lahdenperd, 2017). Aistikirjojen lisdksi on runsaasti erilaisia pienille lapsille suunnattuja digi-
kirjoja, joissa lapsi voi painaa joitakin kuvan kohtia, joita painamalla kdynnistyy jokin pieni
laisia elementtejd, kuten d4nié ja rytmiikkaa. Olen itse torménnyt tyoeldmassé erilaisiin lapsille
suunnattuihin applikaatioihin, kuten Kehukoneeseen, jonka tarkoituksena on vahvistaa lasten
itsetuntoa sekd suhdetta digilaitteisiin. Kehukoneessa lapsi saa painaa sormellaan ndytoll4 ole-
vaa oliota, joka sanoo lapselle jonkin vaihtuvan kehun, kuten: Sind sdkendoit tinddn! Olioita ja
4dnid saa vaihdettua erilaisiksi. Ndiden applikaatioiden ja digitaalisten lastenkirjojen saatavuus
varmasti laajenee tulevaisuudessa. Lisdksi varhaiskasvatuksessa digilaitteiden avulla voidaan
taltioida draamalliset tilanteet kuvaamalla ja d4nittdméalld, mikd mahdollistaa myShemmén tar-

kastelun palaamalla aikaisemmin koetun ddrelle ja on osa pedagogista dokumentointia.

2.3 Draamakasvatuksen historia

Draamakasvatus on vakiintunut Suomessa késitteend opetussuunnitelmiin vasta 2010-luvulla,
mutta on perdisin Yhdysvalloista 1970-80 -luvulta, jolloin puhuttiin myds luovasta puheilmai-
susta, ilmaisutaidosta seki luovasta toiminnasta (Heikkinen, 2017, 24). Ennen draamakasvatus-
kidsitteen kayttdmistd Pohjoismaissa puhuttiin myds modernista draamapedagogiikasta, jolla
tarkoitettiin draaman kayttdmistd kasvatuksellisiin tilanteisiin sekd ndyttamotaiteen opetukseen
tdhtadavaa pedagogista toimintaa (Heikkinen 2017, 21; Laakso, 1994). Voidaankin todeta heti
alkuun, ettd draamakasvatuksen méérittelya vaikeuttavat kdsitteiden moninaisuus ja niiden epé-
madrdisyys sekd alkuperdisldhteiden saamisen vaikeus (Heikkinen, 2017, 21). Tutkiessani draa-
makasvatuksen késitettd eri vuosikymmenilti olen kohdannut monia eri synonyymeja tutkimal-
leni késitteelle kuten draamapedagogiikka ja draamallinen toiminta, ja niistd jokaisen yksityis-

kohtainen avaaminen tutkimuksessani olisi todella tydldstd. Olenkin kiitollinen siitd, ettd olen
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suorittanut osana maisterin tutkintoani sivuaineena draamakasvatuksen perusopinnot, jossa pa-
neuduimme osittain draamakasvatuksen historiaan. Hy6dynnén draamakasvatuksen sivuaineen

kautta saamiani tietoja draamakasvatuksen historiasta, josta kerron nyt tarkemmin.

Tutkimuksessani ldnsimaalaisen draamakasvatuksen juuret ulottuvat Antiikin Kreikkaan, jol-
loin rituaalit ja uskonnolliset ndytelmét olivat suuressa osassa yhteiskunnan kulttuuriperintéd
ja sivistystd (Heikkinen, 2017, 22-23). ”Draama” on sanana perdisin kreikan kielestd, joka
tarkoittaa foimintaa, joka yhdistetddn ndytelmiin ja rooleissa toimimiseen pyhéssi toiminnassa
eli riiteissd ja rituaaleissa (Ostern, 2001). Draaman suosio kasvatus- ja koulutusalalla on ollut
vaihteleva jo vuosisatojen ajan. On ollut aika, jolloin draama ja teatteri ovat kuuluneet vain
miesten oikeuksiin (Heikkinen, 2017, 23). Tuolloin draaman ajateltiin sivistdvin ja kasvattavan
miehistd viehéttivid, missd itseilmaisutaitoja arvostettiin suuresti. Vuosien 1700-1800 valilla
tapahtui valtava kouluteatterin ulosajo, jolloin kansakoulun kehityksen my®6ti toiminnallisuu-
den ja itseilmaisun sijaan alettiin arvostamaan enemmén akateemisia taitoja; lukemista, kirjoit-
tamista ja laskemista (Heikkinen, 2017, 23-24). 1900-luvulla draaman suosio nosti jdlleen paa-
tddn, kun Saksassa taidepedagogiikassa luotiin Montessori ja Steiner pedagogiikan opettajajoh-
toisia toimintatapoja (Heikkinen, 2017, 24). Viimein draama ja teatteri tulivat osaksi sen maa-
ilman ajan leikkikouluja ja syntyi hiljalleen ajatus siité, etti teatterilla voisi olla kasvattava vai-

kutus my0s lapsiin ja nuoriin (Heikkinen, 2017, 24).

Kokemuksellisuuden ja toiminnan kautta oppimisen korostuminen kasvatusajattelussa lihti
litkkeelle 1920-luvulla Yhdysvalloista, minkd keskeisimpéni henkiloné voidaan pitéé filosofia
ja kasvatustieteilijad nimeltd John Dewey (Heikkinen 2017, 25; Ruokonen, 2022). Hanen mu-
kaansa kokemuksellisessa kasvatustavassa korostuu erityisesti draamakasvattajan rooli draa-
mallisen toiminnan ohjaajana, missi oppiminen tapahtuu yhteisollisen kanssakdymisen ja vuo-
rovaikutuksen kautta (Dewey, 1934). Jo Deweyn kasvatusajattelussa lapsi ndhddén itsessddn
arvokkaana ja vapaana osallistumaan kasvatus- ja opetustoimintaan, jota draamakasvattajan tu-
lee kunnioittaa (Dewey, 1934). Ruokosen mukaan juuri lapsuudessa luodaan jatkuvan oppimi-
sen ja kasvun mahdollisuuksia, joten turvallinen ja kannustava ilmapiiri ovat tdlldin avainase-

massa (Ruokonen, 2022).

Caldwell Cookin keskeinen teos draamakasvatuksen ndkokulmasta on nimeltddn 7he Play Way
(1917), joka kisittelee puolestaan luokkahuonedraamaa. Luokkahuonedraamassa oppimisen

keskiossd ovat my0Os tekeminen ja kokemuksellisuus. Ennen toista maailmansotaa ihmiset ar-
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vostivat kasvatus- ja opetusalalla akateemisia taitoja, mutta Cook haastoi ajattelemaan, etté tie-
dot ja oppiminen eivit tule lukemisen ja kuuntelemisen avulla vaan toiminnan ja kokemuksel-
lisuuden kautta (Heikkinen 2017, 26). Cook korosti, kuinka lapsille leikki on luontainen tapa
oppia asioita ja hahmottaa maailmaa, mikd korostuu myds tdna paiviané varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteissa leikin ollessa keskeisin tydtapa varhaiskasvatuksessa (OPH 2022, 41-42).
Lapset oppivat leikin kautta vihitellen huomaamaan, ettd erilaiset tilanteet synnyttavét erilaisia
tunteita ja ajatuksia eri ithmisissd ja jokainen meistd on erilainen ja arvokas omana itsendin

(Salminen ym., 2022; Kongis & Maittd, 2020).

Dorothy Heathcote ja Gavin Bolton kirjoittivat yhdessé lasten draamasta, jossa lapset huijataan
leikkimdin ja oppimaan draaman kautta asioita. Luokkahuonenéyttelemisessi korostui draama-
kasvattajan hyppdaminen rooliin sekd vahva pedagogisuus draaman hyddyntdmisesséd opetus-
vilineend. Gavin Boltonin (1984) mukaan draamakasvatuksessa voidaan ajatella olevan kyse
toisen ihmisen asemaan astumisesta ja tilanteen katsomista ja eldytymisté toisen ihmisen nako-
kulmasta, jolloin kokemisen kautta kuvitteellisessa draaman maailmassa voidaan ymmartaa toi-
sen ihmisen ajatuksia ja tunteita paremmin. Boltonin ajattelussa korostuu ymmarryksen lisd-
minen ja syventdminen, miké tapahtuu tekemisen ja kokemisen kautta, jossa draamakasvattajan
toiminnalla on suuri merkitys siithen, kuinka lapset hyppadvit draamaan mukaan (Bolton, 1984,
11, 161-162). Draamakasvattajan onkin tdrkedé arvioida omaa toimintaansa lasten kanssa; ra-
jaako hén esimerkiksi hyokkéavélld asenteellaan joidenkin lasten draamallista toimintaa vai in-
nostuvatko lapset ilmaisuun helposti, kun heille annetaan tarpeeksi tilaa ja aikaa tuoda esiin

oma &éni ja kehonkieli?

Peter Sladen Child Drama (1954) on keskeisin teos draaman kehityksen nédkdkulmasta toisen
maailmansodan jidlkeen. Teoksessaan Slade tuo esille, kuinka ensimmadiset luovan ilmaisun
eleet ldhtevit liikkeelle pienen lapsen jalkojen ja késien liikuttamisesta ensimmaéisten ik&dvuo-
sien aikana, jonka jélkeen toiminnasta tulee pikkuhiljaa kontrolloidumpaa ja tiedostetumpaa
(Slade, 1954, 20). Ensimmaiset pelilliset elementit liittyvét pienilld lapsilla usein huumoriin
aikuisen ja lapsen vililld (Slade, 1954, 23). Pienen lapsen mielestd on hauskaa, kun aikuinen
menee piiloon ja ndyttdd jélleen lapselle tutut kasvonsa. Keskidssé on leikki itsessdén, jossa on
mukana lapsen liséksi joku muu, jonka kanssa toiminta on vuorovaikutteista (Slade, 1954, 29).
Draamakasvattajalla on Sladen mielesti térked rooli luovuuden ja mielikuvituksen rikastutta-
jana, miké vaatii draamakasvattajalta kykyé havainnoida milloin lapset sukeltavat draamaan ja
milloin eivit (Slade, 1954, 131). Toisinaan lapsia innostavat erilaiset vérit ja muodot, kun taas

toisinaan mielenkiinnon voi herdttdd jokin uusi esine, joka hohkaa uututtaan ja jannitysta.
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Ténd pédiviand draamakasvatuksen laatu varhaiskasvatuksessa on vaihtelevaa Karvin arviointi-
raportin mukaan (Repo ym., 2019). Tarkkaa tietoa ei ole, missd draamakasvatuksen kulta-ajan
draamakasvattajat tyoskentelevét télld hetkelld ja kuinka harvassa he tdnd pdivdnéd ovat. Var-
haiskasvatuksen toimintaa ohjaavat asiakirjat velvoittavat hyddyntdméaan draaman eri keinoja,
mutta osaamista ja taitoja ei varhaiskasvatuksen henkilostoltd eli draamakasvattajilta véltta-
mittd 10ydy. Draamakasvatuksen vaikeaan tilanteeseen saattaa vaikuttaa osaltaan opettajankou-
lutuksen laatu draamakasvatuksen tietojen ja taitojen mahdollistajana, kun taito- ja taideainei-

den opetuksen méird on viahentynyt vuosi vuodelta.

Olisin itsekin toivonut koulutukseltamme enemmén taito- ja taideaineiden kurssikokonaisuuk-
sia, jotta valmistumisen jilkeen olisi jonkinlainen materiaalipankki, jonka pohjalta l&hted suun-
nittelemaan ja toteuttamaan pedagogista toimintaa tyoeldmissa. Onneksi opintojeni ohella olen
saanut tehda erilaisia sijaisuuksia eri paivikodeissa (niin julkisen kuin yksityisen puolella),
jotka ovat olleet hedelméllisid ja olen saanut vuosien varrella niiden kautta runsaasti erilaisia
vinkkejd ja materiaaleja omaan ty6honi. Yliopistokoulutuksessamme panostetaan nykypéivana
sithen, ettd opiskelijalla on vankka teoreettinen tietimys lapsen kasvusta ja kehityksestd suh-
teessa todelliseen yhteiskuntaan ja ammatillinen kasvu tapahtuu tydrintamalla kdytdnnon har-

joitteluiden kautta (Lavonen & Mahlaméki-Kultanen, 2016, 12-13).

2.4 Vakava leikillisyys ja esteettinen kahdentuminen

Tutkimukseni kannalta on olennaista tarkastella myds vakavaa leikillisyyttd ja esteettistd kah-
dentumista draamakasvatuksen oppimisprosessin ndkokulmasta. Tutkimuksessani vakavalla
leikillisyydelld tarkoitetaan sitd, ettd draamakasvatustoiminnalla on draamakasvattajan toi-
mesta toiminnalle ennalta asetetut tavoitteet, joita kohti hdn pyrkii samanaikaisesti, kun hén
havainnoi lasten mielenkiinnonkohteita ja ajatuksia toiminnan keskelld luoden muun muassa
tilanteita, joissa tutkitaan lapsia kiinnostavia asioita (Heikkinen, 2002, 66-68). Tavoitteena voi
olla esimerkiksi ryhméytyminen tai kielenkehityksen tukeminen ruokakauppaa muistuttavassa

ympéristossa.

Tutkimuksessani esteettiselld kahdentumisella tarkoitetaan sitd, etté jokin tila tai esine, voi leik-
kijan aloitteesta muuntua joksikin toiseksi, mité se alun perin on. Esimerkkind johdannon sa-
nomalehti, joka leikin edetessé voi muuttua useaan eri otteeseen. Heikkisen mukaan leikin ete-

nemiseen ja sen luonteeseen vaikuttavat leikin ja draaman esteettiset sddnnot, joihin jokainen
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leikkid osallistuu omien esteettisten mieltymystensé kautta (Heikkinen, 2002, 58-59). Suurem-
massa mittakaavassa esteettiselld kahdentumisella tarkoitetaan tutkimuksessani kahden maail-
man (todellisen ja fiktiivisen) samanaikaisuutta varhaiskasvatuksen arjessa (Heikkinen, 2017,
63). Esteettisen kahdentumisen kautta paivékodin arkisetkin asiat voivat muuttua kiinnostaviksi
ja mukaansatempaaviksi. Draamakasvattaja voi esimerkiksi ottaa silinterihatusta taikapolya,
jonka avulla lapset muuttuvat pupuiksi. Draamakasvattaja herittidd lasten mielenkiinnon silin-
terihatun avulla ja tdmén jidlkeen sanoittaa ja eldvoittdd tarinan kulkua mallintamalla ja eldyty-
malld kertomaansa. Heikkinen nékee, etté esteettisessd kahdentumisessa on kyse paljon laajem-
masta késitteestd kuin vain jonkin asian jdljittelysti. Esteettisen kahdentumisen avulla voimme
muuttaa todellista tilaa fiktiiviseksi, muuttaa aikaa todellisesta fiktiiviseksi seké eldd ja seurata

rakennetun fiktiivisen maailman omaa todellisuutta (Heikkinen, 2017, 63).

Draamakasvatuksessa oppimisprosessi mahdollistetaan draamakasvattajan luoman vakavan lei-
killisyyden ja esteettisen kahdentumisen kautta rakennetun draaman maailmassa, jossa lapset
voivat toimia erilaisissa rooleissa (ks. kuvio 3). Draamaleikkien keskelld draamakasvattajilla
on mahdollisuus tarjota lapsille moninaisia oppimisen kokemuksia erilaisten aistikokemuksien
kautta hyodyntamélld moninaisia draamallisia vélineiti ja toimintatapoja (Baldwin, 2019; Tee-
rijoki, 2003). Tarkedd on muistaa, ettd draamakasvatuksessa leikki ei ndyttdydy lapsille oppi-
misen vilineend vaan se on heille luontainen tapa oppia ja kokea ympardivd maailma (OPH,

2022,40; Ahonen & Roos, 2021, 97; Ostern, 2001).

toimijat ja niiden
valinen vuorovaikutus

transformaatio hahmojen,
tilan ja ajan valilla

DRAAMAN MAAILMA

draamalliset valineet
ja toimintatavat

Kuvio 3. Draamakasvatuksen oppimispotentiaali (mukaillen Teerijoki, 2003).
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Draamakasvattajien esteettisiin mieltymyksiin vaikuttavat heidén aikaisemmat kokemuksensa
ja ajatukset erilaisten asioiden kayttdtarkoituksista. Lapset ovat luonnostaan hyvin hyvéksyvii-
sid ja ennakkoluulottomia, joten heilld on ainutlaatuinen kyky ndhdd ympériston moninaiset
mahdollisuudet draaman keinoin (Toivanen, 2022). Ahosen ja Roosin mukaan lapset tuovat
leikkeihin mielenkiinnonkohteensa, kokemuksensa ja heitd ihmetyttévit asiat (Ahonen & Roos,
2021, 98). Talldin draamakasvattajalta vaaditaan draaman maailmassa kykydé tarttua niihin asi-
oihin, jotka motivoivat heitd hyppdédmééan syvemmaélle leikin maailmaan ja kokeilemaan erilai-
sia rooleja draaman maailman kautta. Draamakasvatus ja siihen sisidltyvé leikillisyys tukevat
thmisen omien mahdollisuuksien ja kykyjen huomaamista seké hallitsemista. Lisdksi ne autta-
vat havaitsemaan ympdérilld olevia asioita ja kehittelemédn erilaisia virikkeitd draamalliseen
toimintaan (Heikkinen, 2017, 37). Heikkisen teoksessa korostetaan, ettd ihmisen aistit ovat

avain draamatydskentelyn kehittdmiseen (Heikkinen, 2017, 37).

Draamakasvatuksen avulla kdsiteltdvit asiat muutetaan toiminnaksi ja koettavaksi lapsen koko
keholla, joten voidaan ajatella, ettd draama on osa Marjaana Kankaan (2014) kasittelemaa lei-
killistd oppimista (playful learning), missé oppiminen tapahtuu lapsen koko kehon kautta leikin
maailmassa. Leikillinen oppiminen rakentuu seuraavista elementeisti: /eikillisyydestd eli leikil-
lisestd asenteesta ja heittdytymisestd, luovuudesta eli prosessista, jossa harjoitellaan luovaa on-
gelmanratkaisua sekd kannustetaan mielikuvituksen kdyttamiseen, tarinallisuudesta eli tari-
noita luodaan ja niihin eldydytién, yhteisollisyydestd eli oppiminen tapahtuu vuorovaikutuk-
sessa muiden kanssa, kehollisuudesta eli toiminnassa on mukana lapsen koko keho, joka viestii
erilaisia tunteita, mediarikkaudesta eli draaman integroimisesta erilaisiin medioihin kuten teks-
teihin, kuviin ja daniin sekd oppimisen ilosta eli oppimisprosessin tuomista onnistumisen ko-
kemuksista (Kangas, 2014). Toisaalta lasten oppimisprosessiin ja tunnesdételyyn kuuluvat
my0s pettymyksen tunteet, mutta niiden kohtaamiseen ja kisittelyyn draamakasvattajan tuki on

keskiossd (Kongéds & Maittd, 2020).

Alle kolmevuotiaiden lasten esteettiset kokemukset ovat ennakkoluulottomia ja idearikkaita,
koska heille ei ole vield kehittynyt mielikuvitusta rajaavia ajatuksia erilaisten asioiden ja esi-
neiden todellisista kéyttotarkoituksista (Padjoki, 2020). Draamakasvattajan on mahdotonta
paistd lapsen tasoisesti hdmmaistelemdan ympérillimme olevia asioita, koska meidén tulkin-
taamme vaikuttavat meidédn lukuisat aikaisemmat kokemuksemme ja tietimys kyseisestd esi-
neestd tai asiasta ja sen padasiallisesta kédyttotarkoituksesta (Padjoki, 2020; Ahonen & Roos,

2021, 56). On kuitenkin selvdd, draamaa voidaan kokea ja ndhdd joka puolella, kun vain
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osaamme pysdhtyd tarkastelemaan asioita uusista ndkokulmista ja annamme itsellemme luvan

heittiytyé leikin ja draaman vietdvaksi.
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3 Taiteellinen toimijuus

Teoreettisen viitekehyksen toisessa luvussa (3) avaan taiteellisen toimijuuden kisitettd varhais-
kasvatuksen kontekstissa. Taiteellinen toimijuus on ldsné lapsen kaikessa toiminnassa tavalla
tai toisella varhaiskasvatuksen arjessa (Pdéjoki, 2020). Tutkimuksessani taiteellisella toimijuu-
della (vrt. luova toimijuus) tarkoitetaan Pddjokea (2020) mukaillen lasten mahdollisuuksia il-
maista ja toteuttaa itseddn draamakasvatuksen eri keinoin. Avaan Pidjoen (2020) taiteellisen
toimijuuden eri ulottuvuuksia ensimmaéisessd alaluvussa (3.1). Toisessa alaluvussa (3.2) tuon

esille lapsen roolia yhté aikaa seka taiteen kokijana etti tekijana.

3.1 Taiteellisen toimijuuden eri ulottuvuudet

Lasten taiteellisen toimijuuden madrittdvat ympariston moninaiset tekijét, kuten kannustava il-
mapiiri sekd ilmaisuun houkutteleva tila (Pddjoki, 2020; Viljamaa ym., 2017). Pdédjoen (2020)
mukaan taiteellinen toimijuus pitdéd sisdllddn samanaikaisesti ldsnd olevia eri ulottuvuuksia,
joista kerron tarkemmin. Niitd ovat aistiva tutkija, luova ilmaisija, leikkivd kokeilija, yhteisol-
linen taiteilija seka kulttuurin perillinen (Pééjoki, 2020). Aistiva tutkija -ulottuvuuden taustalla
on keskiossa pienen lapsen kyky kokea ja tulkita ymparéivad maailmaa aistiensa kautta eli hyo-
dyntdmalld nako-, haju-, maku-, tunto- ja kuuloaistiaan aktiivisesti hahmottaessaan ympérilldan

olevia asioita (Pdéjoki, 2020; Nordbg, 2019).

Pégjoki (2020) painottaa, kuinka draamakasvattajalta vaaditaan kykyé luoda lapselle erilaisia
mahdollisuuksia ympariston tutkimiseen ja hammaéstelyyn eri aistiensa kautta. Toiminnassa ais-
teja voidaan hyodyntéé erilaisten tunnustelupussien avulla, johon on piilotettu kovia ja peh-
meitd esineitd. Hajuaistia voidaan hyodyntii haistelemalla erilaisia tuoksupurkkeja, joihin voi-
daan piilottaa lapsille tuttuja tuoksuja, kuten kardemummaa. Lapsi rakentaa oman tulkinnan
omista aistithavainnoistaan omiin kokemuksiin ja aikaisempaan tietoonsa perustuen. On tirkeda,
ettd draamakasvattajat havainnoivat ympariston sosiaalisia, pedagogisia ja luovan kayttotarkoi-
tuksen mahdollisuuksia mahdollisimman monipuolisesti pyrkien tarkastelemaan asioita laati-
kon ulkopuolelta lapsen ndakokulmasta ja aistimaailmasta kisin (Viljamaa ym., 2017; Quino-

nes,Ridgway & Li, 2019).

Leikkivin kokeilijan ja luovan ilmaisijan ulottuvuuksia madrittavét osaltaan draamallisessa toi-

minnassa kéytettdvissd olevat materiaalit ja vélineet, joihin draamakasvattaja pystyy omalla

26



toiminnallaan vaikuttamaan (Pajoki, 2020). Millaisia aistikokemuksia ja elamyksié lapsiryh-
méssd mahdollistetaan lapsille? Ympéristokasvatuksen ndkokulmasta koen tarkeénd, ettd var-
haiskasvatuksessa hyodynnetéén usein erilaisia kierrdtysmateriaaleja, mutta on tarkeda kiinnit-
tdd my0Os huomiota laadukkaisiin ja kestéviin tarvikkeisiin, jotka pysyvét kestdvina ja hyvina
useamman vuotta. Kéytdssi olevat tarvikkeet ja materiaalit méérittelevit osaltaan sen, millaisia
mahdollisuuksia lapsella on taiteelliseen eli tdsséd tutkimuksessa draamalliseen ilmaisuun pro-
sessin aikana (Padjoki, 2020). On eri asia tarjota lapselle mahdollisuus leikkid kummitusta val-

koisen lakanan avulla, kuin pukea siihen tarkoitetut roolivaatteet ylleen.

Yhteiséllinen taitelija -ulottuvuus rakentuu pienten lasten vertaisvaikutuksen ja yhdessi jactun
kokemuksellisuuden ja draamallisen prosessin kautta (Pédjoki, 2020). Lapset innostuvat usein
yhdessi toteutettavista draamaleikeistd, jolloin he voivat tarkastella ja havainnoida myds mui-
den lasten ilmaisua ja tekniikoita suhteessa omiin draamallisiin kykyihinsa (Pééjoki, 2020). YA-
teisollinen taitelija -ulottuvuus on vahvasti sidoksissa kulttuurin perillinen -ulottuvuuteen,
jossa keskiossd on pienten lasten rooli yhtd aikaa taiteen tekijoind, ettd kokijoina (Pé&joki,
2020). He siis yhti aikaa luovat tdmén ajan lapsuuden kulttuuria ja omaksuvat draamakasvat-
tajien kulttuurin rippeitd omakseen. Kulttuurin perillinen -ulottuvuudessa on siis kyse draama-
kasvattajien arvostamista kulttuurillisista perinneleikeistd sekd heidén aikaisemmista draamal-

lisista kokemuksistaan, joiden kautta toimintaa toteutetaan lapsiryhmassa (Padjoki (2020).

Alle kolmevuotiaiden lasten taiteellinen toimijuus rakentuu vuorovaikutuksessa ympéaroivain
maailmaan, johon draamakasvattajat tuovat omalla toiminnallaan heiddn mielestdén tirkeité
kulttuurisia piirteitd (Paéjoki, 2020). Lasten kokemat kulttuurilliset kokemukset rakentuvat ny-
kypéivana vahvasti kulutus- ja mediakulttuurin ympérille (Paijoki, 2020). Hyviné esimerkkina
mediakulttuurista voidaan nostaa lasten jo kauan ihailemat Frozen, Ryhméd Hau ja muumit,
jotka nousevat esille muun muassa lasten vaatetuksesta ja leikeistd. Pddjoen (2020) mukaan
erilaiset perinnejuhlat, -laulut, -leikit ovat osa draamakasvattajien kulttuuripddomaa, joihin lap-
silla olisi oikeus padstd tutustumaan. Omiin kulttuuripddoma perinneleikkeihin alle kolmevuo-
tiaiden lasten ndkokulmasta kuuluvat vahvasti kukkuu -leikit, mallintaminen ja jaljittely sekéa

karhu nukkuu -leikki.

3.2 Lapsi taiteen kokijana ja tekijini

Rutasen mukaan lapset yleensi tarkkailevat ja seuraavat aktiivisesti toimintaa ennen kuin he

itse osallistuvat ja liittyvit sithen (Rutanen, 2012). Taiteellisen toimijuuden tarkoituksena on
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mahdollistaa lapsille heidén sisdisen maailmansa ilmaiseminen muille omasta eldmis- ja koke-
mismaailmastaan késin seké luoda yhteisesti jaettuja kokemuksia taiteen kautta (Pddjoki, 2020).
Taiteellisen toimijuuden tukemiseen vaikuttavat muun muassa draamakasvattajan omat kési-
tykset alle kolmevuotiaasta lapsesta, jotka nayttdytyvit pedagogisen toiminnan suunnittelun,
toteuttamisen ja arvioinnin kautta. Turvallinen ja kannustava ilmapiiri luo mahdollisuudet heit-
tdytyd draamaan maailmaan (Huhtinen-Hildén, 2020; Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen,
2020). Toiminta, joka tukee lasten taiteellista toimijuutta ottaa huomioon jokaisen lapsen tar-
peet, mielenkiinnonkohteet sekd vahvuudet lapsiryhmissa. Lapsille tulee antaa tilaa himmas-
telld, tutkia sekd ihmetelld samalla kun draamakasvattaja rikastaa ja ohjaa toiminnan kulkua
lasten aloitteista kdsin (OPH, 2022, 13; Schwarz & Luckenbill, 2012, 28-29; Viljamaa ym.,
2017).

Draamakasvattajan on hyvd muistaa, ettd uusien toimintatapojen omaksuminen saattaa viedi
oman aikansa. Draamallisessa toiminnassa korostuvat toistot ja rutiinit, jotka luovat pohjan tur-
valliselle ja mukaansatempaavalle ymparistolle. Toistuvuuden kautta lapset uskaltavat pikku-
hiljaa heittdytya ja osallistua aktiivisesti mukaan draamalliseen toimintaan, kun he tietdvit mita
seuraavaksi oikein tapahtuu (Hannikdinen & Munter, 2018). Draamakasvattajan voi toisinaan
olla haastavaa havaita lasten nonverbaaleja aloitteita, koska huomio kiinnittyy usein ensimmaéi-
send verbaaliseen viestintddn (Rutanen, 2012). Suurin onnistumisen avain lasten mielenkiin-
nonkohteiden ja tuen tarpeiden havainnoimiseen on pienryhmaétydskentely, jolloin draamakas-
vattajalla on mahdollisuus ohjata, tukea ja pysihtyi jokaisen lapsen ldhelle toiminnan aikana

(Suvilehto, 2020).
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4 Alle kolmevuotias lapsi varhaiskasvatuksen kontekstissa

Varhaiskasvatuksessa alle kolmevuotiaan lapsen arki koostuu paivittéisisti perushoitoon liitty-
vistd toiminnoista, kuten ruokailusta, pukemisesta, ulkoilusta, riisu’utumisesta, wc-kdynneista
sekd lepohetkestd. Arjen rutiinit ja lukuisat toistot luovat lapsiryhméén turvallisen ilmapiirin,
jossa lapsi voi kasvaa ja kehittyd (Rutanen, 2012; Hannikdinen & Munter, 2018). Aikaisemmin
mainitut asiat eivit kuitenkaan tarkoita sité, ettd alle kolmevuotiaan varhaiskasvatus olisi vain
perushoidollista toimintaa vaan toiminnassa korostuvat myos kasvatus ja opetus (540/2018,
2§). Arjen toiminnoissa kiinnitetddn huomiota pedagogiikkaan, joka kulkee ldpi koko péiviko-
tipdivan. Mitd pienempi lapsi on kyseessd, sitd merkityksellisempdd draamakasvattajan tuki ja
ohjaus ovat lapsen kokonaisvaltaiselle kehitykselle ja kasvulle. Toiminnan sanoittaminen, ku-
vallinen tuki, lapsen aloitteisiin vastaaminen, loruttelu ja lauleskelu tukevat monipuolisesti lap-
sen kielenkehitysti ja vuorovaikutustaitoja sekd antavat lapselle valmiuksia ymmaértad maail-

man erilaisuutta (Ruokonen, 2022).

4.1 Alle kolmevuotiaan lapsen kasvu ja kehitys

Ensimmadisten kolmen ikdvuoden aikana lapsen kehityksessd tapahtuu hurjia muutoksia niin
kielenkehityksen kuin motoriikan saralla, jotka ovat tarkeitd lapsen kokonaisvaltaiselle kehi-
tykselle, kasvulle ja hyvinvoinnille (Salminen, Pakarinen, Poikkeus, Laakso & Lerkkanen,
2022). Hannikdisen mukaan lapsen ensimmadiset kolme vuotta ovat ratkaisevan térkeitd niin
emotionaalisesti, sosiaalisesti ja kognitiivisesti kuin fysiologisesti (Hannikdinen, 2016, 2). Ne
luovat perustan vuorovaikutustaidoille sekd dlyllisen ettd kielellisen oppimisen kehitykselle
(Hénnikéinen, 2016, 2). Ei ole siis lainkaan merkityksetonti keskittyd laadukkaan vuorovaiku-
tuksen rakentumiseen draamakasvattajan ja pienen lapsen vililld. Draamakasvattajan tiedot ja
taidot draamakasvatuksesta seké kyky havaita pienten lasten aloitteita ja mielenkiinnonkohteita
draamallisen toiminnan keskelld ovat keskiossd pedagogisen draamakasvatuksen suunnitte-
lussa ja toteutuksessa (Heikkinen, 2017, 67). Moninaiset vuorovaikutustilanteet tukevat lasten

taitoja kuunnella toista, neuvotella ja olla vuorovaikutuksessa toisen kanssa (Baldwin, 2019).

Ensimmadisten kahden-kolmen vuoden aikana lapsen hermostollinen kehitys on vilkkainta (Paa-
vola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Aivojen otsalohkossa kehittyvét ja sijaitsevat alueet
ovat tarkedssd asemassa myohemmain sosiaalisen oppimisen ja sosiaalisen kyvykkyyden kan-
nalta (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Tunnesédtely, oman toiminnan sditely ja

tekojen seurauksien arviointi liittyy vahvasti otsalohkon kehittymiseen (Paavola-Ruotsalainen
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& Rantalainen, 2020). Pienten lasten ryhméssé tunteet saattavat roihuta todella voimakkaasti,
jolloin lasten toiminta, kuten lelujen heittely ja toisten toniminen ovat nopeita reaktioita ympa-
riston erilaisista drsykkeistd. Draamakasvattajan tuki ja emotionaalinen ldheisyys draamalli-
sessa toiminnassa tukee lapsen itsesddtelyd, hyvantahtoista sosiaalisuutta, ryhmésséd toimimisen

taitoja sekd psyykkistd hyvinvointia (Suvilehto, 2020).

Alle kolmevuotiaiden lasten ryhmaéssé heiddn valmiutensa toimia eri tilanteissa voivat vaihdella
hyvinkin suuresti. Lasten kasvaessa eri perheiden vililld on eroja, miti lasten annetaan tehdi
itse ja misséd hinti tuetaan ja ohjataan, mikd synnyttdd lasten valilld toiminnallisia eroja (Hele-
nius & Korhonen, 2020). Yha useampi lapsi aloittaa varhaiskasvatuksen alle kahden vuoden
ikdisend, jolloin draamakasvattajilta vaaditaan hyvai fyysistd kuntoa nostella, kantaa seka leik-
kid lasten kanssa konkreettisesti lattiatasolla (Terdva, 2020; Salminen ym. 2022). Osa lapsista
saattaa harjoitella vasta ottamaan ensi askeliaan, kun taas osa voi juoksennella jo pitkidkin mat-
koja paikasta toiseen. Liséksi alle kolmevuotias lapsi ei vélttimattd vield ilmaise itsedén sanal-
lisesti, miké luo haasteita draamakasvattajille havainnoida ja havaita lapsen mielenkiinnonkoh-
teita, vahvuuksia seki tuen tarpeita varhaiskasvatuksen arjen eri tilanteissa (Repo ym., 2019,
72). Puhutun kielen avulla lapsella on paremmat mahdollisuudet tulla ymmaérretyksi ja ymmar-

tdd4 myos muita varhaiskasvatuksen hilinin keskella.

Osa draamakasvattajista saattaa kokea, ettd lasten kanssa ei voi keskustella vastavuoroisesti
ennen kuin hidn oppii puhumaan, vaikka lapsen kyky toimia vuorovaikutuksessa toisen kanssa
kehittyy jo tovin ennen sitd, kun hin alkaa tuottamaan sanoja (Ahonen & Roos, 2021, 63; Paa-
vola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Téll6in draamakasvattajan herkkyys ei riitd tavoitta-
maan pienen lapsen kokemis- ja eldimismaailmaa ja draamalliset tilanteet voivat jaada vaille
yhteisesti jaettua kokemusta sekd vuorovaikutustaitojen kehittymisen tukea (Ahonen & Roos,
2021, 63). Draamakasvatuksen toteuttamista haastavat myos Suvilehdon mukaan draamakas-
vattajien sisdiset esteet, joiden vuoksi tutuista ja turvallisista toimintatavoista on hankala irrot-

tautua péivdkodin arjessa (Suvilehto, 2020).

Rutanen avaa artikkelissaan taitavasti, kuinka alle kolmevuotiaiden lasten kokemukset ja ha-
vainnot rakentuvat yksil6llisesti yhteisesti jaetussa tilassa vuorovaikutuksessa ympériston eri
tekijoiden kanssa, minka taitava draamakasvattaja osaa huomioida tydssddn (Rutanen, 2012).
Alle kolmevuotiaan lapsen aloite voi olla katse, liike tai jopa dédnndhdys, jolla lapsi pyrkii saa-

maan toisessa ihmisessa aikaan reaktion. Vaikka tutkimusten kautta tiedetdan, kuinka tarkeitad
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lapsen ensimmaiset ikdvuodet ovat kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin ndkdkulmasta, ndyt-
tad silté, ettd varhaiskasvatustoimintaa ohjaavat asiakirjat eivét anna riittdvai tukea draamakas-

vattajille draamallisen toiminnan toteuttamiseen (Hannikdinen, 2016, 17).

4.2 Alle kolmevuotias leikin maailmassa

Alle kolmevuotiaat lapset kokeilevat, hassuttelevat ja tutkivat ympéristoaan kokonaisvaltaisesti
kaikilla aisteillaan samalla kohdaten muut lapset ja aikuiset osana ymparistod (Paijoki, 2020;
Pursi, 2019). Kun lapsi oppii rydmimaédn ja konttaamaan, hdn oppii itsendisesti pyrkiméin pai-
kasta toiseen ja tutkii ympéaristodin padasiallisesti suullaan ja késilldédn (Helenius & Korhonen,
2020). Draamakasvattajilla saattaa olla taipumus hygieniasyisti ehkéisté lasta laittamasta suu-
hun asioita tutin avulla, mutta tilloin ymparistostd saadut tiedot saattavat jadda lapselta sivu
suun (Helenius & Korhonen, 2020). On hyvi muistaa, ettd pienilld lapsilla on luontainen taipu-
mus hakeutua vuorovaikutukseen ympériston ja ihmisten kanssa ja suulla tutkiminen rakentaa

osaltaan my0s vastustuskykya (Nordbg, 2019).

Leikin maailmassa lapsilla tdytyy olla mahdollisuus osallistua toimintaan omista ldhtékohdis-
taan késin, eikd heitd saa pakottaa toimimaan draamakasvattajan ohjeiden mukaisesti tietylld
tavalla (Suvilehto, 2020). Pienten lasten leikit ja toiminta ovat usein hyvin lyhytkestoista ja
vaihtuvia, jolloin leikkeihin mennéén ja tullaan lasten omista 1dhtokohdista késin (Ahonen &
Roos, 2021, 110; Pursi, 2019). Pieni lapsi voi ymmartdd lelujen merkityksen ainoastaan silloin,
kun hin nikee aikuisen leikkivén niilld (Helenius & Méntynen, 2002). Emme siis voi olettaa,
ettd lapsi osaisi oma-aloitteisesti rakentaa sujuvat kotileikit vaan kotileikkejé ja sen sisdltdimia
roolituksia harjoitellaan yhdessd draamakasvattajien kanssa. Jéljittelyleikit toimivat ensisijai-
sena oppimismuotona alle kolmevuotiailla lapsilla, joten draamakasvattajien rooli ryhméssa on
usein leikkien keskelld lasten kanssa (Helenius & Méntynen, 2002). Jiljittelyleikeissd lapsi har-
joittelee tietoisesti jdljittelemddn aikuisia, joka on taito, jota ilman muun muassa puheen oppi-
minen ja tuottaminen saattavat vaikeutua (Helenius & Korhonen, 2020). Jiljittelyleikkien
kautta lasten kielellinen kehitys, kuten sanavarasto ja kielioppi vahvistuvat, kun draamakasvat-

tajat sanoittavat toimintaa leikkien lomassa (Helenius & Méntynen, 2002).

Noin puolentoistavuotiaana lapsi alkaa siirtyd jaljittelyleikeistd kohti kuvitteluleikkejé, joissa
korostuvat ketjuuntuneet esineelliset leikit (Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 35). Kuvittelu-
leikit rakentuvat lasten arkieldmin toimintojen ympdérille: ensin nukke sy0, sitten se saattaa

mennd paivaunille ja kdyda potalla sekd lopuksi mennd nukkumaan omaan siankyyn (Helenius
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& Mintynen, 2002). Kuvitteluleikeistd 16ytyy paikka, esine tai jokin keksitty henkilo, joka te-
kee jotain lapselle merkityksellisté. Jo kaksivuotiaiden kanssa voidaan yhdessi luoda kuvitteel-
lisia ympadristdjé ja toimia niissé tarinan ja kertomuksien mukaisesti. Huoneista voidaan luoda
metsd, kirjasto, neuvola tai jokin muu lapsille tuttu ymparistd heidédn kokemis- ja eldmismaail-

mastaan kasin (Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 35).

4.3 Draamakasvattajan rooli

Draamakasvattajan roolia tarkasteltaessa on tirkedd pysdhtyd miettimddn seuraavia asioita;
Millaisena draamakasvattaja nidkee ja kokee alle kolmevuotiaat lapset varhaiskasvatuksessa?
Millainen on hinen oma nidkemyksensi pienesté lapsesta ja miten hinen mielestéén pieni lapsi
oppii (ks. oppimiskasitys). Tarkedd on 10ytda tasapaino hyvin suunnitellun ja lapsiléhtoisen toi-
minnan vélilld, jolloin toiminta tulee lasten taiteellista toimijuutta sekd Vasun mukaisia peda-
gogisia tavoitteita. Varhaiskasvatus voi olla suuri osa pienen lapsen elimaii, jos hidn saapuu
paivékotiin ennen aamukahdeksaa ja ldahtee kotiin ennen kello viittd. Pdivikotipdivén jdlkeen
lapset touhuavat jonkin aikaa kotona, jonka jélkeen he kdyvit taas nukkumaan. Ei ole siis mer-
kityksetontd keskittyd pohtimaan, millaisessa ymparistosséd pieni lapsi aikansa viettdd ja kenen

kanssa.

Draamakasvattajalta vaaditaan kykya hallita tilaa, olla positiivisesti ldsné lasten kanssa kadyttden
puheen tukena muitakin keinoja viestimiseen, kuten sosiaalista katsetta, jolla seurata lasten toi-
mintaa ja saada heidit tuntemaan olonsa ndhdyksi ja kuulluksi (Toivanen, 2022). Tarkedd on
kiinnittdd huomiota turvalliseen ja positiiviseen vuorovaikutukseen lasten kanssa. Draamakas-
vattajalta vaaditaan kykyd huomioida pienet lapset omana itsenédén; toiset haluavat pitida ryh-
massd matalaa profiilia ja tarkkailla toimintaa sivummalta, kun taas osa haluaa, etti heidan toi-
mintansa huomataan vilittomaésti ja suurella fontilla (Huhtinen-Hildén, 2020). Draamakasvat-
tajan rooli on ohjata ja kannustaa lasta harjaantumaan itseilmaisussa suunnitellun kokonaisuu-

den kautta, missé lapsen ajatuksille ja tunteille on tilaa (Suvilehto, 2020).

Alle kolmevuotiaiden lasten ryhméssd on tirkeédd, ettd draamakasvattajan ja lapsen viliselle
turvalliselle kiintymyssuhteelle annetaan tilaa ja aikaa rakentua, mika luo lapselle turvallisen ja
kannustavan ilmapiirin toimia ja kokeilla asioita vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa
(Ahonen & Roos 2021, 56-60). Draamakasvattajan on tdrkea olla sensitiivinen ja reagoida lap-
sen aloitteisiin, jotta tuvallinen kiintymyssuhde voi muodostua. Ajan myd6té lapsen ja draama-

kasvattajan vilille muodostuu turvallinen suhde, jolloin draamakasvattajan kdyttdytymisestd
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tulee ennustettavaa ja johdonmukaista. Turvallisen kiintymyssuhteen rakentuminen ja turvalli-
nen ilmapiiri eivét tarkoita sité, etteikd lapsiryhmaéssé kuuluisi ja nékyisi erilaiset tunteet. Tur-
vallisessa ympaéristdssd lapsi voi turvallisin mielin tutkia aktiivisesti ympéristodén ja tarvitta-
essa hakeutua draamakasvattajan ldheisyyteen hakemaan turvaa surun ja kiukun ilmetessa. Tun-
nekuohujen keskelld draamakasvattajalta vaaditaan vahvuutta kanssaeldé lapsen tunteet ja roh-
kaista siihen, ettd tunteista selvitdén yhdessd ja tunteiden nédyttiminen haastavien tilanteiden

edessé on sallittua (Ahonen & Roos 2021, 50-52).

On tdrkeaa, ettd draamakasvattajat havainnoivat ympariston sosiaalisia, pedagogisia ja luovan
kayttotarkoituksen mahdollisuuksia mahdollisimman monipuolisesti (Quinones,Ridgway & Li,
2019). Draamakasvatuksen ja leikin ndkokulmasta on oleellista tarkastella, millaisia aistikoke-
muksia paivikodin ympdristo tarjoaa lapsille. Tarjoaako fyysinen ympéristd tarpeeksi erilaisia
kohoumia, tupsuja ja hapsuja? Kovia ja pehmeitd materiaaleja? Onko ympaéristossé erilaisia
muotoja ja vdreja? Entd millainen d4dnimaisema on? Lisdksi pienten lasten ohjauksessa on syyté
tarkastella, milloin lapselle sanotaan sanat “’ei saa” ja milloin on syyté ohjata lasta kiellon sijaan
toiseen ympdristoon (Helenius & Korhonen, 2020). Draamallisessa toiminnassa korostuvat
draamakasvattajien kyky improvisoida, olla sensitiivisii ja rakentaa toiminnalle rakenne, joka
mahdollistaa toiminnan mukautumisen lasten aloitteiden ja mielenkiinnonkohteiden mukaisesti

(Huhtinen-Hildén, 2020).

Draamakasvattajan rooli on kiinnittdd toiminnan aikana huomiota lasten aloitteisiin ja kiinnos-
tuksen kohteisiin, jonka mukaan draamallisessa tarinassa voidaan edetd ennalta asetettujen toi-
minnan tavoitteiden mukaisesti (Quinones,Ridgway & Li, 2019). Ennalta suunniteltu toiminta
voi olla aikuisldht6istd, mutta sisélto lapsildhtoinen ja muokkautuva toiminnan edetessé, jolloin
mahdolliset muutokset draamallisessa toiminnassa tapahtuvat draamakasvattajan toimesta hy-
viksymadlld lapsilta saadut aloitteet (ks. Rosqvist, Kokko, Kinos ym., 2019). Draamakasvattajan
tulee tietoisesti keskittyd omaan puhe- ja elekieleen, jolla hin rakentaa draaman maailmaa lap-
sille. Samaan aikaan hénen tiytyy osata antaa tilaa ja aikaa tutkimiselle, himméstelylle ja oi-
valtamiselle (Quinones,Ridgway & Li, 2019). Munter tuo teoksessaan esille, kuinka varhais-
kasvatuksessa draamakasvattajilla saattaa olla syvélle juurtuneita késityksid siitd, millaisina
asiat perheille esitetdén (Munter, 2013). Toisinaan videoitua leikkihetked ei viitsitd ndyttad per-
heille, koska asiaa ei ole tehty riittdvdn hyvin tai toiminta ei ole ollut tarpeeksi loistokasta.
Draamakasvatuksen pedagogisen toiminnan dokumentoinnissa draamakasvattajan on térked
muistaa, ettd toiminnassa tirkeintd on itse prosessi eikd se miltd lopputulos niyttdd (Munter,

2013).
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5 Tutkimuksen toteutus

Téassd luvussa avaan pro gradu -tutkielmani metodologiaa seké avaan yksityiskohtaisesti tutki-
musprosessini toteutuksen eri vaiheita. Metodologialla tarkoitetaan tutkijan oletuksia tutkimus-
kohteen luonteesta ja olemuksesta ja késityksen siitd, kuinka siitd saisi kerédttyd tutkimuksen
kannalta luotettavaa tietoa (Juuti & Puusa, 2020). Ensimmaisessa alaluvussa (5.1) kerron tutki-
mukseni keskeisimmat tavoitteet seka lopulliset tutkimuskysymykset. Toisessa alaluvussa (5.2)
kerron tarkemmin tunteita herattdvistd aineistonkeruuprosessista seka valitsemastani tutkimus-
menetelmastd. Viimeisessd alaluvussa (5.3) kerron tarkemmin sisillonanalyysistd, jonka avulla

analysoin kerddmééni tutkimusaineistoa.

5.1 Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Pro gradu -tutkielmani tavoitteena oli tutkia alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatusta ja
saada siitd mahdollisimman kattava kokonaiskuva sekd oman ammatillisen osaamisen etti yh-
teiskunnallisten motiivien vuoksi. Lisdksi toisena tavoitteena oli tutkia, kuinka alle kolmevuo-
tiaiden lasten taiteellinen toimijuus ilmenee draamakasvatuksessa varhaiskasvatuksen konteks-
tissa ja kuinka draamakasvattaja voi omalla toiminnallaan tukea lasten taiteellista toimijuutta

osana draamakasvatusta.

Tutkimukseni l&hestymistapa on laadullinen, koska tarkoituksenani on pyrkid ymmaértimain
tutkittua ilmi6ta, alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatusta, tarkemmin haastateltavien ih-
misten ldhtokohdista kdsin (Juuti & Puusa, 2020). Laadullisessa tutkimuksessa pyritddn teke-
madn johtopédétoksid kerdtystd aineistosta kasin (Juuti & Puusa, 2020). Koen, ettd johtopaatok-
siin vaikuttavat osaltaan myds omat ammatilliset tiedot ja taidot varhaiskasvatuksen opettajana
alle kolmevuotiaiden ryhmassd. Tdmén vuoksi olen tietoisesti ja osittain tiedostamatta sisdisté-
nyt teoreettisen viitekehyksen ja kerédtyn aineiston suhteessa omiin kokemuksiini pienten lasten

kanssa.

Kokemukseni mukaan, varhaiskasvatuksen alalla alle kolmevuotiaiden lasten pedagogiikasta
toivotaan lisdé ajantasaista tutkimuskirjallisuutta sekd konkreettisia keinoja sithen, kuinka pien-
ten lasten kanssa voidaan toteuttaa Vasun tavoitteiden mukaista toimintaa. Syyna tdhin saattaa
olla epétietoisuus siitd, millaisia asioita pienten kanssa voidaan toteuttaa varhaiskasvatuksessa
pienen idn vuoksi. Julkisessa keskustelussa on puhuttu usein tuloksetta siitd, mikd on lapselle

sopiva ikd aloittaa varhaiskasvatuksessa hdanen kasvunsa ja kehityksensd nakokulmasta. Itse

34



koen, ettd tuohon sopivaan ikdén vaikuttavat osaltaan lapsen omat valmiudet toimia ryhméss,
perheen omat toiveet varhaiskasvatustoiminnalle seké henkildston pysyvyys varhaiskasvatus-
yksikdssd mahdollistamassa turvallisen kiinnittymisen pédivdkotimaailmaan. Tilastokeskuksen
mukaan syntyvyyden lasku on maailmanlaajuinen ilmi6, ja Suomessa se on ollut pitkdéan las-
kusuhdanteessa, mutta Ylen vuonna 2020 tekemédn tutkimuksen mukaan yhi useampi lapsi
aloittaa varhaiskasvatuksessa alle kahden ja jopa alle yhden vuoden ikidisend ja varhaiskasva-
tustoiminnalle on jatkuvasti kysyntda (Terdvd, 2020). On siis merkityksellistd kiinnittdd huo-
miota alle kolmevuotiaiden pedagogiikkaan, minké tarkoituksena on tukea kokonaisvaltaisesti

heiddn kasvuaan ja kehitysté.

Valitettava tosiasia kuitenkin on se, ettd varhaiskasvatuksen ala karsii télld hetkelld tyontekija-
pulasta, joten sairastumistilanteissa sijaisia ei valttamatta 16ydy (Tawast, 2022). Tima vaikuttaa
osaltaan sithen, ettd draamakasvattajan ja pienen lapsen vélinen turvallinen kiintymyssuhde voi
pahimmillaan jadda rakentumatta ja varhaiskasvatukseen jddminen ei edistd lapsen kasvua ja
kehitystd, miké saattaa rajoittaa my0s lapsen taiteellista toimijuutta. Osa lapsista omaksuu var-
sin lyhyessé ajassa varhaiskasvatuksen oman maailman, mutta joillekin sopeutuminen uuteen
ympéristdon voi ottaa enemminkin aikaa, jolloin on hyvé pohtia erilaisia mahdollisuuksia ke-
ventdd lapsen siirtymistd varhaiskasvatukseen. Téllaisia kevennysmahdollisuuksia voivat olla
esimerkiksi lyhyemmét hoitoajat, huoltajan I&snéolo ja tutustumiskdynnit sekd mahdollisuuk-
sien mukaan my0s kotikdynnit, joiden tarkoituksena on edesauttaa turvallisen kasvatussuhteen

muodostumisessa.

Pro gradu -tutkimusprosessini alkuvaiheessa eli tutkimussuunnitelmaa kirjoittaessani, 1&hdin
tutkimaan aluksi yleisesti alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatusta. Sitten pyorittelin mie-
lessani taiteellisen toimijuuden ndkdkulmaa, mikéd oli kandidaatintutkielmani keskidssa ja koin
sen syvemmain tarkastelun mielenkiintoiseksi. Tutkimuksen tavoitteiden pohjalta 1dhdin hah-
mottelemaan tutkimuskysymyksid draamakasvatuksen ja taiteellisen toimijuuden ndkokul-
mista. Ajatus- ja kirjoitusprosessini edetessd tutkimuskysymykset ovat muovautuneet useam-
paan eri otteeseen, mikd on tyypillistd laadullisessa tutkimuksessa (Juuti & Puusa, 2020). Muu-
tokset eivit kuitenkaan ole olleet suuria, mutta tarkentavia, joten lukiessani tutkimuskirjalli-
suutta olen edennyt tarkoituksenmukaisesti kohti draamakasvatuksen oleellista teoreettista vii-

tekehysta (Hakala, 2017).
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Lopulta palaset loksahtivat paikalleen ja pro gradun tutkimuskysymyksistd muodostuivat seu-

raavat:

1. Miten alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatus ilmenee varhaiskasvatuksessa?

2. Kuinka draamakasvattaja voi omalla toiminnallaan tukea lasten taiteellista toimijuutta

draamakasvatuksessa?

5.2 Tutkimusmenetelméi

Ennen tutkimuksen toteuttamista tutkija padttdd ensin, mité han haluaisi ldhted tutkimaan ja sen
jalkeen perehtyy siithen, millaisella tutkimuksella hin saisi aiheestaan mahdollisimman luotet-
tavaa ja kattavaa tietoa (Kontio, 2021; Puusa & Juuti, 2020). Kun laadin tutkimussuunnitel-
maani, pohdin jatkuvasti millaiset asiat minua alle kolmevuotiaiden draamakasvatuksessa kiin-
nostavat ja mistd ndkokulmasta pro graduni voisi tutkia tdtd ilmiotd. Tama siksi, koska minun
taytyi tehdd vahva pdatos siitd, mitd ldhden tutkimuksessani tutkimaan (Alanko, 2021). Tdmén
jalkeen perehdyin siithen, millaisella tutkimuksella saisin aiheestani mahdollisimman luotetta-

vaa ja kattavaa tietoa ja paadyin laadulliseen tutkimukseen (Puusa & Juuti, 2020).

Pohdin erilaisia aineistonkeruumenetelmid, kuten kasvokkain haastattelua, mutta koin Webro-
pol-sovelluksen olevan riittdvén nopea, helppo ja luotettava tapa kerdtd aineistoa omaan tutki-
mukseeni tyonteon ohessa, jolloin aikataulutus ja omat resurssit painoivat vaakakupissa. Tal-
16in minun ei tarvitsisi itse litteroida keréttyd haastatteluaineistoa vaan aineisto olisi valmiiksi
sdhkdisessd muodossa analysoitavaksi, mikd helpottaisi omaa tyd- ja tutkimustaakkaani (Valli
& Perkkild, 2018). Olin itse vastannut useaan otteeseen Webropolilla luotuihin kyselyihin ja
tutustuessani sen ominaisuuksiin tutkijan nikokulmasta, miké osaltaan vaikutti siihen, etti tein

lopullisen paitoksen keriti aineistoni sen avulla.

Tutkimuksessani aineistonkeruumenetelménd on siis kdytetty strukturoitua kyselylomaketta
Webropol 3.0 sovelluksessa, missi alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatuksesta on kysytty
jokaiselta kyselyyn vastaajalta tiysin samalla tavalla (Vilkka, 2021). Yleistyneen sdhkoisen ky-
selyn vahvuuksia ovat taloudellisuus sekd matalampi kynnys vastaamiseen (Tuomi & Sarajérvi,
2018; Valli & Perkkild, 2018). Tieto kulkee molempiin suuntiin 1&hes vaivattomasti ilman pa-
pereiden pyorittelya ja sddstda tutkijalta valtavasti vaivaa. Toisaalta on my®os riski, ettd avointen
vastauksien laatu on heikkoa tai kysymykset ovat vastaajille epaselvid eiké vastaaja pysty ky-

symain tarkentavia kysymyksid vastaustilanteessa. Tutkimukseni alussa ajattelin, ettid 1&hden

36



keradméadn vastauksia ainoastaan Oulun seudulta, mutta pro gradu -tutkimusryhméni jakamat
kokemukset puhuivat sen puolesta, ettd aineisto voi jdada todella pieneksi, joten laajemmalla
kohderyhmalld minulla olisi mahdollisuus karsia vastauksia, jos niitd tulvii voimavarojeni yli.
Kyselyn ulkoasun suhteen huomioin, ettd ulkoasu on siisti ja selked, jotta kohderyhmén olisi

luotettavampi vastata kyselyyn (Valli & Perkkild, 2018).

Tutkijana halusin, ettd vastauksia voisi jélkeen pdin tarvittaessa rajata taustatietojen (sukupuo-
len, i4n, ammattinimikkeen, koulutustaustan ja maakunnan) mukaisesti. Voisin selittdvien
muuttujien avulla verrata, eroavatko esimerkiksi eri koulutustaustaisten tyontekijoiden mielipi-
teet toisistaan tai onko draamakasvatuksen toteutuksesta havaittavissa selkeitd eroja eri maa-
kunnissa (Vilkka, 2018). Testasin kyselylomakkeen kysymyksié ennen varsinaista aineistonke-
ruuta aluksi 14hipiirisséni, opiskelutovereiltani sekd pro gradu -tutkimusryhmélléni, minkd mu-
kaan muokkasin kysymyksiéd tutkimukseni ndkokulmasta kohdennetuimmaksi. Kysymyksien
muotoilu ja asettelu ovat tdrkedsséd roolissa tutkimuksen onnistumisen nékokulmasta (Valli,

2018).

Pohdin tutkimusprosessini aikana useasti sitd, millainen aineisto olisi minun tutkimukseni na-
kokulmasta riittdva ja millaisia haasteita aineistonkeruussa saattaisi olla. En asettanut ennalta
mitdén tiettyd vastausmiérad, miké olisi tutkimukseni kannalta riittdva vaan asennoiduin koh-
taamaan tulevan aineistoni osana omaa kehittymistini tutkijana. Kyselylomakkeen hahmotte-
luvaiheessa halusin rakentaa mahdollisimman tiiviin ja helpon kyselylomakkeen, jossa vastaa-
jan d4ni myds padsee nousemaan esiin avointen kysymysten kautta. Noudatin tutkimuksen
alusta lahtien tutkijan eettisid ohjeistuksia, joten huolehdin siitd, ettd vastaajat tiedostavat mihin
tarkoitukseen vastauksia kerédtddn ja miten niitd sdilytetddn. Ilmoitin selkedsti, ettd kyselytutki-
muksen vastaukset kerdtddn Webropol-sovelluksessa tdysin anonyymeind, eikd niistd voida
tunnistaa vastaajia jilkikéteen ja sen, ettd kerdttyd aineistoa sdilytetéén ja hyddynnetdén tutki-
muksessa noudattamalla TENK- ohjeistuksia, joihin voi tutustua tarkemmin itse (TENK, 2023).
Edelld mainituissa ohjeistuksissa kidyddan tarkasti 1dpi esimerkiksi plagioinnin ja vdiristelyn

madritelmid sekd ohjeita hyvisti tieteellisistd menettelytavoista.

Lopullinen kyselylomake sisilsi 16 eri kysymystéd (ks. liite 1), jotka olivat sekd monivalintaky-
symyksid ettd avoimia kysymyksid, jotka ovat muodostettu tarkasti tutkimuksen tavoitteiden ja
ongelmanasetteluiden pohjalta (Tuomi & Sarajirvi, 2018). Kyselylomake oli suunnattu erityi-
sesti varhaiskasvatuksen henkilostolle, joka tydskentelee tai on tydskennellyt alle kolmevuoti-

aiden lasten kanssa. Hyddynsin Webropol-kyselylomakkeen jakamisessa sosiaalisen median
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alustan valmista ryhmaad, jonka yhteisdssé oli aineistonkeruuhetkelld n.17 100 jasentd ympéri
Suomea. Ryhmin jdsenet koostuivat alle kolmevuotiaiden lasten varhaiskasvatuksessa toimi-
vista ihmisistd koulutukseen ja tyokokemukseen katsomatta. Ryhméaén oli julkaistu kyselylo-
makkeen jakamisen aikaan 17 julkaisua viimeisen 28 piivén aikana, mikd osoitti sen, ettd
ryhmd on aktiivinen. Ennen séhkoisen kyselylinkin jakamista sosiaalisessa mediassa, kysyin
ryhmén ylldpitdjiltd suostumuksen kyselylinkin jakamiseen sekd toin ilmi julkaisemassani il-
moituksessa, ettd vastaajat antavat oman suostumuksensa osallistumisesta tutkimukseen sill4,

ettd he vastaavat kyselyyn ja ldhettidvit lomakkeen Webropol-sovelluksessa.

Kyselytutkimuksen linkki oli avoin kaikille ryhmén jésenille Webropol-sovelluksessa ajalla
22.1.2023-8.3.2023 eli kuusi viikkoa ja kolme péivdi. Ajoitin kyselylomakkeen sulkemisajan
siten, ettd saisin mahdollisimman monta vastausta ja toisaalta siten, ettd koin kerkedvéni paneu-
tua tarpeeksi syvéllisesti analysoimaan kerddmaiini aineistoa sekd valmistuisin suunnitellusti

kesaan 2023 mennessi kasvatustieteen maisteriksi.

Aineistonkeruun aikana huomasin Webropol-sovelluksesta, ettd ensimmadisen kolmen viikon
jilkeen vastauksia ei endd tullut lisdd (vastauksia oli kertynyt tdhdn mennessd 12) ja yli 44
ihmisté olivat aloittaneet kyselyyn vastaamisen, mutta jattivét jostain syysté 1dhettdmatta lopul-
lista vastauslomaketta. Tutkimusryhmasséni pdddyimme sithen tulokseen, ettd syyni saattaa
olla se, ettd avoimien kysymysten kohdalla vastaaja on saattanut ajatella, ettei hanelld ole aikaa
jaada miettimddn syvemmin, mitd kysymyksiin vastaisi ja on jittdnyt kyselyyn vastaamisen
tdmin vuoksi kesken. My6s Vilkka (2018) huomauttaa, ettd hyvinkin jirjestelty kyselylomake
saattaa tuntua vastaajasta liian pitkéltd ja johtaa kyselyn keskeyttdmiseen. Toisaalta myds epé-
varmuus draamakasvatuksesta voi olla syy siihen, ettei kyselylomaketta ole 1dhetetty eteenpéin.
Kiittdessdni jo saamistani vastauksista muistutin sosiaalisessa mediassa, ettd kyselylinkki sul-
keutuu 8.3.2023 klo 21:00 mennessé ja kannustin vastaamaan kyselyyn matalalla kynnyksella
ja, ettd avoimiin kysymyksiin myds muutaman lauseen vastaukset ovat merkityksellisid. Yritin
télld tavoin vidhentdd tunnetta siitd, ettd vastaajalla ei olisi riittdvasi aikaa kirjoittaa riittdvén
syvillisid vastauksia. Ennen kyselylinkin sulkeutumista vinkkasin tutkimuksestani myos var-
haiskasvatuksessa tydskenteleville ystavilleni, yliopistossa varhaiskasvatusta opiskeleville ys-
tavilleni sekad sukulaisille, jotka tydskenteleviét varhaiskasvatuksessa ja ovat kyseisessé sosiaa-

lisen median ryhmaéssa.
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Aktiivisesta muistuttelusta ja kannustamisesta huolimatta kyselyyn vastasi lopulta yhteensd 16
varhaiskasvatuksen ammattilaista kahdeksasta eri maakunnasta (Eteld-Pohjanmaa, Keski-Poh-
janmaa, Keski-Suomi, Pirkanmaa, Pohjois-Pohjanmaa, Pohjois-Savo, Uusimaa ja Varsinais-
Suomi). Webropol-sovelluksen kyselyseurantatilaston mukaan kyselylinkin avasi yhteensa 149
ihmisté ja vastaaminen aloitettiin 54 ithmisen toimesta. Kyselytutkimukseen osallistuneet ihmi-
set kdyttivit kyselyn vastaamiseen aikaa Webropolin vastaajien tilaston mukaan neljéstd mi-
nuutista 36:een minuuttia ja vastauksien pituudet vaihtelivat ndin ollen suuresti lyhyisti ja yti-
mekkéistd vastauksista pidempiin ja syvéllisempiin. Kyselytutkimuksen ulkopuolelle ovat saat-
taneet jaddd suuri osa varhaiskasvatuksen ammattilaisista arjen kiireiden ja kuormittavuuden
vuoksi. On myos mahdollista, ettd kyselyyn vastanneet ovat juuri heitd, joiden mielestd draa-
makasvatus on merkityksellistd, joka saattaa vddristdd tulosten yleistettdvyyttid. Tutkimukses-
sani kuitenkin keskitytddn sithen todellisuuteen, mitéd kyselytutkimuksen tulokset kertovat tut-
kittavasta ilmidstd. On myos huomioitavaa, ettd tutkimuksessani en voi puhua otoksesta vaan
niytteestd, koska en ole valikoinut tutkimukseni kohderyhméé todennikdisyysotannan perus-

tein (Vilkka & Perkkild, 2018).

Kaikki vastaajat kertoivat olevan sukupuoleltaan naisia, joista neljd olivat idltadn 18-24 -vuoti-
aita, nelja 25-34 -vuotiaita, nelja 35-44 -vuotiaita ja neljd yli 45-vuotiaita, joten kaikkien ika-
luokkien vastausprosentiksi muodostui 25%. Varhaiskasvatusala on naisvaltainen, joten laa-
jemmassakin aineistossa naisten osuus olisi todenndkdisesti suurempi kuin miesten. Vastaajista
kahdeksan oli koulutukseltaan kasvatustieteen kandidaatteja, kaksi kasvatustieteen maistereita,
yksi sosionomi (AMK), viisi ylioppilaita, viisi lastenhoitajia seki kaksi lastenohjaajia. Koulu-
tustaustaan vastauksia kertyi yhteensé 23, joten osalla vastaajista oli useampi kuin yksi koulu-
tustausta. Vastaajista 12 (75%) toimi tydssddn varhaiskasvatuksen opettajana ja nelja (25%)

varhaiskasvatuksen lastenhoitajana.

Kyselylomakkeen avulla oli tarkoitus kerdtd tietoa draamakasvattajien ndkemyksisti alle kol-
mevuotiaiden lasten draamakasvatuksesta ja saada kerétystd aineistosta mahdollisimman laaja
kokonaiskuva taiteellisen toimijuuden nékokulmasta. Olisin kovasti toivonut, ettd vastauksia
olisi tullut enemmaén, mutta olen tyytyvéinen siihen, ettd sain ammennettua kerétysta aineistosta
tarkeitd asioita esiin tutkimuksen tavoitteiden pohjalta ja koen tutkimukseni olevan merkityk-
sellinen osa lukuisia muita pro gradu -tutkielmia, jotka kehittivét tieteenalaamme ja tuovat lisaa
tutkimustietoa (Svinhufvud, 2016). Hanninen (2016) muistuttaa, ettd laadullisessa tutkimuk-

sessa havaintoyksikdiden osalta enemmin ei tarkoita aina enemmaén, mutta vaikuttaa osaltaan
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tutkimuksen validiteettiin (Hénninen, 2016). Riittdva aineisto on kasassa, kun aineisto on kir-
javaa, mutta samalla mahdollista hallita ja jisentdd (Hanninen, 2016). Koska vastaajien madra
tutkimuksessani on alhainen, tuloksia ei voida yleistdd laajemmin koskemaan koko Suomea,
mutta se antaa pintaraapaisun siitd millaisena draamakasvatus ndyttaytyy alle kolmevuotiaiden

lasten ryhmissé varhaiskasvatuksen kentélla.

Tutkimuksessa selvitettiin, millaisia draamatydskentelyn vélineité ja -tyStapoja vastaajat hyo-
dyntivit alle kolmevuotiaiden kanssa (ks. kuvio 4). Kyselyyn vastanneista suurin osa (n=15)
kertoi hyddyntdviansad draamakasvatuksessa kési- ja sorminukkeja. Roolivaatteet ja asusteet oli-
vat my0s vastaajien mukaan (n=13) kdytossd draamakasvatuksessa, mikd on mielestdni hyvéa
asia. Toisinaan varhaiskasvatuksessa kohtaa tilanteita, jolloin roolivaatteiden koetaan olevan
tdiden ja erilaisten tautien levittdmisen keskittymid, joten niiden kdyttdd saatetaan rajoittaa.
Naiden lisdksi poytiteatteri (n=14), varjoteatteri (n=9) ja paperinuket (n=6) olivat vastaajien
mukaan heidén kdytdssddn osana draamakasvatusta. Vain yksi vastaaja kertoi hyddyntidneensa
marionettinukkeja osana draamallista tyoskentelyd. Marionettinukkejen vihdinen kdytto saattaa
selittyd silld, ettd ne eivit ole ensisijainen asia pdiviakotien hankintalistalla tai niiden olemassa-
olosta péividkodissa ei tiedetd. Seitsemin vastaajaa vastasi myds vaihtoehdon jotain muuta,
josta nousivat esille erilaiset lasten lelut, kuten pehmoeldimet, musiikki ja erilaiset luonnonma-
teriaalit. Luonnonmateriaalien hyodyntdminen varhaiskasvatuksen arjessa on keskiossd kesté-

vén kehityksen ndkokulmasta ja tirkeédssd asemassa osana ympéristokasvatusta.
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11. Mitd sewraavista draamatydskentalyn valinelsts tal tydtavolsta olet hybddyntanyt alle 3-vuotiziden lasten kanssa?

Vasizsien maara: 16, valitiden vastaosien ukumddea: 65

n | Prosonts
Kzl ja sorminuius] 15 B3 8%
Masioretinskal 1 B35
Papanmuket B 3T 5%
Roclreaaltes] |a asusiss] 13 B ast
Poytadeafion 4 BT 5%
Warjol=aiber g B8, 3%
Jalan musla, mila? 7 43,0%
En ole kagitanyt lainksan 0 0,05

Kuvio 4. Draamatydskentelyn vélineet ja -tyotavat.

Karvin arviointiraportin mukaan tavoitteellista ja suunnitelmallista taiteellista toimintaa, kuten
draamaa toteutetaan varhaiskasvatuksessa harvemmin kuin kerran viikossa (Repo ym, 2019,
95). Tutkimukseni kyselyssé kartoitettiin, kuinka usein vastaajat kayttavét tyossidén draamalli-
sia menetelmid ja -tyGtapoja, joiden vastaukset osaltaan nousevat vastaan Karvin vuoden 2019
arviointiraportin tuloksia (ks. kuvio 5). Suurin osa vastaajista (n=6) kertoi kéyttdneensa draa-
mallisia menetelmid ja - ty6tapoja useammin kuin kerran viikossa, toiseksi eniten (n=5) vastaa-
jat kertoivat kdyttineensd niitd péivittdin, neljinnes (n=4) 1-2 kertaa kuukaudessa ja vain yksi
kertoi kdyttdneensd niitd kerran viikossa. Tutkimuksessani draamaa hyddynnetddn useammin
kuin kerran viikossa, mika antaa toivoa sille, ettd draamakasvatus on merkittdvi osa tdmén pai-

van varhaiskasvatusta.
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13. Kuinka usein kiytst bydssisi draamallisia menatelmis ja tystapaja?

Vagtaallen maia: 16

8o by o “

L Prosentti

Paivittan 5 1,2%
Useameran kerran yikossa B 5%
Kefran vilkosss 1 6,3%
1:2 Kertaa kuukandessa 4 25,0%
Hanremarin o 0.0%
[En-laingaan o 0,0%

Kuvio 5. Draamallisten vélineiden ja -toimintatapojen toistuvuus.

42



Kyselyssé kartoitettiin myds sitd misséd suhteessa draamallista toimintaa toteutetaan spontaanin
ja etukéteen suunnittelun vililld (ks. kuvio 6). Vastauksia tuli yhteensa 29, joten suurin osa on
vastannut kéyttdvansd draamallisia menetelmid — ja tyGtapoja sekd suunnitellusti ettd spontaa-
nisti. Spontaanit draamahetket syntyvét yleisimmin arjen keskelld pukemis- ja vessatilanteissa,
jolloin pienen lapsen kanssa ollaan vuorovaikutuksessa kahden kesken. Spontaaniuteen vaikut-
tavat osaltaan myos kiireen tuntu ja varhaiskasvatuksen arjen moninaiset muuttujat kuten draa-
makasvattajien ja lasten sairaspoissaolot seki lasten vireystila. Toisinaan pienet lapset ovat it-
kuisia, hampaat kasvavat ja aiheuttavat kipua seké toisinaan he ovat vailla lepoa ja rauhoittu-

mista.

14. Hybdynnitkd draamallisia menetelmii ja tydtapoja

Vastaajien madd: 16, vaillujen vastausben ukumaand 20

n Prosentt
Suuniteilual 14 a7, 5%
Sponisanish 15 93,8%
En hytidynng ankaan ] D,0%

Kuvio 6. Suunnitelmallisuus ja spontaanius.
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5.3 Aineiston kisittely ja analyysin kulku

Kaytin tutkimuksessani aineiston analyysimenetelmdnd aineistoldhtdistd sisdllonanalyysid,
jossa analyysi ja sen tulokset tapahtuvat mahdollisimman aineistoléhtdisesti (Tuomi & Sara-
jarvi, 2018). Toisaalta sisdllytin sisdllonanalyysiin myds teoriaohjaavan sisidllonanalyysin piir-
teitd, koska tarkastelin aineistoa taiteellisen toimijuuteen liittyvén Pddjoen (2020) luoman teo-
rian pohjalta. Sisdllonanalyysin vahvuutena ja heikkoutena voidaan pitdd sen hdilyvid rajoja
kasitella tutkittavaa aineistoa, koska toimintatavat ja raamit selkeytyvét vasta tutkimuksen ede-
tessd. On tirkedd, ettd tutkija tuo tutkimuksessaan esille, kuinka hén luokittelee ja jasentdd uu-
delleen tekemidédn havaintoja aineistostaan ja tekee johtopadtokset, jotta analyysi ja johtopdi-
tosten tekeminen on lukijalle 1dpindkyvéa ja selkedd (Graneheim, Lindgren & Lundman, 2017).
Analysoinnin edetessd huomasin, ettd avoimien kysymykset analysointi vei huomattavasti
enemmaén aikaa kuin valmiiden vaihtoehtojen tulkitseminen (Vilkka, 2018). Vastaukset olivat
hedelmallisid, mutta niiden luokittelu ja teemoittelu olivat haastavia jésennelld eheiksi koko-

naisuuksiksi.

Tuomen ja Sarajarven mukaan hyva tutkija ei piilota omia ennakkoajatuksiaan tutkittavasta il-
midstd vaan tuo ne esille omassa tutkimuksessaan, mikd lisdd tutkimuksen luotettavuutta
(Tuomi & Sarajarvi, 2018). Olenkin tuonut useampaan otteeseen esille aikaisemman kandidaa-
tin tutkielmani koskien alle kolmevuotiaiden lasten taiteellista toimijuutta varhaiskasvatuk-
sessa, jossa kdsittelin pintaraapaisuna myds draamakasvatuksen kenttdd. Kandidaatin tutkiel-
massani puhuttiin taidekasvatuksesta ja taidekasvattajien roolista taidekasvatuksen ja lasten tai-
teellisen toimijuuden edistdjdnd. Lisdksi olen tuonut esille, ettd tyoskentelen télld hetkelld alle
kolmevuotiaiden lasten ryhméssd varhaiskasvatuksen opettajana, jonka aikana olen paissyt
keskustelemaan muiden kollegoiden kanssa alle kolmevuotiaiden lasten varhaiskasvatuksesta
ja sen merkityksestd arjen eri tilanteissa. Koen, ettd aikaisempi tieto ja ymmadrrys taiteellisen
toimijuuden eri ulottuvuuksista auttoi minua ndkeméén jo analyysin alkuvaiheessa, kuinka tai-
teellisen toimijuuden eri ulottuvuudet ovat pééllekkiisid ja madrittavat toinen toistaan jollain

tapaa.

Alasuutarin (2011) mukaan laadullisen tutkimuksen analysoiminen voidaan jakaa kahteen eri
vaiheeseen, jotka ovat havaintojen pelkistdminen ja arvoituksien ratkaiseminen. Havaintojen
pelkistimisen aikana aineistoa tarkastellaan, luokitellaan ja jdsennelldidn uudestaan tutkimuk-

sen teoreettisen viitekehyksen lahtokohdista kisin (Alasuutari, 2011). Tutkimuksessani teoreet-
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tinen viitekehys koostuu draamakasvatuksesta, alle kolmevuotiaista lapsista varhaiskasvatuk-
sen kontekstissa ja taiteellisesta toimijuudesta, joista taiteellinen toimijuus korostuu analyysi-
vaiheessa eniten. Pelkistimisen avulla aineistosta tulee tutkijalle alkuperiisté aineistojen seka-
melskaa hieman selkedmpi kokonaisuus, josta analysointia on helpompi lédhted rakentamaan
(Alasuutari, 2011). Pelkistdmisen toisessa vaiheessa tutkija yhdistelee ja jasentelee tekemidén
havaintoja laajemmaksi kokonaisuudeksi (Alasuutari, 2011). Tarkoituksena on jdsentdd yhte-
nevaisid asioita tutkittavasta ilmiosté ja luoda havainnoille tulkintoja arvoituksien ratkaisemis-

vaiheessa.

Tarkastellessani aineistoani yliviivasin asioita tutkimuskysymyksieni ndkokulmasta; miten
draamakasvatus ilmenee sekd miten taiteellista toimijuutta voidaan tukea draamakasvatuk-
sessa? Pddjoen (2020) taiteellisen toimijuuden eri ulottuvuuksien pohjalta olen kiinnittdnyt eri-
tyistd huomiota aineistoissa niihin ilmauksiin, jotka ovat liittyneet alle kolmevuotiaiden lasten
luovuuteen, aistillisuuteen, yhteiséllisyyteen, kulttuuriin tai leikillisyyteen. Olen kdynyt aineis-
toni ilmaukset ldpi siten, ettd tallensin Webropolista kyselytutkimuksen vastaukset yhdeksi tie-
dostoksi, jotta pystyisin tekemiin tekstistd havaintoja yliviivaamalla ja muokkaamalla teksti-
osuuksia lyhyemmiksi ja selkedimmiksi. Tdmin jélkeen olen luokitellut merkitykselliset il-
maukset erilaisiin alaluokkiin ja yldluokkiin, jotka ovat taas yhdistettdvissé taiteellisen toimi-
juuden eri ulottuvuuksiin eli tutkimukseni yldluokkiin (ks. taulukko 1). Luokittelua tehdessa
vahvistui ajatus siitd, kuinka taiteellisen toimijuuden eri ulottuvuudet eivit ole tdysin irrallisia
toisistaan vaan madrittavét osaltaan toinen toistaan (Paéjoki, 2020). Puusa & Juuti (2020) tuovat
teoksessaan esille, kuinka tutkimuksessa kéytetyt luokitukset nousevat esille aineistosta kdsin,
mutta jossa tdysin aineistoldhtéinen raportointi ei ole mahdollista aikaisempien tutkimusten ja
késitteiden lomassa. Olen kuitenkin pyrkinyt kiinnittiméién erityistd huomiota muodostamiini
alaluokkiin, jotka nousevat aineistosta esille ja ymmartdmaén taiteellisen toimijuuden koko-

naiskuvaa aikaisempaa kisitystini laajemmin.
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Taulukko 1. Esimerkkiotos aineistoni luokittelusta.

Alkuperiinen ilmaus
Draamakasvatus on
lapsilla eri rooleissa
olemista ja siti kautta
ilmaista itseddn ja oppia
asioita.

Draamakasvatuksessa
pienilld pyritaén
opettelemaan sosiaalisia
tilanteita ja niissa
toimimista. Tuomaan
Jjokaisen omaa mindi
esille ja mahdollistamaan
osallisuutta
yhteiskunnassa.

-- oppivat paljolti mallista,
Ja pohtivat asioita, vaikka
eivit niiti selkedsti
puhumalla ilmaise vaan
havainnointi on tirkeda.
Moni ilmaisee itseddin
nayttamdlla. Kaikkien on
hyvi saada itsensi esille
Ja niiin kokea olevansa
osallisena.

Draaman kautta voidaan
harjoitella kaikkea mihin
mielikuvitus riittid ja on
lasten nikokulmasta
aiheellista.

Alaluokka
Roolien kautta
kokeminen

Roolisuoja

Sanallinen ja
kehollinen ilmaisu
Sosiaaliset tilanteet
lapsi-lapsi ja lapsi-
draamakasvattaja

Itsetunnon kehitys

Oman roolin
rakentuminen
suhteessa
ympardivaan
maailmaan ja
muiden huomioon
ottaminen

Lasten osallisuus ja
mahdollisuus
vaikuttaa toimintaan

Ikitasoinen
jdljittelyvaihe ja
esikiclellinen vaihe

Draamakasvattajan
kyky ja herkkyys
huomata lasten
tarpeet

Draaman
mahdollisuudet

Miclikuvituksen ja
estecttisten
kokemuksien luomat
rajat ja esteet/
mahdollisuudet

Lasten
climismaailmat
toiminnan
ldhtokohtana

Kulttuurinen
moninaisuus
lapsiryhmassa

Yliluokka
Esteettinen kahdentuminen

Piiluokka

Draamalliset kokemukset

Ilmaisun monet muodot

Vuorovaikutustaidot

Draamakasvatuksen
tavoitteet

Ilmaisun monet muodot

Yksilollinen
kokemuksellisuus

Osallistuminen ja osallisuus
lapsiryhmassi

Yksilolliset piirteet ja kyky
kommunikoida

Draamakasvattajan rooli

Draamakasvattajan rooli
toiminnan toteuttajana ja
kehittdjdna
= Ympiriston
(sosiaalinen,
fyysinen ja
psyykkinen
ymparistd)
tarjoamat
mahdollisuudet
=» Kulttuuriperintd

Lasten osallisuus
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Luokittelu on keskeisin osa sisdllonanalyysia ja se auttaa tutkijaa mydhemmin tekeméén aineis-
tostaan johtopdatoksid (Salo, 2015). Aluksi luokittelu tuntui sekavalta ja oli haastavaa 16ytda,
millaiset asiat muodostavat keskenédén alaluokat ja mitka kisitteet taas pitdvét alemman luokan
asiat sisdlldén. Luokittelussa tutkijalla tdytyy olla selked konkreettinen kaava ja tiedossa tekijit,
jotka ohjaavat tutkimuksen kannalta olennaisia valintoja (Tuomi & Sarajarvi, 2017). Tutkimuk-
seni konkreettinen kaava oli ymmarti4, kuinka taiteellinen toimijuus ilmenee draamakasvatta-
jien vastauksissa ja mitd kaikkea heiddn kertomansa kertoo tutkittavasta ilmidsti. Koin useita
hetkid, jolloin vasta nukkumaan mennessd ymmarsin vastauksista syvempid merkityksid ja py-
rin taltioimaan oivallukseni, jotta ajatukset eivit karkaisi mielestd seuraavana paivénd, kun jat-
kaisin kirjoitustytani. Kévin koko tutkimukseni ajan ldpi vuorovaikutusta kerddméni aineiston
ja oman tulkintani vélilla ajatellen alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatusta, jolloin aineis-
tonkeruu ja sen késitteleminen pysyivit yhteen kietoutuneina koko tutkimusprosessini ajan

(Tuomi & Sarajarvi, 2017; Hakala 2018).

Arvioidessani tutkimukseni sisdistd validiteettia eli kuinka hyvin aineisto sisélloltddn ilmentéda
tarkastelun kohteena olevaa ilmidti voin todeta, ettd olen tyytyvédinen (Hénninen, 2016). Ai-
neisto on monipuolinen ja sisdltdd eri ndkokulmia kdsiteltdvastd ilmidstd, minkd vuoksi aineis-
ton analysointi oli itselleni mieleistd. Toisaalta olen myos pohtinut sité, ettd olisinko saanut
toisistaan erilaisia vastauksia, jos olisin kerdnnyt aineistoa jostain toisesta sosiaalisen median
ryhmadsté. Lukiessani kerddmaéni tutkimusaineistoa ja perehtyessdni kirjallisuuteen palasin yha
uudestaan ja uudestaan tutkimuskysymyksieni ddrelle varmistaakseni, ettd vastaako kerddmaéni
tieto ja raportointi asettamiini tutkimuskysymyksiin ja tutkimukselleni asettamiin tavoitteisiin.
Tarvittaessa muokkasin tutkimuskysymyksia siten, ettd ne kohtaisivat toisensa paremmin. Kir-
joitusprosessini aikana, joka on kietoutunut tutkimukseni alusta loppuun asti, olen kiinnittényt
huomiota myos ulkoiseen validiteettiin arvioimalla kriittisesti tutkimuksessa tekemidni valin-
toja, havainnointeja sekd kirjoittamaani tekstid 1dpi koko tutkimusprosessini ajan (Tuomi &
Sarajarvi, 2018; Vilkka, 2021). Tiedostan, ettd tutkimukseni aikana olen hyddyntinyt myos
kerronnallisen tutkimuksen perusperiaatteita; ihmisilld on erilaisia tapoja ymmartdé ja kokea
asioita, minkd vuoksi todellisuuden sijaan keskityn siihen, miten kyselytutkimukseen vastan-

neet merkityksellistdd itse omia nikemyksiddn draamakasvatuksesta.

Olen tiedostanut tutkimusta tehdessidni oman valta-asemani tutkijana eli miten kuvailen ja tuon
ilmi aineistosta nousseet tutkimustulokset lopullisessa pro gradussani. Henkilokohtaiset paa-

tokset ja tekemédni valinnat eivét poissulje valta-asemaa, mutta sen esille nostaminen edistda
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tutkimukseni luotettavuutta ja ldpindkyvyyttd. Hanninen muistuttaa, ettd tutkimuksen empii-
ristd laatua voidaan tarkastella tutkimukseen osallistuneiden méirén, aineiston runsauden ja ai-
neiston analyysin syvyyden ndkékulmista (Hanninen, 2016). Olen hyddyntényt tutkimukses-
sani erilaisia kuvioita, joiden tehtdvdnd on havainnollistaa tutkimukseni sisdltdmaa tietoa. At-
josen (2010) mukaan oikein kéytettyind kuviot ja taulukot keventédvét tutkimuksen kirjoitusta

sekd jaksottavat tekstid selkeimmin (Atjonen, 2010, 27).
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6 Tutkimuksen tulokset ja johtopaiatokset

Tassd luvussa kdyn 1dpi tutkimukseni keskeisimmat tulokset asettamieni tutkimuskysymysten
avulla, jotka muodostavat timén luvun alaluvut (6.1 ja 6.2). Esitén tutkimuksen tulokset siten,
ettd teoreettinen viitekehys ja tutkimukseni aineisto kdyvit vuorovaikutusta keskenddn, joiden

lisdksi tuon esille myOs omia johtopédétoksidni kisiteltdvésta ilmiosta.

6.1 Miten alle kolmevuotiaiden lasten draamakasvatus ilmenee varhaiskasvatuksessa?

Tutkimuksessani draamakasvatuksella tarkoitetaan varhaiskasvatuksessa tapahtuvaa draamal-
lista toimintaa, jonka kautta tuetaan kokonaisvaltaisesti lapsen kehitystd ja kasvua ilmaisun eri
keinoin, kuten tanssin ja roolileikkien kautta. Tutkimukseni osoittaa, ettd draamakasvatus voi
parhaimmillaan ndyttidytya pdivikodin arjen moninaisissa hetkissi, kuten ruokailu- ja pukemis-
tilanteissa, ldpdisten koko lapsen pdivdkotipdivdan. Koen vahvasti, ettd draamakasvatuksen
avulla voidaan huomioida laadukkaan pedagogiikan toteutuminen myos varhaiskasvatuksen ar-
jen erilaisissa siirtymétilanteissa. Olen kohdannut tyosséni tilanteita, jolloin pieniltd lapsilta
vaaditaan paikallaan istumista tinasotilaiden tavoin, kun draamakasvattaja pukee toisille lap-
sille vaatteita pdille. Pakollisiin odotteluhetkiin voidaan tuoda ripaus draamaa, kun lapsille sal-
litaan jokin leikki, mihin he voivat keskittyd kehollaan eikd draamakasvattajan tarvitse olla

kieltimidssd ja komentamassa heité istumaan aloillaan.

Alle 3-vuotiaiden osalta nden draamakasvatuksen olevan sitd, ettd arkisiin het-
kiin (kuten vaipanvaihtoon) otetaan mukaan leikillisyyttd. Yhdessd leikitellessd

arkisista tilanteista tulee draamakasvatuksellisia.

Tutkimustuloksista kdy ilmi, kuinka vastaajien mukaan draamakasvatus on vahvasti sidoksissa
leikillisyyteen ja ilmaisun eri muotoihin, kuten myos tutkimukseni teoreettinen viitekehys antaa
ymmaértad. Leikillisyys ja ilmaisun eri muodot néyttaytyvit draamakasvatuksessa osana draa-
makasvattajien lapsikisitystd; he nidkevét pienet lapset luonnostaan uteliaina ja valmiina mal-
lintamaan muun muassa erilaisia eldimié liikkuen ja ddnnellen yhdessd draamakasvattajan
kanssa. Draamakasvattajat kokevat arvokkaina ne hetket, kun ihan pienimmatkin lapset ottavat

mallia muista ja hoksaavat, mité kaikkea omalla keholla voikaan saada aikaan.

Kyselytutkimuksen mukaan draamakasvattajat ndkevit alle kolmevuotiaiden lasten draamakas-

vatuksen tirkednd osana varhaiskasvatusta, joka tukee pienten lasten kasvua, kehitysté ja oppi-
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mista kokonaisvaltaisesti. Vastaajat kokivat, ettd draamakasvatukseen on helppo integroida har-
joiteltavia taitoja ja teemoja, kuten kaveri- ja tunnetaitoja esimerkiksi nukketeatterin avulla.
Draamakasvatuksessa kdytetddn vastaajien mukaan monipuolisesti erilaisia draamallisen toi-
minnan tyovalineitd ja -tydtapoja, kuten kisinukkeja ja roolivaatteita. Draamakasvatuksen mo-
ninaisten tyotapojen, kuten nukke- tai pOytateatterin avulla voidaan tarjota lukuisia keinoja tu-

kea lasten sosiaalisuuden ja tunnetaitojen harjoittelua (Rusanen & Ruokonen, 2009).
--Esimerkiksi nukke on mallintanut, miten nukkarissa toimitaan.
Roolivaatteet ovat mukana esimerkiksi erilaisiin ammatteihin tutustumisessa.

Kdsinuket ja sorminuket ovat olleet esimerkiksi sadun kerronnassa ja sen jdlkeen

lapset ovat saaneet itse kertoa samaa tarinaa samoilla kdisinukeilla.

Tutkimuksen vastaajat kokevat, ettd laadukas draamakasvatus tukee osaltaan my®s lasten vuo-
rovaikutustaitoja, ryhmésséd toimimisen taitoja sekd auttaa lapsia heidén itsetuntonsa rakentu-
misessa. Draamakasvatus tarjoaa lapsille mahdollisuuden kokea erilaisia tunteita kuten vihaa
tai pelkoa, joiden késittelyssd draamakasvattajan tuki tunteiden sédételyssd on tdrkedssd ase-
massa. Lapset oppivat véhitellen huomaamaan, ettd erilaiset tilanteet synnyttévit erilaisia tun-
teita ja ajatuksia eri ihmisissd (Salminen ym., 2022; Kongés & Maiittd, 2020). Pienen lapsen ja
eldytyneen draamakasvattajan viliset draamaleikit rakentavat pohjan lasten teatteri-ilmaisulle,
jotka koostuvat ldsndolosta, kontaktin ottamisesta, jinnitteen rakentamisesta, rytmistd sekd mo-

nipuolisesta d4ni- ja kehoilmaisusta (Martinez-Abarca & Nurmi, 2015, 34).

Draaman avulla lapsi oppii ilmaisemaan itseddn, kdsittelemdcdn erilaisia tunteita
ja oppii olemaan ryhmdssd. Lapsi oppii olemaan vuorovaikutuksessa toisten

kanssa ja lapsen sanavarasto karttuu.

Harjoittaa tunteiden tunnistamista, ilmaisua, sosiaalisissa tilanteissa toimimista,

ristiriitojen selvittimistd yms.

Upea mahdollisuus uusien asioiden opetteluun, kokemiseen yhdessd, rohkeuden
Jja heittdytyminen harjoitteluun, pohdintoihin, toimii myos kielenkehityksen tu-
kena ja ilman kieltd, taidekasvatus on super tdirked osa myos pienten lasten eld-

mdd.
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Karvin vuoden 2019 arviointiraportin mukaan suunnitelmallista ja tavoitteellista kehollista il-
maisua, kuten draamaa toteutetaan varhaiskasvatuksessa harvemmin kuin kerran viikossa
(Repo ym. 2019, 95). Taidekasvatustoiminnan haasteiksi arviointiraportissa nostettiin esille las-
ten vaihtelevat hoitoajat, heidén ikdnsd sekd sopivien materiaalien ja tilojen puute (Repo, ym.,
2019, 95). Ndiden liséksi taidekasvatuksen haasteeksi nimettiin varhaiskasvatuksen henkiloston
osaamisen puute erityisesti alle kolmevuotiaiden lasten tarpeiden havainnoinnissa sekd niiden
hyodyntdmisessd osana toiminnan suunnittelua ja toteuttamista (Repo ym. 2019, 72). Tekeméni
kyselytutkimuksen mukaan vastaajat kokivat draamakasvatuksen toteuttamisen varhaiskasva-
tuksessa helpoksi alle kolmevuotiaiden ryhmaissé, koska he ndkevét heiddt helposti innostu-
neina ja heiltd saa toiminnasta vilittdmin palautteen, vaikka he eivit osaisi ilmaista itsedén
puheen keinoin. Tutkimukseen on todennékdisesti osallistunut juuri he henkilét, jotka kokevat
draamakasvatuksen tirkedksi, eikd vastauksia voida timén vuoksi yleistdd koskemaan laajem-

min draamakasvatuksen nykytilaa varhaiskasvatuksen kentélla.

-- he ovat niin helposti innostuvia ja antavat vilittomdn palautteen.

Koen draamakasvatuksen juurikin tukevan timdn ikdisten lasten sanavarastoa,
Jja ikdtasoista pedagogiikkaa. Toki aiheet tulee olla simppeleitd, ja lasten ikddn

sopivia.

--koen ettd erityisesti pienille tamd kasvatusmuoto sopii ddrimmdisen hyvin.

Moninaiset draama- ja ilmaisuleikit voivat vaatia draamakasvattajalta kykya yllapitda ja kan-
natella hinen ja lapsen vilistd vuorovaikutusta, vaikka lapsi ei vastaisikaan mitddn takaisin
(Ahonen & Roos, 2021, 78). Toisaalta, jos draamakasvattajat kokee jostain syystd, ettd alle
kolmevuotiaiden lasten mielenkiinnonkohteiden ja vahvuuksien havainnoiminen ovat draamal-
lisessa toiminnassa haastavia, perheiden osuutta havainnoinnista ei kannata unohtaa. Lapsen
perheeltd saa usein arvokasta tietoa siitd, mitkd asiat lapselle ovat tarkeitd, mitd asioita hin
kotonaan juuri nyt harjoittelee ja mitké asiat juuri hintd motivoi ja kannustaa. Draamakasvat-

tajat voivat ndin hyodyntaa perheiltd saatua tietoa draamakasvatuksen toiminnan suunnittelussa
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ja toteutuksessa. On siis toivoa, ettd draamakasvatuksen laatu varhaiskasvatuksessa voi tulevai-
suudessa parantua, kun osa draamakasvattajista ymmaértda draamakasvatuksen merkitykselli-
syyden ja toteuttaa omassa tydpaikassaan draamakasvatusta my0s alle kolmevuotiaiden lasten

kanssa.

Draamakasvatusta toteutetaan tutkimuksen mukaan monipuolisesti erilaisissa ymparistoissa,
kuten aamupiireilld, metsdssé, ruokailutilanteissa, lauluhetkilld, odotustilanteissa ja siirtyméti-
lanteissa. Onkin tdrkedd, ettd draamakasvatuksessa hyddynnetddn varhaiskasvatuksen moninai-
sia ympdristdjd, jolloin mahdollistetaan onnistumisen kokemuksia kaikille lapsille. Oli mie-
leenpainuvaa lukea my0s nallekerhosta, jota kdytetddn pienten lasten kanssa sanaston harjoit-
telussa. Niin heti mielesséni, kuinka nalle osoittaa erilaisia asioita joko kirjasta tai ymparistosti
ja auttaa lapsia nimedmdén ja toistamaan erilaisia asioita. Késinukeilla on maaginen voima,
mikd imaisee energisimmatkin lapset keskittyneesti mukaansa (ks. Suvilehto, 2020). Pedagogi-
silla késinukeilla voidaan tukea niin kielellistd kehitystd kuin harjoitella kaveritaitoja esitté-

malld kdsinukeilla lapsille merkityksellinen leikkitilanne.

Nallekdsinukella pidetddn joka viikko nallekerhoa sanaston harjoittelussa. Pape-
rinukeilla ja poytdteatterilla aikuiset ovat mm. esittdneet kiusaamistilanteita.
Varjo ’teatteria” on tehty lasten kanssa tutkimalla varjoja eri leluista ja muo-

doista.

Toisinaan tuntuu, ettd lapset ottavat vastaan neuvoja paremmin kdsinukelta kuin

atkuisen suusta.

Karvin (2019) arviointiraportin tutkimustuloksien parantamiseksi draamakasvatuksen hyodyn-
tdminen osana varhaiskasvatusta voisi lisddntyd draamakasvattajien mukaan erilaisten koulu-
tuksien, valmiiden materiaalien ja ohjeiden sekd varhaiskasvatuksen opettajien suunnitteluajan
lisddmiselld. Tutkimukseni edetesséd 10ysin muutamia valmiita materiaaleja muun muassa luo-
vaan toimintaan varhaiskasvatuksen arjessa (ks. Huhtinen-Hildén, 2020). Koulutuksien, laa-
dukkaiden materiaalien ja tarvikkeiden saatavuuteen vaikuttavat varmasti osaltaan paivikodin
resurssit. Draamakasvattajien véliset erot tyotehtidvien osalta myoOs haastaa draamallisen toi-

minnan suunnittelua, jos varhaiskasvatuksen opettajana tydskentelevd tyOntekijé ei panosta
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draamallisen toiminnan suunnitteluun, kuten esimerkiksi varhaiskasvatuksen lastenhoitaja toi-
voisi. Tdhdn syyni voivat olla draamakasvattajan oma epdavarmuus draamakasvattajana toimi-
misesta, jolloin draamakasvatuksen toimintatavat eivit tunnu luontevilta. Osa vastaajista kaipaa
tyOpaikalleen vankkaa draaman alan ammattilaista vierailijaksi, joka voisi antaa konkreettisia
vinkkejd ja keinoja, kuinka draamakasvatusta voisi toteuttaa ihan pienilld, mika auttaisi koko
draamakasvattajatiimid ndkemédn paremmin draamakasvatuksen merkityksen pienten lasten

kasvun ja kehityksen kannalta.

Olisi mahtavaa, jos olisi jotain valmiita materiaaleja esim. poytdteatteriin ja var-
Jjoteatteriin. Halua olisi hyodyntdd vieldkin monipuolisemmin, mutta tarvikkeiden

ja vilineiden saatavuus tyopaikalle askarruttaa.
Konkreettiset ideat mitd niilld tehdd eri ikdryhmien kanssa.

Lastenhoitajan tydssd ei ole suunnitteluaikaa, joten valmiita ohjeita ja keinoja

toteutukseen lisdd.

6.2 Draamakasvattaja tukemassa alle kolmevuotiaiden lasten taiteellista toimijuutta

Tutkimuksessani taiteellisella toimijuudella tarkoitetaan Padjokea (2020) mukaillen lasten
mahdollisuuksia ilmaista ja toteuttaa itseddn draamakasvatuksen eri keinoin, kuten mallinta-
malla erilaisia eldimii tai tunteita varhaiskasvatuksen arjessa. Lasten taiteellisen toimijuuden
madrittavat ympériston moninaiset tekijat, kuten kannustava ilmapiiri, draamakasvatuksessa
kéytettdvat materiaalit sekd ilmaisuun houkutteleva tila, mihin draamakasvattajalla on mahdol-
lisuus vaikuttaa. Pddjoen (2020) mukaan taiteellinen toimijuus pitéé siséllddn useita eri ulottu-
vuuksia, jotka eivit ole irrallisia keskenédén. Niitd ovat aistiva tutkija, luova ilmaisija, leikkivd
kokeilija, yhteisollinen taiteilija seka kulttuurin perillinen. Draamakasvattajan rooli taiteellisen
toimijuuden tukijana on suuri, kun varhaiskasvatustoimintaa rakennetaan ja suunnitellaan draa-
makasvattajatiimin ammatillisen osaamisen kautta Vasun tavoitteiden mukaisesti. Draamakas-
vattajan on tirkedd pysdhtyd miettimiin seuraavia ajatuksia: Millaisia aistikokemuksia draa-
makasvatus tarjoaa lapsille ryhmidssémme? Onko lapsilla mahdollisuus osallistua ja kéyttaa

omaa luovuuttaan draamallisessa toiminnassa? Kuinka leikillisyys ja yhteisollisyys ndyttdytyy
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osana varhaiskasvatuksen arkea? Millaisena draamakasvatus ndyttiytyy kasvattajatiimin aja-
tuksissa ja millainen rooli draamakasvattajalla on tdmén pédivian draamakasvatuksen kulttuurin

rakentajana?

Taiteellisen toimijuuden aistivan tutkijan ja luovan ilmaisijan ulottuvuuksien tarkoituksena on
mahdollistaa lapsille heidédn sisdisen maailmansa ilmaiseminen muille omasta eldmis- ja koke-
mismaailmastaan késin sekd luoda yhteisesti jaettuja kokemuksia taiteen kautta yhdessd draa-
makasvattajien kanssa (Pddjoki, 2020). Tdmé vaatii sen, ettd draamakasvattajat havainnoivat
aktiivisesti lasten leikkejé ja heidén toimintaansa, jolloin draamalliseen toimintaan voidaan pa-
nostaa juuri heiddn kokemismaailmastaan késin. Taiteellisen toimijuuden tukemiseen vaikutta-
vat muun muassa draamakasvattajan omat kisitykset alle kolmevuotiaasta lapsesta, mitka niyt-
taytyvit pedagogisen toiminnan suunnittelun, toteuttamisen ja arvioinnin kautta. Jos draama-
kasvattajalla on késitys, ettd alle kolmevuotias lapsi ei vield ymmairrd draamallisesta toimin-
nasta mitddn vaan hinen tdytyy ensin kasvaa, draamakasvatuksen osuus varhaiskasvatuksen
toiminnasta jd4 varmasti pieneksi. Draamakasvatuksen toteuttamista haastavat Suvilehdon mu-
kaan draamakasvattajien sisdiset esteet, joiden vuoksi tutuista ja turvallisista toimintatavoista
on hankala irrottautua pdivéikodin arjessa (Suvilehto, 2020). Vastaajien mukaan draamakasvat-
tajalta vaaditaan kykya heittdytyd draaman vietdviksi sekd tervettd hulluutta toteuttaa lapsilta
nousseita ajatuksia. Draamakasvattajan leikillisyys ndhdddn draamakasvattajana toimimisen

edellytyksena.

Yhteisollinen taitelija ulottuvuus korostuu, kun tarkastellaan draamakasvatukseen kannustavaa
oppimisympéristdod. Millainen draamakasvatukseen kannustava oppimisympdaristd sitten on?
Kyselytutkimuksen vastaajien mukaan draamakasvatukselle suotuisa oppimisympéristd muo-
dostuu turvallisesta, kannustavasta, mielikuvitusta ruokkivasta ja rauhallisesta ympéristosta,
jossa draamallisen toiminnan eri vélineet, kuten kdsinuket ja pehmolelut ovat helposti lasten
saatavilla. [Imaisemiseen kannustavat osaltaan iloiset vérit, muodot ja erilaiset aistikokemukset,
jota ympdrist0 tarjoaa. Toisaalta Torén (2000, 32) mukaan pehmolelua tai kdsinukkea, jota kiy-
tetddn paivdkodissa pedagogisessa merkityksessad esimerkiksi aamupiirissd ohjeiden antajana,
ei tule kdyttad yleisesti lasten vapaasti olevana leluna, jotta nuken motivoiva ja turvallinen vai-
kutus eivit hilvene leikkien tuomien uusien kokemuksien ja ajatuksien myoti. Koen kuitenkin
tiarkedna, ettd kdsinuket ja pehmolelut ovat lapsiryhmassa esilld ja ndkyvill4, jotta ne innostavat

myo6s draamakasvattajaa spontaaneihin draamaleikkeihin.
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Yhteisollinen taitelija ulottuvuus laittaa my0s tarkastelemaan oppimisympéristdd sosiaalisella
tasolla: Draamakasvattaja voi tukea lasten taiteellista toimijuutta monipuolisesti huomioimalla
lasten yksil6lliset tarpeet ja mielenkiinnon kohteet suhteessa draamalliseen ympéristoon. Draa-
makasvattajan sanallinen tuki ja ohjaus auttavat lasta muodostamaan késitystd itsestddn ja
muista ympdrilld olevista ihmisistd. Lisdksi draamakasvattajan tulee tarkastella omia taide- ja
oppimiskésityksidédn alle kolmevuotiaiden lastenndkdkulmasta, mikd vaikuttaa osaltaan draa-
makasvattajan toimintaan varhaiskasvatuksessa. Jos késitykset draamakasvatuksen merkityk-
sellisyydestd eroavat kasvattajatiimissd suuresti, keskustelut aiheesta ovat paikallaan laaduk-

kaan draamakasvatuksen takaamiseksi varhaiskasvatuksessa.
Hyvi tila on lasten muunneltavissa ja rauhallinen.
--suvaitseva, salliva ja avoin ympdristo—

Draamakasvatukselle suotuisa ympdristo on turvallinen, kannustava sekd mieli-
kuvitusta ruokkiva, mikd auttaa lapsia ilmaisemaan itseddn monipuolisesti eri

keinoin.

Than mitd pdivikodista I6ytyy, voi tehdd itse, vaikka papunetistd tulostaa kuvia ja
laminoi, poytdteatteriin riittdd joku satu ja hahmot leluista tai printattuna. Las-

tenkirjallisuus tdarked tuki.

--monipuolisesti erilaisia materiaaleja, jotka mahdollistavat erilaisia aistikoke-

muksia.

Taiteellista toimijuutta méérittdvat osaltaan myds toiminnassa kaytetyt materiaalit ja vilineet.
Suurin osa kyselytutkimukseen vastaajista sanoi hyddyntédneensi kési- ja sorminukkeja draa-
mallisessa tydskentelyssd lasten kanssa, mikd tukee osaltaan lasten taiteellista toimijuutta.
Myos pOytiteatteri ja roolivaatteet ja asusteet ovat yleisid tydvilineitd draamakasvattajien kéy-
tossd, mikd on mielestini erittdin tarkedé. Toisinaan varhaiskasvatuksessa kohtaa tilanteita, jol-
loin roolivaatteiden koetaan olevan tdiden ja erilaisten tautien levittimisen keskittymid, joten
niiden kdyttdd saatetaan rajoittaa, miki rajoittaa osaltaan lasten taiteellista toimijuutta. Vain
yksi vastaaja sanoi hyddyntineensd marionettinukkeja osana alle kolmevuotiaiden lasten draa-
makasvatusta. Marionettinukkejen véhdinen kéiyttd saattaa selittyé sillé, ettd ne eivit ole ensi-

sijainen asia pdivikotien hankintalistalla tai niiden olemassaolosta pdivikodissa ei tiedeta.
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Meilld teemana Kolme karhua. Harjoitellaan tdtd leikkien metsdssd. Aikuiset esit-
tavit nukketeatteria. Lapset esittdvit nukketeatteria. Kuvataan ja katsotaan vide-
oita. Kirjat, dokumentit, videot, paperinuket, kisinuket, pehmolelut, roolivaatteet,

musiikkia, metsd, figuurit.

Kulttuurin perillinen -ulottuvuuden ndkokulmasta, erds kyselyyn vastanneista nosti esille tyon-
tekijoiden véliset erimielisyydet siitd, onko draamallinen toiminta yhtd arvokasta kuin esimer-
kiksi pedagogisesti suunniteltu askartelutuokio. Téllainen tilanne viestii siité, ettd draamakas-
vattajat eivit nde draamakasvatuksen oppimispotentiaalia samalla tavalla. Paivikodin tiimipa-
laverit ovat oikea aika pysdhtyd pohtimaan draamakasvattajatiimin arvoja ja toimintatapoja
suhteessa vasun toiminnan tavoitteisiin. Vasussa ohjataan hyddyntdméan draamallisia toimin-
tatapoja, joiden avulla harjoitellaan ilmaisun eri muotoja. Draaman eri keinoja voi etsid oma-
aloitteisesti seki jakaa 16ytdmidédn ideoita muille kasvattajatiimissd. Vieraalta tuntuvat toimin-
tatavat tuntuvat aluksi varmasti seka lapsista ettd draamakasvattajista oudoilta, mutta tekemisen
kautta oppii jokainen. Oppimispotentiaali on draamallisessa toimimisessa todellisen ja fiktiivi-
sen maailman vilill4 toimien erilaisissa rooleissa (Toivanen, 2009; Teerijoki, 2003). Mikseipa
siis pieleen menneet tilanteet ole mahdollista kelata taaksepéin kaukosédatimelld, jolloin asiaa
voi yrittdd uudelleen toisella tavalla? Omasta kokemuksestani kannustan rohkeasti kokeilemaan
erilaisia toimintatapoja, jolloin varhaiskasvatustoiminnalla on mahdollisuus kehittyd. Vasun
(2022) oppimiskasityksessd kerrotaan, kuinka lapset ndhdédan aktiivisina toimijoina, synnyn-
ndisesti uteliaina ja halukkaina oppimaan uutta, joten hekin ovat varmasti avoimia uusille toi-

mintatavoille, kun niiden toteutumiselle annetaan myos riittdvésti aikaa (OPH, 2022, 21-22).

Koen haasteelliseksi saada asian tirkeys perusteltua esimerkiksi lastenhoitajille,
Jjotta myos he innostuisivat toiminnasta. Tdlld hetkelld tuntuu, ettd esimerkiksi as-

kartelutuokio on heille tirkedmpdd jarjestdd kuin draamatuokio.

Kaésinukkejen ja pehmolelujen lisdksi vastaajat nostivat esille lastenkirjallisuuden merkityksel-
lisyyden suotuisan draamakasvatusympaériston mahdollistajana. Kun lapselle luetaan monipuo-
lisesti erilaisia lastenkirjoja, voidaan draamakasvatuksen kautta tukea monipuolisesti lapsen

kielenkehitystd, kuten esimerkiksi sanavaraston laajentumista (Saarinen, 2014, 19). Alle kol-
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mevuotiaat nauttivat erityisesti erilaisista koskettelu- ja aistikirjoista, jolloin lapset pdésevit ko-
keilemaan eri tuntuisia materiaaleja ja kuuntelemaan esimerkiksi eri eldinten ja asioiden dénid.
Tarkasteltaessa leikkiviin kokeilijan ulottuvuutta, voidaan pysihtyd pohtimaan, millaisia asioita
draamallisen leikin syntymiseen oikein tarvitaan. Vastaajat toivat esille sen ndkdkulman, ettad
valttdmatta erityisié tarvikkeita ja vélineitd ei aina tarvita vaan draamakasvattajan oma keho,
eleet, ilmeet ja dénet voivat toimia draamallisen toiminnan vélineind, joiden avulla voidaan
tukea monipuolisesti lasten taiteellista toimijuutta. Leikillisyys on draamakasvattajan avain

ndhda ja kokea maailma mahdollisimman lapsiléhtoisesti.

Draamalliseen tyoskentelyyn tarvitsee ainoastaan aikuisen, joka on valmis heit-
taytymddn. Paras ympdristé on varhaiskasvatukselle ominainen ympdristo, jossa
késinuket ja muut draaman apuvdlineet ovat myos lasten saatavilla. Leikillisyys
on mielestdni ainoa vaatimus draamakasvattajalle. Tdmdn vuoksi varmasti ihan
Jjokainen varhaiskasvatuksessa tyoskentelevd voi toimia draamakasvattajana.

Draamakasvattajalta vaaditaan kykyd heittdytyd ja hassutella eri roolien vietd-

vdksi ja sensitiivistd herkkyyttd havaita lasten ajatuksia siitd, millaista toimintaa

he kaipaavat.
--Leikkiin osallistumista lasten ehdoin.

Draamakasvatus ei mielestdni tarvitse vilttimdttd mitddn ihmeempid vilineitd.
Riittdd ettd osaa itse heittdytyd ja omaa mielikuvitusta. Osaa tarttua hetkiin ja

tilanteisiin.

Lastenkirjallisuus tdrked tuki.

Vastaajien mukaan draamallisia menetelmid ja -ty6tapoja on helppo integroida myds muihin
vasun tavoitteisiin, kuten mediakasvatuksen osaksi videoimalla ja kuvaamalla lasten kanssa yh-
dessé tehdyt pOytateatteriesitykset. Draamakasvatuksessa korostuvat lastenkirjallisuuden mah-
dollisuudet toteuttaa erilaisia esityksid ja monipuolisia aistikokemuksia, miki tukee osaltaan

lasten taiteellista toimijuutta lapsiryhmissa kaikkien eri ulottuvuuksien nédkokulmasta.

Draamakasvatusta voidaan toteuttaa varhaiskasvatuksessa spontaanisti mahdollisuuksien mu-

kaan sekd etukiteen suunnitellusti toiminnan tavoitteiden pohjalta. Tutkimuksessani kyselyyn
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vastanneet kertoivat kéyttineet draamakasvatusta varhaiskasvatuksessa spontaanisti (n=15)
sekd ennalta suunnitellusti (n=14). Annettuja vastauksia tuli yhteensé 29, joten suurin osa vas-
taajista kertoivat toteuttaneen draamakasvatusta sekd spontaanisti ettd ennalta suunnitellusti
varhaiskasvatuksen arjen keskelld. Laadukas draamakasvatus vaatii draamakasvattajalta suun-
nitelmallisuutta, jotta toiminnassa voidaan huomioida jokaisen lapsen yksildlliset tarpeet.
Spontaanit lapsen ja draamakasvattajan véliset draamalliset hetket osaltaan tukevat turvallisen
kiintymyssuhteen rakentumista ja luo turvallisen ilmapiirin, jossa lapsi voi heittdytya ja ilmaista

itseddn draaman eri keinoin.

Positiivisena yhteenvetona voin todeta, ettd kyselyyn vastanneet kokevat alle kolmevuotiaiden
lasten draamakasvatuksen tutkimisen térkedna ja toivovat aiheesta lisdd tietoa ja koulutusmah-
dollisuuksia, koska draamakasvattajat ovat juuri niitd ithmisié, jotka mahdollistavat laadukkaan
draamakasvatuksen. Tdméa vahvistaa osaltaan sitd, ettd draamakasvatuksen merkitys on vah-

vasti ldsnd ndiden vastaajien ajatuksissa ja toiminnassa varhaiskasvatuksen kentilla.

Aihe on todella tirked. Alle 3-vuotiaatkin tarvitsevat laadukasta varhaiskasva-

tusta ja me olemme niitd, jotka sen mahdollistavat!

Draamakasvatuksen merkitystd pitdisi tuoda ilmi paljon vahvemmin juuri alle 3-

vuotiailla.
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7 Pohdinta ja eettisyys

Olen onnellinen, etté pitka ja vaihderikas pro gradu -tutkielmaprosessini on saanut vihdoin paa-
toksensd. Ajatus- ja kirjoitustyd ovat kulkeneet koko viimeisen opiskeluvuoteni rinta rinnan
sekd oma ammatillinen kasvu varhaiskasvatuksen asiantuntijana on saanut syvempid merkityk-
sid. Olen tiedostetusti tarkastellut lukemaani kirjallisuutta ja kerddmééni aineistoa suhteessa
omaan tydeldmédni alle kolmevuotiaiden lasten ryhmaéssé ja 16ytidnyt paljon yhtéldisyyksid ja
oppinut uusia keinoja toteuttaa laadukasta draamakasvatusta varhaiskasvatuksen kentilld. Olen
saanut kokea onnistumisen kokemuksia, kun haastavista kasvatustilanteista on tullut helpompia
draaman kautta toimien esim. pukemistilanteissa hyodyntdmalla lapsen omaa lapasta ja esitti-
maéll4 silld pukemisen haltijaa, mikd on motivoinut lasta laittamaan itse vaatteet ylleen kiukut-
telun ja vitkuttelun sijaan. Aion varmasti jakaa tutkimusmatkallani kerddmééni tietoa tyoeld-
massd ja olen valmis ottamaan my06s muilta tyokollegoilta vastaan ajatuksia ja mietteitd aihee-

seen liittyen.

Vililla olen saanut nauttia tutkijan innokkuudesta tutkimusaihettaan kohtaan, jolloin flow-tila
on vienyt mukanaan ja tutkimusty6 on edennyt mieluisasti. Toisinaan on ollut pdivid, kun oma
péaédkoppa on lyonyt tdysin tyhjdé, milloin on tdytynyt antaa itselleen ja ajatuksilleen enemman
aikaa. Juuti ja Puusa (2020) korostavatkin, ettd laadullisessa tutkimuksessa teoreettisen viiteke-
hyksen rakentumiselle ja tiedon sisdistdmiselle tdytyy antaa aikaa, jotta tutkija voi tehdd aineis-
tostaan pintaa syvempid tulkintoja. Koin, ettd suosittu pomodoro-tydskentelytekniikka auttoi
minua keskittymddn ja jasentiméédn omia ajatuksiani tutkimusprosessini aikana (Svinhufvud,
2016; Vilkka, 2021). Koska takanani on jo useampi opiskeluvuosi ja yksi kandidaatin tut-
kielma, tiedostin jollain tasolla koko pro gradu tydskentelyni ajan, ettd kriisit kuuluvat tdhén
pitkdédn ja toisinaan piinaavaan prosessiin ja ne osoittavat sen, ettd ajatustyo ja tyon jasentymi-

nen etenevit (Mintyld, Toomar & Reukauf, 2013).

Olen tuonut tutkimukseni eri vaiheissa esille eettistd pohdintaa koskien tutkimukseni kannalta
olennaisia valintoja (ks. tutkimuksen toteutus). Olen kiitollinen pro gradu -tutkimusryhmélleni
jaetuista kokemuksista ja palautteista, joiden avulla tutkimukseni eteni, kehittyi ja valmistui
lopulta (Svinhufvud, 2016). Pitkéssa kirjoitusprosessissa kirjoittaja jossain vaiheessa sokaistuu
omalle tekstilleen ja kirjotusvirheilleen sekd alkaa helposti toistamaan jo aikaisemmin mainit-
semiaan ajatuksiaan. Olen kiitollinen siitd, ettd ympérilldni on ollut ithmisié, joilta olen saanut

palautetta ja jotka ovat auttaneet minua tekstille sokaistumiseni jilkeen tekstin késittelyssé.
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Tutkimukseni aikana olen ravannut useampaan otteeseen eri kirjastoissa etsien erilaisia kasva-
tus- ja opetusalan oppaita sekd kiyttinyt hurjasti aikaa etsien l4hteitd erilaisista tietokannoista
kuten Oula Finnasta ja Ebscosta. Lukuhetkissd arvostan sitd, ettd minulla on konkreettisesti
kirja kdsisséni, mutta tutkimuksen ndkdkulmasta olen myos kiitollinen siitd, ettd nykypaivéna
ajankohtaiset ja vanhemmatkin tutkimusartikkelit ovat helposti saatavilla my0s internetin
kautta. Halusin kovasti, ettd hyodynnén pro gradussani ainoastaan mahdollisimman uusia ja
ajantasaisia vertaisarvioituja ldhteitd, mutta prosessin edetessd minun tdytyi sisdistdd draama-
kasvatuksen ldhteiden vaikea saatavuus ja niiden véhdisyys (Heikkinen, 2017, 17). Taméan
vuoksi pyrin rajaamaan kerddmaini aineiston 2000-luvulle alkuperdisen 2010- luvun sijasta. Lu-

kuun ottamatta historian keskeisimpid teoksia, kuten Boltonin teosta 1980-luvulta.

Olen kuitenkin kaiken uurastuksen jélkeen tyytyvdinen kerddmééni aineistoon ja koen sen an-
tavan kattavan kuvauksen tutkittavasta ilmiosti. Ajantasaisen ja luotettavan tiedonhaun nako-
kulmasta olen hyddyntényt sekd kotimaisia (mm. Oula Finna ja Journal fi) ja kansainvilisid
(Ebsco) sekd monitieteisid (Scopus) tietokantoja sekéd suosinut vertaisarvioituja tutkimusartik-
keleita (Peer reviewed), jotka lisddvét tutkimukseni luotettavuutta. Luotettavuutta lisdd myos
se, ettd olen kirjoittanut tutkimusprosessini eri vaiheet mahdollisimman tarkasti ylos, jotta joku
muu voi myos halutessaan toteuttaa tutkimukseni uudelleen (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Keho-
tan mahdollisia muita tutkijoita pohtimaan tutkimuksen kohderyhméé ja muita aineistonkeruu-
menetelmid tarkemmin, mitkd voisivat edesauttaa tuomaan hedelméllisempid ja myds maéral-
tddn enemmaén vastauksia kuin omassa tutkimuksessani. Kyselylomakkeen vastaukset kannat-
taa sijoittaa siten, ettd avoimien kysymyksien vililld on myds helpompia valmiiden vaihtoeh-
tojen kysymyksid, jotka luovat vastaajalle tunteen, ettd kysely on nopea tiyttda eika se vie kauaa

aikaa.

Tutkimukseni tuo esille alle kolmevuotiaiden lasten ndkdkulmasta tirkeédé tutkimustietoa draa-
makasvatuksen merkityksellisyydestd lasten kasvulle, kehitykselle ja oppimiselle. Osaltaan se
tuo lisdd tietoa ja valmiuksia varhaiskasvatuksen henkilostolle eli draamakasvattajille siita,
kuinka draamakasvatusta voidaan hyddyntdd omassa tydssddn. Kyselytutkimuksen tuloksia
analysoidessani minua kosketti vastaajan ndkemys siité, ettd ainoa vaatimus draamakasvatta-
jalle on leikillisyys ja sen avulla jokainen varhaiskasvatuksessa tydskentelijd voi toimia draa-
makasvattajana. Vastaus tuo lohtua Karvin (209) julkaiseman arviointiraportin tuloksiin ja
muistuttaa, kuinka arvokasta ty6td varhaiskasvatuksessa tehddéan. Leikillisyys, vuorovaikutus

ja ldsnéolo ovat asioita, joita arvostan omassa tyOssdni ja koen ne todella térkeiksi niin tyohy-
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vinvoinnin kuin lasten kasvun ja kehityksen nédkokulmasta. Jos varhaiskasvatuksen henkil6s-
tostd joku kokee, ettei ole taiteellinen tai ei osaa toteuttaa draamakasvatusta, leikillisyydesta
jokainen voi aloittaa. Pienten lasten kanssa kaikki tapahtuu leikillisyyden kautta, joka on lap-
sille luontainen tapa kokea, elda ja oppia uusia asioita (OPH, 2022, 41-42). Tdmén vuoksi ky-
seinen kommentti padtyi my0s tutkielmani etusivulle. Vuorovaikutus lapsen ja draamakasvat-
tajan vililla tdrkeédssd asemassa lapsen kasvun ja kehityksen kannalta. Muistetaan siis pysdhtyd

sen aarelle.

Tutkiessani taidekasvatusta ja draamakasvatusta alle kolmevuotiaiden lasten ndkdkulmasta, mi-
nulle on herdnnyt mielenkiinto tutkia my0ds vanhempien, kuten 3-5-vuotiaiden tai eskari-ikais-
ten lasten draamakasvatusta tarkemmin. Keskittyessédni draamakasvattajan ja lapsen vilisiin
draamaleikkeihin olisi vaihteeksi mielenkiintoista tutkia, kuinka draamakasvatuksen muut osa-
alueet, kuten forum-teatteri ja prosessidraama ilmenevéit varhaiskasvatuksessa tai esiopetuk-
sessa Oulun seudulla tai laajemmin koko Suomessa. Toisaalta olisi merkityksellistd tuoda esille
myo6s draaman alan ammattilaisten ddni draamallisen toiminnan merkityksellisyydesti, jolloin
aineistoa voisi kerdtd muun muassa erilaisten kiertdvien nukketeattereiden toimijoilta. Millai-
sena he kokevat draamakasvatuksen oppimispotentiaalin? (ks. Toivanen, 2009; Teerijoki,

2003).

Draamakasvatuksen sivuaine on myds herattinyt mielenkiintoa tutkia Hannu Heikkisen (2002)
esteettistd kahdentumista ja vakavaa leikillisyyttd varhaiskasvatuksen kontekstissa. Draama-
kasvatuksen historia varhaiskasvatuksessa on myos itsessédén mielenkiintoinen aihe varhaiskas-
vatuksen opettajien (ent. lastentarhanopettajien) koulutuksesta ja ammatillisesta osaamisesta
taidekasvatuksen osalta, miké taas olisi merkityksellinen tutkimuskentté taito- ja taideaineiden
puolestapuhuja timin paivan opetus- ja koulutussuunnitelmissa. Potentiaalisia vaihtoehtoja on
siis paljon ja uskon jatkotutkimusideoiden vain lisdéntyvin jélleen ajan kuluessa. Pro gradu -
tutkielmani jélkeen tarkoituksenani on syventdd varhaiskasvatuksen asiantuntijuutta tyorinta-
malla varhaiskasvatuksen opettajan tehtdvissd, mutta aika ndyttdd mitd tuleman pitdd tutkijan

urani kannalta.
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Liite 1 / Webropol-kyselylomakkeen kysymykset

TAUSTATIEDOT

1. Sukupuoli *

e Nainen

e Mies

e Muu
2.1k

o 18-24

o 2534

e 3544

o 45-

3. Taminhetkinen ammattinimike *

e Varhaiskasvatuksen opettaja

e Varhaiskasvatuksen lastenhoitaja
e Varhaiskasvatuksen sosionomi

e Piivikodin johtaja

e Jokin muu, mika?
4. Koulutustausta *

e Ylioppilas

e Kasvatustieteen kandidaatti
e Kasvatustieteen maisteri

e Sosionomi (AMK)

e Perhepiivihoitaja

e Jokin muu, mik&?
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5. Maakunta, jossa tyoskentelet tilld hetkelld

Ahvenanmaa
Eteld-Karjala
Eteld-Pohjanmaa
Eteld-Savo
Kainuu
Kanta-Hame
Keski-Pohjanmaa
Keski-Suomi
Kymenlaakso
Lappi

Pirkanmaa
Pohjanmaa
Pohjois-Karjala
Pohjois-Pohjanmaa
Pohjois-Savo
Paijat-Hame
Satakunta
Uusimaa

Varsinais-Suomi
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Seuraavat avoimet kysymykset kasittelevat kasityksia alle 3-vuotiaiden lasten

draamakasvatuksesta.
6. Kuinka madrittelet draamakasvatuksen osana alle 3-vuotiaiden lasten varhaiskasvatusta? *

7. Mité hyotyé koet draamakasvatuksesta olevan alle 3-vuotiaiden lasten kasvulle, kehityk-

selle ja oppimiselle? *

8. Mitd vilineitd mielestési tarvitaan draamalliseen tyoskentelyyn? Kuvaile lisdksi, millainen

on mielestdsi draamakasvatukselle suotuisa ympéristo. *
9. Millaisia asioita mielestisi draamakasvattajalta vaaditaan? *

10. Koetko alle 3-vuotiaiden lasten draamakasvatuksen toteuttamisen haasteelliseksi esim.

lasten idn tai puhumattomuuden vuoksi?

Seuraavat kysymykset kasittelevat draamakasvatuksen ilmenemista kaytan-

nossd.

11. Mité seuraavista draamatydskentelyn vilineistd tai tydtavoista olet hyodyntanyt alle 3-

vuotiaiden lasten kanssa? *

e Kisi- ja sorminuket

e Marionettinuket

e Paperinuket

e Roolivaatteet ja asusteet
e Poytiteatteri

e Varjoteatteri

e Jotain muuta, mitd?

e En ole kiyttinyt lainkaan

12. Jos vastasit edeltidvidn kysymykseen myontivisti. Missi tilanteissa ja kuinka olet hyd-

dyntényt vélineitd tyossisi?
13. Kuinka usein kiytét tydssdsi draamallisia menetelmid ja -tyotapoja? *

e Piivittiin

e Useamman kerran viikossa
e Kerran viikossa

e 1-2 kertaa kuukaudessa

e Harvemmin

e En lainkaan
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14. Hy6dynnitko draamallisia menetelmié ja tydtapoja *

e Etukiteen suunnitellusti
e Spontaanisti
e En hyddynna lainkaan

15. Mika tai mitka asiat auttaisivat sinua hyodyntdméaan draamallisia menetelmid enemmaén

osana tyotasi?

16. Haluatko tuoda esille vield jotain liittyen alle 3-vuotiaiden lasten draamakasvatukseen?

Voit kertoa siita tassa.
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