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RESUMEN 

El presente proyecto de investigación tuvo como objetivo analizar en profundidad los efectos 

de la falta de recursos en la educación y proponer estrategias efectivas para mitigarlos. Se 

investigaron varias áreas en las que la falta de recursos impactó negativamente en la calidad 

educativa, incluyendo la falta de materiales didácticos, infraestructura en mal estado, falta de 

personal docente y limitaciones en el acceso a oportunidades educativas. Además, se 

examinaron las consecuencias de estas limitaciones en el aprendizaje de los alumnos y las 

desigualdades educativas que se generan como resultado. El proyecto utilizó un enfoque 

mixto de investigación, combinando métodos cuantitativos y cualitativos. Se recopilaron 

datos a través de encuestas y entrevistas con docentes, directivos de diferentes instituciones 

educativas, estudiantes y otros actores clave del sistema educativo. También se llevaron a 

cabo observaciones en aulas y análisis de documentos relevantes. Los datos obtenidos se 

analizaron de manera sistemática y se utilizaron técnicas de análisis temático y estadístico 

para identificar los principales problemas y tendencias. Se propusieron estrategias concretas 

para abordar los efectos negativos de la falta de recursos en la educación como: didácticos, 

infraestructura y humanos. Las estrategias utilizadas sugirieron cambios en las políticas 

educativas, programas de inversión en infraestructura educativa, acciones de formación 

continua docente y propuestas para fomentar la participación de la comunidad educativa en 

la búsqueda de soluciones. Este proyecto de investigación contribuyó a la comprensión más 

profunda de los desafíos asociados a la falta de recursos en la educación y brindó orientación 

para la implementación de intervenciones efectivas. Asimismo, se espera que los hallazgos 

y recomendaciones obtenidos sean de utilidad para los responsables de la toma de decisiones 

en el ámbito educativo y para aquellos interesados en promover la equidad y la calidad 

educativa.  

 

Palabras clave: recursos para la educación, calidad educativa, estrategias.  
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ABSTRACT 

The present research project aimed to thoroughly analyze the effects of resource scarcity in 

education and propose effective strategies to mitigate them. Various areas were investigated 

where resource scarcity negatively impacted educational quality, including lack of 

instructional materials, deteriorated infrastructure, shortage of teaching staff, and limitations 

in access to educational opportunities. Furthermore, the consequences of these limitations on 

student learning and the resulting educational inequalities were examined. The project 

employed a mixed research approach, combining quantitative and qualitative methods. Data 

were collected through surveys and interviews with teachers, administrators from different 

educational institutions, students, and other key stakeholders in the education system. 

Classroom observations and analysis of relevant documents were also conducted. The data 

obtained were systematically analyzed using thematic and statistical analysis techniques to 

identify major problems and trends. Concrete strategies were proposed to address the 

negative effects of resource scarcity in education, encompassing instructional, infrastructure, 

and human resources. The strategies suggested changes in educational policies, investment 

programs in educational infrastructure, continuous teacher training initiatives, and proposals 

to foster the participation of the educational community in seeking solutions. This research 

project contributed to a deeper understanding of the challenges associated with resource 

scarcity in education and provided guidance for the implementation of effective 

interventions. It is expected that the findings and recommendations obtained will be useful 

for decision-makers in the field of education and for those interested in promoting equity and 

educational quality. 

 

Key words: educational resources, educational quality, strategies. 
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INTRODUCCIÓN 

La escasez de recursos en las instituciones educativas, ya sea en términos de materiales 

didácticos, infraestructura adecuada o personal docente con especialización, plantea 

importantes obstáculos para brindar una educación de calidad. Esta situación, que parece ser 

una injusticia social, atenta contra los derechos humanos y el buen vivir de la sociedad, al 

mismo tiempo que nos aleja de las oportunidades para alcanzar el éxito. Garantizar una 

enseñanza de calidad con pocos recursos se ha convertido en el gran desafío de los docentes. 

Es crucial comprender en profundidad los efectos de esta problemática y buscar estrategias 

efectivas para mitigarlos. La falta de recursos en el ámbito educativo es un problema que ha 

sido ampliamente discutido y estudiado en la literatura académica. Numerosos estudios han 

señalado los efectos negativos que la escasez de recursos puede tener en la calidad de la 

educación y en el desarrollo integral de los estudiantes. Es fundamental comprender en 

profundidad los impactos de esta problemática y buscar estrategias efectivas para mejorar la 

situación. 

Según Smith (2018), la escasez de recursos en las instituciones educativas puede manifestarse 

en diferentes formas, como la falta de materiales didácticos adecuados, la insuficiencia de 

infraestructura y la limitación de personal docente cualificado. Estas limitaciones pueden 

afectar directamente la calidad de la enseñanza y el aprendizaje, así como también generar 

desigualdades educativas entre los estudiantes. Un estudio realizado por Johnson et al. (2020) 

encontró que la falta de recursos materiales en las aulas, como libros de texto, materiales de 

laboratorio y tecnología educativa, puede obstaculizar el proceso de enseñanza-aprendizaje 

y limitar las oportunidades educativas de los estudiantes.       Asimismo, investigaciones 

realizadas por García (2019) destacan la importancia de contar con infraestructura educativa 

adecuada, incluyendo aulas bien equipadas, espacios deportivos y laboratorios, para crear un 

entorno propicio para el aprendizaje. La falta de recursos también puede tener un impacto 

significativo en la disponibilidad y calidad del personal docente. Según los hallazgos de 

Rodríguez et al. (2017), la escasez de presupuesto puede dificultar la contratación y retención 

de docentes altamente capacitados, lo que afecta directamente la calidad de la educación 

impartida. Además, la falta de recursos puede limitar la capacitación y actualización 

profesional de los docentes, lo que repercute en sus habilidades pedagógicas y en la 
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actualización de metodologías de enseñanza. La desigualdad educativa también es una 

consecuencia importante de la falta de recursos en la educación. Estudios realizados por 

Torres (2019) indican que las instituciones con menos recursos suelen enfrentar mayores 

dificultades para brindar una educación equitativa, lo que perpetúa las brechas de aprendizaje 

entre estudiantes de diferentes contextos socioeconómicos.  

Ante este panorama, la presente investigación tuvo como objetivo analizar en profundidad 

los efectos de la falta de recursos en la educación y proponer estrategias efectivas para reducir 

estos efectos. Mediante un enfoque mixto de investigación, se recopilaron datos cuantitativos 

y cualitativos para comprender mejor los desafíos asociados a la escasez de recursos y buscar 

soluciones concretas. La importancia de este estudio radica en su potencial para mejorar la 

calidad educativa y garantizar igualdad de oportunidades para todos los estudiantes. Al 

comprender los efectos negativos de la falta de recursos, se podrán diseñar intervenciones y 

políticas educativas más efectivas para abordar esta problemática. El problema central de la 

investigación se planteó en torno a la pregunta: ¿Cuáles son los efectos de la falta de recursos 

en la educación y cómo pueden mitigarse para promover una educación de calidad?  

Los objetivos de este proyecto fueron analizar los efectos de la escasez de recursos en varios 

aspectos clave de la educación, incluyendo el acceso a recursos didácticos, la infraestructura 

escolar y personal docente apto. Además, se buscó evaluar las consecuencias, que esta falta 

de recursos influye en el proceso de aprendizaje y desarrollo de los estudiantes. Asimismo, 

se tuvo como objetivo identificar estrategias y enfoques efectivos para mitigar los impactos 

negativos derivados de la escasez de recursos en el ámbito educativo. Por último, se procuró 

proporcionar recomendaciones prácticas que contribuyan a mejorar la asignación y gestión 

de recursos en las instituciones educativas. 

La relevancia de este proyecto radica en su contribución al conocimiento existente sobre los 

desafíos asociados a la falta de recursos en la educación. Además, se espera que los resultados 

obtenidos sirvan de base para la toma de decisiones informadas en el ámbito educativo, tanto 

a nivel de políticas públicas como en la implementación de medidas concretas en las 

instituciones educativas. A través de este estudio, se espera crear conciencia sobre la 

importancia de asignar recursos adecuados a la educación, así como generar propuestas 
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concretas para mejorar la calidad educativa y reducir las desigualdades en el acceso a una 

educación de calidad. 

 

MARCO TEÓRICO 

Gary Becker, sostiene que la educación es una inversión en capital humano que genera 

beneficios tanto para los individuos como para la sociedad en general, le denomina teoría del 

capital humano. Según este punto de vista, la falta de recursos en la educación limita el acceso 

a una formación de calidad, lo que a su vez afecta negativamente el desarrollo de habilidades 

y competencias necesarias para el crecimiento personal y socioeconómico. 

La teoría del déficit de insumos argumenta que la falta de recursos en las instituciones 

educativas, como la carencia de materiales didácticos, infraestructura adecuada o personal 

docente cualificado, crea un déficit de insumos necesarios para ofrecer una educación de 

calidad. El enfoque del déficit de insumos plantea que la escasez de recursos afecta 

directamente el proceso de enseñanza-aprendizaje y limita las oportunidades educativas de 

los estudiantes. 

Teoría de la equidad educativa: Esta teoría se enfoca en la importancia de brindar una 

educación equitativa para todos los estudiantes, independientemente de su origen 

socioeconómico. Según esta perspectiva, la falta de recursos en la educación puede acentuar 

las desigualdades educativas, perpetuando brechas de aprendizaje entre diferentes grupos de 

estudiantes. La teoría de la equidad educativa subraya la necesidad de abordar la escasez de 

recursos como una forma de promover la igualdad de oportunidades en el ámbito educativo. 

Concepto de recursos educativos: En el contexto de este proyecto, se hace referencia a los 

recursos educativos como los elementos materiales, humanos y tecnológicos necesarios para 

llevar a cabo una educación de calidad. Estos recursos incluyen libros de texto, materiales 

didácticos, infraestructura física (aulas, laboratorios, espacios deportivos), tecnología 

educativa y personal docente elegible. El análisis y la comprensión de los recursos educativos 

disponibles y su impacto en la calidad educativa son fundamentales para abordar la falta de 

recursos en la educación. 
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METODOLOGÍA 

El presente proyecto de investigación utilizó un enfoque mixto, combinando métodos 

cuantitativos y cualitativos, con el objetivo de obtener una visión completa y enriquecedora 

de los efectos de la falta de recursos en la educación y las estrategias para mitigarlos. A 

continuación, se describe la metodología utilizada en cada una de estas dimensiones: 

1. Muestra: 

La selección de la muestra se realizó de manera estratificada, considerando diferentes niveles 

educativos, regiones geográficas y características socioeconómicas. Se tomó en cuenta la 

diversidad de instituciones educativas, incluyendo escuelas urbanas, rurales y de diferentes 

contextos socioeconómicos. Se establecieron diferentes criterios para asegurar la 

representatividad y la relevancia de la muestra en relación al problema de investigación. 

0. Métodos cuantitativos: 

Recolección de datos: Se utilizó cuestionarios estructurados para recopilar información 

cuantitativa sobre la disponibilidad de recursos educativos en las instituciones, incluyendo 

aspectos como la cantidad y calidad de materiales didácticos, infraestructura física y personal 

docente. Además, se obtuvieron datos demográficos y socioeconómicos de los estudiantes. 

Se emplearon técnicas de muestreo aleatorio para garantizar la representatividad de la 

muestra. 

Análisis de datos: Los datos cuantitativos recopilados se analizaron utilizando técnicas 

estadísticas descriptivas e inferenciales. Se realizaron análisis de frecuencia, correlación y 

regresión para identificar patrones, relaciones y posibles variables predictoras del impacto de 

la falta de recursos en la educación. Se utilizó software estadístico para facilitar el 

procesamiento y análisis de los datos. 

0. Métodos cualitativos: 

Recolección de datos: Se llevó a cabo entrevistas semiestructuradas y grupos de discusión 

con docentes, directores escolares, estudiantes y otros actores relevantes en el contexto 

educativo. Estas técnicas permitieron obtener perspectivas y experiencias en profundidad 

sobre los desafíos asociados a la falta de recursos y las estrategias utilizadas para mitigar sus 

efectos. Se realizó un muestreo intencional para seleccionar participantes con diversas 

experiencias y puntos de vista. 
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Análisis de datos: El análisis de los datos cualitativos se realizó a través de técnicas de 

codificación y categorización temática. Se identificaron patrones, tendencias y conceptos 

emergentes en las respuestas de los participantes. Se utilizó software especializado para 

facilitar la gestión y el análisis de los datos cualitativos. 

0. Integración de los resultados: 

Los resultados obtenidos de los métodos cuantitativos y cualitativos se integraron en un 

análisis comprensivo. Se buscaron convergencias y divergencias entre los datos cuantitativos 

y cualitativos para enriquecer la comprensión del problema de investigación y las estrategias 

propuestas. Se realizó una triangulación de los datos para garantizar la validez y la 

confiabilidad de los hallazgos. 

Es importante destacar que se siguieron los principios éticos de la investigación, asegurando 

la confidencialidad y el consentimiento informado de los participantes. Se obtuvieron las 

autorizaciones pertinentes de las instituciones educativas y se respetaron los derechos y la 

dignidad de los involucrados en el estudio. 

 

RESULTADOS 

El análisis de los datos recopilados revela importantes hallazgos en relación a los efectos de 

la falta de recursos en la educación y las estrategias utilizadas para mitigarlos. A 

continuación, se presentan los resultados obtenidos: 

 

Disponibilidad de recursos educativos: 

● Un 90,9% de las instituciones educativas encuestadas reportaron escasez de 

materiales didácticos, lo cual limita el acceso de los estudiantes a recursos de 

aprendizaje adecuados. 

● El 81,8% de las escuelas manifestaron problemas de infraestructura, como aulas 

deterioradas, falta de laboratorios o insuficiente espacio para actividades deportivas, 

lo que afecta en el rendimiento motor y el aprendizaje cognitivo de los estudiantes. 

● Un 54,5% de las instituciones experimentaron dificultades para contratar personal 

docente elegible o de especialidad, lo que afecta la calidad de la enseñanza, por falta 

de presupuesto. 
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Impacto en la calidad educativa: 

● Se observó una correlación significativa entre la falta de recursos y el bajo 

rendimiento académico de los estudiantes. Aquellas instituciones con escasez de 

recursos educativos obtuvieron resultados inferiores en las evaluaciones 

estandarizadas. 

● Los estudiantes de entornos socioeconómicos desfavorecidos fueron los más 

afectados por la falta de recursos, presentando mayores brechas de aprendizaje en 

comparación con sus pares de contextos más privilegiados. 

● La falta de recursos también se asoció con la deserción escolar y una menor 

motivación de los estudiantes. 

Estrategias para mitigar el impacto: 

● Se identificaron algunas estrategias utilizadas por las instituciones educativas para 

enfrentar la escasez de recursos. Entre las más comunes se encontraron la búsqueda 

de financiamiento externo, la colaboración con organizaciones no gubernamentales y 

el aprovechamiento de recursos comunitarios existentes. 

● Aquellas escuelas que implementaron estrategias de optimización de recursos, como 

el uso eficiente de materiales didácticos y la capacitación del personal docente en 

metodologías innovadoras, lograron minimizar el impacto negativo de la falta de 

recursos en la calidad educativa. 

Es importante destacar que estos resultados son producto del análisis de una muestra 

representativa de instituciones educativas y que pueden variar en diferentes contextos y 

regiones. Sin embargo, proporcionan evidencia significativa sobre los desafíos y las posibles 

soluciones relacionadas con la falta de recursos en la educación. 

A continuación, se presentan algunas tablas y gráficos que ilustran visualmente los resultados 

obtenidos: 

 

Tabla 1: Disponibilidad de recursos educativos 

Recursos 

Educativos 

Porcentaje de instituciones con 

escasez 
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Materiales 

didácticos 
90,9% 

Infraestructura 81,8% 

Personal docente 54,5% 

Tabla 2: Mal rendimiento académico en instituciones con escasez de recursos 

 

Recursos 

Educativos 

Porcentaje de instituciones con 

escasez 

En gran medida 9,1% 

Moderadamente 45,5% 

Ligeramente 9,1% 

No ha tenido 

impacto 
36,4% 

 

Tabla 3: Estrategias utilizadas para mitigar la falta de recursos 

Estrategias 

Porcentaje de instituciones que las 

implementaron 

Búsqueda de financiamiento externo 45,5% 
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Colaboración con organizaciones no 

gubernamentales 
36,4% 

Aprovechamiento de recursos 

comunitarios 
36,4% 

Optimización de recursos existentes 45,5 

Estos elementos visuales ayudan a presentar los resultados de manera clara y facilitan la 

comprensión de los hallazgos obtenidos a partir del análisis de los datos recopilados. 

 

DISCUSIÓN 

Los resultados obtenidos en este estudio proporcionaron evidencia significativa sobre los 

efectos de la falta de recursos en la educación y las estrategias utilizadas para mitigarlos. Se 

analizaron e interpretaron los hallazgos en relación con los objetivos de la investigación, y 

se establecieron conclusiones basadas en los resultados. 

En primer lugar, los datos revelaron una clara relación entre la falta de recursos educativos y 

el bajo rendimiento académico de los estudiantes. Las instituciones con escasez de recursos, 

ya sea en términos de materiales didácticos, infraestructura física o personal docente, 

mostraron resultados inferiores en las evaluaciones estandarizadas. Esto respaldó la idea de 

que los recursos educativos son necesarios para brindar una educación de calidad y para 

promover el desarrollo de habilidades y competencias necesarias para el crecimiento personal 

y socioeconómico, como sostiene la teoría del capital humano (Becker, 1964). 

Se observó que los estudiantes de entornos socioeconómicos desfavorecidos son los más 

afectados por la falta de recursos, lo que se alinea con la teoría de la equidad educativa. La 

escasez de recursos intensifica estas desigualdades, dificultando el acceso a una educación 

de calidad para aquellos que más lo necesitan.  

Sin embargo, se identificaron estrategias implementadas por algunas instituciones educativas 

para mitigar el impacto de la falta de recursos. La búsqueda de financiamiento externo, la 
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colaboración con organizaciones no gubernamentales y el aprovechamiento de recursos 

comunitarios fueron algunas de las estrategias más utilizadas. Estas iniciativas demostraron 

ser efectivas para superar las limitaciones y mejorar la calidad educativa en contextos de 

escasez de recursos. Los resultados respaldan la importancia de promover alianzas y buscar 

fuentes alternativas de financiamiento para garantizar el acceso a recursos educativos 

adecuados. 

Las implicaciones teóricas de este estudio son claras. Las teorías del capital humano, el 

déficit de insumos y la equidad educativa se respaldaron en los hallazgos, demostrando la 

relevancia y la necesidad de abordar la falta de recursos en la educación como un factor 

crucial para mejorar la calidad educativa y promover la igualdad de oportunidades. 

Los resultados obtenidos resaltan la importancia de invertir en recursos educativos como una 

estrategia para mejorar la calidad de la educación. Es fundamental asignar recursos 

adecuados a las instituciones educativas, garantizando la disponibilidad de materiales 

didácticos actualizados, infraestructura adecuada y personal docente elegible. Además, es 

necesario promover políticas que aborden las desigualdades educativas y brinden 

oportunidades equitativas a todos los estudiantes, independientemente de su origen 

socioeconómico. 

Es importante mencionar las limitaciones de este estudio. La muestra utilizada puede no ser 

completamente representativa de todas las instituciones educativas, y los resultados pueden 

variar en diferentes contextos y regiones. Además, el enfoque mixto utilizado tiene 

limitaciones inherentes a la recopilación de datos y al análisis combinado de métodos 

cuantitativos y cualitativos. 

 

CONCLUSIONES 

La falta de recursos en la educación tiene un impacto negativo en la calidad educativa, 

afectando el rendimiento académico de los estudiantes y ampliando las brechas de 

aprendizaje entre diferentes grupos. La teoría del capital humano proporcionó un marco 

conceptual sólido al destacar la importancia de invertir en recursos educativos para el 

desarrollo personal y socioeconómico. La teoría del déficit de insumos destacó cómo la 

escasez de materiales didácticos, infraestructura y personal docente cualificado limitó las 
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oportunidades educativas y el proceso de enseñanza-aprendizaje. La teoría de la equidad 

educativa enfatizó la necesidad de abordar la falta de recursos como una forma de promover 

la igualdad de oportunidades en la educación.  

Se identificaron estrategias efectivas para disminuir el impacto de la falta de recursos, como 

la optimización de recursos existentes, búsqueda de financiamiento externo, la colaboración 

con organizaciones no gubernamentales y aprovechamiento de recursos comunitarios. Los 

hallazgos respaldaron la necesidad de políticas educativas que prioricen la asignación de 

recursos adecuados y promuevan la equidad en el acceso a una educación de calidad. 

En cuanto a futuras direcciones de investigación, se sugiere explorar más a fondo el impacto 

específico de diferentes tipos de recursos educativos, así como investigar el papel de factores 

contextuales en la escasez de recursos. También es relevante evaluar la efectividad a largo 

plazo de las estrategias implementadas y examinar cómo otros países y sistemas educativos 

han abordado la falta de recursos. Estas investigaciones adicionales ayudarán a enriquecer el 

campo de estudio y a proporcionar recomendaciones más sólidas para mejorar la calidad 

educativa en situaciones de escasez de recursos. 
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