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Resumo
Objetivo: O objetivo do presente estudo consiste em identificar a utilizacdo dos conceitos e
técnicas contabeis na gestdo do patrimonio pessoal pelos docentes da area atuantes no
municipio de Governador Valadares-MG.

Metodologia: Para isso, foi realizado um estudo aplicando questiondrios (survey) para docentes
em quatro instituigdes de ensino superior na cidade. Foi levantado uma populacao de 48
profissionais, com retorno de 37 respostas. Os dados coletados foram tabulados por meio de
uma matriz no Microsoft Excel e as questoes fechadas foram codificadas e exportados para o
software estatistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). Por fim, foram geradas
tabelas de frequéncia, que proporcionaram uma analise descritiva.

Resultados: As praticas mais utilizadas sdo a elaboracdo do Orcamento Pessoal e o
acompanhamento dos Fluxos de Caixa. Embora as praticas contabeis ndo sejam aplicadas em
sua totalidade, os docentes se mostraram bastante prudentes na gestdo das suas finangas,
evitando o endividamento e influenciando seus familiares a seguirem o exemplo.

Contribuicdes do Estudo: O estudo contribui por demonstrar que o ensino sobre contabilidade
pessoal nas instituicdes investigadas ¢ escasso, bem como a literatura existente pouco explora
essa tematica e mais da metade dos docentes, mesmo sabedores do assunto, ndo utiliza as
demonstragdes contabeis no seu dia a dia. Assim, colabora por difundir a sua importancia, e
abre o caminho ao sugerir novas pesquisas € incentiva as organizagdes de ensino a incluir o
tema em sua grade curricular.

Palavras-chave: Contabilidade pessoal; financas pessoais; demonstragdes contabeis adaptadas
as pessoas fisicas.

Abstract
Purpose: The aim of this study is to identify the use of accounting concepts and techniques in

the management of personal assets by professors in the area who work in the municipality of
Governador Valadares-MG.

Methodology: For this, a study was carried out applying questionnaires (survey) were applied
to teachers in four higher education institutions in the city. A population of 48 professionals
was surveyed, with a return of 37 responses. The collected data were tabulated using a matrix
in Microsoft Excel and the closed questions were coded and exported to the statistical software
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). Finally, frequency tables were generated,
which provided a descriptive analysis.

Results: The most used practices are the preparation of the Personal Budget and the monitoring
of Cash Flows. Although accounting practices are not applied in their entirety, the professors
were very prudent in managing their finances, avoiding indebtedness and influencing their
families to follow suit.

Contributions of the Study: The study contributes by demonstrating that teaching about
personal accounting in the investigated institutions is scarce, as well as the existing literature
little explores this theme and more than half of the professors, even knowledgeable about the
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subject, do not use accounting statements in their daily lives. Thus, it collaborates by
disseminating its importance, and paves the way by suggesting new research and encouraging
teaching organizations to include the topic in their curriculum.

Keywords: Personal accounting; personal finances; financial statements adapted to individuals.

Resumen
Objetivo: El objetivo de este estudio es identificar el uso de conceptos y técnicas contables en
la gestion del patrimonio personal por parte de profesores del area que actiian en el municipio
de Governador Valadares-MG.

Metodologia: Para ello, se realizé un estudio aplicando cuestionarios (encuesta) a docentes de
cuatro instituciones de educacion superior de la ciudad. Se encuestd a una poblacion de 48
profesionales, con un retorno de 37 respuestas. Los datos recolectados fueron tabulados
utilizando una matriz en Microsoft Excel y las preguntas cerradas fueron codificadas y
exportadas al software estadistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).
Finalmente, se generaron tablas de frecuencia, que permitieron un analisis descriptivo.

Resultados: Las practicas mas utilizadas son la elaboracion del Presupuesto Personal y el
seguimiento de los Flujos de Caja. Aunque las practicas contables no se aplican en su totalidad,
los profesores fueron muy prudentes en el manejo de sus finanzas, evitando el endeudamiento
e influyendo en sus familias para que hicieran lo mismo.

Contribuciones del Estudio: El estudio contribuye al demostrar que la ensefianza sobre
contabilidad personal en las instituciones investigadas es escasa, asi como la literatura existente
poco explora este tema y mas de la mitad de los profesores, ain conocedores del tema, no
utilizan estados contables en su cotidiano. Asi, colabora difundiendo su importancia, y abre
camino sugiriendo nuevas investigaciones y animando a las organizaciones docentes a incluir
el tema en su curriculo.

Palabras clave: Contabilidad personal; Finanzas personales; Estados financieros adaptados a
personas fisicas.

1 Introducao

A maioria das familias brasileiras ndo possuem o héabito de acompanhar a destinagao dos
seus recursos financeiros € ndo planejam seus orcamentos familiares (Campos, 2015). O
planejamento e controle das finangas pessoais podem ser aplicados com o auxilio dos conceitos
e técnicas de contabilidade.

Iudicibus et al. (2019) argumentam que as pessoas nao consideram que estes
conhecimentos contdbeis possivelmente ajudariam no controle, na ordem e equilibrio do
patrimonio pessoal. Além disso, a contabilidade aplicada as finangas pessoais ¢ somente uma
opc¢do e ndo uma obrigacdo como ocorre nas empresas, levando a inferéncia que os conceitos e
técnicas contabeis sdo pouco utilizados na gestao pessoal.

O ensino da contabilidade aplicada a pessoa fisica ¢ carente no Brasil. Sousa e Torralvo
(2003) explicam que o tema € pouco explorado no pais, com restrita literatura e oferecimento
praticamente inexistente de disciplinas correlatas ao tema em disciplinas regulares de colégios,
faculdades e cursos de pos-graduacao. Campos (2015) complementa que a educacao financeira
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¢ um tema deficitario no dmbito das pesquisas, tornando-se um assunto com potencial para
futuros estudos.

Para Macedo (2010, p. 39), alguns fatores histéricos como a falta de educagao financeira
no Brasil e a desinformagdo, resultaram em conceitos financeiros erroneos, absorvidos pela
populagdo. Os professores, portanto, sio um dos principais agentes para a aplicagdo e
disseminagdo do ensino da contabilidade para pessoas fisicas. Franco (1997), argumenta que
estes profissionais devem se manter sempre atualizados, dispostos a complementar seu saber
tedrico com experiéncias praticas e novos conhecimentos técnicos.

Supondo que as pessoas mais provaveis em utilizar as praticas contabeis como ferramenta
de gestao pessoal sdao aquelas que estao envolvidas com a propria contabilidade, por possuirem
capacidade e compreender a importancia de sua aplicagdo, o seguinte questionamento ¢
despertado: Os docentes de contabilidade das instituicoes de ensino superior de
Governador Valadares empregam conceitos e técnicas contabeis para a gestio do
patrimonio pessoal?

Para responder a essa questdo, foi realizada uma pesquisa no municipio de Governador
Valadares, interior de Minas Gerais. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) (2010) a cidade ¢ uma das maiores em populacdo e IDH do Vale do Rio Doce. Além
disso, conta com quatro instituicdes de ensino superior, que ofertam o curso de Ciéncias
Contébeis.

Foi proposto como objetivo geral identificar a utilizacdo dos conceitos e técnicas
contabeis que os docentes de contabilidade aplicam na gestdo do patriménio pessoal. Como
objetivos especificos, a pesquisa buscou relacionar os principais conceitos da contabilidade
aplicada as pessoas fisicas, analisar quais sdo aplicados na pratica e fazer comparagdo com
outras pesquisas realizadas.

A pesquisa se justifica por propiciar contribuigdes na difusdo e criacdo de novos trabalhos
relacionados a esta area, tdo pouco discutida e investigada pela comunidade académica, e
incentivar a aplicacdo da temética nas instituicdes de ensino, além de estimular a aplicacdo da
contabilidade na gestao do patrimdnio pessoal. Este estudo tem natureza descritiva e teve como
método a aplicagdo de questionario através do Google Docs e também questionario impresso,
com coleta de dados primarios (survey), aplicado aos docentes dos cursos superiores de
Ciéncias Contabeis na cidade de Governador Valadares.

2 Revisao da Literatura
2.1 Educacao Financeiras

Um dos temas centrais das discussoes internacionais refere-se a educacao financeira. A
necessidade, do ponto de vista prudencial, de instruir financeiramente todos os cidaddos, vem
sendo enfatizado por organismos representantes de diferentes nacdes, autoridades
governamentais, segmentos da iniciativa privada e organizagdes nao governamentais (Campos,
2015).

A Organizagdo de Cooperagao e Desenvolvimento Economico (OCDE) (2004) define a
Educacdo Financeira como um processo em que os individuos melhoram a sua compreensao
em relagdo aos conceitos e produtos financeiros. Se estes individuos tiverem informacao e
orientagdo, poderdo desenvolver as competéncias e a confianca necessaria para que se tornem
mais conscientes das oportunidades e riscos para fazerem escolhas financeiras de melhor
qualidade (Ewald, 2003).
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A necessidade de educacdo financeira cresce a medida que o setor financeiro se
desenvolve. O aumento dos servigos e produtos financeiros e da tecnologia faz com que o
mercado necessite de consumidores com mais conhecimentos, a fim de tomarem decisdes mais
eficientes (Miranda, 2013).

Campos (2015), argumenta que parte da parcela da populagao brasileira ndo tem o habito
de controlar financeiramente todos os seus gastos pessoais, domésticos ¢ familiares de curto,
médio e longo prazo. O autor complementa que os recursos sao usados de forma desorganizada,
e por vezes sem nenhum planejamento prévio de suas despesas essenciais, como por exemplo:
contas de agua, luz, telefone, internet, aluguel, supermercado, entre outras.

O gasto desnecessario com futilidades e itens supérfluos também sdo problemas frente ao
equilibrio financeiro mensal entre as receitas e despesas, ja que este gasto poderia ser eliminado
(Campos, 2015). Conforme o Banco Central do Brasil (BACEN) (2014), uma das trés principais
motivagdes para o inicio da situagdo de endividamento pessoal foi justamente a falta de
planejamento financeiro, como compras por impulso, excesso de parcelamento de aquisicdes e
uso de linhas de crédito de forma impulsiva e descontrolada.

Gongalves (2015) explica que certos consumidores sequer possuem o controle de suas
despesas fixas e tampouco nog¢ao de quanto de sua renda ja estd comprometida antes de assumir
novas dividas, fatores que propiciam o endividamento. Para Macedo (2010, p. 39), algumas
questdes histdricas como a falta de educacdo financeira no Brasil e a desinformagao, resultaram
em conceitos financeiros erroneos, absorvidos pela populacdo. Os professores sao considerados
como um dos principais agentes para a aplica¢do e disseminagdo do ensino da contabilidade
para pessoas fisicas.

Carvalho (1999, p. 1) critica a capacidade dos docentes, dizendo que apesar de serem
sujeitos potenciais da mediagdo que subsidia essa educagdo, ndo estdo preparados para a
realizagdo dessa formagdo. A autora complementa argumentando que a formagao de boa parte
dos profissionais “resume-se a uma abordagem livresca da matematica comercial e financeira,
sem qualquer reflexdo para as condig¢des reais de consumo”.

Esta questdo pode ser ilustrada pela pesquisa desenvolvida por Moreira e Carvalho
(2013), onde os professores da Rede Municipal de Ensino de Campo Formoso-BA foram
questionados quanto ao controle de suas finangas. Os resultados apontaram um crescente
endividamento e descontrole das financas pessoais dos pesquisados. Nas escolas, o tema
aparece de maneira timida, haja vista que os proprios docentes possuem dificuldade de controlar
suas finangas.

Para Adriano (2022), a falta de estruturacdo e auséncia de um bom planejamento levam
individuos e suas familias a enfrentarem diversos problemas de ordem econdmica, como
endividamentos e outros riscos ou males que afetam diretamente o bem-estar financeiro. Ewald
(2003, p. 11) dispde que “Planejamento Financeiro ¢ fundamental para uma familia que
pretende ter as contas em dia e com isso levar uma vida sem estresse’’.

A regra que norteia o planejamento financeiro pessoal € ndo gastar mais do que se ganha.
Enxergar a situagcdo financeira para organizar e planejar suas receitas e despesas. O
planejamento financeiro, portanto, inicia com a elaboragdo do orcamento e segue com o fluxo
de caixa, onde sdo apresentadas todas as relagdes financeiras, as receitas e despesas do periodo
(Halfeld, 2007).

Assim, a educacgdo financeira ¢ importante porque permite que as pessoas gerenciem sua
vida financeira com mais tranquilidade e estimule o aumento do patrimonio pessoal. Neste
contexto a contabilidade pode ser uma importante ferramenta na gestao das finangas e do
proprio patrimdnio das familias, subsidiando através de seus conceitos e técnicas, a melhor
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tomada de decisdo pelo individuo a fim de controlar e fazer o melhor uso possivel de seu
patrimonio.

2.2 Contabilidade para Pessoas Fisicas

Para Ribeiro (2010, p.10), a “contabilidade ¢ uma ciéncia que possibilita, por meio de
suas técnicas, o controle permanente do patriménio’’. Pode ser entendida como uma ciéncia
que estuda, interpreta e registra os elementos que afetam o patrimonio das pessoas fisicas e
juridicas. Quando as pessoas fisicas fazem uso de técnicas contdbeis aplicadas as pessoas
juridicas, com o propoésito de organizarem suas finangas e obter resultados positivos no
planejamento financeiro, surge entdo a contabilidade pessoal (Adriano, 2022).

Silva (2007) afirma que a contabilidade pessoal € a organizacao financeira do patrimdnio
de pessoas fisicas, que registra ¢ acompanha todas as suas operagdes financeiras, tais como
obrigacdes contraidas e aquisi¢des de bens e direitos. E por meio das técnicas contébeis que se
torna possivel calcular a situagdo econdmica, patrimonial e financeira de um individuo,
buscando compreender melhor as fontes e as aplicagdes de recursos, como todas as transagoes
financeiras (Silva & Tristao, 2009). Entretanto, Iudicibus et al. (2019, p.4), alerta que “as
pessoas se esquecem de que alguns conhecimentos de Contabilidade e Or¢amento muito as
ajudariam no controle, ordem e equilibrio de seus or¢gamentos domésticos’’.

Os motivos do endividamento podem ser bastante variados como desemprego, crise
econdmica, inadimpléncia com taxas de juros exorbitantes e até a ma gestdo do patrimonio.
Deste modo, a aplicacdo das técnicas e conceitos contabeis na gestdo do patrimdnio pessoal
poderia ser um facilitador no controle das finangas pessoais (Henn, 2015).

Segundo Parada (2011), a relevancia da contabilidade se verifica no proprio dia a dia
dos cidadaos, pois todos os trabalhadores ou aposentados, ao efetuarem transagdes simples para
saber quanto receberdo ao final de um més, estdo fazendo contabilidade. A aplicacdo da
contabilidade para pessoa fisica ¢ importante para fornecer informagdes sobre a situagao
financeira e patrimonial, coletando dados e proporcionando a oportunidade da administragdo
da sua propria vida financeira.

Nunes (2006) descreve que historicamente, em seus primordios, a contabilidade esteve
arraigada na gestdo das finangas pessoais dos individuos e que, em um futuro préximo, os
governos poderiam exigir do cidaddo a entrega das suas demonstragdes contabeis, conforme ja
ocorre com as entidades privadas e até mesmo orgaos publicos. Portanto, ¢ de suma importancia
a utilizag¢ao das demonstragdes contdbeis no controle financeiro do patrimdnio pessoal.

Destarte, a contabilidade ¢ um instrumento necessario para todas as entidades, inclusive
para as pessoas fisicas, ajudando-as no processo de tomada de decisdes. (Silva, 2007). Henn
(2015) complementa que as demonstragdes contabeis adaptadas as pessoas fisicas auxiliam as
familias a manter o controle sobre suas financas e seu patrimdnio. Nesse sentido, a ciéncia
possui o papel de orientar, controlar e registrar todas movimentagdes financeiras e patrimoniais,
fornecendo informagdes preciosas para o planejamento de seus usudrios (Ferrari, 2018),
possibilitando a oportunidade de administrar a vida financeira e de economias extras de recursos
para investimentos (Halfeld, 2007).

2.3 Demonstracoes Contabeis e suas adaptacoes as Pessoas Fisicas
As demonstragdes contabeis sdo relatorios elaborados por diversos tipos de entidades.

Essas podem ser empresariais, sem fins lucrativos e também governamentais. Segundo o
Pronunciamento Técnico n° 26 do Comité de Pronunciamentos Contébeis (CPC) (2011, p. 5)
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“as demonstragdes contabeis sdo uma representacdo estruturada da posi¢do patrimonial e
financeira do desempenho da entidade’’.

Tem como objetivo proporcionar informagao acerca da posi¢ao patrimonial e financeira,
do desempenho e dos fluxos de caixa da entidade (CPC, 2011). Para isso, as demonstragdes
contabeis proporcionam informacdo da entidade acerca dos ativos, passivos, patrimonio
liquido, receitas e despesas incluindo ganhos e perdas, fluxos de caixa, dentre outros.

Segundo o artigo 176, da chamada Lei das Sociedades por Ag¢des (SA), as pessoas
juridicas estdo obrigadas, salvo algumas particularidades, a elaboracdo e divulgacdo de
determinadas demonstragdes contabeis como o Balang¢o Patrimonial (BP), a Demonstragdes do
Resultado do Exercicio (DRE), Demonstracao do Fluxo de Caixa (DFC), Demonstragao dos
lucros ou prejuizo acumulados (DLPA), dentre outras (Lei n. 6.404, 1976). Por outro lado, as
pessoas fisicas ndo sdo obrigadas a elaboragdo e tampouco a divulgagao destas demonstragdes.

Pires (2005) acredita que mesmo nao contendo carater obrigatdrio previsto em lei, a
elaboracdo de demonstracdes contabeis utilizadas no gerenciamento das finangas pessoais €
extremamente eficiente. Segundo Henn (2015) as principais demonstragcdes que auxiliam as
pessoas fisicas sdo a elaboragdo de Orc¢amento, Demonstragdo do Fluxo de Caixa,
Demonstracao do Resultado do Exercicio e o Balango Patrimonial.

2.3.1 Or¢amento Pessoal

O orgamento é a primeira fase do planejamento financeiro. E o entendimento de como
funciona o fluxo de receitas e despesas, a fim de alcangar algum objetivo no futuro, ajudando a
adotar uma vida financeiramente mais saudavel. Primeiramente, devem ser analisadas as
receitas para definir o quanto se pode gastar, desconsiderando o limite do cheque especial e o
cartdo de crédito, que nao fazem parte da renda (Tomassi & Lima, 2007).

As receitas sdo o dinheiro recebido no periodo, em relagdo ao salario, devendo ser
considerado o valor liquido. Estes ganhos mensais sdo chamados de saldrio para quem ¢
empregado, honorarios, para quem ¢ profissional liberal, rendimentos, para quem vive de sua
propria renda etc. (Ferreira, 2000).

O autor complementa que se as receitas forem maiores que as despesas, ou seja, se
sobrar dinheiro, ocorrera superavit, € com esta sobra se pode fazer investimentos. Porém, se as
despesas forem maiores que as receitas, havera um déficit, o que podera levar o individuo a
solicitar empréstimo. O ideal na hora de fazer o orgamento ¢ dividir as despesas em categorias,
como habita¢do, alimentacdo, satide, vestuario, transporte, lazer. Assim, percebe-se quanto esta
sendo gasto em cada uma e fica mais facil para identificar qual a despesa que pode ser cortada
(Tomassi & Lima, 2007).

Ferreira (2006) alerta que a maioria das pessoas se lembram apenas das despesas
maiores., Pporém, para que o or¢amento dé certo, € necessario marcar todas as despesas, mesmo
0s menores gastos que parecem irrelevantes no momento, pois, ao se acumularem, podem ser
o motivo do déficit ao final do més. Henn (2015, p. 23) explica que “ndo existe uma formula
definida para criar e controlar o or¢amento’’. A maneira mais simples ¢ criar planilhas e
confrontar as receitas e despesas. Pode ser feito no Excel usando um computador ou até mesmo
em um caderno, conforme a Tabela 1.
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Tabela 1
Planilha de Or¢amento

PLANILHA ORCAMENTO PESSOAL DESPESAS (R$/MES)

Salario
Aluguel
RECEITAS
Horas extras

TOTAL

Acdes

Investimentos (montante mensal Renda Fixa
destinado aos investimentos) A .
Previdéncia Privada

TOTAL

CATEGORIA DESPESAS

Aluguel
Habitagdo Condominio

Prestagdo da casa

Prestagdo do carro
Transporte
Seguro do carro
Despesas Fixas &
(Aquelas que tém Saude Plano de Saude
0 mesmo montante)

Faculdade
Educagio
Curso
Impostos IPTU /IPVA
Outros Seguro de vida

Total das despesas fixas

Luz
. Agua
Habitagdo
Telefone / Celular
Despesas Variaveis Gés
(Aquelas que acontecem
todos os meses, Onibus
mas que podem ser Transporte
reduzidas) Combustivel
) Supermercado
Alimentacao
Padaria
Saude Medicamentos
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Cabeleireiro

Cuidados Pessoais Manicure
Academia

Total das despesas variaveis

Médico
Saude
Dentista
. . Carro
Extras (Sao as despesas Manutengao / prevengéo C
asa

extraordinarias)

Material escolar
Educagio

Uniforme

Total das despesas extras

Viagens
Lazer

Restaurantes / bares

Roupas
Adicionais (Aquelas que .
nio Vestuario Calcados

precisam acontecer) .
Acessorios

Outros Presentes

Total das despesas adicionais

Receita
Saldo Investimentos

Despesas fixas

Despesas variaveis
Despesas extras
Saldo
Despesas adicionais

Saldo

Fonte: Adaptado de BM&FBOVESPA (2015).

Neste exemplo, as receitas e despesas sdo bem detalhadas, demonstrando quais receitas
sdao provenientes dos salarios, de alugueis e investimentos. As despesas sao classificadas em
fixas, varidveis, extras e adicionais. Desta forma ¢ possivel controlar as despesas até mesmo
pela ordem de importéancia.

Gallagher (2008, p. 4) afirma que em nada adianta ter dinheiro se nao souber desfruta-lo.
A autora alerta que enquanto uns individuos conseguem poupar dinheiro, “outros vivem
completamente fora da realidade de suas posses, gastando muito mais do que seu or¢gamento
permite”. O primeiro passo para controlar as financas ¢ implementar o orgcamento financeiro
pessoal.
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2.3.2 Demonstracio de Fluxos de Caixa

Frezatti (2014) define a DFC como um relatdrio contabil, cuja finalidade ¢ de demonstrar
as transacdes ocorridas em um determinado periodo. Logo, a DFC ¢ um controle de entrada e
saida do dinheiro, onde se pode analisar como os meios financeiros foram originados e onde
foram utilizados em um determinado periodo de tempo. Gitman (2004, p. 40), define o fluxo
de caixa como o “resumo dos movimentos de entrada e saida num determinado periodo”.

Conforme definicdo do Servigo Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas
(2008) o Fluxo de caixa ¢ um instrumento gerencial que controla e informa todas as
movimentagdes financeiras de um dado periodo, podendo ser didrio, semanal, mensal etc.
Marion (2015) aponta que toda pessoa possui seu fluxo de caixa, quanto entrou e saiu de
dinheiro. Porém, algumas controlam na propria memoria, outras pelo extrato do banco ou em
anotacgdes. Segundo o autor isto ¢ insuficiente, pois ndo proporciona total controle sobre o que
ganha e gasta, levando ao endividamento. Um exemplo de fluxo de caixa pessoal pode ser
visualizado na Tabela 2.

Tabela 2
Fluxo de Caixa Pessoal

Operacional Projetado Realizado Variagao

(+) RECEITAS
Salario Liquido

(=) Total das receitas

(-) DESPESAS

Agua, luz e gas

Alimentagao
Transporte

(=) Total das despesas

(+) Investimentos
(-) Empréstimos e Financiamentos

(=) SUPERAVIT / DEFICIT MENSAL
Fonte: Adaptado de Henn (2015, p. 72).

As pessoas que realizam o fluxo de caixa estdo mais bem preparadas para a tomada de
decisdo, pois elas conseguem ver os recursos disponiveis para gastos ou investimentos
(Ferreira, 2006). Geralmente, este demonstrativo ¢ o mais utilizado por quem ndo tem
conhecimento aprofundado sobre contabilidade, pois simplesmente criam uma planilha com as
entradas e saidas de recursos ao longo do més (Nunes, 2006).
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2.3.3 Demonstraciao do Resultado do Exercicio

Silva (2007, p. 22) dispde que “a demonstracao do resultado do exercicio ¢ um relatorio
com o objetivo de apurar e representar um resumo ordenado de toda receita e despesa’’. Esta
demonstracdo oferece uma analise mais objetiva das contas de resultado, facilitando a tomada
de decisao.

Segundo Santos (2009), a demonstracdo do resultado do exercicio refere-se a todas as
receitas e despesas realizadas pela pessoa, acumuladas no periodo, independentemente de terem
sido recebidas ou pagas. Segue uma estrutura da DRE pessoal, conforme Tabela 3.

Tabela 3
Demonstracdo do Resultado do Exercicio Pessoal
DRE RS
Receita Total

Receita de Atividade Profissional

Outras Receitas (aplicagdes financeiras, aluguel, penséo etc.)

(-) Despesa Total

Despesas Basicas (alimentagdo, higiene, educag@o, moradia etc.)
Despesas Tributarias

Despesas Financeiras

Outras Despesas

(=) Resultado antes do Imposto de Renda

(-) Imposto de Renda

(=) Resultado Liquido

Fonte: Adaptado de Santos (2009, p. 37).

Nota-se que, por meio da DRE a pessoa tem acesso a apuragao do resultado observando
somente as receitas e gastos, sem considerar a movimentacdo de caixa. Ele facilita a
visualizagdo das despesas tributarias, principalmente a do Imposto de Renda.

2.3.4 Balanc¢o Patrimonial

O Balango Patrimonial ¢ uma demonstragdo contabil que tem por objetivo mostrar a
situagdo financeira e patrimonial de uma entidade em determinada data. Representa uma
posicdo estdtica da mesma. O balanco apresenta os Ativos (bens e direitos) e Passivos
(exigibilidades e obrigacdes), bem como o Patriménio Liquido, que ¢ resultante da diferenca
entre o total do ativo e passivo. Ferreira (2006, p. 23), define o balango patrimonial como a
“fotografia da situagdo financeira de uma pessoa ou de uma empresa, em determinada data”.

“O balango familiar ¢ a tentativa de medir como uma familia esta administrando seu
capital humano” (Hughes, 2006, p. 43). Assim como as pessoas juridicas, as pessoas fisicas
devem conhecer sua capacidade financeira. O autor complementa que o balango familiar
também deve mostrar os ativos, riscos € o patriménio liquido, porém, com campo de avaliagao
ampliado para cada categoria. Segue um exemplo de balanco patrimonial, Tabela 4, adaptado
as necessidades das pessoas fisicas.
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Segundo Tommasi e Lima (2007), ndo existe regra Uinica para a elaboracao do balango
patrimonial pessoal, apenas recomendagdo de que as informacdes sejam separadas em quatro
grupos distintos: Ativos circulantes (devem ser incluidos os bens, propriedades ou aplicagdes
que podem ser vendidos rapidamente em poucos dias); Ativos nao circulantes (devem ser
incluido os bens, propriedades e aplicagdes que ndo conseguem ser vendidos rapidamente ou
se forem, geram custos adicionais); dividas (as dividas devem ser agrupadas de acordo com seu
prazo, em curto e longo prazo); e patrimdnio liquido (¢ a diferenga calculada entre o total do
ativo e o total das dividas, ou seja, ¢ a riqueza da pessoa fisica).

Tabela 4
Balanc¢o Patrimonial Pessoal

Balanco Patrimonial

ATIVOS RS PASSIVOS RS
Ativo circulante Passivo circulante
Dinheiro disponivel e/ou em conta corrente Crediario
Dinheiro em aplica¢des financeiras Empréstimos bancarios
Salarios a receber Mensalidade escolar
Aluguel a receber Impostos e taxas
Ativo néo circulante Passivo nao circulante
Contas a receber (venda de patrimonio) Financiamentos
Investimentos Patrimoénio Liquido
Bens primarios (alimentos, vestuario, etc.) Capital + reservas
Bens moveis, imovelis, € societarios Resultados Acumulados
Total do ativo Total do Passivo

Fonte: Henn (2015, p. 74).

No balango patrimonial pode-se identificar a capacidade de caixa disponivel para pagar
as dividas, realizando o confronto entre o ativo circulante e o passivo circulante. Além disso,
analisar todos os investimentos realizados a participacao do capital de terceiros em relagdao aos
recursos proprios, e avaliar a propria riqueza acumulada do individuo. Sendo assim, o balango
patrimonial torna-se uma ferramenta fundamental de gerenciamento (Hughes, 2006).

2.4 Estudos na Area

Variaveis como escolaridade, estado civil, idade e nivel de renda foram identificadas por
Diniz, Vieira, Potrich e Campara (2014) como fatores diretamente associados ao bem-estar
financeiro. Os autores contataram que os individuos com pds-graduagdo, as pessoas casadas, 0s
mais velhos, os maiores niveis de renda possuem melhor bem-estar financeiro.

O estudo de Ottani, Carvalho, Campos e Da Cunha (2016) demonstrou que
aproximadamente 34% dos alunos de determinada universidade utilizam ferramentas
financeiras para controlar e registrar suas receitas e despesas, além de utilizar os conhecimentos
contabeis para analisar mensalmente o orcamento de forma eficiente. De acordo com a
pesquisa, 33% utilizam o or¢gamento familiar, e 24% utilizam o fluxo de caixa para auxiliar na
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gestdo de suas finangas pessoais € somente 3% dos discentes utilizam outras demonstragdes
como balango patrimonial ou demonstragdo do resultado do exercicio (Ottani et al., 2016).

Em paralelo a este estudo, Aratjo, Domingos e Thomas (2015) concluiram em sua
pesquisa que 71% dos académicos de Ciéncias Contabeis de outra institui¢do costumam realizar
o controle de suas finangas e procuram realizar economias para futuros investimentos, sendo
que a maioria (56%) utilizam a caderneta de poupanga como meio de investimento. Foi
verificado que a maioria das mulheres entrevistadas compromete mais da metade de sua renda
mensal com obrigagdes a pagar. J4 entre os homens, poucos comprometem a mesma
porcentagem de sua renda mensal com obrigagdes (Aratjo et al., 2015).

Ainda sobre o uso da contabilidade na gestao das finangas pessoais, Queiroz, Valdevino
e Oliveira (2020), ao analisarem a percep¢do dos discentes em ciéncias contdbeis de duas
institui¢des, identificaram que 61,67% dos alunos em uma, ¢ 57,78% em outra, acreditam que
autilizacdo dos demonstrativos contabeis pode contribuir sobremaneira para uma melhor gestao
das finangas. No entanto, foi observado que, mesmo inseridos em um ambiente académico da
area, em uma das universidades 67,64% os discentes consideram possuir um alto ou médio grau
de endividamento, devido ao fato de ndo participarem de eventos voltados para a educagao
financeira, apesar de utilizarem controles pessoais.

J& Silva, Silva e Carraro (2017) buscaram identificar de que forma a Contabilidade
poderia auxiliar as pessoas na realizacdo do controle orcamentario pessoal. Os resultados
apontaram que a execuc¢ao de técnicas contabeis no controle orgamentario de pessoas fisicas as
possibilita alcancar seus objetivos de vida, por meio da gestdo apropriada de suas finangas
pessoais.

Se tratando de educacdo financeira, a pesquisa de Claudino, Nunes e Silva (2008)
apurou que os servidores publicos mais velhos de uma determinada universidade possuem
menos conhecimento sobre o assunto. Foi constatado também que quanto maior a renda ¢ a
escolaridade, maior o nivel de educagdo financeira dos servidores técnicos-administrativos
(Claudino et al., 2008).

Com relagdo ao ensino, ndo se verifica uma participacao constante das instituigdes de
ensino superior no processo de Educacdo em Finangas Pessoais. Segundo Saito (2007), uma
das dificuldades encontradas ¢ a disponibilidade de profissionais capazes de preparar os
educadores para atuarem no processo de Educag¢do em Finangas Pessoais. O autor sugere que
as proprias instituicdes devem incentivar seus discentes a utilizarem as técnicas contabeis
também para o uso pessoal, tendo em vista auxiliar na gestdo de suas finangas (Saito, 2007).

Por outro lado, ao analisar o comportamento financeiro de pessoas, antes e durante o seu
ingresso no ensino superior, Manigoba (2017) identificou, estatisticamente, que o nivel de
escolaridade pode influenciar de modo positivo o comportamento financeiro. O estudo concluiu
que o nivel de ensino superior proporcionou bons resultados em relacdo a forma de realizar
compras € ao processo de gestdo dos recursos pessoais.

3 Procedimentos Metodolégicos

Para atingir os objetivos da pesquisa, foi realizado um estudo de caso com os docentes
em Contabilidade das instituigdes de ensino superior de Governador Valadares, com
metodologia classificada como aplicada, para compreender o que ha de mais essencial e
caracteristico para o grupo (Fonseca, 2002), quanto a utilizacdo das demonstragdes contabeis
em suas finangas. Sua natureza foi de carater descritivo, pois teve como intuito descrever quais
sdo as praticas contabeis que esses profissionais utilizam na gestdo de seu proprio patrimonio.
Para Gil (2008), a pesquisa descritiva expde caracteristicas de determinada populagao ou
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fendomeno, e devera ocorrer quando o propoésito do estudo for descrever caracteristicas de algum
grupo.

Neste sentido, usou-se a estatistica descritiva, que segundo Santos (2018), € o conjunto
de procedimentos e técnicas que servem para recolher, organizar, sintetizar ¢ descrever os
dados. Estes foram organizados em uma planilha de célculos e posteriormente processados por
meio de um programa estatistico.

Quanto a natureza dos dados, foram considerados dados primarios através do
levantamento (survey). Segundo Fonseca (2002) esse tipo de pesquisa pode ser referida como
sendo a obtencdo de dados ou informagdes sobre as caracteristicas ou as opinides de
determinado grupo de pessoas, utilizando um questionario como instrumento de pesquisa.

A pesquisa foi desenvolvida no municipio de Governador Valadares, cidade localizada
na regido do Vale do Rio Doce, interior do estado de Minas Gerais. O referido municipio foi
escolhido por ser um dos maiores em populagdo e IDH da regido segundo o IBGE (2010). A
cidade conta com quatro institui¢des de ensino superior que possuem o curso de Ciéncias
Contabeis, sendo trés destas particulares e uma sendo campus avangado de uma universidade
federal.

A coleta de dados consistiu na aplicagdo de questionario., que, segundo Vergara (2012),
¢ um instrumento composto por uma série ordenada de questdes a respeito de variaveis e
situacdes que o pesquisador deseja investigar. Para atingir os objetivos da pesquisa, foi aplicado
um questionario composto por 21 perguntas objetivas, divididas em quatro segoes.

A primeira sec¢do foi constituida de seis perguntas, de 1 a 6, referente ao perfil de cada
respondente, e a conhecer em qual instituigdo o profissional trabalha. A segunda secdo,
perguntas de 7 a 9, buscou conhecer a formacao académica, e para quais cursos o docente
leciona. A terceira se¢do, com as questdes 10 a 19, avaliaram o uso das técnicas contabeis pelos
docentes, como lidam com as dividas e qual o comportamento dos familiares com relagdo a
gestao do patrimonio pessoal. Por fim, as questdes 20 e 21 da quarta e ltima se¢do, foram
destinadas a conhecer a presenca e importancia da contabilidade pessoal em cada instituigdo de
ensino.

A populacdo escolhida para aplicagdo do questiondrio correspondeu a todos os
professores que compdem o departamento de Ciéncias Contabeis de suas respectivas
instituigdes, totalizando 48 profissionais. O mesmo foi preenchido no formulario do Google
Docs, enviado por e-mail, e de maneira presencial, aos que ndo responderam online. Apos esse
procedimento, obteve-se 37 respostas, o que corresponde a uma amostra significativa de 77%
da populagao total dos docentes que fizeram parte da pesquisa.

Ressalta-se que, embora os profissionais se identificassem ao responder ao questionario,
todos os dados foram tratados de forma impessoal e andnima para resguardar a
confidencialidade das informagdes e dos docentes. Os dados foram tabulados por meio de uma
matriz no Microsoft Excel. Em seguida as 22 questdes fechadas foram codificadas e exportados
para o software estatistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). Por fim, foram
geradas tabelas de frequéncia, que proporcionaram uma analise descritiva dos 37 questionarios
aplicados.

4 Resultados e Analises

Analisando a primeira se¢do de questdes, em relacdo ao perfil dos pesquisados, foi
constatado que aproximadamente 49% sdo professores do sexo masculino e 51% sdo do sexo
feminino. Em relacdo a faixa etaria, aproximadamente 65% dos docentes possuem mais de 41
anos, o que pode indicar um corpo docente experiente.
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A porcentagem de casados ultrapassa 70% e somente 11% sdo solteiros. Se tratando do
perfil familiar apenas 24% ndo possuem dependentes, o restante possui no minimo um
dependente. Questionados sobre o patrimdonio mais de 70% possuem rendimentos familiares
acima de R$ 5.000,00 mensais, e aproximadamente 8% possuem rendimentos abaixo de R$
3.500,00 mensais como demonstrado na Tabela 5 a seguir.

Tabela 5
Rendimento familiar mensal do docente
Faixa de rendimento (RS$) Porcentagem
01-- 3500 8,1%
3500,01 |--5000 21,6%
5000,01 |--10000 37,8%
Acima de 10000,01 32,4%
Total 100% (37)

Fonte: Resultados da pesquisa.

Quando questionados na segunda se¢do de perguntas, sobre a formagao académica, 37,8%
sdo graduados apenas em Ciéncias Contdbeis, seguido por Ciéncias Economicas (5,4%),
Administragao (8,1%) e Direito (8,1%). Outros 21,6% sdo formados em Contébeis e em alguma
outra area, aumentando a porcentagem de docentes formados em contabilidade para 59,4%.

Embora esse percentual dos professores tenha formagao em contabilidade, 87% do total
da amostra ministram aula para turmas de ciéncias contdbeis. Como demonstrado na Tabela 6
a seguir, 29,7% lecionam exclusivamente para alunos de contabilidade, sendo que
aproximadamente 57% ministram tanto para contdbeis quanto para outros cursos, como
Administragdo e Direito. Aproximadamente 13% dos professores alegaram nao ministrar aulas
para discentes em contabilidade, embora pertencentes ao corpo docente do curso de Ciéncias
Contabeis em suas respectivas institui¢cdes de ensino.

Tabela 6
Cursos para os quais os docentes lecionam
Cursos Porcentagem
Ciéncias Contabeis 29,7%
Administrag¢do 5,4%
Direito 2,7%
Outras 5,4%
Mais de uma 56,8%
Total 100% (37)

Fonte: Resultados da pesquisa.

Em relagdo ao grau de escolaridade dos profissionais participantes, a maioria possui
mestrado e doutorado (56,8%), independente da sua area de formagao. Os que possuem pos-
graduacao Lato Sensu correspondem a 40,5% e apenas um professor (2,7%) alega nao possuir.
Este fato demonstra que os docentes das instituicdes de ensino em Governador Valadares
possuem alta capacitacdo em suas areas de conhecimento.
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Quando questionados sobre a utilizagdo da contabilidade para gestdo do proprio
patrimonio, quase 50% dos docentes afirmam que nunca utilizaram sequer uma adaptacdo de
demonstra¢do contébil para controle do patrimdnio, embora a considerem importante. Do total,
apenas 5% aproximadamente ndo acreditam ser relevante o seu emprego.

Tabela 7
Utiliza¢do das demonstracoes contabeis.
Utilizacao Porcentagem
Considera importante e utiliza 45,9%
Considera importante, mas nio utiliza 48,6%
Nao considera importante 5,4%
Total 100% (37)

Fonte: Resultados da pesquisa.

Entre os docentes que utilizam demonstragdes contdbeis adaptadas para a gestdo do
patrimonio pessoal, a mais empregada ¢ o Fluxo de Caixa. Aproximadamente 33% utilizam
essa ferramenta como auxiliadora da manutencao de suas finan¢as, demonstrado na Tabela 4.
Em comparagdo, a pesquisa realizada por Ottani et al. (2016) demonstrou que 24% dos alunos
de uma determinada universidade utilizam o Fluxo de Caixa para auxiliar na gestdo de suas
finangas.

Na Tabela 8 também ¢ observado que 32,4% ndo utilizam sequer uma demonstracao
contabil e o Balanco Patrimonial ¢ utilizado por somente 2,7%, seguido da Demonstragao do
Resultado do Exercicio (8,1%). Comparando com os demais resultados obtidos por Ottani (et
al.,2016), ¢ observado que a relagdo entre os professores e alunos, em se tratando da utilizagao
das demonstragdes contdbeis, sdo proximas, ja que apenas 3% dos alunos utilizam o Balango
Patrimonial e 64% dos mesmos nao utilizam nenhuma adaptacao de demonstragao.

Tabela 8
Demonstragoes adaptadas para atender as necessidades pessoais.
Demonstrac¢des adaptadas Porcentagem
Nenhuma 32,4%
Balango Patrimonial 2,7%
DRE 8,1%
Demonstragdo do Fluxo de Caixa 32,4%
Mais de uma 24,3%
Total 100% (37)

Fonte: Resultados da pesquisa.

A principio, foi surpreendente averiguar que quase 1/3 (um ter¢o) dos respondentes nao
utilizam as demonstragdes contabeis, considerando que mais da metade dos entrevistados
possuem formagdo em Ciéncias Contéabeis, a qual, em tese, daria condi¢cdes aos docentes de
aplicarem na pratica aquilo que sabem e ensinam aos alunos. Todavia, ¢ sabido que a literatura
que compde as grades curriculares aborda os aspectos ligados principalmente ao patrimonio das
empresas, devido a complexidade das questdes legais e operacionais que as envolve, deixando
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em segundo plano os estudos sobre contabilidade pessoal e familiar, conforme aponta o trabalho
de Nunes (2006).

Partindo do pressuposto de que a renda e a escolaridade sdo diretamente proporcionais ao
nivel de educagdo financeira (Claudino et al., 2008) e visto que grande parte da amostra desta
pesquisa ¢ composta por professores com alta formagao académica na area de Contabilidade e
com renda acima dos R$5.000,00, ¢ deduzido que a maioria dos professores estejam com as
dividas controladas.

Em relacdo as dividas ¢ interessante observar na Tabela 9 que quase 68% dos professores
se atentam aos juros gerados com o atraso de contas, e buscam pagar suas contas em dia para
evita-los, demonstrando que possuem educagdao financeira, o que envolve a utilizagdo de
conceitos inerentes a contabilidade.

Tabela 9
Em relagdo as dividas.
Questio Porcentagem
Paga contas em atraso 2,7%
Utiliza o limite do cheque especial/cartdo de crédito 29,7%
Sempre paga as contas em dia para evitar juros 67,6%
Total 100% (37)

Fonte: Resultados da pesquisa.

Quando questionados sobre a separacao do dinheiro pessoal e da familia a fim de exercer
maior controle sobre o mesmo, com excec¢ao de apenas um docente que nao respondeu a essa
questdo, aproximadamente 50% afirmaram ndo haver nenhum tipo de separagdo entre os
rendimentos dos integrantes da familia. O dinheiro sempre ¢ separado por 24,3% e a mesma
porcentagem garante que ocasionalmente existe a segregacdo dos rendimentos para atender
algum objetivo especifico da propria familia, como demonstrado na Tabela 10.

Tabela 10
Separagdo entre o dinheiro pessoal e familiar.
Acio Porcentagem
Sempre ¢ separado 24,3%
Nao ha separacao 48,6%
Ocasionalmente para ate’n.der algum objetivo da 24.3%
familia
Total Valido 97,3% (36)
Nao respondeu 2,7%
Total 100% (37)

Fonte: Resultados da pesquisa.

Autores como Gallagher (2008) e Diniz ef al. (2014) retratam as formas de gerenciamento
de recursos, tanto para investimento e retorno quanto para o bem-estar financeiro, os mais
utilizados pelos individuos visando a satisfacdo pessoal e ou familiar. Isso se torna uma
oportunidade para controlar seu patrimonio, valendo-se das demonstragdes contabeis, conforme
argumenta Tommasi e Lima (2007).
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Visto que as praticas contabeis ndo sdo tdo utilizadas pelos professores, ¢ de se supor que
o nivel de endividamento destes estaria elevado, contrariando a inferéncia feita anteriormente.
Porém, ndo ¢ o que acontece de fato. Como demonstrado na Tabela 11 a seguir, quase 65%
afirmam que no méaximo 1/4 de seus rendimentos estdo comprometidos com dividas, como
financiamentos imobilidrios, de automoével, dentre outros. Ja 8,1% afirmam que no minimo
76% de seus rendimentos estdo comprometidos com dividas, estando em situagdo financeira
desconfortavel visto o pouco dinheiro que sobra de seus ganhos mensais.

Tabela 11
Renda mensal comprometida com dividas.
Porcentagem da renda Porcentagem
0% |-- 25% 64,9%
26% |-- 50% 16,2%
51% |-- 75% 2,7%
76% |-- 100% 8,1%
Total Valido 91,9% (34)
Nao respondeu 8,1%
Total 100% (37)

Fonte: Resultados da pesquisa.

Do total dos casados, aproximadamente 65% conseguem manter o endividamento abaixo
de 25% da renda familiar e quase 15% possuem dividas que comprometem mais da metade de
seus rendimentos. Dos homens, aproximadamente 84% possuem dividas que comprometem no
maximo 1/4 de seus rendimentos, demonstrando que o percentual de suas dividas ¢ baixo em
comparagdo com sua renda. A mesma porcentagem refere-se aos que utilizam alguma
ferramenta contabil para gestdo do patrimonio. Das mulheres, por sua vez apenas 47,36%
possuem dividas que comprometem menos que 1/4 de seus rendimentos.

Foi observado que os professores do sexo masculino conseguem controlar melhor os
gastos em comparacao com as mulheres. Estes dados estdo em conformidade com os resultados
da pesquisa de Aratjo (et al., 2015), que verificou que das mulheres entrevistadas, maioria
compromete mais da metade de sua renda mensal com obrigagdes a pagar, ja entre os homens,
poucos comprometem a mesma porcentagem de sua renda mensal com obrigagdes.

Sobre os financiamentos, 24,3% dos professores afirmam nao possuir, € 21,6% possuem
mais do que um financiamento ativo. O financiamento imobilidrio estd presente em
aproximadamente 16% dos lares pesquisados, seguido de financiamentos de automovel
(10,8%), consignacdes (8,1%) e outros (16,2%).

Os professores possuem conhecimento quanto ao controle e administragdo do dinheiro
familiar, mesmo sem utilizar as demonstracdes contabeis propriamente ditas. Contudo, uma
ferramenta ¢ bastante empregada, visando estimar os gastos futuros e manter o controle das
financas, o orgamento financeiro familiar. Conforme argumentam Lacombe e Helborn (2015),
na era do conhecimento, do capital intelectual, ¢ de fundamental importancia que os conceitos
orcamentarios possam ser aplicados e expandidos para todas as areas da vida, da mesma forma
que as organizagdes se valem desse ferramental para condugao dos negocios.

Mais de 86% dos professores exercem a pratica de elaboracdo do orcamento familiar seja
com frequéncia ou eventualmente como mostrado na Tabela 12. Embora simples, o orcamento
¢ uma ferramenta contabil importante e eficaz para gestao financeira.
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Tabela 12
Elaboragdo do or¢camento familiar.
Acéo Porcentagem
N4o elabora 13,5%
Para controlar receitas e despesas 48,6%
Apenas em alguns meses 8,1%

Para servir de guia no momento de tragar os
objetivos financeiros

Total 100% (37)

29,7%

Fonte: Dados da pesquisa.

Se por um lado a utilizacdo das demonstragdes contdbeis sdo semelhantes entre os
professores deste estudo e os alunos da pesquisa de Ottani et al. (2016), com relagdo ao
orgamento pessoal a maioria dos professores o utilizam, diferentemente dos discentes que
correspondiam apenas a 33%.0s resultados de Silva ef al. (2017) apontaram que a execugdo de
técnicas contabeis no controle or¢camentario de pessoas fisicas as possibilita alcangar seus
objetivos de vida através da geréncia apropriada de suas finangas pessoais.

Com relagdo ao dinheiro, quase 30% afirmam que hd uma parcela fixa de seus
rendimentos que ¢ poupada visando a seguranga financeira da familia e mais da metade poupa
alguma vez. Somente 8,1% alega ndo possuir nenhum tipo de poupanca, 29,7% possui um valor
fixado de seus rendimentos destinados a este fim, 51,4% economiza algumas vezes € quase
11% destina todo valor excedente para a poupanca. Outro ponto interessante ¢ que de certa
forma esses docentes conseguem influenciar seus familiares a serem prudentes quando o
assunto ¢ gestdo financeira familiar.

Segundo os docentes todos ou a maioria de seus familiares sdo prudentes com os
recursos financeiros (45,9%), regularmente a familia demonstra prudéncia (43,2%). Apenas
5,4% dos professores percebem que seus familiares nao sao prudentes com a gestdo financeira.
Também ¢ interessante que quase 80% afirma que sempre pesquisa precos antes de comprar
alguma coisa, reafirmando que embora ndo utilizem demonstragdes contabeis especificas,
assumem uma postura de controle sobre seu patrimonio, incentivando por vezes seus familiares.

No quarto e ultimo bloco de questdes composto pelas perguntas 20 e 21, quando
questionados sobre a importancia que os alunos possuam conhecimento sobre a utilizagdo da
contabilidade para gestdo do patrimdnio pessoal a resposta foi unanime, todos afirmam que ¢
importante educar os discentes em relacdo ao controle do patrimdnio através das praticas
contabeis. Porém essa importancia contempla apenas o campo tedrico, ja que somente 24,3%
afirmam possuir alguma matéria especifica de contabilidade aplicada as pessoas fisicas nas
instituicdes em que lecionam, como demonstrado na Tabela 13.
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Tabela 13
Existéncia de disciplinas especificas de Contabilidade Aplicada as Pessoas Fisicas
Resposta Porcentagem
Nao 56,8%
Sim, como matéria obrigatoria 18,9%
Sim, como matéria optativa 5,4%
Total Valido 81,1% (30)
Nio respondeu 18,9%
Total 100% (37)

Fonte: Resultados da pesquisa.

Considerando que 18,9% ndo souberam responder essa pergunta e que,
aproximadamente, 57% alegam nao possuir alguma matéria especifica em suas instituigoes,
pode-se afirmar que ha pouca participagao das institui¢des de ensino superior no processo de
educagdo financeira em financas pessoais, reafirmando o que foi levantado por Saito (2007) em
seu estudo. Percebe-se, portanto, a importancia de se incentivar a tematica nas institui¢des, com
o intuito de propagar os estudos sobre as demonstra¢des contabeis e a sua aplicagdo nas financas
de seus usuarios.

5 Consideracoes Finais

O presente estudo buscou identificar se os docentes de contabilidade, das institui¢des de
ensino superior na cidade de Governador Valadares, Minas Gerais, empregam os conceitos e
as técnicas contabeis para a gestdo do seu patrimonio pessoal. Considerando os achados da
pesquisa, foi constatado que embora quase a totalidade desses profissionais considerem a
contabilidade pessoal importante, menos da metade dos docentes a utilizam de alguma forma
para ajudar a gerir suas finangas.

A demonstragdo contabil mais utilizada pelos respondentes foi o Fluxo de Caixa,
adaptado para as necessidades das pessoas fisicas, sendo empregado por 32,4% dos professores,
proporcionando um controle de entrada e saida dos seus recursos. Também foi observado que
outra ferramenta ¢ bastante utilizada pelos docentes, ¢ o Orgcamento Pessoal, por
aproximadamente 86,5% dos profissionais, seja de forma continua ou algumas vezes ao ano.

A porcentagem de professores que utilizam o Orgamento Pessoal ¢ proxima a dos que
conseguem poupar uma parcela de seus rendimentos e que conseguem manter suas dividas
abaixo dos 25% de seus rendimentos mensais, inferindo como esta ferramenta pode ser eficiente
para evitar e manter o controle sobre os endividamentos. Embora as praticas contdbeis de a
maioria dos professores se limitem na elaboracdo do orcamento e do acompanhamento dos
fluxos de caixa, € notdvel que consigam gerir seu patrimonio, evitando o endividamento
excessivo, manter investimentos e poupar dinheiro. E importante frisar que estes professores
conseguem influenciar seus familiares a serem prudentes com os recursos financeiros.

De forma geral, apesar de a maioria ndo ter o habito de utilizar as demonstracdes
contdbeis adaptadas as suas necessidades pessoais, foi apurado que boa parte dos docentes
consideram importante que os alunos estudem a contabilidade pessoal e as financas pessoais
em seus cursos. Entretanto, quase 60% admitem que ndo existe uma matéria especifica sobre o
assunto nas institui¢des que lecionam, confirmando que o tema continua pouco explorado.
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Por meio do referencial tedrico levantado e dos estudos a respeito do tema do presente
trabalho, foi possivel alcangar os objetivos propostos, posto que foi averiguado a utiliza¢ao das
demonstragdes contabeis pelos docentes, a relacdo dos conceitos da contabilidade aplicada as
pessoas fisicas e a comparagdo com outras pesquisas sobre o tema. Quanto a isto, o caso do
trabalho mais recente ¢ o de Queiroz et al. (2020), o qual contou com a participagdo de discentes
de cursos de Ciéncias Contabeis para averiguar se os mesmos utilizam a contabilidade como
ferramenta para o controle do endividamento e da inadimpléncia.

Desta forma, este artigo ¢ original por envolver professores de contabilidade, que, em
tese, possuem conhecimento aprofundado sobre o assunto, e poderiam auxiliarem seus alunos
a implementarem na pratica o que ¢ vivenciado em sala de aula. O assunto poderia ser mais
abordado nas universidades e faculdades, disseminando conhecimentos uteis para os discentes
aplicarem em suas finangas pessoais. No que tange as limitagdes do estudo, frisa-se a ndo
participagdo do total de docentes levantados a priori para as entrevistas e a impossibilidade de
se estender os resultados para outras instituigdes, visto que cada individuo possui caracteristicas
especificas e vivéncias culturais diferentes.

Sugere-se para novos estudos, a ampliagdo da pesquisa para os discentes das institui¢des
estudadas, com o intuito de fazer um paralelo com os achados deste trabalho, bem como para
além da propria cidade de Governador Valadares. Outras pesquisas na drea podem ser
elaboradas utilizando o mesmo roteiro, buscando averiguar as praticas contabeis de docentes
em outras regides ou até mesmo comparando o nivel das praticas contdbeis entre professores
atuantes e contadores que trabalham em escritorios e empresas em geral.
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