ATIVIDADES DE EDUCACAO E INTERPRETACAO AMBIENTAL NO
PARQUE ESTADUAL ALBERTO LOEFGREN*

RESUMO

O Parque Estadual Alberto Locfgren
situa-se na Zona Norte da cidade de Sdo Paulo. Foi
feito um levantamento preliminar da fauna desse
Parque, com a finalidade de fornecer subsidios para
as atividades de Educagdo Ambiental. Plancjou-se ¢
implantou-s¢ uma Trilha Interpretativa denominada
Trilha da Biosfera. Elaborou-se¢ um programa de
visita monitorada, com aproximadamente 3 horas
de duragdo para estudantes de Escolas Publicas ¢
Particulares de Primeiro Grau. Verificou-se que
tanto a utilizagdo de uma Trilha Interpretativa,
como de um Viveiro Florestal ¢ a visita a outros
lugares do Parque, serviram como excelentes
instrumentos para colocar os alunos num contato
pratico em relagdo aos conhecimentos ecologicos
adquiridos em sala de aula, bem como para suscitar
discussdoes  relacionadas  a  problematica  de
conservagio ambiental.

Palavras-chave: educagio ambiental; Parque
Estadual  Alberto  Loefgren;
fauna do Parque Estadual

Alberto Locfgren.
1 INTRODUCAO

O Parque Estadual Alberto Locfgren
localiza-s¢ na Zona Norte da cidade de Sdo Paulo,
ocupando uma arca de 174 ha, dos quais 35 ha
cstdo abertos a frequentagdo publica (Guillaumon
& Emmerich, 1982).

Este Parque pertence a Divisio de
Reservas ¢ Parques Estaduais - DRPE, do Instituto
Florestal, que ¢ o ¢rgio da Secretaria do Meio
Ambiente, responsavel pela administragio de cerca
de 3% da superficic do Estado dc Sado Paulo,
através de suas Unidades de Conservagio.

Em 1999, com o objctivo de atender a
uma das atribuigdes da DRPE, Divisdo ondc csta
inscrido o Parque Estadual Alberto Loefgren, que
¢ a dc cxccutar trabalhos visando a utilizagdo
dos Parques Estaduais para finalidades cducacionais,
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recreativas. ¢ cientificas (Sdo Paulo. Leis, decretos,
cte., 1978), foi claborado ¢ posto em funcionamento
um roteiro interpretativo, visando estudantes do
primeiro grau, das Escolas Puablicas ¢ Particulares
da cidade de Sdo Paulo.

Entre as atividades realizadas durante a
visita monitorada, os cstudantes percorrem uma
Trilha Interpretativa guiados por um monitor.
Diversos trabalhos t&m demonstrado que as Trilhas
Interpretativas desempenham um importante papel
na integragio do homem com o meio ambiente,
sendo um mmportante instrumento de conscicntizagio
das populagdes (Guillaumon ef al.. 1977 Valentino
et al., 1982; Garrido et al.. 1982; Dias et al., 1986:
Andrade & Rocha, 1990; Aoki & Doro. 1990:
Tabancz & Herculiani, 1990; Andrade e al., 1992;
Robim & Tabancz, 1993; Santos & Pialarissi, 1993;
Aoki & Santos, 1995 Tabancz er al., 1997).

(*) Trabalho apresentado no Encontro Estadual de Educagao Ambiental, promovido pela Prefeitura de Santo André e SEMASA, realizado em Santo André-SP,
no periodo de 10 a 12 de novembro de 1999. Aceito para publicagdo em dezembro de 2000.

(**) Instituto Florestal, Caixa Postal 1322, 01059-970, Sao Paulo, SP, Brasil.
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Atividades com cscolares utilizando o
contato dircto com o meio ambientc sio propostas
por diferentes autorcs, pois sio consideradas uma das
melhores  manciras de  s¢  obter mudangas
comportamentais nos alunos, despertando a consciéneia
ccologica, a responsabilidade pela conservagdo do
meio ambiente ¢ a importancia de um desenvolvimento
sustentavel (Brace ef al., 1977; Licberman ef al.,
1984; Milano et al., 1986; Matsushima, 1987; Koff
& Pereira, 1989; Rodrigucs, 1992; Miranda, 1992).

Varios trabalhos com Educa¢io Ambicntal
tém sido desenvolvidos ao longo dos anos em varios
Parques Estaduais Paulistas, contribuindo para a
conscientizagdo da importancia da conservagio das
Unidades de Conservagdo, . que cstio sob a
responsabilidade do Instituto Florestal (Valentino ef
al., 1982; Garrido et al., 1982; Dias et al., 1986;
Tabancz & Constantino, 1986; Andrade & Rocha,
1990; Aoki & Doro, 1990; Dutra & Herculiani,
1990; Magro et al., 1990; Tabancz & Herculiani,
1990; Andrade et al., 1992; Ciari & Santos, 1992;
Rocha, 1992; Vasaki ef al., 1992; Robim &
Tabancz, 1993; Aoki & Santos, 1995; Tabancz et
al., 1996; Castro & Tamaio, 1999).

2 MATERIAIS E METODOS

Para o desenvolvimento de atividades de
Educa¢io Ambicntal relacionadas com a fauna ¢
para que fossc possivel fornccer explicagdes mais
detalhadas sobre a mesma, foi feito um levantamento
preliminar da fauna do Parque. Para tanto utilizou-sc
um binéculo marca KAMAKURA KOHKI: ZW
CF 10 x 30; bloco dc anotagdes ¢ os guias dc
campo: Frisch, 1981; Dunning, 1982; Dunning,
1987; Emmons, 1990; Hofling & Camargo, 1993;
Souza, 1998.

Para as atividades cducacionais cm
Trilhas Interpretativas implantou-s¢ em 1999 a
Trilha da Biosfera, num local de¢ facil accesso, fora
da area normal de visitagdo publica do Parque.

O Programa d¢ Educagio Ambicntal com
escolares consistiu em levar estudantes de Primeiro
Grau dc Escolas Publicas ¢ Particularcs a uma
visita monitorada com 3 horas de¢ duragdo.

O percurso ¢ iniciado levando os alunos a
percorrerem uma Trilha Interpretativa, a Trilha da
Biosfcera, que possui menos de um quilometro de
cxtensdo, onde nogdes basicas do Ecossistema de
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Mata Sccunddria sdo abordadas. Durantc o
percurso ¢ chamada a atengdo para que scjam
obscrvados os diferentes  tipos  de  animais ¢
vegetais, tentando incentivar a utilizagdo dos varios
sentidos como a visdo, audigdo, olfato ¢ tato, para
melhor vivenciar os componentes da naturcza.

Ao término da Trilha os estudantes sio
conduzidos ao Viveiro Florestal da Capital, onde reccbem
explicagdes sobre a produgio de mudas, desde o preparo
de embalagens, semeadura, repicagem ¢ cstaquia.

No preparo das embalagens ¢ explicado
como devem ser feitos os saquinhos para
transplantar mudas, que devem conter um composto
formado por uma mistura de¢ terra ¢ matéria
orginica dccomposta. Depois sio dadas explicagdces
sobre semeadura nos canteiros, onde sc conscgue a
germinagdo de uma grande quantidade de sementes,
num cspago reduzido. Informagdes sobre repicagem
também sdo fornecidas ¢ os alunos aprendem que as
sementes que ja germinaram ¢ s¢ desenvolveram sdo
transplantadas para cmbalagens maiores.

A scguir os estudantes reccbem nogdcs
sobre irrigagdo, ao visitarem uma Estufa ¢ uma
Bomba ¢ Roda d’agua. Na Estufa, que ¢ conhecida
também como Casa de¢ Vegetagio ou Casa de
Vidro, cxplica-s¢ como ¢ possivel, neste local, ser
controlada a  temperatura,  umidade do ar,
luminosidade ¢ a quantidade de agua para irrigagio.
Ja na Bomba ¢ Roda dagua informagdes sdo dadas
sobre cssc tipo de Bomba, que ¢ muito utilizada cm
propricdades rurais, devido ao baixo custo ¢ por
ndo acarretar polui¢iio ao meio ambicnte.

Apdés a visita ao Viveiro Florestal ¢
explicagdes sobre a importincia de reflorestamento
com cspéeics nativas, os alunos continuam a ser
monitorados pclo Parque, obscrvando sua fauna ¢
flora ¢ chegam ao Mirante das Capivaras, onde um
grupo desses animais ¢ avistado ¢ nogdes sobre a
biologia dessa cspécic sido repassadas.

Os  cstudantes  sio  cencaminhados.
posteriormente, a uma arca de  piquenique ¢
playground, ondc desfrutam de momentos  de
recreagdo ao ar livre.

A visita monitorada continua apos csta
parada dc cerca de 20 minutos ¢ o grupo chega ao
Muscu Florestal “Octavio Veechi”. Neste momento
os alunos recebem nogdes sobre a importancia deste
Muscu, criado ¢cm 1927, cspecializado em madceiras,
possuindo amostras tlorestais na forma de moveis,
utensilios ¢ outras pegas feitas com csse material.
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Depois do Musecu os estudantes  sdo
levados até o Marco do Trépico de Capricormio,
onde ¢ explicada a importancia geografica deste
ponto. Trata-s¢ de uma linha imagindria, que
circunda o Hemisfério Sul da Terra, passando
justamente pelo Horto Florestal ¢ sendo responsavel
pela delimitagio do clima brasileiro. Nas
proximidades dessec local, os cstudantes vio
conhecer a imagem de Sio Jodo Gualberto, protetor
das florestas do Estado dc Sdo Paulo. Esta imagem,
esculpida em marmore, foi doada pelos Monges
Beneditinos da Italia ¢ trazida para o Parque ecm
Junho de 1956.

Depois o grupo scguc até o Palicio de
Verdo do Governo do Estado, construgio da década
de 30, que foi a antiga residéncia da Dirctoria Geral
do Instituto Florestal ¢ hoje esta a disposi¢io do
Governador, como Residéncia de Verdo.

Finalmente, os estudantes chegam até
uma arca de lagos, formados pelo Corrego da Pedra
Branca, aonde ¢ explicado o ciclo da agua ¢ a

importancia da mesma para a vida do ser humano.
Sdo dadas informagbes sobre a vegetagdo, desde
arborea como o pinheiro-do-brejo a aquaticas como
ninf¢ias ¢ sobre as aves aquaticas ¢ sua
alimentagdo, possibilitando que mais uma vez a
no¢do de cadeia alimentar possa ser abordada.

3 RESULTADOS

No trabalho desenvolvido com as Escolas,
os estudantes receberam nogdes sobre a Biologia de
algumas espécies da fauna do Parque, como
alimentagdo, reprodugio, predagiio ¢ da importincia
de existirem arcas cspecialmente protegidas.

As TABELAS 1 ¢ 2 referem-se ao
levantamento preliminar das espéeies de aves ¢
mamifcros que ocorrem no Parque Estadual Alberto
Loefgren. Este levantamento foi realizado com a
finalidade de fornecer subsidios para o trabalho de
Educagdo Ambiental.

TABELA 1 - Aves do Parque Estadual Alberto Locfgren.

NOME CIENTIFICO NOME POPULAR FAMILIA
Casmerodius albus gar¢a-branca-grande Ardeidae
Lgretta thula garga-branca-pcquena Ardeidac
Butorides striatis socozinho Ardeidae
Nycticorax nycticorax soco Ardcidac
Coragyps atratus urubu-de-cabega-preta Cathartidac
Dendrocygna viduata ireré Anatidae
Cairina moschala pato-do-nato Anatidac
Anas platyrhiynchos pato-rcal Anatidac
Polyborus plancus caracard Falconidae
Penclope obscura jacuguagu Cracidae
Rallus nigricans saracura-sand Rallidac
Aramides saracura saracura-do-mato Rallidac
Gallinula chloropus trango d'agua Rallidae
Vanellus chilensis quero-quero Charadriidae
Columba livia pombo doméstico Columbidac
Columbina talpacoti rolinha-caldo-de-feijao Columbidac
Leptotila rufaxilla juriti Columbidac
Pyrrhura frontalis tiriba Psittacidae
Forpus xanthopterygius tuim Psittacidac
Brotogeris tirica periquito-verde Psittacidac
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continuagio - TABELA 1

NOME CIENTIFICO NOME POPULAR FAMILIA
Pionus maximiliani maitaca Psittacidac
Piaya cayana alma-de-gato Cuculidae
Crotophaga ani anu-preto Cuculidac
Tyto alba suindara Tytonidac
Otus choliba corujinha-do-mato Strigidac
Speotyto cunicularia coruja-buraqucira Strigidac
Nyctibus griseus urutau Nyctibiidac
Lupetomena macroura beija-tlor-rabo-de-tesoura Trochilidac
Melanotrochilus fiiscus beija-flor-preto-c-branco Trochilidac
Amazilia lactea beija-flor-de-peito-azul Trochilidac
Ceryle torquata martim-pescador-grande Alcedinidac
Ramphastos dicolorus tucano-de-bico-verde Ramphastidac
Celeus flavescens pica-pau-de-cabega-amarcla Picidac
Dryocopus lineatus pica-pau-de-banda-branca Picidac
Veniliornis spilogaster pica-pauzinho-verde-carijo Picidac

Furnarius rufis
Synallaxis spixi
Myiophobus fasciatus
Pitangus sulphuratus
Tyrannus melancholicus
Notiochelidon cyanoleuca
Troglodytes aedon
Platycichla flavipes
Turdus rufiventris
Turdus amaurochalinus
Mimus saturninus
Parula pitiayumi
Geothlypis aequinoctialis
Basileuterus culicivorus
Coereba flaveola
Tachyphonus coronatus
Thraupis sayaca
Tangara cayana

Dacnis cayana
Zonotrichia capensis
Volatinia jacarina
Sporophila cacrulescens
Molothrus bonariensis
Carduelis magellanicus
Passer domesticus
Estrilda astrild

jodo-de-barro
jodo-teneném
filipe

bem-te-vi

Siriri
andorinha-azul-c-branca
corruira
sabid-una
sabia-laranjeira
sabid-poca
sabia-do-campo
mariquita
pia-cobra
pula-pula
cambacica
tiC-preto
sanhago
saira-amarela
sai-azul
tico-tico

tiziu

coleirinho
chopim
pintassilgo
pardal
bico-de-lacre

Furnariidac
Furnariidac
Tyrannidac
Tyrannidac
Tyrannidac
Hirundinidac
Troglodytidac
Muscicapidac
Muscicapidac
Muscicapidac
Mimidac
Embcrizidac
Emberizidac
Embcrizidac
Embcrizidac
Embcrizidac
Embcrizidac
Emberizidac
Emberizidac
Emberizidac
Embecrizidac
Embcrizidac
Embcrizidac
Fringillidac
Passcridac
Estrildidac
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TABELA 2 - Mamiferos do Parque Estadual Alberto Loefgren.

NOME CIENTIFICO NOME POPULAR FAMILIA
Didelphis marsupialis gamba Didelphidac
Cebus apella macaco-prego Cebidac
Alouatta fusca bugio Cebidace
Sciurus aestuans serelepe Sciuridae
Hydrochaeris hydrochaeris capivara Hydrochacridae
Silvilagus brasiliensis tapiti ou lebre-do-mato Leporidae

A Trilha da Biosfera, plancjada ¢
implantada numa areca de mata, fora da area de
visitagdo publica, permitiu.que os alunos pudessem
ter, em seguranga, um contato mais dircto com a
fauna ¢ flora, servindo como um importante
instrumento para a sensibilizagdo dos estudantes
em relagdo ao meio ambiente.

O comportamento dos alunos foi observado
pelos monitores para melhorar a atuagio dos
mesmos nos trabalhos subseqiientes. Durante a fase
inicial os estudantes, em geral, prestavam atengdo
apenas as explicagdes, mas com o desenrolar das
atividades comegaram a fazer perguntas ¢ s¢ sentir
mais a vontade em relagio ao meio ambiente,
utilizando o que lhes foi ensinado sobre a importancia
dos varios sentidos para uma melhor percepgio do meio.

Durante o percurso os estudantes
chegaram a identificar algumas espécies arboreas,
muitas das quais estudaram quando da passagem
pelo Viveiro Florestal. Identificagio de animais
como o bugio, macaco-prego, serelepe, martim-
pescador, tico-tico ¢ outros, de facil observagio, foi
também realizada pelos alunos.

Perguntas levantadas pelos estudantes
mostraram o interesse pela questdo ambiental.

As atividades serviram para complementar
o trabalho desenvolvido em sala de aula peclos
professores em relagio a nogdes basicas de
Ecologia.

4 DISCUSSAO

Segundo a Constituigdo da Republica
Federativa do Brasil, de 05 de outubro de 1988, no
Capitulo VI, referente ao Mcio Ambicente, o Artigo
225 trata que todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do
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povo ¢ essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-s¢ ao Poder Publico ¢ a coletividade o
dever de defendé-lo ¢ preserva-lo para as geragées
presentes ¢ futuras. Para assegurar a cfetividade
desse direito, incumbe ao Poder Publico promover a
Educag¢do Ambiental em todos os niveis de ensino ¢
a conscientizagdo publica para a preservagido do
meio ambiente (Brasil. Leis, decretos, ctc., 1988).

Na Constitui¢do do Estado de Sdo Paulo,
de outubro de 1989, Capitulo IV, Se¢do I, referente
ao Mcio Ambiente, o Artigo 193 estabelece que o
Estado, mediante¢ lei, criara um sistema de
administragdo da qualidade ambiental, protegdo,
controle ¢ desenvolvimento do meio ambiente ¢ uso
adequado dos recursos naturais, para organizar,
coordenar ¢ integrar as agdes de orgios ¢ entidades
da administragio puablica dircta ¢ indircta,
assegurada a participagdo da coletividade, com o
fim de promover a cducagio ambiental ¢ a
conscientizagdo publica para a preservagio,
conservagdo e recuperagdo do meio ambiente (Sdo
Paulo. Leis, decretos, ctc., 1989).

Para promover a Educagdo Ambiental foi
desenvolvido no Parque Estadual Alberto Loefgren,
um Programa com Escolas da Rede Publica ¢
Particular. A localizagio privilegiada deste Parque,
inserido dentro de uma das maiores cidades do
mundo, faz com que seja muito procurado, tanto
por Escolas, como pelo publico em geral, em busca
de um maior contato com o ambiente natural. De
acordo com Thelen & Miller (1976), o potencial
educativo de um Parque depende de fatores tais
como acessibilidade ¢ distincia entre os centros
urbanos ¢ da medida em que os recursos naturais ¢
culturais sejam  mostras  representativas  de
importantes fendmenos ecoldgicos, naturais ¢
culturais, que possam ser interpretados mediante uma
metodologia docente, facilmente compreensivel.
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Segundo o Sistema de Parques Nacionais
dos Estados Unidos (Scheiner, 1984), os critérios
de selegdo de areas de estudo ambiental sdo
basicamente: proximidade a centros docentes (que
permitam uma boa interagio entre o sistema de
aulas tradicionais e experiéncias de campo), acesso
facil, existéncia na area de infra-estrutura de
servigos basicos (estacionamento, dgua corrente,
sanitarios, bar, telefone), potencial educativo, arcas
que mostrem de modo claro o impacto do homem
sobre a natureza, areas que possam suportar o
impacto do uso regular pelos grupos que estejam
participando dos programas de estudo.

Do nosso ponto de vista, o Parque
Estadual Alberto Loefgren apresenta todos os
aspectos apontados por Scheiner (op. cit.) para ser
uma area onde possam ser desenvolvidos programas
de Educagdo Ambiental com escolares.

De¢ acordo com Cervantes ef al. (1992) o
Programa de Uso Publico do Instituto Florestal tem
por objctivo propiciar lazer, recreagdo ¢ educagdo
ambiental & comunidade, bem como despertar uma
consciéncia critica para a necessidade de
conservagiio dos recursos naturais das Unidades de
Conservagdo sob sua administragio. O trabalho
desenvolvido no Parque Estadual Alberto Loefgren
tem permitido fornecer aos alunos de escolas
publicas ¢ particulares, no¢des basicas de diferentes
ecossistemas ¢ tem levado a discussdo de assuntos
relacionados a conservagdo ambiental, fazendo com
que os estudantes vivenciem diferentes situagdes ¢
se conscientizem da importincia de um ambicnte
cquilibrado, levando-os a uma maior sensibilizagdo
para as questdes do meio em que viven.

Os Programas de Uso Publico em
Unidades de Conservagdo ¢ de Produgio, através
dos subprogramas de Lazer ¢ Educagio Ambiental,
sdo estratégias importantes para a formagdo de uma
consciéncia critica sobre a problematica ambiental ¢
o engajamento da comunidade na conservagio e
preservagio do meio ambicnte (Tabancz &
Herculiani, 1990).

A degradacio dos ecossistemas florestais,
bem como a cnormidade de problemas ambientais
que afligem nosso planeta, tém suas raizes
mais profundas na falta de uma consciéncia
ambiental ¢ participa¢io dos cidadios na melhoria
de sua propria qualidade de vida. A Educagio
Ambiental tem importancia fundamental para a
reversdo dessa situagdo (Sorrentino ef al., 1990).
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Considerando que aquele que compreende os
“porqués” estara em melhor situagio para agir
corrctamente, as Universidades, os Estabelecimentos
de ensino médio ¢ primario devem ser convidados a
participar dos programas de divulgagdo do Parque e
de difusdo em geral, dos principios conservacionistas
(Magnanini, 1970).

O Programa de Educagiio Ambiental que
foi claborado para o Parque Estadual Alberto
Loefgren visou atingir estudantes de primeiro grau.
De acordo com QGarrido er al. (1982) as
modificagdes de comportamento ¢ pensamento
ocorrem como resultado de experiéncias ¢ agdes
reais ¢ como, de um modo geral, a crianga ¢é curiosa
pelas coisas da natureza, a cducagio para a
conservagio da natureza deve-se iniciar logo que as
mesmas vao para a escola.

Lima ef al. (1993) também escreveu que
em todo o trabalho de Educagio Ambiental, o publico
que melhores resultados produz ¢, sem duvida, o
infantil, pois os primeiros anos da infincia sio de
extrema importincia para o descnvolvimento psico-
afetivo ¢ estruturagiio da personalidade humana.

Segundo Tanner (1978), a Educagio
Ambiental ¢ uma forma da crianga poder saber que
a naturcza abrange sistemas ordenados ¢ que nio ¢
nem estranha, nem ameagadora. E uma forma de
experimentar o fascinio, a satisfagio, a estimulagido
¢ a aventura de conhecer o mundo natural e ¢
através desse tipo de conhecimento que se estimula
o desejo de protegé-la.

Entre os principios basicos da Educagiio
Ambiental utilizam-se diversos ambientes educativos e
uma ampla gama de métodos para comunicar ¢
adquirir conhecimentos sobre o Meio Ambiente
(Dias, 1992). As exigéncias da interpretagiio em arcas
silvestres sio de carater especializado por estar o
publico que recebe a mensagem fisicamente
presentc no meio do recurso natural, alvo de
discussdo, ou seja, o parque ou reserva passa a ser
a propria sala de aula (Griffith, 1985).

Entrc as atividades desenvolvidas com
estudantes no Parque Estadual Alberto Loefgren
utilizou-se uma Trilha Interpretativa ¢ também uma
arca de recreagdo. Aoki & Doro (1990) consideraram
que tanto a Trilha Educativa como o Centro Cultural e
a Arca de Recreagiio desempenham papel fundamental
na integragio do homem com o scu ambiente
natural, cultural ¢ social, através do desenvolvimento
de atividades cientificas, cducativas ¢ recreativas.
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A partir de 1999, devido as dificuldades
encontradas com a utilizagdo de uma trilha,
localizada numa &rea de visitagdo publica, pela
presenca de clementos indesejaveis no meio da
mata, foi planejada e implantada uma nova Trilha
Interpretativa, a Trilha da Biosfera, numa area de
mata, de facil acesso, na parte administrativa do
Parque. Seu nome deve-se ao fato de seu inicio ser
Jjunto ao prédio da Reserva da Biosfera.

Segundo Guillaumon et al. (1977) a
Trilha de Interpretacdo ¢ um processo em um sitio
natural, que proporciona um contato mais estreito
entre o homem ¢ a naturcza. Flora, fauna ¢
fendmenos naturais locais sdo comunicados de
diferentes manciras, propiciando explicagdes sobre
os processos bioldgicos, as relagdes ecoldgicas, do
meio ambiente € sua protegcdo, constituindo
importante instrumento pedagogico.

Para Brace et al. (1977) as trilhas naturais
de centros de conservagdo fornecem a mais importante
ferramenta para ensinar as relagdes sobre o meio
ambiente. Inicialmente a func¢do das trilhas foi
suprir a necessidade de deslocamento. Com o
passar dos anos houve uma alteragdo de valores, de
simples meio de deslocamento @ um novo meio de
contato com a natureza (Andrade & Rocha, 1990).

A trilha ¢ de grande valor educativo.
Oferece o melhor meio de se estudar ao ar livre, de
se sentir mais de perto e, portanto, de modo mais
permanente, o que se aprende, de se compreender a
interdependéncia das coisas, de s¢ aprender a
unidade do todo ¢ de se apreciar o inestimavel valor
do conservacionismo. Isto ¢, o uso sabio do que a
natureza oferece, para assim evitar o desperdicio, o
esbanjamento, a devastagdo ¢ a destruicdo dos
recursos naturais por ignorancia ou ganincia. E
uma escola ao ar livre na qual o estudante vive o
que estuda (Belart, 1978).

No Parque Estadual Alberto Loefgren o
passeio interpretativo ¢ realizado com monitores.
De acordo com Miranda (1992), a vantagem de um
passeio ou itinerario guiado ¢ a de fornecer um
servico pessoal, adaptando a interpretagdo as
necessidades dos participantes ¢ podendo explicar
cventos espontincos, oferecendo a possibilidade de
manter um intercambio de informagdes bilaterais.

Bodjadsen & Borba (1998) escreveram,
que dentro dos parques, além do lazer, a area nos
permite intensificar os sentidos, observando ¢
conhecendo melhor a natureza.
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Durante a visita monitorada foram seguidas
as recomendagdes de Matsushima (1987) e Koff &
Pereira (1989), incentivando os estudantes a utilizarem-se
dos varios sentidos para o reconhecimento de espécies
vegetais ¢ animais. Experimentar as sensacdes de ver,
ouvir, cheirar, provar € tocar as coisas ¢ 0s seres que
compdem a natureza. Tentar descrever as cores, sons,
sabores, cheiros e texturas, enfim despertar os alunos
para a observagfio, o reconhecimento ¢ a percepgio
critica do meio que os rodeia através do uso ¢
desenvolvimento das fungdes dos orgios dos sentidos.
Com a visdo, observar e descrever, para poder
comentar os componentes do meio ambicnte. A
utilizagdo do olfato para a identificagio dos odorcs
agradaveis ¢ desagradaveis, naturais ¢ artificiais ¢ a
utilizagdo da audigio para poder diferenciar os varios
tipos de sons emitidos pela natureza.

Como descrito na metodologia, no Pa
Estadual Alberto Loefgren, entre as ativid
desenvolvidas com as Escolas, os alunos visitam o
Viveiro Florestal da Capital, com uma arca 1util de
3.000 m’ ¢ cujos principais objetivos sio os de dar
apoio as pesquisas, produzir mudas de cspécies
florestais ¢ atender as visitas ligadas a Educacic
Ambiental. Os estudantes tém contato com mudas
de diferentes espécies, que depois sio identificadas
em campo. Por intermédio do Viveiro os alunos
recebem nogdes sobre produgio de mudas de
esséncias nativas e exoticas, coleta de sementes, etc

Em outras Unidades de Conservacio, ¢
exemplo da Floresta de Avaré, o subprograma dc
Interpretagio da Natureza também envolve
estratégias de Trilha Monitorada ¢ Viveiro de
Mudas (Aoki & Santos, 19953).

A observagiio sobre diferentes espécics
animais ¢ vegetais tem permitido aos estudantes
aprenderem nogdes de cadeia alimentar e ¢
importancia da fauna ¢ da flora. Para tanto foi feiic
um levantamento preliminar da fauna local ¢ 2
biologia das espécies pesquisada através dos
trabalhos de Carvalho (1969) ¢ de Sick (1997)
Segundo Spangle & Putney (1974) para o Prograno
Interpretativo deve-se pesquisar ¢ analisar aspectos
especificos que sdo potencialmente interessantes, tais
como, nos aspectos bioldgicos, a flora ¢ a fauna.

Dec acordo com Sorrentino ef al. (1590),
uma caminhada propicia discussdes sobre o processe
de renovagdo das florestas tropicais, reprodugio dos
vegetais, papel dos agentes polinizadores de flores ¢
dispersores de sementes.

rque
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Segundo Machado (1982) ¢ importante
desenvolver na crianga o gosto pela natureza, para
que ela tenha um relacionamento amistoso com a fauna,
a flora ¢ em especial com a floresta. Para a crianga
¢ importante gostar. Para gostar € preciso conhecer,
mas a maioria das criangas hoje vive nas grandes
cidades, isoladas do contato direto com a natureza.
Os animais que a crianga urbana v€ com mais
freqii€ncia, fazem parte de uma fauna deturpada por
um desequilibrio ecoldgico, sdo estes as baratas,
pernilongos, moscas, ratos. Como as pessoas da cidade,
em especial as criangas, tém contato direto quase que
somente com estes animais, elas passam a generalizar
a toda fauna as caracteristicas da fauna urbana que
conhecem ¢ a impressdo ndo ¢ muito boa. Assim a
imagem de toda a fauna fica prejudicada e distorcida
pelo contato com aqueles poucos animais que
conseguiram sobreviver em grande nimero na cidade.

A medida que os estudante é levado a
observar a fauna ¢ flora, cle ¢ incentivado a
aprender sobre a linguagem da natureza, a se
reconhecer como animal, a compreender que da
manutengdo do equilibrio do meio dependerd a sua
sobrevivéncia como espécie. Afinal a Terra ¢ o
habitat do Homem. Consciente disto, ele passard a
exercer sobre o meio uma agiio mais responsavel,
mais madura ¢ cuidadosa. Esta ¢ a verdadeira
consciéncia ecologica (Scheiner, 1984).

Os alunos aprendem durante a visita ao
Parque Estadual Alberto Loefgren, que tanto os
animais de grande porte, como os proprios sistemas
naturais, dependem em grande cscala de animais
pequenos, especialmente de herbivoros e detritivoros,
que predominam tanto em numero de espécies, como
em biomassa animal total. Qualquer esquema de
conservagio dos ambientes naturais nio pode deixar
de considerar esses organismos (Brown Jr., 1977).

De acordo com Leal Filho (1988) a
utilizagfio metodoldgica do recurso “estudo de campo”
como téenica de estimulo a conservagdo ambiental a
nivel de ensino elementar ¢ médio, fornece em primeira
mio informagdes sobre um determinado ambiente,
oferecendo ainda ao aluno uma visdo concreta acerca
do tema a ser investigado. Na medida em que o nivel
de teorizagio ¢ minimo, os estudantes passam
efetivamente a se envolver com a nova situagio.
Estimula também o desenvolvimento de habilidades
diversas, a exemplo do reconhecimento de organismos
vivos, convergindo para uma melhor compreensio
acerca da integracdo entre a flora ¢ a fauna.
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Da mesma forma, os alunos também
passam a perceber exemplos negativos da relagdo
do homem com as areas de lazer, tais como: lixo
jogado no chdo, lagos poluidos, arvores e
monumentos agredidos, o que ¢ importante para a
conscientizagio de que o bem estar de todos
depende da agdo individual, evitando a degradagéo
¢ destrui¢do do ambiente em que o ser humano vive,

5 CONCLUSOES

O levantamento preliminar das aves ¢ dos
mamiferos do Parque Estadual Alberto Loefgren
forneceu subsidio para as atividades educacionais
relacionadas a preservagdo da fauna.

A Trilha implantada serviu como um
importante instrumento para a sensibilizagio do ser
humano em relagdo ao Meio Ambiente, permitindo
que os alunos vivenciassem os conhecimentos
ecologicos adquiridos em sala de aula.

Os  resultados  obtidos  forneceram
subsidios para a claboragdo de novas estratégias de
atuagdo com escolares.

A visita monitorada atingiu seus objetivos
de contribuir para a conscientizagio dos alunos de
Escolas Publicas ¢ Particulares de 1° Grau sobre a
importancia de se proteger a natureza ¢ de se
manter um meio ambiente equilibrado.
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