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Introduccion

La presente investigacion conlleva a una propuesta de intervencién en la cual se
proyectara una gestion e interposicion colectiva proyectada en acciones de salud publica, con la
cual tendremos un diagndstico que favorecera la buena informacion con herramientas para
prevenir e identificar posibles complicaciones en el Municipio de San José del Guaviare.

Por otra parte, el proyecto estd basado en programas de promocién y prevencion en
adolescentes y adultos, para brindar a la comunidad informacion correspondiente para obtener
como resultados una calidad de vida 6ptima para los habitantes del Municipio de San José del
Guaviare.

De igual manera, se quiere profundizar las metodologias y conceptos que nos lleven a la
promocion de nuevas herramientas innovadoras que nos ayuden a la gestion y salud publica con
base en la economia y sus proyecciones en la problematica del cancer de cuello uterino.

En el &mbito de solucion para la poblacion de San José del Guaviare en pro de defender
los derechos y fomentar la informacidn y deteccion de cancer de cuello uterino, se espera
localizar y gestionar la calidad y bienestar de vida a los ciudadanos de este municipio, con el fin

de disminuir y evitar la propagacién de esta enfermedad.



Objetivos

Objetivo General

Mostrar la tasa de mortalidad de cancer de cuello uterino en las mujeres del municipio de

San José del Guaviare

Objetivo Especifico

Identificar conceptos y metodologias en la gestion de salud publica con desarrollo
econdmico en la gestidn de prevencion e informacién de las TIC en prevencion de cancer
uterino.

Estructura y coordinacion de programas audiovisuales con enfoque de prevencion y
creacion de nuevas estrategias vinculadas a la gestion de salud publica.

Plantear charlas educativas y campafias de promocidn y prevencion con el fin de
concientizar, a la poblacion del municipio de San José del Guaviare frente a la situacién de salud
publica, de cancer de cuello uterino que afecta principalmente a las mujeres en edad fértil.

Informar a la comunidad del municipio la importancia de la vacuna del VPH.



Contextualizacion del Problema de Salud

El cancer de cuello uterino es un tipo de cancer que se origina en la parte inferior del
atero, la mayoria de los casos de cancer de cuello uterino son causados por el virus del papiloma
humano (VPH) y generalmente se desarrollan lentamente.

Los sintomas del cancer de cuello uterino pueden incluir sangrado anormal, dolor
durante las relaciones sexuales, flujo vaginal anormal y dolor en la pelvis o parte inferior del
abdomen, sin embargo, en las primeras etapas no presenta sintomatologia, por eso es importante
realizar los diferentes examenes como la citologia cervicovaginal o la prueba del VPH para una
deteccién temprana.

En Colombia, al 31 de diciembre de 2022 se reportaron 30.997 casos prevalentes de
cancer de cuello uterino en el marco del aseguramiento.

Segun la informacidn reportada a la Cuenta de Alto Costo, en los Gltimos 3 periodos se ha
observado una tendencia ascendente de los casos prevalentes de cancer de cuello uterino
invasivo. Para el periodo de 2022, se registré un incremento del 17% en la proporcion de casos
nuevos reportados y una disminucion del 6% en la mortalidad por todas las causas, con respecto
al afio 2021. (CAC 2023)

Durante el periodo més reciente auditado y analizado, comprendido entre el 2 de enero
de 2021 y el 1° de enero de 2022, se presentaron 2.587 casos nuevos reportados (CNR), de los
cuales el 71,4% de ellos eran invasivos, el 92% fueron estadificados y la mayoria se clasificaron
en estadios 11y Ill.

En cuanto a la edad, la mayor proporcion de CNR se presentaron en las mujeres de entre
37 y 59 arios, y las regiones en donde se concentran estos casos, fueron la Caribe con 24,1% vy la

Central con el 21,3%. (CAC 2023)



La proporcion de CNR fue similar entre los regimenes de afiliacion, con un 49,6% de
casos atendidos en el contributivo y un 47,9% en el subsidiado. (CAC 2023).

En el departamento Guaviare al finalizar el periodo 2020 en la mortalidad por neoplasias
Tumor maligno del cuello del Utero presento una de las mayores tasas de mortalidad (Tasa: 11,64
por 100.000 habitantes) y se evidencio que es superior a la tasa de mortalidad del pais (Tasa:
6,22 por 100.000 habitantes)
lustracion 1.

Tasa de mortalidad ajustada municipio San José de Guaviare

Figura 19. Tasa de mortalidad ajustada por edad para las neoplasias en mujeres del municipio de San José
del Guaviare, 2005 - 2020
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Descripcion de la Poblacion Objeto

En el municipio San José de Guaviare para el afio 2020 presento una tasa de mortalidad
en tumor maligno de cuello uterino (Tasa: 12,89 por 100.000 mujeres) superando la tasa del
departamento de Guaviare (Tasa: 11,64 por 100.000 mujeres). Es muy importante buscar una
estrategia que ayude a disminuir la tasa de mortalidad para el municipio San José de Guaviare y
educar a las nifias y mujeres del municipio en la importancia de la vacunacion y realizacién de
los examenes de deteccidn temprana para cancer de cuello uterino.

La poblacién total del municipio de San José del Guaviare es de 58.206 habitantes con
29.473 hombres y 28.733 mujeres, la poblacion objeto son mujeres en edad fértil:

Nifas de 9 a 17 afios corresponde a los siguientes cursos de vida, infancia, nifiez y
adolescencia para vacunacion contra el virus del papiloma humano ayuda a prevenir la infeccion
por los tipos de VPH mas comunes que causan cancer de cuello uterino.

Mujeres de 25 a 69 afios corresponde a los siguientes cursos de vida, juventud y adultez
para realizar examenes de deteccion temprana de cancer de cuello uterino como es la citologia
cervicovaginal y la prueba de VPH que ayudan al diagnéstico temprano.

Al analizar los indicadores del municipio contenidos en el Plan Decenal de Salud Publica
2012 -2021 con respecto a los del departamento en el afio 2016, se evidencia que la mayoria de
los indicadores presentan un comportamiento superior al observado en el departamento, siendo la
tasa de mortalidad por cuello uterino, la que presenté un comportamiento significativamente mas
alto en el municipio comparado con el departamento.

Estos indicadores de mortalidad muestran que esta problematica de salud que se esta
priorizando es de gran importancia en materia de salud publica, ya que esta afectando

principalmente a la poblacion femenina y sobre todo a las mujeres en edad fértil, sin embargo en
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los anélisis que se realizaron, se puede evidenciar que esta poblacion es vulnerable y que
presenta un indice de educacion en salud es muy baja o casi nula, debido a que la ubicacion de
esta poblacién es de dificil acceso, viéndose mas afectadas las poblaciones rurales, por lo tanto
es uno de los principales factores y el mas importante a tratar, teniendo como proposito la
educacion sexual y reproductiva, educar en cuanto a las enfermedades de transmision sexual,
fortalecer la salud mental y mejorar la salud infantil del municipio de San José del Guaviare.

Es primordial la educacién en mujeres y nifias, la concientizacion sobre todo de las
mujeres mayores madres de familia de la poblacion frente a la importancia que tiene la
vacunacion del VPH en edades de nifiez y posteriormente en mujeres en edad adulta la
realizacion del examen de la citologia cervicovaginal y la prueba de VPH con el fin de poder
contribuir a la deteccién temprana del cancer de cuello uterino y efectuar los tratamientos que
existen y asi poder disminuir la tasa de mortalidad, buscando consigo mejorar la calidad de vida
de la poblacién del municipio de San José del Guaviare.

La Organizacion Panamericana de la Salud dice:

La elevada carga de enfermedad del cancer cervicouterino en las Américas representa un

problema de salud publica de primer orden que debe ser abordado mediante una

estrategia integral e interprogramatica (salud sexual y reproductiva, salud en
adolescentes, inmunizacion y control del cancer cervicouterino). EI cancer cervicouterino
es una enfermedad con una larga historia natural por lo que ofrece multiples
oportunidades de intervencion a lo largo de la vida de la mujer mediante estrategias

efectivas de prevencion primaria y secundaria junto a un adecuado manejo diagnostico y

terapéutico de los casos, incluyendo el acceso a cuidados paliativos.
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En 2012, més de 83.000 mujeres fueron diagnosticadas de cancer cervicouterino y casi
36.000 fallecieron por esta enfermedad en la Region de las Américas.

Si se mantienen las tendencias actuales, el nimero de muertes en las Américas aumentara
en un 45% en 2030.

Las tasas de mortalidad son 3 veces mas altas en América Latina y el Caribe que en
Norteamérica, evidenciando enormes desigualdades en salud.

El tamizaje, seguido del tratamiento de las lesiones precancerosas identificadas, es una
estrategia costo-efectiva de prevencion.

La vacunacion contra el virus del papiloma humano (VPH) de mujeres adolescentes

puede prevenir cerca del 70% de los casos de cancer cervicouterino.
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Actores, Alcance y Responsabilidad en la Propuesta
El Ministerio de Salud, en sinergia con el Instituto Nacional de Cancerologia y la Liga
Colombiana contra el Cancer, invité a las entidades territoriales, los prestadores de servicios de
salud, los aseguradores y demas actores del Sistema General de Seguridad Social en Salud a
fomentar acciones con las mujeres que viven en Colombia para promover estilos de vida
saludable, prevenir a través de la vacunacion, acceder a la deteccion temprana y al tratamiento

oportuno del cancer de cuello uterino.

Actores

Reconocimiento de la alcaldia municipal para que junto con la Secretaria de Salud del
Municipio de San José del Guaviare, sea brindado un equipo médico para realizar la campafia de
educacion en salud.

En compafiia del Hospital San José del Guaviare podemos llevar a cabo la jornada de

vacunacion para las nifias y la toma de citologia en mujeres.

Alcance

Con ayuda de la Secretaria de Salud del Municipio de San José del Guaviare y su
participacion responsable de los actores publicos, privados y comunitarios, se podra trabajar
sobre los aspectos que afectan la salud y promocionar sus factores protectores, mediante la
corresponsabilidad ciudadana y el acceso a servicios integrales de salud con calidad para toda la
poblacién del Municipio de San José del Guaviare.

La Alcaldia del municipio de San José del Guaviare sera la responsable de destinar los

recursos econdmicos para el desarrollo de la Jornada de prevencién y vacunacion contra el
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cancer uterino hasta la realizacion de la auditoria de verificacion y cumplimiento de las
actividades propuestas.

El Hospital San José del Guaviare en un proceso transversal involucra todos los niveles
de la organizacion, implementa el Plan Decenal de Salud Publica enfocado en la prevencion de la
enfermedad y la promocion de la salud del cancer de cuello uterino, para la prevencion primaria,
el Programa Ampliado de Inmunizacion (PAI) cuenta con la vacuna tetravalente contra el VPH,
dirigida a nifias de cuarto afio escolar con edad mayor o igual a 9 afios 0 mas, hasta el grado 11,
al igual que a todas las mujeres no escolarizadas desde los 9 afios hasta los 17 afios, y asi poder
contar con su equipo de profesionales en sus distintas areas, conforme a las necesidades de la

Jornada de prevencion y vacunacion contra el cancer uterino.

Responsabilidades

Alcaldia municipal realizara campafias en cumplimiento de las politicas publicas y del
Plan Decenal de Salud Publica, promocionando la calidad de vida y la salud como componente
del bienestar, la seguridad y desarrollo integral de la poblacion del Municipio de San José del
Guaviare, a través de la operativizacion, evaluacion, vigilancia y control del Sistema General de
Seguridad Social en Salud y de los factores que inciden sobre la salud publica de acuerdo con las
competencias.

Hospital San José del Guaviare. El talento humano en un proceso transversal
involucrando colaboradores y funcionarios, donde se analizara por medio del comité institucional
de gestion y desempefio los resultados obtenidos sobre la campariia de prevencion realizada en el

municipio.
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Descripcion Detallada de las Estrategias y Actividades a Realizar

La Alcaldia del municipio de San José del Guaviare por medio de la Secretaria de salud

informara a la poblacion en general de la Jornada de prevencién y vacunacion contra el cancer de

cuello uterino, a través de boletines informativos y publicidad en la emisora del municipio a toda

la poblacion en general.

El secretario de salud municipal en apoyo con el equipo de profesionales y los siguientes

insumos de planeacion ejecutaran la Jornada de prevencion y vacunacion contra el cancer de

cuello uterino.

Tabla 1.

Recursos necesarios para las actividades

Insumos y Recursos

Contenido

Insumos estratégicos
Insumos operativos
Insumos financieros
Recurso Humano

Recursos Técnicos

Plan territorial de salud, plan decenal de salud publica y PASE
POAI

PAC

Salud sexual y reproductiva — Enfermera Jefe
Seguridad alimentaria y nutricional — Enfermera Jefe
Convivencia social y salud mental — Trabajadora Social
Convivencia social y salud mental — Psicdloga
Enfermedades Transmisibles — Enfermera Jefe
Inyectologia - Enfermera Jefe

Inyectologia - Auxiliar de Enfermeria

Neoplasias - Onco6logo

Vigilancia en Salud Pablica- Epidemidloga

Técnico SIVIGILA- Auxiliar de Enfermeria

Técnico sistemas de informacion PAI- Auxiliar de enfermeria
Teécnico red de frio PAI- auxiliar de enfermeria
Técnicos en salud publica y/o apoyo en salud publica.
Intérprete de lengua de sefias

Computadores

Servicio de internet y teléfono

Auditorio

Proyector

Sonido
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En las instalaciones del Hospital San José del Guaviare a partir de las 8 am hasta las 6 pm
se brindara en horario continuo la jornada de vacunacion contra el virus del papiloma humano

(VPH).

Actividad 1

Auditorio Principal 8 am: Se realizaran charlas dadas por la enfermera Jefe, enfocada a
los padres y menores de edad, donde se explica la importancia de la vacunacion de VPH en nifas
y adolescentes. demanda inducida por parte de la auxiliar de enfermeria a poblacion femenina de
9 a 17 afos, para la vacunacion del VPH virus de papiloma humano, enfocada a la
concientizacion de los padres de familia para que vean los aspectos y beneficios positivos que
tiene la vacuna en la nifiez, utilizando folletos y material audiovisual con el que se puede
interactuar y sensibilizar con historias y casos de los dos extremos, es decir la prevencion de
cancer de cuello uterino con la vacuna y por otro lado las consecuencias de no aceptar la vacuna.
Tabla 2.

Descripcion de la actividad 1

Actividad 1

Charla educativa “Importancia de la vacunacion VPH”

Objetivo Brindar la informacién a los padres de las nifias de 9 a 17 afios acerca
de la importancia en la vacunacion de VPH
Responsable Jefe de enfermeria

Poblacion objeto  Padres de familia

Ejecucion Jefe de enfermeria realizara charla en auditorio del hospital San José
de Guaviare a las 8am con una duracion de 1 hora, mediante
presentacion de Power Point realizada por la jefe de enfermeria

Recursos Computador, Presentacion Power Point, Micréfono, salon auditorio




Actividad 2
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Auditorio Principal 10 am: Demanda inducida por parte de la auxiliar de enfermeria a

poblacion femenina de 25 a 69 afos para la realizacion de exdmenes de deteccion temprana para

cancer de cuello uterino como es la citologia cervicovaginal y la prueba de VPH, por medio de

charlas de interaccion y material visual con el que se pueda generar conciencia de que es

importante realizar el examen y asi poder llevar a cabo un tratamiento con el fin de contribuir a

disminuir la tasa de mortalidad y posiblemente mejorar las condiciones de salud de las mujeres.

Tabla 3. Descripcion de la actividad 2

Actividad 2

Demanda inducida “Captar pacientes para examenes de deteccion temprana”

Objetivo

Responsable

Poblacion objeto

Identificar las mujeres del municipio San José de Guaviare que no se
han realizado los exdmenes citologia cervicovaginal y Prueba VPH
Auxiliar de enfermeria

Mujeres de 25 - 29 afios: Citologia de cuello uterino bajo el esquema
1-3-3

Mujeres 30 - 65 afios: pruebas de deteccion el ADN de los virus del

papiloma humano (VPH), en esquema 1-5-5

Ejecucion La auxiliar de enfermeria realizard demanda inducida a toda la
poblacion femenina del municipio segun las bases entregadas por las
EPS para asignacion de cita de la toma del examen
Recursos Computador, base de datos afiliacion de usuarios EPS, Celular,
Escritorio
Actividad 3

Auditorio Principal 12m: Charla dada por un Oncélogo, a todas las mujeres del municipio

de San José del Guaviare, enfocada a explicar con detalle lo que implica y las consecuencias que
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se tienen al obtener un cancer de cuello uterino y los beneficios que trae al conocer e
implementar una prevencion, vacunacion, tamizaje y tratamiento de las lesiones precancerosas
con el fin de prevenir el cancer de cuello uterino; ejecutandose bajo el direccionamiento de la
coordinacion de salud del municipio y la articulacién de otros actores como (educacion,
comercio, policia, alcaldia). Por medio de la policia y el sistema general de seguridad social en
salud planear, organizar y desarrollar unas rutas o cronogramas de actividades para poder
trasladar el personal especializado a las zonas que tienen dificil acceso, para que este realice la
charla y asi poder llegar a las poblaciones vulnerables teniendo a toda la comunidad informada.
Tabla 4.

Descripcion de la actividad 3

Actividad 3

Charla educativa “Cancer de cuello uterino causa, detecciéon temprana”

Obijetivo Brindar informacién a la poblacién femenina acerca del cancer de
cuello uterino causas, vacunacion, tamizaje y tratamiento, la
importancia de la deteccion temprana de la enfermedad

Responsable Oncélogo

Poblacion objeto  Toda la poblacion especialmente muijeres de 25 a 69 afios

Ejecucion El especialista realizara la charla en el auditorio del hospital San José
del Guaviare a las 12m, con una duracion de 1 hora, mediante
presentacion de Power Point y videos educativos realizados por el
especialista

Recursos Computador, Presentacion Power Point, Micréfono, salon auditorio

Actividad 4

Jornada continua de 8 am a 6 pm: Se disponen de puestos de vacunacién dentro de las

instalaciones del Hospital San José del Guaviare que estaran abiertas durante todo el dia, con la
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estrategia de que el médico tratante durante la consulta realice una charla informativa corta con
el paciente haciendo ver los beneficios que trae la vacunacion de VPH en las mujeres de corta
edad con el fin de que esta sea difundida en los hogares del municipio a modo de conversacion y
asi lograr que la sociedad se interese un poco mas por el tema y asista al hospital ya sea por la
vacuna o por informacién veridica sobre el tema, entregadndoles folletos con la explicacion e
importancia de la jornada de vacunacion en curso, dirigido a toda la poblacion en general.
Tabla 5.

Descripcion de la actividad 4

Actividad 4

Jornada de Vacunacién VPH

Obijetivo Vacunar el maximo porcentaje de nifias de 9 a 17 afios con la
vacuna VPH

Responsable Jefe de enfermeria Auxiliar de Vacunacion

Poblacién objeto Nifias de 9 a 17 afios

Ejecucion Es habilitara dos puntos de vacunacion uno en el hospital San

José del Guaviare y otro en el parque principal, mediante
perifoneo y la demanda inducida realizada por la auxiliar de
enfermeria previamente para que las nifias de estas edades se
acerguen a los puntos de vacunacién implementados
Recursos Carpa, computador, Vacunas, Nevera para mantener vacunas,

mesas, Infografia de VVacunacion




Linea Operativa y Enfoque que Aborda Segun el Plan Decenal de Salud Publica

20

El Ministerio de Salud y Proteccion Social nos dice que, de acuerdo con la Ley 1122 de

2007 la salud publica esta constituida por un conjunto de politicas que busca garantizar de

manera integrada, la salud de la poblacién por medio de acciones dirigidas tanto de manera

individual como colectiva ya que sus resultados se constituyen en indicadores de las condiciones

de vida, bienestar y desarrollo. Dichas acciones se realizaran bajo la rectoria del Estado y

deberan promover la participacion responsable de todos los sectores de la comunidad.

Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031

El Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031 nos define las siguientes lineas operativas y

enfoques para la jornada de vacunacion y prevencidn contra el cancer de cuello uterino.

META: Para el 2031, Colombia aumentara en sobrevida global en 5 afios, para cancer de

cuello uterino en 6% (Linea de base 62,3%. 2012).
Tabla 6.

Metas de Eventos en Salud Publica

DALYS ) )
Meta DALYS Mortalidad Meta Mortalidad
Evento ensalud 2019 (% del
2031 2019 2031
total)
A 2031 Colombia A 2031 Colombia
Cancer de cuello reducird en 3.7% reducird la
uterino los DALYS mortalidad por
. 0,64 o 0,97 )
(deteccion atribuidos a cancer de cuello
temprana) cancer de cuello uterino a 5,3 por
uterino 100.000.
Evento o evento promocional  Linea de base Metas
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A 2031, el 95% de las

11,4% segundas dosis »
) ) ) nifias dentro del rango de
Inmunoprevenibles (Céancer de cuello uterino) .
» ] edad de 9 a 17 afios
(Vacunacion VPH) 9,1% segundas dosis

tendran las dos dosis de la
Reporte PAl a OMS
vacuna contra VPH

Fuente: Plan decenal de salud pablica PDSP 2022 — 2031

Promocion de la Salud

Proyectos dirigidos a la generacion de condiciones y capacidades para que la poblacién
logre modificar los DDS en su territorio. Incluye las acciones de formulacion de politicas
publicas, movilizacién social, generacion de entornos saludables y de capacidades sociales e
individuales, participacion ciudadana de mujeres, nifias, preadolescentes, adolescentes e
instituciones que puedan implementar informacion y educacion en salud, en especial en temas de
salud sexual e higiene, medidas preventivas para evitar enfermedades de transmision sexual,

vacunacion y tratamientos para obtener una mejor calidad de vida y bienestar.

Gestion de la Salud Publica

Propdsitos dirigidos a modificar los indices de pérdida en salud de la poblacion femenina
de San José del Guaviare, incluye las acciones de conduccidn; sostenibilidad del financiamiento;
garantia de acceso a los servicios de salud; fiscalizacion; intervenciones colectivas; movilizacion
de los otros sectores de la sociedad, los territorios y la ciudadania; ya que busca, anticipar y
mitigar riesgos y dafos en la poblacion expuesta, con la educacion e informacion sobre la
enfermedad y sus complicaciones, la vacunacion en las nifias y preadolescentes, posteriormente

el control y tratamiento.



22

Enfoque de Derechos

Reconocer el derecho universal, igualitario, irrevocable e irrenunciable a la salud,
entendido como el “disfrute del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social”, que se hace
extensivo a otros derechos como (alimentacion, agua potable, saneamiento bésico, condiciones
seguras de trabajo y ambiente sano).

Los actores sectoriales y comunitarios generan procesos efectivos de participacion social,
asi mismo desarrollar capacidades de las instituciones y la comunidad para lograr resultados
positivos, la sensibilizacion de los estudiantes y padres de familia de las diferentes instituciones
educativas frente a los indices de salud publica presentados por las menores de edad en cuanto al
cancer de cuello uterino cuya enfermedad es adquirida por transmision sexual, desarrollando

mecanismos de participacion con el fin de adquirir conocimientos en salud sexual.
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Descripcion de dos Objetivos de Desarrollo Sostenible

Objetivo 3 Salud y Bienestar

La garantia de una vida saludable y la promocién del bienestar en todas las edades son
esenciales para el desarrollo sostenible. La OMS lidera la estrategia global para la eliminacion
del cancer de cuello uterino como problema de salud publica, el objetivo establecido para 2030
es lograr una tasa de 4 0 menos casos nuevos por cada 100,000 mujeres. La estrategia incluye la
vacunacion contra el virus del papiloma humano (VPH) en las mujeres del municipio de San
José de Guaviare, de igual manera se quiere brindar la tamizacion con pruebas altamente
sensibles y el tratamiento oportuno de las lesiones preneoplasicas como los tres pilares

fundamentales para lograr esta meta.

Objetivo 5 Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las nifias

Meta: Acceso universal a la salud sexual y reproductiva: EI cancer de cuello uterino es
una enfermedad relacionada con la salud sexual y es importante incluir la prevencion,
diagnostico y tratamiento del cancer de cuello uterino, asi como la promocion de la educacién en
salud sexual y reproductiva en general con las mujeres del municipio de San José de Guaviare.
Esto con el fin de dar a conocer la importancia de la vacuna del VPH en nifias y adolescentes,
mientras que, en mujeres adultas, adicional se brinda informacion sobre la citologia anual para

tener un diagndstico oportuno.
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Finalidad de la Propuesta haciendo Enfasis en los Resultados en Salud y su Costo
Efectividad para el Sistema de Salud en Temas de Recursos Financieros y Otros

El cancer de cuello uterino en el municipio de San José de Guaviare es unas de la tasa
de mortalidad mas alta, con nuestra estrategia buscamos disminuir el porcentaje de casos de
mujeres que son diagnosticadas tarde y su tratamiento poco viable por lo avanzada que esté la
enfermedad, la prevencion y deteccidn temprana nos permitira intervenir a tiempo y tratar la
enfermedad.

Es importante que las mujeres del municipio de San José de Guaviare se concienticen
de la importancia de realizar los examenes como la citologia cervicovaginal - Prueba de VPH y
lograr identificar si hay la presencia de lesiones precancerosas causadas principalmente por el
virus del papiloma humano vy si son identificadas iniciar un tratamiento oportuno, estas pruebas
han demostrado que se puede disminuir la mortalidad de cancer de cuello uterino

La deteccion temprana del cancer de cuello uterino también implica la educacién en la
salud sexual ya que el virus del papiloma es de trasmision sexual. Es importante que las mujeres
estén informadas sobre la importancia de mantener habitos saludables en su vida sexual y
prevenir enfermedades de transmision sexual.

La vacunacion en la poblacion 9 a 17 afios se recomienda porgue es una poblacion que
aun no esta expuesta al virus, asi se lograra una proteccion efectiva y se maximiza la prevencion
del cancer de cuello uterino y demés enfermedad relacionadas con el VPH

Con el Plan de Desarrollo y el ASIS en el municipio del Guaviare nos basamos en los
conceptos de desigualdad sanitario en el municipio donde actla el reconocimiento de las

situaciones y se hace un planteamiento frente a la observacion suministrada, la toma de
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decisiones es monitoreadas por medio de la administracion y gerencia la cual dan paso a la toma

de decisiones y proyecta las implementaciones de salud acorde con la necesidad.

Resultados en Salud

Con la situacién del municipio del Guaviare enmarcados por los factores sociales que
afecta el acceso a la salud, con las condiciones sanitarias del municipio del Guaviare, partiendo
de los estudios estipulados podemos ver que sexualidad de los jovenes y de personas adultas es
alta por lo cual no se tiene clara las informaciones de transmision sexual y de los posibles
problemas e infecciones que puedan ocurrir a largo plazo por mala informacién o por no saber
cudl es el verdadero proceso esto es debido también a la falta de acceso a los centros de salud
especializados.

Se presenta una campafia de informacién y prevencion en el municipio Guaviare con la
cual se busca establecer las nuevas barreras de informacion frente a la problematica del cancer en
mujeres de cuello uterino, por lo cual se busca ofrecer informacion que lleguen directamente a
los hogares y sectores rurales del municipio, la planificacion propuesta sera llevar los
componentes de informacidn a cada colegio rural y central para dar charlas que motiven y que
aclaren dudas de esta enfermedad y la problematica que se tiene en el municipio, con ello se
desprende grupos en los barrios llevando informacion y haciendo juegos didacticos que nos
ayude a que la informacién quede en cada hogar, pero se tiene previsto el acceso rural y su
incremento de costos por el desplazamiento y su cobertura de informacion.

Se propone campana de informacidn y prevencion en mujeres de cancer de cuello uterino
en la poblacion general en el municipio del Guaviare, con la propuesta se pretende minimizar la
tasa de mortalidad con la cual se puede mantener un control y disminuir infecciones de

transmision sexual.
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Para realizar este reconocimiento el estudio es basado al analisis de la poblacién con la
cual nos permite verificar para el 2020, en el municipio del Guaviare la tasa de mortalidad y la
disidencia del cancer tiene una alta complejidad, donde se ejecuta la campafia informacion y
prevencion del cancer de cuello uterino, extendiendo la invitacion a las consultas de verificacion
por especialista para determinar si hay alguna presencia del cancer.

Se espera un resultado de verificacion y toma de conciencia en los habitantes del
municipio del Guaviare con ello se espera tener mas oportunidades de vida y de poder disminuir
la tasa de mortalidad con ello promoviendo apoyos locales y municipales que brinde informacion
y prevencion del cancer de cuello uterino. Mediante la informacion y comunicacion a los
habitantes, identificando factores de riesgo de enfermedades de transmisién sexual, para la

prevencion y la deteccion temprana.

Costo Efectividad

La reaccién del cancer de cuello uterino para el 2020 tuvo un crecimiento notable del
12,89% en personas. Se espera que la propuesta tenga un impacto a mediano y largo plazo para
la vida de las personas. Con el desarrollo se espera obtener un resultado favorable con el
cumplimiento de los objetivos, con el cual se espera tener previa aprobacién y certificacion de
los lineamientos y formatos de supervision de los costos para utilizar para el desarrollo.

Planificacion de los recursos para esta Camparfia de Informacién y Prevencién en Cancer
de Cuello Uterino, se consolida una planificacion para obtener los recursos para el programa.

Estos recursos seran implementados en la propuesta financiera, talento humano, equipos
y materiales. los cuales se tendra una planificacion para el desarrollo de dichas actividades.

Para esta propuesta se dispondra de los siguientes recursos: 1 Ginecologo Oncologo, 5

Enfermeras Jefes, 4 Auxiliares de Enfermeria, Trabajadora Social, Psicéloga, 7 técnicos en salud
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publica y/o apoyo en salud pablica, 1 intérprete de lengua de sefias, 1 Productor de Consola,
Papeleria, Equipos audiovisuales y sonido, Auditorio, Insumos, Vacunas

Los recursos invertidos estan distribuidos en los aspectos fisicos, humanos e insumos
necesarios, con esto las actividades de la campafia tendran un gran funcionamiento.

Dando respuesta a la evaluacion de efectividad de la estrategia educativa realizada en el
municipio del Guaviare se evidencia que no han recibido educacion sobre las enfermedades de
transmision y cancer de cuello uterino, ya que el sistema de salud tiene como foco otras
patologias de importancia. La efectividad de la propuesta es alta debido a que se tiene un
enfoque de la situacién de salud publica. Se hace la implementacion de las actividades
simultaneas para la educacién en salud, con el desarrollo de disminuir las alteraciones de
enfermedades y de cancer en las mujeres.

Se tendra un impacto constante y relevante ya que, las enfermedades canceroldgicas son
de intervencion y de interés en la salud pablica. Los costos y beneficios para el sistemas de salud
es alto ya que el propdsito de la propuesta es llegar a disminuir la tasa de mortalidad en las
enfermedades de oncdlogas las cuales se tiene previsto una disminucion en las tasas de
mortalidad en el Municipio del Guaviare, con ello se espera grandes procesos de mejoras
continuas en el sector salud con ello se espera tener gran participacion de la comunidad la cual
pueda asistir a los desarrollos y proyectos de informacion referentes a los procesos de
cancerologia y sexualidad, teniendo en cuenta los procesos y determinantes de salud los cuales
son procesos de salud publica para evitar la propagacion de enfermedades, con este proyecto no
solo vamos a beneficiar a la poblacion y si no también al sistema de salud ya que se reducira la

tasa y eventos de salud publica.
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Conclusiones

A partir del analisis de la morbilidad seleccionada como principal causa de la mortalidad
en el municipio de San José del Guaviare, se hace necesario establecer las estrategias que tienen
como fin impactar en la prevencion del cancer de cuello uterino, el acompafiamiento a la
poblacidn con las charlas educativas, para concientizar a las familias de la importancia y los
beneficios que trae la vacuna del VPH en las nifias y preadolescentes, con el fin de contribuir a la
disminucion de la tasa de mortalidad en casos nuevos y los beneficios que trae la realizacion de
examen (citologia) de deteccion temprana de cancer de cuello uterino, correspondientes a los

siguientes cursos de vida, juventud y adultez.
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